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ค ำน ำ 

 

การประชุมวิชาการระดับชาติ “นเรศวรวิจัยและนวัตกรรม” คร้ังที่ 19 มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้าง

บรรยากาศทางวิชาการ และเป็นเวทใีนการเผยแพร่แลกเปล่ียนเรียนรู้ผลงานวิจัยเพ่ือส่งเสริมและสนับสนุน

ให้คณาจารย์ นักวิจัย บุคลากร และนิสิต ตลอดจนผู้บริหารทั่วประเทศตระหนักถึงความส าคัญ  

ของการท าวิจัย และเพ่ือให้ตอบสนองความต้องการและให้บรรลุเป้าหมายตามยุทธศาสตร์ด้านการวิจัย

และนวัตกรรมของมหาวิทยาลัยนเรศวร กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม  

และประเทศ 

ปี พ.ศ.2566 การประชุมวิชาการระดับชาติ “นเรศวรวิจัยและนวัตกรรม” คร้ังที่ 19 ภายใต้หัวข้อ 

"Research and Innovation: Wisdom for Entrepreneurial Society and Internationalization" ซ่ึ ง จั ด ขึ้ น 

ระหว่างวันที่ 24 – 25 กรกฏาคม 2565 ณ ศูนย์แสดงนิทรรศการและการจัดประชุมสมเดจ็พระนเรศวร

มหาราช มหาวิทยาลัยนเรศวร มหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัดพิษณุโลก โดยจัดให้มีการน าเสนอผลงาน

รูปแบบภาคบรรยาย (Oral Presentation) และรูปแบบภาคโปสเตอร์ (Poster Presentation) แบ่งออกเป็น 

3 กลุ่มสาขา คือ กลุ่มวิทยาศาสตร์สุขภาพ กลุ่มวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และกลุ่มมนุษยศาสตร์  

และสังคมศาสตร์ โดยมีผลงานวิจัย ผลงานวิทยานิพนธ์ ผลงานการค้นคว้าอิสระ และวิจัยสถาบันที่ได้รับ

การพิจารณาคัดเลือกจากผู้ทรงคุณวุฒิลงตีพิมพ์บทความใน Abstract/Proceedings จ านวน 77 ผลงาน 

มหาวิทยาลัยนเรศวร ขอขอบคุณผู้มีส่วนเกี่ยวข้องที่มีส่วนผลักดันให้การประชุมทางวิชาการ

ระดับชาติ  “น เรศวรวิ จั ยและนวัตกรรม” ค ร้ั งที่  19  “Research and Innovation: Wisdom for 

Entrepreneurial Society and Internationalization” ขอขอบคุณผู้น าเสนอผลงานวิจัยที่เข้าร่วมน าเสนอ

ผลงานทุกท่าน ขอขอบคุณคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิทั้งภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยที่มีส่วนร่วมใน

การคัดกรองคุณภาพผลงานที่น าเสนอ ซ่ึงเป็นมาตรฐานผลงานวิจัย ในการประชุมทางวิชาการระดับชาติ 

“นเรศวรวิจัยและนวัตกรรม” ให้มีการพัฒนาขึ้นตามล าดับ ขอขอบคุณหน่วยงานภาคีเครือข่ายต่าง ๆ ของ

มหาวิทยาลัย ขอขอบคุณผู้สนับสนุนการประชุมวิชาการฯ บริษัท พาราไซแอนติฟิค จ ากดั และขอขอบคุณ

ผู้มีส่วนร่วมและส่วนเกี่ยวข้องทุกท่านที่ท าให้การจัดงานคร้ังน้ีส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี ท้ายที่สุด

มหาวิทยาลัยนเรศวรมีความมุ่งมั่ นที่จะพัฒนาการจัดประชุมวิชาการระดับชาติ “นเรศวรวิจัยและ

นวัตกรรม” ให้เป็นเวทีทางวิชาการที่มีมาตรฐาน ทั้งน้ีเพ่ือการพัฒนาคุณภาพนักวิจัยของมหาวิทยาลัย

นเรศวรและของประเทศโดยภาพรวมต่อไป 

คณะผู้จดัท า 
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Abstract 

Nanoporous carbon materials (NPCs) have been widely utilized for various applications owing to their attractive 

physicochemical properties. In this research, NPCs were successfully synthesized using hemp waste as a raw material via 

hydrothermal-carbonization (HTC). NPCs was prepared by chemical activation (KOH, NaOH, Ca(OH)2, K2CO3 and Na2CO3) 

using carbon materials as a carbonaceous framework. NPCs was characterized by XRD, FTIR, Raman, SEM and BET, respectively. 

From the results, comparing to the traditional method of HTC and pyrolysis, KOH:HTC at activation ratio 0.75:1 (%wt) was found 

to be better option to develop the specific surface area, porosity and morphology of the NPCs. The highest SBET was 1,758.93 m2/g. 

Furthermore, challenges of this work related to the fundamental understanding of this phenomenon and the applications selections 

of the materials, e.g., adsorbent, support or electrode. 

 

Keywords: Hemp waste, Hydrothermal-Carbonization, Nanoporous Carbon, Adsorbent 
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บทคดัย่อ 

หอยเชอร่ี (Pomacea canaliculata) และหอยทากยักษ์แอฟริกา (Achatina fulica) มีการแพร่ระบาดทุกภูมิภาคของประเทศไทย 

หอยทั้งสองชนิดเป็นศัตรูส าคัญของพืชเศรษฐกจิหลายชนิดรวมทั้ง ข้าว ไส้เดือนฝอยศัตรูแมลงเป็นศัตรูธรรมชาติที่น ามาใช้ในการควบคุม

แมลงศัตรูพืชโดยชีววิธีและสามารถควบคุมหอยได้หลายชนิดเช่นกัน แต่พบว่าไส้เดือนฝอยไม่มีการเพ่ิมจ านวน ในตัวหอยถึงแม้ว่า

จะสามารถฆ่าหอยได้ ซึ่งแตกต่างจากการเข้าท าลายในแมลง อาจจะเป็นผลมาจากการต่อต้านด้วยปฏกิริิยาภายในของหอย งานวิจัยนี้ จึง

ท าการตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงทางชีวเคมภีายในตัวหอยภายหลังจากการเข้าท าลายจากไส้เดือนฝอยศัตรูแมลงพันธุท้์องถิ่น 5 สายพันธุ์ 

(Heterorhabditis bacteriophora, H. indica, Steinernema lamjungense, S. siamkayai และ S. surkhetense) โดยการวัดค่าโปรตีนรวม 

กรดยูริก aspartate transaminase (AST) และ alanine transaminase (ALT) จาก haemolymph ของหอยที่ทดสอบ 2 ชนิด ในหอยเชอร่ี

และหอยทากยักษ์แอฟริกาที่อายุต่างๆ กัน พบว่าหลังถูกเข้าท าลาย 12 ชั่วโมง หอยชุดทดสอบมีปริมาณโปรตีนรวมและกรดยูริกลดลง 

แต่ปริมาณของ AST และ ALT เพ่ิมขึ้ น และมีการเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเน่ืองไปจนถึงวันที่ 10 ที่ท าการเกบ็ผล ซึ่งมีความแตกต่าง

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติกบัชุดควบคุม (p=0.05) การลดลงของโปรตีนและกรดยูริกบ่งบอกการใช้พลังงานที่มากขึ้นและมีการใช้โปรตีน
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เป็นพลังงานส ารอง และค่า AST และ ALT ที่เพ่ิมขึ้ นแสดงถึงการเกิดความเสียหายของอวัยวะภายในร่างกายของหอยจากการถูก

เข้าท าลายโดยไส้เดือนฝอยศัตรูแมลง 

 

ค าส าคญั: หอยเชอร่ี  หอยทากยักษ์แอฟริกา  ไส้เดือนฝอยศัตรูแมลงสายพันธุ์ท้องถิ่น  การควบคุมโดยชีววิธี  การเข้าท าลายหอยโดย

ไส้เดือนฝอยศัตรูแมลง 

 

Abstract 

         Golden apple snail (Pomacea canaliculata) and giant African snail (Achatina fulica) are among the most dangerous exotic 

invasive snail pests spread throughout all regions in Thailand. Both snails are important pests of economic plants especially rice. 

Entomopathogenic nematodes (EPNs) were natural enemies used for biological control of insect and snail pests. Even though they kill snails, 

they are unable to multiply in snail cadavers which were different from the infestation pattern of insect hosts. This study aimed to 

investigate the biochemical alteration of snails after being infected by 5 isolates of Thai indigenous EPNs, namely, Heterorhabditis 

bacteriophora, H. indica, Steinernema lamjungense, S. siamkayai, and S. surkhetense. We collected hemolymph and determined 

the alteration by total proteins, uric acid, aspartate transaminase (AST), and alanine transaminase (ALT) from different ages of 

golden apple snails and giant African snails. At 12 hrs after infection, average total protein and Uric acid were decreased, 

while AST and ALT concentrations were increased. This alteration continually changed until 10 days recorded after infection, 

which was significantly different from control groups (p=0.05). The decrease in total protein and uric acid indicated increased 

energy expenditure and the use of protein to be energy reserves, meanwhile, the increase of AST and ALT levels demonstrated 

the response of infected snails to tissue injuries caused by EPN infection. 

 

Keywords: Golden apple snails, Giant African snails, Entomopathogenic nematode, Biological control, Infestation of snail by EPNs 
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การพฒันาอุปกรณต์รวจวดัคุณภาพดินอจัฉริยะ 
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พลปรีชา ชิดบรีุ1, วรฤทธิ์ ประเสริฐ1*, ภาสรุะ ศรีสรุะ1, เนติมา อดุร1 และ กฤตพร เอี่ยมสอิ้ง1 

 Development of smart soil quality monitoring devices using internet of things technology 

(Case study: the durian orchards in Uttaradit province) 

Polpreecha Chidburee1, Worarit prasert1*, Pasura Srisura1, Natima Udon1 and Krittaporn Iamsaing1 

 

1สถานภมูภิาคเทคโนโลยีอวกาศและภมูิสารสนเทศ ภาคเหนือตอนล่าง มหาวิทยาลัยนเรศวร พิษณโุลก 65000 

1Regional Center of Geo-Informatics and Space Technology, Lower Northern Region, Naresuan University, Phitsanulok, 65000 

*Corresponding author. E-mail: woraritp@nu.ac.th 

 

บทคดัย่อ 

 โครงการวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ พัฒนาอุปกรณ์ตรวจวัดคุณภาพดินด้วยเทคโนโลยีอินเทอร์เนต็ของสรรพสิ่ง ( IoT) เนื่องจาก

ผู้วิจัยได้ลงพ้ืนที่เกบ็ข้อมูลสัมภาษณ์เชิงลึก พบว่า เกษตรกรไม่มีข้อมูลส าหรับการวางแผนบ ารุงดินปลูกทุเรียน และรดน า้หรือใส่ปุ๋ ย

เกินความเหมาะสม จนเกิดโรคเชื้ อรา ส่งผลให้ผลผลิตเสยีหาย ผู้วิจัยจึงได้ออกแบบและพัฒนาระบบ 2 ส่วน คือ 1) ส่วนฮาร์ดแวร์ 

อุปกรณ์ตรวจวัดคุณภาพดิน ประกอบด้วย เซนเซอร์ตรวจวัดอุณหภูมิความชื้ นในดิน ความเป็นกรด-ด่าง (pH) ค่าความเคม็ในดิน 

(Soil electrical conductivity) และปริมาณธาตุอาหารในดินรูปที่เป็นประโยชน์ต่อพืช คือ ไนโตรเจน (N) ฟอสฟอรัส (P) และ โพแทสเซียม (K) 

บอร์ดอิเล็กทรอนิกส์และแหล่งพลังงาน และ2) ส่วนซอฟต์แวร์ ได้พัฒนาระบบแสดงผลบนเว็บแอปพลิเคชันใน รูปแบบ LINE OA 

สามารถแสดงค่าแบบเรียลไทม์และมีฟังก์ชั่นการประเมินความเหมาะสมของดิน แผนที่แสดงต าแหน่งที่ตรวจวัด และสถิติย้อนหลังของ

การตรวจวัด ผู้วิจัยได้น าอุปกรณ์ตรวจวัดคุณภาพดินทดลองใช้กับสวนทุเรียน ขนาดพ้ืนที่ 5 ไร่ สุ่มเกบ็ข้อมูล 5 จุด โดยเปรียบเทียบ

การตรวจวัดคุณภาพดิน 2 แบบ ระหว่างอุปกรณ์ที่พัฒนาขึ้ นกับชุดตรวจสอบดินภาคสนาม โดยอ้างอิงขั้นตอน และเกณฑ์การแปลผล 

จากกรมพัฒนาที่ดิน ผลการทดลองพบว่า ค่าการตรวจวัดของทั้ง 2 แบบ อยู่ในระดับที่ใกล้เคียงกัน โดยค่า N อยู่ในระดับต ่ามาก ถึง ต ่า,     

P อยู่ในระดับสูง, K อยู่ในระดับ ปานกลาง และ pH เป็นกรดปานกลาง ถึง เลก็น้อย ซึ่งอยู่ในระดับที่มีความเหมาะสม ต่อการละลาย

ธาตุอาหารที่เป็นประโยชน์ต่อพืช ส่วนผลการทดลองด้านระยะเวลาในการตรวจวัดคุณภาพดิน พบว่า อปุกรณ์ตรวจวัดคุณภาพดินที่พัฒนาขึ้น

ใช้เวลา 2 นาท ีส่วนชุดตรวจสอบดินภาคสนามใช้เวลา 30 นาที 

 

ค าส าคญั:  อนิเทอร์เนต็ของสรรพสิ่ง  เซนเซอร์  คุณภาพดิน  ทุเรียน 

  



นเรศวรวจิยัและนวตักรรม ครัง้ที ่19“Research and Innovation: Wisdom for Entrepreneurial Society and Internationalization”  

 

 

5 

ก
ล
ุ่ม
วิท
ย
าศ
าส
ต
ร์แ
ล
ะเ
ท
ค
โน
โล
ย
ี 

Abstract 

         The purposes of this research project were developed Smart soil meter with Internet of Things (IoT). The researchers collected 

data and in-depth interviewed with the Durian gardeners that found that the Durian orchards lacked of information for planning of soil 

maintenance for planting Durian, over watered or over applied fertilizer caused the fungal disease that damaged to the Durian orchards. 

The researchers developed and designed the system in 2 parts were the hardware and the software. The hardware such as the soil meter 

consists of soil temperature sensor, soil water content, soil pH, soil electrical conductivity, and nutrient content in soil (Available 

forms of Nitrogen (N), Phosphorus (P) and Potassium K), electronic board and power source. The software developed the system to 

showed the results on web application in LINE OA. The system could show real-time results, soil suitability assessment function, 

location map and history record statistics of measurements. The researchers set the soil meter in the durian orchards plantation 5 rai 

and input data 5 points for compare 2 types of soil quality measurements between the developed devices and the field soil monitoring 

set that referenced the steps and criteria for interpretation from the Department of Land Development. The results showed soil quality 

of both types were at approximate levels by N were very low to low, P were high, K were moderate, and pH were moderately acidic 

to slightly acidic that suitable for dissolving nutrients to plants. The results in time of measuring soil quality were 2  minutes in the 

developed devices and 30 minutes in the field soil monitoring set. 

 

Keywords:  Internet of things, Sensors, Soil Quality, Durian 
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การศึกษาศกัยภาพของยีสตท์นรอ้น Pichia kudriavzevii ภายใตส้ภาวะความเครียด 

ที่อุณหภูมิสูงเพือ่พฒันากระบวนหมกัไบโอเอทานอล 

สรัิญญา แสนกล้า1, วิทยา ทาวงศ์1,2 และ พงศนาถ ผ่องเจริญ1,2*  

 The potential of the thermotolerant yeast Pichia kudriavzevii 

to tolerate high-temperature stress for improving bioethanol fermentation 

Siranya Sankla1, Wittaya Tawong1,2 and Pongsanat Pongcharoen1,2*  

    

1ภาควิชาวิทยาศาสตร์การเกษตร คณะเกษตรศาสตร์ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยนเรศวร พิษณโุลก 65000 

2สถานวิจัยเพ่ือความเป็นเลิศทางด้านเทคโนโลยีชีวภาพเกษตร คณะเกษตรศาสตร์ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  

มหาวิทยาลัยนเรศวร พิษณุโลก 65000 

1Department of Agricultural Science, Faculty of Agriculture, Natural Resources and Environment, Naresuan University, Phitsanulok, 65000 

2Center of Excellence in Research in Agricultural Biotechnology, Naresuan University, Phitsanulok, 65000 

*Corresponding author. E-mail: pongsanatp@nu.ac.th 

 

บทคดัย่อ 

 ความสามารถทนต่อสภาวะความเครียดเป็นปัจจัยหลักที่ต้องพิจารณาเมื่อเซลล์ยีสต์ถูกใช้ในงานอุตสาหกรรมการผลิต  

ไบโอเอทานอล โดยการผลิตเอทานอลระดับอุตสาหกรรมนิยมใช้ช่วงอุณหภมูิการหมักที่ค่อนข้างสงู เน่ืองจากมีข้อดีคือ ลดการปนเป้ือน

จากจุลินทรีย์ชนิดอื่นและลดค่าใช้จ่ายด้านการหล่อเยน็ แต่อย่างไรกต็าม อุณหภูมิที่สงูเกนิไป อาจเป็นปัจจัยที่เหน่ียวน าให้เกดิการตาย

ของเซลล์ยีสต์ งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาอัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะ อัตราการมีชีวิตรอด และการสร้างสารต้านอนุมูลอสิระ

ของยีสต์ทนร้อน Pichia kudriavzevii จ านวนสามไอโซเลท ได้แก่ NUNS–4, NUNS–5 และ NUNS–6 ที่คัดแยกได้จากดินพ้ืนที่

เกษตรกรรมไร่อ้อย เปรียบเทียบกับยีสต์สายพันธุ์อ้างอิงมาตรฐาน Saccharomyces cerevisiae TISTR5606 ผลการทดลองพบว่า 

ยีสต์ไอโซเลท NUNS–4 มีอัตราการมีชีวิตรอดดีกว่ายีสต์ไอโซเลทอื่นๆ ภายใต้สภาวะความเครียดที่อุณหภูมิ 45°C ในขณะที่    

ยีสต์ S. cerevisiae TISTR5606 ไม่สามารถเจริญเติบโตได้ อัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะสูงสุดของยีสต์ไอโซเลท NUNS–4 เท่ากับ 

0.23±0.04 แตกต่างจากยีสต์ไอโซเลทอื่นอย่างมีนัยส าคัญทางสถติิ นอกจากนี้  ยีสต์ NUNS–4 มีฤทธิ์ในการต้านออกซิเดชันในสภาวะ

ความเครียดอุณหภูมิส ูงเท่าก ับ 55–60% เมื่อทดสอบด้วยวิธ ีการ DPPH assay ในขณะที่ย ีสต์ไอโซเลทอื่นมีฤทธิ ์การต้าน

ออกซิเดชันที่ลดลง เมื่ออุณหภูมิเพ่ิมสูงขึ้ น จากผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่า ยีสต์ทนร้อน P. kudriavzevii ไอโซเลท NUNS–4 

มีศักยภาพที่เหมาะสมส าหรับน าไปประยุกต์ใช้เพ่ือพัฒนาการผลิตไบโอเอทานอลที่อณุหภมูิสงูต่อไป 

 

ค าส าคญั: ยีสต์ทนร้อน  ความเครียดจากความร้อน  อตัราการมีชีวิตรอด  อตัราการเจริญเติบโตจ าเพาะ  สารต้านอนุมูลอสิระ 
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Abstract 

Stress tolerance is a crucial factor which should be recognized when using yeast cell for industrial bioethanol production. 

High- temperature ethanol fermentation has mentioned for giving many benefits including a reduction in cooling costs and risk of 

other microbial contamination during fermentation. However, high–temperature may be an inducible factor in yeast cell death. 

The purpose of this research was to study the specific growth rate, cell viability and antioxidant production of the thermotolerant yeast 

Pichia kudriavzevii (strains NUNS–4, NUNS–5 and NUNS–6) isolated from soil sugarcane plantation, compared with 

a reference strains ( Saccharomyces cerevisiae TISTR5606) .  The results showed that yeast isolate NUNS- 4 had the better 

survival rate than other yeast isolates under the stress of temperature 45°C. However, TISTR5606 was unable to grow at temperatures 

of 45°C.  The maximum specific growth rates under stresses of heat (45°C)  was 0.23±0.04 (NUNS-4) , which were significantly 

different from other yeast strains.  In addition, the NUNS-4 strain demonstrated a greater antioxidant response to 55–60% 

inhibition by DPPH assay when encountered to heat stress, whereas other yeast isolates showed decreased antioxidant activity with 

increasing temperature. It is concluded that the thermotolerant yeast strain P. kudriavzevii NUNS-4 has the potential to be applied 

for further development of high–temperature bioethanol production. 

 

Keywords: thermotolerant yeast, heat-stress, cell viability rate, specific growth rate, antioxidant 
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การศึกษาและวิเคราะหเ์กณฑม์าตรฐานอาคารประหยดัพลงังาน 

กรณีศึกษา อาคารเรียนรวม คณะวิศวกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยันเรศวร 

ศิษฐ์ภัณฑ ์แคนลา1*, กฤษขจร เพง็เพชร1, กติติชัย ใจสว่าง1 และ วชิรวิทย์ มาทา1  

An Analytical Study Building Energy Code 

Case Study Lecturer Building, Faculty of Engineering, Naresuan University  

 Sitphan Kanla1*, Kidkajon Pengpet1, Kittichai Jaisawang1 and Wachirawit Mata1  

   

1
ภาควิชาวิศวกรรมเครื่องกล คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร พิษณโุลก 65000 

1Department of Mechanical Engineering, Faculty of Engineering, Naresuan University, Phitsanulok, 65000 

*Corresponding author. E-mail : Sitphank@nu.ac.th   

 

บทคดัย่อ 

 อาคารเรียนรวม คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร เป็นอาคารที่มีการใช้พลังงานไฟฟ้าสงู งานวิจัยน้ีจึงเป็นการศึกษา

วิเคราะห์เกณฑ์มาตรฐานการใช้พลังงานของอาคาร ตามกฎกระทรวง กาํหนดประเภท หรือขนาดของอาคาร และมาตรฐาน หลักเกณฑ์

และวิธีการในการออกแบบอาคารเพ่ือการอนุรักษ์พลังงาน พ.ศ. 2563 จากการสาํรวจ และใช้เคร่ืองมือวัดตัวแปรต่างๆเพ่ือศึกษา 

วิเคราะห์เกณฑม์าตรฐานประสทิธภิาพการใช้พลังงานพบว่าค่าการถ่ายเทความร้อนรวมผ่านผนัง มีค่า 52.69 วัตต์ต่อตารางเมตร ไม่ผ่าน

เกณฑ์เนื่องจากมีค่าสงูเกินกว่า 50 วัตต์ต่อตารางเมตร ค่าการถ่ายเทความร้อนผ่านหลังคา มีค่า 7.65 วัตต์ต่อตารางเมตร ผ่านเกณฑ์ 

เน่ืองจากมีค่าตํ่ากว่า 15 วัตต์ต่อตารางเมตร ค่ากาํลังไฟฟ้าแสงสว่างต่อพ้ืนที่ มีค่า 6.32 วัตต์ต่อตารางเมตร ผ่านเกณฑ ์เน่ืองจากมีค่าตํ่า

กว่า 14 วัตต์ต่อตารางเมตร ค่าสมัประสทิธสิมรรถนะเคร่ืองปรับอากาศ มีค่า 2.74 วัตต์ต่อวัตต์ ไม่ผ่านเกณฑเ์นื่องจากมีค่าตํ่ากว่า 3.22 

วัตต์ต่อวัตต์ แต่อย่างไรกต็ามถ้าต้องการให้อาคารนี้ ผ่านมาตรฐานตามกฎกระทรวงข้างต้น ต้องดาํเนินการปรับปรุงตามมาตรการดังนี้   

ติดตั้งอุปกรณ์บังแดดด้านหน้าอาคารทาํให้ค่าการถ่ายเทความร้อนรวมผ่านผนัง มีค่า 42.68 วัตต์ต่อตารางเมตร มีผลประหยัด 157,871 

บาทต่อปี เงินลงทุน 135,722 บาท ระยะเวลา คืนทุน 0.86  ปี  เปล่ียนเคร่ืองปรับอากาศใหม่ที่มีค่าสมัประสทิธสิมรรถนะ 3.45 วัตต์ต่อ

วัตต์  มีผลประหยัด 1,046,509.51 บาทต่อปี เงินลงทุน 3,873,900 บาท ระยะเวลา คืนทุน 3.70  ปี   

 

ค าส าคญั: เกณฑม์าตรฐานอาคารประหยัดพลังงาน  ค่าการถ่ายเทความร้อนผ่านผนัง  ค่าการถ่ายเทความร้อนผ่านหลังคา   
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Abstract 

         Lectuler Building, faculty of engineering, Narasuan University is the building with high electricity consumption. This 

research is therefore an analytical study of building energy consumption standards according to the Ministerial Regulations 

specifying typed or sizes of buildings and standards, criteria and procedures for building design for energy conservation B.E. 2563. 

Fron walk through audit and using tools to measure various variables to study analysis of energy efficiency benchmarks found that 

the Overall Thermal Transfer Valve (OTTV) was 52.69 W/m2, failed because it was higher than 50 W/m2.  The Roof Thermal 

Transfer Valve (RTTV) was 7.65 W/m2, passed because it was lower than 15 W/m2. The Lighting Power Density (LPD) was 

6.32 W/m2, passed because it was lower than 14 W/m2. The Coefficient of performance of split type air conditioners (COP) was 

2.74 W/W, failed because it was lower than 3.22 W/W. However, if wanting the lectuler building to pass the standards in 

accordance with the above ministerial regulations need to improve according to the following measures. Installing the shading 

devices in front of this building causes the OTTV to be  42.68 W/m2, resulting in savings of 157,871 bath/year, investment of 

135,722 baht, payback periof of 0.86 years. Replacing the new air conditioners with COP of 3.45 W/W has a saving of 

1,046,509.51 baht/year, investment of 3,873,900 baht, payback periof of 3.70 years. 

 

Keywords: Building Energy Code,  OTTV,  RTTV 
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ผลกระทบของแคดเมียมต่อการหมุนเวียนไนโตรเจนในดินทีไ่ดร้บัการฟ้ืนฟูดว้ยถ่าน

ชีวภาพและเหล็กประจุศูนย ์

อษุณยี์ นุ้ยเยน็1, วิณิตา ข าอนิทร์2 และ ศิริวรรณ วิชัย1*  

 Effects of Cadmium on soil nitrogen transformation in soil remediated with biochar 

and zero-valent Iron  

Ausanee Nuiyen1, Vinita Khum-in2 and Siriwan Wichai1  

 

1ภาควิชาจุลชีววทิยาและปรสติวิทยา คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร พิษณโุลก 65000 

2ภาควิชาวิศวกรรมโยธา คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร พิษณโุลก 65000 

*Corresponding author. E-mail: siriwanwichai@nu.ac.th   

บทคดัย่อ 

บริเวณลุ่มแม่น า้แม่ตาว อ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก เป็นพ้ืนที่ปนเป้ือนแคดเมียมในบริมาณสูง ได้รับการฟ้ืนฟูในโครงการ

ต้นแบบกระบวนการจัดการความเสี่ยงและการฟ้ืนฟูการปนเป้ือนสารอันตรายโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน : กรณีสาธิตการปนเป้ือน

แคดเมียมในพ้ืนที่เพาะปลูกข้าวด้วยวิธีการใช้เหลก็ประจุศูนย์ความเข้มข้น 50,000 ppm ในอัตราส่วน 50g/kg และการใช้ถ่านชีวภาพ

ในอตัราส่วน 16 kg/แปลง ระยะเวลา 120 วัน การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือตรวจวิเคราะห์คุณภาพของดินหลังการฟ้ืนฟูด้วยการทดสอบ 

Nitrogen transformation test (OECD216) พบว่าตัวอย่างดินหลังการฟ้ืนฟูด้วยการใช้เหลก็ประจุศูนย์และการใช้ถ่านชีวภาพมีปริมาณ

ไนเตรท-ไนโตรเจนเพ่ิมขึ้น เท่ากับ 12.74 และ 20.19  mg/L ตามล าดับ เปรียบเทยีบกับตัวอย่างดินที่ไม่ได้รับการฟ้ืนฟูที่มีปริมาณ

ไนเตรท-ไนโตรเจนในดินเพ่ิมขึ้น 4.88 mg/L แสดงให้เหน็ว่าระบบนิเวศที่มีการปนเป้ือนแคดเมียมมีผลยับย้ังการหมุนเวียนไนโตรเจน 

แต่หลังการฟ้ืนฟูเป็นเวลา 120 วัน การหมุนเวียนไนโตรเจนในดินดีขึ้น โดยจุลินทรีย์ในดินอดุมสมบูรณม์ากขึ้น 

 

ค าส าคญั: การหมุนเวียนไนโตรเจน  เหลก็ประจุศูนย์  ถ่านชีวภาพ  การฟ้ืนฟูดิน 
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Abstract 

  Mae Tao River Basin, Maesot District, Tak found a high level of cadmium contamination. It was remediated in the research 

project the Prototype of Community-based Risk Management and Restoration of Contaminated Residential Area: A Case Study of 

Cadmium Contamination in Paddy Field by using 50,000 ppm of zero-valent iron in the ratio of 50g/kg and using biochar 16 kg/plot 

for 120 days. The purpose of this research aimed to analyze soil quality after remediation by nitrogen transformation test (OECD216). 

The results found that after remediation using zero-valent iron and biochar, nitrate-nitrogen content increased to 12.74 

and 20.19 mg/L, respectively compared with a non-remediated control of 4.88 mg/L. It has been shown that cadmium-contaminated 

ecosystems inhibited the nitrogen transformation. After remediation for 120 days, the nitrogen transformation by soil microorganisms 

and soil quality improved. 

 

Keywords: nitrogen transformation, zero-valent iron, biochar, soil remediation 
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ปริมาณสารประกอบฟีนอลิก ฤทธ์ิทางอลัลีโลพาธี และฤทธ์ิตา้นแบคทีเรียของสารสกดั

จากใบกาฝาก 

พิจิตรา เลิกอนิทร์ 1, ศิริวัฒน์ คูเจริญไพบูลย์ 2, พงศนาถ ผ่องเจริญ 1 และ สพุรรณิกา อนิตะ๊นนท ์1*   

Total phenolic content, allelopathic effect and antibacterial properties of          

hemi-parasitic leaf extracts 

Pijittra Learkin 1, Siriwat Kucharoenphaibul 2, Pongsanat Pongcharoen 1 and Suphannika Intanon 1* 

    

1ภาควิชาวิทยาศาสตร์การเกษตร คณะเกษตรศาสตร์ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยนเรศวร พิษณโุลก 65000 

 2ภาควิชาจุลชีววิทยาและปรสติวิทยา คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร พิษณโุลก 65000 

 1Department of Agricultural Science, Faculty of Agriculture, Natural Resources and Environment, Naresuan University, 

Phitsanulok, 65000 

2Department of Microbiology and Parasitology, Faculty of Medical Science, Naresuan University, Phitsanulok, 65000 

*Corresponding author. E-mail: suphannikai@nu.ac.th 

 

บทคดัย่อ 

พืชกาฝากเบียนต้นสามารถรุกรานพืชอาศัย โดยดูดน ้าและธาตุอาหารจากระบบท่อล าเลียงผ่านรากเบียน ก่อให้เกิดความ

เสยีหายต่อผลผลิตและลดการเจริญเติบโตของพืชอาศัย เกษตรกรนิยมก าจัดกาฝากเบียนต้นโดยการตัดแต่งกิ่ง ท าให้มีซากกาฝากเหลือ

ใช้ งานวิจัยนี้ จึงได้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแนวทางการใช้ประโยชน์จากกาฝากเบียนต้น โดยตรวจสอบปริมาณสารประกอบฟีนอลิก   

ฤทธิ์ทางอลัลีโลพาธ ีและฤทธิ์ในการยับยั้งแบคทเีรีย ของพืชกาฝาก 3 ชนิด ได้แก่ กาฝากมะม่วง (Dendrophthoe pentandra (L.) Miq.) 

กาฝากเหลือง (Dendrophthoe longiflora (Desr.) Ettingsh.) และกาฝากไม้ซาก (Scurrula gracilifolia (Schult.) Danser) โดยวัด

ปริมาณสารประกอบฟีนอลิกด้วยวิธี Folin-ciocalteu ศึกษาฤทธิ์ทางอัลลีโลพาธีของสารสกัดใบกาฝากในการยับยั้งการงอกและ          

การเจริญเติบโตของหญ้าตีนนก และศึกษาฤทธิ์ยับยั้งแบคทเีรียด้วยวิธี agar well diffusion ผลการศึกษาพบว่า กาฝากมะม่วงมีปริมาณ

สารประกอบฟีนอลิกมากที่สดุ ตามด้วยกาฝากไม้ซากเเละกาฝากเหลือง ที่ 28.8±1.5, 20.3±0.6 และ 12.1±0.8 มิลลิกรัมสมมูลของ

กรดแกลลิกต่อกรัมน า้หนักแห้ง ตามล าดับ สารสกดัด้วยน า้ของใบกาฝากทุกชนิดที่อตัรา 1:10 (พืช:น า้ โดยน า้หนักต่อปริมาตร) มีฤทธิ์

ทางอัลลีโลพาธี สามารถยับยั้งการงอกและการเจริญเติบโตของหญ้าตีนนกได้ และจากการทดลอง 3 ซ า้ สารสกัดใบกาฝากมะม่วงด้วย   

เมทานอลที่ความเข้มข้น 500 g/ml มีประสทิธิภาพในการยับยั้งการเจริญเติบโตของแบคทเีรีย Staphylococcus aureus, Escherichia 

coli และ Bacillus subtilis โดยมีค่าเส้นผ่านศนูย์กลางของวงใสการยับยั้งที่ 23.9±0.4, 14.5±0.8 และ 21.2±0.1 มิลลิเมตร ตามล าดับ 

สารสกดักาฝากมีศกัยภาพที่สามารถน าไปพัฒนาต่อยอดเพ่ือใช้ควบคุมวัชพืชและต้านแบคทเีรียที่ก่อให้เกดิโรคต่อไป 

 

ค าส าคญั: กาฝากเบียนต้น  ฤทธิ์ต้านแบคทเีรีย  สารประกอบฟีนอลิก  หญ้าตีนนก  อลัลีโลพาธ ี
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Abstract 

          Hemi-parasitic plants can invade host plants by absorbing water and nutrients from the vascular system through haustorium 

causing damage to the productivity and reduce growth of host plants. Farmers therefore prefer to get rid of hemi-parasitic plants 

by pruning resulting in the residual biomass of these plants. This research aims to study the utilization of the biomass of hemi-

parasitic plants by measuring total phenolic content and investigating the allelopathic and antibacterial activities. Three species of 

hemi-parasitic plants, Dendrophthoe pentandra (L.) Miq., Dendrophthoe longiflora (Desr.) Ettingsh., and Scurrula gracilifolia 

(Schult.) Danser, were used in this study. The total phenolic content was determined by using Folin-ciocalteu method. The 

allelopathic study was conducted using aqueous leaf extracts of hemi-parasitic plants on inhibition of germination and growth of 

Digitaria ciliaris (Retz.) Koeler. The antibacterial activity of hemi-parasitic plants was performed by using agar well diffusion 

method. The study found that D. pentandra had the greatest content of phenolic compounds followed by the phenolic contents of 

S. gracilifolia and D. longiflora at 28.8±1.5, 20.3±0.6, and 12.1±0.8 mg gallic acid equivalent per gram dried weight sample, 

respectively. All hemi-parasitic leaf extracts at the ratio of 1:10 (plant: water, w/v) showed the allelopathic activity and inhibited 

germination and growth of D. ciliaris. With three replications, the methanolic leaf extracts of D. pentandra at 500 g/ml provided 

the inhibition of Staphylococcus aureus, Escherichia coli, and Bacillus subtilis with diameter of the zone of inhibition at 23.9±0.4, 

14.5±0.8, and 21.2±0.1 mm, respectively. Hemi-parasitic plant extracts demonstrated the allelopathic and antibacterial potential 

for further use in control of weeds and bacteria caused disease. 

 

Keywords: hemi-parasite plants, antibacterial property, phenolic contents, Digitaria ciliaris, allelopathy 
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A prospective randomized controlled trial comparison between open 

carpal tunnel surgery and mini-incision carpal tunnel release using ProMIS® 

Saran Malisorn 

 

Department of Orthopedics, Faculty of Medicine, Naresuan University, Phitsanulok, 65000 

*Corresponding author. E-mail : saranm@nu.ac.th 

 

Abstract 

Carpal tunnel syndrome (CTS) is caused by compression of the median nerve in wrist. The severe form of CTS is treated 

with open carpal tunnel release (OCTR) as a standard surgery. Mini-incision carpal tunnel release (MCTR) using various tools is 

gaining popularity. ProMIS® is a novel tool of the mini-incision surgery of CTS. Objective: To compare the clinical outcomes of 

MCTR using ProMIS® and OCTR. This study was approved by NU-IRB before initiation. Methods: This study was conducted as 

a prospective randomized controlled trial. The subjects were categorised into 2 groups (45 per group) and allocated to MCTR with 

ProMIS® or OCTR. Pain, severity of symptoms, and functional score were measured before and after surgery at 1st week, 2nd 

weeks, 1st month, and 2nd months. Results: A total of 90 patients, vast majority were females and age is below 60 years old. 

Operative time was significantly lower in the MCTR ProMIS®  than in the OCTR group (13.93±1.49 vs 21.55±4.12; p=<0.01). 

At second week, the incision length, VAS score, BCTQ-SSS score, pain and function subscale score, PRWE score, and 

QuickDASH score were found significantly lower in the MCTR ProMIS® group than in the OCTR group. The MCTR ProMIS® 

group had a statistically significant lower of 2-PD, VAS score, pillar pain, pain and function subscale score, and PRWE at 1st and 

2nd months. A significant reduction in the size of the wound result in a sooner return to normal function and to get back to work. 

At 2 weeks after surgery, various outcomes those measured by using BCTQ-SSS, BCTQ-FSS, and PRWE were improved. 

Conclusion: MCTR using the ProMIS® kits resulted in lower pain and shorter recovery time than OCTR.  

 

Keywords : Carpal tunnel syndrome, Minimal invasive carpal tunnel syndrome, Mini-incision carpal tunnel syndrome, Keyhole 

carpal tunnel release, ProMIS® kits 
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Comparative Efficacy of Lactose-Free Formula and Lactose-Containing Formula for 

Acute Diarrhea in Children 

Praewwanit Nitayakul1, Kornthip Jeephet2 and Thitima Ngeonmak1* 

 

1Department of Pediatric, Faculty of Medicine, Naresuan University, Phitsanulok, 65000 

2Clinical Epidemiology and Clinical Statistics Unit, Faculty of Medicine, Naresuan University, Phitsanulok, 65000 

*Correspondence Author: Email: Thitiman@nu.ac.th  

 

Abstract 

Diarrhea continues to be a prominent contributor to morbidity and mortality among children under the age of 5, 

especially in developing nations. Secondary lactose intolerance is a signific ant complication that can arise from acute diarrhea. 

However, it can be effectively managed with lactose-free formula. The aim of this study was to conduct a comparative analysis 

of the rate of diarrhea resolution within a 24-hour period among children who were administered lactose-free formula and those 

who were given lactose-containing formula. Methods: This retrospective cohort study took place at Naresuan University Hospital 

and included 153 children aged between 1 month and 5 years who were admitted wi th acute diarrhea. Participants with bloody 

mucous diarrhea suspected to be bacterial in nature, positive stool culture, breastfeeding, and chronic diarrhea (including  

cow’s milk protein allergy and inflammatory bowel disease) were excluded. We compared th e effectiveness of lactose-free 

formula (n=48) and lactose-containing formula in improving clinical diarrhea within a 24-hour timeframe (n=105). Clinical 

improvement was defined as a decrease in stool output and the formation of characteristic stool. Resul ts: The study findings 

indicate that the lactose-free formula group demonstrated a statistically significant increase in efficacy, with a 3.90-fold increase 

in the improvement of diarrhea within a 24-hour period compared to the group given lactose-containing formula. These results 

were obtained after adjusting for confounding factors using multivariable regression analysis. The adjusted relative risk (RR) for a 

24-hour improvement in diarrhea was 3.90 (95% confidence interval: 1.91-7.95). Conclusion: Lactose-free formula shows 

potential for greater effectiveness in improving acute diarrhea within a 24-hour timeframe compared to lactose-containing 

formula. However, this study had limitations in terms of the sample size and accurate measurement of stool output. 

 

Keywords: acute diarrhea, lactose intolerance, lactose-free formula, children, infant 
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Curated Long Covid: an open dataset from Harvard dataverse 

Somchai Saengamnatdej1*, Puangphet Waree Molee1 and Prateep Wansissorn2  

    

1Department of Microbiology and Parasitology, Faculty of Medical Science, Naresuan University, Phitsanulok, 65000 

2Department of Medicine, Faculty of Medicine, Naresuan University, Phitsanulok, 65000 

*Corresponding author. E-mail: sjtia@yahoo.com   

 

Abstract 

Introduction: COVID-19 infection has led to long COVID in at least 65 million people worldwide, and this number 

continues to rise daily. This post-infection illness manifests in over 200 multi-organ symptoms. In today's data-driven world, 

analyzing available data becomes essential in understanding long COVID. The presence of high-quality, well-curated datasets 

plays a crucial role in advancing Medical Science. Objective: This study aims to search for a long COVID dataset, select one, 

curate it, and make it publicly accessible for analysis. Methods: We utilized specific search terms to find datasets, explored them, 

and carefully selected the most suitable one. We then discussed the inclusion, exclusion, and merging of variables within the 

dataset. Finally, we created a meticulously curated version of the database called "Curated Long COVID. Results: Numerous 

COVID-19 datasets are available to the public on the internet. However, we found only one dataset that specifically focuses on 

long COVID, and it is sourced from the renowned Harvard Dataverse [https://dataverse.harvard.edu/dataset.xhtml? 

persistentId=doi:10.7910/DVN/N5I10C]. Through rigorous cleaning, preprocessing, and organization, the selected data achieved 

accuracy, consistency, and usability. Summary: We have created a meticulously curated dataset named "Curated Long COVID," 

sourced exclusively from the Harvard Dataverse. This comprehensive collection provides researchers in Medical Science with a 

valuable resource to explore, analyze, and gain insights into long COVID research. By sharing this curated dataset, our aim is to 

foster collaboration, accelerate innovation, and contribute to the collective knowledge of the Medical Science community. 

 

Keywords: Harvard dataverse, Curated Long Covid, Medical Science 
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Designing an ergonomic seat in reducing whole-body vibration exposure and awkward 

postures among tractor drivers 

Totsapon Butmee1*, Nalinthip Leksuwan1, Luksika Kludlud1, Phimphisa Nuanjan1,  

Supasan Noicharoen1 and Sarocha Promma1  

    

1Department of Occupational Health and Safety, Faculty of Public Health, Naresuan University, Phitsanulok, 65000 

*Corresponding author. E-mail: totsaponb@nu.ac.th   

 

Abstract 

         Tractor drivers have risks to exposure whole-body vibration and inappropriate working posture that can lead to work-related 

musculoskeletal disorders (WMSDs). This research aimed to study the effectiveness of the Ergonomic seat to reduce whole-body 

vibration and awkward postures among tractor drivers. The Ergonomics seat was produced from Polyurethane foam and Butyl 

rubber. Overall, fifteen tractor drivers took part in this study. Each participant was assigned to drive in both scenarios that the 

Ergonomic seat was installed on original seat and the original seat only. To prevent order bias, the sequence of the scenarios was 

randomly tested. The research instruments included: 1) General questionnaire; 2) Whole-Body Vibration measuring instrument; 

3) Rapid Upper Limb Assessment (RULA); 4) Satisfaction questionnaire toward the Ergonomics seat. Descriptive data are 

presented by mean, standard deviation. Paired T-test was performed to compare the RULA scores between using and not using the 

Ergonomic seat, and Wilcoxon Signed- ranks test was used to compare the Whole-Body Vibration between using and not using 

the Ergonomic seat. The results showed that all participants were male, the average age was 48 years, average work experience 

was 13.20 years, average work duration was 6.20 hours per day. The results also demonstrated that whole-body vibration (Aw) 

(in all axis X, Y and Z) and the daily vibration exposure (A8) while using the Ergonomic seat and not using the Ergonomic seat 

were not significantly different. In addition, the RULA scores while using the Ergonomic seat were significantly decreased when 

compared with not using the Ergonomic seat (p < 0.05). The tractor drivers cited satisfaction on the Ergonomic seat at medium 

level. From this study, the results clearly indicated that the Ergonomic seat can reduce the awkward postures. It could be suggested 

that tractor drivers should use the Ergonomic seat to prevent ergonomic risk factors. 

 

Keywords: Ergonomic seat, Work-related musculoskeletal disorder (WMSDs), Whole-Body vibration, Rapid Upper limb 

assessment (RULA), tractor driver 
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Development and efficiency of QSPill for smoking cessation 
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Abstract 

The Quit Smoking Pill: QSPill project aimed to develop and manufacture a low-calorie version of QSPill, along with 

its packaging. The effectiveness of QSPill in reducing the number of cigarettes smoked, as well as CO2 / CO and 

Carboxyhemoglobin-COHb levels among smokers, was also tested. QSPill successfully passed standardized quality control tests 

in the form of compressed tablets. These tests included evaluating weight variation, thickness, hardness, grain diameter, microbial 

limits, and stability under accelerated conditions. It was observed that the pill had a high moisture absorption rate. The packaging 

employed a blister pack, which was then stacked in an aluminum foil bag. An analytical method using the HPLC technique was 

used to determine the nitrate content, and it passed the method validation. The HPLC system was contained the concentration range 

of 1.06 – 5.31 µg/mL. The linear equation obtained was y = 37.2650x + 5.5105, with a high linear regression coefficient 

(r2) of 0.9999. No sudden adverse reactions were reported, and the pill was effective in reducing the levels of CO2/CO and/or 

COHb, as indicated by statistically significant differences before and after usage (p<0.001). However, there were no significant 

differences in effectiveness observed between QSPill and the placebo (p>0.05). The low-calorie QSPill proved to be effective in 

reducing smoking and is suitable for individuals who wish to quit smoking on their own while being concerned about the health 

issues associated with sugar consumption in general products. To make the product affordable, pricing should be set at a reasonable 

level, with a focus on retail distribution through convenience stores, pharmacies, and clinics that offer smoking cessation counseling 

services. Additionally, offering free counseling services alongside product distribution and promoting them through online channels 

such as websites and Facebook can help create a network for disseminating information, involving hospitals, local authorities, and 

various educational institutions. 

 

Keywords: Low calories pill, Little iron weed, Smoking cessations 
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Effect of cannabis essential oil on pro-inflammatory cytokine production in the 

lipopolysaccharide-induced inflammation of monocytic THP-1 cells 
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Abstract 

Cannabis (Cannabis sativa L.) is well-known for its recreational and medical applications. It contains more than 

500 chemical components, including cannabinoids, terpenoids, flavonoids, and others. Cannabis essential oil (CEO) 

consists mainly of monoterpenes and sesquiterpenes. Recently, several studies have focused on CEOs due to their therapeutic 

effects. The aim of this study was to investigate the inhibitory effects of CEO on pro-inflammatory cytokines production on 

the lipopolysaccharide (LPS)-induced inflammatory response of monocytic THP-1 cells.  The CEO used in this study 

was extracted from cannabis inflorescences supplied by the Highland Research and Development Institution (The CEO extraction 

process is not mentioned in the abstract, since they are undergoing for petty patent registration.) . The effects of CEO on the production 

of three pro-inflammatory cytokine levels i.e. tumor necrosis factor-alpha (TNF-α), interleukin-1β (IL-1β), and interleukin-6 

(IL-6) of were studied. The THP-1 cells were stimulated with LPS for 6 hours and subsequently treated with CEO (20 

μg/mL) or dexamethasone (100 μg/mL) for 6 hours. Finally, the levels of TNF-α, IL-1β, and IL-6 were measured 

using an ELISA assay. The results showed that CEO significantly reduced the levels of TNF-α, IL-1β, and IL-6, indicating its 

promising potential as an inhibitor of pro-inflammatory cytokines when compared to the control group (p < 0.05). The percentages 

of inhibition of TNF-α, IL-1β, and IL-6 when compared to the control were 50.06±1.81, 17.54±3.70, and 59.61±7.58, 

respectively. 

 

Keywords: cannabis essential oils, pro-inflammatory cytokine, tumour necrosis factor-alpha, interleukin-1β, interleukin-6 
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Abstract 

         Cannabis sativa L. is used in Thai traditional medicine and was recently legalized for medical purposes. A topical paste 

remedy for haemorrhoid and skin diseases containing powder of cannabis leaves and turmeric rhizomes in cottonseed oil has been developed 

as an ointment preparation to improve patient compliance. Thus, we aimed to evaluate the quality in term of the levels of bioactive markers 

and their stability as well as to test the anti-inflammatory activity of the newly formulated ointment and its ingredients. 

The ointment including cannabis leaf ethanolic extract (CL), turmeric rhizome ethanolic extract (TM) and cottonseed oil (CO) 

was used in this study. High Performance Liquid Chromatography (HPLC) methods for determination of the bioactive markers 

including cannabinoids and curcuminoids in the extracts and ointment were developed and validated. Each component and the mixture 

of all ingredients of the topical ointment developed (MI) (25 µg/mL) were evaluated for nitric oxide (NO) production on 

lipopolysaccharide-stimulated macrophage cells (RAW 264.7). The results demonstrated the accuracy and precision of 

the HPLC methods for cannabinoid and curcuminoid determination. All samples significantly inhibited NO production of 
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which TM exhibited the strongest activity. Our findings highlight that the formulated topical ointment showed satisfactory stability 

and in vitro anti-inflammatory effect via inhibition of NO production. 

 

Keywords: cannabinoids, curcuminoids, quality control, topical ointment, traditional remedy 
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Screening for antioxidant activity in Thai berries  
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Abstract 

Berries are among the healthiest fruits which contain a range of chemical compounds responsible for antioxidant, anti-

inflammatory, antimicrobial, and health-promoting properties. Berries mostly contained anthocyanins and phenolic compounds that 

act as free radical scavengers and reduce oxidative stress. From these properties, berries may be an alternative remedy for health 

products. The objective of this research was to quantify total anthocyanin content (TAC), total phenolic content (TPC) and 

antioxidant activities of Thai berries including mulberry (Morus alba L.), mamao (Antidesma ghaesembilla Gaertn.) and ma-kiang 

(Syzygium nervosum A. Cunn. ex DC.), which cultivated in the North and North-East of Thailand. Three selected fresh berry 

fruits in ripe states, having red to purple color, were collected, extracted with water and investiged for TAC, TPC and antioxidant 

activities using DPPH, ABTS and FRAP assays. Results demonstrated that the highest antioxidant activities measured by the 3 

assays were found in mulberry extract with IC50 value of 20-60 µg/mL, which was associated with the highest phenolic 

(38.79±3.53 mg GAE/g) and anthocyanin (7.14±0.04 mg C3GE/g) contents. Meanwhile, ma-kiang and mamao extracts 

showed lower TAC, TPC and antioxidant activities than mulberry. The extraction conditions are not mentioned in the abstract, 

since they are undergoing for petty patent registration. This indicates that anthocyanins and phenolic compounds are the major 

contributors to the antioxidant properties of the berries extracts. Thai berries can be an excellent source of natural antioxidants for 

food and health products. 

 

Keywords: Morus alba L., Antidesma ghaesembilla Gaertn., Syzygium nervosum A.Cunn. ex DC., antioxidant activity, anthocyanins. 

 

    



นเรศวรวจิยัและนวตักรรม ครัง้ที ่19“Research and Innovation: Wisdom for Entrepreneurial Society and Internationalization”  

 

 

23 

ก
ล
ุ่ม
วิท

ย
าศ

าส
ต
ร์ส

ขุ
ภ

าพ
 

The antioxidant activities of the Kratom leaf extract from various regions  

in Thailand  

Sudthiworarak Kaewchompoo1 , Prapapan Temkitthawon1 , Neti Waranuch2  

and Kornkanok Ingkaninan1* 

    

1Center of Excellence in Research for Cannabis and Hemp and Center of Excellence for Innovation in Chemistry, Faculty of 

Pharmaceutical Sciences, Naresuan University, Phitsanulok, 65000  

2Cosmetics and Natural Products Research Center, Department of Pharmaceutical Technology and Center of Excellence for 

Innovation in Chemistry, Faculty of Pharmaceutical Sciences, Naresuan University, Phitsanulok, 65000 

*Corresponding author. E-mail: k_ingkaninan@yahoo.com   

 

Abstract 

Mitragyna speciosa (Korth.) Havil. (Rubiaceae) or Kratom is normally found in Southeast Asia and also in Thailand. 

The major compound of this plant is an indole alkaloid named mitragynine, which binds to u-opioid receptor and leads to 

psychoactive effect. However, Kratom leaf extracts have been reported for various bioactivities such as anti-inflammatory,  

anti-oxidant and anti-lipolysis activities. The aim of this study is to investigate the chemical constituents and antioxidant activities 

of Kratom leaf extracts from different areas of Thailand. Six different Kratom leaves were collected from five provinces in Thailand 

consisted of Phra Nakhon Si Ayutthaya (AYA), Nan(NAN), Nakhon Si Thammarat-1 (NRT-1), Nakhon Si Thammarat-2 

(NRT-2), Krabi (KBI) and Surat Thani (SNI). The collected Kratom samples were dried at 50 °C by oven, blended to be fine 

powder and extracted with 95%ethanol. Mitragynine content in the extracts was analysed by isocratic elution (mobile phase 25:75), 

antioxidant activities were evaluated using DPPH, ABTS and FRAP assays and the amount of total phenolic content was also 

estimated. The highest mitragynine content was found in the extracts from AYA (4.60±0.02%w/w) and followed by NRT-2 

(3.65±0.15%w/w), KBI (3.19±0.24%w/w), SNI (2.61±0.09%w/w), NRT-1 (2.42±0.02%w/w) and NAN 

(2.00±0.02%w/w). Significant variations were observed in the antioxidant activities and total phenolic content among the selected 

Kratom leaf extracts. Interestingly, the extracts from SNI and KBI demonstrated the highest antioxidant activities in the selected 

methods, despite not having the highest mitragynine content. However, these activities correlated with the total phenolic content, 

indicating that phenolic compounds play a significant role in the antioxidant properties of this plant. The finding can provide 

guidance for selecting a suitable source of Kratom leaf material for further study. 

 

Keywords: Kratom, Mitragyna speciosa, mitragynine, antioxidant, Thailand  
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Abstract 

A clinical laboratory is a laboratory where tests are done on clinical specimens to get information about a patient's health 

as pertaining to the diagnosis, treatment, and prevention of disease.  Blood collection tubes (BCTs) are used in vitro as diagnostic 

medical devices an important utensil in clinical laboratory testing. This study aims to validate and verify the BCT, heparin plus  

anti-glycolysis, manufactured in Thailand according to ISO 13485. Two BCT batches were tested in a reference laboratory of five 

hospitals for physical characteristics, blood volume accuracy, and clinical evaluation for glucose and 18 biochemical tests according 

to ISO 6710 and CLSI GP34-A. The Johns Hopkins Hospital Laboratory Acceptability Thresholds (JHH) were used as decision 

criteria for the acceptability of BCT in clinical use. This study did not find a BCT  leak. The discrepancy between the volume 

indicated on the tube label and the amount of blood volume that could be aspirated by vacuum was less than 10%. The plasma 

glucose concentration in the BCT was not statistically significantly different (p > 0.05) from that in the reference tubes. After 8 

hours of blood collection, glucose concentration decreased by 7.6%. Comparison of mean differences of 15 biochemical substances, 

hemoglobin A1c, TSH, and PSA between the BCT and the reference tube did not exceed the clinical criteria of JHH when samples 

were measured within 2 hours of blood collection. The BCT can be used to collect blood for glucose and 18 biochemical test, and 

especially maintaining glucose for at least 8 hours after blood collection. 

 

Keywords: Clinical laboratory testing, Blood preservation, Plasma glucose concentration, Heparin plus anti-glycolysis tube, 

additives of vacuum collecting tube 
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บทคดัย่อ 

 AT-rich interactive domain 1B (ARID1B) จัดเป็นหนึ่งใน subfamily ของ SWI/SNF (Switch/Sucrose non-fermentable) 

chromatin remodeling complexes ซ่ึงเป็นหน่ึงในยีนที่เกี่ยวข้องกับการควบคุมการแสดงออกของยีนในระหว่างกระบวนการก่อมะเร็ง 

และแสดงบทบาทยับยั้งการเกิดมะเรง็ (tumor suppressor function) ในมะเรง็บางชนิดพบการกลายพันธุ์ของยีน ARID1B ซ่ึงที่ผ่านมา 

มีการศึกษาการแสดงออกของ ARID1B อย่างจ ากัดและยังไม่พบการศึกษาในช้ินเนื้ อมะเรง็ Renal cell carcinoma (RCC) ของชาวไทย 

โดยในประเภทของมะเรง็ไตสามารถพบชนิด RCC เป็นร้อยละ 90 ดังนั้นการศกึษานี้จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือศกึษาการแสดงออกของโปรตีน 

ARID1B ในช้ินเนื้ อผู้ ป่วยประชากรไทยที่ได้รับการวินิจฉัยว่าเป็นโรค RCC จ านวน 5 ตัวอย่าง จากนั้นน าช้ินเนื้ อมาท าการศึกษาด้วย

วิธีอิมมูโนพยาธิวิทยาหรือเทคนิค Immunohistochemistry เพ่ือเปรียบเทยีบการแสดงออกของโปรตีน ARID1B ในบริเวณที่เกิดมะเรง็ 

(cancerous area) และบริเวณปกติ (adjacent non-cancerous area) และน ามาวิเคราะห์หา %positive areas ด้วยโปรแกรม ImageJ Fiji 

version 1.53 จากนั้นน ามาวิเคราะห์ผลโดยใช้ unpaired t-test ด้วยโปรแกรม GraphPad Prism 9 จากการศกึษาพบว่าการแสดงออกของ 

ARID1B ลดลงใน cancerous area (3.553±2.62%) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) เมื่อเปรียบเทยีบกบั adjacent non-cancerous 

area (10.642±4.54%) ดังนั้นสรปุได้ว่าการศกึษาเบื้องต้นนี้พบการแสดงออกของโปรตีน ARID1B ในช้ินเนื้อ RCC อาจน ามาใช้ตัวบ่งช้ี

ในการพยากรณ์โรคตัวใหม่ เพ่ือใช้ในการวินิจฉัยบ่งช้ีระยะของการเกิดโรค RCC ซ่ึงถือเป็นองค์ความรู้ พ้ืนฐานที่เป็นประโยชน์ทาง

การแพทย์ต่อไป 

 

ค าส าคญั: มะเรง็ของเซลล์เนื้อเยื่อไต  โปรตีน ARID1B  ตัวบ่งช้ีในการพยากรณ์โรค  SWI/SNF chromatin remodeling complex 
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Abstract 

 AT- rich interactive domain 1B (ARID1B)  is a constituent of the SWI/SNF chromatin remodeling complexes, which 

play a critical role in cancer gene expression regulation and tumor suppressor function. The specific mutations in the ARID1B gene 

have been identified in certain cancer types.  Nevertheless, the protein expression pattern of ARID1B in Thai renal cell carcinoma 

(RCC)  tissues, accounting for a substantial proportion (90%)  of kidney cancer cases, remains unexplored.  The present study 

aimed to investigate the alterations in ARID1B protein expression by comparing its levels between cancerous and adjacent non-

cancerous regions. ARID1B protein expression was detected in five RCC specimens by immunohistochemistry. Subsequently, the 

acquired images were quantitatively analyzed using the ImageJ Fiji version 1.53, and statistical analysis was conducted employing 

the unpaired t- test within GraphPad Prism 9.  The results revealed a significant downregulation of ARID1B protein expression in 

the cancerous areas (3.553±2.62%) as compared to the adjacent non-cancerous regions (10.642±4.54%) (p<0.05). Therefore, 

A preliminary study of ARID1B protein expression in RCC tissues may be useful for the further study of the novel prognostic 

marker for RCC diagnosis.  

 

Keywords: renal cell carcinoma, ARID1B protein, Prognostic marker, SWI/SNF chromatin remodeling complex 
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อุบติัการณก์ารดื้ อต่อยา trimethoprim/sulfamethoxazole ในเช้ือ Stenotrophomonas 
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บทคดัย่อ 

 Stenotrophomonas maltophilia เป็นหน่ึงในเช้ือแบคทีเรียสาเหตุส าคัญที่ท  าให้เกิดการติดเช้ือในผู้ ป่วยที่เข้ารับการรักษาใน

โรงพยาบาล การศกึษาคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศกึษารปูแบบการดื้อยาต้านจุลชีพและยีนที่เกี่ยวข้องในแบคทเีรีย S. maltophilia ที่แยกได้

จากผู้ป่วยจากโรงพยาบาลตติยภมูิในประเทศไทย ระหว่างปีพ.ศ. 2564-2565 จากการระบุสปีชีสด้์วยการทดสอบทางชีวเคมีและเทคนิค 

PCR พบเช้ือ S. maltophilia ทั้งหมด 37 ไอโซเลต ซ่ึงเช้ือส่วนใหญ่แยกได้จากตัวอย่างผู้ ป่วยชนิดเสมหะร้อยละ 92 และเลือดร้อยละ 8 

ซ่ึงโดยส่วนมากเป็นผู้ป่วยจากหออภบิาลผู้ ป่วยหนักร้อยละ 49 และอื่นๆร้อยละ 51 จากการศกึษารปูแบบความไวต่อต้านจุลชีพพบอัตรา

การดื้ อต่อยา Imipenem Meropenem และ Ceftazidime ร้อยละ 73 46 และ 38 ตามล าดับ นอกจากน้ันยังพบเช้ือที่มีการดื้ อต่อยา  

trimethoprim/sulfamethoxazole (SXT) ร้อยละ 8 และพบรปูแบบการดื้อยาต้านจุลชีพหลายขนานร้อยละ 16 การศกึษาความชุกของยีน

ดื้ อยาพบยีนที่เกี่ยวข้องกับการดื้ อยากลุ่มคาร์บาพีเนมเป็นส่วนใหญ่ เช่น blaL1 และ blaL2 ร้อยละ 73 และ 32 ตามล าดับ และยีนที่

mailto:rapeet@nu.ac.th
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เกี่ยวข้องกบัการดื้อยาชนิดอื่นๆ เช่น aac(6’)Iz Smqnr และ smeD ร้อยละ 3 5 และ 3 ตามล าดับ นอกจากนั้นยังท าการสุ่มเช้ือหนึ่งสาย

พันธุ์ที่ทั้งยีน blaL1 และ blaL2 เพ่ือศึกษาล าดับดีเอ็นของยีนดังกล่าว พบค่า  sequence similarity ประมาณร้อยละ 99-100 กับเช้ือ

มาตรฐานในฐานข้อมูล GenBank จากผลการศึกษาคร้ังนี้ แสดงให้เห็นความชุกของเช้ือ S. maltophilia ที่มักเกิดการติดเช้ือในระบบ

ทางเดินหายใจ เช้ือมีอตัราการดื้อต่อยากลุ่มคาร์บาพีเนมเป็นส่วนใหญ่และสมัพันธก์บัการตรวจพบยีน blaL1 และ blaL2 นอกจากนั้นยังพบ

อุบัติการณ์การดื้ อต่อยา SXT ซ่ึงเป็นยาส าคัญที่ใช้ในการรักษาโรคติดเช้ือชนิดน้ีและพบการดื้ อยาต้านจุลชีพหลายขนานของ                 

S. maltophilia สายพันธุท์ี่แยกได้จากผู้ป่วยในประเทศไทย 

 

ค าส าคญั: Stenotrophomonas maltophilia  การดื้อยาต้านจุลชีพ  ยีนดื้อยาต้านจุลชีพ 

 

Abstract 

         Stenotrophomonas maltophilia is one of important pathogenic bacteria that can cause hospital-acquired infections. This work 

aimed to study antimicrobial resistance patterns and related genes in S. maltophilia clinical isolates obtained from Thai tertiary 

referral hospitals between 2021 - 2022. Species identifications by biochemical characteristics and PCR-based detection revealed 

that 37 S. maltophilia isolates were found. Most S. maltophilia were isolated from sputum samples (92%) and patients admitted 

to the intensive care unit (49%) and other wards (51%). Antimicrobial susceptibility testing demonstrated high resistance rate of 

Imipenem (73%), Meropenem (46%) and Ceftazidime (38%). Moreover, emergence of resistance to 

trimethoprim/sulfamethoxazole (SXT) (8%) and multidrug resistance (MDR) (16%) were detected. The most prevalent genes 

involved in carbapenems resistance included blaL1  (73%) and blaL2  (32%). While other resistance genes like aac(6 ’ ) Iz (3%), 

Smqnr(5%), and smeD (3%) were also found. In addition, a representative isolate carried both blaL1  and blaL2  was selected to 

analyze DNA sequences. The sequence similarity of studied blaL1  and blaL2 to reference strains deposited in the GenBank were 

ranged from 99 – 100%. In conclusion, this study revealed the prevalence of S. maltophilia infection in respiratory system and 

high incidenc rate of carbapenems resistance associated with the presence of blaL1 and blaL2. Moreover, we also found resistance to 

SXT, recognized as the drug-of-choice in S. maltophilia infections, and MDR in S. maltophilia clinical isolates obtained from 

Thailand.  

 

Keywords: Stenotrophomonas maltophilia, Antimicrobial resistance, Antimicrobial resistance genes 
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Beauty Care SPA & SALON: ระบบตดัสินใจทีช่าญฉลาดส าหรบัการแนะน า 
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บทคดัย่อ 

 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือออกแบบและพัฒนาระบบตัดสินใจที่ชาญฉลาดส าหรับการแนะน าช่างเสริมความงาม  

ที่ตอบสนองความต้องการของลูกค้าผู้ รับบริการเสริมความงามและผู้ให้บริการเสริมความงาม โดยได้ตั้งช่ือระบบว่า “Beauty Care SPA & 

SALON” และ 2) เพ่ือประเมินความพึงพอใจและประสิทธิภาพในการใช้ระบบจากผู้ รับบริการที่เคยใช้บริการร้านเสริมความงาม 

และผู้ ให้บริการหรือผู้ประกอบการเสริมความงาม โดยระบบได้ถูกพัฒนาด้วย Responsive Web Design ภาษา PHP บริหารจัดการ

ฐานข้อมูลด้วย MySQL และพัฒนาในรูปแบบเอไอ (AI) ด้วยหลักการของระบบสนับสนุนการตัดสินใจ (DSS) มาใช้ในส่วนของ 

การแนะน า และคัดเลือกร้านหรือช่างเสริมความงามที่ตรงกับความต้องการของผู้ ใช้มากที่สุด โดยปัจจัยที่ใช้ในระบบการตัดสินใจ 

อย่างชาญฉลาดประกอบไปด้วย 6 ปัจจัย ได้แก่ 1. ประเภทของช่างเสริมความงาม 2. Delivery หรือ Shop 3. เวลาที่ลูกค้าต้องการเรียก 

4. ราคาค่าบริการ 5. ระดับฝีมือช่าง และ 6. คะแนนรีวิวจากผู้ใช้บริการ อกีทั้งความพึงพอใจและประสทิธภิาพถูกประเมินการใช้งานระบบ

จากกลุ่มตัวอย่างอายุ 20-60 ปี จ านวน 100 คน ในจังหวัดพิษณุโลก ด้วยสถิติเชิงพรรณนา ค่าเฉล่ีย (x̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) ผลการออกแบบและพัฒนาระบบพบว่า ระบบสามารถรองรับการท างานผ่านมือถือสมาร์ทโฟน แสดงผลได้ทุกอุปกรณ์  

และอ านวยความสะดวกในการใช้บริการได้ตรงตามความต้องการของผู้ใช้ เป็นช่องทางเพ่ิมรายได้ให้กบัช่างเสริมความงาม และสามารถน า

ระบบนี้ ไปประยุกต์ใช้กับแอปพลิเคชันอื่น ๆ ได้อีกด้วย โดยผลการประเมินจากผู้ใช้งานพบว่า ประสิทธิภาพในการใช้งานระบบอยู่ใน

ระดับมาก ซ่ึงมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.30 และความพึงพอใจที่มีต่อระบบอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.21 

 

ค าส าคญั: แอปพลิเคชัน  ระบบชาญฉลาด  ช่างเสริมความงาม  การประเมินระบบ  สมาร์ทโฟน 
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Abstract 

 The purposes of this research were 1) to design and develop a smart decision-making system for recommending 

beauticians that meet the needs of customers, beauty salon clients, and service providers. The system was named “Beauty Care 

SPA & SALON” and 2) evaluating satisfaction and efficiency in using the Beauty Care SPA & SALON system from service clients 

who have used beauty salon services and service providers or beauty entrepreneurs. The system has been developed with Responsive 

Web Design, PHP language, database management with MySQL and developed in the form of AI with the principles of Decision 

Support System (DSS) in recommendation and selection of salons or beauticians to satisfy the needs of users as much as possible. 

The factors used in the smart decision-making system consist of 6 factors which are 1. type of beauty technician 2. delivery or 

shop 3. time required by the customer 4. service price 5. skill level of the beauticians and 6. customer review scores. In addition, 

the satisfaction and efficiency in using the system were evaluated from the sample group of 100 people aged 20-60 in Phitsanulok 

by descriptive statistics, mean (x̅), and standard deviation (S.D.). The results of system design and development found that the 

system supports operation via mobile smartphones, can display on all devices system, and facilitate the use of services that meet 

the needs of users and is a way to increase income for beauticians and can apply this smart system to other applications as well. 

Evaluation results from users found that the efficiency of the system is high level, which has an average of 4.30, and the satisfaction 

of the system users is high level, with an average of 4.21. 

 

Keywords: Application, smart system, beautician, system evaluation, smartphone 
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บทคดัย่อ 

 ความท้าทายในช่วงต้นศตวรรษที่ 21 ตั้งแต่ทศวรรษ 2020 และอกีหลายทศวรรษข้างหน้า กลุ่มคนเจนแซดจะเข้ามามีบทบาท

ส าคัญในการขับเคล่ือนสงัคม การวิจัยน้ีจึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษามุมมองในการเผชิญกับความท้าทายในศตวรรษที่ 21 ของเจนแซด 

โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงส ารวจในกลุ่มผู้ เรียนระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร ซ่ึงเป็นกลุ่มตัวอย่างที่เจาะจงที่ลงทะเบียนเรียน

รายวิชา 001233 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 โดยผู้ เรียนจ านวน 155 คน เข้าไปท าแบบส ารวจในระบบการสอนการสอนออนไลน์ 

ข้อมูลที่ได้น ามาตรวจสอบความสมบูรณ์ของค าตอบ แล้ววิเคราะห์ประมวลผลด้วยโปรแกรมไมโครซอฟท ์เอก็ซ์เซล ผลการวิจัย พบว่า 

ผู้ตอบแบบส ารวจมีอายุระหว่าง 22 – 24 ปี ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงช้ันปีที่ 1 และส่วนใหญ่ตอบว่า มีพฤติกรรมการติดตามข้อมูลและ

ข่าวสารเป็นประจ าทุกวันและวันเว้นวัน และประเภทของข่าวที่ติดตามสูงสุด คือ ข่าวด้านการเมืองการปกครองและข่าวด้านบันเทิง 

นอกจากนี้ ยังพบว่า 3 อันดับแรกของระดับความท้าทายในการใช้ชีวิตของผู้ตอบแบบส ารวจ ส าหรับด ารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 คือ        

1) ความท้าทายด้านการศึกษา 2) ความท้าทายด้านความเหล่ือมล า้และความเท่าเทยีม และ 3) ความท้าทายด้านการเมืองการปกครอง 

และยังให้ความคิดเหน็ว่า ควรมีความใส่ใจและติดตามข้อมูลข่าวสาร และความรู้ในประเดน็ความท้าทายทางการศกึษาและความเหล่ือมล า้

ในสงัคม อย่างไรกต็าม ผู้ตอบแบบส ารวจได้เสนอแนะถึงการมีเง่ือนไขและปัจจัยที่จะช่วยในการด ารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 และรับมือกับ

ความท้าทายต่างๆ คือ 1) การลดความเหล่ือมล า้ในสงัคม 2) การไม่จ ากัดสทิธิและเสรีภาพของประชาชน และ 3) ประชาชนทุกกลุ่มมี

โอกาสและการมีส่วนร่วมในทุกประเดน็ของสงัคมตลอดจนการมีคุณธรรมและจริยธรรมของประชาชนในสงัคม 

 

ค าส าคญั: มุมมอง  ความท้าทายในศตวรรษที่ 21  เจนแซด  
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Abstract 

 Challenges in the early 21st century, ranging from the 2020s and forthcoming decades, attribute to the pivotal roles of 

Gen Z in driving society forward. This research paper aims to investigate how Gen Z responds to inevitable changes in the 21 st 

century.  The study is a survey research work where the 155 of target population and sample was undergraduate students at 

Naresuan University who enrolled in the course 001233 in the first semester of the academic year 2021. To investigate their 

interests in sustainable development, the subjects were asked to complete an on-line self-assessment survey. The data were analyzed 

using Microsoft Excel, a spreadsheet software for Windows. The findings of the study show that the survey respondents were 

between 22 - 24 years old, the majority of the subjects were first-year female students. The results exhibit that they had a habit 

of keeping themselves up to date on information and news on a daily basis. The most followed types of news were politics, 

government and entertainment, respectively. It also reveals that the top 3 challenges that raised concerns for them in living in the 

21st century were 1) educational challenges, 2) inequality and equity challenges, and 3) political and governance challenges. And 

also have an opinion that the importance of attentiveness and follow-up on information and knowledge on educational challenges 

and inequality in society. The target group suggests key mechanisms that would help alleviate difficulties in the 21st century, namely 

1) reduced inequality in society, 2) unrestricted rights and liberties of the people, and 3) increased participatory roles of people to 

engage in as many social issues as possible, as well as the morality and ethics of people in society. 

 

Keywords: point of view, challenges in the 21st century, Gen Z    
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ความคิดเห็นของผูเ้รียนระดบัปริญญาตรีเกีย่วกบัปัจจยัทีม่ีผลต่อโอกาสการท างาน 

อ านวย พิรุณสาร1* และ ประดับเดือน ทองเช้ือเชิญ2 

Undergraduate Students’ Opinions Towards Factors Affecting Career Opportunities 
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*Corresponding author. E-mail: tomistom@hotmail.com  

 

บทคดัย่อ 

 การวิจัยคร้ังนี้  มีวัตถุประสงค์เพ่ือส ารวจความคิดเห็นของผู้ เรียนระดับปริญญาตรีปัจจัยด้านความรู้  ทักษะ และคุณลักษณะ 

ที่มีผลต่อโอกาสการท างาน ประชากร ได้แก่ นิสติมหาวิทยาลัยนเรศวรที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา 001231 ปรัชญาชีวิตเพ่ือวิถีพอเพียง 

ในชีวิตประจ าวัน ภาคเรียนต้น ประจ าปีการศึกษา 2565 จ านวน 370 คน โดยมีกลุ่มตัวอย่างจ านวน 273 คน ได้มาจากการเลือกแบบ

เจาะจง เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบส ารวจในระบบการสอนการสอนออนไลน์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  

ได้แก่ ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยด้านความรู้ และทักษะที่ท  าให้โอกาสในการมีงานท าหลังจากจบ

การศึกษาระดับปริญญาตรีมากที่สุด คือ 1) ความรู้ และทักษะด้านภาษาต่างประเทศ 2) ความรู้ และทักษะด้านคอมพิวเตอร์  

3) ความรู้และทกัษะด้านการวิจัย และยังมีความคิดเหน็เพ่ิมเติมว่า ความรู้ ด้านความเท่าทนัต่อการเปล่ียนแปลงทางสงัคมและวัฒนธรรม 

และทักษะในการแก้ไขปัญหา ส่งผลต่อการได้งานท าด้วยเช่นกัน นอกจากนี้ ยังพบว่า คุณลักษณะด้าน 1) การควบคุมอารมณ์  

2) การปรับตัวให้เข้ากบัสงัคม และ 3) การตรงต่อเวลา เป็นคุณลักษณะที่ส าคัญต่อโอกาสการได้งานท า ผลจากการวิจัยนี้  สามารถน าไป

เป็นแนวทางการปรับปรุงการเรียนการสอนในรายวิชาต่าง ๆ เพ่ือส่งเสริมให้ผู้ เรียน มีความรู้  ทักษะ และคุณลักษณะที่พึงประสงค ์

ต่อการท างานในอนาคต จะช่วยให้เกิดการพัฒนาแรงงานที่มีคุณภาพ อีกทั้งยังตอบสนองต่อตลาดแรงงานและสถานประกอบการตาม

ความต้องการอย่างแท้จริง   

 

ค าส าคญั:  ปัจจัย  โอกาสการท างาน  ผู้เรียนระดับปริญญาตรี  
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Abstract 

 The objectives of this research is to survey study undergraduate students’ opinions towards factors upon knowledge, 

skills and characteristics, which subsequently result in their employability.  The populations were Naresuan University students 

enrolled in the course Philosophy of Life for Sufficient Living (001231) in the 1st semester of the academic year 2022, totaling 

370 people, with a sample of 273 people derived from purposive sampling. Data collection tools include surveys in the online 

teaching system. Statistics used in data analysis were percentage or percent and standard deviation (S.D.). The findings that the 

factor knowledge and skills most crucial factor affecting career opportunities after graduation of undergraduate degree 1) having 

knowledge and skills of foreign languages is the most crucial factor affecting career opportunities 2) having knowledge and skills 

of computer literacy and 3) having knowledge and skills of research. Moreover, they have also an opinion that the ability  

1) to work under pressure, 2) to be able to adapt to a working society and 3) to be punctual are desirable characteristics responsible 

for getting jobs. The result of this study can serve as a guideline for improvement of learning process that places emphases on 

students’ engagement towards knowledge, skills, and desirable characteristics for subsequent careers.   

 

Keywords: factor, career opportunities, undergraduate students 
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อรรถกถาชาดกกบัการสรา้งสรรคว์รรณกรรมเพือ่จดัระเบียบทางสงัคม : กรณีศึกษาการ

ปรบัแปลงแนวคิดในอรรถกถาวิธูรชาดกสู่โคลงราชสวสัด์ิ และอรรถกถามหาสุบนิชาดก

สู่กลอนพุทธท านายความฝันพระเจา้ปเสนทิโกศล  

ธนบตัร ใจอนิทร์1 และ อรรถ ดีที่สดุ2 

Aṭṭhakathā commentary and literary creation for social organization: A case study 

examines the conceptual adaptation of Aṭṭhakathā Vidhura Jātaka to the Klong 

Ratchasawat and Aṭṭhakathā Mahāsupina Jātaka to the Klon Phutthathamnai 

Khwamfan Phrachao Pasenthikosala 

Thanabat Jai-in1 and Ath Ditisood2 

1 ภาควิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร พิษณโุลก 65000 
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1 Department of Thai, Faculty of Humanities, Naresuan University, Phitsanulok, 65000 

2 Naresuan University Secondary Demonstration School, Faculty of Education, Naresuan University, Phitsanulok, 65000 
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บทคดัย่อ 

 บทความวิจัยนี้ มุ่งศึกษาวรรณกรรม 4 เร่ือง ประกอบด้วยอรรถกถาชาดก 2 เร่ืองคือ อรรถกถาวิธูรชาดก อรรถกถามหาสบุินชาดก 

และวรรณกรรมที่มีเน้ือหาจากอรรถกถาชาดก 2 เร่ืองดังกล่าวคือ โคลงราชสวัสดิ์ และกลอนพุทธท านายความฝันพระเจ้าปเสนทโิกศล  

โดยวิธีการเปรียบเทียบแนวคิดของวรรณกรรมเร่ืองดังกล่าว ผลการศึกษาพบว่า  อรรถกถาวิธูรชาดกเสนอแนวคิดหลักเร่ือง 

“สัจจะปัญญา” อรรถกถามหาสุบินชาดกได้เสนอแนวคิดหลักคือ “โทษของการบูชายัญ” ที่ขัดกับวิถีพุทธศาสนา ชาดกทั้งคู่ยังได้

ขับเน้นบทบาทพระโพธสิตัว์/พระพุทธเจ้าในการตอบปัญหาหรือแสดงสาระธรรม ขณะที่การสร้างสรรค์วรรณกรรมที่มีเน้ือหาจากชาดก 2 

เร่ืองน้ันได้น าเสนอแนวคิดที่เปล่ียนไปจากเดิม กล่าวคือ โคลงราชสวัสดิ์กล่าวถึง “ราชวสดีธรรม” แนวปฏบิัติที่ข้าราชการควรประพฤติ

อันจะเป็นผลดีต่อการปกครองบ้านเมือง จึงมีการน าแนวคิดนี้ มาสร้างสรรค์เป็นวรรณกรรมค าสอนเร่ืองต่าง ๆ ต ารา ระเบียบกฎหมาย

ส าคัญหลายฉบับ  ขณะที่พุทธท านายความฝันพระเจ้าปเสนทโิกศลน าเสนอแนวคิด “ความเลวร้ายของมนุษย์” เพ่ือติเตือนใจและวิพากษ์

สงัคม ดังปรากฏว่ามีอทิธพิลความเช่ือต่อราชส านักหรือมีการใช้พุทธท านายเป็นเคร่ืองมือวิจารณใ์นทางการเมือง จึงแสดงให้เหน็ถงึคุณค่า

ของชาดกที่มีความสมัพันธก์บัการสร้างสรรค์วรรณคดีไทย และการจัดระเบียบทางสงัคมด้วย 

 

ค าส าคญั: วิธรูชาดก  มหาสบุินชาดก  โคลงราชสวัสดิ์  กลอนพุทธท านายความฝนัพระเจ้าปเสนทโิกศล การจัดระเบียบทางสงัคม 
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Abstract 

This research article aims to examine four literary works including, two Aṭṭhakathā - Aṭṭhakathā Vidhura Jātaka 

and Aṭṭhakathā Mahāsupina Jātaka, along with two literary compositions that incorporate content from Jātaka. These include 

the Klong Rājavasati, Klon Phutthathamnai Khwamfan Phrachao Pasenthikosala by comparing the literary concepts. The study found that 

Aṭṭhakathā Vidhura Jātaka presented the central concept of "Truth and Wisdom," while Aṭṭhakathā Mahāsupina Jātaka 

put forth the main idea of "Punishment of sacrifice," which contrasted with the Buddhist philosophy. Both Jātaka works emphasized 

the role of the Bodhisattva/Buddha in answering questions and expressing the essence of philosophy. On the other hand, the creation 

of literary works incorporating content from the two Jātaka stories introduced a distinct concept. Klong Rājavasati, for instance, 

highlighted the notion of "Rājavasati Dharma," which served as a guiding principle for bureaucrats, emphasizing conduct that promoted 

effective governance and benefited the administration of the country. Consequently, this concept was utilized in the creation of literary 

teachings on various subjects, textbooks, and numerous crucial legal regulations. Through Klon Phutthathamnai Khwamfan Phrachao 

Pasenthikosala, the idea of "Human's wickedness" was presented as a means to serve as a reminder and critique of societal shortcomings. 

It appears that there was an influence on the beliefs of the royal court or the utilization of Buddhist predictions as a tool for political 

criticism. The findings demonstrated the significance of Jātaka in relation to the creation of Thai literature and the establishment 

of social organization. 

 

Keywords: Vidhura Jātaka, Mahāsupina Jātaka,  Klong Rajasawasti, Klon Phutthathamnai Khwamfan Phrachao Pasenthikosala, 

Social organization 
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ปัญหาทางกฎหมายไทยเกีย่วกบับทบาทของการตลาดดิจิทลัเพือ่การพฒันาธุรกิจของ

วิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม  

นิติภัทร หอมละออ1*  

Thai Legal Issues Concerning Roles of Digital Marketing in Small & Bussiness 

Enterprises for Bussiness Development  

Nitibhat Homla-Or1*  

  

1คณะนิติศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร พิษณโุลก 65000 
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บทคดัย่อ 

 หนึ่งในวัตถุประสงค์ส าคัญของการตลาด คือ การสื่อสารระหว่างผู้ประกอบการและผู้บริโภคเกี่ยวกับรายละเอียดของสินค้า 

หรือบริการในเชิงพาณิชย์ เดิมกลยุทธ์ทางการตลาด อาจต้องพ่ึงพาบริการจากนักการตลาดมืออาชีพ เพ่ือให้การประกอบธุรกิจ  

ประสบความส าเรจ็ ค่าใช้จ่ายทางการตลาดจึงค่อนข้างสงู แต่ในยุคเปล่ียนแปลงทางดิจิทลั การสื่อสารระหว่างผู้ ซ้ือและผู้ขายท าได้สะดวก

มากยิ่งขึ้ นผ่านสื่อสังคมออนไลน์ ผู้ประกอบการบางรายจึงเห็นโอกาสพัฒนาเวบ็ไซต์ของตน ทั้งนี้ เพ่ือให้สินค้าและบริการดังกล่าวขึ้ น

อันดับต้น ๆ ของ Google หรือที่ เรียกว่า Search Engine Optimization (SEO) การตลาดดิจิทัล จึงเป็นสิ่งท้าทายทั้งในทางธุรกิจ 

และทางกฎหมาย เพราะเหตุที่ว่า แนวคิด และทฤษฎีการตลาดในยุคอนาลอ็ค อาจเกิดปัญหาบางประการในยุคดิจิทัล การศึกษาช้ินน้ี  

จึงมีวัตถุประสงค์ส าคัญเพ่ืออธบิายว่า (1) SEO คืออะไร (2) ท าไม SEO จึงส าคัญต่อการประกอบธุรกจิในยุคดิจิทลั (3) การใช้และเกบ็

รักษาข้อมูลส าหรับวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม อยู่ในบังคับของกฎหมายไทยหลายฉบับ (4) การว่าจ้างนักการตลาดดิจิทัล  

อาจท าให้ผู้ประกอบการประหยัดค่าใช้จ่ายของกจิการได้ในบางกรณี แต่อาจประสบปัญหาของกฎหมายแรงงาน (5) การออกแบบเวบ็ไซต์

ที่เกี่ยวข้องโดยตรงกับ (5.1) การบังคับใช้สัญญา (5.2) กฎหมายว่าด้วยเคร่ืองหมายการค้า (5.3) กฎหมายแข่งขันทางการค้า  

(5.4) กฎหมายลิขสิทธิ์ (5.5) กฎหมายแรงงาน (5.6) กฎหมายคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล และ ประการสุดท้าย (6) วิเคราะห์-

สงัเคราะห์ผลของค าพิพากษาในต่างประเทศซ่ึงเวบ็ไซต์เสร์ิจเอน็จิ้ นที่เป็นทั้งผู้แพ้และชนะในคดีคดี เพ่ือใช้เป็นคู่มือการท าตลาดดิจิทลั

ให้แก่วิสาหกจิขนาดกลางและขนาดย่อมในยุคอุตสาหกรรม 4.0                        

 

ค าส าคญั: SEO  ตลาดดิจิทลั  พัฒนาธุรกจิ 
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Abstract 

 Of vital goals, marketing objectives are to help an enterprise communicate with customers about details of its goods and 

services for commercial purposes. Formerly, a professional marketer might get hired for business achievement. Marketing expenses 

are high-priced. Thanks to digital disruption, it now facilitates conversation more quickly and conveniently via social media. Some 

enterprise has created their websites so that they would be optimized by Google (aka. Search Engine Optimization (SEO)). Digital 

marketing challenges businesses and laws as analog marketing concepts and their principles may pose problems in the digital age. 

This study points out (1) what SEO is; (2) why the SEO is critical importance to doing business in the digital age; (3) Storing 

and exploiting data in the case of small and medium-sized enterprises (SMEs) are subject to Thai-related laws (4) although 

getting a freelance marketer reduces operational costs of business, it may sometimes pose a legal risk to Thai employment 

regulations ; (5) there are such legal requirements for design website process as (5.1) Contract enforcement; (5.2) Trademark 

law, (5.3) Antitrust law, (5.4) Copyright law, (5.5) Labour laws, (5.6) Personal Data Protection Act; and finally (6) Analysis 

and synthesis of international rulings where a search engine website are either a winner or a loser thereof will be considered as a 

handbook for engaging SMEs with digital marketing in the age of Industry 4.0. 

 

Keywords: SEO, Digital market, Bussiness development 
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Abstract 

 Skin whitening has been a popular cosmetic trend, especially in Southeast Asia, where fair skin is often associated with 

beauty and cultural standards. Melanogenesis, the process of melanin production in the skin, plays a vital role in determining skin 

color. Overproduction and uneven distribution result in hyperpigmentation, which is a prevalent issue among people desiring fair skin. 

Extracts from natural products have received a lot of interest as viable alternatives to traditional chemicals due to their perceived 

safety and efficacy. Mulberry crude extract (MCE) from white mulberry (Morus alba L.), which root, bark, and leaves have shown 

potential as natural melanogenesis inhibitors, However, the extract from ripe fruits has limited studies on its anti-melanogenesis 

properties. In this study, we investigated the inhibitory effect of crude extract as a natural anti-melanogenesis agent from ripe 

mulberry fruits on melanogenesis in B16F10 cells with the melanin distribution patterns due to the treatment. The goal is to explore 

its efficacy in both measurement in biochemical assays related to activity of key enzyme, tyrosinase in melanogenesis pathway and 

phenotypic character of melanin distribution. The cell viability (MTT assay), tyrosinase activity assay, melanin content assay, and 

cellular morphology (Masson Fontana staining) were used to evaluate key characteristics. Our results found that MCE significantly inhibited 

melanogenesis in B16F10 cells by decreasing tyrosinase activity, which resulted in lower melanin synthesis with dose-dependent manner. 

Furthermore, the extract caused morphological alterations in the cells, indicating that melanogenesis -related cellular pathways 

were modulated. These findings highlight MCE's potential as a natural option for suppressing melanogenesis and boosting skin whitening. 

 

Keywords: White mulberry (Morus alba L.), Crude extract, Melanogenesis, Skin whitening 
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Introduction 

  Melanogenesis is the process of melanin pigment production, determining skin color, and providing 

defensive function. It can be triggered by various factors in the epidermis, including biological, chemical, and 

physical activity. Hyperpigmentation, or excessive melanin production, contributes to unpleasant skin problems 

such as freckles, dark patches, and melasma (Kim et al., 2022). Various anti-melanogenic agents are available, 

including hydroquinone, kojic acid, arbutin, ascorbic acid, and azelaic acid. However, these inhibitors still cause 

additional effects such as mutagenicity, cytotoxicity, and irritation (Smit et al., 2009). The growing appeal of 

fair skin in Thailand and other Asian countries has increased demand for whitening products. In consequence, 

there is an increasing need for effective and safe solutions to these difficulties (Pollock et al.,2021). 

 White mulberry (Morus alba L.) is widely cultured in tropical areas and is primarily farmed in northern 

Thailand. Mulberry is well-known for its antioxidant, anti-inflammatory, and anti-melanogenic qualities. 

Resveratrol, which suppresses tyrosinase activity and melanin formation, is the main component responsible for 

its anti-melanogenic properties (Jan et al., 2021). Mulberry leaves and roots have been widely researched for 

their anti-melanogenic effects, with encouraging findings in preventing melanin synthesis and reducing 

hyperpigmentation (Chaita et al., 2017; Li et al., 2018; Wang et al.,2014). Despite being high in compounds, 

mulberry fruits are often considered to be less efficient for skin whitening than other parts of the mulberry tree 

(Chan et al.,2016). This is primarily due to their common usage as dietary ingredients in supplements and 

beverages, known for their antioxidant properties. 

 In conclusion, this study hypothesized that ripe mulberry crude extract (MCE) would exert a significant 

inhibitory effect on melanogenesis in B16F10 cells. Objectives included evaluating the effect of MCE on 

tyrosinase activity and melanin content and investigating morphological changes in treated cells. The findings contribute 

to understanding the potential of MCE in inhibiting melanogenesis and its application in interventions for 

hyperpigmentation and skin whitening. 
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Materials and Methods 

 

Source of Mulberry fruit 

 White mulberry fruit, cultivars Chiang Mai were freshly harvested at the Royal-initiated highland 

agricultural development Phupayak station (Chalermprakiat district, Nan province), one branch of the Queen Sirikit 

Department of Sericulture (Bangkok, Thailand). The ripe fruite with blackish hue tone were selected and 

carefully arranged in ventilated paper boxes without covering them in order to retain the fruits' natural texture, 

and they were transported overnight at 4°C in the vehicle's cool room to the venue of laboratory in Department 

of Pathobiology, Faculty of Science, Mahidol University. They were cleaned and frozen at -20°C. Then they 

were freeze-dried overnight (Freeze Dryer: Supermodulyo-230, Thermo) and stored at -80°C until use. 

 

Mulberry crude extraction 

 The extraction of ripe mulberry fruit was modified (Bae and Suh, 2007). 500 g of freeze-dried ripe 

mulberries were mixed, dissolved with a solvent mixture of EtOH/water/acetic acid (50/49.5/0.5, v/v/v) 

(Boeing et al., 2014) and blended 30 s. The mixture was incubated at 25°C, 100 rpm for 4 h, followed by 

centrifugation to remove residue. Supernatants were filtered, freeze-dried overnight, and stored at -80°C. For cellular 

culture, the extract was dissolved in Ultrapure Water (type I) and filtered with 0.45 μm polytetrafluoroethylene 

(PTFE) filter nylon before being used in the experiment. 

 

Cell culture 

B16F10 mouse melanoma cells were obtained from ATCC Number CRL-6475TM, VA, USA, and 

cultured in low glucose Dulbecco's modified eagle medium (DMEM) containing 10% heat-inactivated fetal 

bovine serum, penicillin (100 U/ml), streptomycin (100 mg/ml), and NaHCO3 (3.7 mg/ml) at 37°C and 

5% CO2 (Rodboon et al., 2020). 

 

Cell viability by 3-(4,5-Dimethyl-2-yl)-2,5-Diphenyltetrazolium Bromide (MTT) Assay 

MTT test was applied to determine the cellular viability according to treatment of the fruit extract 

(Rodnboon et al., 2020). Various doses of MCE from low to high were incubated for 24 h compared to no treatment. 
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MTT stock solution was added to the cells and cultured for 3 h, resulting in intensity of the purple formazan 

crystals. Viable cells were detected at 405 nm using an automate microplate reader (Tecan Spark 10M, 

Switzerland). The data is reported as a percentage compared to untreated cells (100%). 

 

Cellular tyrosinase activity by mushroom tyrosinase activity assay 

 The mushroom tyrosinase was examined with modifications according to (Rodboon et al., 2020). 

50 µl of MCE concentrations between 2, 4, 6, 8, and 10 mg/ml were mixed with 100 µl of phosphate 

buffer (0.1M, pH6.8) and 50 µl of mushroom tyrosinase were added and incubated at room temperature for 

10 min in 96 well plates. The mixture was then mixed with 20 µl of 1 mM 3,4-dihydroxyphenylalanine (L-DOPA) 

and incubated at 25°C for 15-min. Dopachrome absorbance at 492 nm was measured using an automate 

microplate reader (Tecan Spark 10M, Switzerland). The results were expressed as a percentage of mushroom 

tyrosinase activity. 

 

Cellular melanin content by melanin content assay 

 The melanin content of B16F10 cells was determined using absorption spectroscopy in accordance with 

published techniques (Chung et al., 2019) and (Rodboon et al., 2020). Cells were sown in 6-well plates and 

treated to various doses of MCE at 2, 4, 6, 8, 10 mg/ml for 24 h. After washing with PBS, cells were lysed 

with 1 N NaOH and 10% DMSO. The lysates were boiled, and the clear-yellow liquid was collected and 

centrifuged. The supernatant was transferred to a microtube, and the absorbance at 405 nm was measured by 

automatic microplate reader (Tecan Spark 10M, Switzerland). Melanin content was measured as a percentage 

of untreated cells, with 2.5 mM HQ serving as a positive control. The experiment was carried out in triplicate. 

 

Cellular morphology by Masson Fontana staining 

 Melanin production can result in morphological changes in B16F10 cells. To examine general morphology 

and detect melanin distribution, Masson Fontana staining were used. The protocol was modified from a 

prior study that used to observe melanin containing B16F10 cells (Rodboon et al., 2015). The treatment of MCE 

at 5 and 10 mg/ml cells were rehydrated with dechlorinated water after being fixed in 100% cool methanol for 
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5 min and following the manufacturer's instructions in Masson Fontana Stain Kit (Bio-Optica, Italy). Slides were 

mounted in glycerol and recorded the photomicrographs at 4X, 10X, and 40X. 

 

Statistical analysis 

 To show all the data, the triple replicates of data set were averaged with standard deviation (SD). 

The student t-test was performed comparison of the individual treatments including the positive control to 

the control (untreated cells). 𝑝 ≤ 0.05 was used to denote statistical significance. 

 

Results 

The ripe mulberry fruit crude extract (MCE) would be represented in totally dark purple color of the fruits 

compared to young fruits with red or white color. MCE would be tested and showed the results for cell viability 

(figure 1), tyrosinase mushroom activity (figure 2A), intracellular melanin content (figure 2B) and melanin 

distribution via phenotypic character of cells at 40x stained with Fontana Masson stain (figure 3). 

 

The cytotoxicity effect of MCE on B16F10 cells 

 The cytotoxicity of MCE on B16F10 cells was studied, and the results were shown in a cell viability 

bar graph. The graph showed that there was no significant difference between the treatment groups with MCE 

at concentrations of 2, 4, 6, 8, and 10 mg/ml and the control group (untreated cells). The statistical analysis 

found no significant 𝑝 ≤ 0.05 between the treatment and control groups. 

 

Figure 1 

 Cytotoxicity of MCE using MTT assay at 24 after treatment at concentration 0-10 mg/ml. The cell viability was 

remained constant in various concentrations with no significant change. Note: UT=untreated cell; MCE = ripe fruit mulberry extract. 
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The inhibitory effect of MCE on tyrosinase activity and melanin content in B16F10 cells 

 Tyrosinase is essential in melanogenesis, and decreasing its activity is critical for reducing melanin 

formation. To investigate the inhibitory effects of MCE on tyrosinase activity in B16F10 cells, mushroom 

tyrosinase activity assay was conducted. The results shown in Figure 1A, the data shown in Figure 1A clearly 

show that MCE has a considerable inhibitory effect on mushroom tyrosinase activity. MCE at 4 mg/ml resulted 

in a significant reduction in tyrosinase activity to 0.0139 (𝑝 ≤ 0.05). In addition, doses of 6, 8, and 10 mg/ml 

showed a highly significant (<0.0001) decrease when compared to the untreated group. 

 The inhibitory effect of MCE on melanin content was assessed by a melanin content assay. The amount 

of melanin was measured, and the percentage of melanin content was calculated and compared to the untreated 

control group, which was set at 100%. The findings, as shown in Figure 1B, clearly show that MCE had 

a strong inhibitory effect on melanin content in B16F10 cells. At a dosage of 4 mg/ml, the value dropped to 

0.0092 (𝑝 ≤ 0.05). At doses of 6 and 8 mg/ml, there was a slight decrease at 0.0003 and 0.0001, 

respectively. Furthermore, at a dose of 10 mg/ml, the lowest melanin content was recorded, with a significant 

drop (<0.0001) compared to the untreated group. 

 

                

Figure 2 

 (A) Mushroom tyrosinase activity and (B) intracellular melanin content in B16F10 cells at 24 after MCE treatment at 

concentration 0-10 mg/ml. At the lowest concentration at 2 mg/ml MCE showed no significantly change from control untreated cell 

while from 4 mg/ml MCE, MCE had suppressing effect on mushroom tyrosinase activity (A) and intracellular melanin content (B) 

with dose-dependent manner. At the highest concentration 10 mg/ml MCE dominantly suppressed both parameters, in particular the 

tyrosinase activity. Note: UT=untreated cell, MCE = ripe fruit mulberry extract; P<0.05=*, P<0.01=** and P<0.001=*** 

 

A B 
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Cellular morphology 

 Cell morphology was determined by Masson Fontana staining, which causes melanin to convert 

ammoniacal silver nitrate to metallic silver, resulting in blackish deposits with a counterstain from nuclear fast 

red to produce a pinkish-reddish background. The results found that MCE treatment caused visible alterations in 

cell morphology. Dendritic extensions were reduced in MCE-treated cells, with a greater reduction at 10 mg/ml, 

resulting in lower cellular communication and melanin production. MCE-treated cells had different melanin 

distribution than the control group. MCE-treated cells showed a decrease in melanin distribution throughout the 

cells, showing a low potential participation in controlling melanosome synthesis and transport. 

 

Figure 3 

Melanin stains are Fontana-Masson (stains melanin black) A-D. Nucleus of B16F10 treated in MCE 5 and 10 mg/ml 

(C and D respectively) were distinct nuclear envelope that is similar in (-) control (A) whist clump nucleus was observed in (+) control 

or 2.5 mM HQ (B). B16F10 cell produced more melanin granules following more black cells were found. However, shapes of 

melanin-contained cells treated with HQ were smaller than others in (-) control and MCE conditions. Overall, appearance of cells 

treated with MCE in both concentrations had more closely to (-) control than HQ treatment which had rod shape of dendritic branch. 

 

  

A 

C D 

B 
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Discussion 

 The ripe mulberry crude extract exhibited a significant inhibitory effect on melanogenesis in B16F10 cells 

in a dose-dependent manner through tyrosinase pathway. Tyrosinase as the main enzyme in melanogenesis, catalyzes 

the building block, tyrosine, at the upstream, to the final products, melanin, in the downstream (Wang et al., 2014). 

Hence the measurement of tyrosinase activity and melanin content within the cells will basically be reflected 

melanogenesis in melanin-producing cells, B16F10. The several parts of mulberry trees in the Morus species, 

such as, leaves, twigs, bark, stems, and roots were investigated and reported about their richness in natural 

bioactive compounds, particularly in phenolic groups (Chan et al.,2016). Particularly bioactives in their roots was 

well-studied about their anti-tyrosinase activity, resulting in suppression of melanin production (Chaita et al., 2017; 

Jan et al., 2021; Li et al., 2018; Park et., 2011; Snitmatjaro & Luanratana, 2008; Wang et al., 2014). Ripe 

MCE from fruits therefore potentially have anti-tyrosinase properties, which is the primary enzyme involved in 

the synthesis of melanin. This inhibition significantly reduced melanin synthesis and melanin distribution. 

 In cell viability measurement, although the cell viability remained constant at up to 10 mg/ml MCE 

but at maximum dose of MCE gave the maximum hue compared to those in lower concentration with the gradient 

appearance that would be faded due to less concentration. The higher concentration than 10 mg/ml MCE could 

interfere the outcome, particularly in MTT assay that the formazan crystals as the final product were purple 

solution which presented the similar shade of MCE solution. Hence the maximum of MCE was fixed at 

dose 10 mg/ml to study in the experiment. 

 Next, in experiments of tyrosinase mushroom and intracellular melanin content measurement, the results 

showed the lowest of mushroom tyrosinase activity that almost touched the bottom line (figure2A). And intracellular 

melanin content also correlated directly with tyrosinase activity (figure2A-B).  In particular, the cellular 

phenotypic results revealed melanin control within the huge cell size at 10 mg/ml MCE while with less than that 

at 5 mg/ml MCE, the half concentration started to be controlled, however, the dendritic shape were expressed 

dominantly than at the maximum dose. 
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Conclusions 

 In conclusion, the lowest concentration of MCE that is the most effectively suppressed melanogenesis 

through tyrosinase pathway including presented with less dendritic character of cells as melanin-controlled 

phenotypic shape is at 10 mg/ml. Our study found that ripe mulberry crude extract (MCE) significantly inhibits 

melanogenesis in B16F10 cells. MCE inhibited tyrosinase activity and caused morphological alterations in cells, 

showing its ability to decrease melanin pigmentation. These findings indicate MCE as a promising natural 

approach for controlling melanin production and treating hyperpigmentation.  This discovery contributes to 

the development of safe and effective skin care products for skin whitening and hyperpigmentation.  Further 

research is needed to identify the active compounds in MCE and understand their mechanisms of action, enabling 

the optimization of MCE for aesthetic and dermatological applications. 
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บทคดัย่อ 

พืชบนบกสามารถดูดซับคาร์บอนไดออกไซด์เป็นสารประกอบอินทรีย์ผ่านกระบวนการสังเคราะห์แสงการไหลเวียน 

ของคาร์บอนที่ระดับระบบนิเวศหรือที่เรียกว่าผลผลิตขั้นปฐมภมูิ อย่างไรกต็ามต้องมีการเพ่ิมแหล่งกักเกบ็คาร์บอนโดยเร่ิมจากจัดการ 

การใช้ประโยชน์ที่ดินอย่างเหมาะสม ซ่ึงเป็นส่วนส าคัญในการลดการปล่อยกา๊ซเรือนกระจกได้ การศึกษาคร้ังนี้ มีวัตถุประสงค์ประเมิน 

การกักเกบ็คาร์บอนในพืชทั้งลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสยีวจากการเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในอนาคต ปี 2584 โดยใช้แบบจ าลอง 

InVEST Carbon Storge ภายใต้จ าลองสถานการณ์ออกเป็น 5 สถานการณ์ ได้แก่ การใช้ประโยชน์ที่ดินเหมือนกบัแนวโน้มในอดีต (SC1) 

การใช้ประโยชน์ที่ดินตามความต้องการของตลาดอ้อย (SC2) การใช้ประโยชน์ที่ดินตามความต้องการของตลาดมันส าปะหลัง (SC3)  

การใช้ประโยชน์ที่ดินตามตลาดอ้อยและมันส าปะหลัง (SC4) และการใช้ที่ดินตามแนวทางด้านการอนุรักษ์ดินและน ้า (SC5) ผล

การศกึษา พบว่า สถานการณ์ SC5 มีอตัราการกกัเกบ็ของคาร์บอนในพืชในปี 2584 สงูที่สดุ (8.031 ตันต่อไร่) เนื่องจากการเพ่ิมขึ้นของ

พ้ืนที่ป่าไม้ จากนโยบายการคุ้มครองพ้ืนที่ป่าอนุรักษ์ รองลงมา ได้แก่ สถานการณ์ SC1 SC2 และ SC4 โดยมีอัตราการกักเกบ็ของ

คาร์บอน 7.782, 7.828, 7.799 ตันต่อไร่ ตามล าดับ ขณะที่ภายใต้สถานการณ์ SC3 มีอัตราการกกัเกบ็ของคาร์บอนน้อยที่สดุ (7.798 

ตันต่อไร่) เน่ืองจากการเพ่ิมขึ้นของพ้ืนที่มันส าปะหลังและจ านวนพ้ืนที่ป่าลดลง ซ่ึงชุดข้อมูลดังกล่าวเป็นข้อมูลพ้ืนฐานที่ส าคัญต่อการวาง

แผนการเพ่ิมศกัยภาพของพ้ืนที่ในการกกัเกบ็คาร์บอนของระบบนิเวศประเภทหลักในพ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสยีว 

 

ค าส าคญั: InVEST Carbon Storage  การกกัเกบ็คาร์บอนในพืช  มวลชีวภาพของพืช 
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Abstract 

Terrestrial plants absorb CO2 as organic compounds during photosynthesis, a C flux also known as gross primary 

production (GPP) at the ecosystem level. However, carbon sinks must be increased, starting with proper land use management 

which is an important part of reducing greenhouse gas emission. The purpose of this study was to assess the plant carbon storage 

of the entire Huai Kra Siew sub-watershed from future land use change in 2041 by using the InVEST Carbon Storage model 

associate with 5 simulation scenarios, namely, Land use trend scenario (SC1), Sugarcane market-based scenario (SC2), 

Cassava market-based scenario (SC3), Sugarcane & Cassava market-based scenario (SC4), and Soil & Water conservation 

scenario (SC5). The results showed that the SC5 scenario presented the largest amount of vegetation carbon storage rate of 

8.031 Ton/Rai/Year, which was due to the increase in forests from the forest conservation policy under the SC5 scenario, 

followed by the scenario SC1, SC2, and SC4, which stored the vegetation carbon rate of 7.782, 7.828 and 7.799 Ton/Rai 

respectively. While the scenario SC3 showed the lowest rate of vegetation carbon storage (7.798 Ton/Rai) due to the increase 

in cassava area, and the large area of deforestation. Such data set can be an important basis for planning to increase the area's 

potential for carbon storage of major ecosystems in the Huai Kra Siew sub-watershed.  

 

Keywords:  InVEST Carbon Storage, Vegetation carbon storage, Vegetation biomass 

 

บทน า 

การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศเป็นการเปล่ียนแปลงระยะยาวของรูปแบบสภาพอากาศในพ้ืนที่หนึ่ง  

ซึ่งคงอยู่เป็นเวลานับทศวรรษหรือยาวนานกว่า โดยอาจมีสาเหตุหลายประการซึ่งหนึ่งในนั้นคือเกดิจากภาวะโลกร้อน 

จากการเพ่ิมความเข้มข้นของกา๊ซเรือนกระจก ซึ่งเกดิได้ทั้งจากทางธรรมชาติและกจิกรรมของมนุษย์ การเพ่ิมขึ้นของ

กา๊ซเรือนกระจกจากกจิกรรมของมนุษย์เป็นสาเหตหุลักที่ท าให้เกดิอณุหภมูผิันแปรอย่างผดิปกต ิหากต้องการหยุดย้ัง

ภาวะโลกร้อนและผลกระทบที่เกิดขึ้น ประเทศต่างๆ ต้องมีความรับผิดชอบในการควบคุมปริมาณคาร์บอนขึ้ นอีก

ภายในปี ค.ศ. 2030 เพ่ือให้บรรลุถึงเป้าหมายการปล่อยกา๊ซเรือนกระจกสทุธเิป็นศูนย์ภายในปี ค.ศ. 2065 รวมทั้ง

สามารถควบคุมอุณหภมูิโลกไม่ให้ร้อนขึ้นเกนิ 1.5 °C ภายในปี 2100 (Jain et al., 2022 ; William et al., 2021) 

การเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินและสิ่งปกคลุมดินเป็นตัวขับเคล่ือนต่อการปลดปล่อยของก๊าซเรือนกระจก 

สามารถจัดการได้จากการวางแผนการใช้ที่ดินให้เหมาะสม นอกจากนี้ การใช้วัตถุดิบชีวภาพ เช่น พืชพลังงาน หรือไม้ 

เพ่ือวัตถุประสงคต่์างๆ เช่น การผลิตไฟฟ้า เป็นปัจจัยน าเข้าส าหรับกระบวนการที่สร้างเชื้อเพลิง หรือเป็นวัสดุก่อสร้าง 

อาจน าไปสู่การลดการปล่อยมลพิษหรือการกกัเกบ็คาร์บอนได้ (Domke et al., 2023) 



นเรศวรวจิยัและนวตักรรม ครัง้ที ่19 “Research and Innovation: Wisdom for Entrepreneurial Society and Internationalization”  

 

 

 

52 

  
  
  

ก
ล
ุ่ม
วิท
ย
าศ
าส
ต
ร์แ
ล
ะเ
ท
ค
โน
โล
ยี
 

พ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสียวเป็นพ้ืนที่ต้นน า้ของลุ่มน า้ท่าจีน ตั้งอยู่ในเขตอ าเภอบ้านไร่ จังหวัดอุทัยธานี 

และอ าเภอด่านช้าง จังหวัดสุพรรณบุรี โดยล าห้วยกระเสียวเป็นล าน า้สาขาหลักของแม่น า้ท่าจีน ห้วยกระเสียวเป็น 

ล าห้วยที่มีความลาดชันมาก ทั้งนี้  พ้ืนที่บริเวณต้นน า้มีการใช้ประโยชน์ที่ดินที่อย่างเข้มข้น โดยมีการปลูกพืชเศรษฐกจิ 

ส่งผลให้พ้ืนที่ป่าจ านวนมากที่อยู่บริเวณแหล่งต้นน า้ถูกบุกรุกท าลายกลายเป็นพ้ืนที่ปลูกพืชไร่เศรษฐกิจ ส่งผลให้ 

การกักเก็บคา ร์บอนไดออกไซด์ใน พ้ืนที่ บ ริ เวณต้นน ้าของลุ่ มน ้าสาขาห้วยกระเสียวลดลงอย่างชัดเจน  

(จรัณธร บุญญานุภาพ และคณะ, 2565) จากปัญหาดังกล่าวเห็นได้ว่าการเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน  

ส่งผลต่อเนื่องกบัการกกัเกบ็คาร์บอนไดออกไซด์ในพ้ืนที่บริเวณต้นน า้ของลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสยีว การเปล่ียนแปลง

สภาพการใช้ที่ดนิมอีทิธพิลโดยตรงต่อการกกัเกบ็คาร์บอน โดยเฉพาะการเปล่ียนแปลงการใช้ที่ดนิของภาคการเกษตร

และป่าไม้ นอกจากนี้ การบุกรุกพ้ืนที่ ป่าต้นน ้า การเพ่ิมขึ้ นของพ้ืนที่ เกษตรกรรม และการขยายของตัวเมือง 

อย่างต่อเนื่องในพ้ืนที่ลุ่มน า้ห้วยกระเสยีวซึ่งส่งผลต่อการปลดปล่อยกา๊ซเรือนกระจกและน าไปสู่การเปล่ียนแปลงสภาพ

ภมูอิากาศ  

การวิจัยคร้ังนี้ จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือประเมินการกกัเกบ็คาร์บอนในพืชของพ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสยีวใน

อนาคตปี 2584 ภายใต้การเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน 5 สถานการณ์ ซึ่งชุดข้อมูลดังกล่าวเป็นข้อมูลพ้ืนฐาน 

ที่ส  าคัญต่อการวางแผนลดการปล่อยกา๊ซเรือนกระจกได้ ส่งผลให้ทุกภาคส่วนในสงัคมเกดิความตระหนักเพ่ือน าไปสู่ 

การร่วมกันค้นหามาตรการในการปรับตัวและรับมือต่อความเสี่ยงและผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นจากการเปล่ียนแปลง 

การใช้ประโยชน์ที่ดนิในอนาคตของพ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสยีว 

 

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

พื้ นท่ีศึกษา 

ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสยีวเป็นหนึ่งในลุ่มน า้สาขาของลุ่มน า้ท่าจีนมีเนื้ อที่ 1,206,157.37 ไร่ พ้ืนที่สวนใหญ่

ครอบคลุมอ าเภอด่านช้าง และอ าเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสพุรรณบุรี อ าเภอเนินขาม จังหวัดชัยนาท และอ าเภอ

บ้านไร่ จังหวัดอุทยัธานี โดยมีขอบเขตระหว่างละติจูดที่ 14
๐
.16’ 37.92” ถึง 15

๐
 16’ 54.05” และลองจิจูด 99

๐
 

20’ 19.89” ถึง 100
๐
 6’ 41.66” พ้ืนที่ตอนบนและฝั่งตะวันตกเป็นภูเขาลาดชัน พ้ืนที่ตอนบนฝั่งตะวันออก 

และตอนล่างเป็นที่ราบ ประชากรที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสียวในปี 2564 มีจ านวน 867,110 คน 

ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกร โดยปลูกพืชเศรษฐกิจที่ส  าคัญ ได้แก่ อ้อยโรงงาน ข้าวนาปรัง  

มนัส าปะหลัง ข้าวโพดเล้ียงสตัว์ และยางพารา พ้ืนที่เกษตรกรรมคดิเป็นร้อยละ 61 ของพ้ืนที่ลุ่มน า้ พ้ืนที่ป่าธรรมชาติ

ส่วนใหญ่มสีภาพเป็นป่าผลัดใบ ส าหรับแหล่งชุมชนและสิ่งปลูกสร้างมเีนื้อที่ร้อยละ 5 แหล่งน า้ผวิดนิมเีนื้อที่ร้อยละ 4 
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แหล่งน ้าที่ส  าคัญคือ ห้วยกระเสียว ห้วยท่าเดื่อ และเขื่อนการเสียว ส่วนพ้ืนที่อื่นๆ คิดเป็นร้อยละ 1 ดังแสดงใน 

รปูที่ 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 1 พ้ืนที่ศกึษา และขอบเขตพ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสยีว 

การจดัท าภาพฉายอนาคตของการใชป้ระโยชนท่ี์ดินปี 2584 

การจัดท าภาพฉายของการใช้ที่ประโยชน์ที่ดินในอนาคตปี 2584 ภายใต้สถานการณ์ที่แตกต่างกัน  

5 สถานการณ์ (Scenarios) ด าเนินการโดยใช้หลักการของ Markov chain เพ่ือวิเคราะห์แนวโน้มการเปล่ียนแปลง 

การใช้ประโยชน์ที่ดินในปี 2584 จากข้อมูลการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงการใช้ที่ดินระหว่างปี 

2564 และ 2549 ตามแนวทางศึกษาของ ทศนัศว์ รัตนแก้ว และคณะ (2564) ซึ่ งปัจจัยดังกล่าว ได้แก่  

1) ความต้องการประเภทการใช้ที่ดนิ 2) นโยบายเชิงพ้ืนที่และการก าหนดพ้ืนที่คุ้มครอง 3) ลักษณะทางกายภาพของ

พ้ืนที่ และ 4) การสร้างรูปแบบการเปล่ียนแปลงการใช้ที่ดิน จากนั้นน ามาเข้าสู่กระบวนการวิเคราะห์การจัดสรรที่ดนิ 

ที่เป็นไปตามบริบทของปัจจัยทั้ง 4 ด้าน ด้วยแบบจ าลองการเปล่ียนแปลงการใช้ที่ดนิ CLUMondo เพ่ือจัดท าฉากทศัน์

หรือภาพฉายการใช้ที่ดนิในอนาคตโดยมขีั้นตอนดงันี้  

1) รวบรวมข้อมูลปฐมภมูิ ได้แก่ ปัญหาด้านการใช้ที่ดินในพ้ืนที่ และความคิดเหน็ เกี่ยวกบัการคาดการณ์

การใช้ที่ดินในอนาคต นโยบายและการใช้ที่ดินที่เกี่ยวข้อง โดยการสมัภาษณ์เชิงลึก กบัเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องในพ้ืนที่ 

ผู้น าชุมชน และประชาชนผู้มส่ีวนได้ส่วนเสยีในพ้ืนที่ 

2) รวบรวมข้อมูลทุติยภูมิ ได้แก่ ฐานข้อมูลแผนที่ เช่น ขอบเขตการปกครอง ขอบเขตลุ่มน า้ ฐานข้อมูล

การใช้ประโยชน์ที่ดิน ขอบเขตพ้ืนที่โครงการ แผนที่ชั้นความสงู แผนที่ดิน แผนที่ปริมาณน า้ฝน เป็นต้น ลักษณะทาง

กายภาพ ภมูปิระเทศ ภมูอิากาศ สงัคม เศรษฐกจิ เป็นต้น จากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  
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3) ใช้หลักการของ Markov chain ในการวิเคราะห์แนวโน้มการเปล่ียนแปลงการใช้ที่ดิน จากข้อมูล 

การวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงการใช้ที่ดินและผลการเปล่ียนแปลงการใช้ที่ดินในอดีตเพ่ือทราบ

แนวโน้มในการเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดนิในอนาคต 

4) จัดท าฉากทัศน์หรือภาพฉายการใช้ประโยขน์ที่ดินในอนาคตปี 2584 ที่แตกต่างกัน 5 สถานการณ์  

ของพ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสียว (ทศนัศว์ รัตนแก้ว และคณะ, 2564) ด้วยการใช้แบบจ าลองการเปล่ียนแปลง 

การใช้ประโยชน์ที่ดิน CLUMondo ได้แก่ 1) การใช้ประโยชน์ที่ดินเหมือนกับแนวโน้มในอดีต (SC1) 2) การใช้

ประโยชน์ที่ดินตามความต้องการของตลาดอ้อย (SC2) 3) การใช้ประโยชน์ที่ดินตามความต้องการของตลาดมัน

ส าปะหลัง (SC3) 4) การใช้ประโยชน์ที่ดินตามความต้องการของตลาดอ้อยและมันส าปะหลัง (SC4)  

และ 5) การใช้ประโยชน์ที่ดนิตามแนวทางการอนุรักษ์ดนิและน า้ (SC5)  

การค านวณปริมาณการกกัเก็บคารบ์อนดว้ยแบบจ าลอง InVEST Carbon Storage 

การกักเกบ็คาร์บอนในระบบนิเวศขึ้ นอยู่กับขนาดของแหล่งกักเกบ็คาร์บอนทั้ง 4 ประเภทหลัก ได้แก่  

มวลชีวภาพของพืชเหนือพ้ืนดิน มวลชีวภาพของพืชใต้พ้ืนดิน คาร์บอนในดิน และอนิทรียวัตถุที่ตายแล้ว แบบจ าลอง 

InVEST Carbon Storage ค านวณปริมาณการกกัเกบ็คาร์บอนของแหล่งกกัเกบ็คาร์บอนดงักล่าวจากแผนที่การใช้ที่ดิน 

ซึ่งถูกจ าแนกตามวัตถุประสงคข์องผู้ใช้ มวลชีวภาพของพืชเหนือพ้ืนดนิประกอบด้วยส่วนต่างๆ ของพืชที่มชีีวิตทั้งหมด

เหนือดิน มวลชีวภาพของพืชใต้พ้ืนดินเป็นส่วนของรากที่อยู่ใต้ดิน คาร์บอนในดินเป็นองค์ประกอบอินทรีย์ของดิน 

และเป็นตวัแทนของแหล่งคาร์บอนบนบกที่ใหญ่ที่สดุ (Sharp et al., 2016) โดยชั้นข้อมูลปัจจัยและตวัแปรที่ใช้ในการ

วิเคราะห์ปริมาณการกกัเกบ็คาร์บอนด้วยแบบจ าลอง InVEST Carbon Storage ได้ถูกน ามาจัดเตรียมด้วยโปรแกรม 

ArcGIS และ Microsoft Excel 2016 โดยชั้นข้อมูลตวัแปรที่ใช้ในการน าเข้าในแบบจ าลอง ได้แก่ 

1) การใช้ที่ดินและสิ่งปกคลุมดิน (Land Use Land Cover) : ข้อมูลการใช้ที่ดินและสิ่งปกคลุมดินปี 2564 

และปี 2584 ทั้ง 5 สถานการณ ์ในรปูแบบชั้นข้อมูล Vector ได้รับความอนุเคราะห์จากกรมพัฒนาที่ดนิ (ทศนัศว์ รัตน

แก้ว และคณะ, 2564) ซึ่งได้ก าหนดการใช้ที่ดนิประเภทหลัก (Major Land Use Type) ที่พบในพ้ืนที่ของลุ่มน า้สาขา

ห้วยกระเสยีวจ านวน 14 ประเภท จากนั้นท าการแปลงชั้นข้อมูล Vector เป็นข้อมูลกริด (Raster) ที่มีความละเอียด

ของพิกเซล 10mx10m ด้วย ซอฟต์แวร์ ArcMap แล้วก าหนดเลขรหัสการใช้ประโยชน์ที่ดินแต่ละประเภทในคอลัมน์ 

‘lucode’ (รหัสการใช้ที่ดนิเพ่ือแปลงเป็นข้อมูลกริด)  

2) ตารางชีวกายภาพ (Biophysical table) : ตารางชีวกายภายแสดงอตัราการกกัเกบ็คาร์บอนในพืชของการ

ใช้ประโยชน์ที่ดนิแต่ละประเภท โดยประกอบด้วยข้อมูลส าคญั ได้แก่ (ตารางที่ 1) 
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2.1) รหัสการใช้ประโยชน์ที่ดนิ (lucode) ก าหนดรหัสการใช้ที่ดนิ 14 ประเภทหลักโดยอ้างองิจากการใช้

ประโยชน์ที่ดนิและสิ่งปกคลุมดนิ ในข้อที่ 1 

2.2) อตัราการกกัเกบ็คาร์บอนของมวลชีวภาพของพืชเหนือพ้ืนดินและใต้พ้ืนดิน (คอลัมม์ ‘C_Above’ 

และ ‘C_Below’ ตามล าดบั) ของการใช้ประโยชน์ที่ดนิแต่ละประเภท โดยมหีน่วย ‘ตนัต่อเฮกตาร์’ ทั้งนี้  พ้ืนที่ประเภท 

ตวัเมอืง แหล่งชุมชน สิ่งปลูกสร้าง แหล่งน า้ผวิดนิ และพ้ืนที่อื่น ได้ก าหนดค่าอตัราการกกัเกบ็คาร์บอนของมวลชีวภาพ

ของพืชเหนือพ้ืนดนิและใต้พ้ืนดนิให้เท่ากบั 0 ตนัต่อเฮกตาร์  

2.3) อัตราการกักเกบ็ของคาร์บอนในดินและคาร์บอนในอินทรียวัตถุที่ตายแล้ว (‘C_Soil’ และ 

‘C_Dead’) โดยได้ก าหนดให้มีค่าเท่ากับ 0 เนื่องจากไม่มีข้อมูลที่แน่ชัดส าหรับการใช้ประโยชน์ที่ดินแต่ละประเภท 

การศึกษาคร้ังนี้จึงค านวณปริมาณการกกัเกบ็คาร์บอนของการใช้ที่ดนิเฉพาะการกกัเกบ็คาร์บอนในพืชเท่านั้น 

ตารางที่ 1 ตารางชีวกายภาพแสดงอัตราการกักเกบ็คาร์บอนในพืชจ าแนกตามการใช้ที่ดินด้านเกษตรกรรมประเภทหลักในพ้ืนที่ลุ่มน ้า

สาขาห้วยกระเสยีว ปี 2564 และปี 2584 (หน่วย : ตันต่อเฮกตาร์) 

ES_DESC lucode C_Above C_Below C_Soil C_Dead พ้ืนที่อ้างองิ อ้างองิ 

ข้าวนาปี 1 4.75 1.43 - - นาข้าว จังหวัดระยอง Gnanavelrajah et al., 2008 

ข้าวนาปรัง 2 9.5 2.85 - - นาข้าว จังหวัดระยอง Gnanavelrajah et al., 2008 

ข้าวโพดเลี้ยงสตัว์ 3 6.65 3.6 - - ข้าวโพดเลี้ยงสตัว์ 

จังหวัดราชบุร ี

Wijitkosum, S. and Sriburi, 

T. 2019 

อ้อย 4 13.95 4.19 - - ไร่อ้อย จังหวัดระยอง Gnanavelrajah et al., 2008 

มันส าปะหลัง 5 10.67 3.2 - - ไร่มันส าปะหลัง 

จังหวัดระยอง 

Gnanavelrajah et al., 2008 

สบัปะรด 6 9.29 2.78 - - ไร่สบัปะรด จังหวัด

ระยอง 

Gnanavelrajah et al., 2008 

ยางพารา 7 91.52 27.46 - - สวนยางพารา จังหวัด

ระยอง อายุ 30 ปี 

Gnanavelrajah et al., 2008 

ปาล์มน า้มัน 8 42.07 12 - - สวนปาล์มน า้มัน 

ประเทศอนิโดนีเซีย 

อายุ 25 ปี 

Khasanah et al., 2015 

เกษตรกรรม

ประเภทอื่น* 

9 - - - - พ้ืนที่กนัออก โดยไม่

น ามาค านวณปริมาณ

การกกัเกบ็คาร์บอน 

- 

ป่าไม่ผลัดใบ 10 128.58 33.43 - - ป่าไม่ผลัดใบ ภมูิภาค

เอเชียตะวันออกเฉียง

ใต้ ภาคพ้ืนทวีป 

IPCC, 2006 

ป่าผลัดใบ 11 82.66 21.49 - - ป่าผลัดใบ ภมูิภาค

เอเชียตะวันออกเฉียง

ใต้ ภาคพ้ืนทวีป 

IPCC, 2006 

แหล่งชุมชน/สิ่ง

ปลูกสร้าง* 

12 - - - - พ้ืนที่กนัออก พ้ืนที่กนัออก 

แหล่งน า้ผวิดิน/

คลองชลประทาน* 

13 - - - - พ้ืนที่กนัออก พ้ืนที่กนัออก 
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ES_DESC lucode C_Above C_Below C_Soil C_Dead พ้ืนที่อ้างองิ อ้างองิ 

พ้ืนที่ลุ่ม/พ้ืนที่อื่น* 14 - - - - พ้ืนที่กนัออก พ้ืนที่กนัออก 

การค านวณอัตราและปริมาณการกกัเก็บคาร์บอนในพืชของลุ่มน ้ าสาขาห้วยกระเสียวภายใต้การ

เปลี่ยนแปลงการใชป้ระโยชนท่ี์ดินหลายสถานการณ์ โดยการค านวณอัตราการกักเกบ็คาร์บอนในพืชเป็นผลรวม

ระหว่างอัตราการกักเก็บคาร์บอนเหนือพ้ืนดินและอัตราการกักเก็บคาร์บอนใต้พ้ืนดิน  (หน่วย ตันต่อไร่)  

ดงัสมการ (1) 

𝐶𝑅𝐿𝑈𝑖 = ( 𝐶_𝐴𝑏𝑜𝑣𝑒𝑖 + 𝐶_𝐵𝑒𝑙𝑜𝑤𝑖  + 𝐶_𝑆𝑜𝑖𝑙𝑖 + 𝐶_𝐷𝑒𝑎𝑑𝑖) × 0.16              (1) 

โดยที่ CRLU คือ อตัราการกกัเกบ็คาร์บอนในพืช (ตันต่อไร่); C_Above คือ อตัราการกกัเกบ็คาร์บอนใน

พืชเหนือพ้ืนดนิ (ตันต่อเฮกตาร์); C_Below คือ อตัราการกกัเกบ็คาร์บอนในพืชใต้พ้ืนดิน (ตันต่อเฮกตาร์); C_Soil  

คือ อัตราการกักเกบ็คาร์บอนในดิน (ตันต่อเฮกตาร์); C_Dead คือ อัตราการกักเกบ็คาร์บอนของไม้ที่ล้มตาย 

ตามธรรมชาต ิ(ตนัต่อเฮกตาร์); i คอื การใช้ประโยชน์ที่ดนิแต่ละประเภท (i = 1,…,14) 

การค านวณปริมาณการกกัเก็บคารบ์อนในพืชของลุ่มน ้ าสาขาหว้ยกระเสียวภายใตก้ารเปลี่ยนแปลงการ

ใชป้ระโยชนท่ี์ดินหลายสถานการณ ์โดยการค านวณปริมาณการกกัเกบ็คาร์บอนในพืชน าเนื้อที่ของการใช้ที่ดินแต่ละ

ประเภทคูณด้วยอตัราการกกัเกบ็คาร์บอนในพืชแต่ละประเภท (หน่วย : ตนัต่อไร่) ดงัสมการ (2) 

𝐶𝑆𝐿𝑈𝑖 =  𝐿𝑈𝑖 × 𝐶𝑅𝐿𝑈𝑖                                                                         (2) 

โดยที่ CSLU คือ ปริมาณการกกัเกบ็คาร์บอนในพืช (ตัน); LU คือ เนื้ อที่ของการใช้ที่ดิน (ไร่); CRLU คือ 

อตัราการกกัเกบ็คาร์บอนในพืช (ตนัต่อไร่); i คอื การใช้ประโยชน์ที่ดนิแต่ละประเภท (i = 1,…,14) 

การเปลี่ยนแปลงปริมาณการกักเก็บคาร์บอนในพืชระหว่างปี 2564 และปี 2584 ภายใต้การ

เปลีย่นแปลงการใชป้ระโยชนท่ี์ดินหลายสถานการณ ์

การเปล่ียนแปลงปริมาณการกักเกบ็คาร์บอนในพืชระหว่างปี 2564 และ 2584 อันเนื่องมาจากการ

เปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดนิทั้ง 5 สถานการณ ์ค านวณจากผลต่างของปริมาณการกกัเกบ็คาร์บอนในพืช (CCI) 

ระหว่าง ปี  2584 และ 2564 ของทั้ ง พ้ืนที่ ลุ่มน ้าสาขาห้วยกระเสียว ที่ ไ ด้ดัดแปลงมาจากสมการของ  

Leh et al., (2013) ดงัสมการ (3) 

𝐶𝐶𝐼𝑖 = 𝐶𝐹𝑈𝑇𝑖
−  𝐶𝐶𝑈𝑅                                                                 (3) 

โดยที่ CCIi คือ การเปรียบเทียบปริมาณการกักเกบ็คาร์บอนในพืช (ตัน);  CCUR คือ ปริมาณการกักเกบ็

คาร์บอนในพืชของพ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสยีวปี 2564; CFUT คอื ปริมาณการกกัเกบ็คาร์บอนในพืชของพ้ืนที่ลุ่มน า้ 

สาขาห้วยกระเสยีวในอนาคตปี 2584 ภายใต้สถานการณ ์i (i = SC1, SC2, SC3, SC4, SC5) 
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ผลการศึกษา 

การใชป้ระโยชนท่ี์ดินดา้นเกษตรกรรมประเภทหลกัในปี 2584 ภายใตห้ลายสถานการณ ์

การใช้ประโยชน์ที่ดินในปี 2584 พบว่า พ้ืนที่ปลูกอ้อยมีเนื้ อที่มากที่สุดภายใต้สถานการณ์ทั้ง 5 รูปแบบ  

โดยสถานการณ ์SC2 ซึ่งเป็นการใช้ประโยชน์ที่ดนิในอนาคตที่เน้นการขยายพ้ืนที่ปลูกอ้อยตามความต้องการของตลาด 

พบว่า มีเนื้ อที่ปลูกอ้อยถึง 434,304.38 ไร่ หรือ ร้อยละ 40.69 ของพ้ืนที่ลุ่มน า้ ขณะที่สถานการณ ์SC1 SC4 SC5 

และ SC3 มีเนื้ อที่ปลูกอ้อย 426,675.56 423,883.25 420,801.94 และ 394,278.81 ไร่ ตามล าดับ  

นอกจากนี้  พบว่าพ้ืนที่ปลูกมันส าปะหลังเพ่ิมขึ้ นอย่างชัดเจนภายใต้สถานการณ์ SC3 และ SC4 โดยมีเนื้ อที่  

165,772.19 146,648.06 ไร่ (ร้อยละ 15.51 หรือ 13.68 ตามล าดับ) ขณะที่พ้ืนที่ปลูกพืชไร่เศรษฐกิจหลัก

ประเภทอื่นในปี 2584 (ได้แก่ ข้าวโพดเลี้ยงสตัว์ และสบัปะรด) มเีนื้อที่ลดลงภายใต้ทุกสถานการณ ์ยกเว้นพ้ืนที่ปลูก

สับปะรดภายใต้สถานการณ์ SC1 มีพ้ืนที่เพ่ิมขึ้น 1,326.75 ไร่ หรือ เพ่ิมขึ้นร้อยละ 11.56 เมื่อเปรียบเทียบกบัปี 

2564 ส าหรับพ้ืนที่ปลูกข้าวนาปีในปี 2584 มีเนื้ อที่ลดลงในทุกสถานการณ์ โดยเฉพาะสถานการณ์ SC5 พบว่า พ้ืนที่

ปลูกข้าวนาปีลงลงอย่างชัดเจนถงึร้อยละถงึร้อยละ 51.10 (ลดลง 9,464.12 ไร่) และภายใต้สถานการณ ์SC5 พบว่า 

พ้ืนที่ปลูกพืชเศรษฐกจิประเภทหลักของลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสยีวมกีารเปล่ียนแปลงไม่มากนักเมื่อเทยีบกบัปี 2564  

พ้ืนที่ป่าผลัดใบในปี 2584 มีเนื้ อที่เพ่ิมขึ้นในทุกสถานการณ์ โดยสถานการณ์ SC5 พ้ืนที่ป่าผลัดใบมีเนื้ อที่

เพ่ิมขึ้นมากที่สดุประมาณ 14,231.07 ไร่ (เพ่ิมขึ้นร้อยละ 4.39 เมื่อเปรียบเทยีบกบัปี 2564) เนื่องจากสถานการณ์

การใช้ประโยชน์ที่ดินแบบ SC5 เน้นการด าเนินนโยบายการคุ้มครองพ้ืนที่ป่าพ้ืนที่ป่าอนุรักษ์ภายในพ้ืนที่ ลุ่มน ้า  

รวมถงึการฟ้ืนฟูพ้ืนที่ป่าเสื่อมโทรม และส่งเสริมระบบวนเกษตรเพ่ือให้เกดิการขยายพ้ืนที่ป่าเพ่ิมขึ้น ขณะที่ป่าไม่ผลัด

ใบในปี 2584 มีเนื้ อที่ลดลงภายใต้ทุกสถานการณ์ รายละเอียดของการใช้ประโยชน์ที่ดินภายใต้สถานการณ ์

ทั้ง 5 รปูแบบ แสดงในรปูที่ 2 และตารางที่ 2  

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2 แผนที่การใช้ประโยชน์ที่ดินในปี พ.ศ. 2584 (ค.ศ.2041) ของแต่ละแนวทาง (Scenarios)
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ตารางที่ 2 เน้ือที่ของการใช้ประโยชน์ที่ดินด้านเกษตรกรรมประเภทหลักในปี 2564 และ 2584 ของพ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสยีว 

ประเภทการใช้

ประโยชน์ที่ดิน

ประเภทหลัก 

เน้ือที่ของการใช้ประโยชน์ที่ดินด้านเกษตรกรรมประเภทหลักในหลายสถานการณ์ 

 2564  SC1  SC2 SC3  SC4  SC5  

  (ไร่) (%)  (ไร่) (%)  (ไร่) (%) (ไร่) (%)  (ไร่) (%)  (ไร่) (%)  

ข้าวนาปี  18,519.25  1.75   10,228.13 0.95 
 

9,497.69 0.89 10,058.38 0.94 
 

8,773.25 0.82 
 

9,055.13 0.85  

ข้าวนาปรัง  76,860.56  7.28   89,950.00 8.36 
 

86,685.38 8.11 88,459.06 8.28 
 

84,931.00 7.92 
 

85,219.88 8.04  

ข้าวโพดเลี้ยงสตัว์  24,686.06  2.34   23,805.13 2.21 
 

20,965.31 1.96 21,008.38 1.97 
 

19,753.06 1.84 
 

15,863.06 1.5  

อ้อย  418,593.38  39.64   426,675.56 39.67 
 

434,304.38 40.64 394,278.81 36.89 
 

423,883.25 39.54 
 

420,801.94 39.68  

มันส าปะหลัง  129,474.88  12.26   133,815.81 12.44 
 

127,787.44 11.96 165,772.19 15.51 
 

146,648.06 13.68 
 

129,043.19 12.17  

สบัปะรด  11,472.44  1.09   12,799.19 1.19 
 

10,985.63 1.03 10,980.56 1.03 
 

10,292.06 0.96 
 

10,332.56 0.97  

ยางพารา  21,646.56  2.05   21,451.31 1.99 
 

21,747.56 2.03 21,742.50 2.03 
 

21,180.56 1.98 
 

21,904.50 2.07  

ปาล์มน า้มัน  3,496.75  0.33   3,376.44 0.31 
 

3,509.88 0.33 3,503.25 0.33 
 

2,865.38 0.27 
 

2,890.69 0.27  

ป่าไม่ผลัดใบ  27,535.56  2.61   27,514.19 2.56 
 

27,499.81 2.57 27,488.50 2.57 
 

27,489.94 2.56 
 

27,513.69 2.59  

ป่าผลัดใบ  323,633.3 30.65   326,022.81 30.31 
 

325,769.19 30.48 325,547.38 30.46 
 

326,219.50 30.43 
 

337,864.38 31.86  

รวม   1,055,918.75  100   1,075,638.56 100   1,068,752.25 100 1,068,839.00 100   1,072,036.06 100   1,060,489.00 100   

หมายเหตุ : SC1 : การใช้ประโยชน์ที่ดินเหมือนกบัแนวโน้มการใช้ที่ดินในอดีต (Trend Scenario); SC2 : การใช้ประโยชน์ที่ดินตามความต้องตลาดอ้อย (Sugarcane Market-Based Scenario); SC3 : การใช้ประโยชน์

ที่ดินตามความต้องตลาดมันส าปะหลัง (Casava Market-Based Scenario); SC4 : การใช้ประโยชน์ที่ดินตามตลาดอ้อยและมันส าปะหลัง (Sugarcane & Casava Market-Based Scenario); SC5 : การใช้ที่ดินตาม

แนวทางด้านการอนุรักษ์ดินและน า้ (Soil & Water Conservation Scenario) 
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อตัราการกกัเก็บคารบ์อนในพชืของการใชป้ระโยชนท่ี์ดินดา้นเกษตรกรรมประเภทหลกัในปี 2584  

อตัราการกกัเกบ็คาร์บอนในพืชในปี 2584 ของพ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสยีว พบว่า ป่าไม่ผลัดใบมอีตัรา

การกกัเกบ็คาร์บอนในพืชมากที่สดุ 25.29 ตัน/ไร่ รองลงมา ได้แก่ ยางพารา ป่าผลัดใบ และปาล์มน า้มัน ขณะที่ข้าว

นาปีมอีตัราการกกัเกบ็คาร์บอนในพืชน้อยที่สดุ เฉล่ีย 0.99 ตนั/ไร่ ตารางที่ 3 

ตารางที่ 3 อตัราการกกัเกบ็คาร์บอนในพืชจ าแนกตามการใช้ที่ดินด้านเกษตรกรรมประเภทหลักในปี 2584  

ประเภทการใช้ที่ดิน ปี 

2584 

อตัราการกกัเกบ็คาร์บอนในพืช 

(ตัน/ไร่) 

ประเภทการใช้ที่ดิน ปี 

2584 

อตัราการกกัเกบ็คาร์บอนในพืช 

(ตัน/ไร่) 

ข้าวนาปี 0.99 สบัปะรด 1.93 

ข้าวนาปรัง 1.98 ยางพารา 19.04 

ข้าวโพดเลี้ยงสตัว์ 1.64 ปาล์มน า้มัน 8.65 

อ้อย 2.90 ป่าไม่ผลัดใบ 25.92 

มันส าปะหลัง 2.22 ป่าผลัดใบ 16.66 

ปริมาณการกกัเก็บคารบ์อนในพชืของการใชป้ระโยชนท่ี์ดินดา้นเกษตรกรรมประเภทหลกัในปี 2564 และ 2584  

การใช้ประโยชน์ที่ดินในปี 2584 ของพ้ืนที่ลุ่มน ้าสาขาห้วยกระเสียวภายใต้สถานการณ์ SC5 มีปริมาณ 

การกักเก็บคาร์บอนในพืชสูงที่สุด 8.516 เมกกะตัน หรือมีอัตราการกักเก็บของคาร์บอน 8.031 ตันต่อไร่  

เนื่ องจากการเพ่ิมขึ้ นของพ้ืนที่ ป่าผลัดใบจากนโยบายการอนุรักษ์ป่า ขณะที่การใช้ประโยชน์ที่ดินในปี 2584  

ภายใต้สถานการณ์ SC1 SC2 และ SC4 ปริมาณการกักเกบ็คาร์บอนในพืช 8.371 8.366 และ 8.361 เมกกะตัน 

ตามล าดบั โดยการใช้ประโยชน์ที่ดนิในปี 2584 ภายใต้สถานการณ ์SC3 มปีริมาณการกกัเกบ็คาร์บอนในพืชน้อยที่สดุ 

8.334 เมกกะตนัเนื่องจากการเพ่ิมขึ้นของพ้ืนที่มนัส าปะหลัง ขณะที่พ้ืนที่ป่าธรรมชาตมิเีนื้อที่ลดลง  

การเปรียบเทียบปริมาณการกกัเก็บคารบ์อนในพชืระหว่างปี 2564 และปี 2584  

การกักเกบ็คาร์บอนในพืชในปี 2584 มีปริมาณเพ่ิมขึ้ นภายใต้ทุกสถานการณ์ของการใช้ประโยชน์ที่ดิน 

โดยเฉพาะสถานการณ์ SC5 มีปริมาณการกกัเกบ็คาร์บอนในพืชเพ่ิมขึ้นจากปี 2564 มากที่สดุ (232,187.48 ตัน) 

รองลงมา ได้แก่ สถานการณ์ SC1 SC2 SC4 และ SC3 โดยเพ่ิมขึ้น 86,381.87 82,007.78 76,985.01 และ 

50,110.20 ตัน รูปที่ 3 (A) แสดง Chord diagram โดยลูกศรสีแดงแสดงถึงการเพ่ิมขึ้นของปริมาณการกักเกบ็

คาร์บอนในพืชในปี 2584 เมื่อเปรียบเทียบกับสถานการณ์ของการใช้ประโยชน์ที่ดินในปี 2564 ขณะที่ รูป 3 (B) 

ลูกศรสต่ีางๆ แสดงถึงปริมาณการกกัเกบ็คาร์บอนในพืชในปี 2564 มีค่าน้อยกว่าปริมาณการกกัเกบ็คาร์บอนในพืช 

ในปี 2584 (ค่าตวัเลขตดิลบ)  
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รูปที่ 3 แสดงการเปรียบเทียบปริมาณการกักเกบ็คาร์บอนในพืชในปี 2584 ระหว่างการใช้ประโยชน์ที่ดิน 

ทั้ง 5 สถานการณ์ โดยลูกศรแต่ละเส้นเปรียบเทียบปริมาณการกักเกบ็คาร์บอนในพืชปี 2584 ระหว่างสถานการณ์ 

การใช้ประโยชน์ที่ดนิแต่ละคู่ ทั้งในปริมาณที่มากกว่า (A) และปริมาณที่น้อยกว่า (B) โดยสถานการณ ์SC5 มปีริมาณ

การกกัเกบ็คาร์บอนในพืชมากที่สุด โดยมีการกกัเกบ็คาร์บอนในพืชมากกว่าสถานการณ์ SC1 SC2 SC3 และ SC4 

ปริมาณ 145,805.61 150,179.70 182,077.28 และ 155,202.47 ตัน ตามล าดับ และพบว่า สถานการณ์ SC1  

มีปริมาณการกักเกบ็คาร์บอนในพืชมากรองลงมา โดยมากกว่าสถานการณ์ SC3 SC4 SC2  ปริมาณ 36,271.67 

9,396.86 และ 4,374.09 ตนั ตามล าดบั ขณะที่การใช้ประโยชน์ที่ดนิในปี 2584 ภายใต้สถานการณ ์SC3 มปีริมาณ

การกกัเกบ็คาร์บอนในพืชน้อยที่สดุ โดยมีค่าน้อยกว่าสถานการณ์  SC5 SC1 SC2 และ SC4 ปริมาณ 182,077.28 

36,271.67 31,897.58 และ 26,874.81 ตามล าดบั โดยแสดงรายละเอยีดในรปูที่ 3 (B) (ค่าตวัเลขตดิลบ) 

 

  

 

 

 

 

 

รูปท่ี 3 การเปรียบเทยีบปริมาณการกกัเกบ็คาร์บอนในพืชระหว่างปี 2564 และปี 2584 ภายใต้หลายสถานการณ ์(หน่วย : ตัน); 

ปริมาณการกกัเกบ็คาร์บอนในพืชที่เพ่ิมขึ้นหรือมากกว่า (A) และปริมาณการกกัเกบ็คาร์บอนในพืชที่ลดลงหรือน้อยกว่า (B) 

 

อภิปรายผลการศึกษา 

การใช้ประโยชน์ที่ดินในปี 2584 ของพ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสยีว ตามแนวทางด้านการอนุรักษ์ดนิและน า้ 

(SC5) มปีริมาณการกกัเกบ็คาร์บอนในพืชสงูที่สดุ เนื่องจากนโยบายการคุ้มครองพ้ืนที่ป่าอนุรักษ์ การฟ้ืนฟูพ้ืนที่ป่าที่

เสื่อมโทรม รวมถึงการส่งเสริมระบบวนเกษตร โดยเฉพาะบริเวณพ้ืนที่ภูเขาสูงชัน ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ 

Hoque et al., (2021) ที่แสดงให้เหน็ว่าการกกัเกบ็คาร์บอนในพ้ืนที่ชายฝั่งของบงัคลาเทศได้เพ่ิมขึ้น จากปี 2018 ถงึ 

2041 ภายใต้ระดับที่เพ่ิมขึ้นของการคุ้มครองระบบนิเวศและการจัดการป่าไม้ ส่งผลให้การกกัเกบ็คาร์บอนในพืชมี

ปริมาณที่เพ่ิมมากขึ้นจากการขยายตัวของพ้ืนที่ป่า เนื่องจากป่าไม่ผลัดใบมีอตัราการกกัเกบ็คาร์บอนในพืชค่อนข้างสงู 

และยังสอดคล้องกับ Wang et al., (2020) รายงานว่า การปลูกป่าและทวงคืนพ้ืนที่เพาะปลูกพืชเศรษฐกิจให้เป็น
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พ้ืนที่ป่าไม้ช่วยเพ่ิมความสามารถในการกกัเกบ็คาร์บอน ทั้งนี้  การประมาณปริมาณการกกัเกบ็คาร์บอนในพืชของลุ่ม

น า้สาขาห้วยกระเสยีวทั้งในปัจจุบนัและอนาคต ขึ้นอยู่กบัอตัราการกกัเกบ็คาร์บอนในพืชของการใช้ที่ดนิแต่ละประเภท

ที่ได้อ้างองิจากเอกสารทางวิชาการที่ด าเนินการในพ้ืนที่หลายแห่งทั้งในประเทศไทยและภมูิภาคเอเซียตะวันออกเฉียง

ใต้ ซึ่งมบีริบทใกล้เคยีงกบัพ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสยีว 

 

สรุปผลการศึกษา 

พ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาด้วยกระเสียวมีปริมาณการกักเกบ็คาร์บอนในพืชในปี 2584 ภายใต้สถานการณ์ SC5 มี

อัตราการกักเกบ็ของคาร์บอนสูงกว่าการใช้ประโยชน์ที่ดินสถานการณ์อื่น เนื่องจากการเพ่ิมขึ้นของเนื้ อที่ป่าไม้จาก

นโยบายการคุ้มครองพ้ืนที่ป่าอนุรักษ์ ขณะที่ การใช้ประโยชน์ที่ดินในปี 2584 ภายใต้สถานการณ์ SC3 มีปริมาณการ

กกัเกบ็คาร์บอนในพืชน้อยที่สดุ เนื่องจากการเพ่ิมขึ้นของพ้ืนที่มนัส าปะหลัง และจ านวนพ้ืนที่ป่าลดลง  

ปริมาณการกักเกบ็คาร์บอนในพืชในปี 2584 ภายในพ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสียวเพ่ิมขึ้ นจากปี 2564 

โดยเฉพาะจ าลองสถานการณ์ SC5 มีปริมาณการกกัเกบ็คาร์บอนในพืชเพ่ิมขึ้นมากที่สดุ ขณะที่การใช้ประโยชน์ที่ดิน

ภายใต้สถานการณ์ SC3 ส่งผลให้พ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยมีปริมาณการกกัเกบ็คาร์บอนในพืชน้อยที่สดุ ชุดข้อมูลการกกั

เกบ็คาร์บอนในพืชของการใช้ประโยชน์ที่ดนิในอนาคตเป็นข้อมูลพ้ืนฐานส าคญัต่อการวางแผนการเพ่ิมศกัยภาพในการ

กกัเกบ็คาร์บอนในพืชของระบบนิเวศประเภทหลักในพ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสยีว 
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บทคดัย่อ 

 โรคแอนแทรกโนสจัดเป็นโรคที่ก่อให้เกดิความเสยีหายอย่างมากในพืชผลทางเศรษฐกจิโดยเฉพาะกลุ่มผลไม้เขตร้อนท าให้มี

ผลผลิตและคุณภาพที่ต ่าลง โดยมีสาเหตุหลักมาจากเช้ือราสกุล Colletotrichum ซ่ึงเช้ือราสกุลนี้มีอยู่ด้วยกันหลายชนิด และสามารถพบ

การก่อโรคทั้งที่จ าเพาะต่อชนิดพืช และไม่จ าเพาะต่อชนิดพืช ดังนั้นงานวิจัยนี้ จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือแยกและระบุชนิดของเช้ือราก่อโรคใน

พืช โดยใช้ล าดับนิวคลีโอไทด์บริเวณ Internal Transcribed spacer (ITS) โดยเก็บตัวอย่างผลไม้ที่พบรอยโรคจากตลาดสดรอบ

มหาวิทยาลัยนเรศวรมา 4 ชนิดคือ มะม่วงน ้าดอกไม้ ฝร่ัง แก้วมังกร และกล้วยหอม จากน้ันแยกเช้ือราให้บริสุทธิ์ด้วยวิธี Tissue 

transplant ผลการศกึษาพบว่าสามารถแยกเช้ือราที่พบทั้งหมด 11 ไอโซเลท ออกเป็น 3 กลุ่ม จากลักษณะสขีองเส้นใย และลักษณะของโค

นิเดีย และจากข้อมูลล าดับนิวคลีโอไทด์บริเวณ ITS สามารถจ าแนกเช้ือราได้ทั้งหมด 5 ชนิด โดยเป็นเช้ือราในสกุล Colletotrichum 

จ านวน 3 ชนิด ได้แก่  C. musae, C. fructicola และ C. asianum และเ ช้ือราสกุลอื่ นอีก  2 ชนิด คือ Fusarium incarnatum และ 

Pestalotiopsis sydowina ดังนั้นจะเหน็ได้ว่าข้อมูลทางชีวโมเลกุลช่วยในการจ าแนกเช้ือราได้ถูกต้องและแม่นย ามากยิ่งขึ้น 

 

ค าส าคญั: แอนแทรกโนส  เช้ือรา  ผลไม้เขตร้อน   

 

Abstract 

 Anthracnose is one of the serious diseases in ecomomic crops especially, tropical fruits causing low productivity and 

quality. it is mainly caused by fungi in the genus Colletotrichum. in addition, there are several species of fungi in this genus that 

can infect specific and non-specific to plant species. Hence, this research aimed to identify fungi pathogenic in plants using Internal 

Transcribed Spacer (ITS) sequences. The fruits of mango, guava, dragon fruit and banana showing disease scar from market around 

the Nareasuan University were collected and cultured using tissue transplant technique. The results showed that 11 fungal isolates 
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were divided in to 3 groups according to morphological characteristics such as color of mycelium and shape of conidia. For ITS 

sequences, the fungal samples were identified as 5 species: three species of Colletotrichum, namely C. musae, C. fructicola, and 

C. asianum, as well as two other fungal genera, Fusarium incarnatum and Pestalotiopsis sydowiana. therefore, the molecular data 

is effective in accurately and correctly identifying fungi. 

 

Keywords: Anthracnose, Fungi, Tropical fruit 

 

บทน า 

  โรคแอนแทรกโนส (anthracnose) เป็นโรคพืชที่ท าให้เกิดความเสยีหายต่อผลผลิตทั้งปริมาณและคุณภาพ 

ซึ่ งสาเหตุเกิดจากเชื้ อราสกุล Colletotrichum sp. จัดเป็นเชื้ อราส าคัญอันดับ 8 ของเชื้ อราก่อโรคในพืชผลทาง

การเกษตร (Dean et al., 2012) นอกจากนี้ เชื้ อยังสามารถเข้าท าลายพืชแบบแฝง (Latent Infections) โดยไม่แสดง

อาการของโรคให้เหน็ในช่วงผลอ่อน แต่จะแสดงอาการรนุแรงออกมาในช่วงผลสกุ ซึ่งถอืเป็นปัญหาหลักในการส่งออก

ไปยังต่างประเทศ โดยอาการของโรคเริ่มจากจุดแผลแห้งเลก็ ๆ สนี า้ตาลแล้วค่อย ๆ เข้มขึ้นขยายออกเป็นวงกลมหรือ

วงรีซ้อนกนัเป็นชั้น ๆ และพบการสร้างกลุ่มของสปอร์หรือกลุ่มโคนิเดียสส้ีมหรือสชีมพูเป็นหยดเหลวข้นบริเวณแผล 

(Freeman et al., 1998) ปัจจุบันมีการจ าแนกชนิดเชื้ อรา Colletotrichum ที่ก่อโรคแอนแทรกโนสในมะม่วงโดยใช้

ข้อมูลล าดับนิวคลีโอไทด์บริเวณ ITS, β-tubulin, actin และ chitin synthase พบว่าล าดับนิวคลีโอไทด์บริเวณ ITS มี

ประสิทธิภาพในการแยกเชื้ อรา 4 สายพันธุ์ คือ C. acutatum, C. asianum, C. gloeosporioides, และ C. siamense 

(Rattanakreetakul et al., 2023) รวมถงึรายงานการศึกษาเชื้อรา 47 ไอโซเลทที่แยกได้จากพืชสมุนไพรพ้ืนบ้านซึ่งท า

การจ าแนกโดยใช้ลักษณะส ีเส้นใย การเจริญของโคโลนี สอีาหาร สปอร์ ลักษณะก้านชูสปอร์ สามารถจ าแนกเชื้อราได้ 

5 กลุ่ มคือ  Aspergillus sp., Colletotrichum sp., Flavodon sp., Fusarium sp. และ  Glomerella sp. เมื่ อวิ เคราะห์

ล าดบันิวคลีโอไทดบ์ริเวณ ITS พบว่าเชื้อราสกุล Colletotrichum ประกอบด้วย 4 ชนิด คอื C. capsici, C. dematium, 

C. gloeosporioides และ C. truncatum (เพชรา ครบปรัชญา และศรีนวล ตันสุวรรณ, 2556) ซึ่ง ITS เป็นบริเวณ

ล าดับนิวคลีโอไทด์ที่ไม่มีการแปรรหัสเป็นโปรตีน (noncoding sequence) แบ่งออกเป็น 2 ส่วนคือ ITS1 และ ITS2 

ซึ่ ง อ ยู่ ร ะห ว่ า ง  small sub unit (SSU) 5.8S และ  large sub unit (LSU) (Lafontaine & Tollervey, 2001) ซึ่ ง มี

รายงานว่าบริเวณนี้มีศักยภาพและเป็นที่ยอมรับในการพัฒนาเป็นดีเอน็เอบาร์โค้ด (DNA barcode) ของเชื้ อราและ

สิ่งมชีีวิตกลุ่มยูคาริโอต (Stackebrandt & Goebel, 1994; Hebert et al., 2003; Schoch et al., 2012) นอกจากนี้ ยัง

พบว่าเชื้ อรา Colletotrichum ชนิดเดียวกนัสามารถก่อโรคในพืชต่างชนิดกนัได้ เช่น C. gloeosporiodes พบใน มะม่วง 

มะละกอ  แ ก้วมั งกร  ฝรั่ ง  องุ่ น  และอโวคา โด  หรื อ เ ข้ าท าล ายแบบจ า เพาะ  เ ช่น  C. musae ที่ ก่ อ โ รค 
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แอนแทรกโนสในกล้วย (Sarkar, 2016) ดงันั้นจะเหน็ได้ว่าเชื้อรามากกว่าหนึ่งชนิดในสกุลนี้สามารถก่อโรคแอนแทรก

โนสได้ 

การจ าแนกเชื้อราโดยใช้ลักษณะการเจริญเตบิโตของเส้นใย สขีองกลุ่มโคนิเดยี ลักษณะของโคนิเดยี และการ

มีหรือไม่มีผนังกั้น (setae) ยังไม่มีประสทิธภิาพในการจ าแนกได้ในระดับชนิด เนื่องจากเชื้ อราบางชนิดมีความหลาก

สายพันธุ์และซับซ้อนในชนิดเดียวกันรวมถึงลักษณะทางสัณฐานวิทยาที่คล้ายคลึงกันมาก ดังนั้นจึงมีการใช้เทคนิค

ทางด้านชีวโมเลกุลมาจ าแนกชนิดของเชื้อรามากขึ้น ในการศึกษาคร้ังนี้ ได้จ าแนกเชื้อราด้วยเทคนิค Polymerase Chain 

Reaction (PCR) โดย เ พ่ิมปริมาณดี เ อ็น เอบริ เ วณ Internal Transcribed space (ITS) ซึ่ ง ท า ใ ห้การจ าแนก 

เชื้อรามคีวามถูกต้องและแม่นย ามากขึ้น 

 

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

1. การเกบ็ตวัอย่างโรคพืช 

    เกบ็ตัวอย่างผลไม้ที่แสดงอาการของโรคเป็นแผลจุดสีน ้าตาลด าจากตลาดและห้างสรรพสินค้ารอบ

มหาวิทยาลัยนเรศวร จ านวน 4 ชนิด คือ มะม่วงน า้ดอกไม้ แก้วมังกร ฝรั่ง และกล้วยน า้หว้า โดยบันทกึรอยโรคด้วย

กล้องถ่ายภาพ 

2. การแยกเชื้อราสาเหตโุรคพืชโดยวิธ ีTissue transplant 

       น าผลมะม่วงน า้ดอกไม้ แก้วมังกร ฝรั่ง และกล้วยหอม ที่พบรอยโรคมาล้างท าความสะอาดด้วยน า้กลั่น 

จากนั้นตดัเอาเฉพาะบริเวณที่มรีอยของโรคเป็นชิ้นสี่เหล่ียมขนาด 5x5 มลิลิเมตร ให้คาบต่อส่วนที่เป็นโรคและไม่เป็น

โรค แช่ในสาระลายคลอรอกซ์ (Clorox) 10% เป็นเวลา 3-5 นาที  น าไปล้างในน า้กลั่นนึ่งฆ่าเชื้ อ 3 ครั้งแล้วน า

ชิ้ นส่วนพืชที่มีรอยโรคไปซับบนกระดาษทิชชูที่ผ่านการฆ่าเชื้ อให้แห้ง แล้วน าไปวางบนอาหารสูตร Potato Dextrose 

Agar (PDA) บ่มที่อุณหภมูิ 37±2 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 3-7 วัน จนเชื้ อราสร้างเส้นใย จากนั้นท าการเขี่ยปลาย

เส้นใยของเชื้ อราที่เจริญออกมาจากชิ้ นส่วนของพืชไป วางบนอาหารสูตร PDA บนจานใหม่ เพ่ือแยกเชื้ อให้บริสทุธิ์

ส  าหรับใช้ในการทดลองต่อไป 

 3. การจ าแนกชนิดเชื้อราด้วยลักษณะสณัฐานวิทยา 

     ศึกษาลักษณะรูปร่าง สี การเจริญเติบโตของเส้นใยบนอาหารเลี้ ยงเชื้ อด้วยตาเปล่า และตรวจดูลักษณะ  

โคนิเดีย (conidia) และโครงสร้างอื่นๆ ของเชื้ อราด้วยเทคนิค wet mount ภาพใต้กล้องจุลทรรศน์แบบใช้เลนส์

ประกอบ พร้อมบนัทกึภาพที่ก  าลังขยาย 400 เท่า 
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4. การจ าแนกชนิดเชื้อราด้วยลักษณะทางพันธกุรรม 

  สกัดดีเอน็เอจากเชื้ อราด้วยวิธี Cetyltrimethylammonium bromide (CTAB) ที่ประยุกต์จาก Crous et al. 

(2000) จากนั้นท าการเพ่ิมบริมาณดีเอน็เอบริเวณ ITS1-5.8S rDNA-ITS2 ด้วยเทคนิค PCR โดยใช้คู่ไพร์เมอร์ 

ITS1 (5’-TTTCCGTAGGTGAACCTGC-3’) และ ITS4 (5’-TCCTCCGCTTATTGATATGC-3’) (Sun et al., 

1994) ส่วนผสมทั้งหมดมดีงันี้  (50 นาโนกรัม/ไมโครลิตร DNA template, 1X PCR buffer, 0.2 มลิลิโมลาร์ dNTP, 

0.2 มิลลิ โมลาร์  ITS-1 Forward Primer, 0.2 มิลลิ โมลาร์  ITS-4 Reward Primer, 1 ยูนิ ต/ไมโครลิตร  Taq 

Polymerase, DI water) ปริมาตรรวม 50 ไมโครลิตร แล้วท าการเพ่ิมปริมาณดีเอน็เอโดยมีรอบการท าปฏิกริิยาดังนี้  

เริ่มต้นด้วย 1 รอบที่อุณหภูมิ 94 องศาเซลเซียส 5 นาที ตามด้วย 30 รอบที่อุณหภูมิ 94 องศาเซลเซียส 1 นาที 

อุณหภูมิ 55 องศาเซลเซียส 45 วินาที อุณหภูมิ 72 องศาเซลเซียส 1 นาที และสิ้นสุดปฏิกิริยา 1 รอบที่อุณหภูมิ  

72 องศาเซลเซียส 5 นาที จากนั้นน าผลผลิตพีซีอาร์ที่ได้มาตรวจวิเคราะห์ผลด้วย electrophoresis บน 1% agarose 

gel ที่เติม Safe View
TM

 FireRed  ใน 1X TAE buffer ภายใต้แสงอัลตราไวโอเลต จากนั้นท าการเตรียมตัวอย่าง

ผลผลิต PCR ให้บริสุทธิ์ ด้วยชุด PCR Clean-Up & Gel Extraction Kit (PureDirex, Taiwan) เ พ่ือส่งหาล าดับ 

นิวคลีโอไทดแ์ล้วมาท าการจัดเรียง และระบุชนิดของเชื้อราโดยเปรียบเทยีบข้อมูลล าดับนิวคลีโอไทดท์ี่ได้กบัฐานข้อมูล 

NCBI  

 

ผลการศึกษา 

1. การจ าแนกเชื้อราโดยใช้ลักษณะทางสณัฐานวิทยา 

จากการศึกษาเชื้ อราทั้ง 11 ไอโซเลทจากผลไม้ 4 ชนิด โดยแยกมาจากรอยโรคบนผลเดียวกันแต่รอยแผล

ต่างกนัพบเชื้อราบนผลของแก้วมังกร 3 ไอโซเลทคอื (CD01, CD02, CD03) ผลฝรั่ง 3 ไอโซเลท (CG01, CG02, 

CG03) มะม่วงบนผลเดียวกันรอยแผลเดียวกันได้ 3 ไอโซเลท (CM01, CM02, CM03) และกล้วยบนผลต่างกนั

และรอยแผลต่างกันได้ 2 ไอโซเลท (CB01 และ CB02) ด้วยลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเชื้ อราที่ได้จากการ

เพาะเลี้ ยงบนอาหารเลี้ ยงเชื้ อ PDA พบว่าเส้นใยของเชื้ อรามีทั้งสขีาวอมส้ม สขีาวอมเทา และสดี า นอกจากนี้ ลักษณะ

เส้นใยเป็นแบบฟู และแบบด้านขึ้นซ้อนกันเป็นวงๆ และเมื่อเขี่ยเส้นใยไปตรวจสอบภายใต้กล้องจุลทรรศน์พบว่า

ลักษณะโคนิเดียมีทั้งรูปทรงกระบอกหัวท้ายมนไม่มีผนังกั้น รูปทรงวงรีมีผนังกั้น  และรูปพระจันทร์เสี้ยวมีผนังกั้น 

ดงันั้นจากผลการศึกษาสามารถบอกได้คร่าว ๆ ว่าเชื้อราทั้ง 11 ไอโซเลทนั้น มอียู่ด้วยกนั 3 กลุ่ม คอื กลุ่มที่มเีส้นใยสี

ขาวอมส้ม สีขาวอมเทาและโคนิเดียเป็นรูปทรงกระบอกหัวท้ายมนและไม่มีผนังกั้น น่าจะเป็นเชื้ อราในสกุล 

Colletotrichum กลุ่มที่มีเส้นใยสขีาวอมส้ม และโคนิเดยีรูปพระจันทร์เสี้ยวมีผนังกั้นอาจจะเป็นราสกุล Fusarium ส่วน

กลุ่มที่มเีส้นใยสขีาวอมเทา และโคนิเดยีรปูทรงรีมผีนังกั้นอาจจะเป็นเชื้อราในสกุล Bipolaris ได้ (ภาพที่ 1) 
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ภาพที่ 1 ลักษณะรอยโรคและลักษณะทางสณัฐานวิทยาของเช้ือราจากตัวอย่างกล้วย (CB01,CB02) แก้วมังกร (CD01,CD02,CD03), 

ฝร่ัง (CG01,CG02,CG03) และมะม่วง (CM01,CM02,CM03) ซ่ึง (A) อาการของโรคบนผล (B) ลักษณะเส้นใยของ เช้ือราบน

อาหารเลี้ยงเช้ือ Potato Dextrose Agar (PDA) (C) ลักษณะโคนิเดีย 

2. การจ าแนกเชื้อราโดยใช้ล าดบันวิคลีโอไทดบ์ริเวณ Internal Transcribed space (ITS) 

จากการศึกษาเชื้ อราทั้ง 11 ไอโซเลท โดยการเพ่ิมปริมาณดีเอน็เอบริเวณ ITS1-5.8S rDNA-ITS2 พบว่า

ชิ้ นส่วนดีเอน็เอที่เพ่ิมปริมาณได้มีขนาดประมาณ 500 คู่เบส (ภาพที่ 2) และเมื่อน าไปหาล าดับนิวคลีโอไทด์

เปรียบเทยีบกบัฐานข้อมูลใน NCBI พบว่าล าดบันิวคลีโอไทด์ของเชื้อราจากตวัอย่างผลกล้วย (CB01 และ CB02) มี

เส้นใยสขีาวอมส้ม และโคนิเดียเป็นรูปทรงกระบอกหัวท้ายมน ไม่มีผนังกั้นนั้น มีล าดับนิวคลีโอไทด์เหมือนกบัล าดับ

เบสของ Colletotrichum musae และล าดับนิวคลีโอไทด์ของเชื้ อราจากตวัอย่างผลแก้วมังกร (CD01) ที่มีเส้นใยสขีาว

อมน า้ตาล และโคนิเดยีเป็นรปูทรงกระบอกหัวท้ายมน ไม่มตีรงผนังกั้น ตรงกบัล าดบันิวคลีโอไทดข์อง Colletotrichum 

fructicola ขณะที่ตัวอย่าง (CD02 และ CD03) มีเส้นใยสีขาวอมส้ม และโคนิเดียเป็นรูปพระจันทร์เสี้ยว มีผนังกั้น 

ตรงกับล าดับนิวคลีโอไทด์ของ Fusarium incarnatum และล าดับเบสของเชื้ อราจากตัวอย่างผลฝรั่ง (CG01, CG02 

และ CG03) ที่มีเส้นใยสีขาวอมด า และโคนิเดียเป็นรูปทรงรีมีผนังกั้นเป็นชั้นๆ ตรงกับล าดับเบสของ Pestalotiopsi 

sydowina และล าดบันิวคลีโอไทดข์องเชื้ อราจากตวัอย่างผลมะม่วง (CM01 และ CM02) ที่มเีส้นใยสขีาวอมเทา และ

เส้นใยสีด าในตัวอย่างผลมะม่วง (CM03) ซึ่งมีโคนิเดียเป็นรูปทรงกระบอกหัวท้ายมน ไม่มีผนังกั้น ตรงกับล าดับ      

นิวคลีโอไทด์ของ Colletotrichum asianum โดยล าดับนิวคลีโอไทด์ของเชื้ อราทั้งหมดมีเปอร์เซ็นต์ความเหมือนที่ 

100% ในทุกตวัอย่าง(ตารางที่ 1) 
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ภาพที่ 2 ผลการเพ่ิมปริมาณดีเอน็เอบริเวณ ITS ของเช้ือราทั้ง 11 ไอโซเลท โดยตัวอย่างกล้วย (CB01 และ CB02), แก้วมังกร 

(CD01, CD02 และ CD03), ฝร่ัง (CG01, CG02 และ CG03), มะม่วง (CM01, CM02 และ CM03) และ M คือ 1Kb DNA 

ladder (GeneDirex, Taiwan)  

ตารางที่ 1 การเปรียบเทยีบล าดับนิวคลีโอไทด์บริเวณ ITS ของเช้ือราทั้ง 11 ไอโซเลท ในฐานข้อมูล NCBI 

ตัวอย่าง ไอโซเลท ชนิดของเช้ือราใน NCBI Similar Identity Accession no. 

กล้วย 

CB01 Colletotrichum masae 100% JN943077.1 

CB02 Colletotrichum masae 100% MH863549.1 

แก้วมังกร 

CD01 Colletotrichum fructicola 100% MT626035.1 

CD02 Fusarium incarnatum 100% MT563420.1 

CD03 Fusarium incarnatum 100% MT563420.1 

ฝร่ัง 

CG01 Pestalotiopsis sydowina 100% MK801280.1 

CG02 Pestalotiopsis sydowina 100% MK801280.0 

CG03 Pestalotiopsis sydowina 100% MK801280.1 

มะม่วง 

CM01 Colletotrichum asianum 100% MT012107.1 

CM02 Colletotrichum asianum 100% MT012107.0 

CM03 Colletotrichum asianum 100% MT012107.1 

 

อภิปรายผลการศึกษา 

  จากการศึกษาจ าแนกชนิดของเชื้อรา 11 ไอโซเลท จากผลไม้ 4 ชนิดได้แก่ กล้วย แก้วมงักร ฝรั่ง และมะม่วง 

แสดงให้เห็นว่าสามารถใช้ลักษณะทางสัณฐานวิทยาสีของเส้นใย  และลักษณะรูปร่างของโคนิเดียจัดจ าแนก 

เชื้อราเหล่านี้  ได้โดยสขีองเส้นใยราในสกุล Colletotrichum จะมสีขีาวฟูในช่วงแรก จากนั้นจะเปล่ียนเป็นสเีทาเมื่อสร้าง

โคนิเดยี และโคนิเดยีมลีักษณะเป็นทรงกระบอกหัวท้ายมน ไม่มผีนังกั้น (setae) (Freeman et al., 1998) ส่วนเชื้อรา

ในสกุล Fusarium จะมีเส้นใยสีขาวฟูในระยะแรก จากนั้นจะเริ่มมีสีขาวอมชมพูหรือส้มเมื่อสร้างโคนิเดีย  โดยที่ 
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โคนิเดียมีลักษณะเป็นรูปพระจันทร์เสี้ยว มีผนังกั้น (Avila et al., 2019) และเชื้ อราในสกุล Pestalotiopsis มีเส้นใย  

สีขาวนวลถึงสีน า้ตาลอ่อน เส้นใยหยาบฟูเลก็น้อย โดยเส้นใยเจริญเป็นวงแหวนซ้อนกัน โคนิเดียมีลักษณะเป็นรูป

กระสวยหัวทายเรียว มีผนังกั้นแบ่งออกเป็นหลายเซลล์ (Maharachchikumbura et al., 2011) แต่อย่างไรกต็ามเนื่อง

ด้วยราในสกุลนี้มีหลายสปีชีสม์าก บางสปีชีสใ์นสกุลต่างกนั แต่พบรูปร่างโคนิเดียที่คล้ายคลึงกนัมากเช่น C. capsici  

มีรูปทรงโคนิเดียที่คล้ายคลึงกับรูปทรงโคนิเดียในสกุล Fusarium (Krishna et al., 2017) ในขณะที่เชื้ อราสปีชีส์

เดียวกนัแต่สแีละลักษณะของเส้นใยที่ต่างกนัเหมือนตัวอย่างผลมะม่วง (CM01, CM02 และ CM03) ซึ่งสอดคล้อง

กับรายงานของ รัมม์พัน โกศลานันท์ และคณะ (2557) รายงานเกี่ยวกับโรคผลไม้หลังการเกบ็เกี่ยวพบว่าเชื้ อรา 

สปีชีสเ์ดียวกนัก่อโรคบนผลไม้ต่างชนิดกนักท็ าให้พบลักษณะของเส้นใยที่ต่างกนัด้วย นอกจากนี้ผลการจ าแนกเชื้ อรา

ทั้ง 11 ไอโซเลท ท าให้ทราบว่านอกจากจะพบเชื้ อราในสกุล Colletotrichum ที่พบก่อโรคแอนแทรกโนสใน 

ผลแก้วมังกร (CD01) แล้วยังพบเชื้ อราสกุล Fusarium (CD02 และ D03) บนผลเดียวกันอีกด้วย ซึ่งลักษณะ 

โคนิเดียของเชื้ อราสกุลนี้ ยังคล้ายคลึงกับลักษณะโคนิเดียของ C. capsici (Krishna et al., 2017) ท าให้การอ้างอิง

ข้อมูลจากลักษณะทางสณัฐานวิทยาเพียงอย่างเดยีวไม่เพียงพอต่อการระบุชนิดของเชื้อราเหล่านี้ ได้ ข้อมูลชีวโมเลกุลจึง

เข้ามามีบทบาทมากขึ้น มีรายงานการศึกษาการจ าแนกเชื้ อรา 65 ไอโซเลทที่แยกได้จากการผลมะม่วงโดยใช้ลักษณะ

สัณฐานวิทยาและการใช้ล าดับนิวคลีโอไทด์บริเวณ ITS พบว่าสามารถจ าแนกเชื้ อราสกุล Colletotrichum ออกได้ 3  

สปีชีส์คือ C. asianum, C. fructicola และ C. siamese (Mo et al., 2018) ซึ่งล าดับนิวคลีโอไทด์บริเวณ ITS ถือว่า

เป็นล าดับนิวคลีโอไทด์ที่มีผู้นิยมศึกษากนัมากในเชื้ อรา เนื่องด้วยเป็นดีเอน็เอในนิวเคลียสและเป็นบริเวณที่ไม่ใช่ยีน 

ท าให้มีความผันแปรที่ค่อนข้างมาก จึงสามารถน ามาใช้ในการจ าแนกระหว่างสายพันธุห์รือภายในสายพันธุเ์ดยีวกนัได้ 

ดังนั้นจากตัวอย่างผลกล้วย (CB01 และ CB02) ตัวอย่างผลแก้วมังกร (CD01) และตัวอย่างผลมะม่วง (CM01, 

CM02 และ CM03) จะเห็นได้ว่าเชื้ อราทั้ง 3 ชนิดนี้ มีลักษณะโคนิเดียเหมือนกัน อยู่ในสกุลเดียวกัน แต่ต่างชนิด    

ท าให้ไม่สามารถแยกออกจากกันได้ด้วยลักษณะสัณฐานวิทยา จึงกล่าวได้ว่าเป็นกลุ่มของ Colletotrichum complex 

(Sharma et al., 2017) ซึ่งต้องอาศัยข้อมูลล าดับนิวคลีโอไทด์ช่วยในการจัดจ าแนก อกีทั้งข้อมูลล าดับนิวคลีโอไทด์

ของ ITS นี้ สามารถบอกได้ชัดเจนว่าเชื้ อราที่พบเส้นใยสีขาวอมส้ม โคนิเดียรูปทรงกระบอกหัวท้ายมน ไม่มีผนังกั้น 

(CB01 และ CG02) นั้นคือ C. musae และเชื้ อราที่พบโคนิเดียทรงกระบอกหัวท้ายมน แต่เส้นใยสีขาวอมเทา 

(CM01, CM02 และ CM03) คือ C. asianum อย่างชัดเจน นอกจากนี้ ยังจ าแนกเชื้ อราที่มีเส้นใยขาวอมเทา          

แต่โคนิเดยีเป็นรปูทรงรี มผีนังกนัเป็นชั้นๆ จากตวัอย่างผลฝรั่ง (CG01, CG02 และ CG03) เป็นราอกีสกุลหนึ่งที่ชื่อ

ว่า Pestalotiopsis sydowina ซึ่งมีรายงานว่าเชื้ อราสกุลนี้ พบการก่อโรคแอนแทรกโนสในผลฝรั่ง และผลอโวคาโด 

(Valencia et al., 2011) ดังจะเหน็ได้ว่าข้อมูลดีเอน็เอสามารถจ าแนกเชื้ อราหรือสิ่งมีชีวิตได้อย่างถูกต้องและแม่นย า  
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ซึ่งผลการจ าแนกและระบุชนิดของเชื้ อราสาเหตุโรคแอนแทรกโนสที่ท าการยืนยันแล้ว สามารถใช้เป็นข้อมูลให้กับ

เกษตรน าไปใช้ตรวจสอบลักษณะของเชื้ อราเบื้องต้นเพ่ือเป็นแนวทางในการป้องกนัก าจัดโรคได้อย่างมีประสทิธภิาพ 

ถูกต้อง และจ าเพาะต่อเชื้ อนั้นๆ และยังช่วยลดการแพร่ระบาดของโรคแอนแทรกโนส เนื่องจากผลการศึกษาข้างต้น

พบว่าเชื้อราสกุล Colletotrichum สามารถเข้าท าลายพืชได้หลายชนิด จึงควรมกีารหลีกเล่ียงการเพาะปลูกพืชที่พบการ

ตดิเชื้อในพ้ืนที่เดยีวกนัหรือพ้ืนที่ใกล้เคยีงกนัเพ่ือลดปริมาณการสะสมของเชื้อรา 

 

สรุปผลการศึกษา 

  การจ าแนกเชื้ อราที่ก่อให้เกดิโรคแอนแทรกโนสโดยใช้สขีองเส้นใย และรูปร่างของโคนิเดีย สามารถจ าแนก

เชื้ อราทั้งหมดได้ 11 ไอโซเลท โดยแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ในขณะที่ล าดับนิวคลีโอไทด์บริเวณ ITS สามารถจ าแนก 

เชื้ อราออกเป็น 5 ชนิด โดยเชื้ อรา 6 ไอโซเลทที่แยกจากผลกล้วย ผลแก้วมังกร และผลมะม่วง มีเส้นใยสขีาวอมส้ม  

สนี า้ตาลอ่อน สขีาวอมเทา และสดี า โคนิเดียเป็นรปูทรงกระบอก หัวท้ายมน ไม่มีผนังกั้น ประกอบด้วยเชื้อรา 3 ชนิด 

คอื C. musae C. fructicola และ C. asianum ในขณะที่เชื้อรา 2 ไอโซเลทที่แยกจากผลแก้วมงักร มเีส้นใยสขีาวอมส้ม 

โคนิเดียเป็นรูปพระจันทร์เสี้ยว มีผนังกั้น คือ F. incarnatum และเชื้ อรา 3 ไอโซเลทที่แยกจากผลฝร่ังมีเส้นใยสขีาว

นวลอมเทา เส้นใยฟูซ้อนกันเป็นชั้นๆ โคนิเดียเป็นรูปทรงรี มีผนังกั้นหลาย ๆ เซลล์ คือ Pestalotiopsis sydowina  

การใช้สีของเส้นใย และลักษณะรูปร่างของโคนิเดีย สามารถจ าแนกเชื้ อราสกุล Colletotrichum, Fusarium และ 

Pestalotiopsis ออกจากกันได้ โดยเชื้ อราที่อยู่ในสกุลเดียวกันจะมีสขีองเส้นใย และลักษณะของโคนิเดียที่เหมือนกนั  

ซึ่งโรคแอนแทรกโนสอาจเกดิจากเชื้ อรามากกว่าหนึ่งชนิด ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องใช้การวิเคราะห์ด้วยล าดับนิวคลีโอไทด์

ร่วมกบัการจ าแนกโดยใช้ลักษณะสณัฐานวิทยา เพ่ือให้การจ าแนกชนิดของเชื้อรามคีวามถูกต้องและน่าเชื่อมากขึ้น 
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บทคดัย่อ 

งานวิจัยนี้ เป็นการพัฒนาออกแบบระบบการวัดค่าความต้านทานภายในของแบตเตอร่ีโดยอาศยัเทคนิคการจ่ายสญัญาณกระแส

กระตุ้นให้กับแบตเตอร่ี ซ่ึงการเปล่ียนค่าขนาดของกระแสสามารถท าได้โดยทั้งการปรับเปล่ียนค่าความต้านทาน และแบบปรับค่า

แรงดันไฟฟ้าที่ใช้เป็นอนิพุตของตัววงจรจ่ายกระแส ซ่ึงท าการทดสอบเทยีบกบัวิธีการตรวจวัดโดยใช้ตัวต้านทานภายนอกที่มีค่าใกล้เคียง

กบัค่าความภายในที่ต้องการตรวจวัดจ านวนหน่ึงต่อเป็นโหลดให้กบัแบตเตอร่ี ผลการทดสอบพบว่าเมื่อจ่ายกระแสไฟฟ้ากระแสตรงให้กับ

แบตเตอร่ี ค่าแรงดันไฟฟ้าที่ตกคร่อมแบตเตอร่ีจะมีค่าเพ่ิมขึ้ นอย่างเป็นเชิงเส้นกับค่าขนาดของกระแสที่ใช้ ยังพบว่าค่าความต้านทาน

ภายในของแบตเตอร่ีของทั้งสองวิธเีมื่อน ามาวิเคราะห์หาร้อยละความแตกต่างจะได้เท่ากบั 15.15%  แสดงให้เหน็ว่าวิธกีารทดสอบที่ได้ท า

การออกแบบใหม่นั้นไม่มีความแตกต่างจากวิธกีารทดสอบแบบดั้งเดิมมากนัก ซ่ึงถือได้ว่าการทดสอบแบตเตอร่ีด้วยวิธทีี่ท  าการพัฒนาและ

ออกแบบการวัดค่าความต้านทานภายในของแบตเตอร่ีโดยอาศัยเทคนิคการจ่ายสัญญาณกระแสกระตุ้นนั้น เป็นอีกหนึ่งทางเลือกและ      

มีความสะดวกกว่าการเปล่ียนค่าความต้านทานเพียงอย่างเดียวของการทดสอบในแบบเดิม 

 

ค าส าคญั: แบตเตอร่ี  ไฟฟ้ากระแสตรง  ค่าความต้านทานภายใน  ออปแอมป์  กระแสกระตุ้น 
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Abstract 

         This research work focuses on the development of a system for measuring the internal resistance of batteries using a technique 

that applies a stimulating current signal to the battery. The variation of the current magnitude can be achieved by adjusting both the 

resistance value and the voltage applied as an input to the current supply circuit. The testing is conducted by comparing it with the 

conventional method of measuring using an external resistor with a value close to the internal resistance to be measured, applied as 

a load to the battery. The test results reveal that when a direct current is supplied to the battery, the voltage drop across the battery 

increases linearly with the current magnitude used. It is also found that the internal resistance values of the battery obtained from 

both methods, when analyzed, exhibit a difference of 15.15%. This indicates that the newly designed testing method does not 

significantly differ from the conventional testing method. Therefore, testing batteries using the developed technique of measuring 

internal resistance through the application of a stimulating current signal provides an alternative approach that is more convenient 

than solely changing the resistance value in the conventional testing method. 

 

Keywords: Battery, Direct Current, Internal Resistance, Operating Amplifier , Exciting Current 

 

บทน า 

1. ความส าคญัของท่ีมาและปัญหาของงานวิจยั      

แหล่งจ่ายแรงดันไฟฟ้ากระแสตรงตามอุดมคติแล้วจะต้องสามารถจ่ายแรงดันไฟฟ้าได้โดยไม่ขึ้นกับขนาดของ

โหลด (ความต้านทาน) ที่ต่ออยู่กับแหล่งจ่าย อย่างไรกต็ามในทางปฏิบัติกรณีที่โหลดมีค่าความต้านทานไฟฟ้าต ่า

มากๆ ขนาดของแรงดนัไฟฟ้าที่ตวัแหล่งจ่ายสามารถจ่ายได้กจ็ะมค่ีาลดลงตามไปด้วย ทั้งนี้ โดยทั่วไปจะสามารถอธบิาย

ได้ว่าตวัแหล่งจ่ายแรงดนัไฟฟ้านั้นมค่ีาความต้านทานแฝงหรือค่าความต้านทานภายในที่มลัีกษณะต่ออนุกรมอยู่กับตัว

แหล่งจ่ายที่เป็นอุดมคติ ค่าแรงดันไฟฟ้าที่หายไปจากโหลดจะไปปรากฏที่ความต้านทานแฝงของตัวแหล่งจ่าย ซึ่งตัว

แหล่งจ่ายแรงดันไฟฟ้าที่ดีควรมีค่าความต้านทานภายในที่มีค่าต ่าเข้าใกล้ศูนย์ ส าหรับแบตเตอร่ีซึ่งเป็นแหล่งจ่าย

แรงดันไฟฟ้ากระแสตรงรูปแบบหนึ่งนั้นกม็ีค่าความต้านทานภายในเช่นเดยีวกนั โดยเฉพาะอย่างย่ิงแบตเตอร่ีที่ถูกใช้

งานไปเป็นระยะเวลานาน (ใกล้เสื่อมสภาพ) ค่าความต้านทานภายในของแบตเตอร่ีกจ็ะมค่ีาสงูขึ้นตามอายุการใช้งาน  

การตรวจวัดค่าความต้านทานภายในของแบตเตอร่ีเป็นวิธกีารหนึ่งที่ใช้ส าหรับตรวจสอบคุณสมบัตขิองแบตเตอร่ี 

(Hoque et al., 2021; Kuntinugunetanon et al., 2021; Noelle et al., 2018; Zhang et al., 2014) ที่ ผ่ านมาการ

ตรวจวัดค่าความต้านทานภายในรูปแบบไฟฟ้ากระแสตรงที่เป็นที่คุ้นเคย ได้แก่ วิธกีารใช้ตัวต้านทานภายนอกที่มีค่า

ใกล้เคียงกับค่าความภายในที่ต้องการตรวจวัดจ านวนหนึ่งต่อเป็นโหลดให้กับแบตเตอร่ี (Abijith et al., 2013; 

Karevs et al., 2017; Odiamar et al., 2016) ผลการแปรค่าความต้านทานโหลดจะมีผลท าให้กระแสที่ไหลออกมา
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จากแบตเตอร่ีมีค่าเปล่ียนแปลงไป ต่อจากนั้นท าการตรวจวัดทั้งค่าแรงดันไฟฟ้าและค่ากระแสไฟฟ้าที่ปรากฏที่โหลด 

ซึ่งค่าแรงดันไฟฟ้าที่ได้จะแปรผันตรงกบัค่ากระแส โดยที่การวิเคราะห์หาค่าความต้านทานภายในของแบตเตอร่ีนั้น

สามารถท าได้โดยค านวณค่าความชันของเส้นกราฟระหว่างแรงดนัไฟฟ้ากบัค่ากระแส ส าหรับแบตเตอร่ีที่มอีายุการใช้

งานแตกต่างกนั ซึ่งจะมีผลให้มีค่าความต้านทานภายในมีค่าแตกต่างกนัมาก ดังนั้นผู้ทดลองจะต้องท าการเตรียมค่า

ความต้านทานที่จะใช้ส าหรับต่อเป็นโหลดให้กับแบตเตอร่ีที่มีค่าหลากหลายเพียงพอ ท าให้ต้องเตรียมตัวต้านทาน

จ านวนมาก  

ส าหรับงานวิจัยนี้ เป็นการพัฒนาออกแบบระบบการวัดค่าความต้านทานภายในของแบตเตอร่ีโดยอาศัยเทคนิค

การจ่ายสญัญาณกระแสกระตุ้นให้กบัแบตเตอร่ี ซึ่งการเปล่ียนค่าขนาดของกระแสสามารถท าได้โดยทั้งการปรับเปล่ียน

ค่าความต้านทาน และแบบปรับค่าแรงดันไฟฟ้าที่ใช้เป็นอินพุตของตัววงจรจ่ายกระแส ซึ่งถือได้ว่ามีทางเลือกและ

สะดวกกว่าการเป็นเปล่ียนค่าความต้านทานอย่างเดยีวแบบเดมิ  

 

2. สมมติฐาน 

2.1 ผลการออกแบบตวัจ่ายกระแสซึ่งดัดแปลงมาจากวงจรแปลงแรงดนัไฟฟ้าเป็นกระแส สามารถจ่ายกระแสได้

อย่างเป็นเชิงเส้นกบัค่าแรงดนัไฟฟ้าที่ใช้เป็นอนิพุตให้กบัวงจร 

2.2 เมื่อจ่ายกระแสไฟฟ้ากระแสตรงให้กบัแบตเตอร่ี ค่าแรงดันไฟฟ้าที่ตกคร่อมแบตเตอร่ีจะมีค่าเพ่ิมขึ้นอย่าง

เป็นเชิงเส้นกบัค่าขนาดของกระแสที่ใช้ และค่าแรงดันไฟฟ้าดังกล่าวนี้ ยังขึ้นอยู่กบัขนาดของค่าความต้านทานภายใน

ของแบตเตอร่ี 

 

3. วตัถุประสงคข์องการวิจยั 

3.1 เพ่ือศึกษาการท างานของวงจรแปลงแรงดนัไฟฟ้าเป็นกระแสแบบใช้ออปแอมป์เป็นพ้ืนฐานในการออกแบบ 

3.2 เพ่ือทดลองตรวจวัดค่าความต้านทานภายในของแบตเตอร่ีโดยอาศัยการจ่ายกระแสทดสอบ 

 

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

ตามรูปที่ 1 เทคนิคการตรวจวัดค่าความต้านทานภายในของแบตเตอร่ีที่น ามาใช้ในงานวิจัยนี้ คือการจ่าย

สญัญาณกระแสกระตุ้น (Iex) ให้กบัแบตเตอร่ีที่ต้องการตรวจสอบ โดยที่ค่าแรงดันไฟฟ้าที่ตกคร่อมแบตเตอร่ีจะมค่ีา

เปล่ียนแปลงไปตามขนาดและทศิทางของกระแสกระตุ้น ทั้งนี้ จะสามารถวิเคราะห์หาความสมัพันธข์องค่าแรงดนัไฟฟ้า

ที่ตกคร่อมแบตเตอร่ี (VB) ได้เป็น 
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.      0B B B exV V r I= +    (1) 

เมื่อ VB0 คอืค่าแรงดนัไฟฟ้าของแบตเตอร่ีขณะเปิดวงจร (ไม่ต่อโหลด)  

        rB คอืค่าความต้านทานภายในของแบตเตอร่ี  

การตรวจวัดค่าความต้านทานภายในของแบตเตอร่ีด้วยวิธกีารใช้ตัวต้านทานภายนอกที่มีค่าใกล้เคียงกบัค่า

ความภายในที่ต้องการตรวจวัดจ านวนหนึ่งต่อเป็นโหลดให้กบัแบตเตอร่ีซึ่งเป็นการตรวจวัดแบบดั้งเดมิ 

 

 

 

 

       รูปท่ี 1 ระบบการตรวจวัดค่าความต้านทานภายในของแบตเตอร่ีแบบดั้งเดิม 

 

 ในส่วนของการออกแบบใหม่โดยจ่ายกระแสกระตุ้นนั้น อาศัยออปแอมป์เป็นพ้ืนฐานในการออกแบบ ซึ่งจะ

เป็นการดดัแปลงจากวงจรแปลงแรงดนัไฟฟ้าเป็นกระแส 

 

V

5.14

VB Iex

VB0

rB

 

รูปท่ี 2 ระบบการตรวจวัดค่าความต้านทานภายในของแบตเตอร่ี โดยท าการแปลงแรงดันไฟฟ้าเป็นกระแสแบบใช้ออปแอมป์ 

 

 รูปที่ 3 การต่อออปแอมป์ (A) ร่วมกับทรานซิสเตอร์ (Tr) แบบไบโพลาร์จังชันชนิดเอน็พีเอน็ และตัว

ต้านทาน (R) ส าหรับท าหน้าที่เป็นแหล่งจ่ายกระแส (Iex) 
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รูปท่ี 3 การดัดแปลงจากวงจรแปลงแรงดันไฟฟ้าเป็นกระแสโดยใช้ออปแอมป์ 

 

พิจารณารูปที่ 4 และรูปที่ 5 กรอบแนวคิดของการวิจัยในงานวิจัยนี้ สามารถแบ่งออกได้เป็นสามขั้นตอน 

ขั้นตอนแรก ได้แก่ การออกแบบและทดสอบการท างานของวงจรแปลงแรงดันไฟฟ้าเป็นกระแส (ตามรูปที่ 4) ซึ่งจะ

ถูกใช้ส าหรับเป็นตวัจ่ายกระแสตามรปูที่ 2 โดยที่การทดสอบวงจรจะท าการแปรค่าขนาดของแรงดันไฟฟ้า (Vin) ที่ใช้

เป็นอินพุตของวงจร และท าการแปรค่าความต้านทาน (R) ที่ใช้ต่อร่วม จากนั้นพิจารณาถึงขนาดและทิศทางของ

กระแส (Iex) เอาตพ์ุตที่ได้  

 

 

 

 

 

          

รูปท่ี 4 กรอบแนวคิดการทดสอบตัวจ่ายกระแส                       รูปท่ี 5 กรอบแนวคิดการทดสอบแบตเตอร่ี 

 

ตามรูปที่ 5 กรอบแนวคิดการทดสอบแบตเตอร่ีในขั้นตอนที่สองเป็นการทดสอบขนาดและทิศทางของ

กระแส (Iex) ที่ใช้กระตุ้นแบตเตอร่ีกับผลของค่าแรงดันไฟฟ้า (VB) ที่ตกคร่อมแบตเตอร่ี ซึ่งค่าที่ได้จะถูกน ามาใช้

ส าหรับการวิเคราะห์หาค่า VB0 และค่า rB ของแบตเตอร่ีต่อไป ในส่วนของขั้นตอนที่สามท าการทดสอบการตรวจวัดค่า

ความต้านทานภายในของแบตเตอร่ีด้วยวิธีการใช้ตัวต้านทานภายนอกที่มีค่าใกล้เคียงกับค่าความภายในที่ต้องการ

ตรวจวัดจ านวนหนึ่งต่อเป็นโหลดให้กับแบตเตอร่ีซึ่งเป็นการตรวจวัดแบบดั้งเดิม ค่าที่ได้จะถูกน ามาใช้ส าหรับการ

วิเคราะห์หาค่า VB0 และค่า rB ของแบตเตอร่ีเทียบกับขั้นตอนการทดสอบที่สอง โดยท าการทดสอบแต่ละขั้นตอน

จ านวน 10 ครั้ง  

วงจรแปลง

แรงดันไฟฟ้

าเป็นกระแส 

(ตัวจ่าย

กระแสที่

Vin 

R 

Iex 

ตวัแปรต้น 

ตวัแปรตาม 

Iex 

 

VB 

ตวัแปรต้น 

ตวัแปรตาม 



นเรศวรวจิยัและนวตักรรม ครัง้ที ่19“Research and Innovation: Wisdom for Entrepreneurial Society and Internationalization”  

 

 

79 

ก
ล
ุ่ม
วิท
ย
าศ
าส
ต
ร์แ
ล
ะเ
ท
ค
โน
โล
ยี
 

ผลการศึกษา 

  ขั้นตอนแรกเป็นการออกแบบและทดสอบการท างานของวงจรแปลงแรงดนัไฟฟ้าเป็นกระแส (ตามรปูที่ 4)

โดยท าการแปรค่าขนาดของแรงดันไฟฟ้า (Vin) ที่ใช้เป็นอนิพุตของวงจร และท าการแปรค่าความต้านทาน (R) ที่ใช้

ต่อร่วม พิจารณาถงึขนาดและทศิทางของกระแส (Iex) เอาตพ์ุตที่ได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 6 กราฟความสมัพันธร์ะหว่างค่าของแรงดันไฟฟ้าที่ใช้เป็นอนิพุตกบัขนาดและทศิทางของกระแสเอาต์พุตของวงจร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 7 กราฟความสมัพันธร์ะหว่างการแปรค่าความต้านทานกบัขนาดและทศิทางของกระแสเอาต์พุตของวงจร 
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 จากการพิจารณารูปที่ 6 และรูปที่ 7 เมื่อท าการแปรค่าขนาดของแรงดันไฟฟ้า (Vin) ที่ใช้เป็นอนิพุตของ

วงจร และท าการแปรค่าความต้านทาน (R) พบว่าขนาดและทศิทางของกระแส (Iex) เอาตพ์ุตที่ได้นั้น สามารถปรับค่า

ได้ในช่วง 0-10 mA ด้วยการปรับค่า Vin หรือ R สามารถจ่ายกระแสได้อย่างเป็นเชิงเส้นกบัค่าแรงดันไฟฟ้าที่ใช้เป็น

อนิพุตให้กบัวงจร 

 ขั้นตอนที่สองท าการทดสอบแบตเตอร่ีโดยพิจารณาถึงขนาดและทิศทางของกระแส (Iex) ที่ใช้กระตุ้น

แบตเตอร่ีกบัผลของค่าแรงดนัไฟฟ้า (VB) ที่ตกคร่อมแบตเตอร่ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 8 กราฟความสมัพันธร์ะหว่างขนาดและทศิทางของกระแสกบัแรงดันไฟฟ้าที่ตกคร่อม 

แบตเตอร่ีด้วยวิธกีารแปลงแรงดันไฟฟ้าเป็นกระแสแบบใช้ออปแอมป์ 

 

 จากการพิจารณารูปที่ 8 พบว่าค่าที่ได้จากการทดลองน ามาค านวณในสมการ 0B B B exV V r I= +  จะได้ค่า 

VB0 = 8.38 V และค่า rB = 122 Ω  

 ขั้นตอนที่สามท าการทดสอบโดยการตรวจวัดค่าความต้านทานภายในของแบตเตอร่ีด้วยวิธีการใช้ตัว

ต้านทานภายนอกที่มค่ีาใกล้เคยีงกบัค่าความภายในที่ต้องการตรวจวัดจ านวนหนึ่งต่อเป็นโหลดให้กบัแบตเตอร่ีซึ่งเป็น

การตรวจวัดแบบดั้งเดมิ 
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รูปท่ี 9 กราฟความสมัพันธร์ะหว่างขนาดและทศิทางของกระแส 

กบัแรงดันไฟฟ้าที่ตกคร่อมแบตเตอร่ีด้วยวิธกีารทดลองแบบดั้งเดิม 

 

 จากการพิจารณารูปที่  9  พบว่าค่าที่ ไ ด้จากการทดลองแบบดั้ งเดิมเมื่ อน ามาค านวณในสมการ 

0B B B exV V r I= +  จะได้ค่า VB0 = 8.14 V และค่า rB = 142 Ω  

 

อภิปรายผลการศึกษา 

 ผลการศึกษาในงานวิจัยนี้แบ่งออกเป็นสามขั้นตอน ได้แก่  

ขั้นตอนแรกท าการออกแบบและทดสอบการท างานของตัวจ่ายกระแสซึ่งดัดแปลงมาจากวงจรแปลง

แรงดันไฟฟ้าเป็นกระแส สามารถจ่ายกระแสได้อย่างเป็นเชิงเส้นกบัค่าแรงดันไฟฟ้าที่ใช้เป็นอนิพุตให้กบัวงจรได้ ซึ่ง

สามารถปรับค่าได้ในช่วง 0-10 mA ด้วยการปรับค่า Vin หรือ R 

ขั้นตอนที่สองท าการทดสอบแบตเตอร่ีโดยพิจารณาถึงขนาดและทศิทางของกระแสที่ใช้กระตุ้นแบตเตอร่ีกบั

ผลของค่าแรงดนัไฟฟ้าที่ตกคร่อมแบตเตอร่ีโดยท าการแปลงแรงดนัไฟฟ้าเป็นกระแสแบบใช้ออปแอมป์ พบว่าเมื่อจ่าย

กระแสไฟฟ้ากระแสตรงให้กับแบตเตอร่ี ค่าแรงดันไฟฟ้าที่ตกคร่อมแบตเตอร่ีจะมีค่าแปรผันตรงกับค่าขนาดของ

กระแสที่ใช้ และค่าแรงดันไฟฟ้าดังกล่าวนี้ ยังขึ้นอยู่กบัขนาดของค่าความต้านทานภายในของแบตเตอร่ี โดยค่าความ

ต้านทานภายในของแบตเตอร่ีที่ได้จากการค านวณด้วยวิธกีารทดสอบดงักล่าวเท่ากบั 122 Ω 
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ขั้นตอนที่สามท าการทดสอบโดยการตรวจวัดค่าความต้านทานภายในของแบตเตอร่ีด้วยวิธกีารใช้ตวัต้านทาน

ภายนอกที่มค่ีาใกล้เคยีงกบัค่าความต้านทานภายในที่ต้องการตรวจวัดจ านวนหนึ่งต่อเป็นโหลดให้กบัแบตเตอร่ี พบว่า

ค่าความต้านทานภายในของแบตเตอร่ีที่ได้จากการค านวณด้วยวิธกีารทดสอบดงักล่าวเท่ากบั 142 Ω  

เมื่อน าค่าความต้านทานภายในของแบตเตอร่ี ( rB) ที่ค านวณได้จากการทดสอบด้วยวิธแีบบดั้งเดิมและวธิทีี่

ท  าการออกแบบใหม่มาวิเคราะห์หาร้อยละความแตกต่างเท่ากบั 15.15%   

 

สรุปผลการศึกษา 

 งานวิจัยนี้ เป็นการพัฒนาออกแบบระบบการวัดค่าความต้านทานภายในของแบตเตอร่ีโดยอาศัยเทคนิคการ

จ่ายสญัญาณกระแสกระตุ้นให้กบัแบตเตอร่ี ซึ่งการเปล่ียนค่าขนาดของกระแสสามารถท าได้โดยทั้งการปรับเปล่ียนค่า

ความต้านทาน และแบบปรับค่าแรงดันไฟฟ้าที่ใช้เป็นอนิพุตของตัววงจรจ่ายกระแส จากผลการทดสอบพบว่าเมื่อจ่าย

กระแสไฟฟ้ากระแสตรงให้กบัแบตเตอร่ี ค่าแรงดันไฟฟ้าที่ตกคร่อมแบตเตอร่ีจะมีค่าเพ่ิมขึ้นอย่างเป็นเชิงเส้นกับค่า

ขนาดของกระแสที่ใช้ เมื่อน าค่าที่ได้จากการทดสอบมาค านวณด้วยสมการ 0B B B exV V r I= + พบว่าค่าความต้านทาน

ภายในของแบตเตอร่ี ( rB) ของทั้งสองวิธเีมื่อน ามาวิเคราะห์หาร้อยละความแตกต่างจะได้เท่ากบั 15.15%  แสดงให้

เหน็ว่าวิธกีารทดสอบที่ได้ท าการออกแบบใหม่นั้นไม่มีความแตกต่างจากวิธกีารทดสอบแบบดั้งเดิมมากนัก ซึ่งถอืได้ว่า

การทดสอบแบตเตอร่ีด้วยวิธีที่ท  าการพัฒนาและออกแบบการวัดค่าความต้านทานภายในของแบตเตอร่ีโดยอาศัย

เทคนิคการจ่ายสญัญาณกระแสกระตุ้นนั้น เป็นอกีหนึ่งทางเลือกและมีความสะดวกกว่าการเปล่ียนค่าความต้านทาน

เพียงอย่างเดยีวของการทดสอบในแบบเดมิ 

 

กิตติกรรมประกาศ  
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เสยีสละเวลาและให้ค าปรึกษาเป็นอย่างดี ขอขอบคุณภาควิชาฟิสกิส ์คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวรที่ให้การ

สนับสนุนการวิจัย อกีทั้งสนับสนุนทางด้านอุปกรณ์ในการท าวิจัยรวมไปถึงค าปรึกษาที่เป็นประโยชน์จากบุคลากรของ
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Laboratory assessment of in situ stabilization of tetrachloroethene (PCE)  

source zone using geopolymer. 
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บทคดัย่อ 

งานวิจัยนี้ ศึกษาการใช้จีโอพอลิเมอร์ (Al2O3*2SiO2) เพ่ือปรับเสถียรน ้าใต้ดินที่ปนเป้ือนตัวท าละลายอุตสาหกรรม  

โดยสังเคราะห์ผงผลึก Al2O3*2SiO2 ด้วยปฏิกิริยาสถานะของแข็งแคลไซน์ที่อุณหภูมิ 700 °C เป็นเวลา 2 ช่ัวโมง จากนั้นน าผงผลึก  

ผสมกบัตัวเร่งปฏกิิริยาสารละลาย NaOH และ Na2SiO3 ในอตัราส่วน 1:2 เพ่ือให้ได้จีโอพอลิเมอร์ที่พร้อมใช้งานกบัแบบจ าลองน า้ใต้ดิน 

โดยแบบจ าลองจะมีการใช้ทราย 3 ชนิด คือ ทรายหยาบ (1.0-2.0 mm),ทรายปานกลาง (1.19-0.59 mm) และทรายละเอียด (0.3-

0.6 mm) โดยมีอัตราการไหลของน า้ในแบบจ าลองเท่ากับ 0.19 เซนติเมตรต่อนาทซ่ึีงทดลองการฉีดจีโอพอลิเมอร์เข้าสู่แบบจ าลองใน

บริเวณที่ต้องการและท าให้แขง็ตัวโดยใช้ความร้อนจากท่อน า้ภายในแบบจ าลอง โดยใช้ความร้อนอุณหภมูิ 70 °C เป็นเวลา 8 ช่ัวโมงโดยมี

การใช้กล้องอินฟราเรดตรวจสอบอุณหภูมิ  เมื่อจีโอพอลิเมอร์แข็งตัว สังเกตทิศทางการไหลในแบบจ าลองที่ เปล่ียนไป การฉีด 

จีโอพอลิเมอร์สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการกกัเกบ็สารพิษที่มีการปนเป้ือนในช้ันดิน จีโอพอลิเมอร์สามารถเพ่ิมความหนาแน่นในบริเวณ

พ้ืนที่ที่มีการซึมผ่านได้ง่ายของน ้า เช่น ความหนาแน่นในช้ันทรายหยาบ ท าให้น ้าไหลมีการเปล่ียนทิศทางการไหลไปในทิศที่มีความ

หนาแน่นน้อยกว่าและไม่ผ่านบริเวณที่มีการปนเป้ือนสารเตตระคลอโรเอทลีิน(PCE) จากการเกบ็ตัวอย่างเพ่ือหาประสิทธิภาพการลด 

การปนเป้ือนของจีโอพอลิเมอร์ พบว่าประสทิธิภาพของการฉีดจีโอพอลิเมอร์ช่วยลดการปนเป้ือนที่ออกมาจากแบบจ าลองจากค่าสูงสุด  

คือ 5.92 มิลลิกรัมต่อลิตร ลดลงเหลือ 1.72 มิลลิกรัมต่อลิตร คิดเป็น 71 เปอร์เซน็ต์ของค่าการปนเป้ือน 

 

ค าส าคญั: จีโอพอลิเมอร์  ผงอลูมิเนียมออกไซด์และซิลิคอลออกไซด์  การปรับเสถียรและการท าก้อนแขง็(แบบในที่)  การให้ความร้อน

(แบบในที่) 
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Abstract 

         Source zone of chlorinated organic solvents, especially as dense non-aqueous phase liquid (DNAPL) is a long-term source 

of groundwater contamination.This research proposes an innovative in situ source zone isolation by using geopolymer solidified in 

situ. Conceptually, geopolymer slurry is injected to encapsulate DNAPL source zone. Then, hot water circulation is performed to 

solidify the encapsulated geopolymer slurry, decreasing the permeability of porous media surrounding the DNAPL. This will 

decrease the groundwater flux into and out of the DNAPL source zone, which immediately stops the release of toxic contaminants 

from the source zone. To obtain geopolymer, Al2O3*2SiO2 crystalline powder was synthesized by calcine solid-state reaction at 

700°C for 2 hours. Al2O3*2SiO2 crystalline powder was mixed with NaOH and Na2SiO3 solution catalysts at 1:2 ratio to obtain 

ready-to-use. A 2-dimensional flow cell was used as a model for subsurface contaminated with tetrachloroethene (PCE) source 

zone. Three types of sand: coarse sand (1.0-2.0 mm), medium sand (1.19-0.59 mm) and fine sand (0.3-0.6 mm) were packed 

in the 2-D flow cell with the PCE source zone in the course lense. The water flow rate in the model is 0.19 centimeters per 

minute. The geopolymer slurry was injected into the model  by using heat from the water pipes inside the model (heated at 70°C 

for 8 hours, where the internal heat was examined with an infrared camera). When the geopolymer was hardened, we observed 

the flow diversion from the DNAPL source due to the increased density and decreased permeability of geopolymer-modified sand 

in the flow cell. PCE flux was substantially declined.The result found PCE flux reduce form 5.92 mg/l to 1.72 mg/l.  

The performance of the geopolymer reduced PCE for 71% of concentration. 

 

Keyword: Geopolymer, Al2O3*2SiO2 crystalline powder, In Situ Stabilization, In Situ Heat-Solidification 

 

บทน า 

  ปัญหาสิ่งแวดล้อมของประเทศไทยในอดีตจนถึงปัจจุบันที่ก  าลังเป็นปัญหาอยู่ขณะนี้  คือปัญหามลพิษทาง

อากาศ ซึ่งเป็นสาเหตุที่ท  าให้มนุษย์กลับมาให้ความส าคัญกบัปัญหาสิ่งแวดล้อมอีกคร้ัง แต่กยั็งมีอกีหนึ่งปัญหาที่ถูก

ละเลยและมองข้าม นั่นคือปัญหามลพิษของดินและน า้ใต้ดิน อันเนื่องมาจากการพัฒนากระบวนการผลิตทางด้าน

อุตสาหกรรม การลักลอบปล่อยน า้เสยีหรือของเสยีจากโรงงานอุตสาหกรรม การรั่วไหลของสารเคมีหรือสาร พิษลงสู่

แหล่งน า้ ท าให้เกิดการปนเป้ือนของน า้ใต้ดินจากสารเคมีในรูปแบบต่างๆ โดยปัญหานี้ เป็นปัญหาที่เราไม่สามารถ

มองเห็นได้ด้วยตาเปล่าและไม่รู้ ว่ามีการร่ัวไหลหรือปนเป้ือนไปตามพ้ืนที่ใดบ้าง จนกว่าการปนเป้ือนนั้นจะส่งผล

กระทบต่อระบบนิเวศและส่งผลกระทบต่อสขุภาพคนในสังคม จากสาเหตุดังกล่าวทางภาครัฐจึงได้ออกกฎหมายเพ่ือ

ควบคุมการปล่อยสารเคมีหรือสารพิษปนเป้ือนในดินและน า้ใต้ดินของภาคอุตสาหกรรม การออกกฎโดยกระทรวง

อตุสาหกรรมควบคุมการปนเป้ือนในดนิและน า้ใต้ดนิภายในบริเวณโรงงาน พ.ศ. 2559 ว่าด้วยเรื่อง การก าหนดเกณฑ ์  
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การปนเป้ือนในดนิและน า้ใต้ดนิ การตรวจสอบคุณภาพดนิและน า้ใต้ดนิ แจ้งข้อมูลและรายงาน เสนอมาตรการในการ

ควบคุม และการลดการปนเป้ือนในดนิและน า้ใต้ดิน เพ่ือท าการเฝ้าระวังคุณภาพของดนิและน า้ใต้ดิน  ทางผู้วิจัยจึงได้

เลง็เห็นว่าจีโอพอลิเมอร์ถือเป็นวัสดุทางเลือกที่น่าสนใจเป็นอย่างมาก เนื่องจากจีโอพอลิเมอร์มีข้อดีคือ คุณสมบัติ 

ที่มีความแขง็แรงสงูหลังจากโดนความร้อน กระจายตัวลงในชั้นดินที่มีความลึกได้เมื่อเทียบกับการใช้ปูนซีเมนต์ที่ม ี

การกระจายตวัในช่องว่างของชั้นดนิได้ไม่ด ี(ปริญญา จินดาประเสริฐ, 2549) หลักการของการใช้จีโอพอลิเมอร์นั้นคอื

การส่งจีโอพอลิเมอร์ที่มีลักษณะเป็นของเหลวกระจายตัวไปในชั้นดินที่มีการปนเป้ือน เมื่อได้รับความร้อนจะท าให้ 

จีโอพอลิเมอร์แขง็ตัวและจับสารพิษไว้ในตัวของจีโอพอลิเมอร์ วิธีการนี้ เรียกว่าวิธี “การปรับเสถียรและการท า 

ก้อนแข็ง” (Stabilization and solidification) ดังนั้นทางผู้ วิจัยจึงมุ่งเน้นศึกษาการผลิตจีโอพอลิเมอร์โดยวิธีการ

สังเคราะห์ เพ่ือน าไปควบคุม การปนเป้ือนของสารอินทรีย์ระเหยในดิน และน ้าใต้ดินในแหล่งอุตสาหกรรม  

เพ่ือแก้ปัญหาการปนเป้ือนชั้นดนิและชั้นน า้ใต้ดนิด้วยวิธกีารปรับเสถยีรและการท าก้อนแขง็ 

 

โครงการวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค ์

1. เพ่ือน าจีโอพอลิเมอร์ที่ผลิตได้ไปผ่านกระบวนการการปรับเสถยีรแบบในที่ (In Situ STABILIZATION 

AND SOLIDIFICATION) ด้วยการให้ความร้อนแบบในพ้ืนที่  ได้อย่างมีประสิทธิภาพภายใน

แบบจ าลอง 

2. เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพการใช้จีโอพอลิเมอร์ปรับเสถียรแบบในที่การปนเป้ือนของสารอินทรีย์ระเหย

ภายในแบบจ าลอง 

 

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

 ศึกษาวิธีการสงัเคราะหจี์โอพอลิเมอร ์

ทดลองการสังเคราะห์จีโอพอลิเมอร์ด้วยกระบวนการปฏิกิริยาสถานะของแข็ง  (Solid State Reaction)  

(สพุล อนันตา, 2552) น าผง Al2O3*2SiO2 ไปเผาแคลไซน์ที่อุณหภมูิต่างๆ เพ่ือให้เกดิโครงสร้างผลึกและค่าความ

เป็นจีโอพอลิเมอร์ โดยใช้เครื่องเลี้ ยวเบนรังสเีอก็ (X-Ray Diffractometer) (สรุินทร์ ลิ่มปนาท และศรีไฉน ขุนทน, 

2543) การเกดิจีโอพอลิเมอร์ต้องใช้ตวัเร่งปฏกิริิยาคอื NaOH ที่ความเข้มข้น 10 โมลผสมกบั Na2SiO3 ในอตัราส่วน 

1:2.5  เมื่อได้ตัวเร่งปฏิกิริยาให้น าผงที่ได้ น าไปผสมกับตัวเร่งปฏิกริิยาในอัตราส่วน 1:2 จะได้จีโอพอลิเมอร์แบบ

เหลว เพ่ือฉีดเข้าสู่แบบจ าลองหรือบริเวณที่มีการปนเป้ือนของสารอินทรีย์ระเหยเพ่ือลดการปนเป้ือนของน า้ที่ไหล

ออกมาจากภายในแบบจ าลองได้ โดยในตอนแรกของการฉีดจีโอพอลิเมอร์จะเป็นจีโอพอลิเมอร์เหลวที่เข้าไปกระจาย
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ตัวในพ้ืนที่ที่เราต้องการภายในแบบจ าลอง จีโอพอลิเมอร์จะแขง็ตวัขึ้ นเมื่อโดนความร้อนเป็นเวลาอย่างน้อย 8 ชั่วโมง

ที่อณุหภมู ิ60-90 องศาเซลเซียส  

ศึกษาทิศทางการไหลของน ้าใตดิ้น และออกแบบแบบจ าลองชั้นดิน 

ทดลองจากการอ้างองิทฤษฎีของดาร์ซี่ (Dracy’s law) เกี่ยวกบัความหนาแน่นของชั้นทรายแต่ละชนิดและ 

ค่าการซึมผ่านของชั้นทรายแต่ละชั้น  จึงเป็นที่มาของการออกแบบแบบจ าลองชั้นดินและชั้นน ้าใต้ดิน ซึ่ งได้ 

การออกแบบจาก Phenrat et al.,(2010) ก าหนดทศิทางการไหล โดยใช้ทราย 3 ชนิดเป็นตัวก าหนดทศิทางการไหล

ของน ้าผ่านแบบจ าลอง  ด้านบนสุดมีการปิดด้วยเบนโทไนท์ป้องกันการระเหยของสารอินทรีย์ระเหยเมื่อใส่เข้าสู่

แบบจ าลอง มกีารใส่ท่อน า้เข้าน า้ออกให้กบัแบบจ าลอง 

 

 

 

รูปท่ี 1  การออกแบบแบบจ าลองช้ันดิน ช้ันน า้ใต้ดินและทศิทางการไหลของน า้ 

 

จากรูปที่ 1 จุดที่ 1 เป็นจุดที่มีน า้ไหลเข้าและไปออกในจุดที่ 2 มีอัตราการไหล 0.19 เซนติเมตรต่อนาที  

จุดที่ 3, 4, 5 และ 6 คือจุดที่มีการใส่ท่อความร้อนเข้าสู่ด้านในของแบบจ าลองโดยใช้น า้ร้อนไหลเข้าจุดที่ 3 และ 4 

จากนั้นน า้ร้อนจะไหลออกในจุดที่ 5 และ 6 ในส่วนของการฉีดจีโอพอลิเมอร์จะใช้จุดที่ 7, 8 และ 9 ในการฉีดจีโอพอ

ลิเมอร์เข้าสู่แบบจ าลอง ส่วนสุดท้ายคือด้านหลังของแบบจ าลองส าหรับการฉีดสารเตตระคลอโรเอทิลีนในจุดที่ 10  

ซึ่งการออกแบบมาจาก Phenrat et al., (2011) 



นเรศวรวจิยัและนวตักรรม ครัง้ที ่19 “Research and Innovation: Wisdom for Entrepreneurial Society and Internationalization”  

 

 

 

88 

  
  
  

ก
ล
ุ่ม
วิท
ย
าศ
าส
ต
ร์แ
ล
ะเ
ท
ค
โน
โล
ยี
 

ศึกษาการใหค้วามรอ้นภายในแบบจ าลอง 

ทดลองการให้ความร้อนกับแบบจ าลองจากรูปที่ 1 ในจุดที่ 3, 4 ,5 และ 6 โดยมีการใส่ท่ออลูมิเนียมไว้

ภายในแบบจ าลอง ใช้น า้ร้อนที่อุณหภมูิประมาณ 80 องศาเซลเซียส ใช้อตัราการไหลผ่านของน า้ร้อนที่ 70 มิลลิลิตร

ต่อนาที ผ่านเข้าสู่ท่อน า้อลูมิเนียมเพ่ือให้ความร้อนกระจายตัวอยู่ภายในแบบจ าลอง ท าการวัดค่าอุณหภมูิภายนอก

ด้วยกล้องอนิฟราเรดและใช้เทอโมมเิตอร์ในการวัดค่าอณุหภมูคิวามร้อนจากภายในของแบบจ าลอง  

ศึกษาการฉีดจีโอพอลิเมอรเ์ขา้สู่แบบจ าลอง และใหค้วามรอ้น เพือ่ใหจี้โอพอลิเมอรแ์ข็งตวั 

 ทดลองผสมจีโอพอลิเมอร์กบัตวัเร่งปฏกิริิยาในอตัราส่วน 1: 2 จะได้จีโอพอลิเมอร์ที่มลัีกษณะเป็นของเหลว 

ฉีดเข้าไปภายในแบบจ าลอง จากรูปที่ 1 ท าการฉีดเข้าสู่แบบจ าลองผ่านจุดที่ 7, 8 และ 9 เพ่ือให้จีโอพอลิเมอร์ 

กระจายตัวในบริเวณที่ต้องการ จากนั้นท าการให้ความร้อนด้วยการเดินน า้ร้อนเข้าสู่แบบจ าลองเป็นเวลา 8 ชั่วโมง

เพ่ือให้จีโอพอลิเมอร์เปล่ียนสถานะและแขง็ตัว มีการทดลองการเปรียบเทียบทิศทางการไหลของน า้สีเขียวที่ผ่าน

แบบจ าลองแบบไม่มจีีโอพอลิเมอร์และแบบมีจีโอพอลิเมอร์ภายในแบบจ าลองเพ่ือศึกษาทศิทางการไหลของน า้ที่ไหล

ผ่าน ท าการเกบ็ค่าน า้ที่ออกจากแบบจ าลองไปวัดค่าการดูดกลืนแสงด้วยเคร่ืองสเปคโทรสโกรปี (Spectroscopy) 

ศึกษาการฉีดเตตระคลอโรเอทิลีนและฉีดจีโอพอลิเมอรเ์ขา้สู่พื้ นท่ี เพือ่ลดการปนเป้ือนภายในแบบจ าลอง 

 ทดลองฉีดสารเตตระคลอโรเอทิลีนเข้าสู่แบบจ าลองจากรูปที่ 1 ท าการฉีดสารเตตระคลอโรเอทิลีนเข้าสู่

แบบจ าลองในจุดที่  10 โดยใช้สารเตรตระคลอโรเอทิลีน 20 มิลลิกรัมผสมกับสีย้อมสารให้สารเป็นสีแดง  

เพ่ือให้สงัเกตการกระจายตวัของสารได้อย่างชัดเจน ทดลองเกบ็ตวัอย่างเป็นเวลา 10 ชั่วโมง น าค่าที่ได้ไปวิเคราะห์ผล

ด้วยเครื่องแกส๊โครมาโทกราฟี (Gas Chromatography, GC) เพ่ือเกบ็ข้อมูลไปวิเคราะห์ผล จากนั้นท าการฉีดจีโอพอลิ

เมอร์เข้าสู่แบบจ าลองและให้ความร้อนเป็นเวลา 8 ชั่วโมง ท าการเกบ็ค่าน า้ที่ออกจากแบบจ าลองเป็นเวลา 12 ชั่วโมง

น าค่าน า้ที่ได้ในแต่ละชั่วโมงไปวิเคราะห์ผลด้วยเคร่ืองแกส๊โครมาโทกราฟีเพ่ือน าข้อมูลมาแปลผลเปรียบเทยีบระหว่าง

ค่าการปนเป้ือนของสารเตตระคลอโรเอทลีินที่ไม่มีการฉีดจีโอพอลิเมอร์ไปล้อมรอบและแบบมีการฉีดจีโอพอลิเมอร์

เข้าไปเพ่ิมความหนาแน่นในพ้ืนที่ 

 

ผลการศึกษา 

ผลการทดลอง 

 ผลการทดลอง งานวิจัยนี้ เป็นงานวิจัยที่มุ่งเน้นการแก้ปัญหาสารอนิทรีย์ระเหยที่มีการปนเป้ือนภายในชั้นดนิ

และชั้นน า้ใต้ดิน โดยอาศัยหลักการของการจับสารอินทรีย์ระเหยและท าให้สารอินทรีย์ระเหยนั้นแขง็ตัวด้วยวิธีการ 

การปรับเสถียรและการท าก้อนแขง็ (Stabilization and Solidification) ได้อย่างมีประสิทธิภาพสูงสุดในการลดการ
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ปนเป้ือน สารอินทรีย์ระเหยที่กระจายตัวอยู่ในชั้นดิน รวมถึงน า้ใต้ดินที่ไหลผ่านบริเวณที่มีการปนเป้ือนจนกระทั่ง

สารอนิทรีย์ระเหยนั้นไม่สามารถกระจายตวัออกไปสู่สิ่งแวดล้อมได้อกีต่อไป 

 

ผลของการสงัเคราะหจี์โอพอลิเมอร ์

 จากการทดลองการสงัเคราะห์จีโอพอลิเมอร์ ได้มีการน าผง Al2O3*2SiO ที่ท  าการแคลไซน์ที่อุณหภมูิต่างๆ 

ไปท าการศึกษาโครงสร้างผลึกด้วยเครื่องเลี้ ยวเบนรังสเีอก็ (X-Ray Diffractometer) พบว่ามีค่าเป็นผงผลึกของการ

เป็นจีโอพอลิเมอร์สงัเกตได้จากจากรูปที่ 2  จีโอพอลิเมอร์ที่มีโครงสร้างแบบอสณัฐาน (amorphous) แสดงพีคกว้าง 

(broad peak) ที่มุม 18° - 36° ในขณะที่จีโอพอลิเมอร์ที่มีโครงสร้างแบบวัฎภาค (phase) แสดงพีคเดียวที่มุม 46° 

และ 67°  เมื่อท าการน าค่าที่ได้จากที่ได้จากรปูที่ 2 มาวิเคราะห์พ้ืนที่ใต้กราฟในตารางที่ 1 ทุกตวัอย่างแสดงโครงสร้าง

แบบผสมระหว่างอสณัฐานและวัฎภาค ซึ่งมีความเป็นผลึก (crystallization) สงูขึ้นเมื่ออุณหภมูิแคลไซน์เพ่ิมมากขึ้น 

โดยค่าความเป็นผลึกแสดงดงัตารางที่ 1 พบว่าที่อณุหภมูแิคลไซน์ 700
 
°C ผงผลึกแสดงความเป็นผลึกสงูสดุ 

 

รูปท่ี 2 แบบรปูการเลี้ยวเบนรังสเีอกซ์ของผงผลึก Al2O3*2SiO ที่ไม่ผ่านการแคลไซน์และแคลไซน์ที่อุณหภมูิ 1000-600oC  

เป็นเวลา 2 ช่ัวโมง 
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ตาราง ที่  1  ค่ าความ เ ป็นผลึกของผงผ ลึก  Al2O3*2SiO ที่ ไ ม่ ผ่ านการแคลไซน์และแคลไซน์ทีอุณหภูมิ  600-1000 oC 

เป็นเวลา 2 ช่ัวโมง 

Calcined Temperature (°C) All Peak Areas Crytal Peak Areas  %Crystallinity 

Non-calcined 17,350 9,507 54.79 

600 17,218 9,450 54.88 

700 16,598 9,311 56.09 

800 16,772 9,352 55.75 

900 16,816 9,326 55.45 

1,000 17,583 9,652 54.89 

 

ผลของทิศทางการไหลของน ้าใตดิ้นและออกแบบแบบจ าลองชั้นดิน 

 จากการออกแบบชั้นทรายตามแบบจ าลองรูปที่ 1 ได้มีการทดลองผลของทศิทางการไหลของน า้ที่ใช้สีผสม

อาหารสีเขียวในการไหลผ่านแบบจ าลอง โดยน า้สีเขียวมีปริมาณ 1.6 ลิตร ไหลผ่านแบบจ าลองด้วยความเรว็ 0.19 

เซนติเมตรต่อนาทเีมื่อครบ 1.6 ลิตรได้ท าการใช้น า้สใีสเข้าสู่แบบจ าลองเพ่ือดูการเปล่ียนแปลง จากรูปที่ 3 แสดงให้

เหน็ทศิทางการไหลของน า้สเีขยีวในการเคล่ือนที่ตามทศิทางการไหลของน า้ที่ออกแบบคอืไหลไปในทศิทางที่มค่ีาความ

หนาแน่นน้อยมีค่าการซึมผ่านของน า้สงู โดยลักษณะการไหลของน า้จะผ่านบริเวณตรงกลางแบบจ าลองและไหลออก

จากแบบจ าลองในทางน า้ออกของแบบจ าลอง จากนั้นท าการเกบ็ค่าน า้เพ่ือท าการวิเคราะห์ข้อมูลและเปรียบเทียบ

ระหว่างการไหลของน า้ที่ไม่มจีีโอพอลิเมอร์และการมจีีโอพอลิเมอร์อยู่ภายในแบบจ าลอง 

ผลของการใหค้วามรอ้นภายในแบบจ าลอง 

 จากการออกแบบแบบจ าลองให้มีการใส่ท่ออลูมเินียมกระจายความร้อนจากนั้นได้ท าการทดลองการให้ความ

ร้อนเข้าสู่แบบจ าลองเปล่าเพ่ือวัดอุณหภมูิในการกระจายตัวของความร้อนด้านในแบบจ าลอง โดยใช้กล้องอนิฟราเรด

วัดอุณหภมูิภายนอกของแบบจ าลองและเทอร์โมมิเตอร์วัดอุณหภูมิภายในแบบจ าลอง ผลที่ได้ของการให้ความร้อน

ภายในแบบจ าลองดังรูปที่ 4 (a)เมื่อให้ความร้อนเป็นเวลา 1 ชั่วโมง อุณหูมิที่วัดได้จากภายนอกอยู่ที่ 34.6 องศา

เซลเซียส อณุหภมูภิายในอยู่ที่ 40 องศาเซลเซียส รปูที่ 4 (b)เมื่อให้ความร้อนเป็นเวลา 2 ชั่วโมง อณุหภมูทิี่วัดได้จาก

ภายนอกอยู่ที่ 41.8 องศาเซลเซียส อณุหภมูภิายในอยู่ที่ 50 องศาเซลเซียส และรปูที่ 4 (c)เมื่อให้ความร้อนเป็นเวลา 

3 ชั่วโมง อุณหภมูิที่วัดได้จากภายนอกอยู่ที่ 47.7 องศาเซลเซียส อุณหภมูิภายในอยู่ที่ 60 องศาเซลเซียส ซึ่งสงัเกต

จากความร้อนภายในท่อน า้ร้อน จากรูปที่ 4 (d)อุณหภูมิความร้อนของน า้ร้อนภายในท่ออยู่ที่ 63.1 องศาเซลเซียส 
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โดยการให้ความร้อนในแบบจ าลองเพ่ือทดสอบการกระจายตัวของความร้อนก่อนท าการฉีดจีโอพอลิเมอร์เข้าสู่

แบบจ าลอง เพ่ือให้รู้ถงึจุดที่ความร้อนกระจายตวัให้ถงึในบริเวณที่จีโอพอลิเมอร์เข้าไปสู่แบบจ าลอง 

 

 

รูปที่ 3 แสดงการไหลของน า้ในแบบจ าลองในแต่ละช่วงเวลาของการทดลองทศิทางการไหลของน า้สเีขียว , ทศิทางการไหลของน า้สเีขียว

หลังฉีดจีโอพอลิเมอร์, ฉีดสารเตตระคลอโรเอทลีิน, ฉีดสารเตตระคลอโรเอทลีินและจีโอพอลิเมอร์ให้ความร้อน 8 ชม. และทศิทางการ

ไหลของน า้สเีขียวผ่านสารเตตระคลอโรเอทลีินและจีโอพอลิเมอร์ที่ผ่านการให้ความร้อน 

 

รูปท่ี 4 การให้ความร้อนภายในแบบจ าลอง 
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ผลของการฉีดจีโอพอลิเมอรเ์ขา้สู่แบบจ าลองและใหค้วามรอ้นเพือ่ใหจี้โอพอลิเมอรแ์ข็งตวั 

 หลังจากการทดลองการไหลของน า้สเีขียวแบบไม่มีจีโอพอลิเมอร์ ท าการทดลองการฉีดจีโอพอลิเมอร์เข้าสู่

แบบจ าลองและให้ความร้อนเป็นเวลา 8 ชั่วโมง เพ่ือให้จีโอพอลิเมอร์แขง็ตัว ได้ท าการเดินน ้าสีเขียวเพ่ือดูการ

เปล่ียนแปลงทศิทางการไหลของน า้และเกบ็ค่าน า้สเีขยีวที่ออกมาจากแบบจ าลองเพ่ือน าไปวดัค่าการดูดกลืนแสง พบว่า 

จากรปูที่ 3 เปรียบเทยีบระหว่างรปูการเดนิน า้สเีขยีวแบบไม่มจีีโอพอลิเมอร์กบัการเดนิน า้สเีขยีวหลังฉีดจีโอพอลิเมอร์ 

แสดงให้เห็นถึงการเปล่ียนแปลงของทิศทางการไหลของน า้ในบริเวณที่มีจีโอพอลิเมอร์เข้าไปเพ่ิมความหนาแน่น  

ท าให้น า้มีการเปล่ียนทิศทางและไหลอ้อมออกจากแบบจ าลอง ซึ่งแสดงให้เห็นว่าจีโอพอลิเมอร์สามารถเพ่ิมความ

หนาแน่นให้กับชั้นทรายที่มีความหนาแน่นน้อยที่สุดได้ เมื่อน าน า้ที่ไหลออกจากแบบจ าลองวิเคราะห์ค่าการดูดกลืน

แสง จากรูปที่ 5 พบว่า ค่าการไหลของกราฟที่ไม่มีจีโอพอลิเมอร์ขึ้ นสูงสุดที่เวลา 180 นาทีจากนั้นค่าลดลงอย่าง

รวดเรว็และกลับมาใกล้เคียงกับค่าเร่ิมต้นในนาทีที่ 330 เป็นต้นไป แต่เมื่อเปรียบเทียบกับกราฟที่มีจีโอพอลิเมอร์ 

ฉีดเข้าสู่แบบจ าลองพบว่า ค่ากราฟมีค่าการดูดกลืนแสงน้อยกว่าและมีการไหลออกจากแบบจ าลองได้ช้ากว่า  

เนื่องจากทศิทางการไหลของน า้ที่เปล่ียนไปท าให้ลักษณะการไหลอ้อมบริเวณตรงกลางของแบบจ าลองและค่อยๆไหล

ออกจากแบบจ าลองจึงท าให้นาททีี่ 270 ค่ากราฟของการฉีดจีโอพอลิเมอร์นั้นยังสงูกว่าค่าของการไม่มจีีโอพอลิเมอร์ 

 

รูปท่ี 5 ค่าการดูดกลืนแสงระหว่างแบบจ าลองที่ไม่มีจโีอพอลิเมอร์และมีจีโอพอลิเมอร์ 

 

ผลของการฉีดเตตระคลอโรเอทิลีนและฉีดจีโอพอลิเมอรเ์ขา้สู่พื้ นท่ีเพือ่ลดการปนเป้ือนภายในแบบจ าลอง 

การทดลองการฉีดสารเตตระคลอโรเอทลีินเข้าสู่แบบจ าลองเพ่ือเกบ็ตัวอย่างที่ได้ไปวิเคราะห์ค่า จากรูปที่ 3 

การฉีดสารเตตระคลอโรเอทลีินเกบ็ค่าน า้สใีสที่ไหลผ่านแบบจ าลอง โดยรูปแสดงให้เหน็ถึงน า้ที่ไหลผ่านแบบจ าลองมี

การเก็บตัวอย่างที่ไหลออกมาจากแบบจ าลองเป็นเวลา 10 ชั่วโมง เมื่อเก็บตัวอย่างเรียบร้อยแล้วท าการฉีด 
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จีโอพอลิเมอร์เข้าสู่แบบจ าลองโดยให้จีโอพอลิเมอร์กระจายตัวคลุมบริเวณที่มีการปนเป้ือนจากนั้นให้ความร้อนเป็น

เวลา 8 ชั่วโมงพบว่าจีโอพอลิเมอร์นั้นมีการพาสารเตตระคลอโรเอทิลีนลงไปด้านล่างของแบบจ าลองซึ่ งตัว  

จีโอพอลิเมอร์เองนั้นมีการกระจายตัวล้อมรอบบริเวณที่มีการปนเป้ือนของสารด้วยเช่นเดียวกนั หลังจากให้ความร้อน

เป็นเวลา 8 ชั่วโมงได้ท าการเกบ็ตวัอย่างน า้ที่ไหลผ่านแบบจ าลองเป็นเวลา 12 ชั่วโมง น าค่าน า้ที่ได้จากการเกบ็ตวัอย่าง

ทั้งแบบการฉีดสารเตตระคลอโรเอทิลีนเกบ็ค่าน ้าสีใสที่ไหลผ่านแบบจ าลองและฉีดสารเตตระคลอโรเอทิลีนและ 

จีโอพอลิเมอร์ให้ความร้อน 8 ชั่วโมง  

แสดงให้เหน็จากรูปที่ 6 ค่าการปนเป้ือนของสารเตตระคลอโรเอทลิีน พบว่าใน 10 ชั่วโมงแรกเป็นการเกบ็

ตวัอย่างที่ไหลออกมาจากแบบจ าลองโดยค่าที่เกบ็ได้ในแต่ละช่วงเวลาเฉล่ียอยู่ที่ 4.53 มลิลิกรัมต่อลิตร และมค่ีาสงูสดุ

อยู่ที่ 5.92 มิลลิกรัมต่อลิตร จากนั้นมีการฉีดจีโอพอลิเมอร์เข้าสู่แบบจ าลองและให้ความร้อน ในชั่วโมงที่ 11 นั้นมีค่า

กลับมาสงูขึ้นอกีคร้ังที่ความเข้มข้น 5.49 มิลลิกรัมต่อลิตร ซึ่งเป็นช่วงที่มีการฉีดสารจีโอพอลิเมอร์และให้ความร้อน

เข้าสู่แบบจ าลอง หลังจากนั้นพบว่าค่าการปนเป้ือนมีค่าความเข้มข้นลดลงอย่างต่อเนื่อง ค่าการลดลงในช่วงชั่วโมงที่ 

18 ถึง 22 ชั่วโมงนั้นเป็นช่วงที่ค่าเร่ิมคงที่มีค่าเฉล่ียอยู่ที่ 1.90 มิลลิกรัมต่อลิตร โดยค่าความเข้มข้นลดลงต ่าสดุอยู่ที่ 

1.72 มลิลิกรัมต่อลิตร  

 

รูปท่ี 6 ค่าการปนเป้ือนของสารเตตระคลอโรเอทลีิน 

 

อภิปรายผลการศึกษา 

จากการศึกษาและการทดลองต่างๆ โดยเร่ิมสังเคราะห์จีโอพอลิเมอร์ที่ต้องการอัตราส่วนที่เหมาะสม 

ในการเตรียมสารเพ่ือฉีดเข้าสู่แบบจ าลอง มีการทดลองการให้ความร้อนเพ่ือให้แขง็ตัวในบริเวณพ้ืนที่ที่เราต้อง 

การทดลองน ้าที่ไหลผ่านบริเวณที่เราเพ่ิมความหนาแน่นภายในพ้ืนที่ จนน ามาสู่การเกบ็ตัวอย่างของการฉีดสาร 
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เตตระคลอโรเอทิลีนที่มีการใช้จีโอพอลิเมอร์เข้าไปจับบริเวณที่มีการปนเป้ือนเพ่ือเพ่ิมความหนาแน่นในพ้ืนที่  

และลดการไหลของสารที่ปนเป้ือนออกมากบัน า้ 

พบว่าประสทิธภิาพก่อนการบ าบดัสงูสดุอยู่ที่ 5.92 มลิลิกรัมต่อลิตรเมื่อเทยีบกบัการฉีดจีโอพอลิเมอร์เข้าไป

จับพ้ืนที่ในบริเวณที่มีการปนเป้ือน ค่าต ่าสุดที่มีการลดการปนเป้ือนได้อยู่ที่ 1.72 มิลลิกรัมต่อลิตร ซึ่ งคิดเป็น 

การลดลงของความเข้มข้นอยู่ที่ 71 เปอร์เซน็  

ซึ่งหลักการของการลดลงของค่าการปนเป้ือนนั้น คือการเปล่ียนทศิทางการไหลของน า้ไม่ให้ไหลผ่านบริเวณ 

ที่มีการปนเป้ือนอกีทั้งให้จีโอพอลิเมอร์ช่วยให้พ้ืนที่ในบริเวณที่มีการปนเป้ือนแขง็ตัวและกกัเกบ็สารพิษไม่ให้ร่ัวไหล

ออกไปสู่บริเวณอื่นได้อกี โดยสามารถสงัเกตได้จากการที่น า้มีการเปล่ียนทศิทางการไหลไปในทศิทางอื่นและไม่ผ่าน

บริเวณที่เป็นการปนเป้ือน สังเกตได้จากรูปที่ 3 ทิศทางการไหลของน ้าสีเขียวผ่านสารเตตระคลอโรเอทิลีนและ 

จีโอพอลิเมอร์ที่ผ่านการให้ความร้อนแล้ว รูปแสดงให้เห็นถึงทิศทางการไหลของน า้ที่มีลักษณะไหลอ้อมบริเวณที่ 

จีโอพอลิเมอร์แขง็ตวัอย่างชัดเจน จีโอพอลิเมอร์มกีารเพ่ิมความหนาแน่นของพ้ืนที่รวมถงึลดการซึมผ่านของน า้ได้ 

 

สรุปผลการศึกษา 

 จากการศึกษาการปรับเสถยีรแหล่งก าเนิดเตตระคลอโรเอทลิีนโดยใช้จีโอพอลิเมอร์ พบว่า น าจีโอพอลิเมอร์

ที่ผลิตได้ไปผ่านกระบวนการการปรับเสถียรแบบในที่  (In Situ STABILIZATION AND SOLIDIFICATION)  

ด้วยการให้ความร้อนแบบในพ้ืนที่ ได้อย่างมปีระสทิธภิาพภายในแบบจ าลอง มกีารแขง็ตวัในพ้ืนที่ เพ่ิมความหนาแน่น 

ลดการซึมผ่านของน า้และสามารถเปล่ียนทศิทางการไหลของน า้ได้ 

 การใช้จีโอพอลิเมอร์ปรับเสถียรแบบในที่การปนเป้ือนของสารอินทรีย์ระเหยภายในแบบจ าลองโดย 

มีการลดลงของค่าการปนเป้ือนสารเตตระคลอโรเอทลีินอยู่ที่ 1.72 มิลลิกรัมต่อลิตร ซึ่งค่าสูงสุดที่วัดได้อยู่ที่ 5.92 

มลิลิกรัมต่อลิตร โดยประสทิธภิาพสงูสดุของการลดค่าการปนเป้ือนอยู่ที่ 71% ของการทดลอง 

 อย่างไรกต็ามงานวิจัยนี้ เป็นการประสบความส าเรจ็คร้ังแรกเกี่ยวกับกระบวนการการปรับเสถียรแบบในที่ 

(In Situ STABILIZATION AND SOLIDIFICATION) ให้สารอินทรีย์ระเหยแข็งตัวด้วยการส่งจีโอพอลิเมอร์ 

เข้าสู่พ้ืนที่ ยังคงต้องมกีารปรับปรงุแก้ไขเพ่ือเพ่ิมประสทิธภิาพของการใช้จีโอพอลิเมอร์ต่อไป 
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บทคดัย่อ 

ปัจจุบันเป็นยุคที่ขับเคล่ือนด้วยเทคโนโลยีดิจิทลั ข้อมูลและข่าวสารจ านวนมากถูกสร้างขึ้ นใหม่ในทุกๆ วัน และสามารถเกบ็

รวบรวมข้อมูลได้ง่ายเกดิเป็นข้อมูลขนาดใหญ่ (Big Data) ท าให้องค์กรต่าง ๆ หันมาให้ความสนใจเกี่ยวกบัข้อมูลกนัมากขึ้น กระบวนการ

รวมข้อมูลจนเกิดเป็นข้อมูลขนาดใหญ่นั้น เมื่อรวบรวมข้อมูลจากแหล่งต่างๆ อาจเกิดการทับซ้อนของข้อมูล (Overlapping Data) 

จ าเป็นต้องมีการจัดการอย่างระมัดระวัง โดยเทคนิคการแบ่งกลุ่มข้อมูลใช้เพ่ือระบุและก าจัดจุดข้อมูลที่ทับซ้อนกันได้ งานวิจัยน้ีมี

วัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพเทคนิคการแบ่งกลุ่ม 2 วิธี คือ เทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคมีน  (K-means Clustering 

Techniques) และเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคเมดอยด์ (K-medoids Clustering Techniques) ท าการจ าลองข้อมูลที่มีการแจกแจงแบบ

ปกติหลายตัวแปร จ านวนตัวแปรที่ใช้ในการศกึษา 3 ตัวแปร ขนาดตัวอย่างที่ใช้คือ 100 และ 1,000 ตัวอย่าง จ านวนกลุ่มที่จ าลอง คือ 2, 

3 และ 4 กลุ่ม ข้อมูลมีเปอร์เซน็ของการทบัซ้อน (Overlapping Data) คือ 0 เปอร์เซน็ต์และ 5 เปอร์เซน็ต์ ท าซ า้ทั้งหมด 1,000 รอบใน

แต่ละสถานการณ์ เกณฑ์ในการเปรียบเทยีบประสทิธิภาพการแบ่งกลุ่มใช้ 2 วิธี คือ ค่าความแตกต่างของข้อมูลภายในกลุ่ม (Root Mean 

Square Standard Deviations: RMSSTD) และค่าความแม่นย า (Accuracy)  ผลการศึกษาพบว่า กรณีที่ข้อมูลไม่ทับซ้อน เมื่อพิจารณา

จากค่าความแม่นย า ทั้งสองเทคนิคสามารถแบ่งกลุ่มได้ดีใกล้เคียงกัน แต่เมื่อพิจารณาจากค่าความแตกต่างของข้อมูลภายในกลุ่มจะพบว่า

เทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคเมดอยด์ให้ค่าที่ต ่ากว่าเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคมีนในทุกกรณี ส่วนกรณีที่ข้อมูลทบัซ้อนกัน 5 เปอร์เซน็ต์ 

พบว่าเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคเมดอยด์ให้ค่าความแตกต่างของข้อมูลภายในกลุ่มที่ต ่าที่สดุ และให้ค่าความแม่นย าที่สงูกว่าเทคนิคการ

แบ่งกลุ่มแบบเคมีนทุกกรณี สิ่งที่เหมือนกันน่ันคือเมื่อจ านวนกลุ่มในการทับซ้อนเพ่ิมขึ้ น ทั้งสองเทคนิคมีประสิทธิภาพการแบ่งกลุ่ม        

ที่ลดลง 

 

ค าส าคญั: ข้อมูลทบัซ้อน  คลัสเตอร์  เคมีน  เคเมดอยด์  เทคนิคการแบ่งกลุ่ม 
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Abstract 

Currently, we are in the era of digital technology, where a large amount of data and information is being generated anew 

every day. It can be easily collected, resulting in Big Data. As a result, various organizations have become increasingly interested 

in data. The process of aggregating data into Big Data may lead to the occurrence of overlapping data. It is necessary to manage it 

carefully. The technique of data grouping is used to identify and eliminate overlapping data points. The objective of this research 

is to compare the efficiency of two clustering techniques: K-means and K-medoids. Data were simulations from conducted 

multivariate normal distributions. The study consisted of 3 variables, with the sample size of 100 and 1,000 and the number of 

groups was 2, 3, and 4. The overlapping percentages were 0% and 5%. A total of 1,000 iterations were performed for each 

scenario. Two criteria were used to assess the efficiency of: grouping techniques' efficiency: Root Mean Square Standard Deviations 

(RMSSTD) and accuracy. The results showed that in cases when the data did not overlap, both techniques (K-means and K-

medoids) performed similarly in terms of accuracy. However, when considering RMSSTD, the K-medoids technique yielded lower 

values in all scenarios. In cases when the data had a 5% overlapping the K-medoids technique produced the lowest RMSSTD and 

higher accuracy as compared to the K-means technique in all scenarios. One common finding was that as the number of groups 

increased, both techniques showed a decrease in grouping techniques. 

 

Keywords: Overlapping Data, Cluster, K-means, K-medoids, Clustering Techniques 

 

บทน า 

ปัจจุบันเป็นยุคที่ขับเคล่ือนด้วยเทคโนโลยีดิจิทลั ข้อมูลถูกสร้างขึ้นใหม่ในทุกๆ วันจนเกดิเป็นข้อมูลขนาด

ใหญ่ (Big Data) ท าให้องคก์รต่างๆ หันมาให้ความสนใจเกี่ยวกบัข้อมูลกนัมากขึ้น ซึ่งการจะน าข้อมูลขนาดใหญ่มาใช้

ประโยชน์ได้นั้น ต้องผ่านการน าข้อมูลมาเข้ากระบวนการวิเคราะห์ แยกแยะ และหาความสมัพันธข์องข้อมูล เรียกว่า 

การท าเหมืองข้อมูล (Data Mining) โดยใช้อาศัยการเรียนรู้ ของเครื่ อง  (Machine Learning) เข้ามาช่วยเป็น

กระบวนการที่เน้นให้คอมพิวเตอร์เรียนรู้  และพัฒนาตนเองจากข้อมูลที่มีอยู่ในกระบวนการรวมข้อมูลจนเกิดเป็น

ข้อมูลขนาดใหญ่นั้น เมื่อรวบรวมข้อมูลจากแหล่งต่างๆ อาจเกดิการทบัซ้อนของข้อมูล (Overlapping Data) เนื่องจาก

มีกรณีที่ข้อมูลเดียวกันถูกบันทึกหลายคร้ัง การรวบรวมข้อมูลลูกค้าจากช่องทางหรือแพลตฟอร์มต่าง ๆ อาจมีจุด

ข้อมูลที่ทบัซ้อนกนั เช่น ชื่อ ที่อยู่ หรือรายละเอยีดการติดต่อ เป็นต้น เหตุการณ์นี้ สามารถเกดิขึ้นได้ในบริบทต่าง ๆ 

เช่น การรวบรวมข้อมูล การผสานข้อมูล หรือกระบวนการรวมข้อมูล โดยข้อมูลที่ทับซ้อนกันอาจท าให้เกิดความ

ซับซ้อนในการวิเคราะห์ข้อมูล และกระบวนการจัดการข้อมูล จ าเป็นต้องมีการจัดการอย่างระมัดระวัง โดยเทคนิคการ

แบ่งกลุ่มข้อมูลใช้เพ่ือระบุและก าจัดจุดข้อมูลที่ทบัซ้อนกนัได้ (Siemens Digital Industries Software, 2022) 



นเรศวรวจิยัและนวตักรรม ครัง้ที ่19 “Research and Innovation: Wisdom for Entrepreneurial Society and Internationalization”  

 

 

 

98 

  
  
  

ก
ล
ุ่ม
วิท
ย
าศ
าส
ต
ร์แ
ล
ะเ
ท
ค
โน
โล
ยี
 

เทคนิคการแบ่งกลุ่มข้อมูล (Clustering Technique) คือ การเรียนรู้ของเครื่อง (Machine Learning Model) ประเภท

การเรียนรู้ ไม่มีผู้สอน (Unsupervised Learning) ที่ไม่มีต้นแบบของผลลัพธ์ ซึ่งเป็นเทคนิคที่น าไปใช้ในการจัดกลุ่ม

ของข้อมูลที่ไม่เคยมีการแบ่งกลุ่มมาก่อน เป็นเทคนิคที่มีการน ามาใช้อย่างแพร่หลาย โดยจะท าการจัดกลุ่มข้อมูลที่มี

ลักษณะคล้ายกนัไว้ในกลุ่มเดียวกนั และข้อมูลที่มีลักษณะแตกต่างกนักจ็ะถูกจัดไว้ต่างกลุ่มกนั โดยปัจจุบันมีเทคนิคที่

ใช้ในการแบ่งกลุ่มหลายเทคนิค ดังนั้นการเลือกเทคนิคที่เหมาะสมในแต่ละสถานการณจ์ึงเป็นสิ่งส าคัญเพ่ือให้ผลการ

จัดกลุ่มที่ได้มคีวามผดิพลาดน้อยที่สดุ  

ปิยธดิา รจุะศิริ (2552) ได้ศึกษาการเปรียบเทยีบเทคนิคการแบ่งกลุ่มข้อมูล 5 วิธ ีได้แก่ การแบ่งกลุ่มแบบ

ล าดับขั้น การแบ่งกลุ่มแบบเคมีน การจัดระบบด้วยตัวเองของโคโฮเนน การแบ่งกลุ่มแบบเคเมดอยด์  และการ

แบ่งกลุ่มแบบเคเมดอยด์ร่วมกับวิธวีัดระยะห่างแบบไดนามิกไทม์วอร์ปปิง  ท าการศึกษากับข้อมูลจ าลอง เกณฑ์ที่ใช้

เปรียบเทียบประสิทธิภาพคือ ความแตกต่างของข้อมูลภายในกลุ่ม (Root Mean Square Standard Deviations: 

RMSSTD) และความแตกต่างของข้อมูลระหว่างกลุ่ม (R Squared: RS) ผลการศึกษาพบว่า การแบ่งกลุ่มแบบเคมนี

ให้ค่า RMSSTD ต ่าที่สดุและค่า RS สงูที่สดุในเกอืบทุกกรณี ซึ่งสรุปได้ว่าการแบ่งกลุ่มแบบเคมีนให้ผลการวิเคราะห์

กลุ่มดีที่สดุ กณัฐิกา พรมมา (2556) ได้ศึกษาการเปรียบเทยีบประสทิธภิาพการแบ่งกลุ่มข้อมูลโดยใช้การแบ่งกลุ่ม

ข้อมูลแบบ 2 ขั้นตอน 4 วิธด้ีวยกนั ได้แก่ วิธทีี่ 1 การจัดระบบด้วยตัวเองของโคโฮเนนร่วมการแบ่งกลุ่มแบบเคมีน  

วิธทีี่ 2 การจัดระบบด้วยตวัเองของโคโฮเนนร่วมกบัการแบ่งกลุ่มแบบฟัซซี่ซีมนี วิธทีี่ 3 การแบ่งกลุ่มแบบวอร์ดร่วมกบั

การแบ่งกลุ่มแบบเคมนี และวิธทีี่ 4 การแบ่งกลุ่มแบบวอร์ดร่วมกบัการแบ่งกลุ่มแบบฟัซซี่ซีมนี ท าการศึกษากบัข้อมูล

จ าลอง เกณฑ์ที่ใช้เปรียบเทียบประสิทธิภาพคือ ค่า Wilk’s Lambda ค่าความแตกต่างของข้อมูลภายในกลุ่ม 

(RMSSTD) และค่าอัตราการจ าแนกผิด (Misclassification Rate) ผลการศึกษาพบว่า การจัดระบบด้วยตัวเองของ 

โคโฮเนนร่วมกับการแบ่งกลุ่มแบบฟัซซี่ซีมีน และการแบ่งกลุ่มแบบวอร์ดร่วมกับการแบ่งกลุ่มแบบฟัซซี่ซีมีนให้

ประสทิธภิาพการจัดกลุ่มที่ด ี

จากงานวิจัยที่กล่าวมา จะพบว่าเทคนิคแต่ละวิธมีีประสทิธภิาพในการจัดกลุ่มที่แตกต่างกนั ผู้วิจัยจึงมีความ

สนใจที่จะศึกษาและท าการเปรียบเทยีบของเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคมีน และเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคเมดอยด์ 

เพ่ือให้เห็นถึงประสิทธิภาพของการจัดกลุ่มกรณีที่ข้อมูลมีการทับซ้อนกัน และเพ่ือเป็นแนวทางในการเลือกน าไป

ประยุกตใ์ช้ในการจัดกลุ่มข้อมูล 
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วตัถุประสงคข์องการวิจยั 

เพ่ือศึกษาและเปรียบเทยีบประสทิธภิาพเทคนิคการแบ่งกลุ่มข้อมูล 2 วิธ ีคือ เทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคมีน 

และเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคเมดอยด ์โดยพิจารณาจากเกณฑค์วามแตกต่างของข้อมูลภายในกลุ่ม และเกณฑค์วาม

แม่นย า 

 

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

1. การจ าลองขอ้มูล   

การจ าลองข้อมูล หมายถึงข้อมูลที่ถูกสร้างขึ้นเป็นแบบจ าลองทางการค านวณหรือการแทนข้อมูลจริง ใช้เพ่ือ

ศึกษาพฤติกรรม คาดการณ์ หรือทดสอบสถานการณ์ต่างๆ เพ่ือให้ได้ข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกบัพฤติกรรมของการจ าลอง 

เพ่ือเพ่ิมประสทิธภิาพการท างานของระบบ คาดการณ ์หรือจ าลองสถานการณท์างเลือก  

เคร่ืองมือที่ช่วยในการจ าลองข้อมูลของการศึกษานี้คือ แพคเกจ MixSim (Melnykov, 2012) น าเสนอโดย 

Volodymyr Melnykov และคณะในปี 2012 เป็นแพคเกจที่ช่วยในการจ าลองข้อมูลเพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของ

เทคนิคการแบ่งกลุ่ม โดยสามารถก าหนดค่าผดิปกต ิตวัแปรสญัญาณรบกวน และค่าทบัซ้อนกนัในระดบัต่าง ๆ ได้  

2. การวิเคราะหห์ลายตวัแปร (Multivariate Analysis)  

การวิเคราะห์หลายตัวแปรจะค านึงถึงความสมัพันธร์ะหว่างตัวแปร ซึ่งเทคนิคที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูลหลายตวัแปร

มหีลายเทคนิค เช่น การวิเคราะห์ปัจจัย การวิเคราะห์จ าแนกประเภท การวิเคราะห์กลุ่ม เป็นต้น (กลัยา วานิชย์บญัชา, 

2552)  ในการศึกษานี้  ผู้วิจัยสนใจศึกษาเปรียบเทยีบเทคนิคการแบ่งกลุ่มข้อมูลที่ทบัซ้อนกนัโดยใช้การวิเคราะห์กลุ่ม 

รายละเอยีดดงัต่อไปนี้  

2.1 การวิเคราะหก์ลุ่ม (Cluster Analysis)  

เป็นเทคนิคในการแบ่งกลุ่มข้อมูลออกเป็นกลุ่มย่อย ๆ โดยแบ่งกลุ่มข้อมูลที่คล้ายกันอยู่ในกลุ่มเดียวกัน ซึ่ งไม่

จ าเป็นต้องทราบจ านวนกลุ่มมาก่อนหรือไม่จ าเป็นต้องทราบว่าแต่ละหน่วยอยู่ในกลุ่มใดมาก่อน การวิเคราะห์กลุ่ม

ข้อมูลนั้นประกอบด้วย 2 ส่วน คอื การวัดระยะห่าง และเทคนิคการแบ่งกลุ่ม (ปิยธดิา รจุะศิริ, 2552) 

(1) การวดัระยะห่างหรือค่าความคลา้ย 

ในการแบ่งกลุ่มข้อมูลจะมกีารวัดระยะห่างของข้อมูลทลีะคู่ เมื่อมจี านวนข้อมูลเท่ากบั n  จะต้องหาระยะห่าง

ของข้อมูลจ านวน 2

nC  คู่  การหาระยะห่างระหว่างข้อมูล 2 หน่วย  คือ หน่วยที่ i  กบัหน่วยที่ j  จะค านวณโดยใช้

การวัดระยะห่างแบบยุคลิด (Euclidean Distance) ซึ่งเป็นวิธีมาตรฐานและนิยมใช้มากที่สุดในการหาค่าระยะห่าง

ระหว่างข้อมูล ค านวณได้ดงันี้  
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2

ia ja

1

(X X )
p

ij

a

D
=

= −                                                    (1) 

เมื่อ ,ia jaX X  แทน ข้อมูลตวัแปรที่ a  หน่วยที่ i  และ j  ตามล าดบั 

   
ijD   แทน  ระยะห่างระหว่างข้อมูล 

   p   แทน  จ านวนตวัแปรทั้งหมดของข้อมูล 

(1)  เทคนิควิธีการแบ่งกลุ่ม มหีลากหลายวิธ ีซึ่งวิธทีี่ผู้วิจัยเลือกมาศึกษาม ี2 วิธ ีดงันี้  

- เทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคมนี (K-means Clustering Technique) 

- เทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคเมดอยด ์(K-medoids Clustering Technique) 

2.1.1 เทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคมีน (K-means Clustering Technique) 

เทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคมีนได้ถูกพัฒนาและน าเสนอโดย Mac Queen ในปี 1967 ซึ่งเทคนิคการจัดกลุ่ม

แบบเคมนีนี้  มหีลักการคอืผลรวมของค่าระยะห่างระหว่างข้อมูลทุกหน่วยภายในกลุ่มนั้นกบัจุดศูนย์กลางของหน่วยนั้น

จะต้องมค่ีาน้อยที่สดุ ขั้นตอนวิธกีารจัดกลุ่มข้อมูลโดยใช้เทคนิคการจัดกลุ่มแบบเคมนี มขีั้นตอนดงันี้  

(1) ก าหนดจ านวนกลุ่ม ( )k  และก าหนดจุดศูนย์กลางของแต่ละกลุ่มที่ต้องการแบ่ง 

(2) ค านวณค่าระยะห่างของข้อมูลทุกตวักบัจุดศูนย์กลางกลุ่ม และจัดกลุ่มโดยพิจารณาจากระยะห่างที่น้อยที่สดุ 

(3) ปรับจุดศูนย์กลางของข้อมูลแต่ละกลุ่มใหม่ โดยค านวณค่าเฉล่ียของข้อมูลภายในกลุ่ม โดยค่าเฉล่ียของข้อมูล

ภายในกลุ่มค านวณได้ดงันี้  

1

1 in

j ij

ii

x x
n =

=   1,2,..., ii n=                            (2) 

เมื่อ  
i

n    คอื จ านวนข้อมูลในกลุ่ม 

ij
x    คอื ข้อมูลในหน่วยที่ i  กลุ่มที่ j   

jx    คอื ค่าเฉล่ียของข้อมูลในกลุ่มที่  

k     คอื จ านวนกลุ่มทั้งหมด 

(4) ท าตามขั้นตอนที่ 2 และ 3 ซ า้ จนกระทั่งไม่มกีารย้ายกลุ่มของสมาชิก 
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ตวัอย่างที่ 1 การแบ่งกลุ่มโดยเทคนิคการจัดกลุ่มแบบเคมีน เมื่อแบ่งข้อมูลเป็น 2 กลุ่ม แสดงในภาพที่ 1 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 แสดงการท างานของเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคมีน (K-means Clustering Technique) 

ที่มา: https://spectra.mathpix.com 

จากภาพที่ 1  

(a) สญัลักษณว์งกลมสเีขยีวคอืข้อมูลใด ๆ (b) สญัลักษณก์ากบาทคอืข้อมูลที่สุ่มได้ และใช้แทนจุดศูนย์กลาง

ของกลุ่มข้อมูล ซึ่งในกรณีนี้ ก  าหนดจ านวนกลุ่มเป็น 2 กลุ่ม ( 2)k =  (c) สัญลักษณ์วงกลมสแีดงและสนี า้เงินแทน

ข้อมูลใด ๆ ที่ถูกจัดกลุ่มโดยพิจารณาค่าระยะห่างระหว่างข้อมูลกับจุดศูนย์กลางของกลุ่มข้อมูลที่สุ่มได้ในภาพที่ 1b 

(d) ท าการปรับจุดศูนย์กลางกลุ่มข้อมูลโดยให้อยู่ในต าแหน่งที่ครอบคลุมข้อมูลในกลุ่มเดียวกนั (e) ท าการจัดกลุ่ม

โดยพิจารณาค่าระยะห่างระหว่างข้อมูลกับจุดศูนย์กลางของกลุ่มข้อมูลที่สุ่มได้ในภาพที่ 1d (f) ท าการปรับจุด

ศูนย์กลางกลุ่มจนกระทั่งข้อมูลภายในกลุ่มไม่มกีารเปล่ียนแปลง 

ขอ้เด่นของเทคนิคการจดักลุ่มแบบเคมีน 

(1) ง่ายต่อการท าความเข้าใจและการค านวณ  

(2) เป็นที่นิยมในการน าไปใช้งาน 

ขอ้ดอ้ยของเทคนิคการจดักลุ่มแบบเคมีน 

(1) การก าหนดจ านวนกลุ่มและจุดศนูย์กลางกลุ่มเริ่มต้น มผีลต่อประสทิธภิาพการจัดกลุ่มทั้งในเชิงเวลา และ

ความถูกต้อง 

(2) เทคนิคการจัดกลุ่มแบบเคมนีจะมปัีญหากบัข้อมูลที่มค่ีาผดิปกต ิ(Outlier)  

2.1.2 เทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคเมดอยด ์(K-medoids Clustering Technique) 

เคเมดอยด์ (Sheng and Liu, 2006) เป็นเทคนิคการแบ่งกลุ่มข้อมูลวิธีหนึ่ง ที่คล้ายคลึงกับเทคนิคการ

แบ่งกลุ่มแบบเคมนี ความแตกต่างระหว่างเคมนีกบัเคเมดอยด ์คอื เคเมดอยดเ์ลือกข้อมูลตวัใดๆ ในชุดข้อมูล เพ่ือใช้

เป็นจุดศูนย์กลางของแต่ละกลุ่ม เทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคเมดอยด ์มขีั้นตอนดงันี้  
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(1) ก าหนดจ านวนกลุ่ม ( )k  ที่ต้องการจะแบ่ง 

(2) สุ่มข้อมูลเพ่ือเป็นจุดศูนย์กลางของกลุ่มต่าง ๆ โดยจ านวนข้อมูลที่ท าการสุ่มเท่ากบัจ านวนกลุ่ม 

(3) ค านวณค่าระยะห่างแบบยุคลิดระหว่างข้อมูลทุกหน่วยกบัเมดอยดแ์ต่ละกลุ่ม ( )ijD  ตามสมการ (1) 

(4) ก าหนดกลุ่มให้ข้อมูลแต่ละหน่วยในขั้นตอนที่ 3 โดยจัดให้อยู่ในกลุ่มเดียวกบัจุดศูนย์กลางที่ท าให้เกดิ

ค่าระยะห่างที่น้อยที่สดุ 

(5) ปรับเลือกจุดศูนย์กลางของแต่ละกลุ่มใหม่ โดยเลือกข้อมูลหน่วยที่ท าให้เกดิค่าระยะห่างเฉล่ียน้อยที่สดุ  

(6) ค านวณขั้นตอนที่ 3-5 ซ า้ จนกว่าจุดศูนย์กลางของแต่ละกลุ่มจะไม่มเีปล่ียนแปลง 

ตวัอย่างที่ 2 การแบ่งกลุ่มโดยเทคนิคการจัดกลุ่มแบบเคเมดอยด์ เมื่อแบ่งข้อมูลเป็น 2 กลุ่ม แสดงในภาพที่ 2 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2 แสดงการท างานของเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคเมดอยด์ (K-medoids Clustering Technique) 

ที่มา: https://www.researchgate.net/figure/A-K-medoids-clustering-algorithm_fig2_336284487 

จากภาพที่ 2  

(a) สญัลักษณจุ์ดสฟ้ีาคอืข้อมูลใด ๆ (b) สญัลักษณจุ์ดสนี า้เงินคอืข้อมูลที่สุ่มให้เป็นจุดศนูย์กลาง 

ของกลุ่มข้อมูล ซึ่งในกรณนีี้ก  าหนดจ านวนกลุ่มเป็น 2 กลุ่ม ( 2)k =  (c) ท าการแบ่งกลุ่มโดยพิจารณาค่าระยะห่าง

ระหว่างข้อมูลกบัจุดศูนย์กลางของกลุ่มข้อมูลที่สุ่ม ในภาพที่ 1b (d) ท าการปรับจุดศูนย์กลางกลุ่มข้อมูลโดยให้อยู่ใน

ต าแหน่งที่ครอบคลุมข้อมูลในกลุ่มเดยีวกนั (e) ท าการจัดกลุ่มโดยพิจารณาค่าระยะห่างระหว่างข้อมูลกบัจุดศูนย์กลาง

ของกลุ่มข้อมูลที่สุ่มได้ใหม่ กระทั่งข้อมูลภายในกลุ่มไม่มกีารเปล่ียนแปลง 

ขอ้เด่นของเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคเมดอยด ์

(1) สามารถท างานได้ดเีมื่อมข้ีอมูลรบกวน (Noise Data)  

(2) สามารถท างานได้ดเีมื่อมข้ีอมูลที่ผดิปกต ิ(Outlier Data)  

 

 

(a) (b) (c) 

(d) (e) 
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ขอ้ดอ้ยของเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคเมดอยด ์

(1) การก าหนดจ านวนกลุ่มและตัวแทนกลุ่มเริ่มต้น มีผลต่อประสิทธิภาพการแบ่งก ลุ่มในเชิงเวลา                 

และความถูกต้อง 

3. เกณฑใ์นการวดัประสิทธิภาพ 

3.1 เกณฑค์วามแตกต่างของขอ้มูลภายในกลุ่ม (Root Mean Square Standard Deviation : RMSSTD) 

ถ้ามีค่าน้อยแสดงถึงการจัดกลุ่มที่ดี ข้อมูลภายในกลุ่มมีความใกล้เคียงกนัมาก (Halkidi, 2002) สามารถค านวณค่า

ความแตกต่างภายในกลุ่มได้จากสตูร 
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                                                           (3) 

เมื่อ  k     แทน จ านวนกลุ่มที่แบ่งได้ทั้งหมด 

p    แทน จ านวนตวัแปรอสิระทั้งหมดภายในชุดข้อมูล 

  ijx    แทน ข้อมูลกลุ่มที่ i  ตวัแปรอสิระที่ j   

ijx    แทน ค่าเฉล่ียของข้อมูลกลุ่มที่ i  ตวัแปรอสิระที่ j  

ijn    แทน จ านวนข้อมูลในกลุ่มที่ i  ตวัแปรอสิระที่ j  

3.2 เกณฑค์วามแม่นย าในการแบ่งกลุ่ม (Accuracy) ถ้าค่าความแม่นย าในการแบ่งกลุ่มมีค่ามาก จะแสดงถึงการ

แบ่งกลุ่มที่ด ีสามารถค านวณค่าความแม่นย าได้จากสตูร 

1
1 k( ,...,C ) 100

k

i

i

m

Accuracy C
n

== 


                                                       (4) 

เมื่อ 
1 2 k,C ,...,CC   แทน กลุ่มข้อมูล k  กลุ่ม 

im           แทน จ านวนข้อมูลที่แบ่งกลุ่มได้ถูกต้อง 

n              แทน จ านวนข้อมูลทั้งหมดในชุดข้อมูล 

4. วิธีการด าเนินงานวิจยั 

ท าการจ าลองข้อมูลโดยใช้โปรแกรม R เวอร์ชัน 4.2.2 โดยมรีายละเอยีดที่เกี่ยวกบัวิธกีารด าเนินการศึกษา ดงันี้  

(1) จ าลองข้อมูลโดยใช้ฟังก์ชัน MixSim ในโปรแกรม R โดยก าหนดตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา คือ 3 ตัวแปร

ก าหนดการทบัซ้อนกนัของข้อมูล ก าหนดขนาดตัวอย่างที่ศึกษา 100 และ 1,000 ตัวอย่าง และก าหนดจ านวน

กลุ่ม คอื 2, 3 และ 4 กลุ่ม 

(2) แบ่งกลุ่มข้อมูลด้วยเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคมนี และเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคเมดอยด ์

(3) เปรียบเทยีบประสทิธภิาพการจัดกลุ่มด้วยค่าความแตกต่างของข้อมูลภายในกลุ่ม และค่าความแม่นย า  
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(4)  ในแต่ละสถานการณท์ าซ า้ 1,000 รอบ 

(5) เปรียบเทยีบประสทิธภิาพของเทคนิคการแบ่งกลุ่มข้อมูล  

(6) สรปุผลการศึกษา และอภิปรายผล 

 

ผลการศึกษา 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทยีบประสทิธภิาพเทคนิคการแบ่งกลุ่ม 2 วิธ ีคือ เทคนิคการแบ่งกลุ่ม

แบบเคมีน และเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคเมดอยด์ จ าลองข้อมูลที่มีการแจกแจงแบบปรกติหลายตวัแปร จ านวนตวั

แปรที่ใช้ในการศึกษา 3 ตวัแปร ขนาดตวัอย่าง 100 และ 1,000 ตวัอย่าง จ านวนกลุ่มที่จ าลอง คอื 2, 3 และ 4 กลุ่ม 

ข้อมูลมกีารทบัซ้อนกนั 0 และ 5 เปอร์เซน็ต ์ท าซ า้ทั้งหมด 1,000 รอบในแต่ละสถานการณ ์เกณฑใ์นการเปรียบเทยีบ

ประสทิธภิาพการแบ่งกลุ่มได้ใช้ 2 วิธ ีคือ ค่าความแตกต่างของข้อมูลภายในกลุ่ม (RMSSTD) และค่าความแม่นย า 

(Accuracy) ให้ผลการวิเคราะห์ดงันี้  

ตาราง 1 ผลการวิเคราะห์ของขนาดตวัอย่าง 100 ตัวอย่าง 

Sample Size 

(n) 

Number of 

variables (x) 

Percentages of 

overlap 

Number of 

groups (k) 

Techniques RMSSTD Accuracy 

100 3 

0% 

2 

K-means 0.0191 98.99% 

K-medoids 0.0017 99.99% 

3 

K-means 0.0016 99.98% 

K-medoids 0.0000 100% 

4 

K-means 0.0012 99.98% 

K-medoids 0.0008 99.99% 

5% 

2 

K-means 0.1935 97.55% 

K-medoids 0.0839 98.81% 

3 

K-means 0.5830 90.24% 

K-medoids 0.5075 90.28% 

4 

K-means 1.6072 71.08% 

K-medoids 0.8498 84.76% 
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จากตาราง 1 ผลการวิเคราะห์ของขนาดตัวอย่าง 100 ตัวอย่างพบว่า กรณีที่ข้อมูลไม่ทบัซ้อนกนั เมื่อจ าลอง

ข้อมูลเป็น 2 และ 3 กลุ่ม เทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคเมดอยด์ให้ค่าความแตกต่างของข้อมูลภายในกลุ่ม (RMSSTD) 

ที่ต ่า และให้ค่าความแม่นย า (Accuracy) ที่สงูกว่าเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคมีน เมื่อจ าลองข้อมูลเป็น 4 กลุ่ม ทั้ง 2 

เทคนิคให้ค่าความแม่นย าที่ค่อนข้างใกล้เคียงกัน แต่เมื่อพิจารณาจากค่าความแตกต่างของข้อมูลภายในกลุ่มพบว่า

เทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคเมดอยด์ให้ค่าที่ต ่ากว่าของเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคมีน ส่วนกรณีที่ข้อมูลทับซ้อนกนั 

5% พบว่า เมื่อจ าลองข้อมูลเป็น 2 และ 4 กลุ่ม เทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคเมดอยด์ให้ค่าความแตกต่างของข้อมูล

ภายในกลุ่มที่ต ่า และให้ค่าความแม่นย าที่สงูกว่าเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคมีน เมื่อจ าลองข้อมูลเป็น 3 กลุ่ม ทั้งสอง

เทคนิคให้ค่าความแม่นย าที่ค่อนข้างใกล้เคียงกัน แต่เมื่อพิจารณาจากค่าความแตกต่างของข้อมูลภายในกลุ่มพบว่า

เทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคเมดอยดใ์ห้ค่าที่ต ่ากว่าของเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคมนี  

ตาราง 2 ผลการวิเคราะห์ของขนาดตวัอย่าง 1,000 ตวัอย่าง 

Sample Size 

(n) 

Number of 

variables (x) 

Percentages of 

overlap 

Number of 

groups (k) 

Techniques RMSSTD Accuracy 

1,000 3 

0% 

2 

K-means 0.0028 99.99% 

K-medoids 0.0006 99.99% 

3 

K-means 0.0022 99.99% 

K-medoids 0.0011 99.99% 

4 

K-means 0.0042 99.99% 

K-medoids 0.0032 99.99% 

5% 

2 

K-means 0.4515 92.64% 

K-medoids 0.3718 95.27% 

3 

K-means 0.8423 87.79% 

K-medoids 0.6022 90.82% 

4 

K-means 1.2658 82.84% 

K-medoids 0.8758 85.94% 

 

จากตาราง 2 ผลการวิเคราะห์ของขนาดตัวอย่าง 1,000 ตัวอย่างพบว่า กรณีที่ข้อมูลไม่ทับซ้อนกนั เมื่อจ าลอง

ข้อมูลเป็น 2, 3 และ 4 กลุ่ม เทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคมีน และเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคเมดอยด์ให้ค่าความ

แม่นย าที่ใกล้เคียงกัน แต่เมื่อพิจารณาจากค่าความแตกต่างของข้อมูลภายในกลุ่มพบว่าเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบ     
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เคเมดอยด์ให้ค่าที่ต ่ากว่าของเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคมีนทุกกรณี ส่วนกรณีที่ข้อมูลทบัซ้อนกนั 5% เมื่อพิจารณา

จากค่าความแตกต่างของข้อมูลภายในกลุ่มพบว่าเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคเมดอยด์ให้ค่าความแตกต่างของข้อมูล

ภายในกลุ่มที่ต ่ากว่าเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคมีนทุกกรณี และเมื่อพิจารณาจากค่าความแม่นย ากจ็ะพบว่า เทคนิค

การแบ่งกลุ่มแบบเคเมดอยดใ์ห้ค่าความแม่นย าที่สงูกว่าเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคมนีทุกกรณ ี

 

อภิปรายผลการศึกษา 

การเปรียบเทยีบประสทิธภิาพเทคนิคการแบ่งกลุ่ม 2 วิธ ีคือ เทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคมีนและเทคนิคการ

แบ่งกลุ่มแบบเคเมดอยด์ เปรียบเทียบประสทิธภิาพการแบ่งกลุ่มโดยค่าความแตกต่างของข้อมูลภายในกลุ่ม และค่า

ความแม่นย า ผลการศึกษาที่ขนาดตัวอย่าง 100 และ 1,000 ตัวอย่าง ให้ผลที่สอดคล้องกันคือ กรณีที่ข้อมูลไม่ทบั

ซ้อนกนั เมื่อพิจารณาจากค่าความแม่นย า ทั้งสองเทคนิคสามารถท าการแบ่งกลุ่มได้ดใีกล้เคยีงกัน แต่เมื่อพิจารณาจาก

ค่าความแตกต่างของข้อมูลภายในกลุ่มจะพบว่าเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคเมดอยด์ให้ค่าที่ต ่ากว่าในทุกกรณีซึ่งแสดง

ว่า ข้อมูลภายในกลุ่มที่ถูกแบ่งกลุ่มด้วยเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคเมดอยด์ให้การจัดกลุ่มที่ดี ส่วนกรณีที่ข้อมูลทบั

ซ้อนกนั 5% พบว่าเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคเมดอยด์ให้ค่าความแตกต่างของข้อมูลภายในกลุ่มที่ต ่าที่สดุ และให้ค่า

ความแม่นย าที่สูงกว่าเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคมีนทุกกรณี สิ่งที่เหมือนกันของทั้งสองขนาดตัวอย่างนั่นคือเมื่อ

จ านวนกลุ่มเพ่ิมขึ้นทั้งสองเทคนิคมปีระสทิธภิาพการแบ่งกลุ่มที่ลดลง  

ในงานวิจัยที่ได้ศึกษาผ่านมานั้น พบว่า เทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคมีนมักมีประสทิธภิาพในการแบ่งกลุ่มที่

ดีกว่าเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคเมดอยด์ (ปิยธิดา รุจะศิริ, 2552) ซึ่งงานวิจัยชิ้ นนี้ ได้ให้ผลที่ไม่สอดคล้องกับ

งานวิจัยที่ได้ศึกษามา เนื่องจากเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคมีนมีประสทิธภิาพในการแบ่งกลุ่มที่ดีใกล้เคียงกบัเทคนิค

การแบ่งกลุ่มแบบเคเมดอยด์ในกรณีที่ข้อมูลไม่ทับซ้อนกัน ส่วนกรณีที่ข้อมูลทับซ้อนกัน 5% ผลของเทคนิคการ

แบ่งกลุ่มแบบเคเมดอยด์มีประสทิธิภาพในการแบ่งกลุ่มที่ดีสงูสุด ซึ่งสามารถแบ่งกลุ่มได้ดีกว่าเทคนิคการแบ่งกลุ่ม

แบบเคมนีอาจเนื่องมาจากข้อมูลทบัซ้อนที่จ าลองมาใช้ในการศึกษาส่งผลต่อการแบ่งกลุ่ม ดงันั้น เทคนิคการแบ่งกลุ่ม

แบบเคเมดอยด ์จึงให้ผลที่ดทีี่สดุในกรณทีี่ข้อมูลทบัซ้อนกนั 

 

สรุปผลการศึกษา 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทยีบประสทิธภิาพเทคนิคการแบ่งกลุ่ม 2 วิธ ีคือ เทคนิคการแบ่งกลุ่ม

แบบเคมีน และเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคเมดอยด์ เปรียบเทยีบประสทิธภิาพการแบ่งกลุ่มโดยค่าความแตกต่างของ

ข้อมูลภายในกลุ่ม และค่าความแม่นย า ผลการศึกษาพบว่า ที่ขนาดตัวอย่าง 100 และ 1,000 ตัวอย่าง ให้ผลที่
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สอดคล้องกัน นั่นคือ กรณีที่ข้อมูลไม่ทับซ้อนกัน เมื่อพิจารณาจากค่าความแม่นย า ทั้งสองเทคนิคสามารถท าการ

แบ่งกลุ่มได้ดีใกล้เคียงกัน แต่เมื่อพิจารณาจากค่าความแตกต่างของข้อมูลภายในกลุ่มจะพบว่าเทคนิคการแบ่งกลุ่ม

แบบเคเมดอยดใ์ห้ค่าที่ต ่ากว่าในทุกกรณ ีส่วนกรณทีี่ข้อมูลทบัซ้อนกนั 5% พบว่าเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคเมดอยด์ 

ให้ค่าความแตกต่างของข้อมูลภายในกลุ่มที่ต ่าที่สดุ และให้ค่าความแม่นย าที่สงูกว่าเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบเคมนีทุก

กรณ ีสิ่งที่เหมอืนกนันั่นคอืเมื่อจ านวนกลุ่มเพ่ิมขึ้นทั้งสองเทคนิคมปีระสทิธภิาพการแบ่งกลุ่มที่ลดลง 

 

ขอ้เสนอแนะ 

1. ศึกษาเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบอื่น ๆ  

2. ศึกษาการจ าลองข้อมูล เมื่อข้อมูลแจกแจงแบบอื่น ๆ  

3. เปรียบเทยีบประสทิธภิาพการแบ่งกลุ่มด้วยเกณฑอ์ื่น ๆ  
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บทคดัย่อ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาและเปรียบเทยีบวิธีประมาณค่าพารามิเตอร์ในตัวแบบการถดถอยลอจิสติก 2 วิธี ได้แก่ 

วิธีภาวะน่าจะเป็นสูงสุด และวิธีฟังก์ชันสกอร์ที่ปรับปรุง ร่วมกับจัดการความไม่สมดุลของข้อมูล ด้วยวิธีการสุ่มลด วิธีการสุ่มเกิน 

และวิธีการสงัเคราะห์ข้อมูลใหม่ ก าหนดระดับของความไม่สมดุลของกลุ่ม 0 และกลุ่ม 1 คือ 90:10, 80:20, และ 60:40 และแบ่งตัวอย่าง

ออกเป็น 2 ชุด คือ ชุดตัวอย่างที่ใช้สร้างเกณฑ์การจ าแนกและชุดตัวอย่างที่ใช้ตรวจสอบเกณฑ์การจ าแนก คือ 70:30 โดยมีเกณฑ์  

ที่ใช้วัดประสิทธิภาพ คือ ค่าความแม่นย า ค่าความไว ค่าความจ าเพาะ และค่าความแม่นที่สมดุล จากการศึกษาพบว่า วิธีฟังก์ชันสกอร์

ที่ปรับปรุงร่วมกับวิธีจัดการข้อมูลด้วยวิธีสังเคราะห์ข้อมูลใหม่ มีประสิทธิภาพในการพยากรณ์สูงสุด ในทุกระดับของความไม่สมดุล

ของข้อมูล เมื่อพิจารณาค่าความจ าเพาะ พบว่าวิธีภาวะน่าจะเป็นสูงสุดร่วมกับจัดการความไม่สมดุลทั้ง 3 วิธี ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพ

ในการพยากรณ์ในกลุ่มส่วนมาก แต่เมื่อระดับของความไม่สมดุลของข้อมูลสงูขึ้ น วิธีจัดการความไม่สมดุลด้วยวิธีสุ่มเกนิมีประสทิธภิาพ

มากที่สดุ 

 

ค าส าคญั: การถดถอยลอจิสติก  ข้อมูลไม่สมดุล  วิธภีาวะน่าจะเป็นสงูสดุ  วิธฟัีงกชั์นสกอร์ที่ปรับปรงุ 

 

  



นเรศวรวจิยัและนวตักรรม ครัง้ที ่19“Research and Innovation: Wisdom for Entrepreneurial Society and Internationalization”  

 

 

109 

ก
ลุ่
ม
วิท
ย
าศ
าส
ต
ร์แ
ล
ะเ
ท
ค
โน
โล
ย
ี 

Abstract 

The purpose of this research was to study and compare 2 methods for parameter estimation in logistic regression model 

using maximum likelihood method and modified score function in combination with technique by Random Under-Sampling, 

Random Over-Sampling, and Synthetic Minority Over-sampling. The levels of unbalance for group 0 and group 1 are 90:10 , 

80:20, and 60:40. Sample is separated into 2 sets of Training and Validation with the ratio 70:30. The criteria used to compare 

the efficiency are accuracy, sensitivity, specificity, and balanced accuracy. The study has shown that the Modified Score Function 

using Synthetic Minority Over-sampling Technique is the most efficient at all levels of unbalance. For specificity, it was found 

that the maximum likelihood method using 3 data sampling Techniques, can increase the efficiency of forecasting in majority class. 

However, when the levels of unbalance is higher, the random over-sampling is the most efficient method. 

 

Keywords: Logistic Regression, Unbalanced Data, Maximum Likelihood Method, Modified Score Function 

 

บทน า 

  การวิเคราะห์ถดถอยลอจิสติก (Logistic Regression Analysis) เป็นเทคนิคการวิเคราะห์ตัวแปรเชิงพหุ โดยมีวัตถุประสงค์ 

เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรตาม (Dependent Variable) และตัวแปรอสิระ (Independent Variable) และน าสมการถดถอย

ลอจิสติกที่ได้ไปประมาณค่าหรือพยากรณ์ค่าตัวแปรตาม เมื่อก าหนดค่าตัวแปรอิสระ ซ่ึงตัวแบบถดถอยลอจิสติกประกอบไปด้วย 

ตัวแปรตามเป็นตัวแปรเชิงกลุ่ม (Categorical Variable) หรือตัวแปรชนิดไม่ต่อเนื่อง และตัวแปรอิสระ สามารถเป็นตัวแปรเชิงกลุ่ม 

หรือตัวแปรเชิงปริมาณ (Quantitative Variable) กไ็ด้ กาญจน์เขจร ชูชีพ (2561) การวิเคราะห์ถดถอยลอจิสติกแบ่งออกเป็น 2 ประเภท 

คือ การถดถอยลอจิสติกแบบทวิภาค (Binary Logistic) เมื่อตัวแปรตาม เป็นตัวแปรเชิงกลุ่มที่มีค่าเพียง 2 ค่า (Dichotomous Variable) 

และการถดถอยลอจิสติกแบบพหุ (Multinomial Logistic) เมื่อตัวแปรตาม เป็นตัวแปรเชิงกลุ่มที่มีค่ามากกว่า 2 ค่า ซ่ึงในปัจจุบัน

การวิเคราะห์ถดถอยลอจิสติก เป็นวิธีการทางสถิติที่ได้รับความนิยมใช้อย่างแพร่หลาย ซ่ึงใช้ส าหรับปัญหาการจ าแนก (Classification) 

แต่เมื่อตัวแปรตามเป็นตัวแปรแบบทวิภาค ส่วนใหญ่มักจะเกิดปัญหาข้อมูลไม่สมดุล (Unbalanced Data) เช่น ในการศึกษาในชุดข้อมูล

การผ่าตัดหัวใจที่ได้จากโรงพยาบาลท้องถิ่นในกรุงกวัลาลัมเปอร์ โดยตัวแปรตามเป็นแบบทวิภาค ก าหนด 1 แทน เสยีชีวิตหลังการผ่าตัด 

และ 0 แทน มีชีวิตหลังการผ่าตัด โดยมีจ านวนกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 4,976 ราย โดยมีผู้ป่วย 4,767 คน (95.8%) มีชีวิตหลังการผ่าตัด 

และมีผู้ป่วยเพียง 209 คน (4.2%) ที่เสยีชีวิตหลังการผ่าตัด Wah et al. (2016) จะเหน็ได้ว่าข้อมูลมีความไม่สมดุล ดังนั้นข้อมูลไม่สมดุล 

คือข้อมูลกลุ่มหนึ่งมีจ านวนมากกว่าอีกกลุ่มหนึ่ง หมายถึง กลุ่มส่วนใหญ่ (Majority Classes) จะมีจ านวนมากกว่า กลุ่มส่วนน้อย 

(Minority Classes) จะมีข้อมูลจ านวนน้อยกว่า อจัฉรา แผ้วบาง และสายชล สนิสมบูรณท์อง (2562) เมื่อน าข้อมูลที่มีความไม่สมดุลไป

ประมาณค่าพารามิเตอร์ในตัวแบบถดถอยลอจิสติกจะท าให้ค่าพารามิเตอร์ที่ได้มีความเอนเอียง Rahman et al. (2021) และในการ

พยากรณจ์ะส่งผลให้ประสทิธภิาพการจ าแนกกลุ่มมีความเอนเอยีง สามารถพยากรณก์ลุ่มส่วนใหญ่ได้อย่างถูกต้องและแม่นย า แต่ในขณะ

ที่พยากรณก์ลุ่มส่วนน้อยได้ผดิพลาดและไม่แม่นย า จากปัญหาดังกล่าวได้มีการศึกษาคิดค้นวิธใีนการแก้ปัญหาความไม่สมดุลของข้อมูลให้

มีความสมดุลก่อนด าเนินการสร้างตัวแบบ กีระชาติ สุขสุทธิ์ (2559) ซ่ึงวิธีที่นิยมมักใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างเพ่ิมขึ้ นของกลุ่มส่วนน้อยให้มี
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จ านวนใกล้เคียงหรือเท่ากบัข้อมูลในกลุ่มส่วนใหญ่ เรียกว่าวิธกีารสุ่มเกนิ (Random Over-Sampling) หรือสุ่มลดข้อมูลของกลุ่มส่วนใหญ่

ให้มีจ านวนใกล้เคียงหรือเท่ากับกับข้อมูลในกลุ่มส่วนน้อย เรียกว่าวิธีการสุ่มลด (Random Under-Sampling) เบญจภรณ์ จันทรกองกุล 

และคณะ (2557) 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่า Wah et al. (2016) ได้ศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพของวิธีการจัดการกับ

ข้อมูลไม่สมดุล ด้วยเทคนิคการสุ่มตัวอย่างเกินและเทคนิคการสุ่มตัวอย่างลด ร่วมกับวิธีเวกเตอร์ค า้ยัน วิธีเพ่ือนบ้านที่ใกล้ที่สุด และ

การถดถอยลอจิสติก โดยใช้ชุดข้อมูลจริงที่มีความไม่สมดุล โดยใช้เกณฑก์ารวัดประสทิธภิาพคือ ค่าความแม่นย า ค่าความไว และค่าความจ าเพาะ 

ผลการวิเคราะห์พบว่า ค่าความไวเพ่ิมขึ้นเมื่อใช้อัลกอริทมึทั้ง 3 แบบ ร่วมกับเทคนิคการสุ่มตัวอย่างทั้ง 2 วิธี และเทคนิคการสุ่ม

ตัวอย่างเกนิ ปรับปรงุประสทิธภิาพของตัวแบบได้ดี เมื่อใช้ร่วมกบัวิธเีวกเตอร์ค า้ยัน และวิธเีพ่ือนบ้านที่ใกล้ที่สดุ Febrianti et al. (2018) 

ได้ศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพการประมาณค่าพารามิเตอร์ของตัวแบบถดถอยลอจิสติก 2 วิธี คือวิธีภาวะน่าจะเป็นสูงสุดและวิธี

ฟังก์ชันสกอร์ที่ปรับปรุง โดยในชุดข้อมูลจริง เมื่อตัวอย่างมีขนาดเลก็และสัดส่วนของเหตุการณ์ที่สนใจน้อย ซ่ึงพบปัญหาของวิธภีาวะ

น่าจะเป็นสูงสุด ที่ไม่สามารถประมาณค่าพารามิเตอร์ได้ เน่ืองจากกระบวนการวนซ า้ไม่ให้ผลลัพธ์ที่บรรจบกันสามารถแก้ไขได้ด้วย 

วิธฟัีงกชั์นสกอร์ที่ปรับปรงุ ท าให้กระบวนการวนซ า้บรรจบกนัและให้ค่าประมาณพารามเิตอร์ได้อย่างรวดเรว็ Brandt and Lanze ́n (2020) 

ได้ศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพขอตัวแบบ เมื่อ ข้อมูลไม่สมดุล โดยใช้เทคนิคการสุ่มตัวอย่างเกิน 2 เทคนิค คือเทคนิคการ

สังเคราะห์ข้อมูลใหม่ (Synthetic Minority Over – Sampling Technique : SMOTE) และเทคนิคการสุ่มตัวอย่างสงัเคราะห์ที่ปรับปรุงได้ 

(Adaptive Synthetic Sampling Approach : ADASYN) ใช้ตัวแบบที่แตกต่างกนั 3 แบบ คือ การถดถอยลอจิสติก เทคนิคป่าสุ่ม และวิธี

เวกเตอร์ค า้ยัน เปรียบเทยีบกบัชุดข้อมูลไม่สมดุล 3 ชุด จากฐานข้อมูล Kaggle.com ที่มีระดับความไม่สมดุลที่แตกต่างกัน โดยใช้เกณฑ์

การเปรียบเทยีบ ได้แก่ ค่าความไว ค่าประสิทธิภาพ และ Matthews correlation coefficient ผลการศึกษาพบว่า ส าหรับเกณฑก์ารวัดทั้ง 3 วิธี 

ไม่มีเทคนิคการสุ่มตัวอย่างร่วมกับตัวแบบที่ปรับปรุงประสิทธิภาพของชุดข้อมูลทั้ง 3 ชุด ได้อย่างสม ่าเสมอ แต่อย่างไรกต็าม 

ผลลัพธ์แสดงให้เห็นว่าการใช้เทคนิคการสุ่มตัวอย่าง SMOTE ช่วยปรับปรุงประสิทธิภาพของวิธีเวกเตอร์ค ้ายัน ได้เป็นส่วนใหญ่ 

โดยเฉพาะเมื่อระดับความไม่สมดุลเพ่ิมขึ้น 

จากการศึกษางานวิจัยที่กล่าวมาข้างต้นจะเหน็ได้ว่า เมื่อข้อมูลไม่สมดุล วิธจัีดการความไม่สมดุลด้วยวิธกีารสุ่มลด วิธกีารสุ่มเกนิ 

และวิธสีงัเคราะห์ข้อมูลใหม่ เป็นวิธีที่มีประสทิธภิาพกบัชุดข้อมูลที่มีความไม่สมดุล ดังน้ันผู้วิจัยมีความสนใจ น าข้อมูลที่ไม่สมดุลมาปรับ

ให้เป็นข้อมูลสมดุลด้วย 3 วิธี ข้างต้น และประมาณค่าพารามิเตอร์ถดถอยลอจิสติกด้วยวิธีภาวะน่าจะเป็นสูงสุด และวิธีฟังก์ชันสกอร์

ที่ปรับปรุง  

 

วตัถุประสงคข์องการวิจยั 

เพ่ือศึกษาและเปรียบเทยีบวิธกีารประมาณค่าพารามิเตอร์ในตัวแบบการถดถอยลอจิสติก 2 วิธ ีได้แก่ วิธภีาวะน่าจะเป็นสงูสดุ 

และวิธฟัีงกชั์นสกอร์ที่ปรับปรุง ร่วมกบัจัดการความไม่สมดุลของข้อมูล ด้วยวิธกีารสุ่มลด  วิธกีารสุ่มเกนิ และวิธกีารสงัเคราะห์ข้อมูลใหม่  

โดยใช้ค่าความแม่นย า ความไว ความจ าเพาะ และค่าความแม่นที่สมดุล เป็นเกณฑใ์นการวัดประสทิธภิาพความแม่นย าของการพยากรณ ์
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วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

1. การถดถอยลอจิสติก (Logistic Regression) 

การวิเคราะห์การถดถอยลอจิสติก เป็นศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระกับตัวแปรตามที่มีลักษณะเป็นตัวแปรเชิงกลุ่ม สามารถ

แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ ตัวแปรตามเป็นตัวทวิภาค และตัวแปรตามที่มีค่ามากกว่า 2 ค่า กัลยา วานิชย์บัญชา (2544) ซ่ึงในที่น้ี

จะกล่าวถึงการวิเคราะห์การถดถอยลอจิสติกที่ตัวแปรตามมีเพียง 2 ค่าเท่าน้ัน เน่ืองจากตัวแปรตามเป็นตัวแปรเชิงคุณภาพที่มี 2 ค่า 

คือ 0 และ 1 จึงท าให้ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรตามและตัวแปรอิสระไม่ได้อยู่ในรูปเชิงเส้น แต่จะอยู่ในรูปแบบดังนี้  

   ( )( )
1

T
ij

T
ij

X

ij X

e
E Y x

e




= =

+
                                                      (1) 

ความสมัพันธร์ะหว่างตัวแปรตามและตัวแปรอสิระไม่เป็นเชิงเส้น จึงท าการแปลงความน่าจะเป็นของการเกดิเหตุการณท์ี่สนใจ

จากช่วง (0,1) ให้อยู่ในช่วง ( , )−   โดยใช้การแปลงลอจิท (Logit Transformation) ดังนี้  

 ( ( )) ( )
1

T

ij T

ij ijT

ij

X
logit x ln X

X


 


= =

−
                                                     (2) 

2. ขอ้มูลไม่สมดุล และวิธีจดัการขอ้มูลไม่สมดุล 

 ข้อมูลไม่สมดุล หมายถึง จ านวนข้อมูลในกลุ่มหนึ่งมากกว่าข้อมูลในอกีกลุ่มเป็นจ านวนมาก Chawla et al. (2002) สาเหตุของ

ความไม่สมดุลของข้อมูลเกดิได้จากหลายปัจจัย เช่น การเกบ็ข้อมูลผิดผลาด หรือมีข้อจ ากดัในการเกบ็รวบรวมข้อมูล เน่ืองจากมีค่าใช้จ่ายที่

สงูมาก และใช้ระยะเวลาในการเกบ็ข้อมูลนาน นอกจากน้ี ข้อมูลไม่สมดุลอาจเกดิจากลักษณะทางธรรมชาติของข้อมูล กรีะชาติ สขุสทุธิ์ (2559)  

เมื่อข้อมูลมีความไม่สมดุลจะส่งผลกระทบต่อการพยากรณ์ของข้อมูล อัลกอริทมึทั่วไปจะเกิดการเอนเอียงในการจ าแนกของ

ค าตอบ ซ่ึงจะเอนเอยีงไปทางกลุ่มส่วนมาก จึงส่งผลให้การจ าแนกกลุ่มส่วนน้อยเกดิความผิดพลาด จึงจ าเป็นต้องท าการจัดการกบัข้อมูล

ไม่สมดุลก่อนสร้างตัวแบบ 

การจัดการกบัขอ้มูลไม่สมดุล เป็นการแก้ไขปัญหากับชุดข้อมูล โดยจะท าการปรับปรุงข้อมูลที่มีความไม่สมดุลให้เป็น

ชุดข้อมูลที่มีความสมดุลด้วยเทคนิคการสุ่มเลือกข้อมูล (Data Sampling Technique) ดังนี้  

วิธีการสุ่มลด (Random Under-Sampling : RUS) เป็นเทคนิคหรือวิธีที่ใช้ในการลดข้อมูลที่อยู่ในกลุ่มส่วนมากให้มีจ านวน

ใกล้เคียง หรือเท่ากบัจ านวนข้อมูลในกลุ่มส่วนน้อย กติติพงษ์ ชมบุญ (2559)  

 

ภาพที่ 1 วิธีการสุ่มลด (Random Under-Sampling) 
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วิธีการสุ่มเกิน (Random Over-Sampling : ROS) เป็นเทคนิคหรือวิธีที่ใช้ในการเพ่ิมข้อมูลที่อยู่ในกลุ่มส่วนน้อยให้มีจ านวน

ใกล้เคียงหรือเท่ากบัจ านวนข้อมูลในกลุ่มส่วนมาก โดยการสุ่มเลือกข้อมูลจากข้อมูลเดิม หรือสร้างข้อมูลขึ้นมาใหม่จากตัวอย่างของข้อมูลเดิม 

กติติพงษ ์ชมบุญ (2559)  

 

ภาพที่ 2 วิธีการสุ่มเกิน (Random Over-Sampling) 

วิธีการสุ่มเกินดว้ย SMOTE Technique (Synthetic Minority Over-sampling Technique : SMOTE) เป็นการสุ่มตัวอย่าง

แบบพิเศษของวิธีสุ่มเกิน แทนที่จะสุ่มเพ่ิมข้อมูลเดิม แต่จะท าการสังเคราะห์ข้อมูลใหม่จากข้อมูลเดิม ใช้หลักการเพ่ือนบ้านที่ใกล้ที่สุด 

โดยการสุ่มข้อมูลจากกลุ่มส่วนน้อยตามจ านวนที่ก าหนด แล้วสร้างข้อมูลสังเคราะห์จากข้อมูลตัวอย่างด้วยการวัดระยะห่างจากจุดข้อมูล

ตัวอย่างไปยังจุดข้อมูลใกล้เคียง ท าการสุ่มสร้างข้อมูลสังเคราะห์ขึ้ น โดยข้อมูลสังเคราะห์ที่สร้างขึ้ นจะอยู่ภายในระยะห่างจากจุดข้อมูล

ตัวอย่างไปยังจุดข้อมูลเพ่ือนบ้านที่ใกล้ Chawla et al. (2002) ดังภาพที่ 3 

 

ภาพที่ 3 

วิธีการสุ่มเกินดว้ย SMOTE Technique บนชุดขอ้มูลที่ไม่สมดุลในพื้ นที่สองมิติ (Two - dimensional) ส าหรบัค่าสงัเกต

ในกลุ่มส่วนนอ้ย 
1x  ก าหนดค่า 3k =  และ 2N =  จะไดค่้าสงัเกตสงัเคราะห์ขอ้มูลใหม่คือ 

1k
x  และ 

2kx อยู่ในระยะสุ่มตามแนว

เสน้ตรงระหว่างเพือ่นบา้นที่ใกลที้่สุด 

3.  วิธีภาวะน่าจะเป็นสูงสุด  

 วิธภีาวะน่าจะเป็นสงูสดุเป็นวิธหีาค่าประมาณของพารามิเตอร์   ในเทอมของค่าสงัเกตที่ท  าให้ฟังกชั์นภาวะน่าจะเป็น ( )L   

มีค่าสงูสดุ โดยหาจากอนุพันธข์องฟังกชั์นภาวะน่าจะเป็น ( )L  เทยีบกบัพารามิเตอร์   เพ่ือความสะดวกในทางปฏบิัติการประมาณค่า

มักใช้ ( )ln L   ในการหาตัวประมาณแบบภาวะน่าจะเป็นสงูสดุ โดยมีฟังกชั์นภาวะน่าจะเป็น ซ่ึงเป็นพารามิเตอร์   ดังนี้  

 ( ) ( )( )1

11

( ) ln ( ) ln ( ) 1 ( ) ( ) ln 1
T

i iji

n n
y Xy T

ij ij i ij

ii

l L x x y X e


    
−

==

= = − = − +        (3)                                            

ได้สมการปกติ ดังนี้  
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                                     (4) 

จากการหาค่าอนุพันธย่์อยในล าดับที่ 1 โดยจะเรียกว่า ฟังกชั์นสกอร์ (Scoring function) เมื่อแทนค่า ( )ijx  ลงในสมการที่ 

(4) จะได้ว่า 

 ( )

1 11 1

T T
ij ij

T T
ij ij

x xn n
k k

k i k i kx x
i ik

l x e x e
x y x y x

e e
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      = − = −

       + +      
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การประมาณค่าพารามิเตอร์จะใช้หลักกการท าซ า้ (Iterative proceduce) โดยใช้วิธกีารของนิวตัน-ราฟสนั (Newton-Raphson) 

เข้ามาช่วยในการประมาณค่า ซ่ึงได้จากการหาค่าอนุพันธย่์อยในอนัดับที่ 2 และเรียกว่า เฮสเซียนเมทริกซ์ (Hessian Matrix) 

 ( ) ( ) ( )
( )

( ) ( )( )

2

2

2
1 1

1
1

1

T T T
ij ij ij

T
ij

x x x
n nk l k l

k l i ij ij
xi ik l

e e x x e x xl
x x y x x

e

  




 

  = =

+ −  
= − = − − 

   +
 

            (6)                                                                                                                       

การประมาณพารามิเตอร์ด้วยวิธนีิวตัน-ราฟสนั สามารถท าได้ดังนี้  

( ) ( )
1

2

1 , 1,...,1000

i

i i

k l k

ll
i


 

  

−

+
  
 = − = 
      

                                    (7)                                                                                    

4.  วิธีปรบัเปลีย่นฟังกช์นัคะแนน  

การปรับเปล่ียนฟังก์ชันคะแนน ใช้เวกเตอร์ความเอนเอียง (Bias vector) และเมทริกซ์ของข้อมูลมาประกอบการประมาณ

ค่าพารามิเตอร์ในแบบจ าลองถดถอยลอจิสติก และปรับฟังกชั์นคะแนน จาก ( )U   เป็น *( )U   Firth (1993) ดังนี้  

*( ) ( ) ( ( )) 0U U J b   = − =                                                     (8) 

จะได้ผลลัพธข์องการประมาณค่าพารามิเตอร์ ดังนี้  

* * * 1 * *

1 ( ) ( ) ( )r r r r rb I U    −

+ = − +                                            (9) 

5.  เกณฑก์ารตดัสินใจ 

การเปรียบเทยีบประสทิธภิาพของการประมาณค่าพารามิเตอร์ในตัวแบบถดถอยลอจิสติก เมื่อข้อมูลไม่สมดุลด้วยวิธภีาวะน่าจะเป็น

สูงสุด และวิธีฟังก์ชันสกอร์ที่ปรับปรุง จะพิจารณาจากตารางเมทริกซ์ความสับสน (Confusion Matrix) โดยใช้ค่าความแม่นย า ความไว 

ความจ าเพาะ และค่าความแม่นที่สมดุล ซ่ึงโดยมีรายละเอยีดดังน้ี 

ตารางท่ี 1  เมทริกซค์วามสบัสน แสดงผลของค่าจริงและผลการพยากรณ ์

ค่าจริง ค่าพยากรณ ์

 Positive 

(กลุ่มส่วนน้อย) 

Negative 

(กลุ่มส่วนมาก) 

Positive (กลุ่มส่วนน้อย) True positive (TP) False negative (FN) 

Negative (กลุ่มส่วนมาก) False positive (FP) True negative (TN) 

        เมื่อ 0,1,...,pk =  
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1) ค่าความแม่นย า (Accuracy ) แสดงถงึประสทิธภิาพความถูกต้องในการท านายในภาพรวม ทั้งกลุ่มส่วนน้อย (Positive) และ

กลุ่มส่วนมาก (Negative) ซ่ึงค านวณได้ ดังนี้  

TP TN
Accurancy

TP TN FP FN

+
=

+ + +
 

2) ความไว (Sensitivity) แสดงถงึความถูกต้องในการท านายกลุ่มส่วนน้อยว่าอยู่กลุ่มส่วนน้อย ซ่ึงค านวณได้ ดังนี้  

TP
Sensitivity

TP FN
=

+
  

3) ความจ าเพาะ (Specificity) แสดงถงึความถูกต้องในการท านายกลุ่มส่วนมากว่าอยู่กลุ่มส่วนมาก ซึ่งค านวณได้ ดงัน้ี 

TN
Specificity

FP TN
=

+
  

4) ค่าความแม่นที่สมดุล (Balanced Accuracy) คือ ค่าที่ใช้วัดความแม่นย าในการจ าแนกประเภทตัวแปรหรือข้อมูลที่

ถ่วงน า้หนักระหว่าง ค่าความไว และค่าความจ าเพาะ ได้ดังนี้  

 
2

Sensitivity Specificity
Balanced Accuracy

+
=  

ซ่ึงค่าวัดแต่ละค่า ถ้ามีค่าสงูแสดงถงึประสทิธภิาพในการจ าแนก 

6.  วิธีการด าเนนิการวิจยั 

การด าเนินการวิจัยมีขั้นตอนที่ส าคัญเรียงล าดับ ดังน้ี 

1. ก าหนดค่าพารามิเตอร์เริ่มต้น เท่ากบั 1 

2. ก าหนดจ านวนตัวแปรอสิระ ( )p  ที่ใช้ในการศึกษา คือ 3 ตัว 

3. สร้างตัวแปรอสิระจากการแจกแจงปรกติหลายตัวแปร  

4. สร้างตัวแบบถดถอยลอจิสติก โดยน าตัวแปรอสิระแทนค่าลงในสมการถดถอยลอจิสติก 

5. ก าหนดความน่าจะเป็นของเหตุการณท์ี่สนใจประชากร ( ) เท่ากบั 0.1 

6. ก าหนดขนาดตัวอย่าง ( )n  เป็น 100  

7. ก าหนดระดับความไม่สมดุลของกลุ่ม 0 และกลุ่ม 1 คือ 90:10, 80:20, และ 60:40 

8. ก าหนดอตัราส่วนระหว่าง Training : Validation เป็น 70:30  

9. จัดการความไม่สมดุลของข้อมูลในชุด Training ด้วยวิธสีุ่มลด สุ่มเกนิ และวิธสีงัเคราะห์ข้อมูลใหม่ 

10. ประมาณค่าพารามิเตอร์ในตัวแบบถดถอยลอจิสติก ด้วยวิธภีาวะน่าจะเป็นสงูสดุ และวิธฟัีงกชั์นสกอร์ที่ปรับปรงุ 

11. ในแต่ละสถานการณท์ าซ า้ 1,000 รอบ 

12. เปรียบเทยีบประสทิธภิาพของแต่ละวิธี 

13. สรปุผลการศึกษา และอภิปรายผล 
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ผลการศึกษา 

  งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาและเปรียบเทยีบวิธกีารประมาณค่าพารามิเตอร์ในตัวแบบการถดถอยลอจิสติก 2 วิธ ีได้แก่ 

วิธีภาวะน่าจะเป็นสูงสุด และวิธีฟังก์ชันสกอร์ที่ปรับปรุง ร่วมกับจัดการความไม่สมดุลของข้อมูล ด้วยวิธีการสุ่มลด วิธีการสุ่มเกิน 

และวิธีการสังเคราะห์ข้อมูลใหม่ โดยก าหนดขนาดตัวอย่างเท่ากับ 100 ตัวแปรอิสระเท่ากับ 3 ตัว ก าหนดระดับของความไม่สมดุลของ

กลุ่ม 0 และกลุ่ม 1 คือ 90:10, 80:20 และ 60:40 และแบ่งตัวอย่างออกเป็น 2 ชุด คือ ชุดตัวอย่างที่ใช้สร้างเกณฑ์การจ าแนกและ

ชุดตัวอย่างที่ใช้ตรวจสอบเกณฑก์ารจ าแนก คือ 70:30 โดยมีเกณฑท์ี่ใช้วัดประสทิธภิาพคือ ค่าความมแม่นย า ค่าความไว ค่าความจ าเพาะ 

และค่าความแม่นที่สมดุล  

ตารางท่ี 2 ก าหนดระดบัของความไม่สมดุลเท่ากบั 60:40 

หมายเหตุ: ตวัหนาสีแดง หมายถึง วธิกีารประมาณค่าพารามเตอร์ร่วมกบัวธิจัีดการความไม่สมดุล มีประสทิธภิาพสงูที่สดุ 

จากตารางที่ 2 เมื่อก าหนดระดับของความไม่สมดุลของข้อมูลเท่ากบั 60:40 พบว่า เมื่อพิจารณาค่าความแม่นย า ค่าความไว 

และค่าความแม่นที่สมดุล พบว่า วิธีฟังก์ชันสกอร์ที่ปรับปรุง ร่วมกับวิธีจัดการข้อมูลด้วยวิธีสังเคราะห์ข้อมูลใหม่ ให้ประสิทธภิาพสงูสดุ 

ในส่วนของค่าความไว พบว่าวิธีภาวะน่าจะเป็นสูงสุด ร่วมกับวิธีจัดการความสมดุลด้วยวิธีสุ่มลด สามารถพยากรณ์ในกลุ่มส่วนใหญ่

ได้ถูกต้องมากที่สดุ  

ตารางท่ี 3 ก าหนดระดบัของความไม่สมดุลเท่ากบั 80:20 

หมายเหตุ: ตวัหนาสีแดง หมายถงึ วิธกีารประมาณค่าพารามเตอร์ร่วมกบัวิธจัีดการความไม่สมดุล มีประสทิธภิาพสงูที่สดุ 

จากตารางที่ 3 เมื่อก าหนดระดับของความไม่สมดุลของข้อมูลเท่ากบั 80:20 พบว่า เมื่อพิจารณาค่าความแม่นย า ค่าความไว 

และค่าความแม่นที่สมดุล พบว่า วิธีฟังกชั์นสกอร์ที่ปรับปรุง ร่วมกับวิธจีัดการข้อมูลด้วยวิธีสังเคราะห์ข้อมูลใหม่ ให้ประสิทธภิาพสงูสดุ 

 

Maximum Likelihood Method Modified Score Function 

 

 RUS ROS SMOTE RUS ROS SMOTE 

Accuracy 0.8809 0.8825 0.8901 0.8922 0.8929 0.8937 

Sensitivity 0.8040 0.8071 0.8380 0.8391 0.8484 0.8660 

Specificity 0.9599 0.9595 0.9390 0.9424 0.9357 0.9199 

Balanced Accuracy 0.8820 0.8833 0.8885 0.8907 0.8920 0.8930 

 

Maximum Likelihood Method Modified Score Function 
 

 RUS ROS SMOTE RUS ROS SMOTE 

Accuracy 0.8523 0.8640 0.8637 0.8743 0.8958 0.9004 

Sensitivity 0.6053 0.6223 0.6222 0.6523 0.7023 0.7185 

Specificity 0.9836 0.9852 0.9857 0.9786 0.9756 0.9730 

Balanced Accuracy 0.7944 0.8038 0.8039 0.8155 0.8390 0.8457 
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ในส่วนของค่าความไว พบว่าวิธีภาวะน่าจะเป็นสงูสุด ร่วมกับวิธีจัดการความสมดุลด้วยด้วยวิธีสงัเคราะห์ข้อมูลใหม่ สามารถพยากรณใ์น

กลุ่มส่วนใหญ่ได้ถูกต้องมากที่สดุ  

ตารางท่ี 4 ก าหนดระดบัของความไม่สมดุลเท่ากบั 90:10 

หมายเหตุ: ตวัหนาสีแดง หมายถงึ วธิกีารประมาณค่าพารามเตอร์ร่วมกบัวธิจัีดการความไม่สมดุล มีประสทิธภิาพสงูที่สดุ 

จากตารางที่ 4 พบว่า เมื่อก าหนดระดับของความไม่สมดุลของข้อมูลเท่ากับ 90:10 พบว่า เมื่อพิจารณาค่าความแม่นย า 

ค่าความไว และค่าความแม่นที่สมดุล พบว่า วิธีฟังก์ชันสกอร์ที่ปรับปรุง ร่วมกับวิธีจัดการข้อมูลด้วยวิธีสังเคราะห์ข้อมูลใหม่                 

ให้ประสทิธภิาพสงูสดุ ในส่วนของค่าความไว พบว่าวิธภีาวะน่าจะเป็นสงูสดุ ร่วมกบัวิธจีัดการความสมดุลด้วยวิธสีุ่มเกนิ สามารถพยากรณ์

ในกลุ่มส่วนใหญ่ได้ถูกต้องมากที่สดุ  

 

อภิปรายผลการศึกษา 

  การเปรียบเทยีบวิธกีารประมาณค่าพารามิเตอร์ในตัวแบบการถดถอยลอจิสติก 2 วิธ ีได้แก่ วิธภีาวะน่าจะเป็นสงูสดุ และวิธฟัีงกชั์น

สกอร์ที่ปรับปรุง ร่วมกบัจัดการความไม่สมดุลของข้อมูล ด้วยวิธกีารสุ่มลด วิธกีารสุ่มเกนิ และ วิธกีารสงัเคราะห์ข้อมูลใหม่ ผลการศึกษา

พบว่าที่ระดับความไม่สมดุลเท่ากับ 60:40 เมื่อพิจารณาค่าความแม่นย า ค่าความไว และค่าความแม่นที่สมดุล พบว่า วิธีฟังก์ชันสกอร์

ที่ปรับปรุง ร่วมกับวิธีจัดการข้อมูลด้วยวิธสีังเคราะห์ข้อมูลใหม่ (SMOTE) ให้ประสิทธิภาพสูงสุด และในส่วนของค่าความจ าเพาะ 

พบว่าวิธีภาวะน่าจะเป็นสูงสุด ร่วมกับวิธีจัดการข้อมูลด้วยวิธีการสุ่มลด ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการพยาการณ์ในกสุ่มส่วนมากสูงสุดที่

ระดับความไม่สมดุลเท่ากบั 80:20 เมื่อพิจารณาค่าความแม่นย า ค่าความไว และค่าความแม่นที่สมดุล พบว่า วิธฟัีงกชั์นสกอร์ที่ปรับปรงุ 

ร่วมกับวิธีจัดการข้อมูลด้วยวิธีสังเคราะห์ข้อมูลใหม่ (SMOTE) ให้ประสิทธิภาพสูงสุด และในส่วนของค่าความจ าเพาะ พบว่าวิธีภาวะ

น่าจะเป็นสูงสดุ ร่วมกับวิธีจัดการข้อมูลด้วยวิธีสงัเคราะห์ข้อมูลใหม่ (SMOTE) ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการพยาการณ์ในกสุ่มส่วนมาก

สูงสุด และที่ระดับความไม่สมดุลเท่ากับ 90:10 เมื่อพิจารณาค่าความแม่นย า ค่าความไว และค่าความแม่นที่สมดุล พบว่า วิธีฟังก์ชัน

สกอร์ที่ปรับปรุง ร่วมกับวิธีจัดการข้อมูลด้วยวิธีสงัเคราะห์ข้อมูลใหม่ (SMOTE) ให้ประสิทธิภาพสงูสุด และในส่วนของค่าความจ าเพาะ 

พบว่าวิธภีาวะน่าจะเป็นสงูสดุ ร่วมกบัวิธจีัดการข้อมูลด้วยวิธกีารสุ่มเกนิ ช่วยเพ่ิมประสทิธภิาพในการพยาการณใ์นกสุ่มส่วนมากสงูสดุ 

จากผลการวิเคราะห์พบว่า วิธีงก์ชันสกอร์ที่ปรับปรุง มีประสิทธิภาพสูงสุดในการประมาณค่าพารามิเตอร์ในตัวแบบถดถอย

ลอจิสติก และร่วมกับการจัดการข้อมูลไม่สมดุลด้วยวิธีการสังเคราะห์ข้อมูลใหม่ (SMOTE) ในกรณีส่วนใหญ่ ซ่ึงผลที่ได้สอดคล้องใน

การวิจัยที่ได้ศึกษามาข้างต้น 

 

Maximum Likelihood Method Modified Score Function 

 

 RUS ROS SMOTE RUS ROS SMOTE 

Accuracy 0.8249 0.8564 0.8653 0.8383 0.9041 0.9154 

Sensitivity 0.3985 0.4370 0.4532 0.4251 0.5731 0.6058 

Specificity 0.9910 0.9937 0.9920 0.9910 0.9892 0.9861 

Balanced Accuracy 0.6948 0.7153 0.7231 0.7080 0.7811 0.7959 
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สรุปผลการศึกษา 

  งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาและเปรียบเทยีบวิธกีารประมาณค่าพารามิเตอร์ในตัวแบบการถดถอยลอจิสติก 2 วิธ ีได้แก่ 

วิธีภาวะน่าจะเป็นสูงสุด และวิธีฟังก์ชันสกอร์ที่ปรับปรุง ร่วมกับจัดการความไม่สมดุลของข้อมูล ด้วยวิธีการสุ่มลด วิธีการสุ่มเกิน และ

วิธกีารสงัเคราะห์ข้อมูลใหม่ ผลการศึกษาพบว่า เมื่อพิจารณาค่าความแม่นย า ค่าความไว และค่าความแม่นที่สมดุล พบว่า วิธฟัีงกชั์นสกอร์

ที่ปรับปรุง ร่วมกบัวิธจัีดการข้อมูลด้วยวิธสีงัเคราะห์ข้อมูลใหม่ (SMOTE) ให้ประสทิธภิาพสงูสดุ ในทุกระดับของความไม่สมดุลของข้อมูล 

ในส่วนของค่าความจ าเพาะ พบว่าวิธภีาวะน่าจะเป็นสงูสดุ ร่วมกบัจัดการความไม่สมดุลกบัทั้ง 3 วิธ ีสามารถช่วยเพ่ิมประสิทธภิาพในการพยา

การณใ์นกสุ่มส่วนมาก แต่เมื่อระดับของความไม่สมดุลของข้อมูลสงูขึ้น วิธจัีดการความไม่สมดุลด้วยวิธสีุ่มเกนิ มีประสทิธภิาพมากที่สดุ 
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การผลิตไบโอเอสเทอรจ์ากน ้ ามนัถัว่ดาวอินคาผ่านตวัเร่งปฏิกิริยาวิวิธพนัธช์นดิกรดจาก
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บทคดัย่อ 

การพัฒนาตัวเร่งปฏิกิริยาวิวิธพันธ์ชนิดกรดในกระบวนการผลิตไบโอเอสเทอร์ โดยผ่านปฏิกิริยาทรานเอสเทอริฟิเคชันโดย 

ใช้น ้ามันถั่วดาวอินคาเป็นสารตั้งต้น แล้วน ามาท าปฏิกิริยากับเมทานอลโดยใช้ตัวเร่งปฏิกิริยาแบไม่เป็นเนื้ อเดียวกันชนิดของแข็งกรด  

ซ่ึงในปฏิกิริยานี้ จะใช้อัตราส่วนโดยโมลของน า้มันต่อเมทิลแอลกอฮอล์เป็น 1 ต่อ 24 และใช้อุณหภมูิท าปฏิกิริยาที่ 80 องศาเซลเซียส  

โดยตัวเร่งที่ใช้เตรียมมาจากเยื่อกระดาษที่ผ่านกระบวนการคาร์บอไนทเ์ป็นเวลาต่างๆกนั ที่อุณหภมูิ 700, 800 และ 900 องศาเซลเซียส 

จากน้ันน าถ่านที่ผ่านการเผาด้วยความร้อนสูง มาผ่านกระบวนการซัลโฟเนชัน ที่อุณหภูมิ 150 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 18 ช่ัวโมง   

โดยจากการทดลองพบว่าตัวเร่งปฏิกิริยาวิวิธพันธ์ชนิดกรดที่ผ่านการเผาที่อุณหภูมิ 800 องศาเซลเซียสที่เวลา 5 ช่ัวโมง พบว่ามีความ

เข้มข้นของกรดสงูมากกว่าตัวเร่งปฏกิริิยาชนิดอื่น ส าหรับการวิเคราะห์โครงสร้างทางเคมีของผลิตภณัฑไ์บโอเอสเทอร์ด้วย เคร่ืองนิวเคลียร์

แมกเนติกเรโซแนนซ์สเปกโทรสโกปี (NMR) และ เคร่ืองฟูเรียร์ทรานสฟ์อร์มอินฟราเรดสเปคโตรสโกปี (FT-IR) โดยตัวเร่งปฏิกิริยา 

ที่สงัเคราะห์ได้สามารถน ามาใช้ซ า้ได้มากกว่า 4 คร้ังโดย จะพบว่าปริมาณของไบโอเอสเทอร์ที่ได้จะลดลงเลก็น้อย 

 

ค าส าคญั :  คาร์บอไนท ์ ซัลโฟเนช่ัน  ทรานเอสเทอริฟิเคชัน 
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Abstract 

The heterogeneous acid catalyst for bioester production from Sacha Inchi (Plukenetia volubilis L.) oil via 

transesterification reaction was developed. The process starts from extracted natural oil reacts with methanol under acid solid 

catalyst, when the molar ratio of oil: alcohol was 1:24 and reaction temperature is 80oC. The catalyst was prepared from paper 

fiber, with several times carbonization at 700, 800 and 900 oC. and follow by sulfonation on charcoal for 18 h at 150 oC. The 

carbonized catalyst at 800 oC and 5 h was high acid value more than the other.  The chemical structure of bioester products were 

analyzed by nuclear magnetic resonance spectroscopy (NMR) and fourier transform infrared spectroscopy (FT-IR).  

The catalyst can be used more than 4 times. However, it was found that the amount of methyl ester was slightly decreased 

 

Keywords: Carbonization, Sulfonation, Transesterification 

 

บทน า 

  ในปัจจุบันราคาน ้ามันเชื้ อเพลิงปิโตรเลียมปรับตัวสูงขึ้ นมากภาคอุตสาหกรรม ภาคเกษตรกรรม  

และภาคการขนส่ง (ส านักงานนโยบายและแผนพลังงาน, 2564) ความจ าเป็นต้องพ่ึงพาอาศัยน า้มันเชื้ อเพลิงดีเซล

เป็นจ านวนมาก เพราะเครื่องจักรกลโรงงานและเครื่องยนต์รถบรรทุกใช้เครื่องยนต์ดีเซลเป็นส่วนใหญ่ ด้วยสาเหตุ

ข้างต้นท าให้มีการคิดค้นหาน า้มันเชื้ อเพลิงทดแทนน า้มันดีเซล ซึ่งส่วนใหญ่น า้มันทดแทนเหล่านี้ ได้มาจากพืชและ

ผลิตผลทางการเกษตร ซึ่งเป็นที่มาของชื่อเรียกเชื้ อเพลิงทดแทนเหล่านี้ ว่า “น า้มันไบโอดีเซล” โดยน า้มันไบโอดีเซล 

หรือ ไบโอเอสเทอร์ คอืน า้มนัที่ผลิตได้จากการน าน า้มนัจากเมลด็พืชชนิดต่างๆ อาทเิช่น น า้มนัถั่วเหลือง น า้มนัปาล์ม 

น ้ามันมะกอก น ้ามันมะพร้าว น ้ามันทานตะวัน น ้ามันข้าวโพด น ้ามันถั่วดาวอินคา เป็นต้น มาแปรสภาพโดยผ่าน

ขบวนการทางเคมีกับแอลกอฮอล์ เช่น เมทานอล และเอทานอล ได้เป็นน า้มันชนิดใหม่อยู่ในรูปของสารเอสเทอร์  

(Abiodun et al., 2019) เพ่ือลดค่าความหนืดและอณุหภมูจุิดแขง็ตวัของน า้มนัลง ให้สามารถใช้เป็นเชื้อเพลิงส าหรับ

เคร่ืองยนต์ได้ โดยเทคนิคในขั้นตอนการผลิตขึ้ นอยู่กับองค์ประกอบของกรดไขมันที่มีขนาดเล็กหรือใหญ่  

จ านวนพันธะคู่ในโมเลกุล และปริมาณกรดไขมันอสิระที่เกดิขึ้น คุณสมบัติเฉพาะตัวของน า้มันแต่ละชนิดจะขึ้นอยู่กบั

สายพันธุพื์ชที่ให้น า้มนั สภาวะอากาศ ปริมาณน า้ ปริมาณแสง และลักษณะของดนิที่ใช้เพาะปลูก คุณลักษณะที่ต่างกนั

นี้ ส่งผลต่อคุณภาพของน า้ไบโอเอสเทอร์ที่ผลิตได้ โดยทั่วไปน า้มันพืชสามารถใช้เป็นเชื้ อเพลิงในเคร่ืองยนต์ดีเซลได้

โดยตรงเนื่ องจากว่ามีค่าความร้อนสูง  แต่มี ข้อจ ากัดในด้านกายภาพบางประการ เ ช่น มีความหนืดสูง  

ค่าการระเหยตัวต ่า ท าให้เกิดการเผาไหม้ไม่สมบูรณ์ และท าให้เกิดปัญหาอุดตันในเครื่องยนต์ ดังนั้น  จึงได้มีการ

พัฒนาคุณภาพน า้มันพืชให้มีคุณสมบัตใิกล้เคียงกบัน า้มันไบโอเอสเทอร์ ด้วยกระบวนการทางเคมีก่อนน ามาใช้น า้มนั 
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ที่ ผ่านกระบวนการทางเคมีแล้วสามารถน ามาใช้โดยการผสมกับน ้ามันดีเซลที่ได้มาจากการกล่ันปิโตรเลียม  

ในอตัราส่วนต่างๆ เพ่ือเพ่ิมศักยภาพในการใช้งานให้มากกว่าการใช้ไบโอเอสเทอร์เพียงอย่างเดยีว 

 ในการเปล่ียนน ้ามันจากพืชไปเป็นน ้ามันไบโอเอสเทอร์นั้น จะใช้สารในกลุ่มแอลกอฮอล์เป็นตัวเข้าท า

ปฏิกิริยา (Al-Widyan et al., 2002) ซึ่งสารแอลกอฮอล์ที่ใช้ในการท าปฏิกิริยาจะเป็นแอลกอฮอล์โมเลกุลโซ่ตรง 

ที่มีจ านวนคาร์บอนอยู่ในช่วง 1 ถึง 8 อะตอม ที่นิยม ได้แก่ เมทานอล หรือ เอทานอล โดยเฉพาะเมทานอลจะนิยม

ใช้มากที่สุดเนื่องจากมีราคาถูกและเป็นแอลกอฮอล์ที่มีโมเลกุลขนาดเล็ก เพราะเมื่อน าไปผลิตไบโอเอสเทอร ์

จะท าปฏิกิริยาได้เร็วกว่าแอลกอฮอล์ที่มีโมเลกุลขนาดใหญ่ โดยอธิบายได้ตามหลักการของจลนศาสตร์เคมี  

ที่ท าให้ความหนืดของน ้ามันลดลง น ้ามันไบโอเอสเทอร์ที่มีคุณสมบัติทางเคมีและทางกายภาพที่ เหมาะสม 

แก่การน าไปใช้กับเครื่ องยนต์สามารถท าได้  โดยใช้ปฏิกิ ริยาที่ เ รียกว่าปฏิกิ ริยาทรานเอสเทอริฟิเคชัน 

(Transesterification) เป็นปฏิกิริยาที่เปล่ียนสารตั้งต้นไตรกลีเซอร์ไรด์ไปเป็นน ้ามันพวกเอสเทอร์ โดยการท า

ปฏกิริิยาของไตรกลีเซอร์ไรดก์บัแอลกอฮอล์ ดงัแสดงดงัรปูที่ 1 

 

รูปท่ี 1 แสดงการเกดิปฏกิริิยาทรานเอสเทอริฟิเคชัน 

ในการผลิตไบโอเอสเทอร์ในอดีตนั้นมักจะใช้ตัวเร่งปฏกิริิยาชนิดแบบเป็นเนื้ อเดียวกนั หรือที่มักจะเรียกว่า

ตัวเร่งชนิดเอกพันธ ์โดยแบ่งเป็นตวัเร่งเอกพันธช์นิดกรด และตัวเร่งเอกพันธช์นิดเบส การเริ่มใช้ตัวเร่งปฏกิริิยาชนิด

กรด (Acid catalyst) ในอุตสาหรรมการผลิตน ้ามันไบโอ เอสเทอร์  มักใ ช้ในกระบวนการบ าบัดสารไขมัน  

หรือกระบวนการการเตรียมน า้มันให้เหมาะสม (Pretreatment) ก่อนที่จะน าไปเข้าท ากระบวนการของการผลิตไบโอ

เอสเทอร์ที่มีคุณภาพนั่นเอง กล่าวคือการก าจัดกรดไขมันอสิระโดยเปล่ียนเป็นน า้มันนี้ ให้อยู่ในรูปของไบโอเอสเทอร์

ด้วยปฏกิริิยาเอสเทอริฟิเคชัน หากมกีรดไขมนัอสิระในปฏกิริิยามากกว่า 2.5% จะพบว่าไม่สามารถใช้ตวัเร่งเบสในการ

น ามาเร่งปฏกิริิยาได้ เพราะอาจจะเกดิเป็นสบู่ขึ้นในปฏกิริิยาและจะท าให้ผลผลิตไบโอเอสเทอร์ที่ได้นั้นลดลง ดังนั้น

ตัว เ ร่งปฏิกิ ริยาชนิดกรดที่ ใ ช้ ในการผลิตไบโอเอสเทอร์คือ กรดซัลฟิวริก (H2SO4) ที่ น่ าจะน ามาใช้ได้   

เนื่ องจากมีการศึกษาแล้วพบว่ากรดตัวอื่ น เ ช่น  nitric acid, hydrochloric acid, formic acid และ acetic acid  

ไม่สามารถเร่งปฏิกิริยาทรานเอสเทอริฟิเคชันที่ใช้ในกระบวนการของการผลิตไบโอดีเอสเทอร์ได้ นอกจากนี้  

ได้มีการศึกษาเปรียบเทยีบข้อดีและข้อเสยีในการใช้ตัวเร่งปฏกิริิยาทั้งหมด จากตัวเร่งปฏกิริิยาที่กล่าวมาแล้วข้างต้น 

ได้แก่ ตัวเร่งเอกพันธช์นิดกรด ตัวเร่งเอกพันธช์นิดเบส การใช้เทคโนโลยีการผลิตไบโอดีเซลในจุดวิกฤตยิ่งยวดของ 
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เมทานอล (Supercritical Alcohol Fluid Catalysis) การใช้เทคโนโลยีการผลิตไบโอดีเซลด้วยเอนไซม์ไลเปส  

(Lipase Enzyme Catalysis) และเทคโนโลยีล่าสดุคอืการใช้ตวัเร่งปฏกิริิยาชนิดไม่เป็นเนื้อเดยีวกนัหรือที่เรียกว่าตวัเร่ง

แบบวิวิธพันธ ์โดยจะมตีวัเร่งแบบวิวิธพันธช์นิดกรดและวิวิธพันธช์นิดเบสมาใช้ในการผลิตไบโอเอสเทอร์ ซึ่งนับว่าเป็น

เทคโนโลยีใหม่ที่สามารถผลิตไบโอเอสเทอร์ได้เปอร์เซน็ตท์ี่สงู 

ซึ่งในงานวิจัยนี้ จะศึกษาการเตรียมตัวเร่งปฏิกิริยาชนิดกรดด้วยการตรึงหมู่ซัลโฟนิล (-SO3H) ลงบนวัสดุ

รองรับที่มีพ้ืนผิวเป็นของแขง็ (Solid Support) ซึ่งวัสดุรองรับจากธรรมชาตินั้นมีหลายชนิดส่วนใหญ่จะเป็นเส้นใย

เซลลูโลส (Cellulose) โดยก่อนหน้านี้ ได้มีงานวิจัยที่ ใช้ เส้นใยไผ่ เส้นใยอ้อย ใยฝ้าย ใยนุ่น  และใยดอกรัก   

มาท าการตรึงหมู่กรดแล้ว แต่ในงานวิจัยนี้จะใช้เส้นใยจากกระดาษจากวัสดุเหลือใช้เป็นวัสดุรองรับ โดยเส้นใยกระดาษ

ที่ใช้จะได้มาจากส่วนที่เป็นกล่องกระดาษบรรจุน า้ผลไม้ ที่ได้มาจากการคัดแยกขยะชุมชนในมหาวิทยาลัยนเรศวร  

ซึ่งก่อนน ามาใช้ต้องก าจัดส่วนที่เป็นผวิของกล่องกระดาษส่วนนอกส่วนนอก และแผ่นรองชั้นในส่วนที่อยู่ชั้นในออกไป

ก่อนโยในเนื้อกระดาษที่ได้จะประกอบไปด้วยส่วนของเส้นใย (Cellulose) เป็นองคป์ระกอบทั้งหมด 

                                             
รูปท่ี 2 แสดงลักษณะการตรึงหมู่ซัลโฟนิลลงบนโครงสร้างของ Polycyclic Aromatic Hydrocarbons 

ในขั้นตอนการเตรียมวัสดุรองรับ จะมีการน าเส้นใยกระดาษไปท าการคาร์บอไนท์ในเตาเผาความร้อนสูง 

(Carbonization) เพ่ือท าการเปล่ียนโครงสร้างของเส้นใยเซลลูโลส (Cellulose) ที่อยู่ในรูปของพอลิแซคคาไรด์ 

(Polysaccharide) ใ ห้ไปเ ป็นโครงสร้างของพอลิ ไซคลิกอะโรมาติกไฮโดรคาร์บอน (Polycyclic Aromatic 

Hydrocarbons; PAHs) จากนั้นจึงมาท าปฏิกิริยาซัลโฟเนชัน ด้วยกรดซัลฟูริกเข้มข้น 98 เปอร์เซน็ต์ (conc.H2SO4) 

เพ่ือติดหมู่ซัลโฟนิล (Sulfonyl group; -SO3H) ลงบนวงอะโรมาติกของพอลิไซคลิกอะโรมาติกไฮโดรคาร์บอน โดย

เส้นใยเซลลูโลสที่ได้มาแต่ละชนิดจะแตกต่างกนัขึ้นอยู่กบัแหล่งที่ผลิต 

       

                                                 A                    B                      C                      D 

รูปท่ี 3 แสดงการเปรียบเทยีบลักษณะทางกายภาพของวัสดุตั้งต้นกล่องบรรจุภณัฑ ์(A) วัสดุตั้งต้นเยื่อกระดาษ (B) เซลลูโลสที่แปรรปู

แล้วที่จะน ามาใช้ในการสงัเคราะห์ตัวเร่งปฏกิริิยา  (C) และตัวเร่งปฏกิริิยาที่สงัเคราะห์ได้ (D) 
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ปฏกิริิยาที่เกดิขึ้นจะเกดิ 2 แบบ คอื ปฏกิริิยาซัลโฟเนชัน (Sulfonation) และอาจเกดิปฏกิริิยาโอซัลโฟเนชัน 

(O-Sulfonation) ขึ้ นได้บริเวณปลายเส้นใยเซลลูโลสของใยเซลลูโลส ตรงต าแหน่งอะนูเมอร์ริคคาร์บอนอะตอม 

(Anomeric carbon atom) ซึ่งเกดิจากความไม่สมบูรณใ์นขั้นตอนการคาร์บอไนท ์หมู่โอซัลโฟนิล (O-Sulfonyl group; 

-OSO3H) ที่เกดิขึ้นมคีวามเสถยีรน้อยกว่าหมู่ซัลโฟนิลต่อการท าปฏกิริิยาด้วยความร้อนและน า้ ดงันั้นการทดลองนี้จึง

ท าการควบคุมการคาร์บอไนท์เส้นใยเซลลูโลส เพ่ือให้เกิดเป็นพอลิไซคลิกอะโรมาติกไฮโดรคาร์บอน เพ่ือให้

เกดิปฏกิริิยาซัลโฟเนชัน และต้องท าให้อนุภาคของวัสดุรองรับหลังการคาร์บอไนทจ์ะมโีครงสร้างที่เลก็ อนัเนื่องมาจาก

ขนาดระนาบของวัสดุรองรับยิ่งเลก็จะท าติดหมู่ซัลโฟนิลได้มากขึ้น ในขณะเดียวกันกต้็องลดการเกิดปฏิกิริยาซัลโฟ

เนชันด้วย ดังแสดงในรูปที่ 2 ดังนั้นการเลือกอุณหภมูิในการคาร์บอไนท ์ให้เหมาะสมจึงมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่งต่อ

การศึกษาตวัเร่งปฏกิริิยาชนิดนี้  

ส่วนพืชที่ให้น า้มนัจึงเป็นทางเลือกส าคญัอกีทางเลือกหนึ่ง ในการวางแผนพัฒนางานด้านการวิจัยในประเทศ  

เนื่องด้วยมาจากความหลากหลายและง่ายต่อใช้งานมากกว่าพลังงานทางเลือกชนิดอื่นๆ และสามารถใช้ทดแทนสาร

เอสเทอร์ที่ใช้กันอยู่อย่างกว้างขวางในปัจจุบันได้ ดังนั้นงานวิจัยนี้ จึงสนใจศึกษาพืชน า้มันที่สามารถเพาะปลูกได้ใน

ประเทศไทย คอื เมลด็จากถั่วดาวอนิคา (Sacha Inchi seed) ที่ได้มาจากน า้มนัที่หีบมาจากโรงงาน ในส่วนที่ไม่สามารถ

น าไปบริโภคได้ ดงัแสดงในรปูที่ 4 

     
รูปท่ี 4 แสดงลักษณะผลถั่วดาวอนิคาและน า้มันถั่วดาวอนิคาเกรด C 

 

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

วสัดุอุปกรณ ์    

 1. เคร่ืองชั่ง 4 ต าแหน่ง (Adventurer) 

 2. เตาเผาความร้อนสงู (Furnace, 100-1500 
o
C, บริษัท CARBOLITE)  

 3. เคร่ืองกวนสารและให้ความร้อน (Hotplate stirrer, บริษัท Heidolph) 4. เคร่ืองป่ันละเอยีด  

 5. ขวดก้นกลมขนาด 50 มลิลิลติร และ ขนาด 100 มลิลิลิตร  
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 6. อปุกรณเ์คร่ืองแก้ว เช่น บกีเกอร์ กรวยแยก ขวดก้นกลม  

 7. โถดูดความชื้น (Desiccator)  

 8. เคร่ือง Nuclear Magnatic Rasonance (NMR, ความถี่ 400 MHz บริษัท Bruker รุ่น Advance 400)   

9. เคร่ือง Fourier Transform Infrared Spectroscopy (FT-IR, บริษัท Perkin Elmer รุ่น Frontier) 

วตัถุดิบและสารเคม ี  

1. เมทลิแอลกอฮอล์ (MeOH)  

2. น า้มนัถั่วดาวอนิคา เกรด C (ไม่สามารถน ามาบริโภคได้) 

3. เยื่อกระดาษจากกล่องบบรจุน า้ผลไม้ (มาจากขยะชุมชนภายในมหาว) 

            4. กรดซัลฟูริค (H2SO4) 

           5. Amberlyst 15 

วิธีการ 

การเตรียมตวัเร่งปฏกิริิยา 

การศึกษาผลของอณุหภมูใินการท าปฏกิริิยาคาร์บอไนเซชนั 

น ากระดาษในส่วนที่เป็นเส้นใยมาตัดออกเป็นชิ้นเลก็ๆ ประมาณ 3 เซนติเมตร (รูปที่ 3) น าส่วนที่เป็นเย่ือ

กระดาษส่วนที่อยู่ด้านในออกมา จากนั้นน ามาท าความสะอาดแล้วน ามาบดป่ันให้ละเอยีด จากนั้นให้เอาไปอบให้แห้ง 

ที่อุณหภูมิ 110 องศาเซลเซียสเป็นเวลา 2 ชั่วโมง  จะได้เส้นใยเยื่อกระดาษที่บริสุทธิ์ จากนั้นน าเส้นใยเยื่อกระดาษ 

ที่เตรียมไว้มา 300 กรัม ท าการเผาด้วยเตาเผาความร้อนสูง (Furnace) เป็นเวลา 5, 10 และ 15  ชั่วโมง ชั่วโมง  

ที่อุณหภูมิ 600, 700, 800, 900 องศาเซลเซียสภายใต้สภาวะที่ปราศจากก๊าซออกซิเจน เพ่ือให้เส้นใยเซลลูโลส 

มีการเปล่ียนแปลงโครงสร้าง โดยในขั้นตอนนี้  เยื่อกระดาษจะถูกใส่เอาไว้ในเบ้าหลอม (Crucible) และน าไปบรรจุไว้

กลางภาชนะดินเผาทรงกลมมีฝาปิดมีเส้นผ่านศูนย์กลาง 45 เซนติเมตร สูง 35 เซนติเมตร ภายในภาชนะจะบรรจุ

ทรายละเอยีด (เพ่ือลดปริมาณอากาศในภาชนะ) จากนั้นท าการอดัแกส็ไนโตรเจน (เพ่ือไล่อากาศที่มีอยู่ในภาชนะ) 

ตรงบริเวณฝาภาชนะจะถูกบุด้วยชั้นของใยแก้ว เพ่ือเป็นตัวป้องกนักา๊ซออกซิเจน จากนั้นตัวภาชนะชิ้นนี้ จะถูกน าไป

คาร์นอไนทด้์วยเตาเผาความร้อนสงู (Furnace) แล้วน าวัสดทุี่ได้มาบดด้วยเคร่ืองบดแบบใช้ลูกบอลช่วยบด (Ball Mill) 

เป็นเวลา 4 ชั่วโมง จากนั้นน าผงวัสดุที่ได้มาร่อนด้วยเคร่ืองร่อนแบบสั่น (Vibratory Sieve Shaker) ผ่านตะแกรงร่อน 

(Sieve) ขนาด 90 ไมโครเมตร (170 mesh) จากนั้นจึงเก็บผงตัวเร่งปฏิกิริยาที่ ได้ เอาไว้ในโถดูดความชื้ น 

(Desiccator) เพ่ือรอน าไปการศึกษาผลของเวลาในการท าปฏกิริิยาคาร์บอไนเซชันในขั้นตอนต่อไป 

การศึกษาผลของเวลาในการท าปฏกิริิยาคาร์บอไนเซชัน 
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การเตรียมการเผาเส้นใยเซลลูโลสด้วยความร้อนสงู และการจัดเกบ็เช่นเดียวกนั แต่ตั้งอุณหภมูิการคาร์บอ

ไนทเ์อาไว้คือ อุณหภมูิ 700, 800 และ 900 องศาเซลเซียส โดยใช้เวลาในการเผาเป็น เป็น 5, 10 และ 15  ชั่วโมง 

ดงัแสดงการเตรียมตวัเร่งปฏกิริิยาด้วยเตาเผาความร้อนสงู ในรปูที่ 5 

   

รูปท่ี 5 แสดงการเตรียมตัวเร่งปฏกิริิยาด้วยเตาเผาความร้อนสงู (Furnace) 

 

การท าปฏกิริิยาซัลโฟเนชัน (Sulfonation) 

น าเยื่อกระดาษที่เตรียมไว้มาปริมาณ 20 กรัม ใช้เคร่ืองชั่งชนิดละเอยีด 3 ต าแหน่ง จากนั้นเตมิกรดซัลฟิวริก 

(98 % H2SO4) จ านวน 200 มลิลิลิตร จะพบว่ากรดซัลฟิวริก (H2SO4) เข้มข้น 98 % โดยน า้หนัก (จะมคีวามเข้มข้น

ในหน่วยโมลาร์เท่ากับ 18.3 M) จากนั้นท าการตั้งปฏิกิริยาแบบกะ (Batch Reaction) โดยให้ความร้อนที่อุณหภูมิ 

150 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 18 ชั่วโมง ภายใต้สภาวะกา๊ซไนโตรเจน (N2) รอให้สารที่ตั้งปฏกิริิยาเสรจ็แล้วเยน็ตวัลง 

จึงน าสารที่ได้มาเจือจางกบัน า้กล่ัน จากนั้นกรองด้วยเคร่ืองกรองแบบดูดอากาศ (Suction filter) ล้างสารด้วยน า้กลั่น

จนกว่าสารที่ได้จะมสีภาวะเป็นกลาง น าไปอบให้แห้ง และน ามาจัดเกบ็ในโถอบความชื้น 

การท าปฏกิริิยาทรานเอสเทอร์ริฟิเคชัน 

การท าปฏกิริิยาทรานเอสเทอร์ริฟิเคชัน ท าโดยการตั้งปฏกิริิยาแบบกะ (Batch Reaction) ประกอบด้วยตวัให้

ความร้อนพร้อมตัวกวนสารแบบแม่เหลก็ (Heater & Magnetic Stirrer) โดยให้ความร้อนผ่านถาดอลูมิเนียมที่บรรจุ

ทรายชนิดละเอียดและคนสารด้วยแท่งคนแม่เหล็กที่หมุนด้วยความเร็ว 500 รอบต่อนาที ใช้อุณหภูมิ 80 องศา

เซลเซียส ใช้เวลาในการท าปฏิกิริยา 24 ชั่วโมง ดังแสดงในรูปที่ 6 โดยภายในขวดก้นกลม จะใส่สารที่ต้องการท า

ปฏกิริิยา ได้แก่ น า้มันถั่วดาวอนิคา 10.0 กรัม เมทลิแอลกอฮอล์ในอตัราส่วน 1 ต่อ 24 โดยน า้หนัก และใช้ปริมาณ

ตัวเร่งปฏิกิริยาจากวัสดุเยื่อเซลลูโลส 3% โดยน ้าหนัก ต่อจากนั้นจะเชื่อมต่อขวดก้นกลมด้วยตัวคลายความร้อน 

(Condenser) ท าหน้าที่ระบายความร้อน และควบแน่นสารระเหยด้วยน า้หล่อเยน็ โดยหลังจากเสรจ็สิ้นปฏกิริิยาจะท า

การหยุดปฏกิริิยาโดยการหยุดกวนสาร ลดอุณหภมูิ และแยกกรองเอาตวัเร่งปฏกิริิยาวิวิธพันธุอ์อกตามล าดับ น า้มันที่

ได้จะถูกวิเคราะห์อตัราส่วนของไบโอเอสเทอร์ด้วยเทคนิค 
1
H NMR สเปกโตรสโกปี (Jin et al., 2007) 
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รูปท่ี 6 แสดงการตั้งปฏกิริิยาแบบกะ (Batch Reaction) 

 

ผลการศึกษา 

การสงัเคราะห์ตวัเร่งปฏกิริิยาโดยการตรึงหมู่กรดลงไปบนวัสดุรองรับจากเส้นใยเซลลูโลส 

ผลทดสอบความสามารถในการตรึงหมู่กรดลงบนวัสดุรองรับที่ ผ่านการเตรียมมาด้วยวิธีต่างกัน  

ด้ วยวิ ธีก า ร ไต เตรทแบบย้อนกลับ  (Back Titration) โดย เทียบกับสารตั ว เ ร่ งมาตรฐาน Amberlyst 15  

โดยจากการศึกษาความเข้มข้นกรดของตัวเร่งปฏิกิริยาด้วยเทคนิคการไตเตรทแบบย้อนกลับ ดังแสดงในตารางที่ 1 

พบว่า ตัวเร่งปฏิกิริยาที่ผ่านการคาร์บอไนท์ที่อุณหภูมิ 800 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 5 ชั่วโมงเป็นตัวเร่งปฏิกิริยา 

ที่มีการตรึงหมู่กรดได้มากที่สุด และตัวเร่งปฏิกิริยาที่ตรึงหมู่กรดได้น้อยที่สุดคือตัวเร่งปฏิกิริยาที่ใช้ความร้อนสูง 

ในการเผา ซึ่งอาจเกิดโครงสร้างของโซ่โพลีไซคลิกอะโรมาติกที่ซับซ้อนของไฮโดรคาร์บอน (Polycyclic Aromatic 

Hydrocarbon หรือ PAHs) ซึ่งเป็นลักษณะโดยทั่วไปของการเผาไหม้ของสารอนิทรีย์ในธรรมชาต ิจากงานวิจัยที่ท  าการ

สืบค้นมาได้อธิบายลักษณะดังกล่าวไว้ว่าอาจเกิดขึ้ นจากการคาร์บอไนท์ที่อุณหภูมิสูงจนสารเปล่ียนไปเป็น PAHs 

จ านวนมากท าให้หมู่กรดไม่สามารถเข้าไปติดได้  เนื่ องจากหมู่กรดต้องการบริเวณที่จะใช้สร้างพันธะยึดเกาะ  

และเนื่องจากลักษณะของ PAHs มีลักษณะเป็นแผ่นระนาบ แต่กรดที่จะเข้าไปยึดเกาะสามารถสร้างพันธะได้เพียง

บริเวณขอบของ PAHs เท่านั้น ดังนั้นถ้าให้อุณหภมูิสงูมาก หรือนานพอจะท าให้ได้ PAHs ที่มีลักษณะที่เป็นแผ่นใหญ่ 

ท าให้สารที่เข้าไปยึดเกาะมทีี่ยึดเกาะได้น้อย 

ตารางที่ 1 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าความเป็นกรดของตัวเร่งปฏกิริิยาจากเซลลูโลสด้วยการไตเตรทแบบย้อนกลับ (Back Titration) 

ล ำดบั 

ตวัอยำ่ง 

อุณหภูมิท่ีใชเ้ผำ 

(oC) 

เวลำในกำรเผำ 

(Hour) 

กำรตรึงหมู่กรด 

(mmol/g) 

1 700 5 4.12 

2 700 10 4.36 
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ล ำดบั 

ตวัอยำ่ง 

อุณหภูมิท่ีใชเ้ผำ 

(oC) 

เวลำในกำรเผำ 

(Hour) 

กำรตรึงหมู่กรด 

(mmol/g) 

3 700 15 4.76 

4 800 5 6.89 

5 800 10 6.56 

6 800 15 5.97 

7 900 5 3.08 

8 900 10 3.14 

9 900 15 2.83 

AMB-15 - - 4.72 

 

ผลของวัสดุรองรับคาร์บอไนท ์ (Carbonization) และการท าปฏกิริิยาซัลโฟเนชั่น (Sulfonation) เพ่ือตดิหมู่

กรดด้วยเทคนิค FT-IR 

จากผลการตดิตามผลการเปล่ียนแปลงทางโครงสร้างในการติดหมู่กรดด้วยเทคนิค FT-IR ในการศึกษาสิ่งที่

เกดิขึ้นในกระบวนการสงัเคราะห์ตัวเร่งปฏกิริิยา น ามาเปรียบเทยีบเพ่ืออธบิายสิ่งที่เกดิขึ้นในการผลิตไบโอเอสเทอร์ 

และจากการเปรียบเทยีบลักษณะของผล FT-IR  พบว่า ลักษณะของเส้นใยของเยื่อกระดาษที่ยังไม่ผ่านปฏกิริิยาใดๆ  

เป็นเส้นใยธรรมชาติที่แสดงความเป็นเส้นใย (Cellulose) คือ แสดงหมู่ของ   –O– stretching ของพันธะไกโคซิดิก 

(Glycosidic bond) ของน า้ตาลที่ต่อกนัเป็นเส้นใยที่ 1250, 1040 cm
-1
 ชัดเจน ประกอบกบั C-H stretching, –OH 

stretching และ -OH bending ขึ้ นที่ 1450, 3400 และ 1606 cm
-1
 ตามล าดับ หลังจากท าการคาร์บอไนท์ที่ 800 

องศาเซลเซียส 5 ชั่วโมง เส้นใยเซลลูโลสจะสูญเสียน ้าออกไปและท าให้เกิดโครงสร้างของโพลีไซคลิกอะโรมาติก

ไฮโดรคาร์บอน (Polycyclic Aromatic Hydrocarbon; PAHs) ซึ่งเป็นลักษณะโดยทั่วไปของการเผาไหม้สารอนิทรีย์ใน

ธรรมชาติ จากตัวอย่างพบว่าสารเกดิการสญูเสยีน า้ออกไปจริง สารมีความเป็นอะโรมาติกมากขึ้นสงัเกตได้จาก C=C 

stretching ขึ้นที่ 1600 และ 1475 cm
-1
และมีลักษณะ C=O stretching ของหมู่อลัดีไฮด์และคีโตนซึ่งเกดิจากการคาร์

บอไนท์ ขึ้นที่ 1715 และ 1725 cm
-1
 ตามล าดับ โดยเมื่อน าสารตัวอย่างไปท าปฏิกิริยาซัลโฟเนชั่นเพ่ือติดหมู่กรด

ซัลโฟนิล (-SO3H) จะพบว่าเกิดสัญญาณขึ้นอย่างชัดเจนที่ต าแหน่งประมาณ 1700 cm
-1
 และ 1200 cm

-1 
ซึ่งอาจ

กล่าวได้ว่ามีหมู่คาร์บอกซิลิกหรือหมู่ที่สั่นใกล้เคียงกับหมู่คาร์บอกซิลิกที่  C=O stretching ที่ 1730 และ C-O 

stretching ที่ 1210 cm
-1
 และเกดิสญัญาณแบบ Overtone (การสั่นพ้องรูปแบบหนึ่งหรือเรียกอีกชื่อหนึ่งคือการเกิด 
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Fermi resonance) ระหว่างการ blending ของ –OH กบั O=C โดยสิ่งที่ท  าให้เกดิคือ พันธะไฮโดรเจนที่มันกระท าต่อ

กันท าให้เกิดแถบความถี่ (Broadband) ขึ้ นที่  2300-2700 cm
-1 
เป็นแถบยาวติดต่อกันไปสัญญานการสั่นของ 

O=S=O stretching จะขึ้ นที่ 1377 cm
-1
 และ S=O stretching แบบ asymmetric จะขึ้ นที่ประมาณ 1200 cm

-1
 และ

จากการศึกษาลักษณะการติดหมู่กรดด้วยเทคนิค FT-IR  จะพบว่า ลักษณะโดยทั่วไปของสญัญาณจากผลการทดลอง

บอกลักษณะของวัสดุรองรับที่สามารถตดิหมู่กรด (-SO3H) ได้เป็นไปอย่างสอดคล้องกนัยกเว้นเส้นใยเซลลูโลสที่ผ่าน

การคาร์บอไนท์ที่อุณหภูมิ 600 องศาเซลเซียส จะพบว่ามีการสูญเสียส่วนที่เป็น –OH ไปเกิดเป็นโครงสร้างของ 

โพลีไซคลิกอะโรมาติกไฮโดรคาร์บอน (Polycyclic Aromatic Hydrocarbon; PAHs) มากกว่าวัสดุรองรับชนิดอื่น 

ที่คาร์บอไนทใ์นอณุหภมูทิี่น้อยกว่า 

 

รูปท่ี 7 ลักษณะโดยทัว่ไปของสญัญาณ FTIR ของ เส้นใยเซลลูโลสปกติ (สเีขียว) เส้นใยที่ผ่านการคาร์บอไนทด้์วยความร้อน

สงู (สดี า) และเส้นใยคาร์บอไนทท์ี่ผ่านการตรึงด้วยหมู่กรดซัลโฟนิก (สแีดง) 

ผลการทดสอบคุณสมบัตใินการเร่งปฏกิริิยาของตวัเร่งปฏกิริิยาที่สงัเคราะห์ได้จากเส้นใยเซลลูโลส 

การทดลองในส่วนนี้จะใช้น า้มนัมาตราฐานของกรดไขมันโอเลอกิ (Oleic acid) ท าปฏกิริิยาเอสเทอริฟิเคชัน 

ดังนั้นในการทดลองขั้นนี้  ปฏกิริิยาที่เกดิขึ้น จะกระบวนการผลิตไบโอเอสเทอร์ โดยศึกษาโดยใช้ตัวเร่งปฏกิริิยาที่ได้

จากที่เตรียมจากวัสดุรองรับจากเย่ือกระดาษที่ผ่านการคาร์บอไนด์ ที่อุณหภมูิ 800 องศาเซลเซียส ใช้เวลาในการคาร์

บอไนด์ 5 ชั่วโมง พบว่าอัตราส่วนของน า้มันต่อเมทานอลที่เหมาะสมกับใช้ในการท าปฏิกิริยาเอสเทอริฟิเคชัน ด้วย

ตวัเร่งปฏกิริิยาที่สงัเคราะห์ได้ คอื อตัราส่วนน า้มนั 1 ส่วนต่อเมทานอล 24 ส่วน โดยใช้อณุหภมูใินการท าปฏกิริิยา 80 

องศาเซลเซียส โดยใช้ปริมาณของตัวเร่งปฏกิริิยาที่เตรียมได้จากวัสดุเส้นใยเซลลูโลส 3% โดยน า้หนัก ใช้เวลาในการ

ท าปฏกิริิยา 24 ชั่วโมง พบว่าการเปล่ียนแปลงเปอร์เซน็ตข์องเมทลิเอสเทอร์เท่ากบั 72.46 เปอร์เซน็ต ์ใช้เวลาในการ

ท าปฏกิริิยา 24 ชั่วโมง ดงัแสดงผลในตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2 แสดงเปอร์เซน็ต์การเปล่ียนแปลง (%Conversion) ของเมทลิเอสเทอร์ในน า้มันมาตราฐานกรดไขมันโอเลอกิ (Oleic acid) ที่

ความเข้มข้นของตัวเร่งปฏกิริิยา 3 %wt ที่อตัราส่วนต่างๆของ Oil:MeOH โดยใช้ตวัเร่งวิวิธพันธจ์ากเยื่อกระดาษ 

   

  ผลการทดสอบคุณสมบัตใินการเร่งปฏกิริิยาของตวัเร่งปฏกิริิยาที่สงัเคราะห์ได้มาท าปฏกิริิยาทรานเอสเทอร์

ริฟิเคชันกบัน า้มนัถั่วดาวอนิคาเทยีบกบัตวัเร่งปฏกิริิยามาตรฐาน Amberlyst 15 

เนื่องจากน า้มันที่ใช้ในการท าปฏิกิริยาในการทดลองนี้  ใช้น า้มันที่เป็นน า้มันไตรกลีเซอร์ไรด์ที่ได้มาจากถั่ว

ดาวอนิคา ดงันั้นในการทดลองจะใช้ปฏกิริิยาที่เกดิขึ้นในกระบวนการผลิตไบโอเอสเทอร์จะเป็นปฏกิริิยาทรานเอสเทอ

ริฟิเคชัน ศึกษาโดยใช้ตัวเร่งปฏิกิริยาที่เตรียมจากวัสดุรองรับจากเส้นใยเซลลูโลสที่ผ่านการคาร์บอไนท์ที่อุณหภูมิ 

700, 800 และ 900 องศาเซลเซียส (ใช้เวลาท าคาร์บอไนท ์5 ชั่วโมง) โดยน ามาท าปฏกิริิยาทรานเอสเทอร์ริฟิเคชั่นที่

เวลา 24 ชั่วโมงและใช้ตัวเร่งปฏกิริิยามาตรฐานแอมเบอร์ลิสต์ 15 (Amberlys 15; AMB-15) เป็นตัวเปรียบเทยีบ 

โดยใช้ปริมาณตวัเร่งปฏกิริิยา 3 % wt (โดยน า้หนักของน า้มนัที่ใช้ในปฏกิริิยา) และใช้แอลกอฮอล์ในอตัราส่วน 1:24 

(อัตราส่วนโดยโมลท าปฏิกิริยากับไตรกลีเซอร์ไรด์ที่อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียสเป็นเวลา 24 ชั่วโมง จากผลการ

ทดลองพบว่า ในการท าปฏกิริิยาทรานเอสเทอร์ริฟิเคชั่น ตัวเร่งปฏกิริิยาที่เตรียมจากเส้นใยเซลลูโลสที่อุณหภมูิ 700 

องศาเซลเซียสเป็นเวลา 5 ชั่วโมง จะสามารถเร่งปฏกิริิยาได้พอประมาณ คือ 71.26 เปอร์เซน็ต์ ในการท าปฏกิริิยาท

รานเอสเทอร์ริฟิเคชั่น ตัวเร่งปฏกิริิยาที่เตรียมโดยการคาร์บอไนท์เส้นใยเซลลูโลสที่อุณหภมูิ 800 องศาเซลเซียสเป็น

เวลา 5 ชั่วโมง จะสามารถเร่งปฏิกิริยาได้พอประมาณ คือ 78.42 เปอร์เซ็นต์พบว่าตัวเร่งปฏิกิริยาที่สังเคราะห์ที่

อุณหภูมิ 900 องศาเซลเซียส 5 ชั่วโมง น ามาท าปฏิกิริยาทรานเอสเทอร์ริฟิเคชั่นที่เวลา 24 ชั่วโมง สามารถเร่ง

ปฏิกิริยาพอสมควร คือ 64.83 เปอร์เซน็ต์ ผลการทดลองตัวเร่งปฏิกิริยาที่สงัเคราะห์จากเซลลูโลสที่อุณหภมูิ 800 

องศาเซลเซียส เวลาท าคาร์บอไนท ์5 ชั่วโมง เมื่อน ามาท าปฏกิริิยาทรานเอสเทอร์ริฟิเคชั่น ที่เวลา 24 ชั่วโมง สามารถ

เร่งปฏกิริิยาให้ได้ผลผลิตได้ดทีี่สดุ ดงัแสดงในตารางที่ 3 

 

 

 

 

อตัราส่วนของ Oil:MeOH 1:15 1:18 5:21 1:24 1:27 

% การเปล่ียนแปลง 63.66% 67.36% 69.81% 72.46% 72.34% 
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ตารางที่ 3 แสดงการเปรียบเทยีบเปอร์เซน็ต์การเปล่ียนแปลง (Conversion) ของเมทลิเอสเทอร์ในน า้มันไตรกลีเซอไรด์ ที่ความเข้มข้น

ของตัวเร่งปฏกิริิยา 3 %wt ที่อตัราส่วนของ MeOH:Oil เท่ากบั 1:24 โดยใช้ตัวเร่งปฏกิริิยาวิวิธพันธ์ ที่ได้จากการเตรียมที่อุณหภมูิ 700, 

800 และ 900 องศาเซลเซียส ตามล าดับ 

           ตัวเร่งปฏกิริิยา MeOH:Oil %การเปล่ียนแปลงคร้ัง

ที่ 1 (700 oC) 

%การเปล่ียนแปลงคร้ัง

ที่ 2 (800 oC) 

%การเปล่ียนแปลงคร้ัง

ที่ 3 (900 oC) 

ตัวเร่งวิวิธพันธุจ์ากเยื่อกระดาษ 1 : 24 71.26% 78.42% 64.83% 

ตัวเร่งมาตรฐาน Amberlyst 15     1 : 24   93.76%   94.14%    94.62% 

ผลการทดสอบการท าปฏกิริิยาซ า้ของตวัเร่งปฏกิริิยาที่สงัเคราะห์ได้เทยีบกบัสารตงัเร่งมาตรฐาน Amberlyst 15  

จากการทดสอบความสามารถในการเร่งปฏิกิริยาซ า้ของตัวเร่งปฏิกิริยา เพ่ือน าไปปรับใช้ในกระบวนการ

ผลิตไบโอเอสเทอร์ในขั้นอตุสาหกรรม เพ่ือให้สะดวกในขั้นตอนการแยกสารเร่งปฏกิริิยาออกจากสารตั้งต้น โดยในการ

ทดลองจะใช้ตัวเร่งปฏกิิริยาจากวัสดุเส้นใยเซลลูโลสที่เตรียมด้วยการคาร์บอไนท์ที่อุณหภูมิ 800 องศาเซลเซียส ใช้

เวลา 5 ชั่วโมง มาท าการทดลองท าปฏกิริิยาซ า้ 5 ครั้ง เพ่ือทดสอบคุณภาพ และใช้แอลกอฮอล์ในอตัราส่วน 1:24 ท า

ปฏิกิริยากับน า้มันที่อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียสเป็นเวลา 24 ชั่วโมง และท าซ า้ได้เพียง 4 ครั้ง หลังจากทดลองใช้

ตัวเร่งปฏกิริิยาที่สงัเคราะห์ได้ช่วยเร่งปฏกิริิยาการผลิตไบโอเอสเทอร์ซ า้ในคร้ังที่ 4 จะพบว่าความสามารถในการเร่ง

ปฏกิริิยาของตวัเร่งปฏกิริิยาจะลดลง และในการทดลองเร่งปฏกิริิยาการผลิตไบโอเอสเทอร์ซ า้คร้ังที่ 4 ตัวเร่งปฏกิริิยา

ทุกชนิดจะสญูเสยีความสามารถในการเร่งปฏกิริิยามากที่สดุ โดยเฉพาะตวัเร่งปฏกิริิยาจากเส้นใยเซลลูโลสที่เตรียมด้วย

การคาร์บอไนทท์ี่อุณหภมูิที่ 900 องศาเซลเซียส พบว่าจะสญูเสยีความสามารถในการเร่งปฏกิริิยาจะลดลง ตามล าดบั 

หลังจากการทดลองซ า้คร้ังที่ 3 ผ่านไป ส่วนสารตัวเร่งปฏกิริิยามาตรฐาน Amberlyst 15 จะใช้เร่งปฏกิริิยาได้ในครั้ง

แรกเท่านั้น จึงมีแนวโน้มที่จะสรุปได้ว่ามหีมู่ฟังกช์ันหรือโครงสร้างที่ช่วยเร่งปฏกิริิยาในตอนแรกจะหลุดออกไป ท าให้

ความสามารถในการเร่งปฏิกริิยาลดลง และได้แสดงขั้นตอนการท าปฏกิิริยาทรานเอสเทอริฟิเคชั่นและการวิเคราะห์

สารผลิตภัณฑท์ี่ได้โดยใช้โครมาโตกราฟ่ีแบบผวิบาง (TLC) และใช้วิธวีิเคราะห์ทางนิวเคลียร์แมคเนตกิสเปคโตรสโกปี 

(NMR) และเคร่ืองฟูเรียร์ทรานสฟ์อร์มอนิฟราเรดสเปคโตรสโกปี (FT-IR) ดงัแสดงในรปูที่ 8 

       
รูปท่ี 8 แสดงสารไบโอเอสเทอร์ที่ได้จากการท าปฏกิริิยาทรานเอสเทอริฟิเคช่ัน การวิเคราะห์สารที่ได้โดยใช้โครมาโตกราฟีแบบผวิบาง 

(TLC) การวิเคราะห์สารโดยใช้นิวเคลียร์แมกเนติกเรโซแนนซ์สเปกโตรสโกปี (NMR) และการวิเคราะห์สารโดยใช้เคร่ืองฟูเรียร์ทรานส์

ฟอร์มอนิฟราเรดสเปคโตรสโกปี (FT-IR) 



นเรศวรวจิยัและนวตักรรม ครัง้ที ่19“Research and Innovation: Wisdom for Entrepreneurial Society and Internationalization”  

 

 

131 

ก
ล
ุ่ม
วิท
ย
าศ
าส
ต
ร์แ
ล
ะเ
ท
ค
โน
โล
ยี
 

อภิปรายผลการศึกษา 

จากการศึกษาปฏิกิริยาเอสเทอริฟิเคชันระหว่างน ้ามันมาตรฐานต่อเมทานอล พบว่าเมื่ออัตราส่วนโดย 

โมลของน า้มันต่อเมทานอลเพ่ิมมากขึ้นพบว่าการเปล่ียนแปลงเปอร์เซน็ต์เป็นอลัคิลเอสเทอร์จะเพ่ิมมากขึ้นด้วย โดย

สภาวะที่เหมาะสมที่ใช้ในส าหรับการศึกษาคร้ังนี้คือน า้มันถั่วดาวอนิคาต่อเมทานอลเท่ากบั 1:24 ใช้อุณหภมูิเท่ากับ 

80ºC ใช้ปริมาตรของตวัเร่งปฏกิริิยาววิิธภัณฑเ์ท่ากบั 3 %wt ใช้ที่เวลาท าปฏกิริิยา 24 ชั่วโมง ซึ่งจะให้การเปล่ียนแปลง

เป็นเมทลิเอสเทอร์ได้สงูสดุเท่ากบั 72.46% และจากการศึกษาตัวเร่งปฏกิริิยาแบบไม่เป็นเนื้ อเดียวกนั มีการเตรียม

ตัวเร่งปฏกิริิยาเป็น 2 ขบวนการ คือ ปฏกิริิยาคาร์บอไนเซชัน ที่อุณหภมูิ 800 องศาเซลเซียส ใช้เวลาคาร์บอไนท ์5 

ชั่วโมง และปฏกิริิยาซัลโฟเนชัน โดยให้ความร้อนที่อุณหภมูิ 150 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 18 ชั่วโมง ภายใต้สภาวะ

กา๊ซไนโตรเจน และจากการศึกษาความเข้มข้นของหมู่กรดซัลโฟนิกบนตัวเร่งปฏิกิริยาแบบไม่เป็นเนื้ อเดียวกันของ

ตัวเร่งปฏิกิริยาที่ได้จากเส้นใยเซลลูโลส และ Amberlyst 15 พบว่ามีความเข้มข้นเท่ากับ 6.89 และ 4.72 mmol/g 

ตามล าดับ จากการวิเคราะห์ด้วยเทคนิค FT-IR บนตัวเร่งปฏิกิริยาแบบไม่เป็นเนื้ อเดียวกันยืนยันมีหมู่ -O-SO3H 

stretching ต าแหน่งของสัญญาณขึ้นที่ต าแหน่งประมาณ 1700 และ 1200 cm
-1

 และจากการศึกษาตัวเร่งปฏิกิริยที่

เตรียมได้มาจากเส้นใยเซลลูโลสที่มาจากเส้นใยกระดาษ พบว่ามีประสิทธิภาพสูงในการใช้เป็นตัวเร่งวิวิธพันธุ์ โดย

ศึกษาอตัราส่วนโดยโมลของน า้มนัถั่วดาวอนิคาต่อเมทานอล คอื 1:24 ที่อณุหภมู ิ80 
O
C  เป็นเวลา 24 ชั่วโมง และใช้

ปริมาณตัวเร่งปฏกิริิยา 3 %wt พบว่าเมื่อค านวณสารผลิตภัณฑท์ี่ได้ โดยการใช้เทคนิค Nuclear Magnatic Rasonance 

จะมีการเปล่ียนแปลงเป็นเมทิลเอสเทอร์สูงสุดเท่ากับ 78.42% โดยศึกษาการใช้ซ า้ของตัวเร่งปฏิกิริยา 4 ครั้งพบว่า 

พบว่า การเปล่ียนแปลงเปอร์เซน็ต์เป็นเมทลิเอสเทอร์ที่ลดลง ซึ่งอาจเกดิมาจากหลุดออกของหมู่ -SO3H บนวัสดุที่ใช้

ตรึงในปฏกิริิยา 

 

สรุปผลการศึกษา 

 จากผลการทดลองจะพบว่า จากการที่ได้ท าปฏิกิริยาทรานเอสเทอริฟิเคชันระหว่างน า้มันมำตรำฐำนกรด

ไขมนัโอเลอิก (Oleic acid) ต่อเมทานอล พบว่าอตัราส่วนของน า้มันมาตรฐานต่อเมทานอล ที่เหมาะสมกบัการใช้ใน

ขั้นตอนการท าปฏกิริิยาด้วยตัวเร่งปฏกิริิยาที่สงัเคราะห์ได้ คือ อตัราส่วนน า้มัน 1 ส่วนต่อเมทานอล 24 ส่วน โดยใช้

อุณหภมูิในการท าปฏกิริิยา 80 องศาเซลเซียส ใช้ปริมาณของตัวเร่งปฏกิริิยาที่เตรียมได้จากวัสดุเส้นใยเซลลูโลส 3% 

โดยน า้หนัก และใช้เวลาในการท าปฏกิริิยา 24 ชั่วโมง ซึ่งพบว่าจะให้การเปล่ียนแปลงเปอร์เซน็ต์ของเมทลิเอสเทอร์

เท่ากบั 72.46 เปอร์เซน็ต ์เมื่อน าสภาวะนี้มาใช้การการท าปฏกิริิยาทรานเอสเทอริฟิเคชันกบัน า้มนัถั่วดาวอนิคา พบว่า

ตัวเร่งปฏิกิริยาที่เตรียมได้จากเส้นใยเซลลูโลสจากเยื่อกระดาษที่น ามาผ่านการคาร์บอไนท์ที่อุณหภูมิ 800 องศา
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เซลเซียส เป็นเวลา 5 ชั่วโมงสามารถน ามาเร่งในปฏิกิริยาทรานเอสเทอริฟิเคชัน โดยในปฏิกิริยาจะใช้อุณหภูมิ 80 

องศาเซลเซียสและใช้เวลาในการท าปฏิกิริยา 24 ชั่วโมงเท่ากัน สามารถผลิตสารเมทิลเอสเทอร์ได้สูงสุด 78.42 

เปอร์เซน็ต ์และความสามารถของตวัเร่งที่ใช้ในปฏกิริิยาพบว่าท าซ า้ได้ 4 ครั้ง และการเปล่ียนแปลงเปอร์เซน็ตเ์ป็นเมทลิ

เอสเทอร์จะลดลง โดยการศึกษาความเข้มข้นของหมู่กรดซัลโฟนิก ที่ตรึงอยู่บนตัวเร่งปฏิกิริยาแบบวิวิธพันธ์ที่

สังเคราะห์ได้ที่อุณหภูมิ 800 องศาเซลเซียส ใช้เวลาคาร์บอไนท์ 5 ชั่วโมง เป็นสภาวะที่เหมาะสมที่สุด และจากการ

วิเคราะห์ด้วยเทคนิค FTIR บนตวัเร่งปฏกิริิยา ยืนยันการสั่นของ O=S=O stretching จะปรากฎขึ้นที่ 1377 cm
-1
 และ 

Asymmetric S=O stretching จะปรากฎขึ้นที่ 1200 cm
-1 
และหมู่คาร์บอกซิลิก หรือหมู่ที่สั่นที่ใกล้เคยีงกบัหมู่คาร์บอก

ซลิิก ซึ่งจะปรากฎขึ้นที่ C=O stretching ที่ 1730 และ C-O stretching ที่ 1210 cm
-1
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บทคดัย่อ 

ด้วยกระบวนการ การขอโครงสร้าง 3 มิติ การตั้งลูกหนี้  และการเบิกจ่ายเงินงวดโครงการวิจัยในปัจจุบัน ด าเนินการในรปูแบบ

ของเอกสาร ซ่ึงมีทั้งความล่าช้าในการด าเนินการและสิ้นเปลืองทรัพยากรเป็นอย่างมาก งานวิจัยสถาบันช้ินนี้ จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนา

ระบบบริหารโครงการวิจัยของมหาวิทยาลัยนเรศวร ให้รองรับการด าเนินการใน 3 ส่วนคือ 1.การยื่นค าขอโครงสร้าง 3 มิติ 2.การยื่นค า

ขอตั้งลูกหนี้  3.การยื่นค าขอน าส่งและออกใบเสรจ็และการเบิกจ่ายเงินงวด ผ่านระบบออนไลน์ทดแทนการด าเนินการในรูปแบบเอกสาร 

และเปรียบเทยีบการใช้งานในรูปแบบออนไลน์และเอกสาร เพ่ือเสนอให้ผู้บริหารพิจารณาการปรับใช้ทดแทนการด าเนินการในรูปแบบ

เอกสารต่อไป ในการศกึษาคร้ังน้ี ผู้วิจัยได้พัฒนาต่อยอดจากระบบริหารโครงการวิจัยตามวงจรการพัฒนาระบบ (SDLC) โดยเริ่มทดลอง

ใช้งานกบัหน่วยน าร่อง 3 คณะคือ คณะวิทยาศาสตร์ คณะเกษตรศาสตร์ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และคณะวิศวกรรมศาสตร์ 

พบว่า 1) การยื่นค าขอโครงสร้าง 3 มิติ จากเดิมที่ต้องใช้ระยะเวลา 1-2 วัน ลดระยะเวลาเหลือเฉล่ียประมาณ 1-3 ชม. และลดการใช้

เอกสารจาก 10-30 แผ่น เป็นไม่ต้องใช้เอกสาร 2) การยื่นค าขอตั้งลูกหนี้  จากเดิม 1-3 วัน ลดระยะเวลาเหลือเฉล่ียประมาณ 1 วัน และ

ลดการใช้เอกสารจาก 20-50 แผ่น เป็นไม่ต้องใช้เอกสาร 3) การยื่นค าขอน าส่งเงินและออกใบเสรจ็และการเบิกจ่ายเงินงวด จากเดิม

ระยะเวลาเฉล่ีย 23 วัน ลดระยะเวลาเหลือเฉล่ียประมาณ 15 วัน โดยใช้เอกสารเพียง 3 หน้ากระดาษโดยประมาณ และผลการประเมิน

ความพึงพอใจในการใช้งานทั้ง 3 ส่วนอยู่ในระดับพึงพอใจมาก ผลการศึกษาพบว่าการด าเนินการผ่านระบบออนไลน์มีความสะดวกและ

รวดเรว็กว่าแบบเอกสาร 

 

ค าส าคญั: ระบบบริหารโครงการวิจัย  การยื่นค าขอโครงสร้าง 3 มิติ  การตั้งลูกหนี้ออนไลน์  การน าส่งเงินและออกใบเสรจ็และการเบิกเงินงวด 
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Abstract 

The process of submitting an application to the 3D structures, setting up a debtor, and disbursement of annuities research 

fund in present, Processed in the form of a document. It was both slow in execution and wasted a lot of resources. This research 

aimed to develop the project management system of Naresuan University to support operations in 3 parts:  

1. Submitting an application to the 3D structures 2. Setting up a debtor 3. Submitting an application for money delivery, giving a 

receipt, and disbursement of annuities research fund via the online system instead of operating in the form of a document. And 

compare usage in online and document formats to propose to the management to consider adapting instead of the process in the 

form of documents. In a case study, the researcher developed the project management system according to System Development 

Life Cycle (SDLC). Started the trial with pilot units of 3 faculties: Faculty of Science, Faculty of Agriculture, Natural Resources 

and Environment, and Faculty of Engineering. The following results: 1) Submitting an application to the 3D structures from 

previously requiring 1-2 days, reducing the average time to about 1-3 hours, and reducing the use of documents from 10-30 

sheets to no documents needed. 2) Submitting an application to set up a debtor in 1-3 days, reducing the average time to about 1 

day and reducing the use of documents from 20-50 sheets to no documents needed. 3) Submitting an application to money 

delivery and disbursement of annuities research fund from the previous average of 23 days, the average duration was reduced to 

about 15 days by using only approximately 3 pages. And the results of the satisfaction assessment in all 3 parts were very satisfied. 

 

Keywords: The research project management system, Submitting an application to the 3D structures, Online setting a debtor, 

Submitting an application for money delivery giving a receipt and disbursement of annuities research fund 

 

บทน า 

ด้วย มหาวิทยาลัยนเรศวรก าหนดให้โครงการวิจัยที่ได้รับทุนวิจัยจากแหล่งทุนภายนอกตั้งแต่ปีงบประมาณ 

พ.ศ. 2565 เป็นต้นไป เงินงวดวิจัยที่แหล่งทุนจะโอนเข้ามาจะต้องโอนเงินงวดเข้าบัญชีกลางของมหาวิทยาลัยฯ ก่อน

แล้วจึงจะด าเนินการเบกิจ่ายเข้าบญัชีโครงการวิจัยและนักวิจัยจะน าไปใช้ในการท าวิจัยต่อไป แต่เนื่องด้วยกระบวนการ

ในการด าเนินการตั้งแต่แหล่งทุนโอนเงินยังมหาวิทยาลัยฯ จนกระทั่งนักวิจัยได้รับเงินใช้ระยะเวลาโดยเฉล่ีย 23 วัน 

และพบปัญหาในการด าเนินการ ดังนี้  1.การระบุงบประมาณ จ านวนเงินและตัวอกัษรผิด ต้องส่งเอกสารกลับไปแก้ไข 

2.การแนบไฟล์เอกสารที่ไม่ครบถ้วน 3.ระยะเวลาในการด าเนินการใช้ระยะเวลาในแต่ละขั้นตอนนานเกินไป  

4.ไม่สามารถตดิตามสถานะการด าเนินการที่เป็นปัจจุบนัได้ ซึ่งจากปัญหาดงักล่าวส่งผลต่อการด าเนินโครงการวิจัยของ

นักวิจัย  

ผู้บริหารมหาวิทยาลัยฯ จึงได้ก าหนดนโยบายให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ทั้งกองการวิจัยและนวัตกรรม กองคลัง 

และคณะฯ ร่วมกนัหาแนวทางแก้ไขปัญหานี้  โดยใช้ระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการ ช่วยให้ผู้ใช้สารสนเทศสามารถ
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แก้ไขปัญหาทางธุรกจิที่ยุ่งยาก และซับซ้อนได้อย่างมีประสทิธภิาพ องค์ประกอบของระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการ

ระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการต้องมีองค์ประกอบที่ส  าคัญ 3 ประการ โดยไพบูลย์ เกียรติโกมล และณัฎฐ์พันธ์  

เขจรนันท์ (2551) 1. ข้อมูลสารสนเทศ 2. องค์กรและการบริหารจัดการ 3. เทคโนโลยีและอุปกรณ์ ประกอบกับ 

พระราชบัญญัติการใช้เอกสารอิเล็กทรอนิกส์ของหน่วยงานราชการ โดย  Digital Government Standard (2564)  

ได้กล่าวถึง กฎหมายฉบับนี้ จะก าหนดให้หน่วยงานรัฐที่อยู่ภายใต้บังคับต้องมีช่องทางอิเล็กทรอนิกส์ในการ

ติดต่อสื่อสาร ทั้งระหว่างหน่วยงานรัฐด้วยกนั, ระหว่างประชาชนกบัหน่วยงานรัฐและผู้ประกอบการกับหน่วยงานรัฐ 

ก าหนดวิธีการทางอิเลก็ทรอนิกส์ รวมทั้งมาตรฐานข้อมูลด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารส าหรับภาครัฐ

เพ่ือให้เชื่อมโยงข้อมูลและสามารถบริการประชาชนได้โดยสะดวกและปลอดภัย โดยปวรตุม ์พงศ์พฤฒานนท ์(2564) 

กล่าวถึงการเตรียมความพร้อมของระบบก่อนที่จะพัฒนาเว็บไซต์ด้วย ASP.NET Core เป็นเทคโนโลยีจากค่าย

ไมโครซอฟต์ (Microsoft) ใช้ส าหรับการพัฒนาเวป็ไซต์ ทั้งนี้  ASP.NET Core สามารถพัฒนาได้ทั้งระบบปฏบิัติการ 

Windows, Linux, Mac โดยภาษา C# และ Razor หรือจะเรียกว่าตัว ASP.NET Core คือ Open Source ของค่าย

ไมโครซอฟตน์ั่นเอง การเขยีนโปรแกรมดงักล่าวใช้แนวคดิการเขยีนโปรแกรมแบบ MVC (Model, View, Controller) 

ที่ ช่วยให้ง่ายต่อการออกแบบ วิ เคราะห์ และบ ารุง รักษา Web Application) โดยใช้ Visual Studio Code บน

แพลตฟอร์ม Windows และการใช้เครื่องมือของ DevExpress (2566) (DevExpress team) ในการพัฒนา รวมทั้ง

การสร้าง QR-Code  เพ่ือใช้ในการเข้าถงึไฟล์เอกสารแนบได้ง่ายขึ้ นตามที่ Vithal Wadje  (2566) ได้แนะน าขั้นตอน

และวิธีการในการสร้าง QR-Code โดยใช้ ASP.NET Core ไว้ และน าหลักการในการพัฒนาระบบ ตามที่ วศิน เพ่ิม

ทรัพย์ และคณะ (2561) กล่าวว่า ในการพัฒนาระบบงาน จะมีวงจรการท างานที่เป็นล าดับขั้นตอนชัดเจน ตั้งแต่

เริ่มต้นว่าเริ่มท าอะไรบ้าง และเมื่อพัฒนาเสรจ็แล้วจะต้องบ ารงุรักษาหรือดูแลระบบต่อไปอย่างไร เพ่ือให้ง่ายต่อการลง

มือปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ ขั้นตอนต่างๆ เหล่านี้ จะสัมพันธ์กันตลอดเวลาจนกว่าระบบงานจะเสรจ็สิ้น  

จึงเรียกว่า วงจรการพัฒนาระบบ  หรือ SDLC (System Development Life Cycle) มี 7 ขั้นตอนประกอบด้วย  

1.ก าหนดปัญหา (Problem Definition) 2.วิเคราะห์ระบบ (Analysis) 3.ออกแบบระบบ (Design) 4. พัฒนาระบบ 

(Development) 5.ทดสอบระบบ (Testing) 6.ติดตั้งระบบ (Installation) และ 7.การบ ารุงรักษา (Maintenance) มา

ใช้ในการพัฒนา 
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วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

การด าเนินงานวิจัย 

การด าเนินการวิจัยเรื่องการพัฒนาระบบบริหารโครงการวิจัยเพ่ือรองรับการตั้งลูกหนี้และการเบกิจ่ายเงินงวด

วิจัย ในรปูแบบออนไลน์ได้ก าหนดขั้นตอนตามวัตถุประสงค ์2 หัวข้อ ดงันี้  

1. พัฒนาระบบบริหารโครงการวิจัยให้รองรับ การยื่นค าขอโครงสร้าง 3 มิติ การยื่นค าขอตั้งลูกหนี้  การยื่น

ค าขอน าส่งเงินและออกใบเสรจ็และการเบิกจ่ายเงินงวด โดยก าหนดการพัฒนาระบบโดยใช้วงจรการพัฒนาระบบ 

(System Development Lift Cycle : SDLC) เป็นแนวทางในการพัฒนา ประกอบด้วย 7 ขั้นตอน ดงันี้  

1) การก าหนดปัญหา โดยศึกษาระบบงานเดิม การสอบถามข้อมูลการสัมภาษณ์ และสังเคราะห์

เอกสารที่เกี่ยวข้อง เพ่ือสบืค้นเกบ็รวบรวมข้อมูลที่เป็นความต้องการของระบบจากผู้ใช้ 

2) การวิเคราะห์ รวบรวมข้อมูลความต้องการจากการจากการศึกษากระบวนการท างานปัจจุบัน 

และจัดประชุมผู้เกี่ยวข้องเพ่ือหาแนวทางแก้ไขปัญหาร่วมกัน และน าข้อมูลเหล่านั้นมาวิเคราะห์สรุปเป็นข้อก าหนด

ความต้องการของระบบใหม่ด้วยการพัฒนาแผนภาพการท างาน (Data Flow) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 1 กระบวนการที่ 1 : การยื่นค าขอโครงสร้าง 3 มิติผ่านระบบบริหารโครงการวิจัย 
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รูปท่ี 2 กระบวนการที่ 2 : การยื่นค าขอตั้งลูกหนี้ ผ่านระบบบริหารโครงการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 3 กระบวนการที่ 3: การยื่นค าขอน าส่งเงินและออกใบเสรจ็และการเบกิจ่ายเงินงวด ผ่านระบบบริหารโครงการวิจัย 

3) ออกแบบระบบ ประกอบด้วย 
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  - การออกแบบฐานข้อมูล ในส่วนของฐานข้อมูลซึ่งผู้วจิัยได้ฐานข้อมูล SqlServer โดยการ

ท าข้อมูลเชิงสัมพันธ์ (Relational Database) จากนั้นก าหนดโครงสร้างของตาราง ก าหนดคีย์ของตาราง ก าหนด

ความสมัพันธข์องตาราง และจัดท าแบบจ าลองโครงสร้างระบบฐานข้อมูล (ER Diagram) 

  - การออกแบบหน้าจอของระบบ ถูกออกแบบออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ ผู้ใช้งานระดบัคณะ 

ผู้ใช้งานส่วนของกองการวิจัยและนวัตกรรม และส่วนของกองคลัง 

 4) การพัฒนาระบบ การพัฒนาระบบบริหารโครงการวิจัย เพ่ือด าเนินการในรปูแบบออนไลน์นี้  ใช้

เครื่องมือในการพัฒนาคือ Microsoft visual studio .net ภาษา c# ใช้ลักษณะการเขียนในรูปแบบ OOP การเขียน

โปรแกรมแบบวัตถุวิธใีนภาษาซีชาร์ป โดยแบ่งหน้าจอการท างานของแต่ละฟังกช์ั่นให้มลีักษณะการท างานไปในทศิทาง

เดียวกัน ผู้พัฒนาฯ ใช้หลักการในการออกแบบหน้าจอการใช้งานที่ให้ผู้ใช้งานในแต่ละสิทธิ์เข้าใช้งานในรูปแบบที่

เหมอืนกนั แต่ใช้วิธกี  าหนดการเข้าถงึจ านวนข้อมูลในแต่ละหน้าจอ ที่แตกต่างกนัตามสทิธิ์ที่เข้าระบบ  

 5) การทดสอบระบบ ก่อนที่จะมกีารใช้งานระบบจริงนั้น มกีารทดสอบการใช้งานโดยบุคลากรกอง

การวิจัยและนวัตกรรม จ านวน 2 คร้ัง โดยจ าลองเป็นผู้ที่เกี่ยวข้องและโครงการตัวอย่างมาทดสอบ และจัดฝึกอบรม

การใช้งานให้กบัผู้ที่เกี่ยวข้องก่อนวันเปิดระบบ จ านวน 1 คร้ัง 

6) การใช้งานจริง หลังจากทดสอบเสรจ็สิ้น จึงเปิดระบบให้แก่ผู้ใช้ระบบได้ใช้งานจริง เข้าใช้งานได้

ที่ https://dri.research.nu.ac.th/researchfund/index.aspx 

7) การบ ารุงรักษาและพัฒนาระบบต่อ หลังจากเปิดใช้งานระบบ ได้มีการจัดท ากลุ่มไลน์ของ

ผู้ใช้งาน เพ่ือแจ้งปัญหาจากการใช้งาน ซึ่งเมื่อมีการแจ้งปัญหาเข้ามาในกลุ่มไลน์ ผู้ วิจัยกจ็ะด าเนินการแก้ไขในทันที 

เพ่ือให้ระบบด าเนินการต่อได้จนส าเรจ็ 

2. วิเคราะห์เปรียบเทยีบผลการด าเนินงานระหว่างรปูแบบออนไลน์และรูปแบบเอกสาร 

2.1 กลุ่มตวัอย่าง 

กลุ่มตัวอย่าง โดยการเลือกแบบเจาะจงดงันี้  ผู้ใช้งานประเภทผู้ประสานงานวิจัยคณะจ านวน 3 คน 

นักวิชาการเงินและบญัชีคณะจ านวน 3  คน นักวิชาการเงินและบญัชีกองคลังจ านวน 10 คน บุคลากรกองการวิจัยและ

นวัตกรรมจ านวน 3 คน นักวิชาการเงินและบญัชีกองการวิจัยและนวัตกรรมจ านวน 1 คน รวมจ านวนทั้งหมด 20 คน 

2.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้ใช้งาน และผลการวิเคราะห์

ระยะเวลาในการด าเนินการของแต่ละขั้นตอน 
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2.3 วิธีการเกบ็รวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการส่งแบบประเมินความพึงพอใจเข้าไปยังกลุ่ มไลน์

ของผู้ใช้งาน เมื่อถึงระยะเวลาที่ก  าหนด จึงด าเนินการน าข้อมูลผลการประเมินความพึงพอใจที่ได้มาวิเคราะห์และแปร

ผลในเคร่ืองคอมพิวเตอร์ 

2.4 วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้ วิจัยท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรม SPSS ในการแจกแจง

ความถี่ จ านวน ร้อยละ หาค่าเฉล่ีย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 

ผลการศึกษา 

 ผลจากการพัฒนาระบบบริหารโครงการวิจัยเพ่ือรองรับการตั้งลูกหนี้และการเบกิจ่ายเงินงวดวิจัย ในรปูแบบ

ออนไลน์ โดยแบ่งผลการศึกษาออกเป็น 2 ส่วน คอื 

1. ผลลัพธ์ของการพัฒนาระบบบริหารโครงการวิจัยเพ่ือรองรับการตั้งลูกหนี้ และการเบิกจ่ายเงินงวดวิจัย  

ในรูปแบบออนไลน์ ซึ่งผู้ใช้งานสามารถเข้าใช้งานได้ที่ https://dri.research.nu.ac.th/researchfund/index.aspx และ

สามารถดูคู่มอืการใช้ระบบได้ที่ https://shorturl.at/jvAFY   

เมื่อด าเนินการเปิดใช้งานระบบจริงกับหน่วยงานน าร่อง 3 คณะ คือคณะวิทยาศาสตร์ คณะเกษตรศาสตร์ 

ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม และคณะวิศวกรรมศาสตร์ ตั้งแต่วันที่ 1 พฤษภาคม 2566 เป็นต้นมา 

โดยระบบมฟัีงกช์ั่นการใช้งานแบ่งออกเป็น 3 ส่วน คอื ส่วนที่ 1 การยื่นค าขอโครงสร้าง 3 มติ ิส่วนที่ 2 การ

ยื่นค าขอตั้งลูกหนี้  ส่วนที่ 3 การยื่นค าขอน าส่งเงินและออกใบเสรจ็และการเบิกจ่ายเงินงวด โดยมีผลการใช้งานระบบ

ดงันี้  

1.1 การยื่นค าขอโครงสร้าง 3 มติ ิ 

 

 

 

 

รูปท่ี 4 หน้าจอแสดงรายการ การยื่นค าขอโครงสร้าง 3 มิติ ในระบบบริหารโครงการวิจัย 
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1.2 การยื่นค าขอตั้งลูกหนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 5 หน้าจอแสดงรายการ การยื่นค าขอตั้งลูกหนี้  ในระบบบริหารโครงการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 6 ตัวอย่างหน้าจอการแสดงการบันทกึข้อมูลการยื่นค าขอตั้งลูกหนี้  ในระบบบริหารโครงการวิจัย 

1.3 การยื่นค าขอน าส่งเงินและออกใบเสรจ็และการเบกิจ่ายเงนิงวด 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 7 ตัวอย่างหน้าจอการแสดงการบันทกึข้อมูลการยื่นค าขอน าส่งเงินและออกใบเสรจ็และเบิกเงินงวด ในระบบบริหารโครงการวิจัย 
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 2. ผลการประเมินความพึงพอใจที่มีต่อระบบที่พัฒนาขึ้นผ่านแบบประเมินออนไลน์ (Google Form) 

หลังจากที่เปิดใช้งานระบบมาระยะหนึ่งแล้ว มผีลการประเมนิความพึงพอใจแสดงในตารางที่ 1 โดยผลการประเมนิทุก

หัวข้อมค่ีาเฉล่ียมากกว่า 3.5 ซึ่งเป็นไปตามค่าสมมุตฐิานการวิจัยที่ตั้งไว้ 

 

ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้ใช้งาน การพัฒนาระบบบริหารโครงการวิจัยเพ่ือรองรับการตั้งลูกหนี้และการเบิกจ่าย

เงินงวดวิจัย ในรปูแบบออนไลน์ ในส่วนของการยื่นค าขอโครงสร้าง 3 มิติ 

ประเดน็การประเมิน  S.D. แปรผล 

1. การท างานของระบบที่มข้ีอความชัดเจน และง่ายต่อการใช้งาน 3.50 0.53 มาก 

2. ความถูกต้องของข้อมูล 3.63 0.52 มาก 

3. ระบบช่วยเพ่ิมประสทิธภิาพในการท างาน และลดขั้นตอนในการท างาน 4.13 0.64 มาก 

4. การประมวลผลข้อมูลที่รวดเรว็ 3.88 18.50 มาก 

5. การเข้าถึงระบบที่เข้าถึงได้ทุกที่ทกุเวลา 3.88 0.99 มาก 

6. การจัดระดับความปลอดภยัหรือก าหนดสทิธิ์ในการเข้าถึงข้อมูล 3.63 0.74 มาก 

7. ความพึงพอใจต่อภาพรวมของระบบ 4.00 0.76 มาก 

 

จากตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้ใช้งาน การพัฒนาระบบบริหารโครงการวิจัยเพ่ือรองรับ

การตั้งลูกหนี้ และการเบิกจ่ายเงินงวดวิจัย ในรูปแบบออนไลน์ ในส่วนของการยื่นค าขอโครงสร้าง 3 มิติ ของผู้ใช้งาน 

จ านวน 20 คน พบว่า ข้อ 3 ระบบช่วยเพ่ิมประสทิธภิาพในการท างาน และลดขั้นตอนในใการท างานอยู่ในระดับมาก 

( = 4.13, S.D. = 0.64) รองลงมา ข้อ 7 ความพึงพอใจต่อภาพรวมของระบบ มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 

( = 4.00, S.D. = 0.76) และน้อยที่สดุ ข้อ 1 การท างานขอระบบที่มีข้อความชัดเจน และง่ายต่อการใช้งาน อยู่ใน

ระดบัมาก  ( = 3.50, S.D. = 0.53) 

 

ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้ใช้งาน การพัฒนาระบบบริหารโครงการวิจัยเพ่ือรองรับการตั้งลูกหนี้และการเบิกจ่าย

เงินงวดวิจัย ในรปูแบบออนไลน์ ในส่วนของการยื่นค าขอตั้งลูกหนี้   

ประเดน็การประเมิน  S.D. แปรผล 

1. การท างานของระบบที่มข้ีอความชัดเจน และง่ายต่อการใช้งาน 3.63 0.92 มาก 

2. ความถูกต้องของข้อมูล 3.75 1.04 มาก 

3. ระบบช่วยเพ่ิมประสทิธภิาพในการท างาน และลดขั้นตอนในการท างาน 4.50 0.53 มาก 

4. การประมวลผลข้อมูลที่รวดเรว็ 4.13 0.64 มาก 



นเรศวรวจิยัและนวตักรรม ครัง้ที ่19 “Research and Innovation: Wisdom for Entrepreneurial Society and Internationalization”  

 

 

 

142 

  
  
  

ก
ล
ุ่ม
วิท
ย
าศ
าส
ต
ร์แ
ล
ะเ
ท
ค
โน
โล
ยี
 

ประเดน็การประเมิน  S.D. แปรผล 

5. การเข้าถึงระบบที่เข้าถึงได้ทุกที่ทกุเวลา 4.13 0.99 มาก 

6. การจัดระดับความปลอดภยัหรือก าหนดสทิธิ์ในการเข้าถึงข้อมูล 3.75 0.71 มาก 

7. ความพึงพอใจต่อภาพรวมของระบบ 3.88 0.99 มาก 

 

 จากตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้ใช้งาน การพัฒนาระบบบริหารโครงการวิจัยเพ่ือรองรับ

การตั้งลูกหนี้ และการเบิกจ่ายเงินงวดวิจัย ในรูปแบบออนไลน์ ในส่วนของการยื่นค าขอตั้งลูกหนี้  จากผู้ใช้งาน จ านวน 

20 คน พบว่า ข้อ 3 ระบบช่วยเพ่ิมประสทิธิภาพในการท างาน และลดขั้นตอนในใการท างานอยู่ในระดับมาก ( = 

4.50, S.D. = 0.53) รองลงมา ข้อ 4 การประมวลผลข้อมูลที่รวดเรว็ มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ( = 4.13, 

S.D. = 0.64) และน้อยที่สุด ข้อ 1 การท างานขอระบบที่มีข้อความชัดเจน และง่ายต่อการใช้งาน อยู่ในระดับมาก  

( = 3.63, S.D. = 0.92) 

 

ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้ใช้งานการขอโครงสร้าง 3 มิติ การพัฒนาระบบบริหารโครงการวิจัยเพ่ือรองรับการตั้ง

ลูกหนี้และการเบิกจ่ายเงินงวดวิจยั ในรปูแบบออนไลน์ ในส่วนของการยื่นค าขอน าส่งเงินและออกใบเสรจ็และการเบิกจ่ายเงินงวด 

ประเดน็การประเมิน  S.D. แปรผล 

1. การท างานของระบบที่มข้ีอความชัดเจน และง่ายต่อการใช้งาน 3.88 0.83 มาก 

2. ความถูกต้องของข้อมูล 3.75 0.71 มาก 

3. ระบบช่วยเพ่ิมประสทิธภิาพในการท างาน และลดขั้นตอนในการท างาน 4.13 0.83 มาก 

4. การประมวลผลข้อมูลที่รวดเรว็ 4.00 0.93 มาก 

5. การเข้าถึงระบบที่เข้าถึงได้ทุกที่ทกุเวลา 3.88 0.99 มาก 

6. การจัดระดับความปลอดภยัหรือก าหนดสทิธิ์ในการเข้าถึงข้อมูล 3.75 0.46 มาก 

7. ความพึงพอใจต่อภาพรวมของระบบ 4.00 0.76 มาก 

 

 จากตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้ใช้งานการขอโครงสร้าง 3 มิติ การพัฒนาระบบบริหาร

โครงการวิจัยเพ่ือรองรับการตั้งลูกหนี้ และการเบิกจ่ายเงินงวดวิจัย ในรูปแบบออนไลน์  ในส่วนของการยื่นค าขอน าส่ง

เงินและออกใบเสรจ็และการเบิกจ่ายเงินงวด จ านวน 20 คน พบว่า ข้อ 3 ระบบช่วยเพ่ิมประสทิธภิาพในการท างาน 

และลดขั้นตอนในใการท างานอยู่ในระดบัมาก ( = 4.13, S.D. = 0.83) รองลงมา ข้อ 7 ความพึงพอใจต่อภาพรวม

ของระบบ มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ( = 4.00, S.D. = 0.76) และน้อยที่สดุ ข้อ 2 ความถูกต้องของข้อมูล 

อยู่ในระดบัมาก  ( = 3.75, S.D. = 0.71) 
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อภิปรายผลการศึกษา 

จากผลการศึกษาจากจ านวนโครงการวิจัยที่น ามาใช้งานผ่านระบบออนไลน์ ในส่วนการย่ืนค าขอโครงสร้าง 3 

มิติ จ านวน 6 รายการ การยื่นค าขอตั้งลูกหนี้  จ านวน 9 รายการ และการยื่นค าขอน าส่งเงินและออกใบเสรจ็และการ

เบิกจ่ายเงินงวด จ านวน 6 รายการ พบว่าการน าระบบมาใช้งานช่วยอ านวยความสะดวกและลดระยะเวลาลงดังนี้  1) 

การยื่นขอโครงสร้าง 3 มิติ ลดลง ร้อยละ 75 2) การยื่นค าขอตั้งลูกหนี้  ลดลงร้อยละ 33 3) การยื่นค าขอน าส่งเงิน

และออกใบเสรจ็และการเบิกจ่ายเงินงวด ลดลงร้อยละ 34 และยังช่วยประหยัดทรัพยากรโดยการลดการใช้กระดาษ 

โดยรวมร้อยละ 97  

 ทั้งนี้ ในส่วนที่ต้องระวังและควรให้มีมาตรการที่รองรับการจัดเกบ็ข้อมูลไม่ให้สญูหาย การจัดการระบบรักษา

ความปลอดภัยที่ไม่ให้ผู้ไม่หวังดเีข้ามาดงึข้อมูลหรือท าลายข้อมูล และระบบต้องพร้อมที่จะให้เรียกดูข้อมูลย้อนหลังได้

ตลอดเวลา และนอกจากนี้การก าหนดสทิธิ์ในการเข้าถงึที่รัดคุม ไม่ให้เกดิการแก้ไขหรือท าความเสยีหายกบัข้อมูลที่ได้

ด าเนินการไปแล้ว รวมทั้งก าหนดให้มกีารส ารองข้อมูลทุกวัน 

 

สรุปผลการศึกษา 

 1. ผลการพัฒนาระบบการพัฒนาระบบบริหารโครงการวิจัยเพ่ือรองรับการตั้งลูกหนี้ และการเบิกจ่าย

เงินงวดวิจัย ในรูปแบบออนไลน์ ผู้วิจัยพัฒนาระบบตามวงจรการพัฒนาระบบ (SDLC) ตั้งแต่เริ่มต้นการพัฒนาจน

สิ้นสดุกระบวนการ สามารถด าเนินการส าเรจ็ตามระยะเวลา และบรรลุวัตถุประสงคท์ี่ก  าหนดไว้ 

 2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลของผู้ ใช้งาน มีผู้ตอบแบบสอบถามจ านวน 20 คน ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง 

จ านวน 18 คน คดิเป็นร้อยละ 90 เพศชายจ านวน 2 คน คดิเป็นร้อยละ 10 เป็นผู้ใช้งานระดบัทั่วไป 

 3. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้ใช้งานระบบบริหารโครงการวิจัยเพ่ือรองรับการตั้งลูกหนี้ และ

การเบิกจ่ายเงินงวดวิจัย ในรูปแบบออนไลน์ จ าแนกตามฟังกช์ั่นการใช้งาน พบว่า 1) การยื่นค าขอโครงสร้าง 3 มิติ  

มีความพึงพอใจของผู้ใช้งานมากที่สุด อยู่ในระดับมาก คือข้อ 3 ระบบช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการท างาน และลด

ขั้นตอนในการท างาน ( = 4.13, S.D. = 0.64) 2) การยื่นค าขอตั้งลูกหนี้  มีความพึงพอใจของผู้ใช้งานมากที่สุด  

อยู่ในระดับมาก คือข้อ 3 ระบบช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการท างาน และลดขั้นตอนในใการท างาน ( = 4.50,  

S.D. = 0.53) 3) การยื่นค าขอน าส่งเงินและออกใบเสรจ็และการเบกิจ่ายเงินงวด ความพึงพอใจของผู้ใช้งานมากที่สดุ 

อยู่ในระดับมาก ข้อ 3 ระบบช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการท างาน และลดขั้นตอนในการท างานอยู่ในระดับมาก  

( = 4.13, S.D. = 0.83)  
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บทคดัย่อ 

มะม่วงน า้ดอกไม้ (Mangifera indica L. cv. ‘Nam Dok Mai’) ถือเป็นผลไม้ที่นิยมน ามารับประทานโดยมีช่ือเสียงทั่วโลก 

แต่กป็ระสบปัญหาเกี่ยวกับโรคแอนแทรคโนสที่มีสาเหตุจากเช้ือรา Colletotrichum sp. ซ่ึงท าให้ผลผลิตตกต ่าและมีผลกระทบต่อ

การส่งออก ดังนั้นเพ่ือควบคุมโรคแอนแทรคโนสในมะม่วงน า้ดอกไม้ จึงสนใจศึกษาฤทธิ์การต้านเช้ือราจากสารสกดัที่ได้จากผลมะระขี้นก

ด้วยตัวท าละลายแอลกอฮอล์ โดยศึกษาผลของสารสกดัจากมะระขี้นกที่ความเข้มข้น 0 (ชุดควบคุมเชิงลบ), 50, 100, 500, 1000 ppm 

และ คาร์เบนดาซิม 0.015% (ชุดควบคุมเชิงบวก) ในการควบคุมการเกิดโรคแอนแทรคโนสบนผิวของมะม่วงที่ได้รับการปลูกเช้ือ

ในสภาพห้องปฏิบัติการ ที่อุณหภมูิ 28 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 5 วัน ผลการศึกษาพบว่าสารสกัดมะระขี้นกที่ความเข้มข้น 500 ppm 

สามารถควบคุมการเกิดโรคโรคแอนแทรคโนสบนผลมะม่วงได้ดีที่สุด ในวันที่ 3 และ 5 หลังปลูกเช้ือโดยมีเปอร์เซ็นต์การยับย้ังที่ 

54.51% และ 43.31% ตามล าดับ ซ่ึงไม่แตกต่างจากการใช้สารเคมีในการควบคุม ดังน้ันสารสกัดมะระขี้ นกจึงจัดเป็นตัวเลือกที่ดี

ตัวเลือกหน่ึงที่สามารถน าไปพัฒนาเป็นสารเคลือบผวิผลไม้เพ่ือใช้ควบคุมโรคแอนแทรคโนสทดแทนสารเคมีเพ่ือผลผลิตมีคุณภาพดีก่อน

ส่งออกหรือขนส่งต่อไป 

 

ค าส าคญั: มะม่วงน า้ดอกไม้  มะระขี้นก  โรคแอนแทรคโนส  สารสกดั  คอลแลทโตตริคัม 
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Abstract 

 Mango (Mangifera indica L. cv. ‘Nam Dok Mai’) is the most popular fruit all over the world but it often faces on anthracnose 

disease caused by Colletotrichum sp. which affects to low yield and against export. Hence, the crude extracts from bitter gourd 

(Momordica charantia L.) with alcohol solvents were prepared at 0 (Negative control), 50, 100, 500, 1000 ppm and 

Carbendazim 0.015% (Positive control) were used to control the infection of anthracnose disease and store at 28ºC for 5 days. 

The efficacy of bitter gourd crude extracts on mango anthracnose inoculation on peel of mango in the level of laboratory, the result 

showed that the efficacy of bitter gourd extract at the concentration of 500 ppm could control the disease 3rd and 5th at 54.51% and 

43.31% respectively. Thus, this pointed that bitter gourd extract is one of the best choices to develop an edible coating on fruits 

for replacing chemical treatment to obtain better quality before export or transportation. 

 

Keywords: Mangifera indica cv. ‘Nam Dok Mai’, Momordica charantia L., Anthracnose disease, Extract, Colletotrichum sp. 

 

บทน า 

 มะม่วง (Mangifera indica L.) เป็นพืชเศรษฐกิจที่ส าคัญชนิดหน่ึงของประเทศไทย สามารถปลูกได้ทุกภาค

ของประเทศ ซึ่งผลผลิตส่วนใหญ่ใช้บริโภคภายในประเทศ มีการส่งออกไปยังต่างประเทศอีกในปริมาณมากเน่ืองจาก

เป็นผลไม้เศรษฐกิจที่มีผู้บริโภคทั้งในรูปผลสดและผลไม้แปรรูป โดยตลาดต่างประเทศที่ส าคัญของประเทศไทย 

ได้แก่ มาเลเซีย สิงค์โปร์ ญ่ีปุ่น และประเทศอื่นๆ ซ่ึงในอนาคตมีแนวโน้มว่าจะมีปริมาณการส่งออกเพ่ิมมากขึ้ น 

โดยเฉพาะมะม่วงพันธุ์น า้ดอกไม้สีทองและพันธุ์น า้ดอกไม้สีทองเบอร์ 4 ที่มีรสชาติหวานอมเปร้ียว มีกล่ินหอม และ

มีคุณค่าทางโภชนาการ จึงเป็นที่นิยมทั้งในประเทศและต่างประเทศ น่ันท าให้มะม่วงน ้าดอกไม้สีทองและมะม่วง

น า้ดอกไม้สทีองเบอร์ 4 มีปริมาณการส่งออกมากที่สดุ (พนิดา ธรรมสรัุกษ์ และสมิทธนีิ ขาวศรี, 2565) แต่เน่ืองจาก

มะม่วงน า้ดอกไม้มีลักษณะเปลือกบาง จึงท าให้ช า้ง่าย และง่ายต่อการติดโรคหลังการเกบ็เกี่ยว ซ่ึงโรคที่พบมาก

ในมะม่วงคือ โรคแอนแทรคโนสที่เกดิจากเช้ือรา Colletotrichum sp. หลายชนิด เช่น C. gloeosporioides, C. acutatum, 

C. siamense และ C. asianumand (Laksanaphisut et al., 2019) ซ่ึงการติดโรคแอนแทรคโนสน้ีท าให้ผลผลิตที่ได้

เน่าเสียง่าย อายุการเกบ็รักษาสั้น และไม่ทนทานต่อการขนส่ง ซึ่งปัจจัยเหล่าน้ีเป็นข้อจ ากัดในการส่งออกมะม่วงไป

จ าหน่ายต่างประเทศ ในอดีตและปัจจุบันเกษตรกรได้มีแนวทางในการก าจัดเช้ือราที่ก่อให้เกดิโรคในมะม่วง โดยส่วนใหญ่

เลือกใช้สารเคมีในการป้องกันก าจัดและควบคุมโรค ซึ่งนิยมใช้สารเคมีประเภทดูดซึม เช่น คาร์เบนดาซิม เบนโนมิล 

และโพรคลอราซ เป็นต้น (นิพนธ์ วิสารทานนท์, 2542) เน่ืองจากสารเคมีมีราคาถูก ก าจัดโรคได้อย่างรวดเร็ว 

และมีประสิทธิภาพในการควบคุมโรคสูง จึงท าให้เกษตรกรเลือกใช้สารเคมีในการควบคุมโรค ส่งผลให้ผลผลิตที่ได้
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มีการปนเป้ือนสารเคมี และมีสารเคมีตกค้างในสิ่งแวดล้อมเป็นจ านวนมาก เมื่อมีการใช้สารเคมีในปริมาณมากและ

ใช้กันอย่างต่อเน่ืองอาจส่งผลเสียต่อระบบนิเวศ อีกทั้งยังท าให้เช้ือราดื้ อต่อยา จึงจ าเป็นต้องใช้สารเคมีในปริมาณที่

เพ่ิมมากขึ้ นเพ่ือก าจัดและควบคุมโรค ส่งผลให้ผลผลิตที่ได้มีการตกค้างของสารเคมีเพ่ิมมากขึ้ น ซ่ึงอาจส่งผลเสีย

ต่อสุขภาพในระยะยาวทั้งต่อเกษตรกรและผู้บริโภค เน่ืองจากสารเคมีเหล่าน้ีเป็นสารที่อาจก่อให้เกิดการกลายพันธุ์ 

(ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการจัดการสารและของเสียอันตราย, ม.ป.ป.) การใช้สารสกัดจากพืชจึงเป็นอีกหน่ึงแนวทาง

ที่ถูกน ามาใช้ในการควบคุมโรคหลังการเกบ็เกี่ยว ซ่ึงในพืชบางชนิดมีองค์ประกอบของสารที่ช่วยในการยับย้ังเช้ือรา 

และแบคทเีรียหลายชนิด น่ันท าให้มีการศึกษาเกี่ยวกบัสารสกดัจากพืช และน าไปใช้ประโยชน์ในด้านการเกษตรมากขึ้น  

ซึ่งการน าสารสกดัจากพืชมาใช้น้ันยังช่วยลดต้นทุนในการผลิตได้อกีด้วยดังนั้นเพ่ือเป็นการลดต้นทุน ลดสารพิษตกค้าง

ในสิ่งแวดล้อม และควบคุมโรคแอนแทรคโนสในมะม่วงที่มีสาเหตุมาจากเช้ือรา จึงได้มีการศึกษาสารสกัดจากพืช

เพ่ือน ามาก าจัดและควบคุมโรค ในการศึกษาน้ีได้เลือกใช้มะระขี้นกซ่ึงเป็นพืชที่ขึ้นได้ตามทั่วไปในธรรมชาติ สารสกัด

จากมะระขี้ นกน้ันได้ผ่านกระบวนการวิเคราะห์และทดสอบด้วยตัวท าละลายอินทรีย์ พบว่ามะระขี้ นกมีสารทุติยภูมิ 

(Secondady metabolite) หลายชนิด เช่น สารกลุ่มอลัคาลอยด์ ที่มีรสขม มีฤทธิ์เป็นด่าง เช่น สารซาโปนิน ไกลโคไซด์ เป็นต้น 

จากรายงานของ Gupta et al. (2016) สารสกัดจากส่วนต่างๆ ของมะระขี้นกที่สกดัด้วยน า้และเอทานอล เพ่ือยับย้ัง

การงอกของสปอร์และการเจริญเติบโตของเส้นใยเช้ือรา Fusarium oxysporum พบว่าสารสกดัจากใบ ล าต้น ผล และราก 

มะระขี้ นกที่สกัดด้วยเอทานอลมีประสิทธิภาพในการยับย้ังการเจริญของเช้ือราและยับย้ังการงอกของสปอร์ได้ 

นอกจากน้ียังพบว่ามะระขี้ นกอุดมไปด้วยฟีนอล แทนนิน ฟลาโวนอยด์ และซาโปนิน ซ่ึงสารเหล่าน้ีมีฤทธิ์ในการต้าน

การเจริญเติบโตของเช้ือรา อย่างไรกต็ามยังไม่เคยมีการรายงานการศึกษาผลของสารสกัดจากผลมะระขี้ นกใน

การยับยั้งการเจริญเติบโตของเช้ือรา Colletotrichum sp. มาก่อน ดังน้ันการศึกษาน้ีจึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา

ประสิทธิภาพของสารสกัดจากมะระขี้ นกในการควบคุมโรคแอนแทรคโนสบนมะม่วงน า้ดอกไม้ที่มีสาเหตุจากเช้ือรา

ชนิด Colletotrichum sp. อันจะเป็นอีกหน่ึงทางเลือกที่ถูกน ามาใช้ควบคุมเช้ือราที่ก่อให้เกิดโรคแอนแทรคโนส

ในมะม่วงน า้ดอกไม้แทนสารเคมีที่ใช้กนัในปัจจุบัน 

 

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

2.1 การเตรียมเช้ือรา 

 ท าการแยกเช้ือราสาเหตุโรคพืชจากช้ินส่วนของผลมะม่วงน ้าดอกไม้ที่ติดโรคโดยใช้วิธี Tissue transplant  

น าส่วนของมะม่วงที่เป็นโรคมาตัดเป็นช้ินสี่เหล่ียมขนาด 5x5 มิลลิเมตร ให้คาบต่อส่วนที่เป็นโรคและไม่เป็นโรคแช่ 

ในสาระลายโซเดียมไฮโปรคลอไรท ์10% เป็นเวลา 5 นาท ีจากน้ันล้างช้ินส่วนในน า้กล่ันนึ่งฆ่าเช้ือแล้ว 3 คร้ัง น าไปซับ
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บนกระดาษที่ผ่านการฆ่าเช้ือให้แห้ง แล้วน าไปเล้ียงบนอาหารสูตร Potato Dextrose Agar (PDA) บ่มที่อุณหภูมิ 

37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 5 วัน จากน้ันท าการแยกเช้ือให้บริสุทธิ์ และเล้ียงเช้ือบนอาหารแขง็ (PDA) เพ่ือใช้ใน

การทดสอบต่อไป 

2.2 การสกดัสารจากผลมะระข้ีนกโดยใชแ้อลกอฮอลเ์ป็นตวัท าละลาย 

น าผลแก่ของมะระขี้ นกที่มีลักษณะสีเขียวสด 1960 กรัม มาล้างด้วยน ้ายาล้างภาชนะ (Ingredients : Linear alkyl 

benzene sulfonate, sodium salt 12.8% w/w, Sodium lauryl ether Sulfate 3.5% w/w, Cocoamidopropyl Betaine 0.5% w/w) 

ให้สะอาดแล้วผึ่งไว้ให้แห้ง จากน้ันน ามาคว้านเอาเมล็ดออกจนหมด ห่ันเป็นช้ินเล็กๆ แล้วอบในตู้อบลมร้อนที่

อุณหภมูิ 45±3 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 5 วัน หลังจากน้ันน าผลมะระขี้ นกที่แห้งแล้วมาช่ังน ้าหนักและบดให้

ละเอียดแล้วท าการสกัดสารด้วยวิธีการหมัก (Maceration) โดยใช้ตัวท าละลายเอทานอล 95% เป็นตัวท าละลาย

อตัราส่วน 1:4 โดยน าไปเขย่าด้วยเคร่ืองเขย่าควบคุมอุณหภมิูที่อุณหภมิู 37 องศาเซลเซียส นาน 3 วัน จากน้ันท าการ

กรองสารสกัดด้วยกระดาษกรองเบอร์ 1 และน าสารละลายที่ได้มาระเหยตัวท าละลายออกด้วยเคร่ืองระเหย

สุญญากาศแบบหมุน ที่อุณหภมิู 45±3 องศาเซลเซียส ท าการระเหยจนตัวท าละลายระเหยออกไปจนหมด จากน้ันน า

สารสกัดไประเหยจนตัวท าละลายแห้งด้วยวิธีการใช้ความเยน็ (Freeze dryer) ช่ังน า้หนักแล้วน าไปเกบ็ที่อุณหภูมิ 4 

องศาเซลเซียส เพ่ือน าไปทดสอบในขั้นตอนต่อไป 

2.3 การเตรียมสารสกดัจากมะระข้ีนก 

 เตรียม stock solution โดยการทดลองใช้ความเข้มข้นของสารสกัดที่ระดับความเข้มข้น 0, 50, 100, 500 

และ 1000 ppm โดยน ามาปรับความเข้มข้นร่วมกับ 1% Dimethyl sulfoxide (DMSO) ให้ได้ความเข้มข้นที่ต้องการ

จากน้ันผสมสารจับใบ (Active Ingredients : Blended of Surface-Active Agents 62% w/w, Inerts : Solubilizers 

and Couplers 38% w/w) ในอตัรส่วน 500 ไมโครลิตรต่อสารละลายสารสกดัจากมะระขี้นก 2000 มิลลิลิตร เพ่ือลด

แรงตึงผวิ 

2.4 การทดสอบประสิทธิภาพของสารสกดัจากมะระข้ีนกในการควบคุมโรคแอนแทรคโนสบนผลมะม่วง 

 วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely randomized design, CRD) แบ่งชุดการทดลองออกเป็น

ทั้งหมด 6 ชุดการทดลอง โดยในแต่ละชุดการทดลองมีตัวอย่างจ านวน 3 ซ ้า ซึ่ งในการทดลองน้ีก าหนดให้ชุด        

การทดลองที่ท าการพ่นด้วยน า้กล่ันเป็นชุดควบคุมเชิงลบ และชุดการทดลองที่พ่นด้วย Carbendazim 0.015% เป็น 

ชุดควบคุมเชิงบวก จากนั้นท าการคัดเลือกมะม่วงสุกพันธุ์น า้ดอกไม้จากห้างสรรพสนิค้าที่ปราศจากโรค มีขนาดและสี 

ที่ใกล้เคียงกันน าผลมะม่วงที่ได้ไปล้างท าความสะอาดด้วยสารละลายโซเดียมไฮเปอร์คลอไรด์ความเข้มข้น 10% นาน 

2 นาที แล้วน าไปล้างด้วยน า้สะอาด 2 คร้ัง การเพาะเช้ือราบนผลมะม่วงโดยดัดแปลงวิธีการจาก ปัณรสี สู่ศิริรัตน์ 
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และภัทรา พลับเจริญสุข (2555) หลังจากน้ันผึ่งให้แห้งแล้วท าความสะอาดผิวมะม่วงบริเวณที่จะท าการปลูกเช้ือ

ด้วยแอลกอฮอล์ 70% ท าแผลบนผวิมะม่วง 2 ต าแหน่ง คือ บริเวณกึ่งกลางค่อนไปทางขั้วผลและบริเวณกึ่งกลางค่อนไป

ทางปลายผล ขนาด 2x2 มิลลิเมตร จากน้ันน า cork borer เจาะอาหารเล้ียงเช้ือที่ท าการเพาะเช้ือรานาน 5-7 วัน แล้วน า

ช้ินวุ้นที่ได้วางคว ่าบนผิวหน้าลงที่บริเวณผิวมะม่วงที่ท าแผล น ามะม่วงที่ท าการปลูกเช้ือแล้วเกบ็ไว้ที่อุณหภมิูห้อง เป็น

เวลา 24 ช่ัวโมง เม่ือครบก าหนดน าผลมะม่วงที่ผ่านการปลูกเช้ือแล้วมาท าการพ่นสารสกดัจากมะระขี้นกความเข้มข้น 

0, 50, 100, 500 และ 1000 ppm น าผลมะม่วงไปผึ่งลมให้แห้ง จากน้ันน าไปบ่มไว้ที่อุณหภูมิ 28 องศาเซลเซียส 

เป็นเวลา 5 วัน บันทึกผลขนาดของรอยโรคที่เกิดขึ้ น โดยการวัดขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของรอยโรคบนผลมะม่วง   

ทั้ง 2 บริเวณในแต่ละชุดการทดลอง เปรียบเทียบกับขนาดของรอยโรคที่เกิดขึ้ นบนผลมะม่วงในชุดควบคุมเชิงลบ 

จากน้ันน าค่าที่ได้มาค านวณหาเปอร์เซน็การยับย้ังการเจริญเติบโต จากสตูรดังต่อไปน้ี 

เปอร์เซน็ต์การยับยั้งการเจริญเติบโต = [(A-B) / A] x 100 

A = ค่าเฉล่ียเส้นผ่านศูนย์กลางของขนาดรอยโรคบนผลมะม่วงในชุดควบคุมเชิงลบ 

B = ค่าเฉล่ียเส้นผ่านศูนย์กลางของขนาดรอยโรคบนผลมะม่วงที่เคลือบด้วยสารสกดัมะระขี้นก 

2.5 การวิเคราะหข์อ้มูล 

      เปรียบเทียบค่าเฉล่ียผลการทดสอบประสิทธิภาพของสารสกัดจากมะระขี้ นกที่ มีผลในการยับย้ัง               

การเจริญเติบโตของเช้ือรา Colletotrichum sp. บนผลมะม่วงโดยวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบจ าแนกทางเดียว  

(One way analysis of variance) ทดสอบความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอร์เซน็ต์ โดยวิธี 

Duncan’s New Multiple Range Test (DMRT) 

 

ผลการศึกษา 

3.1 ผลการแยกเช้ือรา 

 จากการแยกเช้ือราจากมะม่วงที่เป็นโรค แล้วท าการเล้ียงเช้ือบนอาหารสูตร PDA ที่อุณหภูมิ 37 องศา

เซลเซียส เป็นเวลา 7 วัน พบว่ามีการเจริญของเส้นใยเช้ือราสีขาว ฟู บนอาหารเล้ียงเช้ือ ต่อมาลักษณะเส้นใยเช้ือรา

เปล่ียนเป็นสขีาวอมเทา และพบกลุ่มสปอร์สส้ีมเรียงซ้อนกนัเป็นวง เมื่อน าไปส่องภายใต้กล้องจุลทรรศน์พบว่า เส้นใย

มีผนังกั้น โคนิเดียมีลักษณะเซลล์เดียว ใส รูปร่างทรงกระบอก หัวมนท้ายมน ไม่มีผนังกั้น ซึ่งคาดว่าเป็นเช้ือราในสกุล 

Colletotrichum sp. 

 



นเรศวรวจิยัและนวตักรรม ครัง้ที ่19 “Research and Innovation: Wisdom for Entrepreneurial Society and Internationalization”  

 

 

 

150 

  
  
  

ก
ลุ่
ม
วิท
ย
าศ
าส
ต
ร์แ
ล
ะเ
ท
ค
โน
โล
ย
ี 

3.2 ผลการทดสอบประสิทธิภาพของสารสกัดมะระข้ีนกต่อการควบคุมโรคแอนแทรคโนสจากเช้ือรา 

Colletotrichum sp. บนผลมะม่วง 

จากการทดสอบประสิทธิภาพของสารสกัดมะระขี้นกต่อการควบคุมโรคแอนแทรคโนสจากเช้ือรา Colletotrichum sp. 

บนผลมะม่วงที่เคลือบด้วยสารสกัดมะระขี้นกที่ความเข้มข้น 0, 50, 100, 500 และ 1000 ppm นาน 5 วัน ผลการ

ทดสอบพบว่าผลมะม่วงมีการเกิดโรคเพ่ิมขึ้นตามอายุการเกบ็รักษา ลักษณะรอยโรคที่พบคือมีจุดสีน ้าตาลเข้ม 

รูปร่างไม่แน่นนอน บริเวณต าแหน่งเพาะเช้ือ ในวันที่ 3 หลังการเกบ็รักษามะม่วงที่เคลือบด้วยสารสกัดมะระขี้ นกที่

ความเข้มข้น 500 ppm มีค่าเฉล่ียของเส้นผ่านศูนย์กลางของขนาดรอยโรคน้อยที่สุด คือ 11.05±0.22 มิลลิเมตร  

และขนาดรอยโรคบนผลมะม่วงในชุดควบคุมเชิงลบและชุดควบคุมเชิงบวกมีค่าเฉลี่ย 24.36±0.79 และ 

9.08±0.19 มิลลิเมตรตามล าดับ ซ่ึงไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเช่ือม่ัน 95% (P≤0.05) 

และค านวณเปอร์เซ็นต์การยับย้ังการเกิดโรคพบว่า สารสกัดมะระขี้ นกที่ความเข้นข้น 500 ppm สามารถควบคุม    

การเกิดโรคได้ดีที่สุดโดยมีเปอร์เซ็นต์การยับย้ังการเกิดโรคที่  54.51% เม่ือเปรียบเทียบกับมะม่วงที่ เคลือบ           

ด้วยสารสกัดมะระขี้ นกที่ความเข้มข้นอื่นๆ นอกจากน้ียังพบโรคขั้วเน่าที่มีลักษณะสีน า้ตาลเข้มบริเวณขั้วผลของ

มะม่วง (รูปที่ 1) ในทุกๆ ความเข้มข้นรวมไปถึงมะม่วงในชุดควบคุมเชิงลบและมะม่วงในชุดความคุมเชิงบวกอีกด้วย 

ในวันที่ 5 หลังการเกบ็รักษา มะม่วงที่เคลือบด้วยสารสกดัมะระขี้นกที่ความเข้มข้น 500 ppm มีค่าเฉล่ียของขนาดเส้น

ผ่านศูนย์กลางของขนาดรอยโรคบนผลมะม่วงน้อยที่สุด คือ 30.05 ± 0.46 มิลลิเมตร ซึ่งแตกต่างกันกับชุดควบคุม

เชิงลบอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ แต่ไม่แตกต่างกับชุดควบคุมเชิงบวกและมะม่วงที่เคลือบด้วยสารสกัดที่ความ

เข้มข้น 100 และ 1000 ppm อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ และเมื่อน าข้อมูลมาค านวณเปอร์เซน็ต์การยับยั้งการเกิดโรค

พบว่าสารสกัดมะระขี้ นกมีประสิทธิภาพในการยับยั้งการเจริญของโคโลนีเช้ือรา Colletotrichum sp. โดยที่ระดับความ

เข้มข้น 500 ppm ให้ผลการยับย้ังการเกดิโรคดีที่สดุและสารสกดัจากมะระขี้นกที่ระดับความเข้มข้น 50 ppm ให้ผลการ

ยับย้ังการเกดิโรคน้อยที่สดุ (ตาราง 1) 
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ตาราง 1 ประสทิธภิาพของสารสกดัจากมะระขี้นกในการยับยั้งการเจริญเติบโตของเช้ือรา Colletotrichum sp. บนผลมะม่วงเป็นเวลา 5 วัน 

Treatment 

day3 day5 

Radial growth (mm) Inhibition (%) Radial growth (mm) Inhibition (%) 

Control 24.36±0.79 b 0.00% 53.80±0.59 c 0.00% 

50 ppm 23.92±0.45 b 2.05% 46.90±0.40 bc 12.83% 

100 ppm  12.50±0.28 ab 48.77% 34.00±0.32 ab 36.80% 

500 ppm 11.05±0.22 ab 54.51% 30.50±0.46 a 43.31% 

1000 ppm 15.08±0.26 ab 38.11% 32.00±0.51 ab 40.52% 

Carbeandazim (0.015%) 9.08±0.19 a 62.70% 28.70±0.63 a 46.65% 

*a-c มีความแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดบัความเช่ือมั่น 95% (P≤0.05) 

 

รูปท่ี 1 ประสิทธิภาพของสารสกัดมะระขี้นกต่อการควบคุมการเกดิโรคแอนแทรคโนสสาเหตุจากของเช้ือรา Colletotrichum sp. 

สาเหตุโรคแอนแทรคโนสบนผลมะม่วงน า้ดอกไม้ที่บ่มเป็นเวลา 3 วัน (A) 50 ppm (B) 100 ppm (C) 500 ppm (D) 1000 ppm (E) 

Carbendazim 0.015% 
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รูปที่ 2 ประสิทธิภาพของสารสกัดมะระขี้นกต่อการควบคุมการเกิดโรคแอนแทรคโนสสาเหตุจากของเช้ือรา Colletotrichum 

sp. สาเหตุ โรคแอนแทรคโนสบนผลมะม่วงน า้ดอกไม้ที่บ่มเป็นเวลา 5 วัน (A) 50 ppm (B) 100 ppm (C) 500 ppm (D) 1000 ppm 

(E) Carbendazim 0.015% 

 

อภิปรายผลการศึกษา 

  จากการแยกเช้ือราจากมะม่วงที่เป็นโรคพบว่ามีการเจริญของเส้นใยเช้ือราที่มีลักษณะสขีาว ต่อมาลักษณะ

เส้นใยเช้ือราเปล่ียนเป็นสีขาวอมเทาและมีการสร้างกลุ่มสปอร์สีส้มเป็นวงซ้อนกัน เส้นใยมีผนังกั้น ซ่ึงสอดคล้องกับ

รายงานของ Berecochea-López et al. (2015) ที่ได้พบว่า ลักษณะเส้นใยของเช้ือรา Colletotrichum sp. บนอาหาร

เล้ียงเช้ือ เร่ิมแรกเช้ือราจะมีลักษณะสีขาวต่อมาจะเปล่ียนเป็นสีขาวอมเทา และมีการสร้างกลุ่มสปอร์สีชมพูหรือสีส้ม 

โคนิเดียเป็นเซลล์เดียว รูปร่างทรงกระบอก ลักษณะใส หัวมนท้ายมน และการศึกษาของ Rattanakreetakul et al. (2023) 
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ที่พบว่า เช้ือราในสกุล Colletotrichum sp. เป็นสาเหตุที่ก่อให้เกิดโรคแอนแทรคโนสในมะม่วงในประเทศไทย และ

จากการศึกษาประสิทธิภาพของสารสกัดมะระขี้ นกต่อการควบคุมการเกิดโรคแอนแทรคโนสสาเหตุจากเช้ือรา 

Colletotrichum sp. บนผลมะม่วงพบว่าการใช้สารสกัดจากมะระขี้ นกสามารถชะลอการเกิดโรคแอนแทรคโนสบน

ผิวมะม่วงได้ โดยสารสกัดจากมะระขี้ นกที่ระดับความเข้มข้น 500 ppm สามารถชะลอการเกิดโรคแอนแทรคโนสได้

ดีกว่าการใช้สารสกัดจากมะระขี้นกที่ระดับความเข้มข้น 1000, 100 และ 50 ppm ตามล าดับ อย่างไรกต็ามสารสกัด 

มะระขี้นกเป็นสารที่สามารถสลายตัวได้ง่ายที่อุณหภมิูปกติ จึงจ าเป็นต้องใช้สารสกดัที่ความเข้มข้นสงูเพ่ือให้ได้ปริมาณ

สารออกฤทธิ์ที่มาก แต่เน่ืองด้วยสารสกัดจากมะระขี้นกไม่ละลายน า้เมื่อน าไปปรับความเข้มข้นร่วมกับน า้กล่ันฆ่าเช้ือ 

จึงท าให้เกิดการจับตัวเป็นก้อนเลก็ๆ ซึ่งสารสกัดที่ความเข้มข้น 1000 ppm จับตัวเป็นก้อนที่มีขนาดใหญ่มากกว่า

สารสกดัที่ความเข้มข้น 500, 100 และ 50 ppm ดังน้ันจึงท าให้สารสกดัที่ความเข้มข้น 500 ppm มีอนุภาคที่เลก็กว่าและ

มีปริมาณสารออกฤทธิ์ในการยับย้ังการเจริญเติบโตของเช้ือราได้มากกว่าสารสกดัจากมะระขี้นกที่ความเข้มข้น 1000 ppm 

ดังน้ันสารสกัดมะระขี้ นกที่ระดับความเข้มข้น 500 ppm จึงสามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเช้ือราได้ และสามารถ

ยับย้ังการเกิดโรคแอนแทรคโนสได้ดีกว่าสารสกัดมะระขี้ นกที่ระดับความเข้มข้น 1000 ppm ซึ่ งองค์ประกอบ

ทางพฤกษเคมีของผลของมะระขี้ นกพบว่ามีสาร Phenolics, Tanins, Flavonoids และ Saponins เป็นองค์ประกอบ 

(Medeiros et al., 2020) ซึ่ งสารเหล่าน้ีมีคุณสมบัติในการยับยั้ งการเจริญเติบโตของเช้ือรา  C. gloeosporioides ที่

ก่อให้เกดิโรคแอนแทรคโนส (Vázquez–González et al., 2020) จากรายงานของ Gusmão et al. (2018) พบว่าสารสกดั

ของมะระขี้นกมีประสิทธิภาพในการยับยั้งการงอกของสปอร์เช้ือรา C. gloeosporiodes ได้ในสภาพหลอดทดลองและ

มีประสทิธภิาพในการลดความรุนแรงของรอยโรคแอนแทรคโนสในช่อดอกพุทธรักษา (Heliconia psittacorum) ได้อกีด้วย 

และสารสกัดมะระขี้นกที่ระดับความเข้มข้น 50 ppm มีเปอร์เซน็ต์การยับย้ังเช้ือได้น้อยที่สุดเน่ืองจากมีปริมาณสาร

ออกฤทธิ์น้อยกว่าสารสกัดมะระขี้ นกที่ความเข้มข้น 100, 500 และ 1000 ppm และในการทดลองน้ีได้ใช้ตัวอย่าง

มะม่วงพันธุ์น า้ดอกไม้สุกที่ได้จากห้างสรรพสินค้าซ่ึงถูกบ่มให้สุกมาแล้วจึงมีปริมาณน า้ตาลสูง และในการทดลองน้ี

ใช้การท าแผลขนาดใหญ่บนผลมะม่วงจึงท าให้เกิดสภาวะเครียด (stress) ของมะม่วงซึ่งอาจท าให้กลไกการป้องกัน

ตัวเองลดลง ซ่ึงมีส่วนที่ท าให้เช้ือที่แฝงมากบัมะม่วงพัฒนาและเจริญอย่างรวดเรว็ (Rehman et al., 2021) 
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สรุปผลการศึกษา 

  สารสกัดจากผลมะระขี้นกมีฤทธิ์ในการยับย้ังการเจริญเติบโตของเช้ือรา Colletotrichum sp. ได้ เมื่อปลูกเช้ือรา

บนผิวของมะม่วงพันธุ์น า้ดอกไม้และสเปรย์สารสกัดมะระขี้ นกที่ระดับความเข้มข้น 0, 50, 100, 500 และ 1000 ppm 

เคลือบบนผิวมะม่วง พบว่าสารสกดัมะระขี้นกที่ความเข้มข้น 500 ppm สามารถควบคุมการเกิดโรคแอนแทรคโนสได้

ดีที่สดุ ซ่ึงมีเปอร์เซน็ต์การยับย้ังในวันที่ 3 และ 5 หลังปลูกเช้ือที่ 54.51% และ 43.31% ตามล าดับ 

 

ขอ้เสนอแนะ 

1. ควรมีการศึกษาองค์ประกอบทางเคมีในผลมะระขี้ นกที่สามารถออกฤทธิ์ ในการยับย้ังเ ช้ือรา 

Colletotrichum sp. ที่ก่อให้เกดิโรคแอนแทรคโนส 

2. ควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมเกี่ยวกับตัวท าละลายอื่นๆ ในการสกัดสารเพ่ือให้ได้ตัวท าละลายที่เหมาะสมใน

การสกดัสารมากที่สดุ  

3. ผลงานวิจัยน้ีเป็นข้อมูลสารสกัดมะระขี้ นกที่มีฤทธิ์ในการยับย้ังเช้ือก่อโรคในมะม่วงได้ ซ่ึงเป็นพืชที่

สามารถปลูกได้ง่าย และมีราคาถูก หากน าสารสกัดที่ได้จากมะระขี้ นกไปพัฒนาเป็นส่วนประกอบในผลิตภัณฑ์สาร

เคลือบผิวผลไม้ที่สามารถบริโภคได้ เพ่ือลดการเกิดโรคของมะม่วงหลังการเกบ็เกี่ยว และเพ่ือลดสารพิษตกค้างใน

ผลผลิตแล้ว จะเป็นการเพ่ิมมูลค่าให้แก่มะระขี้นกอกีด้วย 
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บทคดัย่อ 

 โรคเมลด็ด่างข้าว เป็นโรคที่ก่อความเสยีหายให้คุณภาพและปริมาณผลผลิตข้าวลดลง ทั้งยังส่งผลต่อลดเปอร์เซน็ต์และดัชนี

การงอกของเมลด็พันธุ์ข้าว อาการโรค เมลด็ข้าวมีลักษณะจุดสนี า้ตาล เหลือง เทา ด า หรือมีแผลบนเมลด็ ซ่ึงอาการโรคมีความแตกต่าง

กันในแต่ละพ้ืนที่และมีสาหตุเกดิจากเช้ือราก่อโรคหลายชนิด ดังนั้นงานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือส ารวจ เกบ็ตัวอย่างข้าวที่เป็นโรคมาแยก

และระบุเช้ือสาเหตุโรคในห้องทดลองด้วยวิธี agar planting method และสงัเกตุลักษณะสณัฐานวิทยาของเช้ือราภายใต้กล้องจุลทรรศน์ 

ผลการวิจัยพบว่าตัวอย่างข้าวที่เป็นโรคเมลด็ด่างจากแปลงทดสอบข้าวของศูนย์วิจัยข้าวแพร่นั้น สามารถแยกและระบุเช้ือราก่อโรคเมลด็

ด่างได้จ านวน 3 ชนิด ได้แก่ 1) Curvularia lunata โคโลนีมีลักษณะเป็นสีเทาและเปล่ียนเป็นสีด าเมื่ อเจริญเต็มที่  เส้นใยฟูนุ่ม  

ก้านชูโคนิเดียสเีข้ม โคนิเดียมีรปูร่างคล้ายเรือ มีจ านวน 4 เซลล์ย่อยต่อสปอร์ สองเซลล์ตรงกลางมีขนาดใหญ่สนี า้ตาลเข้ม เซลล์หัวท้ายใส

ไม่มีสี 2) Fusarium incarnatum โคโลนีมี ลักษณะเป็นสีขาว  เ ส้นใยฟู นุ่ม มีสปอร์แบบ macrospore รูปร่างโค้ง หัวท้ายแหลม  

มีขนาดประมาณ 5–7 เซลล์ ใสไม่มีสี และ 3) Sarocladium oryzae โคโลนีมีลักษณะสีส้มปนสีขาว ก้านชูสปอร์ มี phialides แตกเป็น 

กิ่งออกประมาณ 3-4 กิ่ง ที่ปลายมีลักษณะคล้ายปากแจกันสั้นๆ หน่ึงก้านสามารถ ผลิตสปอร์ใสได้หนึ่งสปอร์ สปอร์มีลักษณะเป็นรูป

ทรงกระบอก ไม่มีผนังกั้น หัวท้ายมน เป็นเซลล์เดียว  

 

ค าส าคญั : โรคเมลด็ด่างในข้าว  ข้าว Curvularia lunata, Fusarium incarnatum, Sarocladium oryzae 
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Abstract 

 Dirty panicle disease in rice caused reductions in both grain yield and quantity. Also, it can reduce the percentage of 

seed gemination and the germination index in rice. The symptom of disease was a spot of brown, yellow, gray, or black color on 

the seed coat, sometimes a scar. In addition, the disease expressed several symptoms depending on the growing area, and the disease 

was caused by several fungi. The purpose of this study is to survey, collect samples for isolation, and identify dirty panicle disease 

in rice growing in the experimental field of the Phrae rice research center by using agar planting method and an observation of the 

fungus morphology under microscopy. The results showed that the fungus pathogens identified from infected rice samples showed 

three species: 1) Curvularia lunata: the color of the fungus colony is glay and changes to black after fully growing; fluffy hyphae; 

navy conidia stalk; and boat-shaped conidia, which contain 4 cells per spore. Two cells in the middle were large and showed a 

heavy brown color, with no color in the head or tail of the cell. 2) Fusarium incarnatum: the color of the fungus colony is white 

and changes to black after fully growing; the hyphae are fluffy; the macrospore has a curved shape; the head and tail are sharp; the 

conidia spore contains 5-7 cells per spore. 3) Sarocladium oryzae: the color of the fungus colony has a mixing between orange 

and white; the conidia stalk contains phialides, which have 3–4 branches similar to the mouth of the vase; one branch produces 

one spore; the spore has a cylindrical shape; it is a single cell with no wall; and the head and tail are rounded. 

 

Key words:  Rice dirty panicle disease, Oryza sativa, Curvularia lunata, Fusarium incarnatum, Sarocladium oryzae 

 

บทน า  

 ข้าวเป็นพืชอาหารหลักของประชากรโลก และเป็นพืชเศรษฐกิจที่ส  าคัญของประเทศไทย การปลูกข้าว 

ในบางพ้ืนที่ของเกษตรกรประสบกับปัญหาของผลผลิตต ่าและเมลด็ข้าวไม่ได้คุณภาพ เนื่องจากการระบาดของโรค 

และแมลงศัตรูข้าว โรคเมลด็ด่าง (dirty panicle disease) เป็นอีกโรคหนึ่งที่ท  าความเสียหายให้กับข้าว ส่งผลท าให้ 

ผลผลิตและคุณภาพของเมลด็ข้าวลดลงและไม่เป็นที่ต้องการของผู้บริโภค และยังเป็นโรคที่สามารถถ่ายทอดจากข้าว

รุ่นพ่อแม่สู่ข้าวรุ่นถัดไปผ่านทางเมลด็ได้อีกด้วย (Boonreung and Boonlertnirun. 2013) การระบาดของโรคเมลด็

ด่างขึ้ นอยู่กับปัจจัยหลายอย่าง เช่น อุณหภูมิ ความชื้ น ลม ปริมาณน ้าฝน (Silodia et al., 2019) นอกจากนี้  

ยังมีรายงานพบว่าเชื้ อสาเหตุก่อโรคเมลด็ด่างเกิดจากการเข้าท าลายของเชื้ อราหลายชนิด ด้วยกัน ได้แก่ Alternaria 

padwickii, (Ganguly) M.B. Ellis, Curvularia lunata (Wakk) Boedjin., Cercospora oryzae I. Miyake, 

Helminthosporium oryzae Breda de Haan, Fusarium semitectum Berk & Rav, Fusarium moniliforme J. Sheld, 

Trichoconis padwickii Ganguly และ Sarocladium oryzae Sawada (พรทิพย์ ถาวงค์. 2545; Kongcharoen et al., 

2020) เมลด็ข้าวที่ติดเชื้ อราสาเหตโุรค ท าให้เมลด็มีลักษณะเป็นด่าง มีจุดสนี า้ตาล เหลือง เทา หรือด า หรือเกดิแผล 
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ซึ่งลักษณะต่าง ๆ เหล่านี้ส่งผลท าให้อตัราการงอกและความแขง็แรงของเมลด็พันธุข้์าวลดลง (Saechow et al., 2018) 

การแก้ปัญหาโรคเมล็ดด่างในข้าวปัจจุบันมีหลากหลายวิธีด้วยกัน เช่น การใช้สารเคมีในกลุ่มคาร์เบนดาซิมหรือ 

แมนโคเซบ็ คลุกเมลด็ก่อนการน าไปปลูก หรือการควบคุมโรคแบบชีววิธโีดยการใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มาหรือแบคทเีรีย

ในกลุ่ม Bacillus spp. ซึ่งเป็นเชื้ อปฏปัิกษ์ต่อกลุ่มเชื้ อราสาเหตุโรค อย่างไรกต็ามข้อเสยีของการใช้สารเคมีท าให้เกิด

การตกค้างของสารเคมีในสภาพแวดล้อมและเกดิการดื้อยาของเชื้ อราก่อโรค (พรทพิย์ ถาวงค์, 2545 ; ศานิต สวัสดิ

กาญจน์ และสริิวรรณ สมิทธอิาภรณ์, 2554) ขณะที่การควบคุมโรคเมลด็ด่างโดยการใช้เชื้ อราไตรโคเดอร์มาอย่างมี

ประสทิธภิาพเทยีบเท่ากบัสารเคมนีั้น มขีั้นตอนที่ซับซ้อน คอื ต้องฉีดพ่นต้นข้าวในหลายๆ ช่วงระยะด้วยกนั และต้อง

ฉีดเชื้อปฏปัิกษ์หลายครั้งต่อการปลูกข้าวในแต่ละรุ่น (จิระเดช แจ่มสว่าง และคณะ, 2555)  

อย่างไรกต็ามเชื้ อราสาเหตุโรคเมล็ดด่างในข้าวมีความหลากหลายชนิด และมีการแสดงอาการของโรคที่

แตกต่างกนัในแต่ละพ้ืนที่ ประกอบกบัข้าวที่เป็นพืชเศรษฐกจิหลักที่ส  าคญัของประเทศและประสบปัญหาของโรคเมลด็

ด่างในการปลูกข้าวของเกษตรกรที่ท าให้ผลผลิตไม่ได้คุณภาพต่อการจ าหน่ายสู่ผู้บริโภค ทั้งยังลดอตัราการงอกของ

เมลด็และต้นกล้าที่ได้จากเมลด็ที่เป็นโรคมีความผิดปกติ ดังนั้นงานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือส ารวจเกบ็ตัวอย่างข้าวที่

เป็นโรคเมลด็ด่าง เพ่ือน ามาแยกและระบุชนิดของเชื้อราก่อโรคเมลด็ด่างในข้าวที่มีสาเหตจุากเชื้ อราหลายชนิดร่วมกนั  

โดยเชื้อราที่แยกและระบุชนิดได้จากงานวิจัยนี้สามารถน าไปทดสอบการใช้เทคโนโลยีพลาสมาอณุหภมูติ ่าในการท าลาย

และยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้ อราก่อโรค เพ่ือหาแนวทางในการประยุกต์ใช้ส าหรับการควบคุมการระบาด 

ของโรคเมลด็ด่างในข้าวที่ถ่ายทอดผ่านทางเมลด็ของข้าวที่ปลูกในจังหวัดแพร่    

 

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ  

การส ารวจและเก็บตวัอย่างขา้วท่ีเป็นโรคเมล็ดด่าง 

 จากการส ารวจการแพร่ระบาดและการเกดิโรคเมลด็ด่างในเมลด็ข้าวจากข้าวพันธุท์ี่อยู่ในระหว่างการปรับปรุง

พันธุ์ใหม่ ในแปลงทดสอบการปลูกข้าวของศูนย์วิจัยข้าวแพร่ (Phrae rice research center) ในพ้ืนที่ต าบลแม่ค ามี 

อ าเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ ในช่วงเดอืนพฤศจิกายน พ.ศ. 2564 ซึ่งเป็นช่วงฤดูหนาว เกบ็โดยสุ่มจากแปลงทดลอง

ในการปรับปรุงพันธุข้์าวในการพัฒนาข้าวพันธุใ์หม่ โดยหมายเลขข้าว คือ PRE12092 และ PRE12092 โดยสุ่มเกบ็

ประมาณ 3-5 รวงต่อแปลง พบว่าต้นข้าวในแปลงทดลองมกีารออกรวงของข้าวมเีมลด็ข้าวมสีดี ามาก โดยพบว่าเมลด็

ข้าวมลีักษณะลีบและมจุีดด่างสนี า้ตาลที่เปลือกเมลด็ข้าวทั่วทั้งเมลด็ จากนั้นท าการเกบ็ตวัอย่างรวงข้าวที่เป็นโรคเมลด็

ด่าง มาท าการศึกษาในห้องทดลองเพ่ือท าการแยกและระบุเชื้อราก่อโรคเมลด็ด่าง ดงัรปูที่ 1 
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รูปที่ 1 ลักษณะของต้นข้าวและรวงข้าวที่เมลด็เกดิโรคเมลด็ด่างในแปลงทดลองการปรับปรุงพันธุ์ขา้วของศูนย์วิจัยข้าวแพร่ อ าเภอเมือง

แพร่ จังหวัดแพร่ โดย A, B คือ ลักษณะของต้นข้าวในแปลงทดสอบของศูนย์วิจัยข้าวแพร่  และ C, D คือ ลักษระของรวงข้าว 

ที่เกดิโรคเมลด็ด่าง 

 

การแยกและระบุเช้ือสาเหตุโรคเมล็ดด่างในขา้ว 

 น าเมลด็พันธุ์ข้าวมาท าการเพาะเชื้ อและแยกเชื้ อสาเหตุ เพ่ือระบุจ านวนของเชื้ อสาเหตุที่ก่อโรคเมลด็ด่าง 

ในข้าวจากตวัอย่างข้าว โดยแยกเป็นเชื้อเดี่ยวในอาหารเล้ียงเชื้อ Potato Dextrose Agar (PDA) เตรียมโดยมสี่วนผสม

ของ Potato Dextrose Broth และผงวุ้น (agar powder) จ านวนตามสูตร ปริมาตร 1,000 มิลลิลิตร (pH 7.0±2) 

จากนั้นน าอาหาร PDA ไปฆ่าเชื้ อด้วยเครื่องนึ่งฆ่าเชื้ อ (autoclave) ที่อุณหภูมิ 121 องศาเซลเซียส ภายใต้ความดัน 

ไอน ้าที่ 15 ปอนด์ต่อตารางนิ้ วเป็นเวลา 15 นาที ทิ้ งไว้ให้เย็นลง และเทในจานเพาะเชื้ อ รอจนอาหารแข็งตัว  

จากนั้นน าเมลด็ข้าวที่แสดงอาการของโรคเมลด็ด่าง มาท าการแยกเชื้ อโดยวิธ ีAgar planting method โดยน าเมลด็ข้าว

ไปล้างด้วยสารละลาย 10% (v/v) คลอร็อก (Clorox) เป็นเวลา 5 นาที จากนั้นน ามาล้างออกด้วยน ้ากลั่น 

ที่ผ่านการนึ่งฆ่าเชื้ อแล้วเป็นเวลา  3  นาที  แล้วน าเมลด็ข้าวไปวางบนอาหารเลี้ ยงเชื้ อ PDA โดยท าการวางเมลด็ 

จ านวน 4 เมล็ดต่ออาหารเลี้ ยงเชื้ อ 1 จานเพาะเชื้ อ ท าจ านวน 3 ซ ้าต่อหมายเลข จากนั้นท าการบ่มเชื้ อราก่อโรค 

ไว้ที่อุณหภมูิห้องเป็นเวลา 7-10 วัน เมื่อเชื้ อเจริญออกมาจากเมลด็ข้าวใช้เขม็เขี่ยลนไฟให้ปลอดเชื้ อตดัเอาปลายเส้น

ใยที่เจริญออกมาในแต่ละชิ้ นไปเล้ียงบนอาหาร PDA อีกครั้ง โดยเลือกเอาไอโซเลท (isolate) ที่มีการเจริญดี  

และเกบ็เป็น stock culture เพ่ือน าไปใช้ในการทดลองต่อไป จนกว่าจะได้เชื้ อราที่มีความบริสทุธิ์ จากนั้นน าเชื้ อราไป

ระบุชนิดของเชื้อราก่อโรคเมลด็ด่างในภายใต้กล้องจุลทรรศน์ที่ก  าลังขยาย 100 เท่า และ 400 เท่า โดยสงัเกตลักษณะ

สณัฐานวิทยาของกลุ่มเส้นใยและรปูร่างของสปอร์เชื้อรา  
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ผลการศึกษา  

การศึกษาลกัษณะอาการของโรคเมล็ดด่างในขา้ว 

 จากการเกบ็ตวัอย่างข้าวที่แสดงอาการของโรคเมลด็ด่าง จากแปลงทดสอบการปรับปรงุพันธุข์องศูนย์วิจัยข้าว

แพร่ ต าบลแม่ค ามี อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ มาท าการศึกษาลักษณะอาการของโรค โดยท าการสังเกตและตรวจดู

ลักษณะอาการของโรคเมล็ดด่าง ณ ห้องปฏิบัติการโรคพืช อาคารกิตติพงษ์ วุ ฒิจ านงค์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่  

เฉลิมพระเกยีรต ิผลการทดลองพบว่า เมลด็ข้าวมลีักษณะเป็นจุดด่าง และเกดิรอยของสนี า้ตาลบนผวิเปลือกเมลด็ข้าว

ทั่วทั้งเมลด็ ส่วนของเนื้ อเมลด็มีลักษณะลีบ และพบสปอร์ของเชื้อราก่อโรคเมลด็ด่างในข้าวมลีักษณะเป็นเส้นใยสขีาว

อยู่บริเวณรอบ ๆ ของเมลด็ข้าวที่อยู่บนรวงข้าวอีกด้วย จากนั้นท าการวางเมลด็ข้าวที่เป็นโรคเมลด็ด่างในข้าวบนผิว

อาหารกึ่งแขง็ชนิด PDA และท าการเล้ียงเชื้อราที่อณุหภมูห้ิอง เพ่ือท าการแยกเชื้อราก่อโรคให้บริสทุธิ์ รปูที่ 2  

 

รูปที่ 2 ลักษณะของเมลด็ข้าวที่เกดิโรคเมลด็ด่าง ที่เกบ็ได้ในพ้ืนที่แปลงทดสอบการปลูกข้าวที่อยู่ระหว่างการปรับปรงุพันธุข้์าวขอศนูย์วิจัย

ข้าวแพร่ ต าบลแม่ค ามี อ าเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ โดย A คือ ลักษณะของเมลด็ข้าวที่เป็นโรคเมลด็ด่าง และ B คือ เมลด็ข้าวที่เป็นโรค

เมลด็ด่างวางบนอาหาร PDA (ด้านหน้า และหลังจานเพาะเช้ือ) เพ่ือการแยกเช้ือ 

 

การการแยกและระบุเช้ือราสาเหตุโรคเมล็ดด่าง 

จากการส ารวจข้าวที่เป็นโรคเมลด็ด่างในระยะใกล้เกบ็เกี่ยว พ้ืนที่แปลงทดลองการปลูกข้าวของศูนย์วิจัย

ข้าวแพร่ ในอ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ ผลการทดลองพบว่า อาการด่างแสดงบนเปลือกหุ้มเมล็ด ข้าว (glume)  

หรือบนเมลด็ข้าว (kernel) ที่อยู่ภายในเปลือก หรือเกดิขึ้นกบัทั้ง 2 ส่วนของเมลด็ อาการบนเปลือกหุ้มเมลด็มีหลาย

ลักษณะอาการหรือหลายส ีโดยพบแผลสต่ีางๆ เช่น เป็นจุดสนี า้ตาลหรือด า หรือมีลายสนี า้ตาลด า หรือสเีทาปนชมพู 

ที่เมลด็บนรวงข้าว (ภาพที่ 3) เพราะเชื้ อราที่เข้าท าลายมีมากกว่าหนึ่งชนิด แต่ละชนิดจะให้อาการที่ปรากฏบนเมลด็

ข้าวต่างกัน โดยเชื้ อสาเหตุหลักของโรคเมลด็ด่างข้าวมีอย่างน้อยจ านวน 6 ชนิด ได้แก่ Curvularia  lunata (Wakk) 

Boedjin, Cercospora oryzae (I. Miyake), Bipolaris oryzae (Breda de Haan), Fusarium semitectum  
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(Berk & Rav.), Trichoconis padwickii (Ganguly) และ Sarocladium oryzae (Sawada) โดยผลการแยกเชื้ อโรค

เมลด็ด่างข้าวได้เชื้ อบริสุทธิ์ที่มีโคโลนีในลักษณะ 4 แบบ คือ 1. โคโลนีมีสขีาวฟูเลก็น้อย หลังจากนั้นเชื้ อเริ่มสร้างสี

น า้ตาลอ่อนบนโคโลนี (ภาพที่ 3A)  2. โคโลนีมีสีขาวฟู (ภาพที่ 3B) 3. โคโลนีมีสีเทา ฟู ตรงกลางโคโลนีมีสีขาว 

(ภาพที่ 3C) และ 4. โคโลนีมสีขีาวฟูปานกลาง เจริญเป็นวงชัดเจน (ภาพที่ 3D)   

 

รูปที่ 3 ลักษณะโคโลนีเช้ือราก่อโรคเมล็ดด่างของข้าวจากแปลงทดสอบการปรับปรุงพันธุ์ข้าว ศูนย์วิจัยข้าวแพร่ ต าบลแม่ค ามี  

อ าเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ ที่เจริญบนอาหาร PDA ภายหลังการเล้ียงเช้ือที่อุณหภมูิห้อง เป็นระยะเวลา 5 วัน โดย A คือ เช้ือราก่อโรค

เมลด็ด่างชนิดที่มีโคโลนีมีสขีาว ฟูเลก็น้อย และสร้างสนี า้ตาลอ่อน B คือ เช้ือราก่อโรคเมลด็ด่างชนืดที่โคโลนีมีสขีาวฟู C คือ เช้ือราก่อโรค

เมล็ดด่างชนิดที่โคโลนีมีสีเทา ฟู และตรงกลางมีสีขาว และ D คือ เช้ือราก่อโรคเมล็ดด่างชนิดที่โคโลนีมีสีขาวฟูปานกลาง และเจริญ 

เป็นวงชัดเจน 

 

การศึกษาลักษณะสัณฐานวิทยาของเชื้ อราก่อโรคเมลด็ด่าง โดยการน าเชื้ อราที่ได้จากการแยกเชื้ อบริสุทธิ์  

มาจ าแนกชนิดโดยอาศัยลักษณะทางสณัฐานวิทยาจากการสงัเกตุลักษณะโคโลนี  ส ีและศึกษาภายใต้กล้องจุลทรรศน์

ชนิด compound ที่ก  าลังขยายของเลนสใ์กล้วัตถุเท่ากบั 10X (100 เท่า) และ 40X (400 เท่า) โดยการท าสไลด์แบบ

กึ่งถาวร ตรวจสอบลักษณะทางสณัฐานวิทยาของเชื้ อราก่อโรค ได้แก่ ลักษณะก้านชูโคนิเดยี (conidiophores) ลักษณะ 

โคนิเดีย (conidia) ได้แก่  สี รูปร่าง จ านวนเซลล์ของโคนิเดีย ซึ่ งเป็นลักษณะจ าเพาะของแต่ละจีนัสและสปีชีส์ 

ของเชื้อราท าการบนัทกึข้อมูลลักษณะต่าง ๆ ของเชื้อราก่อโรคเมลด็ด่าง ผลการทดลองพบว่าสามารถระบุเชื้อราก่อโรค

เมลด็ด่างในข้าวได้จ านวน 3 ชนิด ได้แก่ 1) เชื้ อราก่อโรคเมลด็ด่างในข้าวชนิด Curvularia lunata โดยมีสณัฐานวิทยา
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เด่น คือ มีลักษณะโคโลนีที่เจริญเติบโตเร่ิมต้นเป็นสีเทาและกลายเป็นสีด าเมื่อเชื้ อราเจริญเติบโตเตม็ที่  มีเส้นใยฟู 

และนุ่ม เมื่อท าการตรวจสอบภายใต้กล้องจุลทรรศน์ที่ก  าลังขยาย 100 เท่า และ 400 เท่า พบว่า ก้านชูโคนิเดยีมสีเีข้ม 

และโคนิเดียมีรูปร่างคล้ายเรือ (boat shape) โครงสร้างของโคนิเดียมีจ านวน 4 เซลล์ โดยสองเซลล์ตรงกลางมีขนาด

ใหญ่และมีสนี า้ตาลเข้ม เซลล์หัวท้ายใสไม่มีส ีซึ่งลักษณะสณัฐานวิทยาของเชื้ อราดังกล่าว มีความสอดคล้องกับการศึกษา

ของ Alex et al., (2013) ท าการศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเชื้ อรา C. lunata ที่แยกจากตัวอย่างพืช และดิน 

(รปูที่ 4A-4C) 

 

รูปที่ 4 ลักษณะสณัฐานวิทยาของเช้ือราก่อโรคเมลด็ด่างชนิด C. lunata ภายใต้กล้องจุลทรรศน์ที่ก าลังขยาย 400 เท่า ที่แยกได้จากข้าว 

ในแปลงทดสอบพันธุ์ข้าว ของศูนย์วิจัยข้าวแพร่ พ้ืนที่ต าบลแม่ค ามี อ าเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ โดย A และ B คือ ลักษณะของโคโลน ี

บนอาหาร PDA และ C คือ โคนิเดียของเช้ือราก่อโรคเมลด็ด่างในข้าว 

 

 จากนั้นเมื่อท าการตรวจดูเชื้ อราก่อโรคภายใต้กล้องจุลทรรศน์ ก าลังขยาย 40X จากโคโลนีอกีลักษณะหนึ่ง 

(ภาพที่ 5B)  พบลักษณะของเชื้ อรามีความคล้ายคลึงกับลักษณะของเชื้ อราในสกุล Fusarium sp.  ซึ่งเชื้ อราในกลุ่ม

ดังกล่าว macroconidia  ไม่พบการสร้าง microconidia (ภาพที่ 5) และเมื่อท าการระบุชนิดของเชื้ อราพบว่าเป็นชนิด 

Fusarium incarnatum โดยลักษณะของโคโลนีเป็นสขีาว เส้นใยฟู และนุ่ม เมื่อตรวจสอบภายใต้กล้องจุลทรรศน์พบว่า 

มสีปอร์แบบ macrospore รปูร่างโค้ง (ภาพที่ 5D) หัวท้ายแหลม ม ีขนาด 5 – 7 เซลล์ใสไม่มสี ี(รปูที่ 5A-5D) 



นเรศวรวจิยัและนวตักรรม ครัง้ที ่19“Research and Innovation: Wisdom for Entrepreneurial Society and Internationalization”  

 

 

163 

ก
ล
ุ่ม
วิท
ย
าศ
าส
ต
ร์แ
ล
ะเ
ท
ค
โน
โล
ยี
 

 

รูปที่  5 ลักษณะสัณฐานวิทยาของเช้ือราก่อโรคเมล็ดด่างชนิด F. incarnatum ภายใต้กล้องจุลทรรศน์ที่ก าลังขยาย 400 เท่า  

ในแปลงทดสอบพันธุ์ข้าว ของศูนย์วิจัยข้าวแพร่ พ้ืนที่ต าบลแม่ค ามี อ าเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ A, B และ C คือ ลักษณะของโคโลนี 

บนอาหาร PDA และ D คือ โคนิเดียของเช้ือรา 

 

 จากการแยกเชื้อราจากเมลด็ด่างจากเมลด็ข้าวที่ก่อโรค พบเชื้ อราก่อโรคเมลด็ด่างและสามารถระบุชนิดได้ 

คือ Sarocladium oryzae โดยลักษณะของโคโลนีมีสีส้มปนสีขาว เมื่ อตรวจสอบภายใต้กล้องจุลทรรศน์พบว่า  

ลักษณะโคโลนี ก้านชูสปอร์ ม ีphialides แตกเป็นกิ่งออกมา 3-4 กิ่ง ที่ปลายมลัีกษณะคล้ายปากแจกนัสั้นๆ หนึ่งก้าน

สามารถผลิตสปอร์ใสได้หนึ่งสปอร์ สปอร์มีลักษณะเป็นรูปทรงกระบอก ไม่มีผนังกั้น หัวท้ายมน เป็นเซลล์เดียวซึ่ง

สอดคล้องกบัรายงานของ Bigirimana et al., (2015) ที่ได้ศึกษาลักษณะทางสณัฐานวิทยาไว้ จึงจ าแนกให้เป็นเชื้อรา 

S. oryzae (รปูที่ 6A-6C) 
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รูปที่ 6 ลักษณะสัณฐานวิทยาของเช้ือราก่อโรคเมล็ดด่างชนิด Sarocladium oryzae ภายใต้กล้องจุลทรรศน์ที่ก าลังขยาย 400 เท่า  

ในแปลงทดสอบพันธุ์ข้าว ของศูนย์วิจัยข้าวแพร่ พ้ืนที่ต าบลแม่ค ามี อ าเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ A คือ ลักษณะของโคโลนีบนอาหาร 

PDA B และ C คือ โคนิเดียและก้านชูโคนิเดีย (conidia and conidiophores) ของเช้ือราก่อโรคเมลด็ด่างในข้าว 

 

อภิปรายผลการศึกษา  

  การส ารวจและเกบ็ตัวอย่างข้าวที่เกิดโรคเมลด็ด่างในแปลงทดสอบข้าวของศูนย์วิจัยข้าวแพร่ พบว่าเชื้ อรา 

ก่อโรคเมล็ดด่างนั้นท าความเสียหายให้กับผลผลิตของข้าว เนื่ องจากเมล็ดข้าวมีลักษณะเป็นรอยจุดสีน ้าตาล  

และท าให้เมลด็ข้าวเกดิความเสยีหาย  ซึ่งสอดคล้องกบังานวิจัยของ Saechow et al., (2018) รายงานว่าโรคเมลด็ข้าว

ที่ติดเชื้ อราสาเหตุโรคเมล็ดด่าง ท าให้เมล็ดมีลักษณะเป็นด่าง มีจุดสีน ้าตาล เหลือง เทา หรือด า หรือเกิดแผล  

ซึ่งลักษณะต่าง ๆ เหล่านี้ จะส่งผลต่ออัตราการงอกและความแขง็แรงของเมลด็พันธุ์ข้าวลดลง ซึ่งมีเชื้ อสาเหตุของ  

การก่อโรคหลายชนิดด้วยกัน ซึ่ งเป็นโรคที่เกิดจากเชื้ อราที่ติดต่อผ่านทางเมล็ดข้าว (fungal seedborne disease)  

ที่ท าความเสียหายให้กับผลผลิตและคุณภาพของข้าวเป็นอย่างมาก มีสาเหตุเกิดจากเชื้ อราจ านวน 6 ชนิดด้วยกัน  

คือ C. lunata (Wakk) Boed., C. oryzae I. Miyake, H. oryzae Breda de Haan, F. semitectum Berk & Rav, T. 

padwickii Ganguly และ S. oryzae Sawada เป็นโรคที่ท าให้ผลผลิตและคุณภาพของเมลด็ข้าวลดลง (ศานิต สวัสดิ

กาญน์, 2555) เมลด็ลีบและเป็นหมนั (วนิดา ธรรมธรุะสาร และคณะ, 2562) และยังส่งผลต่อดชันีการงอกของเมลด็

ข้าวที่ลดลง (Saechow et al., 2018) ซึ่งในการศึกษาการแยกและระบุเชื้ อราก่อโรคเมลด็ด่างในข้าวของพ้ืนที่จังหวัด
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แพร่ในฤดูหนาวครั้งนี้  พบว่าเชื้ อราก่อโรคเมลด็ด่างมีจ านวน 3 ชนิด ได้แก่ F. incarnatum, S. oryzae และ C. lunata 

ซึ่งสอดคล้องกบัเชื้ อราก่อโรคเมลด็ด่างในข้าวของประเทศไทยที่มีรายงานมาก่อนหน้านี้  มากกว่านี้ จากการระบุเชื้ อรา

ก่อโรคเมลด็ด่าง C. lunata ในครั้งนี้  ได้เปรียบเทียบลักษณะสัณฐานวิทยาของเชื้ อราก่อโรคกับรายงานการวิจัยของ 

Alex et al., (2013) ท าการศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเชื้ อรา  C. lunata ที่แยกจากตัวอย่างพืช และดิน  

ที่มีลักษณะสณัฐานวิทยาที่เหมือนกนั คือ โคโลนีของเชื้ อราก่อโรคเร่ิมต้นเป็นสเีทาและกลายเป็นสดี าเมื่อเจริญเตม็ที่ 

เส้นใยฟูและนุ่ม มีก้านชูโคนิเดียสเีข้ม และรูปร่างของโคนิเดียมีลักษณะ boat shape มีจ านวน 4 เซลล์ โดยสองเซลล์

ตรงกลางขนาดใหญ่สนี า้ตาลเข้ม เซลล์หัวท้ายใสไม่มีส ีในขณะที่เชื้ อราชนิด S. oryzae ซึ่งมีลักษณะของโคโลนีมีสส้ีม

ปนขาว มก้ีานชูสปอร์ม ีphialides แตกเป็นกิ่งออกมา 3-4 กิ่งที่ปลายมลัีกษณะคล้ายปากแจกนัสั้นๆ หนึ่งก้านสามารถ

ผลิตสปอร์ใสได้หนึ่งสปอร์ สปอร์มีลักษณะเป็นรูปทรงกระบอก ไม่มีผนังกั้น หัวท้ายมน เป็นเซลล์เดียว ซึ่งสอดคล้อง

กับรายงานการวิจัยของ  Bigirimana et al., (2015) ที่ ระบุลักษณะสัณฐานวิทยาของเชื้ อราดังกล่าวข้างต้น  

อย่างไรกต็ามมีรายงานว่าการระบาดของเชื้อราสาเหตุโรคเมลด็ด่างในข้าวขึ้นอยู่กบัปัจจัยทางด้านความชื้นและฤดูฝน 

ซึ่ ง เชื้ อโรคสามารถเข้าท าลายเมล็ดข้าวได้ดี โดยเฉพาะข้าวที่ปลูกในพ้ืนที่ เขตร้อน (Silodia et al., 2019)  

นอกจากนี้ เชื้อราก่อโรคเมลด็ด่างจะเริ่มเข้าท าลายเมลด็ข้าวในระยะที่ต้นข้าวออกรวงในระยะน า้นมและฝงัตวัอยู่ภายใน

เมล็ดข้าว โดยจะแสดงอาการของโรคอย่างเด่นชัดเมื่อเมล็ดเร่ิมสุกแก่ให้เกบ็เกี่ยว และถ่ายทอดผ่านทางเมลด็ได้ 

(วิลาสนิี แสงนาค และคณะ, 2556 ; มณฑกานต ์จิตจ านงค ์และคณะ, 2565) 

 

สรุปผลการศึกษา  

  จากการส ารวจ แยกเชื้อ และระบุเชื้อสาเหตโุรคเมลด็ด่างของข้าวจากแปลงทดสอบปลูกข้าวศูนย์วิจัยข้าวแพร่ 

อ าเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ สามารถแยกและระบุเชื้ อราก่อโรคเมล็ดด่างได้อย่างน้อยจ านวน 3 ชนิด ได้แก่  

1) C. lunata โคโลนีมสีเีทาและกลายเป็นสดี าเมื่อเจริญเตม็ที่ เส้นใยฟูและนุ่ม มก้ีานชูโคนิเดยีสเีข้มและมรีปูร่างคล้าย

เรือ มีจ านวน 4 เซลล์ ต่อสปอร์  โดยสองเซลล์ตรงกลางมีขนาดใหญ่สีน ้าตาลเข้ม เซลล์ หัวท้ายใสไม่มีสี   

2) F. incarnatum โคโลนีมีสีขาว เส้นใยฟู และนุ่ม มี macrospore รูปร่างโค้ง หัวท้ายแหลมมีขนาด 5–7 เซลล์ต่อ

สปอร์ สปอร์ใสไม่มีสี และ 3) S. oryzae โคโลนีมีสีส้มปนสีขาว ก้านชูสปอร์มี phialides แตกกิ่งประมาณ 3-4 กิ่ง 

ปลายมีลักษณะคล้ายปากแจกันสั้นๆ หนึ่ งก้านผลิตหนึ่ งสปอร์ มีรูปทรงกระบอก ไม่มีผนังกั้น หัวท้ายมน  

และเป็นเซลล์เดียว โดยสามารถน าเชื้ อราก่อโรคทั้ง 3 ชนิด ไปทดสอบการยับยั้งการเจริญเติบโตด้วยเทคโนโลยี

พลาสมาอณุหภมูติ ่าเพ่ือการควบคุมโรคต่อไป 
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บทคดัย่อ 

 บทความวิจัยนี้ เสนอการประยุกต์เทคโนโลยีแบบจ าลองสารสนเทศอาคารร่วมกบัเทคนิคการวางแผนงานด้วยเทคนิคสายงานวิกฤติ 

ของการบริหารโครงการขนาดใหญ่ที่มีความซับซ้อนเพ่ือเช่ือมโยงข้อมูลและแลกเปล่ียนระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งเอกสาร

ที่มีจ านวนมากและต้องมีการปรับปรงุข้อมูลให้ทนัสมัยอยู่เสมอเมื่อมีการแก้ไขในระหว่างด าเนินโครงการ วัตถุประสงค์งานวิจัยนี้ เพ่ือเพ่ิม

ประสทิธภิาพการจัดการโครงการ การควบคุมเวลาและต้นทุนในการด าเนินงานของงานโครงสร้างเหลก็ งานท่อแรงดัน ระบบปรับอากาศ

และสุขาภิบาล  ด้วยวิธีการประยุกต์ระบบสารสนเทศและแอปพลิเคชันเพ่ือน ามาใช้ในการรายงานข้อมูลโครงการแบบเรียลไทม์และ

ใช้ซอฟต์แวร์ธุรกิจอัจฉริยะเพ่ือจัดท ารายงานที่ต้องการ โดยน าสารสนเทศที่ได้มาท าการตัดสินใจในงานด้านต่างๆ ผลลัพธ์งานวิจัยน้ี

สามารถเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการโครงการงานก่อสร้าง จากการลดจ านวนเอกสารและข้อมูลที่ซ า้ซ้อนของรายละเอียดที่ถอดแบบ

มาจากแบบจ าลองสารสนเทศอาคาร เนื่องจากข้อมูลถูกแยกประเภทตามความต้องการใช้งาน เช่น งานผลิต งานจัดซ้ือ งานตรวจสอบ

คุณภาพ งานติดตั้ง งานวางแผน จากวิธีการวิจัยน้ีสามารถน าข้อมูลที่ได้มาเช่ือมโยงกับกิจกรรมในการบริหารงานโครงการ นอกจากน้ี

ยังสามารถจัดเกบ็ข้อมูลเข้าระบบฐานข้อมูลที่สามารถแบ่งปันข้อมูลร่วมกนัระหว่างหน่วยงาน และสามารถน าข้อมูลมาวิเคราะห์และจัดท า

รายงานเพ่ือทราบสถานะโครงการ เวลาและต้นทุน เพ่ือน ามาใช้สรุปผลการด าเนินงานในการตัดสินใจของระดับผู้บริหารโครงการ  เช่น 

การปรับเพ่ิม - ลด จ านวนแรงงาน, ผลกระทบด้านเวลาและต้นทุนจากงาน เพ่ิม - ลด, สถานะด้านการเงินในระหว่างด าเนินโครงการ เป็นต้น 

 

ค าส าคัญ: การบริหารงานก่อสร้าง  แบบจ าลองสารสนเทศอาคาร  การวิเคราะห์ข้อมูล  สายงานวิกฤต  ควบคุมต้นทุน 
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Abstract 

This research article proposes the application of building information modeling technology in conjunction with the technique of 

planning with a critical path method of large - scale project management to connect information and exchange between relevant agencies 

including a large number of documents and must always be updated when the amendment during the project. This research objective 

is to increase project management efficiency. Time control and cost of operations of steel structure, pipe, pressure, air conditioning 

system and sanitation with the application of information systems and applications to be used to report real -time project information 

and use intelligent business software to prepare the desired report. By bringing the information that has been made in various fields 

This research results can increase the efficiency of construction project management. From reducing the number of documents and 

duplicate data of the details that are removed from the building information model due to being classified by the demand, such as 

production, purchase, quality inspection, installation and planning from this research method can be linked to the project management 

activities. In addition, data can be collected into the database system that can share information together between the agencies and 

able to data analyze and create reports to know the project status. Time and cost to be used to summarize the performance of the decision 

of the project management level, such as the increase - reduce the number of labor, time and cost effects from increased work - reduce 

financial status during the project, etc. 

 

Keywords: Construction Project Management, Building Information Modelling, Data Analytics, Critical Path Method, Cost Control 

 

บทน า 

การวางแผนโครงการที่มีมูลค่าสูง และมีความซับซ้อนมากๆ พบว่าความละเอียดในการบริหาร จัดการ

โครงการยังไม่เพียงพอ ในการวิเคราะห์ปัญหาและการพยากรณ์ต่างๆ ซึ่งอาจจะส่งผลกระทบไปยังส่วนต่างๆ 

เช่น บริษัทผู้รับเหมา บริษัทที่ปรึกษา บริษัทเจ้าของโครงการ และอื่นๆ ที่ ต้องท างานให้สอดคล้องกันภายใน

โครงการก่อสร้าง เพ่ือให้ตรงตามวัตถุประสงค์ของโครงการที่ได้ก าหนดไว้ใน TOR (Terms of Reference) และ

ข้อกฎหมายต่างๆ เช่น กฎหมายก่อสร้าง กฎระเบียบข้อบังคับด้านความปลอดภัย มาตรฐานต่าง ๆ ในงานก่อสร้างซึ่ง

เป็นปัจจัยที่ส าคัญอย่างย่ิงที่ต้องพิจารณาในงานก่อสร้าง ซ่ึงสอดคล้องกบั (ชยุดา จิรรัตนโสภา, 2555) ระบบควบคุม

ต้นทุนของโครงการก่อสร้างของธุระกิจปิโตรเลียมและปิโตรเคมี โดยได้น าเทคนิค CPM เข้ามาช่วยในการบริหาร

จัดการ ท าให้ประสิทธิภาพในการบริหารต้นทุน มีค่าความคลาดเคล่ือนของต้นทุนไม่เกิน 5% จากที่ได้ก าหนดไว้

ตอนเร่ิมต้นโครงการ การใช้เทคนิค CPM ในการบริหารโครงการก่อสร้างได้ถูกน าไปใช้ในหลากหลายลักษณะงาน 

(อาจอง สุขประเสริฐ, 2559) การประยุกต์เทคนิค  PERT / CPM ในการจัดการกิจกรรมในงานก่อสร้างบ้าน

จัดสรร ท าให้สามารถเร่งรัดโครงการให้แล้วเสร็จภายในระยะเวลา 130 วัน ที่ความน่าจะเป็น 96.02% นอกจาก
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การใช้โปรแกรม Microsoft Project ในการบริหารโครงการแล้ว (Pramod et al., 2014) ใช้โปรแกรม Primavera P6 

ช่วยในการวางแผนต้นทุนและวิเคราะห์ ท าให้สามารถแสดงสถานะการใช้งบประมาณ ที่วางแผนไว้เทียบกับผล 

การท างานจริงและประสทิธภิาพการด าเนินงานได้อย่างแท้จริง การใช้เทคนิค CPM ร่วมกบัโปรแกรม Microsoft Project  

การรายงานผลการด าเนินงานยังพบว่าความละเอยีดในการรายงานยังไม่ครอบคลุมในเร่ืองต่างๆ เช่น จ านวน

แรงงานที่ใช้จริง จ านวนเคร่ืองจักรที่ใช้จริง ต้นทุนในการด าเนินงานจริง และอื่นๆ เพ่ือน าข้อมูลไปวิเคราะห์และ

พยากรณ์ ส่วนใหญ่จะใช้วิธีการรายงานในรูปแบบการเขียนกระดาษซึ่งอาจจะท าให้มีอุปสรรคในการจัดเก็บข้อมูลที่

เป็นกระดาษจ านวนมาก ส่งผลให้สิ้นเปลืองพ้ืนที่และอุปกรณ์ในการจัดเกบ็เอกสาร รวมถึงมีโอกาสที่จะเสียหายได้ 

(วรากร ไทยปรีชา, 2565) ได้น าโปรแกรม PowerBI ไปวิเคราะห์และรายงานผลในกระบวนการผลิต โดยน าข้อมูล

จากฝ่ายต่างๆ เช่น ฝ่ายผลิต ฝ่ายวางแผน ฝ่ายควบคุมคุณภาพ และฝ่ายพัฒนากระบวนการ ผลพบว่า ฝ่ายวางแผน

สามารถแก้ปัญหาในด้านการส่งสินค้าเกินก าหนดเวลา ฝ่ายผลิตสามารถช่วยลดปัญหาที่เกิดขึ้ นจากการผลิตและ

การเฝ้าระวังของเสียในแต่ละวัน ฝ่ายควบคุมคุณภาพท าให้มีการควบคุมปัญหาที่เกดิขึ้น มองเหน็แนวโน้มของสาเหตุ

สินค้าที่ไม่ได้คุณภาพเพ่ือท าการเฝ้าระวังปัญหา และฝ่ายพัฒนากระบวนการสามารถน าข้อมูลไปด าเนินการ

แผนการพัฒนาให้มีการหยุดงานของเคร่ืองจักรน้อยลง และมีการทบทวนการบ ารุงรักษาเชิงป้องกันเพ่ือลดระยะเวลา

การหยุดงานของเคร่ืองจักรลงได้  

การวางแผนการสั่งซื้ อวัสดุภายในโครงการขนาดกลางถึงขนาดใหญ่ ท าให้จ านวนข้อมูลแบบงานจาก

ฝ่ายออกแบบมีจ านวนมาก ส่งผลให้ฝ่ายโครงการต้องใช้ทรัพยากรบุคคลและระยะเวลาในการตรวจสอบ รวมถึง

การสรุปรายการจัดซ้ือวัสดุเกินความจ าเป็น ท าให้มีโอกาสที่จะได้รับข้อมูลที่ผิดพลาดได้ ซ่ึงจะส่งผลกระทบโดยตรง

ไปสู่การวางแผนวัสดุเข้าไปยังพ้ืนที่ก่อสร้างไม่ได้ตามเป้าหมายที่วางไว้รวมไปถึงต้นทุนที่เพ่ิมสูงขึ้ น เน่ืองจากการ

สั่งวัสดุที่ไม่ตรงตามความต้องการใช้งานจริงและต้นทุนในการใช้เคร่ืองจักรในการขนย้ายวัสดุและอุปกรณ์ (วิภาวี แป้นจุล

สี และอุดมวิทย์ ไชยสกุลเกียรติ, 2563) ได้น าซอฟต์แวร์ ArchiCAD 22 ที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการ BIM มาใช้

เปรียบเทยีบปริมาณเหลก็ที่ใช้ในโครงการก่อสร้าง โดยเทยีบค่า จ านวนประมูล จ านวนจากโปรแกรม และจ านวนที่ใช้งาน

จริง ผลจากการวิเคราะห์พบว่า แบบจ าลองเทคโนโลยีสารสนเทศอาคาร สามารถประหยัดเวลาในการถอดปริมาณวัสดุและ

ภาพรวมของปริมาณใกล้เคียงกบัที่ใช้ในงานจริง จากประสบการณท์ี่ผ่านมา ในโครงการขนาดเลก็จนไปถงึขนาดใหญ่พบว่า 

ในขณะที่ด าเนินโครงการอยู่ เกิดการเปล่ียนแปลงข้อมูลด้านวิศวกรรมอยู่บ่อยคร้ัง ซ่ึงเป็นอีกหน่ึงปัจจัยหลักที่ส่งผล

กระทบโดยตรงไปสู่หน่วยงานต่างๆ เช่น หน่วยงานจัดซื้อ หน่วยงานโครงการ หน่วยงานคุณภาพ และอื่นๆ  

ขั้นตอนการผลิตช้ินงานยังพบข้อบกพร่องในการวางแผนการผลิต เช่น งานตัดแผ่นเหลก็ ที่ต้องวางแผ่น

เหลก็เตม็แผ่นเพ่ือตัดช้ินงานให้ได้จ านวนมากที่สดุ ซ่ึงต้องค านึงถึงต้นทุนในด้าน ต่างๆ ของกระบวนการ เช่น ค่าแกส๊ 
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ค่าลม ค่าแรงงาน ค่าช่ัวโมงการท างานของเคร่ืองจักร และอื่นๆ รวมถึงงานเช่ือมประกอบช้ินงาน ที่ต้องมีข้อมูล

สัมพันธ์กันกับข้อมูลงานตัด เพ่ือป้องกันการเบิกวัสดุไปใช้ในงานเช่ือมประกอบผิดพลาด ท าให้เกิดต้นทุนและ

ระยะเวลาที่เพ่ิมขึ้น  

ด้านกฎหมายและความปลอดภัยเป็นอีกหนึ่งปัจจัยที่ส าคัญในการด าเนินโครงการเน่ืองจากโครงการ     

มีการย้ายสถานที่ ท าให้กฎและระเบียบของแต่ละพ้ืนที่แตกต่างกนัออกไป หากไม่ศึกษาหรือไม่ปฏบิัติตามเงื่อนไขกม็ี

โอกาสที่จะถูกสั่งระงับโครงการได้ ปัจจุบันยังพบข้อบกพร่องน้ีอยู่เร่ือย ๆ ในลักษณะงาน ต่างๆ เช่น งานที่อบัอากาศ 

งานบนที่สูง งานเครน งานระบบไฟฟ้า และอื่นๆ ที่ทางกฎหมายบังคับให้ ผู้ปฏิบัติงานต้องผ่านการฝึกอบรมจาก

หน่วยงานที่ได้รับการรับรองจากหน่วยงานรัฐ หากไม่มีการศึกษาข้อมูลอาจท าให้เกิดต้นทุนเพ่ิมในขณะด าเนิน

โครงการได้ (จิตรลดา โพธิ์วิจิตร และ จิรวัฒน์ ด าริห์อนันต์, 2563) ได้จัดท า แอพลิเคช่ันช่ือ Safety FIRST โดย

รวบรวมกฎหมายความปลอดภัยในงานก่อสร้าง 56 ฉบับ ประกอบไปด้วย พระราชบัญญัติ 2 ฉบับ กฎกระทรวง 17 

ฉบับ และประกาศ 37 ฉบับ เพ่ือประโยชน์ด้านความสะดวกในการใช้งานของผู้ปฏบิัตงิาน 

ด้วยเหตุที่ได้กล่าวมาทั้งหมดน้ีงานวิจัยคร้ังน้ีจึงได้เกิดขึ้ นโดยมีวัตถุประสงค์น าเคร่ืองมือและเทคนิคต่าง ๆ 

มาประยุกต์ใช้เพ่ิมประสทิธภิาพในระบบการจัดการโครงการ ซึ่งต้องอาศัยศาสตร์ความรู้ เดิม มารวมเข้ากบัเทคโนโลยี

นวัตกรรมสมัยใหม่ เพ่ือให้เกดิความรวดเรว็และถูกต้อง สามารถแข่งขันในตลาดงานก่อสร้างได้  

 

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

งานวิจัยน้ีใช้โปรแกรมในการให้รายละเอียดแบบงานโครงสร้างเหลก็ 3D. Tekla Structure 18.0 (BIM), 

งานวางแผนโครงการใช้เทคนิค CPM (Microsoft Project 2016), ส่วนการรายงานผลการด าเนินงานจะอยู่ใน

รูปแบบ 5D (Navisworks Management 2018) และ Application (Appsheet and Power BI) เพ่ือเก็บข้อมูลมา

ประมวลผล 

 

รูปท่ี 1  Work Flow Fabrication Steel Structure การท างานแบบเดิม และ หลังการปรับปรงุ 
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จากรูปที่ 1 เป็นแผนผงัการท างาน Fabrication Steel Structure ก่อน - หลัง การปรับปรุงกระบวนการ ท าให้

แผนงานมีความละเอียดมากขึ้ น ด้วยการใช้โปรแกรม Microsoft Project 2016 ส่วนแบบงานที่ใช้ในการผลิตได้

มีการแยกประเภทของแบบงานไว้ชัดเจน เช่น งานตัดแผ่นเหลก็ใช้แบบ Single Part Drawing งานประกอบใช้แบบ 

Assembly Drawing งานติดตั้งใช้แบบ GA. Drawing ส่วนการบันทึกและรายงานผลด้วย Application ท าให้สะดวก

และง่ายต่อการท างาน 

 

รูปท่ี 2 ขั้นตอนด าเนินงานวิจัย 

จากรูปที่ 2 เป็นขั้นตอนในการด าเนินงานวิจัย โดยก าหนดหน้าที่ความรับผิดชอบ เคร่ืองมือที่ใช้ข้อมูลที่

น าเข้า และส่งออก รวมถึงการเช่ือมโยงความสมัพันธใ์นแต่ละกระบวนการ 

1. การสรา้งขอ้มูลงานโครงสรา้งเหล็กดว้ยโปรแกรม Tekla Structure 

1.1 สรา้ง 3D Model ดว้ยโปรแกรม Tekla Structure 18.0 

โดยอ้างองิข้อมูลแบบงาน Design จากฝ่ายวิศวกรรมโครงสร้าง และ Typical Drawing of Steel Structure ที่

ใช้ภายในโครงการรวมถงึการก าหนดหมายเลขของช้ินงาน Numbering เพ่ือเป็นข้อมูลอ้างองิ ในกระบวนการผลิต 

 

รูปท่ี 3 การสร้าง 3D Model โครงสร้างเหลก็จากโปรแกรม Tekla Structure 18.0 และการตั้งค่า Numbering 

1.2 การ Generate แบบงานเพือ่ใชใ้นโครงการ 

a.) แบบ General Drawing ใช้เพ่ือบ่งช้ีต าแหน่งการติดตั้งโครงสร้างเหลก็ ใช้ในส่วนติดตั้งหน้างาน  

b.) แบบ Assembly Drawing ใช้เพ่ือประกอบช้ินส่วนของงานเข้าด้วยกนั ใช้ในส่วนโรงงานผลิต  

c.) แบบ Single Part Drawing ใช้เพ่ือบอกขนาดและข้อมูลการวางแผนการตัดช้ินงาน ใช้ในโรงงานผลิต 
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รูปท่ี 4 Drawing List และรายการวสัดุ ที่ได้จากการ Generate โปรแกรม Tekla Structure 18.0 

1.3 การ Generate รายงานต่างๆ เพือ่ใชใ้นการบริหารโครงการ 

การ Generate Material Report เพ่ือใช้เป็นข้อมูลวางแผนการจัดซื้ อวัสดุต่างๆภายในโครงการ ซึ่งจะมี

รูปแบบในการที่หลากหลาย เช่น .xls .html .xsr และอื่นๆ ตามความต้องการของผู้ใช้งาน 

1.4 การ Export 3D Model ในรูปแบบไฟลต่์างๆ 

การ Export 3D Model ในรูปแบบ .IFC เพ่ือให้โปรแกรมต่างๆสามารถเปิดได้ เช่น Navisworks Manage 

2. การวางแผนงานโครงการดว้ยเทคนิค CPM ดว้ยโปรแกรม Microsoft Project 2016 

2.1 วิเคราะหส์ายงานวิกฤต (Critical Path Analysis) 

เร่ิมต้นจากการสร้าง WBS โดยก าหนดให้แบ่งเป็น 4 ระดับ โดยระดับบนสุดเป็นระดับโครงการ ได้แก่ 

Workshop, Site และหมวดงานย่อยของหมวดงานหลัก ของแต่ละหมวดงานหลัก เช่น Workshop แบ่งย่อยเป็นหมวด

งาน Mat'l Received , Cutting , Drilling , Fit-Up , Weld , Painting ในการผลิต เป็นต้น 

ก าหนดวันเร่ิมต้นของโครงการ 14/12/20 รวมถึงตั้งค่า ช่ัวโมงการท างานในแต่ละวันและวันหยุดตามปฏทินิ

ลงในโปรแกรม จากน้ันก าหนดระยะเวลาในการท างานของแต่ละกจิกรรมซ่ึงต้องสอดคล้องกบัความเป็นจริงมากที่สดุ 

 

รูปท่ี 5 การลงข้อมูล วันเร่ิมต้นโครงการ และระยะเวลาในการท างานแต่ละกจิกรรม 

สร้างความสมัพันธข์องงาน โดยค านึงถงึความเป็นไปได้ในการท างาน เช่น งานที่สามารถท าพร้อมกนัได้ งาน

ที่ต้องให้งานก่อนหน้าเสรจ็ก่อน งานที่ทั้ง 2 งานต้องเสรจ็พร้อมกนั และอื่นๆ ตามความเหมาะสมในแต่ละกจิกรรม  

 

รูปท่ี 6 การสร้างความสมัพันธง์านลงในโปรแกรม Microsoft Project 

ก าหนดผู้รับผิดชอบ (Responsibility Assignment) ตามผังองค์กรโครงการ (Project Organization) ของ

ทมีงานซ่ึงจากการแบ่งหมวดหมู่ของโครงการจ าเป็นต้องก าหนดความรับผิดชอบต่อโครงการในระดับต่างๆ 

 

รูปท่ี 7 ก าหนดหน้าที่ความรับผดิชอบในแต่ละกจิกรรมในโปรแกรม Microsoft Project 

(ยุทธนา เกาะกิ่ง. 2565) ได้อธบิายวิธกีารและขั้นตอนการน าเสนอรายงาน จากโปรแกรม Microsoft Project 2016  

 Project Name:  xxx

 Equipment Name: Pipe Rack 01

 Date xxx

Profile   Grade   Qty   Length(mm)   Net Area(m2) for one   Net Area(m2) for all   Net Wieght(kg) for one   Net Wieght(kg) for all  

  H148*100*6*9   SS400 4 4055 2.72 10.87 82.13 328.50

  H148*100*6*9   SS400 4 4130 2.77 11.07 83.64 334.58

Total 8 32740 21.94 663.08

  H150*75*5*7   SS400 3 427 0.25 0.74 5.80 17.40

  H150*75*5*7   SS400 3 662.5 0.38 1.15 9.00 26.99

  H150*75*5*7   SS400 4 2380 1.37 5.49 32.32 129.29

  H150*75*5*7   SS400 4 2680 1.54 6.18 36.40 145.58

  H150*75*5*7   SS400 3 3570 2.06 6.17 48.48 145.45

Total 17 34218 19.72 464.70

  H150*150*7*10   SS400 4 4510 3.93 15.74 138.43 553.71

Total 4 18040 15.74 553.71

  H175*175*7.5*11   SS400 10 5675 5.75 57.47 222.63 2226.32

Total 10 56750 57.47 2226.32

  H200*100*5.5*8   SS400 15 2593 2.01 30.15 53.05 795.68

  H200*100*5.5*8   SS400 4 3482.5 2.70 10.80 71.41 285.62

  H200*100*5.5*8   SS400 12 4055 3.14 37.72 83.14 997.73

  H200*100*5.5*8   SS400 3 4068 3.15 9.46 83.29 249.87

  H200*100*5.5*8   SS400 4 4130 3.20 12.81 84.68 338.73

Total 38 13020 100.95 2667.64

  [100*50*5*7.5   SS400 6 579.18 0.22 1.30 5.34 32.05

  [100*50*5*7.5   SS400 3 580 0.22 0.65 5.35 16.05

  [100*50*5*7.5   SS400 2 604.26 0.23 0.45 5.57 11.15

  [100*50*5*7.5   SS400 8 681.93 0.26 2.04 6.29 50.32

  [100*50*5*7.5   SS400 4 720.21 0.27 1.08 6.64 26.57

  [100*50*5*7.5   SS400 2 745.09 0.28 0.56 6.87 13.74

  [100*50*5*7.5   SS400 2 781.65 0.29 0.58 7.21 14.42

  [100*50*5*7.5   SS400 6 1080 0.40 2.42 9.96 59.77

  [100*50*5*7.5   SS400 2 1307.14 0.49 0.98 12.06 24.11

  [100*50*5*7.5   SS400 12 1580 0.59 7.09 14.57 174.88

  [100*50*5*7.5   SS400 3 1673.4 0.63 1.88 15.43 46.30

  [100*50*5*7.5   SS400 6 1713.38 0.64 3.85 15.80 94.82

  [100*50*5*7.5   SS400 4 1714.96 0.64 2.57 15.82 63.27

  [100*50*5*7.5   SS400 11 2137.3 0.80 8.79 19.71 216.85

  [100*50*5*7.5   SS400 1 2157.02 0.81 0.81 19.90 19.90

  [100*50*5*7.5   SS400 6 2246.23 0.84 5.04 20.72 124.31

  [100*50*5*7.5   SS400 2 2264.41 0.85 1.69 20.89 41.77

Total 80 11170 41.79 1030.31

Total 295.35 9245.04
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รูปท่ี 8 Total Slack และ Network Diagram สายงานวิกฤต จากโปรแกรม Microsoft Project 2016 

3. การใช ้Application (Appsheet) และ Software (Power BI) ในการเก็บขอ้มูลและรายงานความคืบหนา้

โครงการก่อสรา้ง 

 

รูปท่ี 9 การปรับตั้งค่าหน้า Report ต่างๆเพ่ือแสดงข้อมูลที่จ าเป็นและหน้าจอแสดงผล (Appsheet) 

 

รูปท่ี 10 การ Report ผลการด าเนินงานด้วยโปรแกรม (Power BI) 

จากรูปที่ 9 และ 10 เป็นการรายงานความก้าวหน้าประจ าวันด้วย Application (Appsheet) โดยหัวหน้างาน 

และฐานข้อมูลที่บันทกึได้ สามารถน าไปวิเคราะห์และแสดงผลด้วย โปรแกรม Power BI ขนาดของโครงการกเ็ป็นอกี

หนึ่งปัจจัย (Benjaoran et al., 2012) ได้ศึกษาระบบต้นทุนใน ธุระกจิก่อสร้างของผู้รับเหมา ขนาดกลางและขนาดเลก็ 

เพ่ือควบคุมติดตาม การด าเนินงานภายในโครงการ โดยท าการเปรียบเทยีบต้นทุน BOQ.(Budget) กบังานจริงด้วยวิธี

สแกน Barcode ต้นทุนงานจริงแล้วท าการรวบรวม ข้อมูลไปเปรียบเทียบค่า โดยใช้เทคนิค Barcode–Based/Cost 

Code ผลลัพธท์ี่ได้คือ สามารถสอบกลับเอกสารหลักฐานการท างานได้อย่างถูกต้องและรวดเรว็ (Real – Time ERP.) 

4. การประยุกตใ์ชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในงานก่อสรา้งโครงการ BIM (Building Information Modeling) 

4.1 ตรวจสอบรายละเอียด 3D Model ที่ได ้

หลังจากได้รับ 3D Model (.NWD , IFC) จากทางผู้ออกแบบแล้ว ตรวจสอบรายละเอยีดต่างๆของงาน โดย

ใช้โปรแกรม Navisworks Manage 2018 (สามารถ Download มาทดลองใช้ได้ 30 วัน) เช่น ข้อมูลที่ได้เป็นข้อมูล
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ปัจจุบันหรือไม่ ความละเอยีดของ LOD เพียงพอไหม หมายเลขช้ินงานตรงตามต าแหน่งติดตั้งจริงไหม และอื่นๆ จาก

รูปที่ 11 ท าให้ทราบข้อมูล ต่างๆ เช่น น า้หนัก, Part Mark, Assembly Number และอื่นๆ 

 

รูปท่ี 11 แสดงข้อมูลต่างๆ จาก 3D Model 

4.2 การน าเขา้แผนงานโครงการและการน าเสนอ (4D / 5D) 

แผนงานโครงการที่ได้จากโปรแกรม Microsoft Project ต้องยืนยันความถูกต้อง ก่อนน าเข้าสู่โปรแกรม 

เพ่ือให้สามารถน าเสนองานที่สอดคล้องกบังานจริง จากรูปที่ 12 เป็นการเช่ือมโยง 3D. เข้ากบัแผนงานและต้นทุน  

 

รูปท่ี 12 แสดงการน าเข้าแผนงานแบบ 5D 

นอกจากน้ีแล้วภายในโครงการก่อสร้างยังมีการ Simulation ในหลายรูปแบบ (Heigermoser et al., 2019) 

จ าลองเหตุการณ์แบบไม่ต่อเน่ือง (DES) ในงานก่อสร้าง โดยใช้ BIM และการวางแผนเส้นทางการเคล่ือนที่ Rapidly 

Exploring Random Tree (RRT) ในแต่ละกจิกรรมในงานก่อสร้าง เช่น งานเจาะเสาเขม็ และรถบรรทุกวิ่งขนย้ายวัสดุ

ต่างๆ ผลลัพธส์ามารถป้องกนัผลกระทบด้านลบของความขัดแย้งด้าน เวลา - พ้ืนที่ ท าให้เกดิประสทิธภิาพด้านความ

ปลอดภัย ในสถานที่ก่อสร้างที่แออัด ส่วนอุปสรรคของระบบ BIM (รัศรินทร์ โคตรปาลี, 2559) ได้ศึกษาถึงปัจจัย

ต่างๆที่มีผลกับการน าระบบ BIM มาใช้ในประเทศไทย คือ 1. ทัศนคติและมุมมองของบุคลากร 2. ในระหว่างการ

ก่อสร้างผู้รับเหมาไม่ได้รับไฟล์ BIM และการลงรายละเอียดใน Model ให้เพียงพอต่อการใช้งานจริง 3. ความ

เหมาะสมของ Computer มีราคาสงู และลิขสทิธิ์ 

 

ผลการศึกษา 

1. ผลการด าเนินงานจากการใชโ้ปรแกรม BIM (Tekla Structure 18.0)  

จากข้อมูลที่ได้จากการ Generate Report รายการวัสดุ ท าให้ส่วนงานต่างๆ เช่น ฝ่ายจัดซื้ อ ฝ่ายโครงการ 

สามารถวางแผน งบประมาณ ระยะเวลา ในการด าเนินงานได้อย่างแม่นย าและรวดเรว็มากขึ้น รวมถึงสามารถเช่ือมโยง

ข้อมูลไปยังส่วนงานการผลิต ที่ใช้เคร่ืองจักร CNC ในการตัด หรือเจาะได้ ท าให้ข้อมูลถูกส่งถ่ายไปยังส่วนงานอื่นๆ 

เช่น ฝ่ายผลิต ฝ่ายตรวจสอบ คุณภาพ มีความถูกต้องและน่าเช่ือถอืมากขึ้น ดังที่ได้แสดงไว้ใน รูปที่ 13 และ รูปที่ 14 
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รูปท่ี 13 แบบงานที่ใช้ประกอบและตดิตั้งจากการ Generate Drawing 

 

รูปท่ี 14 การ Export ไฟล์ข้อมูลเพื่อน าไปเช่ือมโยงกบัเคร่ือง CNC 

2. ผลการด าเนินงานดา้นการวางแผนงานดว้ยเทคนิค CPM (Microsoft Project 2016) 

สามารถประเมินระยะเวลาและต้นทุนต่างๆที่ใช้ภายในโครงการได้ รวมถึงการวิเคราะห์สถานะของโครงการ

ได้อย่างรวดเรว็และทนัถ่วงท ีส่งผลให้ความเสี่ยงที่อาจจะเกิดผลกระทบต่อ ระยะเวลา และต้นทุน ที่ได้วางแผนไว้ลด

น้อยลง รวมถึงสามารถน าเสนอขออนุมัติขยายสญัญาก่อสร้าง ในกรณีมีงาน เพ่ิม - ลด ดังที่ได้แสดงไว้ใน รูปที่ 15  

    

 

รูปท่ี 15 รายงานต่างๆ ที่ได้จากโปรแกรม Microsoft Project 2016 

3. ผลจากการใช ้Appsheet ในการเก็บบนัทึกขอ้มูลและการน าเสนอขอ้มูลงานดว้ยโปรแกรม Power BI 

การเช่ือมโยงข้อมูลที่ได้จาก Appsheet ในรูปแบบ .xls สามารถส่งต่อไปวิเคราะห์หรือรายงานผล ได้

หลากหลายโปรแกรม เช่น ในงานวิจัยน้ีใช้ Power BI ในการน าเสนอข้อมูลที่ได้บันทกึไว้ ดังรูปที่ 16 และ รูปที่ 17 

 

รูปท่ี 16 หน้าต่างรายงานและรปูแบบข้อมูลที่บันทกึได้จาก Application (Appsheet) 

 

รูปท่ี 17 หน้าต่างรายงาน Power BI ที่ได้จากการเช่ือมโยงข้อมูลจาก Appsheet 
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4. ผลการด าเนินงานจากการใช ้เทคโนโลยีสารสนเทศ BIM (Navisworks Manage 2018) 

ผลจากการ Simulation สามารถเลือกแสดงผลการปฎิบัติงาน ณ เวลาใดๆ ได้ ตามความต้องการเพียงแค่

ขยับเล่ือนลูกศรไปยังช่วงเวลาที่ต้องการ ดังรูปที่ 18 

 

รูปท่ี 18 ภาพความคืบหน้างาน ณ วนัที่ 20/2/2565 

 

อภิปรายผลจากการศึกษา 

1. การเตรียมขอ้มูลงานดา้นการผลิตและติดตั้ง                                                            

หลังจากฝ่ายผลิตได้รับข้อมูลจากฝ่ายออกแบบด้านโครงสร้างเหลก็พร้อมรายการประกอบแบบ สิ่งที่ส าคัญ

ในการผลิตคือ ข้อมูลการสั่งซ้ือวัสดุ ข้อมูลที่ใช้ในกระบวนการผลิต เช่น แบบที่ใช้ในการตัด เช่ือมประกอบ และติดตั้ง

การน าโปรแกรม Tekla Structure 18.0 มาใช้ แล้วท าการ Generate ข้อมูลต่างๆ เช่น แบบงาน 2 มิติ ข้อมูล BOQ 

และอื่นๆ สามารถช่วยลดเวลาและจ านวนคนในการเขียนแบบและการถอดปริมาณวัสดุได้เป็นอย่างมาก รวมถึงกรณีมี

การเปล่ียนแปลงข้อมูลงานออกแบบจากผู้ออกแบบงานโครงสร้างเหลก็ ซ่ึงภายในโครงการส่วนใหญ่มีการเปล่ียนแปลง

เป็นประจ า มีโอกาส Update ข้อมูลล่าช้า และเกดิความผดิพลาดได้ หากใช้วิธกีารงานแบบเดิม 2 มิติ  

2. การวางแผนงานโครงการก่อสรา้ง 

การวางแผนงานด้วยระบบสายงานวิกฤต หรือ เรียกสั้นๆว่า การวางแผนแบบ CPM นับว่าเป็นวิธีการ

วางแผนงานที่ดีที่สุดแผนงานหน่ึงที่นิยมใช้วางแผนงานก่อสร้างกันโดยทั่วไป เพราะเป็นแผนงานที่สามารถแสดงให้

เห็นความสัมพันธ์ระหว่างงานต่างๆได้ มีความสามารถแบ่งหน่วยงานย่อยได้ละเอียดกว่าแผนงานอื่นๆ จึง

เหมาะกบังานก่อสร้างที่มีขนาดใหญ่หรือมีความสลับซับซ้อนของลักษณะงานมาก โปรแกรม Microsoft Project 2016 

มีกระบวนการท างานหลัก 4 โมดูลคือ โมดูล 1 “ปริมาณงาน” โมดูล 2 “การวางแผนงาน” และโมดูล 3 “ความ

คืบหน้าโครงการ” ให้ท าการบันทึกข้อมูลเข้า แล้วโปรแกรมจะเช่ือมโยงข้อมูลและแสดงผลลัพธ์ของงานที่โมดูล 4 

“รายงานผล” ในรูปข้อมูลตัวเลขและกราฟ บ่งบอกกจิกรรมงานล่าช้าหรือเรว็กว่าแผน เช่น จากงานวิจัยพบว่า ณ วันที่ 

20/2/2021 ผลภาพรวมทั้งโครงการ ค่า SV = - 41,000 , ค่า SV% = -18% ,ค่า SPI = 0.82 ส่วนการวางแผน

และติดตามควบคุมต้นทุน ได้ใช้วิธี Earned Value Analysis วิเคราะห์ เปรียบเทียบ 3 ค่าหลักคือ มูลค่าแผนงาน 
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มูลค่าผลงานและค่าใช้จ่ายจริงที่เกดิจากงาน โดยผลลัทธ์ที่ได้จากการวิเคราะห์ต้นทุน สามารถรับรู้สถานะเชิงเวลา

ของกิจกรรมงานหลักว่าช้าหรือเรว็กว่าแผน และสถานะต้นทุนของการใช้ทรัพยากรหลักว่าสูงกว่าแผนงานหรือไม่ 

จากผลการด าเนินงานวิจัยน้ีพบว่า ณ วันที่ 20/2/2021 มีค่า BCWS = 225,000 ซ่ึงหมายความว่า งานที่ควรท าได้

คิดเป็นเงิน 225,000 บาท และ ค่า BCWP = 184,000 ซ่ึงหมายความว่า งานที่ท าได้จริงคิดเป็นเงิน 184,000 บาท 

จึงสรุปได้ว่า ณ วันที่ 20/2/2021 งบประมาณที่ใช้ในการด าเนินโครงการยังไม่เกนิที่ได้ก าหนดไว้  

3. การเก็บบนัทึกขอ้มูลและรายงานผลการก่อสรา้ง 

เน่ืองจากโครงการก่อสร้างมีความซับซ้อนในการบริหารจัดการ และต้องมีการใช้ทรัพยากรที่หลากหลาย เช่น 

แรงงาน วัสดุ เคร่ืองจักร ซ่ึงล้วนแล้วแต่เป็นต้นทุนในการก่อสร้างทั้งน้ัน หากขาดการบริหารจัดการที่ดี กอ็าจจะท าให้

งบประมาณที่ตั้งไว้ตอนเร่ิมต้นโครงการ เกิดบานปลายได้ เน่ืองจากไม่สามารถควบคุมและติดตามสถานะต่างๆของ

งานได้ทันถ่วงที การน า Appsheet และ PowerBI มาประยุกต์ใช้กับการเกบ็บันทึกฐานข้อมูลแบบอัตโนมัติ ท าให้ไม่

ต้องเสียเวลาในการพิมพ์ เช่น จากการด าเนินงานวิจัย ณ วันที่ 3/9/2023 ผู้รายงาน Shop Engineer สถานที่ท างาน 

Workshop ประเภทงาน Cutting เปอร์เซน็ต์ความคืบหน้าของงาน 95% แรงงานที่ใช้ Fitter Shop 4 คน Helper Shop 

4 คน ข้อมูลที่ได้ จะถูกน าไปวิเคราะห์และรายงานผล รูปแบบการรายงานผล สามารถปรับแต่งได้ตามความต้องการ

ของผู้ใช้งาน ส่วนการรายงานผลด้วยโปรแกรม Power BI เป็นการน าเสนอข้อมูลที่สะสมจาก Appsheet มาวิเคราะห์

และรายงานผล จากงานวิจัย ณ วันที่ 15/12/2020 ถึง วันที่ 20/2/2021 ภาพรวมการใช้งบประมาณด้านแรงงาน

เป็นจ านวนรวมทั้งสิ้น 186,400 บาท โดยแยกเป็นรายการดังน้ี Cutting 31,760 บาท Drilling 22,240 บาท เป็นต้น  

4. การน าเสนอความคืบหนา้งานแบบภาพเสมือนจริง 

ในงานก่อสร้างขนาดกลางถึงขนาดใหญ่ที่มีความซับซ้อนของกิจกรรมงาน การเรียงล าดับของงานเป็นสิ่งที่

ส าคัญอย่างยิ่ง เพราะในแต่ละส่วนงานต้องท างานประสานกนั เหน็ภาพเดียวกนั Navisworks Manage 2018 สามารถ

น าเสนอความคืบหน้าของโครงการได้เสมือนจริง เมื่อเปรียบเทยีบแผนงานกับ 3D Model จากการด าเนินงานวิจัย ณ 

วันที่ 20/2/2565 โครงการได้ด าเนินงานไปแล้ว 67 วัน เป็นอาทิตย์ที่ 10 ของโครงการ ภาพการ Simulation จะ

แสดงให้เหน็ว่า มี Column ติดตั้งเสรจ็สมบูรณแ์ล้ว และงบประมาณรวมที่ใช้ทั้งสิ้น 183,042.19 บาท เป็นต้น 

  

สรุปผลจากการศึกษา 

1. ดา้นความพรอ้มของขอ้มูลในการผลิตและติดตั้ง 

จากขั้นตอนงานเดิมหลังจากที่ได้รับข้อมูลจากฝ่ายออกแบบ วิศวกร หรือหัวหน้างาน จะจ่ายข้อมูลที่ได้รับ

ลงไปสู่หน่วยงานผลิตเลย ซึ่งอาจยังขาดรายละเอียดในการท างาน เช่น แผนกตัด แผนกเช่ือมประกอบ รวมไปถึง



นเรศวรวจิยัและนวตักรรม ครัง้ที ่19“Research and Innovation: Wisdom for Entrepreneurial Society and Internationalization”  

 

 

179 

ก
ลุ่
ม
วิท
ย
าศ
าส
ต
ร์แ
ล
ะเ
ท
ค
โน
โล
ย
ี 

แผนกตรวจสอบคุณภาพ ที่ต้องตรวจเช็คและบันทึกผล รวมไปถึงฝ่ายจัดซ้ือที่ต้องเตรียมข้อมูล หลังใช้ Tekla 

Structure 18.0 ท าให้ข้อมูลงานมีความละเอยีดและแม่นย ามากขึ้น เช่น แบบงานแยกประเภทการใช้และผู้ปฎิบัติงาน ท า

ให้ประสทิธภิาพในกระบวนการผลิตเพ่ิมสงูขึ้น การสอบกลับเอกสารด้านคุณภาพมีประสทิธภิาพมากขึ้น  

2. ดา้นคุณภาพของแผนงาน 

ภายในโครงการที่ไม่มีข้อก าหนดในด้านการวิเคราะห์แผนงานและโปรแกรมที่ใช้ในการวางแผนงาน ใน

หลาย ๆ โครงการจะใช้วิธีการวางแผนด้วยโปรแกรม Excel ซ่ึงหากน าไปใช้ในงานที่มีขนาดใหญ่ความซับซ้อนของ

งานมากอาจจะท าให้การวิเคราะห์ข้อมูลของโครงการไม่ครอบคลุมพอ เมื่อเปรียบเทียบกับการใช้โปรแกรม 

Microsoft Project 2016 จะท าให้ผู้บริหารโครงการสามารถวิเคราะห์ความเสี่ยงด้านต่างๆ ในขณะด าเนินโครงการได้ 

เช่น การวิเคราะห์สายงานวิกฤต (CPM.), การวิเคราะห์ผลงานที่ท าได้ (Earned Value Analysis) เป็นต้น 

3. ดา้นการรายงานผลการด าเนินงาน 

ในโครงการก่อสร้างต้องคิดค่าใช้จ่ายในด้านต่างๆ เช่น ค่าวัสดุ ค่าแรงงาน ค่าเช่าเคร่ืองจักร และอื่นๆ ใน

ตอนย่ืนเสนอประมูลงาน ซ่ึงเป็นข้อมูลที่ทางผู้บริหารได้ประเมินไว้ หลังจบโครงการได้ก าไรกี่เปอร์เซ็นต์ การน า 

Appsheet, PowerBI มาเกบ็ข้อมูลและรายงานผล ท าให้สามารถเปรียบเทยีบข้อมูลยื่นเสนอประมูลงานกับข้อมูลงาน

จริง ยกตัวอย่าง เช่น การคิดค่าแรง จากเดิมที่ต้องรอข้อมูลจากฝ่ายบุคคล อาจต้องใช้เวลารอคอยนาน ซ่ึงต่างจากการ

ใช้ Application ในการรายงานผลทุกวัน จึงท าให้ผู้บริหารสามารถมองเหน็ปัญหาและสามารถตัดสนิใจได้ทนัถ่วงที 

4. ดา้นการรายงานภาพเสมือนจริง 

ผลจากการ Simulation ความคืบหน้างานด้วยโปรแกรม Navisworks Manage 2018 ท าให้ทุกฝ่ายภายใน

โครงการสามารถเข้าถึงความคืบหน้าของงานได้ลึกและละเอียดมากขึ้น เน่ืองจากสามารถมองเหน็รูปร่างและขนาดได้

อย่างชัดเจน ซึ่งปัจจุบันทางผู้ผลิตโปรแกรมได้พัฒนา Application ให้สามารถใช้ ipad หรือ Smart Phone เปิด Review 

ดูข้อมูลได้ ซึ่งจะส่งผลให้เกดิประสทิธภิาพในการส่งถ่ายข้อมูลจากผู้ออกแบบไปสู่หน้งงานได้ง่ายและดียิ่งขึ้น 

 

ขอ้เสนอแนะ 

จากการศึกษาผู้ใช้งานโปรแกรม Tekla Structure 18.0 , Microsoft Project 2016 , Navisworks Manage 2018 

ต้องมีความรู้และประสบการณ์ในงานน้ันๆอยู่พอสมควร รวมถึงการฝึกอบรมให้ความรู้ เพ่ิมเติมกับผู้ใช้งาน การใช้

เทคโนโลยี BIM ต้องได้รับความร่วมมือจากหลายๆ ฝ่าย เพ่ือรวบรวมข้อมูลมาไว้ในที่เดียวกัน ดังน้ันตัวแทนผู้ใช้ 

BIM ต้องสร้างความเข้าใจ และอธิบายวัตถุประสงค์ต่างๆ ในการใช้งาน รวมถึงการน าโปรแกรมต่างๆ มาใช้ภายใน

โครงการต้องซ้ือหรือเช่าลิขสทิธิ์ ซ่ึงเป็นต้นทุนที่ต้องค านึงถงึความคุ้มค่าก่อนตัดสนิใจ  
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บทคดัย่อ 

สถานการณ์การระบาดของโรค COVID-19 ในระยะที่ผ่านมา พบว่าสามารถรักษาอาการป่วยของโรคได้ด้วยการรับประทาน

ฟ้าทะลายโจรแบบแคปซูล โดยในฟ้าทะลายโจรมีสารส าคัญที่มีฤทธิ์รักษา และบรรเทาอาการ COVID-19 คือ สารเอนโดรกราโฟไลด์ 

(Andrographolide) อย่างไรกต็ามแม้ยาดังกล่าวจะสามารถหาซ้ือได้ในท้องตลาดทั่วไป ยังพบว่ามีการขาดตลาดและมีราคาสูงในบางช่วง 

งานวิจัยน้ีจึงท าการศึกษาความเป็นไปได้ในการผลิตฟ้าทะลายโจรอบแห้งและบรรจุเป็นแคปซูลโดยใช้เตาอบที่มีอยู่ในครัวเรือน โดย

เปรียบเทียบต้นทุนที่เกิดขึ้ นจากการผลิตด้วยเตาอบต่างชนิดกัน 3 แบบ และเลือกอุณหภูมิที่เตาสามารถท าได้โดยไม่ส่งผลให้สูญเสีย

สารส าคัญจากกระบวนการอบแห้ง ผลการศึกษาพบว่า เวลาที่เหมาะสมของเตาอบลมร้อน หม้ออบลมร้อน และหม้อทอดไร้น า้มัน 

อุณหภูมิอบ 60 องศาเซลเซียส มีค่าเฉล่ียอยู่ที่ 105, 31.667 และ 16.667 นาทีตามล าดับ โดยหม้ออบลมร้อนมีต้นทุนในการผลิต

ต ่าที่สุดและคุ้มทุนสูงสุด มีต้นทุนต่อเมด็ 0.195 บาท จุดคุ้มทุน 1,247 เมด็ และระยะเวลาคืนทุน 17 วัน ทั้งน้ียังคงมีค่าเฉล่ียของสาร

เอนโดรกราโฟไลด์คงอยู่หลังการอบ 5.14% โดยน า้หนัก 

 

ค าส าคญั: การท าแห้ง  ฟ้าทะลายโจร  ต้นทุน  จุดคุ้มทุน 
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Abstract 

In the present, the symptoms of COVID-19 could be treated by taking Andrographis Paniculate capsules. Andrographis 

paniculate has Andrographolide, there was important substances that have therapeutic effect. However, Andrographis Paniculate 

capsules were purchased in the market. There were sometimes shortage and high prices. This research was to study the production 

of dried Andrographis paniculate using a household oven. By comparing the costs incurred by production with 3  different oven 

types and choosing the temperature that the oven can achieve without loss of important substances from the drying process. The 

study found that the optimum time of convection oven, convection oven and oil free fryer at baking temperature 60 °C were 105, 

31 . 667  and 16 . 667  min respectively. It was found that hot air oven had the lowest production cost and the highest cost-

effectiveness. The cost per tablet is 0 .195  baht, the break-even point is 1 ,247  tablets, and the payback period was 17  days. 

However, the average remaining Andrographolide was 5.14% wt. 

 

Keywords: Drying Process, Andrographis paniculate, Cost, Payback Period 

 

บทน า 

เน่ืองจากสถานการณ์ในปัจจุบันเกิดการระบาดของโรคโควิด-19 (COVID-19) ท าให้สมุนไพรฟ้าทะลาย

โจรกลายเป็นสมุนไพรที่ได้รับความนิยมในการบริโภคอย่างแพร่หลาย สมุนไพรชนิดน้ีเป็นสมุนไพรที่มีฤทธิ์ลดไข้ 

ลดอาการปวด แก้ไอ แก้อาการติดเช้ือ แก้ไข้หวัด แก้ท้องเสีย ลดอาการคออักเสบ และมีฤทธิ์กระตุ้นภูมิคุ้มกัน 

สมุนไพรชนิดน้ีมีสารส าคัญ คือ สารแอนโดรกราโฟไลด์ (Andrographolide) โดยทั่วไปมีการใช้ยาสมุนไพรชนิดน้ีใน

การรักษาโรคในแขนงแพทย์แผนไทย และเป็นหน่ึงในสมุนไพรที่ถูกบรรจุไว้ในบัญชียาหลักแห่งชาติ พ.ศ.2542 ของ

กระทรวงสาธารณะสุข มีการอ้างอิงจากต ารามาตรฐานยาสมุนไพรไทย (Thai Herbal Pharmacopoeia, THP) 

(คณะอนุกรรมการจัดท าต าราอ้างองิยาสมุนไพรไทย, 2558) เน่ืองจากฟ้าทะลายโจรเป็นสมุนไพรที่มีรสขมท าให้ยากต่อ

การบริโภค สมุนไพรชนิดน้ีจึงถูกแปรรูปเป็นรูปแบบต่าง ๆ เพ่ือให้สามารถรับประทานได้ง่ายขึ้น เช่น แคปซูล ยาเมด็ 

และยาลูกกลอน เป็นต้น  

 จากการส ารวจราคาผลิตภัณฑแ์คปซูลฟ้าทะลายโจร ชนิดบดผง ในช่วงที่มีความต้องการซ้ือสูง คือ สิงหาคม 

- ตุลาคม พ.ศ.2564 พบว่า ราคาของผลิตภัณฑเ์หล่าน้ีมีแนวโน้มเพ่ิมสูงขึ้นเร่ือยๆ ดังรูปที่ 1 จึงศึกษากระบวนการ

ผลิตฟ้าทะลายโจรอบแห้งด้วยเตาอบในครัวเรือน โดยเลือกศึกษากระบวนการอบแห้งสมุนไพรฟ้าทะลายโจรด้วยเตา

อบลมร้อน หม้อทอดไร้น า้มัน และหม้ออบลมร้อน เพ่ือเป็นอีกแนวทางหน่ึงในการบริโภค จัดท าได้ท าการสืบค้น

ข้อมูลและพิจารณาเลือกอบสมุนไพรชนิดน้ีที่อุณหภมิูคงที่ในทั้งสามกระบวนการ เป็นการก าหนดตัวแปรคงที่ส าหรับ
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ท าการหาเวลาที่เหมาะสมในการอบแห้ง และท าการค านวณหาต้นทุนของแต่ละกระบวนการ รวมไปถึงการหาความ

คุ้มทุนในการอบแห้ง เพ่ือพิจารณากระบวนการที่เหมาะสมส าหรับการแปรรูปสมุนไพรฟ้าทะลายโจรต่อการบริโภค 

 

รูปท่ี 1 ราคาฟ้าทะลายโจรแบบเมด็บรรจุแคปซูลจากการส ารวจที่มีขายในท้องตลาด 

 

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

งานวิจัยน้ีมีขั้นตอนในการด าเนินการวิจัยดังแสดงในรูปที่ 2 โดยน าใบและยอดของฟ้าทะลายโจรสด ท า

การล้างในน าสะอาดและผึ่งแห้งเป็นเวลา 1-2 ช่ัวโมง แล้วจึงน าไปอบแห้งด้วยเตาอบ คือ เตาอบลมร้อน Memmert 

รุ่น UNB500 หม้ออบลมร้อน OTTO รุ่น CO-703A และ หม้อทอดไร้น า้มัน OTTO รุ่น CO-765M ท าการอบ

ฟ้าทะลายโจรที่เตรียมไว้ โดยอุณหภมิูที่ใช้ส าหรับการศึกษาวิจัยน้ี คือ 60 องศาเซลเซียส ซ่ึงเป็นอุณหภมิูที่เหมาะสม

ต่อการท าอบแห้งพืช (วิภาวี เสาหิน และคณะ, 2549; สภุวรรณ ฏริะวิณิชย์กุล และคณะ, 2556; Saohin et al., 2007; 

Kamel et al. 2013) และ 100 องศาเซลเซียส เป็นอุณหภมิูที่เตาที่ใช้ศึกษาสามารถท าได้เท่ากนัและเปรียบเทยีบกันได้ 

เกบ็ข้อมูลน า้หนักที่เปล่ียนแปลงไปเน่ืองจากการอบทุก ๆ 5 นาที เพ่ือศึกษาเวลาที่เหมาะสมต่อการอบแห้งส าหรับ

เตาอบแต่ละชนิด และน าตัวอย่างฟ้าทะลายโจรอบแห้งไปตรวจสอบปริมาณสารส าคัญสารแอนโดรกราโฟไลด์ 

(Andrographolide) โดยใช้เทคนิค HPLC (High Performance Liquid Chromatography) เปรียบเทียบต้นทุนการ

ผลิตแคปซูลฟ้าทะลายโจรที่ผลิตด้วยเตาอบครัวเรือนกับราคาท้องตลาด พร้อมศึกษาระยะเวลาคืนทุน เพ่ือเสนอ

แนวทางที่เป็นไปได้ทางด้านเศรษฐศาสตร์ส าหรับการผลิตแคปซูลฟ้าทะลายโจรเพ่ือการบริโภค 

 

รูปท่ี 2 ขั้นการด าเนินงานวิจัยเพ่ือศึกษาการอบแห้งฟ้าทะลายโจร 
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ผลการศึกษา  

 การทดลองอบสมุนไพรฟ้าทะลายโจรดว้ยเตาอบในครัวเรือน 3 แบบ  

  เมื่อท าการอบสมุนไพรฟ้าทะลายโจรด้วยเตาทั้ง 3 ประเภทแล้วเกบ็ข้อมูลเวลาและน า้หนักตลอดการอบจน

น า้หนักคงที่ พบว่า เวลาที่เหมาะสมที่ได้จากการทดลองของเตาอบลมร้อน หม้ออบลมร้อน และหม้อทอดไร้น า้มันที่

อุณหภมิู 60 องศาเซลเซียส มีค่าเฉล่ียอยู่ที่ 105, 31.667 และ 16.667 นาทตีามล าดับ และที่อุณหภมิู 100 องศา

เซลเซียสมีค่าเฉล่ียอยู่ที่ 43.333, 26.667 และ 11.667 นาทตีามล าดับ 

 

 รูปท่ี 3 ความสมัพันธร์ะหว่างน า้หนักของฟ้าทะลายโจร เมื่ออบด้วยเตาอบรมร้อนด้วยอณุหภมูิ 60 และ 100 องศาเซลเซียส โดยมี

ระยะเวลาการอบที่เปล่ียนแปลงไป 

การตรวจหาปริมาณสารส าคัญ 

  จากข้อมูลข้างต้นจะเหน็ว่า การอบแห้งฟ้าทะลายโจรโดยใช้อุณหภมูิ 100 องศาเซลเซียส ช่วยให้กระบวนการ

อบแห้งใช้ระยะเวลาที่สั้นกว่า การอบแห้งที่อุณหภมิู 60 องศาเซลเซียส แต่อย่างไรกต็ามสิ่งที่ต้องค านึงในการผลิตฟ้า

ทะลายโจรอบแห้งน้ันคือปริมาณสารส าคัญ ดังน้ันในขั้นตอนน้ีจึงเป็นการตรวจหาปริมาณสารส าคัญ คือ สารแอนโดรก

ราโฟไลด์ (Andrographolide) โดยใช้เทคนิค HPLC และเป็นตัวอย่างที่น ามาจากการอบด้วยเตาอบลมร้อนเท่าน้ัน 

เน่ืองจากเป็นเตาที่ให้อุณหภมิูคงที่ในการอบมากที่สุด จากผลการทดสอบพบว่า ฟ้าทะลายโจรอบแห้งที่อุณหภมิู 60 

องศาเซลเซียส มีปริมาณสารแอนโดรกราโฟไลด์เฉล่ียมากกว่า คือ 5.1392 เปอร์เซน็ต์โดยน า้หนัก   

ตารางที่ 1 การตรวจหาปริมาณสารแอนโดรกราโฟไลด์ (Andrographolide) ในตัวอย่างฟ้าทะลายโจรอบแห้งจากเตาอบลมร้อน ย่ีห้อ Memmert 

อุณหภูมิ  

(C°) 

น ้าหนกัตวัอย่างเฉลีย่ 

(mg) 

ปริมาณสารส าคญัเฉลีย่ที่ตรวจพบ 

(mg) 

เปอรเ์ซ็นปริมาณสารส าคญัเฉลีย่โดยน ้าหนกั 

(%w/w) 

60 2,501.13 128.5389 5.1392 

100 2,502.03 114.2677 4.5670 
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วเิคราะหป์ริมาณส าหรับการการบริโภค 

  ปริมาณสารส าคัญที่ต้องบริโภคใน 1 ม้ือส าหรับบรรเทาอาการไข้ของโรคโควิด-19 คือ ต้องมีสารแอนโดร 

กราโฟไลด์ 60 มิลลิกรัม (คณะอนุกรรมการจัดท าต าราอ้างอิงยาสมุนไพรไทย, 2558; Kasemsuk et al., 2017; 

จุฑามาศ สตัยวิวัฒน์, 2565) เม่ือเลือกบรรจุใส่ในแคปซูลเบอร์ 0 ที่สามารถบรรจุได้ 500 มิลลิกรัม ซึ่งจะได้ปริมาณ

สารส าคัญประมาณ 10 มิลลิกรัมต่อแคปซูล ท าให้ปริมาณการบริโภคต่อมื้อเป็น 6 เมด็ 

การวเิคราะหต์น้ทุนการส าหรับอบแหง้สมุนไพรฟ้าทะลายโจร  

  ค านวณค่าไฟฟ้าที่ใช้ในการอบและป่ันบดฟ้าทะลายโจร โดยอ้างองิราคาค่าไฟฟ้าต่อหน่วยจากอตัราค่าไฟฟ้า

ประเภทที่ 1 บ้านอยู่อาศัย ซ่ึงมีราคาหน่วยละ 2.349 บาท ตามข้อมูลจาก การไฟฟ้านครหลวง (2561) สามารถสรุป

ค่าใช้จ่ายที่เกดิขึ้นได้ดังตารางที่ 2 โดยน าค่าไฟฟ้าที่ใช้มาค านวณเป็นต้นทุนของแคปซูลฟ้าทะลายโจรได้ (สถาบันวิจัย

และพัฒนาพลังงานนครพิงค์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 2564; สุภาวี ทองขุนจันทร์, 2556) โดยต้นทุนของแคปซูล         

ฟ้าทะลายโจร 1 เมด็ จะไปประกอบไปด้วย ค่าไฟฟ้าที่ใช้ในการอบและบดฟ้าทะลายโจรและค่าแคปซูลเบอร์ 0 ที่ใช้บรรจุ

ฟ้าทะลายโจร ทั้งน้ีการน าฟ้าทะลายโจรที่สามารถปลูกได้เองใช้ในการผลิตเป็นแคปซูลและเป็นการผลิตด้วยตนเอง   

จึงไม่ได้น ามูลค่าดังกล่าวมาค านวณเป็นต้นทุน 

ตารางท่ี 2 สรปุค่าพลังงานของเคร่ืองใช้ไฟฟ้าที่ใช้เมื่ออบที่อณุหภมูิ 60 องศาเซลเซียส 

รายการ ยีห่อ้ ค่าพลงังาน 

(Watt/Hour) 

เวลาทีใ่ชอ้บ 

(ชัว่โมง) 

ค่าไฟต่อชัว่โมง 

(baht/hr) 

ค่าไฟทีใ่ช ้

(บาท) 

เตาอบลมร้อน Memmert 2,000 1.500 4.698 7.046 

หม้ออบลมร้อน OTTO 1,300 0.667 3.054 2.036 

หม้อทอดไร้น า้มัน OTTO 1,500 0.333 3.524 1.175 

เคร่ืองป่ัน OTTO 300 0.050 0.705 0.035 

 

การวเิคราะหค์วามคุม้ทุนการทดลองอบแหง้สมุนไพรฟ้าทะลายโจร  

  ใช้ข้อมูลราคาเตาที่ใช้ในการทดลอง (คิดการอายุการใช้งานตามระยะเวลาในการรับประกนั 1 ปี จากผู้ขาย) 

โดยพิจารณาอ้างอิงเวลาในการอบที่อุณหภมิูที่ใช้ในการอบแห้งฟ้าทะลายโจร 60 องศาเซลเซียส ท าการวิเคราะห์หา

ความคุ้มค่าต่อการทุน ด้วยการค านวณจุดคุ้มทุนและระยะเวลาคืนทุน (สกนธ์ นัยนานนท,์ 2559; สุภาวี ทองขุนจันทร์, 

2556) ดังตารางที่ 3 พบว่า หากครัวเรือนไม่มีเตาอบสามารถลงทุนซื้ อเตาอบเพ่ือให้ในการอบแห้งฟ้าทะลายโจรได้ 

โดยเลือกเป็นหม้ออบลมร้อนจะเป็นอปุกรณท์ี่สามารถคืนทุนได้เรว็ที่สดุ เม่ือเทยีบกบัเตาอบครัวเรือนชนิดอื่นๆ 
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ตารางท่ี 3 จุดคุ้มทุนในการผลิตแคปซูลฟ้าทะลายโจรและระยะเวลาคืนทุน 

ประเภท  จุดคุม้ทุน (เม็ด) ระยะเวลาคืนทุน (วนั) 

เตาอบลมร้อน 46,445 228 

หม้ออบลมร้อน 1,247 17 

หม้อทอดไร้น า้มัน 1,146 35 

 

อภิปรายผลการศึกษา 

 การใช้อณุหภมิูอบแห้งที่เหมาะสมที่เสนอ คือ 60 องศาเซลเซียส ซ่ึงเป็นอณุหภมิูที่มีนักวิจัยจ านวนมากเสนอ

ไว้ ส าหรับการอบแห้งสมุนไพรหลายชนิด และเป็นอุณหภมิูคงที่ต ่าสุดที่เตาอบครัวเรือนทั้ง 3 ประเภทที่ใช้ในการศึกษา

วิจัยน้ีท าได้ แต่อย่างไรกต็าม ส าหรับการอบแห้งฟ้าทะลายโจรอุณหภูมิที่แนะน าอยู่ที่ 50-60 องศาเซลเซียส จาก

ผลการศึกษาของ Ibrahim, M. N., and Chong, G. H. (2008) การอบแห้งที่อุณหภูมิ 55 องศาเซลเซียส พบสาร

แอนโดรกราโฟไลด์ 7.5-7.9% อย่างไรกต็ามการอบฟ้าทะลายโจรโดยใช้อุณหภมูิ 60 องศาเซลเซียส มีสารแอนโดรกรา 

โฟไลด์เพียง 5.14% แต่พบว่าเม่ือเปรียบเทียบกับปริมาณการบริโภคต่อม้ือตามที่ฉลากข้างกล่องฟ้าทะลายโจรที่ขาย

ตามท้องตลาด 6-12 เมด็ ถอืว่ามีความใกล้เคียงกนัในปริมาณสาระส าคัญที่มีอยู่ใน 1 แคปซูล ดังแสดงในรูปที่ 4 

 

รูปท่ี 4 เปรียบเทยีบต้นทุนการผลิตและปริมาณการบริโภคของแคปซูลฟ้าทะลายโจรจากแหล่งที่มาที่แตกต่างกนั 

 

สรุปผลการศึกษา  

เม่ือพิจารณาด้านค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้นในการบริโภคแคปซูลฟ้าทะลายโจรต่อม้ือจากรูปที่ 4 พบว่า การผลิต

ฟ้าทะลายโจรอบแห้งบรรจุแคปซูลเพ่ือการบริโภคด้วยเตาอบในครัวเรือน ท าให้สามารถลดค่าใช้จ่ายจากการซื้ อจาก

ท้องตลาดได้ร้อยละ 79.19 ทั้งน้ีการใช้อุปกรณ์ตามที่ใช้ในงานวิจัยน้ี เป็นอุปกรณ์ที่มีอยู่ในทุกครัวเรือนท าให้ง่าย

ต่อการท าแคปซูลฟ้าทะลายโจรได้  
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การสรา้งแบบจ าลองผลกระทบของการเปลีย่นแปลงสภาพภูมิอากาศและการใชที้ด่ินต่อ

ผลผลิตน ้ าของพื้ นทีลุ่่มน ้ าสาขาหว้ยกระเสียว โดยใชแ้บบจ าลอง InVEST 
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 Modelling the impacts of climate and land use change on water yield in in Huai 

Krasiew Sub-watershed using InVEST Model 
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บทคดัย่อ 

 ผลผลิตน า้ทั้งที่ถูกปลดปล่อยและถูกกักเกบ็ในระบบนิเวศแต่ละประเภทล้วนมีความส าคัญต่อระบบสาธารณูปโภค ซ่ึง

ปัจจุบันปริมาณน ้าต้นทุนของเขื่อนกระเสียวเข้าขั้นวิกฤติมาหลายปี มีไม่เพียงพอต่อการใช้ในระบบสาธารณูปโภคของภาคส่วนต่างๆ 

การศึกษานี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือการประมาณปริมาณผลผลิตน ้าเชิงพ้ืนที่ระดับรายปีโดยใช้แบบจ าลอง InVEST: Annual Water Yield 

ภายใต้ปัจจัยด้านสภาพภูมิอากาศและสถานการณ์การใช้ประโยชน์ที่ดินในอนาคตได้จ าลองสถานการณ์ออกเป็น 2 สถานการณ์ ได้แก่     

1) การใช้ที่ดินเหมือนกบัแนวโน้มในอดีต (SC1) และ 2) การใช้ที่ดินตามความต้องการของตลาดอ้อย (SC2) และภาพฉายการปล่อย

ก๊าซเรือนกระจก 2 สถานการณ์ (RCP4.5 และ RCP8.5) ผลการศึกษา พบว่า การใช้ประโยชน์ที่ดินปี 2564 และ 2584 ภายใต้

สถานการณ์ SC1-RCP4.5, SC2-RCP4.5, SC1-RCP8.5 และ SC2-RCP8.5 มีปริมาณผลผลิตน ้ารายปีเฉล่ียมากที่สุดคือพ้ืนที่ไร่

สปัปะรด 2,010.42 , 1,500.08 , 1,488.47 1,501.20 และ 1,489.28 ลูกบาศกเ์มตรต่อไร่ ตามล าดับ ขณะที่การประมาณผลผลิตน า้

ในคร้ังน้ีช้ีให้เห็นถึงปริมาณน ้าที่คาดว่าจะไหลลงสู่เขื่อนกระเสียวในแต่ปีซ่ึงมีปริมาณผลผลิตน ้ามากถึง 1,462.24, 1,244.07, 

1,219.74, 1,193.99 และ 1,169.95 ล้านลูกบาศกเ์มตร ตามล าดับ การศกึษานี้สามารถใช้ชุดข้อมูลปริมาณผลผลิตน า้รายปีเป็นข้อมูล

พ้ืนฐานในการบริหารจัดการทรัพยากรน า้ในอ่างเกบ็น า้กระเสยีวได้อย่างมีประสทิธภิาพ 

 

ค าส าคญั: ผลผลิตน า้  แบบจ าลอง InVEST  สถานการณก์ารทางเลือกการใช้ที่ดิน  ภาพฉายการปล่อยกา๊ซเรือนกระจก 
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Abstract 

 The water yield in the ecosystem oth released and contained in each category. All of them are important to the public 

utilities, which at present, the amount of water costs of the dam has been in a critical stage for many years. There are not enough 

for use in the public utilities of various sectors. The purpose of this study was to estimate annual spatial water yield using the 

InVEST: Annual Water Yield model under climate factors and future land use scenarios. Two scenarios were simulated: 1) Land 

use trend or business as usual scenario (SC1) and 2) land use according to sugarcane market demand (SC2) and Representative 

Concentration Pathway two scenarios (RCP4.5 and RCP8.5). The results showed that Land use in 2021 and 2041 under the 

situation of SC1-RCP4.5, SC2-RCP4.5, SC1-RCP8.5 and SC2-RCP8.5 had the highest average annual water yield in the area 

of pineapple fields 2,010.42, 1,500.08, 1,488.47, 1,501.20 and 1,489.28 cubic meters per rai, respectively, while this 

estimate of water yield indicates the amount of water expected to flow into Krasiew  Dam each year, which has a water yield of up 

to 1,462.24 , 1,244.07 , 1,219.74 , 1,193.99 and 1,169.95 million cubic meters respectively. This study can use the annual 

water yield data set as the basic data for water resource management in Krasiew Reservoir efficiently. 

 

 Keywords: Water yield, InVEST Model, Land use scenarios, Representative Concentration Pathway  

 

บทน า 

น ้าถือเป็นปัจจัยหลักส าคัญมากทางด้านการพัฒนาที่ ย่ังยืนในอนาคต โดยมีความมั่นคงทางน ้าที่เป็น

เป้าหมายเชิงนโยบายหลัก โดยมีปัจจัยหลักที่ส่งผลมาจากการเปล่ียนแปลงการใช้ที่ดิน และการเปล่ียนแปลงสภาพ

ภมูอิากาศ ปัจจัยเหล่านี้สามารถที่จะแปรผลเพ่ือการประมาณต้นทุนทางเศรษฐกจิที่เกี่ยวข้องกบัการจัดหาน า้ในอนาคต

ได้ (Daneshi et al.,2021) ผลผลิตที่เป็นรปูธรรมที่เหน็ได้อย่างชัดเจนของกระบวนการปลดปล่อยน า้จากระบบนิเวศ

ต่างๆ กค็ือผลผลิตน า้ (Water Yield) โดยที่ผลผลิตน า้ที่สามารถน าไปใช้ในกิจกรรมต่างๆจะมาจากการเกิดน ้าท่า 

(Runoff) ซึ่งเป็นกระบวนการที่น า้ฝนตกลงมาสู่ผวิดนิแล้วไม่สามารถถูกกกัเกบ็ไว้ในดนิได้ เกดิการไหลไปที่จุดรวมน า้ 

แบ่งออกเป็น 3 รูปแบบ ได้แก่ น ้าบนผิวดิน (Surface runoff) น ้าใต้ผิวดิน (Subsurface flow) และน ้าใต้ดิน 

(Groundwater flow) (พรธวัช  เฉลิมวงศ์ , 2558) ผลผลิตน ้า  (Water Yield) ที่ ไ ด้มีความส าคัญต่อระบบ

สาธารณปูโภค เช่น น า้ประปา น า้ในโรงงานอตุสาหกรรม หรือน า้ที่ใช้ในการเกษตร ซึ่งถูกจัดการด้วยระบบชลประทาน 

แต่หากไม่มแีหล่งปลดปล่อยน า้ที่มคุีณภาพแล้วลงสู่ระบบชลประทานแล้ว ระบบชลประทานกจ็ะเกดิความล้มเหลวไม่มี

คุณภาพและประสทิธภิาพ (ธรรมนูญ เตม็ไชย, 2561) 

การประเมินและการท าแผนที่ผลผลิตน า้เชิงพ้ืนที่มีความส าคัญยิ่งต่อการวางแผนและจัดการทรัพยากรน า้ 

และยังเป็นข้อมูลพ้ืนฐานในเชื่อมโยงกระบวนการวางแผนจัดการทรัพยากรที่ดนิให้สอดคล้องกบัปริมาณน า้ต้นทุนของ
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พ้ืนที่ลุ่มน า้ ในปัจจุบันการพัฒนาของเทคโนโลยีภมูิสารสนเทศพบว่าแบบจ าลองอุทกวิทยาเชิงกายภาพถูกน ามาใช้ใน

กระบวนการจ าลองสถานการณ์ด้านอุทกวิทยาอย่างกว้างขวาง โดยแบบจ าลอง InVEST (Integrated Valuation of 

Environmental Services and Tradeoffs) : Water Yield model เป็นแบบจ าลองเพ่ือการประมาณปริมาณผลผลิตของ

น า้ในเชิงสมัพันธร์ะหว่างองคป์ระกอบหรือระบบนิเวศที่แตกต่างกนัภายในภมูทิศัน์นั้น (ศูนย์วิจัยและพัฒนานวตักรรม

อุทยานแห่งชาติ, 2559) แบบจ าลอง InVEST :Water Yield model ค านวณปริมาณผลผลิตน ้าในระดับช่องกริด 

(Pixel-scale calculations) ท าให้ทราบถึงความแตกต่างกนัของปัจจัยขับเคล่ือนที่มีอิทธิพลต่อปริมาณผลผลิตน า้ใน

แต่ละช่องกริด เช่น ชนิดดิน ความลาดชันพ้ืนที่ ปริมาณน า้ฝน ชนิดของพืชพรรณที่ปกคลุมพ้ืนที่ ผลผลิตน า้ที่ค านวณ

จากแบบจ าลอง InVEST แสดงถึงปริมาณน า้ที่ไหลผ่าน (Running off) แต่ละช่องกริด ซึ่งเป็นผลต่างระหว่างปริมาณ

น า้ฝนและการคายระเหย โดยแบบจ าลอง InVEST ไม่ได้จ าแนกปริมาณน า้ทั้ง 3 ส่วนที่ไหลบ่าของแต่ละช่องออกจาก

กนั ซึ่งได้แก่ น า้ไหลบ่าหน้าดิน น า้ไหลใต้ผิวดิน และน า้ที่ไหลใต้ดิน โดยน า้ทั้ง 3 ส่วนดังกล่าวจะไหลลงสู่ล าธารหรือ

ทางระบายน า้เพ่ือเป็นองคป์ระกอบหลักของน า้ท่าหรือน า้ในล าน า้ (Streamflow) ต่อไป 

ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสยีวอยู่ทางตอนกลางของประเทศไทย โดยเป็นพ้ืนที่ต้นน า้ของลุ่มน า้ท่าจีน ห้วยกระ

เสียวเป็นล าห้วยที่มีความลาดชันมาก เมื่อเกิดฝนตกจะท าให้เกิดน า้ท่วมที่บริเวณตอนล่าง ส่งผลกระทบต่อพ้ืนที่

เพาะปลูกและที่อยู่อาศัยให้เกดิความเสยีหายอยู่เป็นประจ าเกอืบทุกปี และในระยะที่ไม่มฝีนตกเป็นเวลานานกจ็ะท าให้

เกิดภาวะการขาดแคลนน า้ที่จะน าไปใช้ในภาคส่วนต่างๆ ในปัจจุบันแม้ว่า ระบบพยากรณ์อากาศจะสามารถให้ผลที่

ค่อนข้างแม่นย า แต่กไ็ม่สามารถคาดการณ์จากปริมาณน า้ฝนได้เพียงอย่างเดียวยังมีข้อมูลที่ยังขาดและจ าเป็นต้อง

ศึกษา เช่น ข้อมูลผลผลิตน า้ระดับรายเดือนที่ปล่อยจากระบบนิเวศและการใช้ที่ดิน บริเวณต้นน า้ และ ข้อมูลการ

เปล่ียนแปลงอตัราผลผลิตน า้ระหว่างปีปัจจุบนัและในอดตีเป็นข้อมูลส าคัญที่ใช้สนับสนุนการบริหารจัดการทรัพยากร

น า้ภายในพ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสยีวได้อย่างมีประสทิธภิาพในอนาคต ดังนั้น การศึกษาครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ

วิเคราะห์ปริมาณผลผลิตน า้ของการใช้ที่ดนิแต่ละประเภท โดยใช้แบบจ าลอง InVEST : Water Yield model ทั้งนี้  ได้

จ าแนกการใช้ที่ดนิด้านเกษตรกรรมประเภทหลักออกเป็น 9 ประเภท ได้แก่ นาข้าว ไร่ข้าวโพดเลี้ยงสตัว์ ไร่อ้อย ไร่มนั

ส าปะหลัง ไร่สปัปะรด สวนยางพารา สวนปาล์มน า้มัน ป่าไม่ผลัดใบ และป่าผลัดใบ ซึ่งชุดข้อมูลผลผลิตน า้เชิงพ้ืนที่

ระดับรายปีเป็นข้อมูลพ้ืนฐานส าคัญที่ใช้สนับสนุนการวางแผนบริหารจัดการทรัพยากรน า้และทรัพยากรที่ดิน รวมถึง

เตรียมความพร้อมส าหรับการป้องกนัการขาดแคลนน า้ภายในพ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสยีวได้อย่างมปีระสทิธิ์ภาพใน

อนาคต  
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วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

พื้ นท่ีศึกษา 

ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสยีวเป็นหนึ่งในลุ่มน า้สาขาของลุ่มน า้ท่าจีนมีเนื้ อที่ 1,206,157.37 ไร่ พ้ืนที่สวนใหญ่

ครอบคลุมอ าเภอด่านช้าง และอ าเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสพุรรณบุรี อ าเภอเนินขาม จังหวัดชัยนาท และอ าเภอ

บ้านไร่ จังหวัดอุทัยธานี โดยมีขอบเขตระหว่างละติจูดที่ 14
๐
.16’ 37.92” ถึง 15

๐
 16’ 54.05” และลองจิจูด 99

๐
 

20’ 19.89” ถึง 100
๐
 6’ 41.66” พ้ืนที่ตอนบนและฝั่งตะวันตกเป็นภูเขาลาดชัน พ้ืนที่ตอนบนฝั่งตะวันออกและ

ตอนล่างเป็นที่ราบ ปปริมาณน ้าฝนรายปีเฉล่ียและการคายระเหยอ้างอิงรายปีเฉล่ีย เท่ากับ 1,454 และ 746 

มลิลิเมตร ตามล าดบั เดอืนกนัยายนเป็นช่วงที่มฝีนตกหนักในพ้ืนที่ โดยมปีริมาณน า้ฝน 385 มลิลิเมตร อณุหภมูเิฉล่ีย 

28.82 องศาเซลเซียส (ข้อมูลอตุนุิยมวิทยาปี2564 จากกรมอตุนุิยมวิทยา)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 1 สภาพภมูิประเทศของพ้ืนที่สาขาห้วยกระเสยีว ปี พ.ศ. 2564 

แบบจ าลองการประมาณปริมาณผลผลิตน ้ ารายปี ดว้ย InVEST: Annual Water Yield 

ปริมาณผลผลิตน า้ (Water yield) คือผลผลิตน า้ในระบบนิเวศที่ขึ้นอยู่กบัปริมาณน า้ไหลบ่าหน้าดนิ ปริมาณ

น า้ที่พืชน าไปใช้ประโยชน์ได้ ปริมาณน า้ในดิน และการคายระเหยที่เกดิขึ้นจริง ในการศึกษาคร้ังนี้ ได้ท าการ ประเมิน

ปริมาณผลผลิตน า้ด้วยแบบจ าลองผลผลิตน า้รายปี (Annual Water yield) เป็นแบบจ าลองส าหรับการศึกษาปริมาณ

น ้า ในระบบนิเวศของซอฟต์แวร์ InVEST (Integrated Valuation of Ecosystem Services and Tradeoffs) โดยที่  

ปริมาณผลผลิตน า้รายปี AWY(x) ของแต่ละจุดภาพ จะหาได้จากสมการ (1) (Sharp et al., 2016) 
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𝑨𝑾𝒀(𝒙) = (𝟏 −  
𝑨𝑬𝑻(𝒙)

𝑷(𝒙)
) ∙ 𝑷(𝒙)      (1) 

โดย AWY(x) คอื ปริมาณผลผลิตน า้รายปี (ลูกบาศกเ์มตร); AET(x) คือ ปริมาณการคายระเหยที่เกดิขึ้น

จริงของแต่ละจุดภาพ (Actual evapotranspiration) (มิลลิเมตร) ของแต่ละเดือน; P(x) คือ ปริมาณน า้ฝนรายปีของ

แต่ละจุดภาพ (Precipitation) (มลิลิเมตร) 

ส าหรับการใช้ที่ดินหรือสิ่งปกคลุมดินแต่ละประเภท พบว่าสดัส่วนของการคายระเหยของสมดุลน า้ (Water 

balance) 
𝐴𝐸𝑇(𝑥)

𝑃(𝑥)
, ขึ้นอยู่กับ Budyko curve ของศักย์การระเหยที่เกิดขึ้นจริงและปริมาณน า้ฝน (Fu, 1981)  และ 

(Zhang et al. 2004)  ซึ่งค านวณจากสมการ (2) (Sharp et al., 2016) 

𝑨𝑬𝑻(𝒙)

𝑷(𝒙)
= 𝟏 +  

𝑷𝑬𝑻(𝒙)

𝑷(𝒙)
− [ 𝟏 + (

𝑷𝑬𝑻(𝒙)

𝑷(𝒙)
)

𝝎 

]

𝟏

𝝎
    (2) 

โดย PET(x) คอื ศักย์การคายระเหยรายเดอืนของแต่ละจุดภาพ(Potential evapotranspiration) (มลิลิเมตร) 

ดงัแสดงในสมการที่ (3) ( Sharp et al., 2016 ) 

𝑷𝑬𝑻(𝒙) = 𝑲𝒄(𝑳𝒖𝒙 ) ∙ 𝑬𝑻𝟎(𝒙)    (3) 

โดย ET0(x) คอื การคายระเหยอ้างองิของแต่ละจุดภาพ (Reference evapotranspiration) (มลิลิเมตร) เป็น

ผลมาจาก อุณหภูมิและรังสีดวงอาทิตย์นอกชั้นบรรยากาศโลก ซึ่ งค านวณ จากวิธีการ “modified Hagreaves” 

(Talaee, 2014) ดงัสมการ (4); Kc(Lux) คอื  สัมประสิทธิ์ การคายระเหยของการใช้ที่ดินของแต่ละจุดภาพ 

(Vegetation evapotranspiration coefficient) อ้างอิงข้อมูลจากหลายแหล่ง ซึ่ งเป็นข้อมูลตามค่าช่วงอายุของพืช       

จึงจ าเป็นต้องมข้ีอมูลปฏทินิเพาะปลูกของพ้ืนที่ศึกษา เพ่ือจัดการข้อมูลค่าสมัประสทิธิ์การคายระเหยตามช่วงอายุพืช 

𝑬𝑻𝟎 = 𝟎. 𝟎𝟎𝟐𝟑 × 𝑹𝒂 [
𝑻𝒎𝒂𝒙−𝑻𝒎𝒊𝒏

𝟐
+ 𝟏𝟕. 𝟖] + (𝑻𝒎𝒂𝒙 − 𝑻𝒎𝒊𝒏)𝟏/𝟐 (4) 

โดยที่ Tmax คอื อณุหภมูอิากาศสงูสดุ (°C); Tmin คอื อณุหภมูอิากาศต ่าสดุ (°C); Ra คอื รังสบีนพ้ืนโลก 

(MJ m
−2

 d
−1

 ) 

ขณะที่  𝜔(𝑥) เป็นพารามิเตอร์ที่ไม่เป็นกายภาพ (Non-physical parameter) ซึ่ งจ าแนกลักษณะตาม

ความสัมพันธ์ระหว่างภูมิอากาศและดินตามธรรมชาติ (Natural climatic-soil properties) ทั้งนี้  𝜔(𝑥) เป็น

พารามิเตอร์เชิงประจักษ์ (Empirical parameter) ที่ประมาณค่าได้จากฟังกช์ันเชิงเส้นระหว่างปริมาณน า้ที่พืชน าไปใช้

ได้ (Available water content หรือ AWC) และ ปริมาณน า้ฝนของแต่ละจุดภาพ P(x) โดยที่ 𝜔(𝑥) และ AWC(x) 

ของแต่ละจุดภาพ โดยค านวณได้จากสมการ (5) และสมการ (6) (Sharp et al., 2016) ตามล าดบั  
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𝝎(𝒙) = 𝒁
𝑨𝑾𝑪(𝒙)

𝑷(𝒙)
+ 𝟏. 𝟐𝟓      (5) 

𝑨𝑾𝑪 (𝒙) = 𝑴𝒊𝒏(𝑹𝒆𝒔𝒕. 𝑳𝒂𝒚𝒆𝒓. 𝑫𝒆𝒑𝒕𝒉, 𝒓𝒐𝒐𝒕. 𝒅𝒆𝒑𝒕𝒉)  × 𝑷𝑨𝑾𝑪  (6) 

เมื่อ Z คือ ค่าคงที่ของฤดูกาล (Seasonality factor) ซึ่งเป็นรูปแบบของปริมาณน า้ฝนของพ้ืนที่นั้น ๆ และ

ลักษณะทางอุทกธรณี (Hydrogeological characteristics) โดยมีความสมัพันธเ์ชิงบวกกบัจ านวนเหตุการณท์ี่ฝนตกใน

รอบปี (N) ส าหรับค่าคงที่ 1.25 คือ ค่าต ่าสดุของ 𝜔(𝑥) ซึ่งเป็นพ้ืนที่เปิดโล่งและไม่มีพืชพรรณขึ้นปกคลุมผิวดิน 

(หรือ root depth มีค่าเป็นศูนย์); AWC(x) คือ โดยถูก ก าหนดจากค่าน้อยที่สดุเมื่อเปรียบเทยีบกนัระหว่างความลึก

ของดินที่รากพืชสามารถหย่ังลงลึกไปถึงได้โดยไม่ถูกยับย้ังจากลักษณะทางกายภาพหรือทางเคมี (Root restricting 

layer depth: Rest Layer) กับความลึกของรากพืช (Vegetation rooting depth: Root depth) ซึ่ งโดยทั่วไปก าหนด

ระดับความลึกที่พบมวลชีวภาพของรากพืช แต่ละชนิดร้อยละ 95 ดังแสดงในสมการ (5); PAWC (Plant available 

water capacity) เป็นความสามารถในการกกัเกบ็น า้ของดิน ซึ่งโดยทั่วไป สามารถค านวณได้จากส่วนต่างของความจุ

ความชื้ นสนาม (Field capacity) และจุดเห่ียวถาวร (Permanent wilting point) ที่มีความผันแปรตามเนื้ อดิน ซึ่งใน

การศึกษาครั้งนี้  ได้เทยีบเคยีงค่า PAWC จากการศึกษา ความสามารถในการกกัเกบ็น า้ของดินชั้นบนที่ระดับความลึก 

0-30 เซนติเมตร จากผิวดิน (ชนิดา จรัญวรพรรณ และ กฤดิโสภณ ดวงกมล , 2562); ส าหรับ AET เป็นการคาย

ระเหยรายเดือนที่เกดิขึ้นจริง (Actual evapotranspiration) ของแต่ละ จุดภาพ ซึ่งค านวณได้จากค่าต ่าสดุระหว่างการ

คายระเหยอ้างองิระดับรายเดือนของแต่ละจุดภาพ (ET0 (x)) คูณกบั ค่าสมัประสทิธิ์การคายระเหยของการใช้ที่ดิน

หรือสิ่งปกคลุมดนิ (Kc (Lux )) แต่ละประเภท กบัค่าปริมาณน า้ฝน ดงัแสดงในสมการ (7) (Sharp et al., 2016) 

𝑨𝑬𝑻(𝒙) =  𝑴𝒊𝒏(𝑲𝒄(𝑳𝒖𝒙) ∙ 𝑬𝑻𝟎(𝒙), 𝑷(𝒙))    (7) 

การประมาณปริมาณผลผลิตน ้ ารายปี ดว้ย InVEST: Annual Water Yield 

ในการประมาณค่าปริมาณผลผลิตน า้รายปี (Annual Water Yield) ของพ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสียว ได้

จากผลการวิเคราะห์ตัวแปรต่างๆ โดยปริมาณผลผลิตน า้ ปี2564 ใช้ข้อมูลจากสถานีตรวจวัดปริมาณน า้ฝนที่ตั้งอยู่

รอบพ้ืนที่ลุ่มน า้จ านวน 21สถานี โดยจัดการข้อมูลให้เป็นปริมาณน า้ฝนรายเดือนเฉล่ียรายสถานี จากนั้นสร้างข้อมูล 

Raster ของปริมาณน า้ฝนรายเดือนเฉล่ีย ด้วยการประมาณค่าช่วงเชิงพ้ืนที่ โดยเทคนิค Kriging ก าหนดขนาดกริด 10 

เมตร ×  10 เมตร และมข้ีอมูลที่จะต้องระบุตวัแปรอนิพุตหลายตวั ดงัแสดงในตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 ชุดข้อมูลที่ใช้ในการสร้างแบบจ าลอง InVEST: Annual Water Yield 

ข้อมูล ปีที่บันทกึข้อมูล แหล่งที่มา เทคนิคการวิเคราะห์ ประเภทข้อมูล 

ปริมาณน า้ฝนเฉล่ียทั้งปี (Precipitation) 2564 กรมอุตุนิยมวิทยา Spatial interpolation 

(Kriging technique) 

Raster 

การคายระเหยอ้างองิเฉล่ียต่อปี 

(Evapotranspiration) 

2564 - Spatial interpolation 

(Kriging technique) 

Raster 

ความลึกของช้ันจ ากดัราก (Root 

Restricting Layer Depth)  

- กรมพัฒนาที่ดิน - Raster 

ความสามารถในการกกัเกบ็น า้ของดิน 

(PAWC) 

- กรมพัฒนาที่ดิน ค านวณจาก Field capacity 

- Permanent Wilting Point 

Raster 

การใช้ที่ดิน/สิ่งปกคลุมดิน (LU/LC) 2584 กรมพัฒนาที่ดิน Supervised classification  Raster 

ลุ่มน า้ (Watersheds) - กรมพัฒนาที่ดิน - Vecter 

ตารางชีวกายภาพ  

(Biophysical Table) 

- - - CSV 

ค่าสมัประสทิธิ์ Z - - - ตัวเลขช่วง 1-30 

 

การจดัท าภาพฉายอนาคตของรูปแบบการใชท่ี้ดิน 

การใช้ประโยชน์ที่ดินด้วยแบบจ าลอง Markov chain และแบบจ าลอง CLUMondo โดยใช้แบบจ าลอง 

Markov chain ค านวณความน่าจะเป็นของการเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินจากประเภทหนึ่งไปเป็นอกีประเภท

หนึ่ง โดยอาศัยข้อมูลการใช้ประโยชน์ที่ดนิจากในอดตีปี 2549 ถึงปี 2564 เป็นข้อมูลฐานส าหรับคาดการณ์พ้ืนที่การ

ใช้ประโยชน์ที่ดนิในอนาคต และใช้ CLUMondo (Dynamic conversion of land use and its effects) เป็นแบบจ าลอง

การเปล่ียนแปลงการใช้ที่ดินแบบพลวัตเชิงพ้ืนที่ โดยได้ถูกออกแบบให้สามารถจ าลองการเปล่ียนแปลงการใช้

ประโยชน์ที่ดิน ความเข้มข้นของการใช้ที่ดิน และสามารถสะท้อนบทบาทหน้าที่ของที่ดินได้ความต้องการใช้ประโยชน์

ที่ดินรวมในอนาคต (Land use requirement: demand) มีการก าหนดทางเลือกในการใช้ที่ดินในอนาคต เป็น 5 

ทางเลือก (Scenarios) (ทศนัศว์ รัตนแก้ว และคณะ, 2565) แต่ในการศึกษาคร้ังนี้ ได้ด าเนินการเพียง 2 สถานการณ์ 

ได้แก่ 1) การใช้ที่ดินเหมือนกับแนวโน้มการใช้ที่ดินในอดีต (Land use trend or business as usual scenario: SC1) 

และ 2) การใช้ที่ดนิตามความต้องการของตลาดอ้อย (Sugarcane market-based scenario: SC2)  

การวิเคราะหภ์าพฉายการปล่อยกา๊ซเรือนกระจก (Representative Concentration Pathway: RCP) 

การคาดการณ์สภาพภมูิอากาศในอนาคตด้วยแบบจ าลองภมูิอากาศภายใต้การเพ่ิมขึ้นของปริมาณกา๊ซเรือน

กระจกที่แตกต่างกนั ซึ่งขึ้นอยู่กบัรูปแบบการพัฒนาสงัคมและเศรษฐกจิของโลกที่แตกต่างกนั โดยใช้ RCMs model 

ประกอบด้วย ACCESS, CNRM และ MPI โดยวิเคราะห์ภาพฉายการปล่อยกา๊ซเรือนกระจก 2 สถานการณ์ ได้แก่ 

RCP 4.5 และ RCP 8.5 เป็นการปล่อยกา๊ซเรือนกระจกแบบใหม่ที่เรียกว่า Representative Concentration Pathway 
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RCP และตามด้วยตัวเลขที่แสดงถึงแรงบังคับ การแผ่รังสีโดยประมาณในปี ค.ศ. 2100 (พ.ศ. 2643) (อนัญญา  

ตงัคเศรณ ีและคณะ, 2565) 

การเปลี่ยนแปลงปริมาณผลผลิตน ้ าระหว่างปี 2564 และ 2584 ภายใตส้ถานการณก์ารใชป้ระโยชน์

ท่ีดินและการเปลีย่นแปลงสภาพภูมิอากาศ 

การเปล่ียนแปลงปริมาณผลผลิตน า้ระหว่างปี 2564 และ 2584 อนัเนื่องมาจากสถานการณ์การใช้ประโยชน์

ที่ดินและการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศที่แตกต่างกัน 4 สถานการณ์ โดยแสดงผลด้วยการใช้ค่าดัชนีการ

เปล่ียนแปลงผลผลิตน า้ระหว่างปี 2564 และ 2584  (WYCI) ของทั้งพ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสยีว ที่ได้ดดัแปลงมา

จากสมการของ Leh et al. (2013) ดงัสมการ (8) 

𝑊𝑌𝐶𝐼𝑖 = [
𝑊𝑌𝐹𝑈𝑇𝑖

−𝑊𝑌𝐶𝑈𝑅

𝑊𝑌𝐶𝑈𝑅
]     (8) 

โดยที่ WYCIi คือ ดัชนีการเปล่ียนแปลงผลผลิตน า้ของพ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสียวระหว่างปี 2564 

และ 2584 ภายใต้สถานการณ์ i (i=SC1-RCP4.5, SC1-RCP8.5, SC2-RCP4.5, SC2-RCP8.5); WYCUR คือ 

ปริมาณผลผลิตน า้ของพ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสยีวปี 2564; WYFUTi คอื ปริมาณผลผลิตน า้ของพ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วย

กระเสยีวในอนาคต ปี 2584  

 

ผลการศึกษา 

การใชป้ระโยชนท่ี์ดินดา้นเกษตรกรรมประเภทหลกัในปี 2564 และปี 2584 ภายใตส้ถานการณก์ารใชป้ระโยชน์

ท่ีดินแบบ SC 1 และ SC 2 

ชั้นข้อมูลการใช้ประโยชน์ที่ดินปี 2564 และปี 2584 ภายใต้สถานการณ์การใช้ประโยชน์ที่ดินทั้งแบบ SC 1 

และ SC 2 พบว่า พ้ืนที่ไร่อ้อยมีเนื้ อที่มากที่สุด รองลงมา ได้แก่ ป่าผลัดใบ ขณะที่สวนปาล์มน า้มันมีเนื้ อที่น้อยที่สุด

ภายใต้สถานการณก์ารใช้ประโยชน์ที่ดนิในปี 2584 ทั้ง 2 รปูแบบ นอกจากนี้ ยังพบว่าพ้ืนที่ปลูกข้าวนาปีในปี 2584 มี

เนื้อที่ลดลงประมาณร้อยละ 50 ของ ปี 2564 ดงัแสดงในตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2 เน้ือที่การใช้ประโยชน์ที่ดนิปี 2564 และ ปี 2584 ภายใต้สถานการณ์การใช้ประโยชน์ที่ดินแบบ SC 1 และ SC 2 

ตารางพ้ืนที่ การใช้ที่ดิน ปี 2564 และ ปี 2584 SC1 SC2 

ประเภทการใชที้่ดิน 

  
ปี 2564 

  ปี 2584 

 
  SC 1   SC 2 

  เนื้ อที่ (ไร่)   เนื้ อที่ (ไร่)   เนื้ อที่ (ไร่) 

ข้าวนาปี 
 

18,519.19  
 

10,228.13  
 

9,497.69  

ข้าวนาปรัง 
 

76,860.56  
 

89,950.00  
 

86,685.38  

ข้าวโพดเลี้ยงสตัว์ 
 

24,686.00  
 

23,805.13  
 

20,965.31  

อ้อย 
 

418,582.00  
 

426,664.00  
 

434,292.81  

มันส าปะหลัง 
 

129,474.13  
 

133,814.88  
 

127,786.50  

สปัปะรด 
 

11,472.44  
 

12,799.19  
 

10,985.63  

ยางพารา 
 

21,646.56  
 

21,451.31  
 

21,747.56  

ปาล์มน า้มัน 
 

3,496.75  
 

3,376.44  
 

3,509.88  

ป่าไม่ผลัดใบ 
 

27,535.56  
 

27,514.19  
 

27,499.81  

ป่าผลัดใบ   323,633.06    326,022.56    325,768.94  
 

SC1 : สถานการณก์ารใช้ประโยชน์ที่ดินเหมือนกับแนวโน้มการใช้ที่ดินในอดีต; SC2 สถานการณก์ารใช้ประโยชน์ที่ดินตามความต้องการของตลาดอ้อย 

อตัราผลผลิตน ้ าของการใชท่ี้ดินดา้นเกษตรกรรมประเภทหลกัในปี 2564 และปี 2584 

พ้ืนที่ไร่สับปะรดมีค่าเฉล่ียของอัตราผลผลิตน ้าในปี 2564 สูงที่สุด (2,010.42 ลบ.ม./ไร่) รองลงมา 

ได้แก่ ไร่ข้าวโพดเลี้ ยงสัตว์และไร่มันส าปะหลัง (1,727.26 และ 1,718.29 ลบ.ม./ไร่) ขณะที่สวนปาล์มน า้มันมี

ค่าเฉล่ียของอตัราผลผลิตน า้น้อยที่สดุ ดังแสดงใน รูปที่ 2 รูปที่ 3 และ ตารางที่ 3 เนื่องจากบริเวณส่วนใหญ่ที่ปลูกไร่

สับปะรดและไร่ข้าวโพดเลี้ ยงสัตว์มีสภาพความลาดชันสูง ประกอบกับเป็น  บริเวณที่มีปริมาณน ้าฝนรายปีมาก 

โดยเฉพาะบริเวณภเูขาสงูชันที่การปกคลุมเรือนยอดของพืชเศรษฐกจิมีค่อนข้างน้อย จึงส่งผลให้มีอตัราผลผลิตน า้สงู

กว่าการใช้ที่ดินประเภทอื่น ท าให้มีปริมาณน ้าที่ไหลลงอ่างเกบ็น า้ได้เป็นจ านวนมาก ส าหรับอัตราผลผลิตน า้ในปี 

2584 พบว่าไร่สับปะรดมีค่าสูงสุดในทุกสถานการณ์เช่นเดียวกัน โดยสถานการณ์แบบ SC1-RCP4.5, SC1-

RCP8.5, SC2-RCP4.5 และ SC2-RCP8.5 มีค่าเฉล่ีย 1,500.08 1,488.47 1,501.20 และ 1,489.28 ลบ.ม./

ไร่ ตามล าดับ รองลงมา ได้แก่ ไร่มันส าปะหลัง และข้าวโพดเลี้ ยงสัตว์  ขณะที่สวนปาล์มน า้มันมีค่าเฉล่ียของอัตรา

ผลผลิตน า้น้อยที่สดุในทุกสถานกาณ ์ดงัแสดงในรปูที่ 2 ถงึ รปูที่ 3 และ ตารางที่ 3  
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รูปท่ี 2 ค่าเฉล่ียอตัราผลผลิตน า้เชิงพ้ืนที่ของการใช้ที่ดินด้านเกษตรกรรมประเภทหลักในปี 2564 และ 2584  

หมายเหตุ : SC1 แสดงถึงสถานการณ์การใช้ที่ดินเหมือนกับแนวโน้มการใช้ที่ดินในอดีต; RCP4.5, ภายใต้การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศแบบ RCP 4.5; 

RCP8.5,ภายใต้การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศแบบ RCP 8.5; SC2 แสดงถึงสถานการณ์การใช้ที่ดินตามความต้องการของตลาดอ้อย; RCP4.5, ภายใต้การ

เปล่ียนแปลงสภาพภมิูอากาศแบบ RCP 4.5; RCP8.5,ภายใต้การเปล่ียนแปลงสภาพภมิูอากาศแบบ RCP 8.5 

ตารางที่ 3 ค่าเฉล่ียของอัตราผลผลิตน า้ของปี 2564 และปี 2584 จ าแนกตามการใช้ที่ดินเกษตรกรรมประเภทหลักภายใต้สถานการณ์

แบบ SC1-RCP4.5 SC1-RCP8.5 SC2-RCP4.5 และ SC2-RCP8.5 

ประเภทการใช้

ที่ดิน 

ปี 2564 

2584 

SC 1 SC 2 

RCP4.5 RCP 8.5 RCP4.5 RCP 8.5 

MEAN S.D.   MEAN S.D.   MEAN S.D.   MEAN S.D.   MEAN S.D. 

ข้าวนาปี 1,269.35 173.61 
 

1,307.05 4.25 
 

1,301.20 6.80 
 

1,306.90 4.24 
 

1,301.35 6.90 

ข้าวนาปรัง 1,230.12 75.42  1,255.93 6.99  1,260.26 11.77  1,255.75 6.92  1,260.36 11.87 

ข้าวโพดเล้ียงสตัว ์ 1,727.26 184.59 
 

1,365.27 22.48 
 

1,345.42 25.05 
 

1,364.84 23.38 
 

1,344.88 25.80 

อ้อย 1,436.69 210.88 
 

1,254.05 23.20 
 

1,232.24 19.76 
 

1,254.30 23.26 
 

1,232.49 19.94 

มันส าปะหลัง 1,718.29 177.44 
 

1,391.55 22.18 
 

1,363.45 23.10 
 

1,392.81 21.92 
 

1,364.86 23.25 

สปัปะรด 2,010.42 57.45 
 

1,500.08 9.74 
 

1,488.47 13.81 
 

1,501.20 9.12 
 

1,489.28 13.15 

ยางพารา 1,221.76 85.12 
 

800.32 66.27 
 

786.91 65.92 
 

801.57 68.96 
 

787.88 68.47 

ปาล์มน า้มัน 713.39 78.93 
 

520.90 85.96 
 

506.62 84.81 
 

516.39 73.51 
 

502.18 72.74 

ป่าไม่ผลัดใบ 1,485.43 150.54 
 

1,146.26 122.06 
 

1,131.41 122.56 
 

1,086.48 133.99 
 

1,072.08 134.41 

ป่าผลัดใบ 1,481.12 170.71 
 

1,249.20 32.94 
 

1,219.03 35.56 
 

1,119.31 139.56 
 

1,089.67 137.94 

 

SC1 : สถานการณก์ารใช้ประโยชน์ที่ดินเหมือนกับแนวโน้มการใช้ที่ดินในอดีต; SC2 สถานการณก์ารใช้ประโยชน์ที่ดินตามความต้องการของตลาดอ้อย; RCP4.5, การ

เปล่ียนแปลงสภาพภมิูอากาศแบบ RCP 4.5; RCP8.5 การเปล่ียนแปลงสภาพภมิูอากาศแบบ RCP 8.5   
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รูปท่ี 3 อตัราปริมาณผลผลิตน า้ปี 2564 และ ปี 2584 ของพ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสยีว ภายใต้สถานการณ์แบบ SC1-RCP 4.5, SC1-

RCP 8.5, SC2-RCP 4.5 และ SC2-RCP 8.5 

 

ปริมาณผลิตน ้ าของการใชป้ระโยชนท่ี์ดินดา้นเกษตรกรรมประเภทหลกัในพื้ นท่ีลุ่มน ้ าสาขาหว้ยกระเสียว  

ปริมาณผลผลิตน า้ของการใช้ที่ดินด้านเกษตรกรรมประเภทหลักในปี 2564 มีปริมาณ 1,556.79 ล้าน ลบ.

ม. และ ปี 2584 เรียงตามสถานการณ์จากมากไปน้อย ได้แก่ SC1-RCP4.5, SC1-RCP8.5, SC2-RCP4.5 และ 

SC2-RCP8.5 (1,357.04 1,333.11 1,302.85 และ 1,279.20 ล้าน ลบ.ม. ตามล าดบั) แสดงในตารางที่ 4 

ตารางที่ 4 ปริมาณผลผลิตน า้ของการใช้ประโยชน์ที่ดินด้านเกษตรกรรมประเภทหลักในปี 2564 และปี 2584 

ประเภทการใช้

ประโยชน์ที่ดิน 

ปี 2564 

(ล้าน ลบ.ม.) 

ปี 2584 (ล้าน ลบ.ม.) 

SC 1  SC2 

RCP4.5 RCP 8.5  RCP4.5 RCP 8.5 

ข้าวนาปี  23.51  13.37 13.31  12.41 12.36 

ข้าวนาปรัง 94.55 112.97 113.36  108.85 109.25 

ข้าวโพดเลี้ยงสตัว์  42.64 32.50 32.03  28.61 28.20 

อ้อย  601.37 535.06 525.75  544.73 535.26 

มันส าปะหลัง  222.47 186.21 182.45  177.98 174.41 

สปัปะรด  23.06 19.20 19.05  16.49 16.36 

ยางพารา  26.45 17.17 16.88  17.43 17.13 

ปาล์มน า้มัน  2.49 1.76 1.71  1.81 1.76 

ป่าไม่ผลัดใบ  40.90 31.54 31.13  29.88 29.48 
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ประเภทการใช้

ประโยชน์ที่ดิน 

ปี 2564 

(ล้าน ลบ.ม.) 

ปี 2584 (ล้าน ลบ.ม.) 

SC 1  SC2 

RCP4.5 RCP 8.5  RCP4.5 RCP 8.5 

ป่าผลัดใบ  479.34 407.27 397.43  364.64 354.98 

 รวม  1,556.79  1,357.04  1,333.11   1,302.85 1,279.20  
 

SC1 : สถานการณก์ารใช้ประโยชน์ที่ดินเหมือนกับแนวโน้มการใช้ที่ดินในอดีต; SC2 สถานการณก์ารใช้ประโยชน์ที่ดินตามความต้องการของตลาดอ้อย; RCP4.5, การ

เปล่ียนแปลงสภาพภมิูอากาศแบบ RCP 4.5; RCP8.5 การเปล่ียนแปลงสภาพภมิูอากาศแบบ RCP 8.5   

 

ดชันีการเปลีย่นแปลงปริมาณผลผลิตน ้ าของลุ่มน ้ าสาขาหว้ยกระเสียวระหว่างปี 2564 และปี 2584 

ดัชนีการเปล่ียนแปลงปริมาณผลผลิตน า้ในระหว่างปี 2564 และ ปี 2584 ภายใต้การเปล่ียนแปลงการใช้

ประโยชน์ที่ดนิและสภาพภมูอิากาศทั้ง 4 สถานการณ ์พบว่า ทุกสถานการณม์ค่ีาดชันีการเปล่ียนแปลงติดลบ ซึ่งแสดง

ถึงปริมาณผลผลิตน า้ปี 2584 มีปริมาณน้อยกว่าปี 2564 โดยสถานการณ์ที่มีค่าดัชนีการเปล่ียนแปลงลดลงมากที่สดุ

คอื SC2-RCP8.5 รองลงมา ได้แก่ SC2-RCP4.5, SC1-RCP8.5 และ SC1-RCP4.5 (-0.18 -0.16 -0.14 และ 

-0.13 ตามล าดบั) ดงัแสดงในตารางที่ 5  

ตารางที่ 5 ดัชนีการเปล่ียนแปลงปริมาณผลผลิตน า้ของลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสยีวระหว่างปี 2564 และปี 2584  

ปี พ.ศ. 
ภาพฉายอนาคตของการ

ใช้ประโยชน์ที่ดิน 

ภาพฉายอนาคตของการ

ปล่อยกา๊ซเรือนกระจก 

ผลผลิตน า้ 

(ล้าน ลบ.ม.) 

การเปล่ียนแปลง 

ล้าน ลบ.ม.  WYCI  % 

2564   1,556.79 0  0  0.00 

2584 

SC1 
RCP 4.5 1,357.04 -199.74  -0.13 

 
-12.83 

RCP 8.5 1,333.11 -223.68  -0.14 
 

-14.37 

SC2 
RCP 4.5 1,302.85 -253.94  -0.16 

 
-16.31 

RCP 8.5 1,279.20 -277.58  -0.18 
 

-17.83 
 

 หมายเหตุ : ตัวเลขที่ติดลบแสดงถึงอัตราผลผลิตน า้ที่ลดลงในปี 2584 เม่ือเปรียบเทยีบกับปี 2564 

อภิปรายผลการศึกษา 

การใช้ประโยชน์ที่ดินประเภทพืชไร่มีอัตราผลผลิตน า้ค่อนข้างมากกว่าการใช้ที่ดินประเภทอื่น โดยพ้ืนที่ไร่

สับปะรดมีค่าเฉล่ียของอัตราผลผลิตน า้มากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาการประมาณผลผลิตน า้ในพ้ืนที่ลุ่มน ้า

เพชรบุรีตอนล่าง (สรุะ พัฒนเกยีรติ, 2561) ที่พบว่าการใช้ที่ดนิประเภทไร่สบัปะรดมอีตัราผลผลิตน า้มากกว่าการใช้

ที่ดนิประเภทอื่น ซึ่งผลผลิตน า้ส่วนใหญ่มาจากปริมาณน า้ไหลบ่าหน้าดนิ นอกจากนี้  การศึกษาผลผลิตน า้ของพ้ืนที่ลุ่ม

น า้ห้วยกระเสยีวตอนบนของ สทุธพิงษ์ มสีวัสดิ์ และคณะ (2565) ชึ้ ให้เหน็ว่าไร่สปัปะรดมอีตัราผลผลิตน า้สงูกว่าการ

ใช้ที่ดินประเภทอื่นเช่นเดียวกนั เนื่องจากบริเวณส่วนใหญ่ที่ปลูกไร่สบัปะรดมีสภาพความลาดชันสงู ประกอบกบัเป็น

บริเวณที่มปีริมาณน า้ฝนรายปีสงู โดยเฉพาะบริเวณภเูขาสงูชันที่การปกคลุมเรือนยอดของพืชเศรษฐกจิมีค่อนข้างน้อย 

จึงส่งผลให้มอีตัราผลผลิตน า้สงูกว่าการใช้ที่ดนิประเภทอื่น  
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ปริมาณน า้ฝนรายปีเป็นปัจจัยหลักที่มีอทิธพิลต่อปริมาณผลผลิตน า้ในปี 2584 ส่งผลให้ปริมาณผลผลิตน า้

ในปี 2584 มีปริมาณน้อยกว่าผลผลิตน า้ในปี 2564 ในทุกสถานการณ ์เนื่องจากการเปล่ียนแปลงสภาพภมูิอากาศใน

อนาคตทั้งแบบ RCP 4.5 และ RCP 8.5 มปีริมาณน า้ฝนน้อยลง และอาจส่งผลให้ปริมาณน า้ไหลลงในอ่างเกบ็น า้ห้วย

กระเสยีวลดน้อยลงในอนาคต ซึ่งสอดคล้องกบัการศึกษาการประมาณผลผลิตน า้ในพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติแก่งกระจาน 

(ธรรมนูญ เตม็ไชย, 2561) ที่พบว่าปริมาณน า้ที่ไหลลงอ่างเกบ็น า้มคีวามแตกต่างกนัตามปัจจัยที่เกี่ยวข้อง  

 

สรุปผลการศึกษา 

การใช้ประโยชน์ที่ดินประเภทพืชไร่ โดยเฉพาะไร่สปัปะรดและข้าวโพดเล้ียงสตัว์ มีอตัราผลผลิตน า้มากกว่า

การใช้ที่ดินด้านเกษตรกรรมประเภทอื่นและพ้ืนที่ป่าไม้ในทุกสถานการณ์ของเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินและ

สภาพภมูิอากาศในอนาคต ปี 2584 เนื่องจากบริเวณที่ปลูกสปัปะรดและข้าวโพดเลี้ ยงสตัว์ส่วนใหญ่ที่มีความลาดชัน

สงู ประกอบกบัเป็นบริเวณที่มีปริมาณน า้ฝนรายปีมาก ขณะที่ สวนไม้เศรษฐกจิยืนต้น (สวนยางพารา และสวนปาล์ม

น า้มนั) มอีตัราผลผลิตน า้น้อยกว่าอย่างเหน็ได้ชัด เนื่องจากปลูกอยู่ในสภาพพ้ืนที่มคีวามลาดชันต ่าและพ้ืนที่ราบลุ่ม 

ปริมาณผลิตน า้ของการใช้ประโยชน์ที่ดินด้านเกษตรกรรมประเภทหลักภายในพ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสยีว

ในปี 2584 ภายใต้ทุกสถานการณ ์มปีริมาณผลผลิตน า้ลดลงเมื่อเปรียบเทยีบกบัปี 2564 ทั้งนี้  ปริมาณผลผลิตน า้ในปี 

2584 มนีัยแสดงถงึปริมาณน า้ในอนาคตที่คาดว่าไหลลงสู่เขื่อนกระเสยีวจะลดลง ชุดข้อมูลปริมาณผลผลิตน า้ของการ

ใช้ประโยชน์ที่ดินเกษตกรรมประเภทหลักจะเป็นข้อมูลพ้ืนฐานส าคัญที่สามารถน ามาใช้คาดการณ์เบื้ องต้นเกี่ยวกบั

ปริมาณน า้ท่ารายปี ซึ่งเป็นปริมาณน า้ต้นทางที่ไหลเข้าอ่างเกบ็น า้กระเสยีวและอ่างกบ็น า้แห่งอื่นบริเวณพ้ืนที่ต้นน า้ของ

ลุ่มน ้าสาขาห้วยกระเสียว นอกจากนี้  ชุดข้อมูลดังกล่าวเป็นข้อมูลเสริมประกอบในการคาดการณ์ผลกระทบที่อาจ

เกดิขึ้นจากการเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดนิภายใต้สภาพภมูิอากาศที่คาดว่าจะเกดิขึ้นในอนาคต โดยโครงการส่ง

น า้และบ ารงุรักษากระเสยีว ส านักชลประทานที่ 10 กรมชลประทาน และองคก์รผู้ใช้น า้สามารถน าชุดข้อมูลดงักล่าวไป

บูรณาการร่วมกับฐานข้อมูลสารสนเทศที่มีอยู่เพ่ือใช้คาดการณ์ปริมาณน า้ไหลเข้าเขื่อนกระเสียวและวางแผนจัดสรร

ทรัพยากรน า้ในเขื่อนกระเสยีวภายใต้การเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินและการเปล่ียนแปลงสภาพภมูิอากาศใน

อนาคตได้อย่างมปีระสทิธภิาพยิ่งขึ้น 
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บทคดัย่อ 

ชาวส่วยเป็นกลุ่มชาติพันธุ์หน่ึงที่อาศัยอยู่ในบริเวณภาคตะวันออกเฉียงเหนือหรือภาคอีสานของประเทศไทย กระจายตัวอยู่ใน

จังหวัดสริุนทร์ ศรีสะเกษ และบุรีรัมย์ การศกึษาพันธุศาสตร์ประชากรก่อนหน้าน้ีที่ท  าการวิเคราะห์ไมโครแซตเทลไลต์ทางนิติวิทยาศาสตร์ 

ได้เน้นการศกึษาไปที่ประชากรชาวลาวอีสานซ่ึงเป็นประชากรหลักในภาคอีสาน ในขณะที่กลุ่มชาติพันธุอ์ื่นๆ ยังมีการศกึษาจ ากดั งานวิจัย

นี้ จึงขยายการศึกษาความผันแปรและโครงสร้างทางพันธุกรรมของประชากรในภาคอีสานด้วยเคร่ืองหมายไมโครแซตเทลไลต์ทางนิติ

วิทยาศาสตร์ ตัวอย่างชาวส่วย จ านวน 85 คน จาก 3 ประชากรที่อาศัยในจังหวัดสุรินทร์ (ส่วย1 และส่วย3) และศรีสะเกษ (ส่วย2)      

ถูกน ามาหาจีโนไทป์ของไมโครแซตเทลไลต์บนออโทโซมด้วยชุดน ้ายา VeriFiler™ Plus PCR Amplification Kit (Applied Biosystem, 

USA) ซ่ึงประกอบด้วยไมโครแซตเทลไลต์จ านวน 23 ต าแหน่ง ได้แก่ Penta D, Penta E, D18S51, D5S818, D16S539, D3S1358, 

D2S1338, TPOX, FGA, D1S1656, D10S1248, D7S820, D13S317, CSF1PO, D22S1045, D6S1043, TH01, D2S441, 

D8S1179, vWA, D19S433, D12S391 และ D21S11 ผลการศกึษาพบว่าไมโครแซตเทลไลต์ทุกต าแหน่งอยู่ในสมดุลฮาร์ดี-ไวน์เบิร์ก
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ในทุกประชากร (P > 0.002) ค่า combine matching probability ในประชากรส่วยทั้ง 3 ประชากร มีค่าเท่ากบั 5.34x10-24, 1.59x10-20 

และ 1.54x10-22 ตามล าดับ ซ่ึงผลการวิเคราะห์น้ีระบุว่าไมโครแซตเทลไลต์ที่ศึกษาทั้ง 23 ต าแหน่ง มีประสทิธิภาพในการจ าแนกบุคคล

ในงานนิติวิทยาศาสตร์ นอกจากนั้นผลการศกึษายังแสดงว่าประชากรชาวส่วย2 จากจังหวัดศรีสะเกษมีความหลากหลายทางพันธุกรรมต ่า

ที่สดุ และมีพันธุกรรมต่างจากชาวส่วย1 และส่วย3 จากจังหวัดสริุนทร์ ซ่ึงอาจเกิดจากอิทธิพลของเจเนติกดริฟทข์องชาวส่วย2 โดยสรุป

รายงานค่าความถี่แอลลีลของไมโครแซตเทลไลต์ทั้ง 23 ต าแหน่งในประชากรภาคอสีานของประเทศไทย เป็นประโยชน์ต่องานทางด้านนิติ

วิทยาศาสตร์ทั้งในประเทศไทยและประเทศลาวซ่ึงมีพรมแดนติดกนัและมีกลุ่มชาติพันธุท์ี่คล้ายคลึงกนั 

 

ค าส าคญั: ไมโครแซตเทลไลต์  นิติวิทยาศาสตร์  ชาวส่วย  ออสโตรเอเชียติก  ภาคอสีาน 

 

Abstract 

Suay is one of the ethnic groups in Northeastern Thailand or Isan region. Suay people distribute in Surin, Sisaket and 

Buriram provinces. Previous population genetic studies on forensic microsatellites focused on Lao Isan who are the majority in the 

region whereas other minor ethnic groups are paucity in genetic studies. The present study expands the investigation on genetic 

variation and genetic structure of northeastern Thai populations using forensic microsatellite. Total 85 Suay individuals from three 

populations (Suay1 and Suay3 from Surin Province and Suay2 from Sisaket Province) were genotyped using VeriFiler™ Plus PCR 

Amplification Kit (Applied Biosystem, USA) that included 23  autosomal microsatellite loci, i.e. Penta D, Penta E, D18S51, 

D5S818, D16S539, D3S1358, D2S1338, TPOX, FGA, D1S1656, D10S1248, D7S820, D13S317, CSF1PO, D22S1045, 

D6S1043, TH01, D2S441, D8S1179, vWA, D19S433, D12S391 and D21S11. There are no departed loci from the Hardy-

Weinberg Equilibrium (P > 0.002) even after applying Bonferroni correction. The combine matching probability are 5.34x10-24, 

1.59x10-20 and 1.54x10-22 in Suay1, Suay2 and Suay3, respectively. The forensic results indicate effectiveness of this set of 

markers to distinguish individuals within population for forensic investigation. In addition, our results also show that Suay2 from 

Sisaket has lowest genetic diversity and genetically differs from other groups which probably driven by genetic drift. In sum, our 

report on allelic frequency of 23 microsatellites can be useful to forensic investigation in Thailand and Loas where is geographically 

and culturally shared with Thailand. 

 

Keywords: microsatellite, forensic science, Suay, Austroasiatic, Isan region 

 

บทน า 

ชาวส่วย (Suay) หรือ กูย (Kui) เป็นกลุ่มชาติพันธุ์หนึ่งในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (ภาคอีสาน) ของ

ประเทศไทย อาศัยอยู่ในบริเวณจังหวัดสุรินทร์ ศรีสะเกษ และบุรีรัมย์ มีจ านวนประชากรประมาณ 400,000 คน 

(Simons & Fennig, 2018) ภาษาพูดของชาวส่วยถูกจัดอยู่ในตระกูลภาษาออสโตรเอเชียตกิ (Austroasiatic family) 
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สาขามอญ-เขมร (Mon-Khmer branch) สาขาย่อยกะตู (Katuic sub-branch) ภาษาของชาวส่วยแตกต่างจากภาษา

ของชาวลาวอีสานที่ถูกจัดอยู่ในตระกูลภาษาไท-กะได (Tai-Kadai family) ซึ่งลาวอีสานเป็นประชากรหลักในภาค

อสีานของไทย หลักฐานทางประวัตศิาสตร์ระบุว่าชาวส่วยอพยพมาจากเมืองอตัตะบือ แขวงจ าปาศักดิ์ และแขวงสาละ

วัน ประเทศลาว ช่วงประมาณปี พ.ศ. 2199 ถึง 2231 และเข้ามาตั้งถิ่นฐานทางตอนใต้ในภาคอสีานของไทย (สรุิยา 

รัตนกุล, 2531) ซึ่งนอกจากชาวส่วยและลาวอสีานแล้ว ยังมกีลุ่มชาตพัินธุอ์ื่นๆ ที่อาศัยอยู่ร่วมกนัในบริเวณแห่งนี้  เช่น 

ชาวเขมร และชาวเยอ เป็นต้น (Simons & Fennig, 2018) 

มีงานวิจัยก่อนหน้านี้ ศึกษาความหลากหลายของดีเอน็เอไมโทคอนเดรียบริเวณที่มีความหลากหลายสูง 

(hypervariable region I; HVR1) พบว่าชาวส่วยมีความสมัพันธท์างเชื้ อสายฝ่ายมารดาใกล้ชิดกบัชาวเขมรที่อาศัยอยู่

ในบริเวณใกล้เคียงกันในจังหวัดสุรินทร์ แสดงให้เห็นถึงอิทธิพลของปัจจัยทางภูมิศาสตร์ที่อาจสนับสนุนให้เกิดการ

ผสมผสานทางพันธุกรรมระหว่างประชากรที่อาศัยอยู่ใกล้กัน (Kutanan et al., 2014) ในขณะที่การศึกษาความผัน

แปรไมโครแซตเทลไลตบ์นออโทโซมที่ใช้ในงานนิตวิิทยาศาสตร์ จ านวน 15 ต าแหน่ง ในชาวส่วยและเขมร จากจังหวัด

สุรินทร์ พบว่าชาวส่วยมีโครงสร้างทางพันธุกรรมที่จ าเพาะ แตกต่างจากชาวเขมรและประชากรอื่นๆ ในภาคอีสาน 

(Chantakot et al., 2017)  

ไมโครแซตเทลไลต์ หรือ short tandem repeat (STR) เป็นล าดับเบสซ า้อย่างเนื่องที่เรียงต่อกันในทิศทาง

เดยีวตลอด (tandem repeat) มคีวามยาวของล าดับเบสแกน (core sequence) ประมาณ 1 ถงึ 6 เบส และมจี านวนซ า้

ประมาณ 40 ซ า้ (Rosenberg et al., 2002) ในมนุษย์ไมโครแซตเทลไลตส์่วนใหญ่กระจายทั่วทั้งจีโนมในบริเวณของดี

เอน็เอส่วนที่ไม่ใช่ยีน ท าให้ไม่ได้รับอทิธพิลของการคดัเลือกตามธรรมชาต ิความผนัแปรของไมโครแซตเทลไลต์อยู่ใน

รูปแบบของการเพ่ิมหรือหายไปของจ านวนซ า้ ก่อให้เกดิรปูแบบของแอลลีลที่หลากหลายในแต่ละต าแหน่ง (Tautz & 

Schlötterer, 1994) นอกจากนี้ ในขั้นตอนการท าปฏบิัติการสามารถใช้เทคนิคพ้ืนฐาน เช่น พีซีอาร์ และอเิลก็โทรฟอริ

ซิส (ไพจิตร สวัสดสิาร, 2547) และการวิเคราะห์ข้อมูลไมโครแซตเทลไลตจ์ะไม่ซับซ้อน ท าได้ง่าย และรวดเรว็ ดงันั้น 

จึงถูกน ามาประยุกตใ์ช้ประโยชน์ในการศึกษาด้านพันธศุาสตร์ประชากรและนิตวิิทยาศาสตร์ (กรเกยีรต ิวงศ์ไพศาลสนิ

, 2013) 

ที่ผ่านมาการตรวจพิสจูน์บุคคลและระบุความสมัพันธ์ทางสายเลือดทางนิติวิทยาศาสตร์จะอาศัยชุดน า้ยาที่

หลากหลาย เช่น AmpFLSTR™ Identifiler™ Plus PCR Amplification Kits (Applied Biosystem), PowerPlex
®
 16 

System Investigator (Promega) และ ESSplex SE QS Kit (Qiagen) ซึ่งชุดน า้ยาเหล่านี้มีจ านวนไมโครแซตเทลไลต์ 

ประมาณ 15 ถึง 16 ต าแหน่ง (Westen et al., 2014) อย่างไรกต็าม การเพ่ิมจ านวนต าแหน่งไมโครแซตเทลไลต์ 

สามารถเพ่ิมประสทิธภิาพกรณกีารหาความสมัพันธท์างสายเลือดที่ซับซ้อน เช่น การตรวจสอบความเป็นพ่อ (paternity 
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testing) หรือ การหาความสมัพันธร์ะหว่างเครือญาติ (Alsafiah et al., 2019; Osman & Alsafar, 2015) ปัจจุบันจึง

มีการพัฒนาชุดน า้ยาส าเรจ็รูปที่เพ่ิมจ านวนต าแหน่งไมโครแซตเทลไลต์ตามระบบของ The Combined DNA Index 

System (CODIS) และ  European Standard Set (ESS) เ ช่น  ชุดน ้ า ย า  VeriFiler™ Plus PCR Amplification Kit 

(Applied Biosystem, USA) ที่ประกอบด้วยไมโครแซตเทลไลต์บนออโทโซม 23 ต าแหน่ง, เครื่องหมาย Y indel 1 

ต าแหน่ง และ เคร่ืองหมายที่ใช้ระบุเพศ (Amelogenin) 1 ต าแหน่ง ซึ่งได้รับการพิสจูน์แล้วว่าเป็นชุดเครื่องหมายมี

ความหลากหลายสูงเมื่อใช้หลายต าแหน่งในการวิเคราะห์ตามมาตรฐานของ Scientific Working Group on DNA 

Analysis Methods (SWGDAM) (Green et al., 2021; Janaahi et al., 2019)  

ในภาคอีสานของไทย รายงานการศึกษาไมโครแซตเทลไลต์บนออโทโซมก่อนหน้านี้  มุ่งเน้นไปที่ชาวลาว

อสีาน ในขณะที่ข้อมูลของกลุ่มชาตพัินธุอ์ื่นๆ ยังมีจ านวนน้อย งานวิจัยคร้ังนี้จึงต้องการขยายการศึกษาไปยังกลุ่มชาติ

พันธุช์าวส่วยในพ้ืนที่ภาคอสีานของประเทศไทย ซึ่งผลการศึกษาคร้ังนี้นอกจากได้ข้อมูลทางด้านพันธศุาสตร์ประชากร

แล้ว รายงานค่าความถี่ของไมโครแซตเทลไลต์ที่ใช้ในงานนิติวิทยาศาสตร์ จ านวน 23 ต าแหน่ง จะเป็นประโยชน์ต่อ

งานทางนิตวิิทยาศาสตร์ในประเทศไทยต่อไป 

 

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

1. กลุ่มตวัอย่างและการเก็บตวัอย่าง 

กลุ่มประชากรชาวส่วย จ านวน 3 หมู่บ้าน ที่ท าการศึกษาคร้ังนี้  ประกอบด้วย ส่วย1 (Suay1) อ าเภอส าโรง

ทาบ จังหวัดสุรินทร์ จ านวน 41 คน ส่วย2 (Suay2) อ าเภอขุขันธ์ จังหวัดศรีสะเกษ จ านวน 23 คน และ ส่วย3 

(Suay3) อ าเภอส าโรงทาบ จังหวัดสรุินทร์ จ านวน 21 คน ซึ่งตวัอย่างดเีอน็เอของ ส่วย1 ได้มาจากงานวิจัยก่อนหน้านี้  

(Chantakot et al., 2017) ส่วนประชากรส่วย2 และ ส่วย3 คณะผู้วิจัยได้ท าการเกบ็ตวัอย่างใหม่ 

การวิจัยคร้ังนี้ ได้รับการอนุมัติจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น เลขที่

โครงการ HE622027 โดยอาสาสมัครจะลงนามในแบบฟอร์มยินยอมเข้าร่วมโครงการวิจัย หลังจากให้สัมภาษณ์

ประวัติครอบครัวเพ่ือคัดกรองตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ อาสาสมัครต้องมีภมูิล าเนาในพ้ืนที่หมู่บ้านนั้นและมีบรรพบุรุษ

อย่างน้อยสองชั่วรุ่นที่มภีมูลิ าเนาอยู่ในพ้ืนที่หมู่บ้านนั้นเช่นกนั ต้องไม่มคีวามสมัพันธท์างเครือญาต ิ(อย่างน้อยสองชั่ว

รุ่น) มีสขุภาพร่างกายแขง็แรง และมีอายุระหว่าง 20 ถึง 80 ปี ในการเกบ็ตัวอย่างเนื้ อเยื่อบุกระพุ้ งแก้ม จะใช้แปรง

เกบ็เยื่อบุกระพุ้ งแก้ม (buccal collection brush) ถูบริเวณเนื้ อเยื่อกระพุ้ งแก้มประมาณ 40 ครั้ง จากนั้นน าแปรงเกบ็

ตัวอย่างไปเกบ็รักษาไว้ในอุณหภูมิประมาณ 25 องศาเซลเซียส จนกว่าจะน ามาสกัดดีเอน็เอด้วยชุดสกัดดีเอน็เอ

ส าเรจ็รปู Gentra Puregene Buccal Cell Kit (Qiagen, Germany) 
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2. การสกดัและวดัปริมาณดีเอ็นเอ 

สกดัดีเอน็เอจากเยื่อบุกระพุ้ งแก้มด้วยชุดสกัดดีเอน็เอส าเรจ็รูป Gentra Puregene Buccal Cell Kit จากนั้น

วัดปริมาณดีเอน็เอด้วยเครื่อง Spectrophotometer ย่ีห้อ MaestroNano รุ่น MN-913 (Maestrogen, Taiwan) เตรียม

ตัวอย่างดีเอน็เอด้วยการเจือจางให้ให้มีปริมาณ 0.5 ถึง 1 นาโนกรัม ซึ่งเป็นช่วงปริมาณดีเอน็เอที่เหมาะสมก าหนด

ตามที่ชุดน า้ยา VeriFiler™ Plus PCR Amplification Kit (Applied Biosystem)  

3. การเพิม่ปริมาณดีเอ็นเอ 

เพ่ิมปริมาณดีเอน็เอด้วยวิธีมัลติเพลก็ซ์พีซีอาร์ของไมโครแซตเทลไลต์บนออโทโซม จ านวน  23 ต าแหน่ง 

( Penta D, Penta E, D18S51, D5S818, D16S539, D3S1358, D2S1338, TPOX, FGA, D1S1656, 

D10S1248, D7S820, D13S317, CSF1PO, D22S1045, D6S1043, TH01, D2S441, D8S1179, vWA, 

D19S433, D12S391 และ D21S11) เครื่ องหมาย Y indel 1 ต าแหน่ง  และ เค ร่ืองหมายที่ ใ ช้ระ บุ เพศ 

(Amelogenin) 1 ต าแหน่ง โดยใช้ชุดส าเรจ็รปู VeriFiler™ Plus PCR Amplification Kit (Applied Biosystem) ด้วย

เคร่ืองควบคุมอณุหภมูอิตัโนมตัริุ่น GeneAmp PCR system 9700 (Applied Biosystem, USA) 

4. การวิเคราะหข์นาดของไมโครแซตเทลไลต ์

วิเคราะห์ขนาดของไมโครแซตเทลไลต์ด้วยเครื่องวิเคราะห์สารพันธุกรรม  ABI3500 (Genetic Analyzer) 

(Applied Biosystem) โดยใช้ GeneScan-600 LIZ dye และ VeriFiler allelic ladder ซึ่งเป็นดีเอน็เอที่ทราบขนาด

ส าหรับใช้เปรียบเทยีบ อ่านและแปลผลที่ได้เป็นจีโนไทป์ด้วยโปรแกรม Gene Mapper v.3.7 (Applied Biosystem) 

5. การวิเคราะหผ์ลการศึกษา 

ในการวิเคราะห์ผลจะใช้ไมโครแซตเทลไลต์บนออโทโซม จ านวน 23 ต าแหน่ง เท่านั้น และมีการวิเคราะห์

ดงันี้  คอื  

5.1 วิ เคราะห์พารามิเตอร์ทางนิติวิทยาศาสตร์ ได้แก่ ค่า power of discrimination (PD), matching 

probability (MP), power of exclusion (PE), polymorphic information content (PIC) และ typical paternity index 

(PI) ด้วยโปรแกรมออนไลน์ STRAF (Gouy & Zieger, 2017)  

5.2 ค านวณค่าความหลากหลายทางพันธุกรรมของแต่ละประชากร เช่น จ านวนแอลลีลทั้งหมด ความถี่แอล

ลีล ค่าobserve heterozygosity (Ho) และ expected heterozygosity (HE) ค่าความหลากหลายทางพันธกุรรม (genetic 

diversity, GD) (Nei, 1987) และค านวณความหลากหลายทางพันธุกรรม และค่า Hardy-Weinberg equilibrium 

(HWE) ของไมโครแซตเทลไลตแ์ต่ละต าแหน่ง ด้วยโปรแกรม ARLEQUIN 3.5.2.2 (Excoffier & Lischer, 2010)  
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5.3 ค านวณระยะห่างทางพันธุกรรม (genetic distance) ระหว่างประชากร แบบ Fst และค านวณความ

แตกต่างทางพันธุกรรมระหว่างประชากร (genetic differentiation) และระดับความเชื่อมั่น (P-value) ด้วยโปรแกรม 

ARLEQUIN 3.5.2.2 จากนั้นน าเมทริกต์ของระยะห่างทางพันธุกรรมของทุกคู่ประชากรมาสร้างแผนภาพแสดง

ความสัมพันธ์ระหว่างประชากรแบบ multidimensional scaling (MDS) ด้วยโปรแกรม Statistica v.10 demo 

(Statsoft, Inc, United States) และสร้างแผนภาพต้นไม้แสดงความสัมพันธ์ทางวิวัฒนาการแบบ neighbor joining 

(NJ tree) ด้วยโปรแกรม MEGA 11 (Tamura et al., 2021)  

5.4 วิเคราะห์โครงสร้างทางพันธกุรรมและการจัดกลุ่มประชากร ด้วยวิธกีาร Bayesian clustering method ใน

โปรแกรม STRUCTURE 2.3.4 ประกอบด้วยค่าพารามิเตอร์ 3 ชนิด คือ admixture, correlated allele frequencies 

และ  LOCPRIOR model (Falush et al., 2003; Hubisz et al., 2009; Pritchard et al., 2000) โ ดยท า ก า ร รั น

โปรแกรมจ านวน 10 ซ า้ ตั้งแต่จ านวนกลุ่ม (K) = 2 ถงึ 10 และจะใช้จ านวน burn-in แต่ละรันเท่ากบั 100,000 คร้ัง 

ตามด้วยจ านวนซ า้ 200,000 ครั้ง เพ่ือหาความเป็นไปได้ (posterior probability) ของแต่ละ K จากนั้นค านวณหา K 

ที่เหมาะสมที่สดุ ในรปูแบบของ ∆K ด้วยโปรแกรม Structure Harvester (Earl & vonHoldt, 2012) และสร้างรปูเพ่ือ

แสดงข้อมูลการจัดกลุ่มโครงสร้างทางพันธกุรรม ด้วยโปรแกรม CLUMPAK (Kopelman et al., 2015)  

 

ผลการศึกษา 

1. ค่าความถีแ่อลลีลของไมโครแซตเทลไลตบ์นออโทโซม จ านวน 23 ต าแหน่ง 

เมื่อน าผลของข้อมูลจีโนไทป์มาวิเคราะห์ค่าความถี่แอลลีล พบว่า ประชากรส่วย1 (Suay1) จ านวน 41 คน 

มีแอลลีล ทั้งหมด 192 แอลลีล ต าแหน่ง D2S441 และ FGA มีจ านวนแอลลีล สูงสุด (13 แอลลีล) ในขณะที่

ต าแหน่ง D22S1045 และ vWA มีจ านวนแอลลีล น้อยสุด (5 แอลลีล) ประชากรส่วย2 (Suay2) จ านวน 23 คน 

พบจ านวนแอลลีล ทั้งหมด 158 แอลลีล ต าแหน่ง D2S441 และ CSF1PO มีจ านวนแอลลีลสงูสดุ 12 แอลลีล และ 

D6S1043 และ vWA มจี านวนแอลลีล เพียง 4 แอลลีล ประชากรส่วย3 (Suay3) จ านวน 21 คน พบว่ามจี านวนแอล

ลีลทั้งหมด 159 แอลลีล โดยพบจ านวนแอลลีลสงูสดุ 12 แอลลีล ที่ต าแหน่ง D2S441 และ FGA ในขณะที่ต าแหน่ง 

D13S317 และ D8S1179 มจี านวนแอลลีลน้อยที่สดุ เพียง 4 รปูแบบ 

2. ค่าความหลากหลายทางพนัธุกรรม 

ผลการวิเคราะห์ค่าความหลากหลายทางพันธกุรรม (GD) พบว่า ค่า GD ในประชากรส่วย1 เท่ากบั 0.7814 

± 0.3878 ซึ่งต าแหน่ง Penta E มีค่า GD สงูสดุ (0.8657) และ TPOX มีค่าต ่าสดุ (0.6332) ค่า Ho และ HE มีค่า

เท่ากบั 0.7753 และ 0.7856 ตามล าดับ ส าหรับชาวส่วย2 มีค่าเฉล่ีย GD เท่ากบั 0.7447 ± 0.3737 โดยค่า GD 
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สูงสุดที่ต าแหน่ง FGA (0.8686) และค่าต ่าสุดที่ต าแหน่ง TPOX (0.4667) ค่า Ho และ HE เท่ากับ 0.7425 และ 

0.7475 ตามล าดับ ค่าความหลากหลายทางพันธุกรรมของชาวส่วย3 มีค่าเฉล่ีย GD เท่ากบั 0.7802 ± 0.3916 พบ

ค่า GD สงูสดุเท่ากบั 0.8780 ที่ต าแหน่ง D1S1656 และ ต ่าสดุเท่ากบั 0.5877 ที่ต าแหน่ง TPOX และชาวส่วย 3 มี

ค่า HO และ HE เท่ากบั 0.7930 และ 0.7803 ตามล าดบั (ตารางที่ 1) 

3. ค่าพารามิเตอรท์างนิติวิทยาศาสตร ์ 

ในประชากรชาวส่วย1 ค่า MP อยู่ระหว่าง 0.0494 (Penta E) ถึง 0.1696 (D3S1358) ค่า PD มีช่วง

ระหว่าง 0.8043 ถึง 0.9399 ที่ต าแหน่ง TPOX และ FGA ตามล าดับ ค่า PIC ต ่าสดุ (0.5724) ที่ต าแหน่ง TPOX 

และสงูสดุเท่ากบั 0.8416 ที่ต าแหน่ง Penta E นอกจากนี้  พบค่า PE อยู่ระหว่าง 0.1875 (D10S1248) ถงึ 0.9007 

(FGA) และ ค่า TPI มีค่าอยู่ระหว่าง 1.0000 (D10S51248) ถึง 10.2500 (FGA) เมื่อค านวณค่า Combined MP 

(CMP), Combined PD (CPD) และ  Combined PE (CPE) พบว่ามี ค่ า  1  ใน  5 .34 x10
-24

, 1.0000 และ 

0.99999999963 ตามล าดบั 

ในประชากรส่วย2 ค่า MP อยู่ระหว่าง 0.0586 (FGA) ถึง 0.3119 (TPOX) โดย ค่า PD ต ่าที่สดุ พบใน 

ต าแหน่ง TPOX (0.6881) และสูงสุด พบที่ต าแหน่ง FGA (0.9414) ในขณะที่ค่า PIC ต ่าที่สุด พบที่ต าแหน่ง 

TPOX (0.4263) และสงูสดุ พบที่ต าแหน่ง FGA (0.8936) นอกจากนี้  ค่า PE อยู่ระหว่าง 0.1087 (CSF1PO และ 

D2S441) ถึง 0.9116 (D6S1043) และ ค่า TPI อยู่ระหว่าง 0.8214 (CSF1PO และ D2S441) ถึง 11.5000 

(D6S1043) ซึ่ งผลของค่า CMP, CPD และ CPE เท่ากับ 1 ใน 1.59x10
-20

, 1.0000 และ 0.9999999976 

ตามล าดบั  

ค่า MP ในประชากรส่วย3 อยู่ระหว่าง 0.0703 (Penta E และ Penta D) ถึง 0.2336 (CSF1PO) ค่า PD ที่ต ่าที่สุด 

เท่ากบั 0.7664 ที่ต าแหน่ง Penta D และ Penta E และสงูที่สดุ เท่ากบั 0.9297 ที่ต าแหน่ง CSF1PO ส าหรับค่า PIC 

พบว่าต ่าสุด เท่ากับ 0.5397 ที่ต าแหน่ง TPOX และสูงสุด เท่ากับ 0.8412 ที่ต าแหน่ง D1S1656 นอกจากนั้นยัง

พบว่าค่า PE อยู่ระหว่าง 0.2580 (TPOX) ถึง 1.0000 (D1S1656) และ TPI อยู่ระหว่าง 1.1667 (TPOX) ถึง 

10.5000 (D8S1179) ผลของค่า CMP, CPD และ CPE มีค่า 1 ใน 1.54x10
-22
, 1.00000, 1.00000 ตามล าดบั 

(ตารางที่ 1) 
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ตารางที่ 1 ผลค่าเฉล่ียความหลากหลายทางพันธุกรรม และพารามิเตอร์ทางนิติวิทยาศาสตร์ 

 

4. ความสมัพนัธท์างพนัธุกรรมระหว่างประชากร 

ความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมระหว่างประชากรส่วยทั้ง 3 กลุ่ม ถูกน าไปวิเคราะห์รวมกับข้อมูลจีโนไทป์ของ

ประชากรชาวลาวอีสานและชาวลาว จ านวน 10 ประชากร ที่ได้จากการศึกษาก่อนหน้านี้  (Than et al., 2022) เพ่ือ

น าเสนอในรปูแบบของ MDS และแผนภาพต้นไม้แสดงความสมัพันธท์างวิวัฒนาการแบบ NJ  

แผนภูมิ MDS ใน Dimension 1 (ภาพที่ 1ก) ระบุความแตกต่างของชาวส่วย2 จากประชากรอื่น ๆ อย่าง

ชัดเจน แสดงถึงลักษณะพันธุกรรมที่จ าเพาะของชาวส่วย2 ในขณะที่ Dimension 1 แสดงความใกล้ชิดทางพันธุกรรม

ของชาวส่วย1และส่วย3 กบัประชากรลาวจากประเทศลาวที่พูดภาษาออสโตรเอเชียตกิ (Laotian1) ในขณะที่ประชากร

ลาวที่พูดภาษาไท-กะไดมตี าแหน่งบนแผนภมูิ MDS อยู่ใกล้บริเวณตรงกลางของแผนภาพแสดงถงึการมีพันธุกรรมที่

ใกล้ชิดกนั ซึ่งผลการศึกษาสอดคล้องกบัแผนภาพแสดงความสมัพันธท์างวิวัฒนาการแบบ neighbor joining (ภาพที่ 

1ข) ที่พบว่าประชากรส่วย1 และ ส่วย3 ถูกจัดอยู่ในกลุ่มเดยีวกนัและมพัีนธกุรรมที่ใกล้ชิดกบัชาวลาวอสีาน  

5. โครงสรา้งทางพนัธุกรรมของประชากร  

การประเมนิโครงสร้างทางพันธกุรรมของชาวส่วยทั้ง 3 กลุ่ม จะท าร่วมกบัประชากรเปรียบเทยีบอื่น ๆ (Than 

et al., 2022) รวมทั้งหมด 13 ประชากร ผลการศึกษาด้วยโปรแกรม STRUCTURE 2.3.4 พบว่าค่า ∆K สงูสดุพบ

ที่ K = 6 ดังนั้น โครงสร้างทางพันธุกรรมของประชากรที่ศึกษาทั้งหมดสามารถแบ่งได้เป็น 6 กลุ่ม (ภาพที่ 2ก) และ

เมื่อพิจารณาที่ K = 6 พบว่าชาวส่วย 2 มีโครงสร้างทางพันธุกรรมแสดงด้วยสนี า้เงินที่แตกต่างออกไปจากส่วยกลุ่ม 

ประชากร จ านวน

คน 

ค่าเฉลีย่ 

HE 

จ านวน 

แอลลีล 

 

ค่าความ

หลากหลาย

ทาง

พนัธุกรรม 

(SD) 

CMP CPE CPD Loci 

departed 

from  

HWE 

ส่วย1 41 0.78552 192 0.7814 

(0.3879) 

5.34x10-24 0.9999999996 1.000000 - 

ส่วย2  23 0.74748 158 0.7447 

(0.3737) 

1.59x10-20 0.9999999976 1.000000 - 

ส่วย3  21 0.78024 159 0.7802 

(0.3916) 

1.54x10-22 1.0000000000 1.000000 - 



นเรศวรวจิยัและนวตักรรม ครัง้ที ่19 “Research and Innovation: Wisdom for Entrepreneurial Society and Internationalization”  

 

 

 

212 

  
  
  

ก
ล
ุ่ม
วิท
ย
าศ
าส
ต
ร์ส
ขุ
ภ
าพ

 

อื่นๆ รวมทั้งลาวอสีานและชาวลาวส่วนใหญ่ที่มีโครงสร้างพันธุกรรมที่คล้ายกนั (แสดงด้วยสนี า้เงินและเขียว) และที่

น่าสนใจคอื Laotian1 มพัีนธกุรรมที่ต่างไปจากชาวลาวอื่น ๆ (แสดงด้วยสม่ีวง) (ภาพที่ 2ข) 

 

ภาพที่ 1 แผนภูมิแสดงความสัมพันธ์ระหว่างประชากร แบบ Multidimensional Scaling (MDS) (ก) และแผนภาพแสดง

ความสมัพันธท์างวิวัฒนาการแบบ neighbor joining (NJ) ของประชากรทั้งหมด 13 กลุ่ม (ข) 

 

 

ภาพที่ 2 ค่า K ที่เหมาะสมโดยหาค่า ∆K ด้วยโปรแกรม Structure Harvester (ก) และ Bar plot แสดงโครงสร้างทางพันธุกรรม ที่ K =6 

ของประชากรที่ศกึษา จ านวน 13 ประชากร (ข) 

 

อภิปรายผลการศึกษา 

จากผลการวิเคราะห์สมดุลฮาร์ดี-ไวน์เบิร์ก (HWE) ของประชากรส่วยทั้ง 3 ประชากร หลังจากปรับด้วยค่า 

Bonferroni’s correction (p = 0.05/23 = 0.002) พบว่าไมโครแซตเทลไลตทุ์กต าแหน่งอยู่ในสมดุลฮาร์ดี-ไวนเ์บริก์ 

แสดงให้เหน็ถึงประสทิธภิาพของไมโครแซตเทลไลต์ทุกต าแหน่งที่เหมาะสมในงานนิติวิทยาศาสตร์ ผลการวิเคราะห์

ความหลากหลายทางพันธุกรรมในประชากรส่วยทั้ง 3 กลุ่ม พบว่าทุกประชากรมีค่าเฮเทอโรไซโกซิตี้สงูมากกว่า 0.7 
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(HE = 0.7856, 0.7475 และ 0.7803 ตามล าดับ) โดยที่ต าแหน่ง FGA (HE = 0.8558), D2S441 (HE = 

0.8686) และ D6S1043 (HE = 0.8781) มีค่าเฮเทอโรไซโกซิตี้ มากที่สุดในประชากรส่วย1, ส่วย2 และ ส่วย3 

ตามล าดบั ซึ่งสอดคล้องกบังานวิจัยก่อนหน้านี้ที่ใช้ชุดเคร่ืองหมายเดยีวกนั (Than et al., 2022) ชาวส่วย1 และส่วย3 

มค่ีาความหลากหลายทางพันธกุรรม (GD = 0.7814 ± 0.3878 และ 0.7802 ± 0.3916 ตามล าดบั) สงูกว่าชาวส่วย

2 ซึ่งมค่ีา GD เท่ากบั 0.7447 ± 0.3737 (ตารางที่ 1) ค่าดงักล่าวอยู่ในช่วงเดยีวกนักบัประชากรลาวอสีาน (Than et 

al., 2022)  

เมื่อวิเคราะห์พารามิเตอร์ทางนิติวิทยาศาสตร์ในแต่ละประชากร พบว่า ค่า combined power of exclusion 

(CPE) หรือค่าที่ใช้ในการตรวจสอบความสมัพันธ์ทางสายเลือด มีค่ามากกว่า 0.9999999976 ในทั้งสามประชากร 

บ่งบอกถึงประสทิธภิาพในการระบุยืนยันตัวบุคคลและการทดสอบความสมัพันธท์างสายเลือด ในขณะที่ค่า combined 

power of discrimination (CPD) มีค่าสูงกว่า 0.99999999999 แสดงถึงโอกาสที่จีโนไทป์ทุกต าแหน่งของการสุ่ม

บุคคลสองคนใดกต็ามในแต่ละประชากรส่วยจะมีรูปแบบที่แตกต่างกัน ผลการวิเคราะห์ค่า combine matching 

probability (CMP) ด้วยไมโครแซตเทลไลต์บนออโทโซม จ านวน 23 ต าแหน่ง ในประชากรส่วยทั้ง 3 ประชากร 

(CMP = 5.34x10
-24

, 1.59x10
-20 

และ 1.54x10
-22
 ตามล าดับ) มีค่าต ่ากว่าการรายงานก่อนหน้านี้ ซึ่งวิเคราะห์ไม

โครแซตเทลไลต์จ านวน 15 ต าแหน่ง ในหลายประชากรในภาคอสีาน (Chantakot et al., 2017; Srithawong et al., 

2020) ซึ่งผลดังกล่าวแสดงว่าหากเพ่ิมจ านวนไมโครแซตเทลไลต์ในการวิเคราะห์ โอกาสที่จะพบบุคคลในประชากรที่

มดีเีอน็เอเหมอืนกนัในประชากรลดลง จึงเป็นการเพ่ิมประสทิธภิาพให้กบังานทางด้านนิตวิิทยาศาสตร์มากย่ิงขึ้น 

ผลการศึกษาโครงสร้างและความสมัพันธร์ะหว่างประชากร (ภาพที่ 1 และ 2) พบว่าชาวส่วย1 และส่วย3 มี

ความสมัพันธท์างพันธุกรรมที่ใกล้ชิดกนั และใกล้ชิดกบัประชากรข้างเคียงลาวอสีาน ในขณะที่ชาวส่วย2 มีโครงสร้าง

ทางพันธุกรรมที่จ าเพาะและมีค่าความหลากหลายทางพันธุกรรมที่ค่อนข้างต ่ากว่าชาวส่วยอื่น ๆ (ตารางที่ 1) ซึ่งอาจ

เกดิจากอทิธพิลของเจเนตกิดริฟท ์(genetic drift) หรือ การแยกตัวของประชากร (isolation) ซึ่งคล้ายกบัประชากรที่

พูดภาษาออสโตรเอเชียตกิกลุ่มอื่น ๆ ในภาคอสีาน เช่น ญัฮกุร และ บร ูเป็นต้น (Srithawong et al., 2020)  

 

สรุปผลการศึกษา 

งานวิจัยนี้ ต้องการขยายการศึกษาความผันแปรทางพันธุกรรมของไมโครแซตเทลไลต์บนออโทโซมใน

ประชากรภาคอีสานของไทย โดยสนใจศึกษาชาวส่วยซึ่งมีภาษาพูดและวัฒนธรรมที่แตกต่างจากชาวลาวอีสาน 

นอกจากนั้นยังต้องการประเมนิประสทิธภิาพของการเพ่ิมจ านวนไมโครแซตเทลไลต์ทางนิตวิิทยาศาสตร์ แม้ว่าชาวส่วย

ทั้ง 3 ประชากรจะเป็นกลุ่มชาติพันธุเ์ดียวกนัแต่กลับมีลักษณะทางพันธุกรรมที่แตกต่างกนั โดยเฉพาะส่วย2 ซึ่งอาจ
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เกดิจากอทิธพิลของเจเนติกดริฟท ์ผลของความสมัพันธร์ะหว่างประชากรแสดงให้เหน็ว่าเครื่องหมายทางพันธุกรรม

ชุดนี้ สามารถใช้ศึกษาพันธุศาสตร์ประชากรได้ในระดับหนึ่ ง เมื่อมีการเพ่ิมจ านวนไมโครแซตเทลไลต์พบว่า

ค่าพารามเิตอร์ทางนิตวิิทยาศาสตร์เปล่ียนแปลงไป (เช่น ค่า CMP ลดลง) สะท้อนถงึประสทิธภิาพของชุดเครื่องหมาย

ทางพันธุกรรมในงานทางด้านนิติวิทยาศาสตร์ที่เพ่ิมขึ้น ส าหรับรายงานความถี่แอลลีล ของไมโครแซตเทลไลต์ทั้ง 23 

ต าแหน่งในภาคอสีานของไทย นอกจากจะเป็นประโยชน์กบังานทางด้านนิติวิทยาศาสตร์ส าหรับประเทศไทยแล้ว ยัง

เป็นประโยชน์ส าหรับประเทศลาวซึ่งมพีรมแดนตดิกนัและมกีลุ่มชาตพัินธุท์ี่คล้ายคลึงกนั 

 

กิตติกรรมประกาศ 

งานวิจัยเรื่อง ความผันแปรทางพันธุกรรมและพารามิเตอร์ทางนิติวิทยาศาสตร์ของชาวส่วยจากภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย ได้ส าเรจ็ลุล่วงไปได้ด้วยดีนั้น ผู้วิจัยขอขอบพระคุณ รศ.ดร.วิภ ูกุตะนันท ์ที่ให้

ความกรุณาเป็นที่ปรึกษา ให้ค าแนะน า ตรวจแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ตลอดระยะเวลาการศึกษาวิจัย ขอขอบคุณ

ทมีงานผู้ช่วยวิจัย ดร.กณัหา มุยสขุ และ ดร.ศุภรัตน์ ศรีทะวงษ์ ที่ให้ความช่วยเหลือ และค าแนะน าในการแก้ปัญหา

ขณะท าวิจัย รวมทั้ง ขอขอบคุณอาสาสมัครทุกท่านที่เสยีสละเวลาเข้าร่วมโครงงานวิจัย สดุท้ายนี้  ขอขอบคุณ โครงการ

พัฒนาและส่งเสริมผู้มีความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (พสวท.) ที่ได้ให้ทุนสนับสนุนการศึกษา

และค่าใช้จ่ายในการท าวิจัย 
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บทคดัย่อ 

 การใช้สารก าจัดวัชพืชชีวภาพเป็นทางเลือกหนึ่งในการลดการใช้สารเคมีสงัเคราะห์ก าจัดวัชพืช  อย่างไรกต็าม การพัฒนาสาร

ก าจัดวัชพืชชีวภาพเพ่ือใช้ในระดับแปลงปลูกยังมีข้อจ ากัด งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาประสทิธิภาพของสารก าจัดวัชพืชชีวภาพ

สกดัจากใบมะม่วงผสมสารลดแรงตึงผวิชีวภาพผลิตจากแบคทเีรีย Brevibacterium casei NK8 ในการควบคุมวัชพืชในพริก ในด้านอตัรา

และความถี่การฉีดพ่นที่เหมาะสม อายุการเกบ็รักษาที่มีผลต่อคุณภาพสาร ความเป็นพิษต่อพริก และการควบคุมวัชพืชในแปลงพริก    

ผลการศึกษาพบว่า การฉีดพ่นสารก าจัดวัชพืชชีวภาพที่ 1000 ลิตร/เฮกตาร์ ที่ความถี่ต่างๆ ลดน า้หนักแห้งของก้นจ า้ขาวได้อย่างน้อย 

61.7% การเกบ็รักษาสารก าจัดวัชพืชชีวภาพที่ 2, 4 และ 6 เดือน มีประสทิธภิาพในการควบคุมก้นจ า้ขาวไม่แตกต่างกบัสารที่ใช้หลังผสม

ทนัท ี(p>0.05) การพ่นสารก าจัดวัชพืชชีวภาพไม่มีผลต่อพริกในด้านความสงู และขนาดทรงพุ่มของต้นพริก แต่ลดการแตกกิ่งของพริกที่ 

22.9-26% เมื่อเทยีบกบัชุดควบคุมที่ไม่ฉีดพ่นสาร และสารก าจัดวัชพืชชีวภาพมีประสทิธิภาพในการควบคุมวัชพืชประเภทหญ้าและกก

ในแปลงปลูกพริกไม่แตกต่างจากการตัดและถอนวัชพืช แต่ประสิทธิภาพในการควบคุมวัชพืชประเภทใบกว้างน้อยกว่ากรรมวิธีกล   
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ในช่วงแรกก่อนย้ายปลูกพริก สารก าจัดวัชพืชชีวภาพสกดัจากใบมะม่วงผสมสารลดแรงตึงผวิชีวภาพสามารถใช้ควบคุมวัชพืช และมีความ

เป็นพิษต ่าต่อพริก สามารถน าไปพัฒนาต่อยอดเพ่ือใช้ประโยชน์ในการผลิตพริกปลอดภยัต่อสารก าจัดวัชพืชได้ 

 

ค าส าคญั: การควบคุมวัชพืชโดยชีววิธ ี ความเป็นพิษ  พริกหนุ่มเขยีว  สารก าจัดวัชพืชชีวภาพ  อายุการเกบ็รักษา 

 

Abstract 

          Bioherbicide is an alternative weed control method to reduce the use of synthetic herbicides. However, the research and 

development of bioherbicides in the field trial have been limited. This research aimed to study the efficiency of mango leaf extract 

combined with biosurfactants from bacteria, Brevibacterium casei NK8 on weed control in chili. The experiments were conducted 

for evaluation the appropriate rate and frequency of bioherbicidal use, effect of storage time on quality of bioherbicide, toxicity of 

bioherbicides on chili, and weed control efficacy of bioherbicide in the field trial. The results showed that the application rate of 

160 L/hectare with various frequency of use reduced dry weight of Bidens pilosa at least 61.7%. The storage time at 2, 4, and 

6 months did not affect the quality of bioherbicide in controlling of B. pilosa compared with after mixing (p>0.05). The application 

of bioherbicide did not affect the height and canopy of chili plants but reduced branching at 22.9-26% compared with untreated 

control. In the chili field, bioherbicides provided a good control efficacy on grasses and sedges as well as mowing and hand weeding 

methods. However, the efficacy of broadleaf control of bioherbicide was less than mechanical control at time before transplanting 

chili seedlings. Bioherbicide from mango leaf extract combined with biosurfactants exhibited a good weed control efficacy and low 

toxicity on chili which can lead to future use for weed control in safety chili production.  

 

Keywords: biological weed control, toxicity, green chili, bioherbicide, storage time 

 

บทน า 

         พริก (Capsicum annuum L.) เป็นพืชผักเศรษฐกิจตระกูล Solanaceae ที่มีการบริโภคภายในประเทศและ

ส่งออก ทั้งในรูปของผลสดและผลิตภัณฑแ์ปรรูป สร้างรายได้ให้กบัเกษตรกรและผู้เกี่ยวข้อง ในประเทศไทยพบพริก

หลากหลายสายพันธุ ์ได้แก่ พริกขี้หนูผลใหญ่ พริกชี้ ฟ้า พริกขี้หนูสวน และพริกหยวก (วีระ ภาคอุทยั และ เยาวรัตน์ 

ศรีวรานนท,์ 2557)  อย่างไรกต็าม ในการผลิตพริกพบว่าวัชพืชเป็นศัตรูพืชส าคัญที่ท าความเสยีหายให้กบัการผลิต

พริก โดยวัชพืชในแปลงปลูกพริกจะท าให้ผลผลิตลดลง 60-80% (Khan et al., 2013) เนื่องจากวัชพืชจะแก่งแย่งน า้ 

ธาตุอาหาร และแสงแดด รวมทั้งเป็นแหล่งอาศัยของแมลงและโรคที่เข้าท าลายพริกอกีด้วย ท าให้ต้นทุนการผลิตพริก

ในด้านการจัดการศัตรูพืชสงูขึ้น (สริิชัย สาธุวิจารณ์ และ ทพิย์ดรุณี สทิธนิาม, 2560) ในการป้องกนัก าจัดวัชพืชใน
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พริกนิยมใช้สารก าจัดวัชพืชเนื่องจากมีประสิทธิภาพสูงและสะดวกรวดเรว็  อย่างไรกต็ามการใช้สารเคมีในระยะยาว

ก่อให้เกดิความเป็นพิษ เป็นอนัตรายต่อเกษตรกรผู้ใช้และเกดิสารพิษตกค้างในพืชผลได้  

         สารก าจัดวัชพืชชีวภาพ (bioherbicides) เป็นสารสกัดจากพืชหรือจุลินทรีย์ที่มีฤทธิ์ ในการควบคุมการ

เจริญเติบโตของวัชพืช เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม และไม่เป็นอนัตรายต่อผู้ใช้และผู้บริโภค สารก าจัดวัชพืชชีวภาพสกดั

จากพืชที่มีฤทธิ์ทางอลัลีโลพาธเีป็นแนวทางหนึ่งที่มีความเป็นไปได้ในการพัฒนาเพ่ือใช้แทนสารเคมีก าจัดวัชพืช และ

ควบคุมวัชพืชบางชนิดที่ต้านทานสารก าจัดวัชพืช (Sobia et al., 2021) มีการรายงานประสิทธิภาพของสารก าจัด

วัชพืชชีวภาพสกัดจากใบมะม่วงผสมกับสารลดแรงตึงผิวชีวภาพผลิตจากแบคทเีรีย  Brevibacterium casei NK8 ใน

การควบคุมวัชพืชระยะหลังงอก ในระดับโรงเรือนทดลอง โดยพบว่าสารก าจัดวัชพืชชีวภาพดังกล่าวสามารถควบคุม

วัชพืชก้นจ ้าขาว (Bidens pilosa L.) ได้ในระดับดี และลดการเจริญเติบโตของหญ้าตีนกา  (Eleusine indica (L.) 

Gaertn.) (เจตน์สฤษฎิ์ อนิทรานุช และคณะ, 2565) อย่างไรกต็ามยังไม่มีการรายงานการทดสอบประสทิธภิาพของ

สารในแปลงปลูก งานวิจัยนี้จึงมวีัตถุประสงค์เพ่ือทดสอบประสทิธภิาพสารก าจัดวัชพืชชีวภาพสกดัจากใบมะม่วงผสม

สารลดแรงตงึผวิชีวภาพในการควบคุมวัชพืชในพริก โดยศึกษาอตัราและความถี่ในการฉีดพ่นสาร ประเมนิอายุของการ

เกบ็รักษาหลังผสมสาร ประเมินความเป็นพิษของสารที่มีต่อพริก และประเมินประสิทธิภาพสารในระดับแปลง       

เพ่ือเป็นประโยชน์ในการพัฒนาและต่อยอดการใช้สารสกัดจากใบมะม่วงผสมสารลดแรงตึงผิวชีวภาพในการก าจัด

วัชพืชในการผลิตพริกปลอดภัยต่อไป 

 

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

การเตรียมสารก าจดัวชัพชืชีวภาพจากสารสกดัใบมะม่วงร่วมกบัสารลดแรงตึงผิวชีวภาพ 

เตรียมสารก าจัดวัชพืชชีวภาพจากสารสกดัใบมะม่วงร่วมกบัสารลดแรงตึงผิวชีวภาพ โดยใช้ใบมะม่วงบดแห้ง

พันธุเ์ขียวเสวย และพันธุน์ า้ดอกไม้ ในอตัราส่วน 1:1 โดยน า้หนัก สกดัด้วยน า้ผสมกบัสารลดแรงตึงผิวชีวภาพผลิต

จากแบคทเีรีย Brevibacterium casei NK8 ที่ใช้กากสกดัน า้มันร าข้าวเป็นสารตั้งต้นและเติมสารเติมแต่ง ตามสดัส่วน

ของ เจตน์สฤษฎิ์ อนิทรานุช และคณะ (2565) และเกบ็สารที่อยู่ในรปูพร้อมใช้ไว้ที่อณุหภมูห้ิอง 

 

การศึกษาอตัราและความถีใ่นการฉีดพ่นสารก าจัดวชัพืชชีวภาพจากสารสกดัใบมะม่วงร่วมกบัสารลดแรงตึงผิว

ชีวภาพท่ีเหมาะสมในการควบคุมวชัพชืกน้จ ้ าขาว  

ท าการศึกษาในโรงเรือน โดยเพาะเมลด็ก้นจ า้ขาว (B. pilosa) เกบ็เมลด็จากต้นที่พบในพ้ืนที่ ต าบลท่าโพธิ์ 

อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณโุลก (16°44'04.9"N และ 100°11'36.2"E) เมื่อต้นอ่อนมีอายุ 2 สปัดาห์ท าการย้ายปลูก
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ใส่ถาดขนาด 20x20x5 เซนตเิมตร (กว้าง x ยาว x สงู) ถาดละ 9 ต้น ในสปัดาห์ที่ 3 หลังการเพาะ ท าการฉีดพ่นสาร

ก าจัดวัชพืชชีวภาพจากสารสกดัจากใบมะม่วงผสมสารลดแรงตึงผิวชีวภาพ 3 อตัรา ได้แก่ 1) กรรมวิธคีวบคุม ไม่ฉีด

พ่นสาร, 2) อตัรา 500 ลิตร/เฮกตาร์ และ3) อตัรา 1,000 ลิตร/เฮกตาร์ โดยมีการฉีดพ่นสาร 3 แบบ คือ 1) แบ่ง

ครึ่งฉีด 2 ครั้ง แบบวันเว้นวัน, 2) แบ่งครึ่งฉีด 2 ครั้ง ติดต่อกนั 2 วัน และ 3) ฉีดพ่นครั้งเดียว วางแผนการทดลอง

แบบสุ่มสมบูรณ์ กรรมวิธีละ 3 ซ ้า หลังการฉีดพ่น 14 วัน ท าการประเมินประสิทธิภาพการควบคุมวัชพืชโดยวิธี

ประเมนิด้วยสายตา ท าการตดัส่วนเหนือดนิของวัชพืชไปอบที่อณุหภมู ิ60 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 72 ชั่วโมง และท า

การชั่งน า้หนักแห้ง 

 

การศึกษาอายขุองการเก็บรกัษาท่ีมีผลต่อประสิทธิภาพของสารก าจดัวชัพชืชีวภาพจากสารสกดัใบมะม่วงร่วมกบั

สารลดแรงตึงผิวชีวภาพ 

ท าการศึกษาในโรงเรือน โดยเพาะเมลด็วัชพืชทดสอบ ก้นจ า้ขาว (B. pilosa) หลังท าการเพาะเมลด็ได้ 7 วัน 

ท าการย้ายกล้า จ านวน 6 ต้น ลงในกระถางขนาด 20x20x5 เซนติเมตร (กว้าง x ยาว x สงู) หลังย้ายต้นกล้า 7 วัน 

ท าการฉีดพ่นสารก าจัดวัชพืชชีวภาพจากสารสกดัใบมะม่วงร่วมกบัสารลดแรงตงึผวิชีวภาพ อตัราที่ดทีี่สดุจากการศึกษา

ก่อนหน้าฉีดพ่นครั้งเดียว โดยแบ่งเป็น 5 กรรมวิธี ได้แก่ 1) กรรมวิธีควบคุมไม่ฉีดพ่นสาร 2) ใช้สารก าจัดวัชพืช

ชีวภาพทนัทหีลังผสมสตูร 3) เกบ็รักษาสารที่อุณหภมูิห้อง 2 เดือน ก่อนใช้ 4) เกบ็รักษาสารที่อณุหภมูิห้อง 4 เดอืน 

ก่อนใช้ และ 5) เกบ็รักษาสารที่อุณหภมูห้ิอง 6 เดอืน ก่อนใช้  วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ ์กรรมวิธลีะ 3 ซ า้ 

หลังการฉีดพ่น 21 วัน ท าการตัดส่วนเหนือดินของวัชพืชไปอบที่อุณหภมูิที่ 60 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 72 ชั่วโมง 

และชั่งน า้หนักแห้ง 

 

การศึกษาความเป็นพษิของสารสกดัใบมะม่วงร่วมกบัสารลดแรงตึงผิวชีวภาพ ต่อการเจริญเติบโตของตน้พริก 

ท าการศึกษาในโรงเรือน โดยเพาะเมล็ดพริกหนุ่มเขียว (จอมทอง 2 F1, บริษัท อีสท์ เวสท์ ซีด จ ากัด,          

จ.นนทบุรี) หลังท าการเพาะเมลด็ได้ 30 วัน ท าการย้ายกล้า ลงกระถางขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 8 นิ้ ว จ านวน 1 กล้า/

กระถาง หลังย้ายต้นพริก 2 สปัดาห์ ท าการฉีดพ่นสาร โดยแบ่งเป็น 3 กรรมวิธ ีได้แก่ 1) กรรมวิธคีวบคุมไม่ฉีดพ่น

สาร 2) กรรมวิธีฉีดพ่นสารก าจัดวัชพืชชีวภาพ และ 3) สารก าจัดวัชพืชกลูโฟซิเนต (Basta
®
X, Bayer, Thailand) 

อตัรา 750 กรัมสารออกฤทธิ์/เฮกตาร์ หลังจากนั้นวัดการเจริญเตบิโตของพริก (ความสงู, ความกว้างทรงพุ่ม และการ

แตกกิ่ง) และประเมินความเป็นพิษของสารก าจัดวัชพืชชีวภาพควบคุมวัชพืชที่มีต่อต้นพริก เปรียบเทยีบกบักรรมวิธี
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ควบคุมที่ฉีดพ่นด้วยน า้กล่ัน  และประเมินการเจริญเติบโตและความเป็นพิษหลังฉีดพ่นในวันที่ 7, 15 และ 30 วัน 

โดยวิธปีระเมนิด้วยสายตาวางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ ์กรรมวิธลีะ 6 ซ า้  

 

การทดสอบประสิทธิภาพสารก าจัดวชัพืชชีวภาพจากสารสกดัใบมะม่วงร่วมกบัสารลดแรงตึงผิวชีวภาพในแปลง

ปลูกพริก 

 ท าการศึกษาในแปลงปลูกพริกหนุ่มเขยีว (ช้างสยาม 356, บริษัท ทเีอน็เอส อนิดสัตรี จ ากดั, จ.สมุทรปราการ) 

ณ บ้านดงพิกุล ต าบลบึงพระ อ าเภอเมืองพิษณุโลก จังหวัดพิษณโุลก (16.751664, 100.288542) โดยแบ่งเป็น 2 

กรรมวิธี คือ กรรมวิธีควบคุม (เกษตรกรปฏิบัติ ก าจัดวัชพืชด้วยวิธีกล) และกรรมวิธีทดสอบ (ฉีดสารก าจัดวัชพืช

ชีวภาพ) กรรมวิธลีะ 3 ซ า้ ปลูกต้นพริก ซ า้ละ 40 ต้น ระยะห่างระหว่างต้น 50 เซนตเิมตร และระยะห่างระหว่างแถว 

100 เซนติเมตร ให้น า้ด้วยระบบสปริงเกอร์ วางแผนการทดลองแบบสุ่มบลอ็กสมบูรณ์ ก่อนไถเตรียมแปลงท าการ

ส ารวจชนิดวัชพืช และความหนาแน่นในแปลงปลูก และในกรรมวิธทีดสอบ ท าการฉีดพ่นสารก าจัดวัชพืชชีวภาพจาก

สารสกัดใบมะม่วงร่วมกับสารลดแรงตึงผิว อัตรา 1,000 ลิตรต่อเฮกตาร์ บันทึกข้อมูลการควบคุมวัชพืชในแปลง

เกษตรปฎบิตั ิจ านวน 3 ครั้ง ได้แก่  ก่อนย้ายปลูกพริก หลังย้ายปลูกพริก 21 วัน และหลังย้ายปลูกพริก 42 วัน หลัง

ฉีดพ่นสาร 14 วัน ท าการบันทึกข้อมูลประสิทธิภาพการควบคุมวัชพืช โดยสุ่มเกบ็ตัวอย่างวัชพืชในขนาดพ้ืนที่ 

0.50x0.50 เมตร ในแต่ละซ า้ โดยจ าแนกเป็นวัชพืชวงศ์หญ้า ประเภทใบกว้าง และประเภทกก และตัดส่วนเหนือดนิ

ของวัชพืชมาอบที่อณุหภมู ิ60 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 72 ชั่วโมง หลังจากนั้นน าไปชั่งน า้หนักแห้ง 

 

การประเมินประสิทธิภาพการควบคุมวชัพชื ประสิทธิภาพความเป็นพษิ และการวิเคราะหข์อ้มูลทางสถติิ 

          การประเมินประสิทธิภาพการควบคุมวัชพืชโดยวิธีประเมินด้วยสายตา ใช้ระบบ 0-10 (กลุ่มวิจัยวัชพืช, 

2564) โดย 0= ควบคุมไม่ได้, 1-3= ควบคุมได้เลก็น้อย, 4-6= ควบคุมได้ปานกลาง, 7-9= ควบคุมได้ดี และ     

10= ควบคุมได้สมบูรณ์ และประเมินความเป็นพิษโดยวิธีประเมินด้วยสายตา ใช้ระบบ 0-10 (กลุ่มวิจัยวัชพืช, 

2564) โดย 0= ไม่เป็นพิษ, 1-3= พิษเลก็น้อย, 4-6= พิษปานกลาง, 7-9= พิษรนุแรง และ 10= พืชปลูกตาย 

          น าข้อมูลน า้หนักแห้งของวัชพืช ประสิทธิภาพการควบคุมวัชพืช การเจริญเติบโตของพริกและความเป็นพิษ

ของสารต่อพริก มาวิเคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of Variance, ANOVA) และเปรียบเทียบค่าเฉล่ียทางสถิติ

ด้วยวิธี Least Significant Difference (LSD) และข้อมูลน ้าหนักแห้งของวัชพืชในแปลงปลูก เปรียบเทียบด้วยวิธี 

Student’s T-test ที่ระดบัความเชื่อมั่น 95% โดยโปรแกรม R (R Core Team, 2022) 
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ผลการศึกษา 

อตัราและความถี่ในการฉีดพ่นสารสกดัจากใบมะม่วงผสมสารลดแรงตึงผิวชีวภาพท่ีเหมาะสมในการควบคุม

วชัพชืกน้จ ้ าขาว  

สารสกดัจากใบมะม่วงผสมสารลดแรงตงึผวิชีวภาพในอตัราและความถี่ในการฉีดพ่นต่างๆ สามารถควบคุมก้น

จ า้ขาวได้ท าให้น า้หนักแห้งก้นจ า้ขาวลดลง 61.7%- 76.7% เมื่อเทยีบกบักรรมวิธคีวบคุมที่ไม่ฉีดพ่น (ตารางที่ 1) 

โดยอตัราการฉีดพ่น 1,000 ลิตรต่อเฮกตาร ์ฉีดพ่นคร้ังเดยีว ท าให้น า้หนักแห้งของก้นจ า้ขาวลดลงมากที่สดุ (76.7%) 

แต่ไม่แตกต่างกบักรรมวิธทีี่ฉีดพ่นอตัรา 1,000 ลิตรต่อเฮกตาร์ ที่ความถี่การฉีดพ่นอื่นๆ และการฉีดพ่นสารที่อตัรา 

500 ลิตร/เฮกตาร์ ฉีดพ่นติดต่อกนั เมื่อท าการประเมินประสทิธภิาพของสารก าจัดวัชพืชชีวภาพควบคุมวัชพืชจากใบ

มะม่วงผสมสารลดแรงตงึผวิชีวภาพต่อการควบคุมก้นจ า้ขาวด้วยสายตา ยืนยันว่าอตัราฉีดพ่น 1,000 ลิตรต่อเฮกตาร์ 

ฉีดพ่นคร้ังเดยีว มปีระสทิธภิาพในการควบคุมก้นจ า้ขาวมากที่สดุ จัดอยู่ในระดบัควบคุมได้ด ี

 

ตารางที่ 1 ผลของสารสกัดจากใบมะม่วงผสมสารลดแรงตึงผิวชีวภาพฉีดพ่นระยะหลังวัชพืชงอกที่อัตราฉีดพ่นและความถี่ ต่างๆ          

ต่อน า้หนักแห้งก้นจ า้ขาว (Bidens pilosa L.) และการประเมินประสทิธิภาพการควบคุม ที่ 14 วันหลังฉีดพ่นสาร โดยมีกรรมวิธีควบคุม

ไม่ฉีดพ่นสาร 

กรรมวิธีทดสอบ 

อตัรา (ลิตร/เฮกตาร)์ x 

ความถีก่ารฉีด (ครั้ง) 

น ้าหนกัแหง้ (g)1/ ประสิทธิภาพการควบคุม2/ 

กรรมวิธคีวบคุม 0 1.93 ± 0.17 a 0 e 

อตัรา 500 ลิตร/เฮกตาร์  พ่นคร้ังเดียว  500 x 1 0.85 ± 0.04 bc 3.33 ± 0.33 d 

อตัรา 500 ลิตร/เฮกตาร์  พ่นติดต่อกนั  250 x 2 0.69 ± 0.19 cd 3.67 ± 0.67 cd 

อตัรา 500 ลิตร/เฮกตาร์  พ่นวันเว้นวนั  250 x 2 1.12 ± 0.12 b 3.00 ± 0.00 d 

อตัรา 1,000 ลิตร/เฮกตาร์  พ่นคร้ังเดียว  1000 x 1 0.45 ± 0.05 d 7.33 ± 0.33 a 

อตัรา 1,000 ลิตร/เฮกตาร์  พ่นติดต่อกนั  500 x 2 0.74 ± 0.09 bcd 5.67 ± 0.33 b 

อตัรา 1,000 ลิตร/เฮกตาร์  พ่นวันเว้นวัน  500 x 2 0.73 ± 0.16 bcd 4.67 ± 0.33 bc 

1/
ตัวอักษรเหมือนกันในคอลัมน์เดียวกัน ไม่มีความแตกต่างกันทางสถติิ ด้วยวิธ ีLeast Significant Difference ที่ระดับความเช่ือม่ัน 95% 

2/
ประเมินด้วยสายตาตามระบบ 0-10 (กลุ่มวิจัยวัชพืช, 2564) โดย (0=ควบคุมไม่ได้, 1-3=ควบคุมได้เลก็น้อย, 4-6ควบคุมได้ปาน=กลาง, 7-9 = ควบคุมได้ดี

และ10=ควบคุมได้สมบูรณ ์) 
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อายขุองการเก็บรกัษาท่ีมีผลต่อประสิทธิภาพของสารก าจดัวชัพชืชีวภาพจากสารสกดัใบมะมว่งร่วมกบัสารลดแรง

ตึงผิวชีวภาพ 

การฉีดพ่นสารสกดัใบมะม่วงร่วมกบัสารลดแรงตึงผิวชีวภาพ ที่มีอายุการเกบ็รักษาต่างๆ พบว่าการเกบ็สารที่

อุณหภมูิห้องเป็นเวลา 2, 4 และ 6 เดือน ให้ประสทิธภิาพไม่แตกต่างจากการใช้สารทนัทหีลังผสม (ภาพที่ 1) และ

สารก าจัดวัชพืชชีวภาพสามารถควบคุมก้นจ า้ขาวโดยท าให้ น า้หนักแห้งลดลง 92.7 – 100% เมื่อเปรียบเทียบกบั

กรรมวิธกีารควบคุมไม่ฉีดพ่นสารการเกบ็สารที่อายุต่างๆไม่มผีลต่อประสทิธภิาพ 

 

ภาพที่ 1 น า้หนักแห้งของก้นจ า้ขาวหลังการฉีดพ่นสารก าจัดวัชพืชชีวภาพจากสารสกัดใบมะม่วงร่วมกับสารลดแรงตึงผิวชีวภาพ  ในอายุ

ของการเกบ็รักษาต่างๆ โดย ควบคุม, 0, 2, 4, 6 คือ กรรมวิธคีวบคุมไม่ฉีดพ่นสาร, การฉีดพ่นสารทนัทหีลังผสมสตูร, การเกบ็รักษาไว้ที่ 

2, 4 และ6 เดือน ตามล าดับ (ตัวอกัษรที่แตกต่างกนัแสดงความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับความเช่ือมั่น 95%) 

 

ความเป็นพษิของสารสกดัใบมะม่วงร่วมกบัสารลดแรงตึงผิวชีวภาพ ต่อการเจริญเติบโตของตน้พริก 

การศึกษาความเป็นพิษหลังการฉีดพ่นสารสกัดจากใบมะม่วงผสมสารลดแรงตึงผิวชีวภาพที่อัตรา 1,000 

ลิตร/เฮกตาร์ ฉีดพ่นครั้งเดียวต่อการเจริญเติบโตของพริก พบว่า ในวันที่ 7 หลังฉีดพ่นสารกรรมวิธีที่ฉีดพ่นด้วย     

สารกลูโฟซิเนต ลดความสูง ความกว้างทรงพุ่ม และการแตกกิ่ง คิดเป็น 24.6, 37.2 และ 67% ตามล าดับ         

(ภาพที่ 2) ในขณะที่กรรมวิธีที่ ฉีดพ่นสารสกัดใบมะม่วงร่วมกับสารลดแรงตึงผิวชีวภาพไม่มีผลกระทบต่อการ

เจริญเตบิโตของต้นพริก เมื่อเทยีบกบักรรมวิธคีวบคุมฉีดพ่นด้วยน า้ แต่ในวันที่ 15 และ 30 วัน หลังฉีดพ่นสารในแต่

ละกรรมวิธ ีสารกลูโฟซิเนตมคีวามเป็นพิษรนุแรงท าให้ต้นพริกตาย ในขณะสารสกดัใบมะม่วงร่วมกบัสารลดแรงตึงผิว

ชีวภาพไม่ได้ส่งผลต่อความสงูและทรงพุ่มของพริก (ภาพที่ 2ก และ 2ข) แต่ลดการแตกกิ่งของพริก คิดเป็น 22.8 

และ 26% ตามล าดับ (ภาพที่ 2ค) เมื่อเทยีบกบักรรมวิธคีวบคุมที่ไม่ฉีดพ่นสาร ความเป็นพิษของสารสกดัใบมะม่วง

ร่วมกบัสารลดแรงตงึผวิชีวภาพจัดอยู่ในระดบัมคีวามเป็นพิษเลก็น้อยต่อต้นพริก (ภาพที่ 2ง) 
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ภาพที่ 2 ความเป็นพิษของสารสกัดใบมะม่วงร่วมกับสารลดแรงตึงผิวชีวภาพต่อการเจริญเติบโตของพริกหนุ่มเขียว ก) ความสูง ข)    

ความกว้างทรงพุ่ม ค) การแตกกิ่ง และ ง)ระดับความเป็นพิษต่อต้นพริก โดยการประเมินด้วยสายตา ใช้ระบบ 0-10 (กลุ่มวิจัยวัชพืช, 

2564)  โดย 0= ไม่เป็นพิษ, 1-3= พิษเลก็น้อย, 4-6= พิษปานกลาง, 7-9= พิษรนุแรง และ 10= พืชปลูกตาย ที่ระยะเวลา 7, 15 และ 

30 วัน ใช้กรรมวิธทีี่ไม่ฉีดพ่นสาร และสารก าจัดวัชพืชกลูโฟซิเนต เป็น negative และ positive control ตามล าดับ (ตัวอกัษรที่แตกต่างกนั

ในแต่ละช่วงเวลาแสดงความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับความเช่ือมั่น 95%)  

 

ประสิทธิภาพสารก าจดัวชัพชืชีวภาพจากสารสกดัใบมะม่วงร่วมกบัสารลดแรงตึงผิวชีวภาพในแปลงปลูกพริก 

จากการส ารวจชนิดและความหนาแน่นของวัชพืชในแปลงพริกก่อนไถปลูก ณ บ้านดงพิกุล ต าบลบึงพระ  

อ าเภอเมืองพิษณุโลก จังหวัดพิษณุโลก พบวัชพืชทั้งหมด 12 ชนิด จัดจ าแนกเป็นวัชพืชวงศ์หญ้า ประเภทใบกว้าง  

และวัชพืชประเภทกก จ านวน 3, 5 และ 4 ชนิด ตามล าดับ (ตารางที่ 2) โดยในวัชพืชที่พบในปริมาณมาก 5             

ล าดบัแรก ได้แก่ กกดอกขาว, หมากลิ้นน า้ค้าง, กระต่ายจามใหญ่, หญ้าตนีกา และกกขนาก ที่ความหนาแน่น 1,768, 

390, 244, 136 และ 80 ต้น/ตร.ม. ตามล าดบั  
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การประเมินประสทิธภิาพของสารสกดัใบมะม่วงร่วมกบัสารลดแรงตึงผิวชีวภาพในการควบคุมวัชพืชในแปลง

พริก เปรียบเทียบกับกรรมวิธีของเกษตรที่ใช้การตัดหญ้าและถอนหญ้าเพียงอย่างเดียว พบว่าสารสกัดใบมะม่วง

ร่วมกับสารลดแรงตึงผิวชีวภาพสามารถควบคุมวัชพืชวงศ์หญ้า และกก ไม่แตกต่างกันในแต่ละกรรมวิธี ในช่วง

ระยะเวลาก่อนย้ายปลูก,หลังย้ายปลูก 21 วัน และหลังย้ายปลูก 42 วัน (ภาพที่ 3ก, 3ข) ในขณะที่ประสทิธภิาพของ

สารสกัดใบมะม่วงร่วมกับสารลดแรงตึงผิวชีวภาพต่อวัชพืชประเภทใบกว้าง  พบว่าในช่วงระยะเวลาก่อนย้ายปลูก       

มปีระสทิธภิาพควบคุมวัชพืชประเภทใบกว้างได้น้อยกว่ากรรมวิธกีล แต่ช่วงหลังย้ายปลูก 21 วัน และหลังย้ายปลูก 42 

วัน ประสทิธภิาพของสารสกดัใบมะม่วงร่วมกบัสารลดแรงตึงผิวชีวภาพสามารถควบคุมวัชพืชใบกว้างไม่แตกต่างจาก

กรรมวิธกีล (ภาพที่ 3ค) 

 

ตารางที่ 2 ชนิด ความหนาแน่นและน า้หนักแห้งของวัชพืชที่พบในแปลงพริกในการศึกษาประสทิธิภาพสารก าจัดวัชพืชชีวภาพจากสาร

สกดัใบมะม่วงร่วมกบัสารลดแรงตึงผวิชีวภาพ 

วงศ ์ ช่ือวิทยาศาสตร ์ ช่ือสามญั ประเภท 

ความหนาแน่น (ตน้/

ตร.ม.) 

น ้ าหนกัแหง้ 

(กรมั/ตร.ม.) 

Amaranthaceae Gomphrena celosioides Mart. บานไม่รู้ โรยป่า ใบกว้าง 16 ±0 9.5 ±0 

Asteraceae Praxelis clematidea (Griseb.) R.M.King & 

H.Rob. 

สาบม่วง ใบกว้าง 8 ±0 0.8 ±0 

Brassicaceae Rorippa indica (L.) Hiern หญ้าผักกาดนก ใบกว้าง 12 ±0 0.9 ±0 

Cyperaceae Cyperus brevifolius (Rottb.) Hassk. กกดอกขาว กก 1,768 ±45.3 35.5 ±13 

Cyperaceae Cyperus difformis L. กกขนาก กก 80 ±45.3 7.2 ±6.7 

Cyperaceae Cyperus rotundus L. แห้วหมู กก 66 ±53.7 8.6 ±8.8 

Cyperaceae Fimbristylis miliacea (L.) Vahl. หนวดปลาดุก กก 76 ±33.9 14.4 ±6.2 

Poaceae Echinochloa colona (L.) Link หญ้าข้าวนกสชีมพู ใบแคบ 56 ±11.3 18.6 ±3.1 

Poaceae Eleusine indica (L.) Gaertn หญ้าตีนกา ใบแคบ 136 ±90.5 40.6 ±43.7 

Poaceae Leptochloa chinensis (L.) Nees หญ้าดอกขาว ใบแคบ 62 ±0 41.3 ±0 

Scrophulariaceae Lindernia antipoda (L.) Alston หมากล้ินน า้ค้าง ใบกว้าง 390 ±65.1 26.8 ±7.3 

Scrophulariaceae Scoparia dulcis L. กระต่ายจามใหญ่ ใบกว้าง 244 ±0 11.4 ±8.9 

 



นเรศวรวจิยัและนวตักรรม ครัง้ที ่19 “Research and Innovation: Wisdom for Entrepreneurial Society and Internationalization”  

 

 

 

226 

  
  
  

ก
ล
ุ่ม
วิท
ย
าศ
าส
ต
ร์แ
ล
ะเ
ท
ค
โน
โล
ยี
 

 

 

 
ภาพที่ 3 น า้หนักแห้งของวัชพืชจ าแนกเป็น ก) วัชพืชวงศห์ญ้า ข) วัชพืชประเภทกก และ ค) วัชพืชประเภทใบกว้างในวันที่ 14 หลังจาก

ท าการควบคุม เปรียบเทยีบระหว่างกรรมวิธกีล และกรรมวิธสีารก าจัดวัชพืชชีวภาพจากสารสกดัใบมะม่วงร่วมกบัสารลดแรงตึงผวิชีวภาพ 

โดยมีการควบคุมวัชพืช 3 ระยะ ได้แก่ 0 (ก่อนย้ายปลูกพริก),  21 และ 42 วัน หลังย้ายปลูกพริก (อกัษรที่แตกต่างกนัที่ช่วงวันหลังย้าย

ปลูกเดียวกนัแสดงถึงความแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับความเช่ือมั่น 95%) 

 

อภิปรายผลการศึกษา 

  สารก าจัดวัชพืชชีวภาพจากสารสกดัใบมะม่วงร่วมกบัสารลดแรงตึงผิวชีวภาพมีประสทิธภิาพในการควบคุม

วัชพืชก้นจ า้ขาว โดยอตัราและความถี่ที่ดีที่สดุในการฉีดพ่นสารก าจัดวัชพืชชีวภาพ คือ 1,000 ลิตร/เฮกตาร์ ฉีดพ่น

ครั้งเดียว ซึ่งสามารถควบคุมก้นจ า้ขาวได้ 76.7% เมื่อเทียบกับชุดควบคุมไม่ฉีดพ่นสาร สอดคล้องกับการรายงาน

ประสทิธภิาพสารโดย เจตน์สฤษฎิ์ อนิทรานุช และคณะ (2565) ที่พบว่า สารก าจัดวัชพืชชีวภาพสกดัใบมะม่วงร่วมกบั

สารลดแรงตงึผิวชีวภาพ ที่ 1,000 ลิตร/เฮกตาร์ ฉีดพ่นครั้งเดยีว สามารถควบคุมวัชพืชประเภทหญ้าได้ โดยควบคุม

หญ้าตีนกาได้ 78.8% เมื่อเทียบกับชุดควบคุมไม่ฉีดพ่นสาร โดยอาการของก้นจ ้าขาวหลังฉีดพ่นสารก าจัดวัชพืช
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ชีวภาพใน 1 วัน จะเกดิอาการใบเหลือง จากนั้นจะเปล่ียนเป็นสนี า้ตาลแห้งและไหม้ คล้ายคลึงกบัอาการความเป็นพิษ

ที่ได้รับหลังจากฉีดพ่นสารในกลุ่มสารสมัผสัท าลายเย่ือหุ้มเซลล์ (contacts-membrane disrupters) เช่น ไดควอต และ

พาราควอต (ทศพล พรพรหม, 2554) สารสกดัจากใบมะม่วงสามารถยับยั้งการงอกและการเจริญเตบิโตของวัชพืชทั้ง

ในกลุ่มใบเล้ียงเดี่ยว ใบเลี้ ยงคู่ และกก โดยสารออกฤทธิ์จัดอยู่ในกลุ่มฟีนอลิคและฟลาโวนอยด์ เช่น coumaric, 

vanillic, caffeic, cinnamic, gallic, methyl gallate และ quercetin เป็นต้น (Kato-Noguchi and Kurniadie, 2020) 

โดยสารสกดัจากใบมะม่วงจากต่างสายพันธุ ์พบฤทธิ์ทางอลัลีโลพาธีที่ไม่แตกต่างกนั (Khan et al. 2013) ในขณะที่

สารลดแรงตึงผิวชีวภาพผลิตจาก B. casei NK8 มีคุณสมบัติเหมือนกับสารลดแรงตึงผิวสังเคราะห์ และมีข้อดี  คือ 

ปลอดภัย ย่อยสลายทางชีวภาพ และท างานในสภาวะวิกฤติได้ (กัญญารัตน์ สีขาว และ ณิชากร คอนดี, 2564)      

การผสมการใช้สารสกดัใบมะม่วงร่วมกบัสารลดแรงตึงผิวชีวภาพผลิตจาก B. casei NK8 ช่วยเสริมประสทิธภิาพของ

สารก าจัดวัชพืชชีวภาพในการก าจัดวัชพืชให้สงูขึ้น 

หลังผสมสูตรให้อยู่ในรูปพร้อมใช้ สารก าจัดวัชพืชชีวภาพจากสารสกัดใบมะม่วงร่วมกับสารลดแรงตึงผิว

ชีวภาพสามารถเกบ็รักษาที่อุณหภูมิห้องได้อย่างน้อย 6 เดือน โดยไม่ท าให้ประสิทธิภาพในการควบคุมก้นจ า้ขาว

ทดสอบในสภาพโรงเรือนลดลงเมื่อเปรียบเทียบกับการใช้หลังผสมทันที หรือที่อายุการเกบ็รักษา 2 และ 4 เดือน 

สอดคล้องกับรายงานในการรักษาสภาพสารสกัดสะระแหน่ผสมสารเสริมประสทิธิภาพ โดยการเกบ็รักษานาน 2, 4 

และ 6 เดือน ยังคงให้ผลการยับยั้งการงอกของเมล็ดและการเจริญเติบโตของต้นกล้าวัชพืช 3 ชนิด คือ ผักโขม 

ตนีตุก๊แก และหญ้าตนีกาได้ 100% หลังทดสอบในห้องปฏบิตักิาร (สมุาลี เม่นสนิ และคณะ, 2564)   

การทดสอบประสทิธภิาพสารก าจัดวัชพืชเพ่ือขึ้นทะเบียน จ าเป็นต้องมีการตรวจสอบความเป็นพิษของสารต่อ

พืชปลูกประกอบกนั (กลุ่มวิจัยวัชพืช, 2564) การพ่นสารก าจัดวัชพืชชีวภาพจากสารสกดัใบมะม่วงร่วมกบัสารลดแรง

ตงึผวิชีวภาพในพริก พบว่าไม่มผีลต่อพริกในด้านความสงู และขนาดทรงพุ่มของต้นพริก แต่ลดการแตกกิ่งของพริกที่ 

22.9-26% เมื่อเทียบกับชุดควบคุมที่ไม่ฉีดพ่นสาร อย่างไรกต็ามเมื่อเทียบกับผลความเป็นพิษสารก าจัดวัชพืช       

กลูโฟซิเนตซึ่งเป็นสารก าจัดวัชพืชสงัเคราะห์ พบว่าสารกลูโฟซิเนตมีความเป็นพิษต่อต้นพริกรุนแรง และท าให้พริก

ตาย เนื่องจากกลูโฟซิเนตจัดอยู่ในสารประเภทไม่เลือกท าลาย (nonselective herbicide) โดยมีกลไกลการท างานโดย

ยับยั้งการสร้างเอนไซม์ glutamine synthetase (GS) ซึ่งเป็นเอนไซม์หลักที่เกี่ยวข้องกับการสังเคราะห์กรดอะมิโน-

กลูตามีน สารมีการเคล่ือนที่ได้อย่างจ ากัดในพืช อาการความเป็นพิษในพืชจึงคล้ายกับสารประเภทสัมผัส (contact 

herbicides) (Shaner, 2014) โดยอาการความเป็นพิษของพริกที่เกิดจากการได้รับสารก าจัดวัชพืชจะแตกต่างกัน

ขึ้นอยู่กับกลไกการท างานของสาร (Gilreath et al., 2001) การลดความเป็นพิษของสารก าจัดวัชพืชชีวภาพจากสาร

สกดัใบมะม่วงร่วมกบัสารลดแรงตงึผวิชีวภาพสามารถท าได้โดยฉีดพ่นให้ละอองสารไม่สมัผสักบัพืชปลูก 
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สารก าจัดวัชพืชชีวภาพจากสารสกดัใบมะม่วงร่วมกบัสารลดแรงตึงผิวชีวภาพมีประสทิธภิาพในการควบคุม

วัชพืชประเภทหญ้าและกกในแปลงปลูกพริกไม่แตกต่างจากการตัดและถอนวัชพืช (p>0.05) แต่ประสทิธภิาพในการ

ควบคุมวัชพืชประเภทใบกว้างน้อยกว่ากรรมวิธกีลด้วยการถอนและตัดวัชพืช เนื่องจากชนิดวัชพืชประเภทใบกว้างใน

แปลงพริกมีความหนาแน่นมาก จึงท าให้การใช้สารก าจัดวัชพืชชีวภาพมีข้อจ ากัด ซึ่งการถอนวัชพืชเป็นวิธกีารก าจัด

วัชพืชฤดูเดยีวที่มปีระสทิธภิาพสงู แต่เหมาะกบัพ้ืนที่ที่มขีนาดเลก็ และการตดัวัชพืชจะช่วยลดการขยายพันธุข์องวัชพืช

ได้ชั่วคราว (รังสติ สวุรรณเขตนิคม, 2547) อย่างไรกต็ามในการก าจัดวัชพืชในแปลงปลูกพริกเพ่ือลดการใช้สารเคมี

ให้มีประสทิธภิาพดี ควรใช้วิธบูีรณาการการจัดการวัชพืช ใช้สารก าจัดวัชพืชชีวภาพร่วมกบัวิธกีลหรือเขตกรรม  เช่น 

การคลุมแปลงปลูกด้วยพลาสตกิ การตดัหญ้าหรือดายหญ้าระหว่างร่องแปลง เป็นต้น 

 

สรุปผลการศึกษา 

 สารก าจัดวัชพืชชีวภาพจากสารสกดัใบมะม่วงร่วมกบัสารลดแรงตึงผิวชีวภาพมีประสทิธภิาพในการควบคุม

วัชพืช โดยอตัราและความถี่ในการฉีดพ่นสารที่ 1,000 ลิตร/เฮกตาร์ ฉีดพ่นครั้งเดยีว มีประสทิธภิาพการควบคุมก้น

จ า้ขาวอยู่ในระดับดี อายุของการเกบ็รักษาสารก าจัดวัชพืชชีวภาพ สารจะมีประสิทธิภาพใช้ได้ดีตั้งแต่หลังผสมสตูร 

จนถึงการเกบ็รักษา 6 เดือน ที่อุณหภมูิห้อง และช่วงเวลาการเกบ็รักษาดังกล่าวสามารถควบคุมก้นจ า้ขาว โดยท าให้

น า้หนักแห้งลดลง 92.7 – 100% เทยีบกบัชุดควบคุมที่ไม่ฉีดพ่นสาร ความเป็นพิษของสารก าจัดวัชพืชชีวภาพจัดอยู่

ในระดบัเป็นพิษเลก็น้อยต่อต้นพริก และการใช้สารก าจัดวัชพืชชีวภาพในแปลงปลูกพริก พบประสทิธภิาพใกล้เคยีงกบั

การก าจัดวัชพืชโดยวิธีกล โดยสามารถควบคุมวัชพืชประเภทใบกว้าง, กก และวัชพืชวงศ์หญ้าได้ สารก าจัดวัชพืช

ชีวภาพสกัดจากใบมะม่วงผสมสารลดแรงตึงผิวชีวภาพสามารถใช้ควบคุมวัชพืช  และมีความเป็นพิษต ่าต่อพริก 

สามารถน าไปพัฒนาต่อยอดเพ่ือใช้ประโยชน์ในการผลิตพริกปลอดภัยต่อสารก าจัดวัชพืชได้  
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บทคดัย่อ 

  การวิจัยคร้ังนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยี และการตัดสินใช้แอปพลิเคชัน NU More+  

2) เพ่ือศึกษาอิทธิพลของปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยีที่ ส่งผลต่อการตัดสินใช้แอปพลิเคชัน NU More+ โดยกลุ่มตัวอย่างคือ 

นิสติปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร ปีการศึกษา 2565 จ านวน 375 คน เคร่ืองมือในการวิจัยใช้แบบสอบถามที่มีความตรงเชิงเน้ือหา

ระหว่าง 0.67 ถึง 1.00 การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการหาค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตราฐาน และการวิเคราะห์สถิติ

ถดถอยพหุคูณ  ผลการวิจัยพบว่า 1) ปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยีโดยภาพรวมมีคะแนนเฉล่ียอยู่ในระดับมาก  (M = 4.15,  

SD = 0.48) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการรับรู้ ความง่ายในการใช้งาน มีค่าเฉล่ียสูงที่สุด (M = 3.66, SD = 0.27)  

รองลงมาคือ ด้านการรับรู้ ความมีประโยชน์จากการใช้งาน (M = 3.65, SD = 0.33) ด้านการรับรู้ ความเสี่ยงของความปลอดภัย  

(M = 3.53, SD = 0.32) ตามล าดับ การตัดสนิใช้แอปพลิเคชัน NU More+ โดยภาพรวมมีคะแนนเฉล่ียอยู่ในระดับมาก (M = 3.65, 

SD = 0.30)  2) ปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยีมีค่าสมัประสทิธิ์สหสมัพันธ์พหุคูณเท่ากบั 0.737 มีค่าอ านาจการพยากรณ์เท่ากับ 0.544 

โดยปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยีที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจใช้แอปพลิเคชัน NU More+ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทุกด้าน 

เรียงตามล าดับจากมากไปหาน้อย คือ ด้านการรับรู้ความมีประโยชน์จากการใช้งาน (X1) ด้านการรับรู้ความง่ายในการใช้งาน (X2)  

และด้านการรับรู้ ความเสี่ ยงของความปลอดภัย (X3) สามารถเขียนสมการพยากรณ์ในรูปของคะแนนมาตรฐานได้ดังนี้    

ZY = 0.324ZX1
** + 0.302ZX2

** + 0.232ZX3
**  

 

ค าส าคญั:  การยอมรับเทคโนโลยี  การตัดสนิใจใช้แอปพลิเคชัน  แอปพลิเคชัน  
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Abstract 

The purposes of this research were 1) To study the technology acceptance factor and decision to using NU MORE+ 

application. 2) To study the influence of technology acceptance factor that affect the decision to using NU More+ application.  

The sample group was 375 undergraduate students in academic year 2022 at Naresuan University. The research tool used a 

questionnaire with content validity between 0.67 to 1.00. The data were analyzed by frequency, percentage, mean, standard 

deviation, and multiple regression statistical analysis. The findings were found that 1) The overall technology acceptance factor 

had an average score  at a high level (M = 4.15, SD = 0.48). When considering each aspect, it was found that the perception of 

easy to use had the highest average score (M = 3.66, SD = 0.27) and followed by the perception of usefulness from use  

(M = 3.65, SD = 0.33) and the perception of security risk (M = 3.53, SD = 0.32). The decision to using the NU More+ 

application was found that the overall had an average score at a high level (M = 3.65, SD = 0.30). 2) The technology acceptance 

factor had a multiple correlation coefficient of 0.737 with a predictive power of 0.544. The technology acceptance factor that 

influences the decision to using the NU More+ application at the statistical significance of 0.01 level in all aspects. The descending 

order were the perception of usefulness from use (x1), the perception of easy to use (x2), the perception of security risk (x3). The 

forecasting equation in terms of standardized score were follows  ZY = 0.324ZX1
** + 0.302ZX2

** + 0.232ZX3
** 

 

Keywords: Accepting Technology,  Decision to using Application,  Application 

 

บทน า 

 ปัจจุบันเทคโนโลยีมีบทบาทต่อการด าเนินชีวิตประจ าวันและการด าเนินธุรกิจมากขึ้น บทบาทของเทคโนโลยี 

จะไม่ได้จ ากัดอยู่ที่ระดับของธุรกิจเท่านั้น แต่ได้แผ่ขยายเข้ามามีบทบาทต่อการด าเนินชีวิตประจ าวันของบุคคลทั่วไป  

รวมไปถึงการศึกษา ดังนั้นจะเหน็ได้จากการมีโทรศัพทม์ือถือ การใช้เครือข่ายอนิเทอร์เนต็เพ่ือการติดต่อสื่อสาร เป็นต้น  

ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีและนวัตกรรมก าลังขยายเป็นวงกว้าง ก่อให้เกดิการปรับตัวต่อการเปล่ียนแปลงเทคโนโลยี

ตามนโยบายของภาครัฐที่ส่งเสริมการขับเคล่ือนประเทศไทยเข้าสู่ยุคดิจิทัลไทยแลนด์ 4.0 ซึ่งการท างาน การศึกษา  

และการใช้ชีวิตประจ าวันในปัจจุบันเน้นการติดต่อสื่อสารผ่านช่องทางโซเชียลเป็นหลัก เพราะมีความรวดเรว็และช่วย 

จัดระเบียบข้อมูล ส ารองข้อมูล ตรวจสอบข้อมูลย้อนหลังได้ และด้วยยุคสมัยและเทคโนโลยีการสื่อสารที่เปล่ียนไป  

ท าให้เรามีพฤติกรรมที่เปล่ียนไปด้วยเช่นกนั เพ่ือปรับให้ทนักบัยุคสมัยที่เปล่ียนไป และในปัจจุบันไม่จ าเป็นต้องท างาน

หรือเรียนผ่านคอมพิวเตอร์อีกต่อไป แต่ยังสามารถท าผ่านทางแทบ็เลต็หรือว่าสมาร์ทโฟนได้เช่นกัน เพราะโปรแกรม 

ในคอมพิวเตอร์ ถูกสร้างเป็นแอปพลิเคชันในสมาร์ทโฟน ท าให้สามารถเชื่อมโยงข้อมูลถึงกนัได้สะดวกรวดเรว็มากยิ่งขึ้น 

และหากจะกล่าวถึงแอปพลิเคชัน คนส่วนใหญ่คงรู้จักดีในเรื่องของหน้าตาของแต่ละแอปพลิเคชันและประโยชน์ของแอป
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พลิเคชันผ่านอินเตอร์เนต็ ถือได้ว่าเป็นสิ่งที่อ  านวยความสะดวกในการสื่อสารที่ได้รับความนิยมมากในประเทศไทยใน

ปัจจุบนั 

แอปพลิเคชัน เอน็ ยู มอ พลัส เขยีนเป็นภาษาองักฤษ Application NU More+ คอืแอปพลิเคชันทางเลือกใหม่

ที่สะดวกย่ิงขึ้นตอบรับวิถีการใช้ชีวิต (Lifestyle) ของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร โดยเป็นความร่วมมือ

ระหว่างมหาวิทยาลัยนเรศวรกับธนาคารกสิกรไทย จ ากัด (มหาชน) ซึ่งได้เริ่มเปิดให้นิสิตปริญญาตรีดาวน์โหลด 

(Download) ตั้งแต่เดือนมิถุนายน 2562 เป็นต้นมา และได้กระแสตอบรับดีมากจากนิสิตปริญญาตรีมหาวิทยาลัย

นเรศวร โดยมีจ านวนยอดดาวนโ์หลด 15,979 ครั้ง จากนิสติปริญญาตรีจ านวน 22,201 คน คิดเป็น 72 เปอร์เซน็ต์

จากนิสิตปริญญาตรีจ านวนทั้ งหมด (ข้อมูล ปี พ.ศ. 2561) และมียอดดาวน์โหลดสูงที่ สุดใน App store  

ตั้ งแต่วันที่  23 พฤศจิกายน 2562 ยาวนานต่อเนื่ อง 1 สัปดาห์ และในช่วงช าระเงินค่าลงทะเบียนเรียนของ

มหาวิทยาลัยนเรศวร เมื่อวันที่ 9 – 16 ธนัวาคม 2565 ที่ผ่านมา พบว่ามีนิสติปริญญาตรีชั้นปริญญาตรี ปริญญาโท 

ปริญญาเอก ช าระเงินผ่านทางแอปพลิเคชัน NU More+ จ านวน 2,547 รายการ คิดเป็นจ านวนเงิน 46 ล้านบาท  

และเป็นแอปพลิเคชันที่ เชื่ อมโยงกับบัตรประจ าตัวนิสิตปริญญาตรีและช่วยอ านวยความสะดวกในการใช้ชีวิต 

ในมหาวิทยาลัยนเรศวรทั้งทางด้านบริการทางการศึกษา ด้านที่ พักอาศัยมีระบบจัดการหอพัก ด้านสุขภาพ  

ด้านบริการทางการเงินเชื่ อมต่อกับแอปพลิเคชัน เค พลัส (Application K PLUS) ของธนาคารกสิกรไทย   

เป็นแพลตฟอร์มการเรียนรู้บนช่องทางอิเลก็ทรอนิกส์ (e-learning) และข้อมูลที่เป็นประโยชน์ยังสามารถเป็นพ้ืนที่

เพ่ือการเรียนรู้นอกเหนือจากห้องเรียน (Co-learning Space) ได้ดอีกีด้วย (ไพศาล มุณสีว่าง, 2562) 

 

รูปท่ี 1 แอปพลิเคชัน เอน็ ยู มอ พลัส (Application NU More+) 

การยอมรับเทคโนโลยีจึงเป็นปัจจัยที่ส  าคัญต่อการเลือกใช้แอปพลิเคชัน NU More+ ซึ่งพรชนก พลาบูลย์ 

(2560) ได้กล่าวว่า “การยอมรับการใช้เทคโนโลยี หมายถึง กระบวนการทางจิตใจของบุคคลที่เร่ิมต้นจากการเร่ิมรู้

เกี่ยวกบัแนวความคดิใหม่และน าไปสู่การตดัสนิใจที่จะยอมรับหรือปฏเิสธเทคโนโลยีนั้นๆ” จากการสงัเคราะห์งานวิจยั

ของ (ชยาภรณ์ กติิสทิธชิัย, 2559 ; สทิธชิัย ภษูาแก้ว, 2561 ; รมยพร กติิเวียง และ สทุธพิงษ์ สวุรรณสาธติ, 2562 
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; ณรงค์เกียรติ์ อ ่าบุญ, 2563 ; อนาวิล ศักดิ์สูง อัศนีย์ ณ น่าน และฑัตษภร ศรีสุข, 2563) พบว่า การยอมรับ

เทคโนโลยีควรประกอบด้วยปัจจัยที่ส  าคัญ 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านการรับรู้ความมีประโยชน์จากการใช้งาน หมายถึง 

ผู้ใช้รับรู้ถงึประโยชน์ของแอปพลิเคชันที่ม ีความสะดวกตอบสนองได้อย่างรวดเรว็ แม่นย า ช่วยลดระยะเวลา ประหยัด

ค่าใช้จ่าย 2) การรับรู้ความง่ายในการใช้งาน หมายถึง ผู้ ใช้สามารถใช้แอปพลิเคชันได้โดยไม่ต้องอาศัยความรู้ ด้าน

เทคโนโลยีมากนักในการเรียนรู้ ด้วยตนเองที่จะใช้แอปพลิเคชัน มีการออกแบบน่าใช้งาน ทนัสมัย ขั้นตอนการใช้งาน

ไม่มีความซับซ้อน รองรับการใช้งานได้หลากหลายระบบไม่จ ากัดว่าจะเป็นระบบ Android และ IOS และสามารถ 

ใช้งานได้ทุกที่ ทุกเวลาที่มอีนิเทอร์เนต็ 3) การรับรู้ความเสี่ยงของความปลอดภัย หมายถงึ ผู้ใช้รับรู้ถงึมาตรการรักษา

ความปลอดภัยและความถูกต้องแม่นย าที่เกี่ยวข้องกับการท าธุรกรรมผ่านแอปพลิเคชัน รวมถึงการที่ผู้ใช้พิจารณา 

ถึงผลลัพธ์หรือความเสี่ยงของความปลอดภัยในการเก็บข้อมูลส่วนตัวของผู้ ใช้งาน การส่งหลักฐานยืนยัน 

การช าระในรูปแบบใบเสรจ็อิเลก็ทรอนิกส์เมื่อใช้บริการช าระค่าธรรมเนียมการศึกษา การแจ้งเตือนเมื่อเข้าใช้งาน 

ไม่ว่าจะเป็นการลงทะเบียนเรียน การช าระค่าธรรมเนียม การปกปิดข้อมูลส่วนตัว  การกรอกข้อมูลเบื้ องต้นเท่านั้น 

ซึ่งไม่มรีายละเอยีดข้อมูลที่ลึกซึ้ งและข้อมูลนี้ ไม่สามารถน าไปใช้ในทางอื่น ๆ ได้  

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยีที่ส่งผลต่อการตัดสินใช้แอปพลิเคชัน NU More+ 

ของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร เพ่ือท าให้ทราบถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจใช้แอปพลิเคชันในด้าน

ต่างๆ ของการยอมรับเทคโนโลยีและเป็นแนวทางในการพัฒนาแอปพลิเคชัน NU More+ ให้ตรงกบัความต้องการของ

ผู้ใช้บริการที่เป็นนิสติปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร ต่อไป 

วตัถุประสงคข์องการวิจยั 

1. เพ่ือศึกษาปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยี และการตัดสนิใช้แอปพลิเคชัน NU More+ ของนิสติปริญญาตรี 

มหาวิทยาลัยนเรศวร   

2. เพ่ือศึกษาอิทธิพลของปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยีที่ส่งผลต่อการตัดสินใช้แอปพลิเคชัน NU More+  

ของนิสติปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร   

 

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

 1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง  

            ประชากร ไ ด้แก่  นิสิตปริญญาตรีระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยนเรศวร ปีการศึกษา 2565  

จ านวน 5,752 คน     
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กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นิสิตปริญญาตรีระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร ปีการศึกษา 2565  

ขนาดกลุ่มตวัอย่างค านวณโดยใช้สตูรของทาโร่ ยามาเน่ (Taro Yamane, 1973) และการสุ่มแบบบงัเอญิ (Accidental 

Sampling) จ านวน 375 คน  

2. ตวัแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรพยากรณ์ ได้แก่ ปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยี ประกอบด้วยด้านการรับรู้ความมีประโยชน์จากการ

ใช้งาน ด้านการรับรู้ความง่ายในการใช้งาน และด้านการรับรู้ความเสี่ยงของความปลอดภัย  

ตวัแปรเกณฑ ์ได้แก่ การตดัสนิใช้แอปพลิเคชัน NU More+  

3. เคร่ืองมอืที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถามที่มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประเมนิค่า (Rating Scale) 

5 ระดับตามแนวคิดของลิเคร์ท (Likert, 1967) ได้แก่ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด ซึ่งแบบสอบถาม 

แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดงันี้  

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ ระดบัชั้นปี และคณะที่ก  าลังศึกษา   

ตอนที่  2 ข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยีของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ประกอบด้วย 3 ด้าน ได้แก่ ด้านการรับรู้ความมปีระโยชน์จากการใช้งาน ด้านการรับรู้ความง่ายในการใช้งาน และด้าน

การรับรู้ความเสี่ยงของความปลอดภัย ที่มข้ีอค าถามจ านวน 24 ข้อ 

ตอนที่ 3 ข้อมูลเกี่ยวกับการตัดสินใจใช้แอปพลิเคชัน NU More+ ของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัย

นเรศวร ที่มข้ีอค าถามจ านวน 7 ข้อ 

4. การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมอื   

1. การศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งข้อมูลต่างๆ ได้แก่หนังสือ เอกสาร  Website ต่าง ๆ และงานวิจัย 

ที่เกี่ยวข้องโดยมเีนื้อหาครอบคลุมปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยีที่ส่งผลต่อการตดัสนิใช้แอปพลิเคชัน NU More+  

2. สร้างแบบสอบถามเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบเนื้อหาและให้ข้อเสนอแนะ 

3. น าแบบสอบถามที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขและผ่านการพิจารณากล่ันกรองจากอาจารย์ที่ปรึกษา 

แล้วเสนอผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน เพ่ือหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยหาดชันีความสอดคล้อง 

(Index of Item Objective Congruence: IOC) โดยผู้เชี่ยวชาญพิจารณาข้อค าถามแต่ละข้อว่ามีความสอดคล้องกับ

นิยามศัพทเ์ฉพาะหรือพฤตกิรรมที่ต้องการวัดหรือไม่  

4. ก าหนดเกณฑ์ค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 ขึ้ นไป แล้ววิเคราะห์หา IOC มีค่าระหว่าง 0.67 ถึง 1.00  

และน าแบบสอบถามมาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ แล้วเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือพิจารณาอกีคร้ัง  

แล้วน ามาปรับปรงุแก้ไขให้สมบูรณย์ิ่งขึ้น   
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5. น าแบบสอบถามไปทดลองใช้ (Try Out) กับนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร ที่ไม่ใช่กลุ่ม

ตวัอย่าง 30 คน แล้ววิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น (reliability) โดยหาค่าสมัประสทิธิ์แอลฟาตามวิธกีารของครอนบาค 

(Cronbach’s Alpha Coefficient) ได้ค่าความเชื่ อมั่นของแบบสอบถามปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยีการยอมรับ

เทคโนโลยีเท่ากบั .81 และได้ค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามการตดัสนิใจใช้แอปพลิเคชัน NU More+ เท่ากบั .76 

6. น าแบบสอบถามที่ ผ่านการทดลองใช้แล้ว มาปรับปรุงและจัดท าแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์  

เพ่ือน าไปใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูลการวิจัยต่อไป  

5. การเกบ็รวบรวมข้อมูล  

1. ขอหนังสอืจากทางคณะศึกษาศาสตร์เพ่ือขอความอนุเคราะห์ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล  

2. ด าเนินการเกบ็ข้อมูลจากกลุ่มตวัอย่างที่เป็นนิสติปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร  

3. ติดตามรวบรวมเกบ็แบบสอบถามจากกลุ่มตัวอย่าง แล้วท าการตรวจสอบความถูกต้องและความ

สมบูรณข์องข้อมูลในแบบสอบถามที่ได้รับกลับคนืมา จ านวน 375 ฉบบั คดิเป็น 100%   

4. น าข้อมูลที่ได้มาท าการวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงคข์องการวิจัยด้วยโปรแกรมส าเรจ็รปูทางสถติ ิ

6. สถติทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  

สถติทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลส าหรับงานวิจัย แบ่งได้เป็น 2 ประเภท ได้แก่   

1. สถิติเชิงพรรณนา (Description Statistics) การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามและตัว

แปรที่ได้จากการเกบ็รวมรวบข้อมูล เพ่ือให้ทราบลักษณะของการแจกแจงตวัแปรแต่ละตวัเป็นการวิเคราะห์โดยใช้สถิติ

พ้ืนฐาน ได้แก่ ความถี่ (Frequency) ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของ

ตวัแปรแต่ละตวัที่ใช้ในการศึกษาโดยใช้โปรแกรมส าเรจ็รปูทางสถติคิ านวณ   

2. สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistic) เพ่ือหาปัจจัยที่ส่งผลระหว่างตัวแปรในรูปของการท านายโดย

ประกอบด้วย การยอมรับเทคโนโลยีเป็นตัวแปรท านาย และการตัดสินใจใช้แอปพลิเคชัน NU More+ เป็นตัวแปร

เกณฑ์โดยใช้การวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) ด้วยเทคนิค Enter ที่ระดับความ

เชื่อมั่นร้อยละ 95  

 

ผลการศึกษา 

  1. ผลการศึกษาข้อมูลทั่วไปของนิสติปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร จ านวน 375 คน พบว่า ส่วนใหญ่เป็น

เพศหญิง จ านวน 204 คน คดิเป็นร้อยละ 54.4  และเพศชาย จ านวน 171 คน คดิเป็นร้อยละ 45.6 ส่วนใหญ่ศึกษา

อยู่ชั้นปีที่ 3 จ านวน 129 คน คิดเป็นร้อยละ 34.4 รองลงมาชั้นปีที่ 2 จ านวน 105 คน คิดเป็นร้อยละ 28.8  
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ส่วนใหญ่ศึกษาอยู่คณะนิติศาสตร์ และคณะมนุษย์ศาสตร์ จ านวน 45 คน คิดเป็นร้อยละ 12.00 เท่ากนั รองลงมา

คณะเภสชัศาสตร์ จ านวน 29 คน คดิเป็นร้อยละ 7.7 ตามล าดบั 

2. ผลการศึกษาปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยี และการตดัสนิใช้แอปพลิเคชัน NU More+ ของนิสติปริญญาตรี 

มหาวิทยาลัยนเรศวร   

ตารางที่ 1 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยี และการตัดสนิใช้แอปพลิเคชัน NU 

More+ ของนิสติปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร  

ปัจจัยการยอมรบัเทคโนโลยี M S.D. ระดบั 

ปัจจัยการยอมรบัเทคโนโลยี    

การรับรู้ความมีประโยชน์จากการใช้งาน 3.65 0.33 มาก 

การรับรู้ความง่ายในการใช้งาน 3.66 0.27 มาก 

การรับรู้ความเสี่ยงของความปลอดภยั 3.53 0.32 มาก 

รวม 4.15 0.48 มาก 

การตดัสินใชแ้อปพลิเคชนั NU More+ 3.65 0.30 มาก 

 

จากตารางที่ 1 ปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยีโดยภาพรวมมีคะแนนเฉล่ียอยู่ในระดับมาก (M = 4.15,  

SD = 0.48) ซึ่งเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการรับรู้ความง่ายในการใช้งาน มีค่าเฉล่ียสงูที่สดุ (M = 3.66, 

SD = 0.27) รองลงมาคือ ด้านการรับรู้ ความมีประโยชน์จากการใช้งาน (M = 3.65, SD = 0.33) ด้านการรับรู้ 

ความเสี่ยงของความปลอดภัย (M = 3.53, SD = 0.32) ตามล าดับ และการตัดสินใช้แอปพลิเคชัน NU More+  

โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก (M = 3.65, SD = 0.30)   

3. ผลการศึกษาอทิธพิลของปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยีที่ส่งผลต่อการตัดสนิใช้แอปพลิเคชัน NU More+ 

ของนิสติปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร   

ตารางที่ 2 แสดงผลการวิเคราะห์ความสมัพันธร์ะหว่างปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยีกบัการตัดสนิใจใช้แอปพลิเคชัน NU More+ ของนิสติ

ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร   

ตวัแปร X1 X2 X3 Y 

ปัจจัยการยอมรบัเทคโนโลยี     

การรับรู้ความมีประโยชน์จากการใช้งาน (X1) 1    

การรับรู้ความง่ายในการใช้งาน (X2) .618** 1   

การรับรู้ความเสี่ยงด้านความปลอดภยั (X3) .580** .615** 1  
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ตวัแปร X1 X2 X3 Y 

การตดัสินใจเลือกศึกษาต่อ (Y) .645** .645** .605** 1 

   ** ระดับนัยส าคัญที่ .01  

  จากตารางที่ 2 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยีกับการตัดสินใจใช้แอปพลิเคชัน NU 

More+ ของนิสติปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร มค่ีาสมัประสทิธิ์สหสมัพันธต์ั้งแต่ 0.580 ถงึ 0.645 แสดงว่า ทุกคู่

มคีวามสมัพันธใ์นทศิทางบวกระดบัปานกลาง อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่ระดบั .01  

ตารางที่ 3 แสดงผลการศกึษาความสมัพันธพ์หุคูณและอ านาจการพยากรณ์ของปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยีที่ส่งผลต่อการ 

ตัดสนิใจใช้แอปพลิเคชัน NU More+ ของนิสติปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร   

Model R R Square 

Adjusted 

R Square 

F Sig. 

1 0.737 0.544 0.204 147.446** .000 

   ** ระดับนัยส าคัญที่ .01  

จากตารางที่ 3 ปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยีมีความสัมพันธ์พหุคูณกับการตัดสินใจใช้แอปพลิเคชัน NU 

More+ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณเท่ากับ 0.737 มีค่าอ านาจ 

การพยากรณ์เท่ากับ 0.544 แสดงว่า ปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยีสามารถร่วมกันอธิบายความแปรปรวนของ 

การตดัสนิใจใช้แอปพลิเคชัน NU More+ ได้ร้อยละ 54.40 

ตารางที่ 4 แสดงผลการวิเคราะห์อิทธิพลของปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยีที่ส่งผลต่อการตัดสินใช้แอปพลิเคชัน NU More+ ของนิสติ

ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร   

ปัจจัยการยอมรบัเทคโนโลยี b S.E.   t Sig 

Collinearity Statistics 

Tolerance VIF 

(ค่าคงที่) .585 .150 - 3.911** .000 - - 

การรับรู้ความมีประโยชน์จากการใช้งาน (X1) .288 .042 .324** 6.869** .000 0.544 1.805 

การรับรู้ความง่ายในการใช้งาน (X2) .334 .054 .302** 6.215** .000 0.519 1.926 

การรับรู้ความเสี่ยงของความปลอดภยั (X3) .216 .044 .232** 4.929** .000 0.557 1.795 

   ** ระดับนัยส าคัญที่ .01 

จากตารางที่ 4 การตรวจสอบข้อตกลงเบื้ องต้นว่า ตัวแปรพยากรณ์ไม่มีความสัมพันธ์กันในระดับสูง 

(Multicollinearity) พิจารณาจากค่า VIF มค่ีาไม่เกนิ 10 และค่า Tolerance มค่ีาไม่ต ่ากว่า 0.2 ซึ่งพบว่า ปัจจัยทุกตัว

มี ค่ า  VIF ตั้ ง แ ต่  1.795 ถึ ง  1.926 และ ค่ า  Tolerance มี ค่ า  0.519 ถึ ง  0.557 แสดง ว่ า ผ่ าน เกณฑ์ ทุก ค่ า  
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จากการวิเคราะห์การถดถอยด้วยวิธี Enter พบว่า ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจใช้แอปพลิเคชัน NU More+  

อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่ระดบั .01 ได้แก่ การรับรู้ความมปีระโยชน์จากการใช้งาน (X1) การรับรู้ความง่ายในการใช้

งาน (X2) และการรับรู้ความเสี่ยงของความปลอดภัย (X3)  ซึ่งปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยีที่มีอทิธพิลส่งผลต่อการ

ตดัสนิใจใช้แอปพลิเคชัน NU More+ สงูสดุคอื การรับรู้ความมปีระโยชน์จากการใช้งาน (X1)  เท่ากบั .324 รองลงมา

คอื การรับรู้ความง่ายในการใช้งาน (X2) เท่ากบั .302 และการรับรู้ความเสี่ยงของความปลอดภัย (X3) เท่ากบั .324 

ตามล าดบั สามารถเขยีนสมการพยากรณใ์นรปูของคะแนนดบิได้ดงันี้  

  Y = 0.585 + 0.334X2

**
 + 0.288X1

**
 + 0.216X3

**
 

 สามารถเขยีนสมการพยากรณใ์นรปูของคะแนนมาตรฐานได้ดงันี้  

  ZY = 0.324ZX1

**
 + 0.302ZX2

**
 + 0.232ZX3

**
 

เมื่อการรับรู้ความมีประโยชน์จากการใช้งาน (X1) เปล่ียนแปลงไป 1 หน่วยคะแนนมาตรฐาน ส่งผลต่อการ

ตัดสนิใจใช้แอปพลิเคชัน NU More+ เพ่ิมขึ้น 0.324 หน่วยคะแนนมาตรฐาน การรับรู้ความง่ายในการใช้งาน (X2) 

เปล่ียนแปลงไป 1 หน่วยคะแนน ส่งผลต่อการตัดสินใจใช้แอปพลิเคชัน NU More+ เพ่ิมขึ้น 0.302 หน่วยคะแนน

มาตรฐาน และการรับรู้ความเสี่ยงของความปลอดภัย (X3) เปล่ียนแปลงไป 1 หน่วยคะแนน ส่งผลต่อการตัดสินใจ 

ใช้แอปพลิเคชัน NU More+ เพ่ิมขึ้น 0.232 หน่วยคะแนนมาตรฐาน ตามล าดบั 

 

อภิปรายผลการศึกษา 

การศึกษาการยอมรับเทคโนโลยีที่ส่งผลต่อการตัดสินใช้แอปพลิเคชัน NU More+ ของนิสิตปริญญาตรี 

มหาวิทยาลัยนเรศวร สามารถน ามาอภิปรายผลได้ดงันี้   

1. ปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยีและการตัดสินใช้แอปพลิ เคชัน NU More+ ของนิสิตปริญญาตรี   

มหาวิทยาลัยนเรศวร พบว่า ปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยี โดยภาพรวมค่าเฉล่ียอยู่ในระดบัมาก และการตัดสนิใช้แอป

พลิเคชัน NU More+ มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยีเป็นรายด้าน พบว่า  

ทุกด้านมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก โดยด้านการรับรู้ความง่ายในการใช้งาน มีค่าเฉล่ียสูงที่สุด เนื่องมาจากการรับรู้ 

ความง่ายในการใช้งานแอปพลิเคชัน NU More+ ท าให้ผู้ ใช้สามารถใช้แอปพลิเคชันได้โดยไม่ต้องอาศัยความรู้ ด้าน

เทคโนโลยีมากนักในการเรียนรู้ ด้วยตนเอง แอปพลิเคชัน NU More+ มกีารออกแบบน่าใช้งานทนัสมยั ขั้นตอนการใช้

งานไม่มีความซับซ้อน รองรับการใช้งานได้หลากหลายระบบไม่จ ากดัว่าจะเป็นระบบ Android และ IOS สามารถใช้

งานได้ทุกที่ ทุกเวลาในสถานที่ที่มีอนิเทอร์เนต็ ซึ่งสอดคล้องกบั อนาวิล ศักดิ์สงู อศันีย์ ณ น่าน และ ฑตัษภร ศรีสขุ 

(2563) ได้ศึกษาการยอมรับเทคโนโลยีโทรศัพทม์ือถือและพฤตกิรรมผู้บริโภคออนไลน์ที่ส่งผลต่อการเลือกใช้บริการ
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สั่งอาหารผ่านทางแอปพลิเคชันของผู้บริโภคในจังหวัดล าปาง   พบว่า ระดับการยอมรับเทคโนโลยีโทรศัพท์มือถือ 

ของผู้บริโภคในจังหวัดล าปางโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการรับรู้ประโยชน์ 

การใช้งานมีค่าเฉล่ียในระดับสูงสุด รองลงมาด้านการรับรู้ความง่ายในการใช้งาน และด้านการรับรู้ความเข้ากัน

ได้ ตามล าดบั 

2. ปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยีที่ส่งผลต่อการตัดสนิใช้แอปพลิเคชัน NU More+ ของนิสติปริญญาตรี 

มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้แก่ ด้านการรับรู้ความมปีระโยชน์จากการใช้งาน ด้านการรับรู้ความง่ายในการใช้งาน และด้าน

การรับรู้ความเสี่ยงของความปลอดภัย ทุกด้านส่งผลต่อการตัดสนิใช้แอปพลิเคชัน NU More+ อย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 โดยอิทธพิลของปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยีที่ส่งผลต่อการตัดสินใจใช้แอปพลิเคชัน NU More+ 

สูงสุด คือ การรับรู้ความมีประโยชน์จากการใช้งาน เนื่องมาจากการยอมรับเทคโนโลยีเป็นการวางแผนการใช้งาน

เทคโนโลยีใหม่ที่เป็นแอปพลิเคชัน NU More+ เป็นแพลตฟอร์มการเรียนรู้บนช่องทางอเิลก็ทรอนิกส ์(e-learning) 

เป็นแอปพลิเคชันที่เชื่อมโยงกบับัตรนิสติและช่วยอ านวยความสะดวกในการใช้ชีวิตในมหาวิทยาลัยทั้งทางด้านบริการ

ทางการศึกษา เช่น การลงทะเบียนเรียน การรับข้อมูลข่าวสารและการเดินทาง ด้านที่พักอาศัยมีระบบจัดการหอพัก  

ให้ข้อมูลด้านสขุภาพพร้อมระบบแจ้งเหตฉุุกเฉินที่เชื่อมต่อกบัโรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร โดยเฉพาะด้านบริการ

ทางการเงินเชื่อมต่อกบั Application K PLUS ของธนาคารกสกิรไทย และมข้ีอมูลที่เป็นประโยชน์ เช่น สมัมนาเอสเอม็

อี และบทความของศูนย์วิจัยกสิกรไทย สามารถเป็นพ้ืนที่เพ่ือการเรียนรู้นอกเหนือจากห้องเรียน (Co-learning 

Space) นอกจากนี้ ยังมีประโยชน์ท าให้เกิดความสะดวกตอบสนองความต้องการได้อย่างรวดเร็ว แม่นย า  

ช่วยลดระยะเวลา ประหยัดค่าใช้จ่าย เช่น สามารถลงทะเบียนเรียน รับรู้ ข้อมูลข่าวสาร แผนที่เส้นทางบริการรถไฟฟ้า 

และช าระค่าธรรมเนียมการศึกษา เป็นต้น ดงันั้นแอปพลิเคชัน NU More+ ที่ตรงกบัความต้องการของนิสติปริญญาตรี

ส่วนใหญ่จึงท าการตัดสินใช้แอปพลิเคชัน NU More+ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ชยาภรณ์ กิติสิทธิชัย (2559) 

ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับเทคโนโลยีการใช้งานกระเป๋าเงินอิเลก็ทรอนิกส์ (E-Wallet) ในการซื้ อสินค้าของ

ผู้บริโภคในจังหวัดกรุงเทพมหานคร ซึ่งผลการศึกษาพบว่า การยอมรับเทคโนโลยีด้านการรับรู้ถึงความมีประโยชน์  

จากการใช้งาน ด้านการรับรู้ความง่ายในการใช้งาน ด้านความไว้วางใจของผู้ใช้งาน ด้านการรับรู้ความเสี่ยง มีอทิธพิล

ต่อทศันคต ิและยังพบว่า ทศันคตมิอีทิธพิลต่อความตั้งใจในการใช้งาน E-Wallet อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่ 0.05  

 

สรุปผลการศึกษา 

การศึกษาปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยีที่ส่งผลต่อการตดัสนิใช้แอปพลิเคชัน NU More+ ของนิสติปริญญาตรี 

มหาวิทยาลัยนเรศวร สรุปผลการวิจัยว่า ปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยีโดยภาพรวมมีคะแนนเฉล่ียอยู่ในระดับมาก  
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และการตัดสนิใช้แอปพลิเคชัน NU More+ โดยภาพรวมมีคะแนนเฉล่ียอยู่ในระดับมาก ปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยี

สามารถร่วมกันอธิบายความแปรปรวนของการตัดสินใจใช้แอปพลิเคชัน NU More+ ได้ร้อยละ 54.40 ปัจจัยการ

ยอมรับเทคโนโลยีมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจใช้แอปพลิเคชัน NU More+ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ทุกด้าน และเรียงตามล าดับจากมากไปหาน้อย คือ ด้านการรับรู้ความมีประโยชน์จากการใช้งาน (X1) ด้านการรับรู้

ความง่ายในการใช้งาน (X2) และด้านการรับรู้ความเสี่ยงของความปลอดภัย (X3) สามารถเขียนสมการพยากรณ์ใน

รปูของคะแนนมาตรฐานได้ดงันี้   

ZY = 0.324ZX1

**
 + 0.302ZX2

**
 + 0.232ZX3

** 

 

ขอ้เสนอแนะ 

1. ขอ้เสนอแนะส าหรบัการวิจยัครั้งนี้    

1.1 ปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยีในด้านการรับรู้ ความเสี่ยงของความปลอดภัย มีค่าเฉล่ียน้อยที่สุด  

จึงควรพัฒนาปรับปรุงระบบความปลอดภัยและการเกบ็ฐานข้อมูลเป็นความลับ เพ่ือให้ผู้ ใช้เกิดความไว้วางใจ 

และเชื่อถอืในระบบของแอปพลิเคชัน NU More+ มากขึ้น 

1.2 ปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยีในด้านการรับรู้ความง่ายในการใช้งาน มีค่าเฉล่ียสงูที่สดุ จึงควรพัฒนา

แอปพลิเคชันให้ผู้ใช้สามารถเรียนรู้ เองได้ง่าย ใช้งานได้ง่ายทุกที่ทุกเวลา ลดขั้นตอนลดความซ า้ซ้อนในการใช้งาน   

1.3 ปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยีในด้านการรับรู้ความมปีระโยชน์จากการใช้งาน มอีทิธพิลที่ส่งผลต่อการ

ตดัสนิใจใช้แอปพลิเคชัน Nu More+ สงูที่สดุ จึงควรพัฒนาแอปพลิเคชันให้อ านวยความสะดวกอย่างความหลากหลาย

และตรงกบัความต้องการของผู้ใช้มากขึ้น พัฒนาเทคโนโลยีให้สอดคล้องกบัลักษณะพฤตกิรรมของผู้ใช้อยู่เสมอ   

2. ขอ้เสนอแนะส าหรบัการวิจยัครั้งต่อไป          

2.1 ควรศึกษาปัจจัยต่างๆ ที่ส่งผลต่อการตดัสนิใจใช้แอปพลิเคชัน โดยใช้ระเบยีบวิธกีารวิจัยเชิงคุณภาพ

ที่มกีารสมัภาษณเ์ชิงลึก จะท าให้ได้ข้อมูลสารสนเทศที่มคีวามละเอยีดลึกซึ้ งและชัดเจนมากย่ิงขึ้น อกีทั้งยังสามารถเกบ็

รวบรวมค าแนะน า ค าติชม ความคิดเห็นสร้างสรรคใหม่ๆ ของผู้ ใช้บริการ เพ่ือน ามาปรับปรุงแก้ไขและพัฒนา 

แอปพลิเคชันต่อไป    

2.2 ควรขยายผลการศึกษาปัจจัยด้านอื่นๆ ที่จะส่งเสริมหรือเป็นอปุสรรคต่อการใช้แอปพลิเคชัน น าไปสู่

การพัฒนาแอปพลิเคชันให้มปีระสทิธภิาพและประสทิธผิลต่อไป  
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บทคดัย่อ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศกึษาหาปัจจัยที่เหมาะสมต่อการผลิตไบโอเอทานอลของเช้ือ Saccharomyces cerevisiae TISTR 

5088 ในอาหารหมัก YFM เล้ียงในสภาวะเขย่าที่ความเร็วรอบ 150 รอบต่อนาที เป็นเวลา 96 ช่ัวโมง จากการทดลองพบว่า  

การใช้น ้าตาลกลูโคสเป็นแหล่งคาร์บอนให้ปริมาณ เอทานอลสูงกว่าน ้าตาลซูโครสและไซโลส ช่ัวโมงที่ 48 ให้ปริมาณเอทานอลสงูสดุ 

29.61 ± 0.17 กรัมต่อลิตร และความเข้มข้นของยีสต์สกัดใช้เป็นแหล่งไนโตรเจนที่เหมาะสม คือ 6 กรัมต่อลิตร ให้ปริมาณเอทานอล

สงูสดุ 33.62 ± 0.48 กรัมต่อลิตร ที่ช่ัวโมงที่ 48 ความเข้มข้นของน า้ตาลกลูโคสที่เหมาะสมคือ 250 กรัมต่อลิตร ให้ปริมาณเอทานอล

สงูสดุ 36.87 ± 0.38 กรัมต่อลิตร ที่ 48 ช่ัวโมงของการหมัก และเปรียบเทยีบสภาวะในการหมักเอทานอล พบว่า การหมักในสภาวะเขย่า

ที่ความเรว็รอบ 150 รอบต่อนาท ีให้ปริมาณเอทานอล 38.29 ± 1.18 กรัมต่อลิตร ซ่ึงสงูกว่าการหมักในสภาวะนิ่ง จากผลการทดลองนี้

พบว่าเช้ือ S. cerevisiae TISTR 5088 สามารถผลิตเอทานอลได้ดี และสามารถผลิตได้สูงขึ้ นในสภาวะที่มีปัจจัยที่จ าเป็นต่อการหมัก 

เอทานอลที่เหมาะสม ดังนั้นสามารถน าเช้ือ S. cerevisiae TISTR 5088 ไปใช้ในงานวิจัยขนาดที่ใหญ่ขึ้ น เพ่ือต่อยอดการผลิตเอทานอล

ในระดับอุตสาหกรรมต่อไป 

 

ค าส าคญั: ไบโอเอทานอล  Saccharomyces cerevisiae  แหล่งคาร์บอน  สภาวะการหมัก  ความเข้มข้นของยีสต์สกดั 
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Abstract 

         This research focused on optimization of bioethanol fermentation by Saccharomyces cerevisiae TISTR 5088 .  They were 

cultured in YFM broth with limited shaker conditions at 150  rpm for 96  hours fermentation period. The results have indicated 

that optimum carbon source of bioethanol fermentation was glucose. This carbon source obtained the maximum ethanol production, 

compared to those of sucrose and xylose. At 48 hr. incubation, the highest ethanol concentration of 29.61 ± 0.17 g/L. Yeast 

extract was nitrogen source. Yeast extract concentration of 6 g/L gave the highest ethanol concentration of 33.62 ± 0.48 g/L at 

48 hours. Glucose was a substrate of ethanol fermentation. Glucose concentration of 250 g/L gave the highest ethanol concentration 

of 36.87 ± 0.38 g/L at 48 hours. Comparison of still and shaking fermentation. Shake condition in higher ethanol concentration 

of 38 . 29  ± 1. 1 8  g/L at 48  hours. Based on these results, S. cerevisiae TISTR 5088 was able to produce higher yields in 

conditions with the necessary factors for optimum ethanol fermentation. Therefore, S. cerevisiae TISTR 5088 can be used in 

larger-scale research to further expand industrial-scale ethanol production. 

 

Keywords: Bioethanol, Saccharomyces cerevisiae, Carbon source, Fermentation conditions, Yeast extract concentration 

 

บทน า 

  จากภาวะความขาดแคลนพลังงานเชื้อเพลิงในปัจจุบนั อาท ิถ่านหิน ปิโตรเลียม น า้มนัดบิ และกา๊ซธรรมชาติ 

ซึ่งเป็นพลังงานที่ใช้แล้วหมดไป แปรผกผันกับความต้องการของประชากรโลกที่มีอย่างไม่จ ากัด จึงส่งผลท าให้เกดิ

ภาวะขาดแคลนพลังงานเชื้ อเพลิงในอนาคตอันใกล้นี้  (สุภาวดี ผลประเสริฐ, 2557) นอกจากนี้พลังงานเชื้ อเพลิง 

บางชนิดส่งผลต่อสิ่งแวดล้อมท าให้เกิดมลภาวะต่าง ๆ มากมาย รวมถึงราคาน ้ามันเชื้ อเพลิงมีราคาที่สูงขึ้ น 

อย่างต่อเนื่อง เนื่องจากทรัพยากรมีอยู่อย่างจ ากัด ดังนั้น จากภาวะวิกฤติดังกล่าวจึงท าให้มนุษย์เริ่มตระหนัก 

ถงึความส าคญัของพลังงานทางเลือกในรปูแบบอื่นๆ โดยเฉพาะพลังงานชีวมวลเพ่ือใช้เป็นแหล่งผลิตพลังงานทดแทน 

ที่ได้จากธรรมชาติ (da Silva Fernandes et al., 2022) ไบโอเอทานอลเป็นพลังงานชีวมวลรปูแบบหนึ่ง สามารถผลิต

ได้จากวัสดุเหลือทิ้ งจากการเกษตร จึงเป็นพลังงานทางเลือกที่น่าสนใจ (Malik et al., 2020) ทั้งนี้ ในปัจจุบัน

กระบวนการผลิตไบโอเอทานอลดังกล่าวมีต้นทุนสงู จึงมีการศึกษาหาสายพันธุข์องยีสต์ที่สามารถผลิตไบโอเอทานอล

ได้ด ีและศึกษาหาสภาวะที่เหมาะสมในการเพ่ิมปริมาณเอทานอลได้สงูขึ้น เพ่ือเป็นประโยชน์ในการพัฒนากระบวนการ

ผลิตไบโอเอทานอลในอนาคตต่อไป (อษัฎาวุธ อารีสริิสขุ และคณะ, 2561) 

ในการหมกัไบโอเอทานอล น า้ตาลเป็นแหล่งคาร์บอนที่ส  าคญั สามารถน ามาใช้เป็นสารตั้งต้นในกระบวนการ

หมกัเพ่ือผลิต ABE (acetone, butanol and ethanol) โดยเป็นสารตั้งต้นในกระบวนการไกลโคไลซิส เพ่ือให้ได้อะตอม

คาร์บอน ไปใช้ในกระบวนการหมกัเพ่ือเป็นเอทลิแอลกอฮอล์หรือเอทานอลต่อไป ความเข้มข้นของน า้ตาลมผีลต่อการ
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ผลิตแอลกอฮอล์ (Anuradha et al., 1999) แต่ความเข้มข้นของน ้าตาลสูงจะยับยั้ งการเจริญของเซลล์ยีสต์ 

และการหมกัเอทานอลของเซลล์ยีสตไ์ด้จึงควรศึกษาความเข้มข้นที่เหมาะสม ยีสตส์กดัเป็นแหล่งไนโตรเจนที่ส  าคัญใน

การเลี้ ยงจุลินทรีย์ โดยเป็นแหล่งส าคัญที่ช่วยในการเจริญ แบ่งเซลล์ และฟ้ืนฟูความสามารถในการเจริญเติบโตของ

ยีสต์ การเลี้ ยงจุลินทรีย์ในสภาวะเขย่า ท าให้เกดิการแพร่กระจายของสารตั้งต้นเข้าสู่เซลล์ได้ดีขึ้นโดยการถ่ายโอนมวล

ของสารตั้งต้นและผลิตภัณฑห์รือผลพลอยได้ ท าให้เกดิการเจริญที่ดขีึ้น (Kotzamanidis et al., 2002) 

โดยงานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาปัจจัยที่เหมาะสมในการหมักไบโอเอทานอลโดยเชื้ อ Saccharomyces 

cerevisiae TISTR 5088 ซึ่งการศึกษาก่อนหน้านี้พบว่า เชื้อยีสตผ์ลิตเอทานอลได้สงูกว่าเชื้ อสายพันธุอ์ื่นที่น ามาศึกษา 

ในงานวิจัยจึงศึกษาผลกระทบต่อกระบวนการหมักไบโอเอทานอลจากเชื้ อนี้  เช่น แหล่งคาร์บอน ความเข้มข้นของ

แหล่งคาร์บอน ความเข้มข้นของยีสต์สกัด และสภาวะการหมักแบบนิ่งและเขย่า เพ่ือเป็นข้อมูลพ้ืนฐานและน าไป

ประยุกตใ์ช้ในระดบัอตุสาหกรรมต่อไป 

 

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

การเตรียมหวัเช้ือจุลินทรีย ์

ยีสต์ S. cerevisiae TISTR 5088 ถ่ายลงในอาหารเหลว YPD medium (Yeast Extract Peptone Dextrose 

medium) (ประกอบด้วย ยีสต์สกัด 10 กรัมต่อลิตร เปปโตน 20 กรัมต่อลิตร และกลูโคส 20 กรัมต่อลิตร)  

บ่มที่ความเรว็รอบ 150 รอบต่อนาท ีอุณหภมูิ 30 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง น ามาวัดค่าการดูดกลืนแสง 

ที่ความยาวคล่ืน 660 นาโนเมตร ให้ได้ 0.5 (จะมีเชื้อยีสต ์1 ×  10
6
 - 10

7
 เซลล์ต่อมิลลิลิตร) จะได้หัวเชื้ อยีสตใ์ช้ใน

การทดลองต่อไป 

การเตรียมอาหารหมกัและหมกัเอทานอล 

เตรียมอาหาร Yeast fermentation medium (YFM) ประกอบด้วยกลูโคส 150 กรัมต่อลิตร , เปปโตน  

5 กรัมต่อลิตร, ยีสต์สกัด 6 กรัมต่อลิตร, KH2PO4 4 กรัมต่อลิตร, (NH4)2SO4 2 กรัมต่อลิตร และ MgSO47H2O 

กรัมต่อลิตร) ที่มีปริมาตร 100 มิลลิลิตร บรรจุในฟลาสก์ขนาด 250 มิลลิลิตร นึ่งฆ่าเชื้ อที่อุณหภูมิ 121 องศา

เซลเซียส เป็นเวลา 15 นาท ีเติมหัวเชื้ อเริ่มต้น บ่มเป็นเวลา 96 ชั่วโมง โดยเกบ็ตัวอย่างทุก 24 ชั่วโมงเพ่ือวิเคราะห์

ปริมาณเอทานอล ปริมาณน า้ตาลรีดวิซ์ น า้หนักเซลล์แห้งและค่าพีเอชของน า้หมกั 

การศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการหมกัไบโอเอทานอลโดยเช้ือ S. cerevisiae TISTR 5088  

1. การศึกษาผลของแหล่งคาร์บอนที่เหมาะสม เตรียมอาหาร YFM โดยแปรผันแหล่งคาร์บอน 3 ชนิดดงันี้  

น ้าตาลกลูโคส น ้าตาลไซโลส และน ้าตาลซูโครส ปริมาตร 100 มิลลิลิตร บรรจุในฟลาสก์ขนาด 250 มิลลิลิตร  
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นึ่ ง ฆ่าเชื้ อที่อุณหภูมิ 121 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 15 นาที เติมหัวเชื้ อเ ร่ิมต้น บ่มเป็นเวลา 96 ชั่ วโมง  

โดยเกบ็ตวัอย่างทุก 24 ชั่วโมง วิเคราะห์ผลดงัข้างต้น 

2. การศึกษาผลของความเข้มข้นของยีสต์สกัด เตรียมอาหาร YFM โดยแปรผันความเข้มข้นของยีสต์สกัด 

ดงันี้  0, 3 และ 6 กรัมต่อลิตร ปริมาตร 100 มลิลิลิตร บรรจุในฟลาสกข์นาด 250 มลิลิลิตร นึ่งฆ่าเชื้อที่อณุหภมู ิ121 

องศาเซลเซียส เป็นเวลา 15 นาที เติมหัวเชื้ อเริ่มต้น บ่มเป็นเวลา 96 ชั่วโมง โดยเกบ็ตัวอย่างทุก 24 ชั่วโมง  

วิเคราะห์ผลดงัข้างต้น 

3. การศึกษาผลของความเข้มข้นของน า้ตาลกลูโคสที่เหมาะสม เตรียมอาหาร YFM โดยแปรผนัความเข้มข้น

ของน า้ตาลกลูโคส ดงันี้  150, 250, 300, 350 และ 400 กรัมต่อลิตร ปริมาตร 100 มลิลิลิตร บรรจุในฟลาสกข์นาด 

250 มลิลิลิตร นึ่งฆ่าเชื้อที่อณุหภมู ิ121 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 15 นาท ีเตมิหัวเชื้อเร่ิมต้น บ่มเป็นเวลา 96 ชั่วโมง 

โดยเกบ็ตวัอย่างทุก 24 ชั่วโมง วิเคราะห์ผลดงัข้างต้น 

4. เปรียบเทยีบสภาวะการหมักแบบนิ่งและเขย่า เตรียมอาหาร YFM ที่สภาวะที่เหมาะสม โดยบ่มในสภาวะ

เขย่าที่ความเร็วรอบ 150 รอบต่อนาที เปรียบเทียบกับการหมักในสภาวะนิ่ง บ่มอุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส  

เป็นเวลา 96 ชั่วโมง เกบ็ตวัอย่างทุก 24 ชั่วโมง วิเคราะห์ผลดงัข้างต้น 

การวิเคราะหผ์ล 

1. วิเคราะห์น า้หนักเซลล์แห้ง โดยน าน า้หมักใส่ในหลอดเซนตริฟิวจ์ที่ผ่านการอบแห้งและชั่งน า้หนักหลอด 

น าไปป่ันเหวี่ยงด้วยเคร่ืองป่ันเหวี่ยงที่ความเรว็รอบ 5,000 รอบต่อนาท ีเป็นเวลา 10 นาท ีเทส่วนใสเกบ็ไว้ในขวด 

เกบ็ตัวอย่างเพ่ือวิเคราะห์ในส่วนอื่นต่อไป และน าส่วนที่เป็นตะกอนเซลล์ในหลอดไปอบแห้งเพ่ือวิเคราะห์น า้หนัก

เซลล์แห้งที่อุณหภมูิ 70 องศาเซลเซียสเป็นเวลา 48 ชั่วโมง จากนั้นน าหลอดใส่ในโถดูดความชื้นเป็นเวลา 24 ชั่วโมง  

น ามาชั่งน า้หนักเซลล์แห้ง (กรัมต่อลิตร)  

2. การวิเคราะห์ปริมาณน ้าตาลรีดิวซ์ ด้วยวิธี DNS (Miller, 1959) น าตัวอย่างน ้าหมักไปป่ันเหวี่ยง 

ที่ความเร็วรอบ 5,000 รอบต่อนาที เป็นเวลา 10 นาที น าส่วนใสที่ได้มาท าการเจือจางให้เหมาะสมแล้วท าการ

วิเคราะห์โดยการปิเปตสารละลายตัวอย่าง 1 มิลลิลิตร เติม DNS reagent 3 มิลลิลิตร เขย่าให้เข้ากัน น าไปต้มเป็น

เวลา 5 นาท ีแช่ในน า้เยน็ทนัท ีจากนั้นเตมิน า้กล่ัน 6 มลิลิลิตร ผสมให้เข้ากนั น าไปวัดค่าดูดกลืนแสงที่ความยาวคล่ืน 

540 นาโนเมตร น าผลที่ได้ไปเปรียบเทยีบกบักราฟมาตรฐานน า้ตาลกลูโคส 

3. วัดปริมาณเอทานอลด้วยเครื่อง Gas Chromatography (GC-2014) โดยใช้คอลัมน์ DB-1 ก าหนด

อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส ใช้ตัวตรวจวัดชนิด Flame Ionization Detector (FID) ก าหนดอุณหภูมิ 180 องศา

เซลเซียส และใช้กา๊ซฮีเลียม เป็นเฟสเคล่ือนที่ (Mobile phase) 
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4. วัดค่าความเป็นกรด-ด่าง มาวิเคราะห์ด้วยเครื่อง pH meter (Mettler Toledo, Seven compact) 

 

ผลการศึกษา 

1. การศึกษาผลของแหล่งคาร์บอนที่เหมาะสม 

จากการทดลองพบว่า จากการหมักเอทานอลโดยเชื้ อ S. cerevisiae TISTR 5088 ในอาหาร YFM  

ที่มีการเติมน ้าตาลชนิดต่างๆ สักระยะ เชื้ อจะค่อยๆ เจริญเติบโตขึ้ น ท าให้น ้าหนักเซลล์แห้งเพ่ิมขึ้ นเรื่ อยๆ  

สอดคล้องกบัปริมาณน า้ตาลเร่ิมต้นที่ค่อยๆ ลดลง เนื่องจากถูกใช้ไปในกระบวนการเมทาบอลิซึม และเปล่ียนน า้ตาล

ให้เป็นเอทานอล สอดคล้องกับปริมาณเอทานอลที่ค่อยๆเพ่ิมขึ้ น จนมีปริมาณเอทานอลสูงที่สุดในชั่วโมงที่ 48  

และค่าความเป็นกรดด่างเร่ิมต้นที่ค่อยๆ ลดลงจนกระทั่งคงที่ ในชั่วโมงที่ 48 เช่นเดียวกัน เนื่องยีสต์ใช้น ้าตาล 

ในการหมกัจนหมดท าให้ปริมาณเอทานอลและค่าความเป็นกรดด่างคงที่ 

 จากการศึกษาผลของแหล่งคาร์บอนที่เหมาะสม พบว่า การหมกัในอาหาร YFM ที่มนี า้ตาลกลูโคสเป็นแหล่ง

คาร์บอนให้ปริมาณเอทานอลสูงสุด 29.61  ± 0.17 กรัมต่อลิตร ในชั่วโมงที่  48 ซึ่ งสูงกว่าน ้าตาลชนิดอื่นๆ  

และมคีวามแตกต่างทางสถติอิย่างมนีัยส าคญั ที่ระดบัความเชื่อมั่นร้อยละ 95 แสดงรปูที่ 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 1 การเปล่ียนแปลงทางเคมีระหว่างกระบวนการหมักไบโอเอทานอลด้วยเช้ือ S. cerevisiae TISTR 5088  

เมื่อ ใช้แหล่งคาร์บอนที่แตกต่างกนั ; 
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2. การศึกษาผลของความเข้มข้นของยีสตส์กดั 

จากการหมักเอทานอลโดยเชื้ อ S. cerevisiae TISTR 5088 ในอาหาร YFM ที่มีความเข้มข้นของยีสต์สกัด

ในปริมาณ 0 3 และ 6 กรัมต่อลิตร พบว่า การหมักในอาหาร YFM ที่ความเข้มข้นของยีสต์สกัด 6 กรัมต่อลิตร  

ให้ปริมาณเอทานอลสูงสุด 33.62 ± 0.48 กรัมต่อลิตร ในชั่วโมงที่ 48 ซึ่งสูงกว่าความเข้มข้นของยีสต์สกัดอื่นๆ  

และมคีวามแตกต่างทางสถติอิย่างมนีัยส าคญั ที่ระดบัความเชื่อมั่นร้อยละ 95 แสดงดงัรปูที่ 2  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2 การเปล่ียนแปลงทางเคมีระหว่างกระบวนการหมักไบโอเอทานอลด้วยเช้ือ S. cerevisiae TISTR 5088  

เมื่อใช้ความเข้มข้นยีสต์สกดั (กรัมต่อลิตร) ที่แตกต่างกนั ; 

 

 

3. การศึกษาผลของความเข้มข้นของน า้ตาลกลูโคสที่เหมาะสม  

จากการศึกษาผลของความเข้มข้นของน ้าตาลกลูโคสที่เหมาะสม พบว่า จากการหมักเอทานอลโดยเชื้ อ  

S. cerevisiae TISTR 5088 ในอาหาร YFM ที่ความเข้มข้นของน า้ตาลกลูโคส 250 กรัมต่อลิตร ให้ปริมาณเอทานอล
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สูงที่สุด 36.87 ± 0.38 กรัมต่อลิตร ในชั่วโมงที่ 48 ซึ่ งสูงกว่าความเข้มข้นของน ้าตาลกลูโคส 150 300 350  

และ 400 กรัมต่อลิตร และมคีวามแตกต่างทางสถติอิย่างมนีัยส าคญัที่ระดบัความเชื่อมั่นร้อยละ 95 แสดงดงัรปูที่ 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3  การเปล่ียนแปลงทางเคมีระหว่างกระบวนการหมักไบโอเอทานอลด้วยเช้ือ S. cerevisiae TISTR 5088  

เมื่อใช้ความเข้มข้นน า้ตาลกลูโคส (กรัมต่อลิตร) ที่แตกต่างกนั ; 

 

 

4. เปรียบเทยีบสภาวะการหมกัแบบนิ่งและเขย่า 

จากการศึกษาสภาวะการหมักแบบนิ่งและเขย่า พบว่า จากการหมักเอทานอลโดยเชื้ อ S. cerevisiae TISTR 

5088 ในอาหาร YFM ในสภาวะเขย่าให้ปริมาณเอทานอลสูงสุด 38.29  ± 1.18 กรัมต่อลิตร ในชั่วโมงที่ 48  

และมคีวามแตกต่างทางสถติอิย่างมนีัยส าคญัที่ระดบัความเชื่อมั่นร้อยละ 95 กบัการหมกัในสภาวะนิ่ง แสดงดงัรปูที่ 4 
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รูปที่ 4  การเปล่ียนแปลงทางเคมีระหว่างกระบวนการหมักไบโอเอทานอลด้วยเช้ือ S. cerevisiae TISTR 5088  

ในสภาวะนิ่งและสภาวะเขย่า ; 

  

 

อภิปรายผลการศึกษา 

 จากการทดลองพบว่า เมื่อหมกัเชื้อ S. cerevisiae TISTR 5088 ในอาหาร YFM เชื้อจะค่อยๆ เจริญเตบิโต

ขึ้น ส่งผลให้น า้หนักเซลล์แห้งเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ แปรผกผันกับปริมาณน า้ตาลเร่ิมต้นที่ค่อยๆ ลดลง เนื่องจากน า้ตาล 

ถูกใช้ไปในกระบวนการไกลโคไลซิสและปฏิกิริยาการเปล่ียนไพรูเวทเป็นเอทานอล ท าให้ปริมาณเอทานอลที่ค่อยๆ 

เพ่ิมขึ้ นจนกระทั้งคงที่  และค่าความเป็นกรดด่างเร่ิมต้นที่ ค่อยๆลดลงจนกระทั่งคงที่  เนื่ องจากยีสต์ใช้น ้าตาล 

ในการหมกัจนหมด  

จากการศึกษาสภาวะที่เหมาะสมในการหมักเอทานอลของเชื้อ S. cerevisiae TISTR 5088 ที่หมักในอาหาร 

YFM พบว่า การหมักเอทานอลโดยใช้น ้าตาลกลูโคสเป็นแหล่งคาร์บอน ให้ปริมาณเอทานอลสูงสุดที่ 48 ชั่วโมง 

ของการหมัก คือ 29.61 ± 0.17 กรัมต่อลิ ตร (ค่าผลได้เอทานอลต่อน า้ตาลที่ใช้ไป 0.21 กรัมเอทานอลต่อกรัม
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น ้าตาล) ซึ่งสอดคล้องกับการทดลองของ Dı´az-Nava et al., (2017) ศึกษาผลกระทบของแหล่งคาร์บอนต่อ 

การเจริญเติบโตและการผลิตเอทานอลของยีสต์พ้ืนเมืองซึ่งแยกได้จากมันหวาน เปรียบเทียบระหว่างการใช้น า้ตาล

กลูโคสและฟรุคโตสเป็นแหล่งคาร์บอน พบว่า การหมักเอทานอลด้วยน ้าตาลกลูโคสให้ปริมาณเอทานอลสูงกว่า 

เนื่องจากยีสต์สามารถใช้น ้าตาลกลูโคสที่เป็นน ้าตาลโมเลกุลเดี่ยวชนิด 6 คาร์บอนในกระบวนการเมแทบอลึซึม 

ด้วยวิถไีกลโคไลซิสได้อย่างรวดเรว็ แตกต่างจากน า้ตาลชนิดอื่น เช่น น า้ตาลซโูครสที่เป็นน า้ตาลโมเลกุลคู่ที่ต้องถูกย่อย

ให้กลายเป็นน า้ตาลโมเลกุลเดี่ยวก่อนเข้าสู่วถิไีกลโคไลซิส และน า้ตาลไซโลสที่เป็นน า้ตาลโมเลกุลเดี่ยวชนิด 5 คาร์บอน 

(Malik et al., 2020) โดยน า้ตาลไซโลสจะถูกน าเข้าสู่เซลล์ผ่านทาง Hexose transporter แบบ Facilitated diffusion 

ซึ่งมีความจ าเพาะต่อไซโลสน้อยกว่ากลูโคส 10-100 เท่า (Kotter and Ciriacy, 1993) และเขา้สู่วิถีการหมักน า้ตาล

ไซโลสโดยผ่านกระบวนการเพนโตสฟอสเฟต (Pentose phosphate pathway, PPP) ดังนั้น การน าไซโลสเข้าสู่เซลล์ 

จึงเกดิหลังจากกลูโคสถูกใช้หมดแล้ว  

จากการศึกษาความเข้มข้นของยีสต์สกัด ความเข้มข้น 6 กรัมต่อลิตร ให้ปริมาณเอทานอลสูงสุด  

โดยชั่วโมงที่ 48 ให้ปริมาณเอทานอล 33.62 ± 0.48 กรัมต่อลิตร (ค่าผลได้เอทานอลต่อน ้าตาลที่ใช้ไป 0.23  

กรัมเอทานอลต่อกรัมน า้ตาล) เนื่องจากไนโตรเจนเป็นธาตุอาหารที่จ าเป็นต่อการเจริญของยีสต์ ดังนั้น เมื่อเพ่ิม 

ความเข้มข้นของแหล่งไนโตรเจนส่งผลให้ยีสต์เจริญเตบิโตได้ดีขึ้น สอดคล้องกบังานวิจัยของ Sheikh et al., (2016) 

ที่ศึกษาความเข้มข้นของยีสตส์กดัในการหมักเอทานอลจากเปลือกมนัฝร่ังเหลือทิ้ง โดยศึกษาความเข้มข้นในช่วง 0-8 

กรัมต่อลิตร พบว่า ความเข้มข้นของยีสต์สกัดที่  8 กรัมต่อลิตร ให้ปริมาณเอทานอลสูงสุด แต่ไม่แตกต่าง 

อย่างมนีัยส าคญักบัความเข้มข้นของยีสตส์กดัที่ 2 กรัมต่อลิตร ดงันั้นการเตมิแหล่งไนโตรเจนที่มากเกนิไป ไม่ได้ส่งผล

ต่อการผลิตเอทานอล และท าให้เพ่ิมต้นทุนการผลิตสงูขึ้น 

จากการศึกษาความเข้มข้นของกลูโคสที่เหมาะสม คือ 250 กรัมต่อลิตรให้ปริมาณเอทานอลสงูสดุ 36.87 ± 

0.38 กรัมต่อลิตร ในชั่วโมงที่ 48 (ค่าผลได้เอทานอลต่อน ้าตาลที่ใช้ไป 0.27 กรัมเอทานอลต่อกรัมน ้าตาล)             

S. cerevisiae TISTR 5088 สามารถเจริญและให้ผลผลิตเอทานอลสูงสุดที่ เวลา 48 ชั่ ว โมง หลังจากนั้ น  

ปริมาณเอทานอลจะน้อยลง การใช้ความเข้มข้นของน า้ตาลกลูโคสที่สงูเกนิไป ท าให้การผลิตเอทานอลลดลง เนื่องจาก

ความเข้มข้นของน า้ตาลที่สูงเกินไปส่งต่อการเจริญของเชื้ อยีสต์ ซึ่งสอดคล้องกับการทดลองของ Taiwo (2020) 

ศึกษาการหมกัเอทานอลด้วยน า้ตาลกลูโคสที่ความเข้มข้นแตกต่างกนั ตั้งแต่ 20-300 กโิลกรัม/ลูกบาศกเ์มตร พบว่า  

ความเข้มข้นของน า้ตาลกลูโคสเร่ิมต้นที่มากกว่า 80 กโิลกรัม/ลูกบาศกเ์มตร ให้ปริมาณเอทานอลน้อยลง เนื่องจาก

ความเข้มข้นของสบัเตรทสงูเกนิไป ท าให้การเจริญของเชื้อยีสตล์ดลง และการผลิตเอทานอลลดลงด้วย 
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โดยการหมักในสภาวะเขย่าจะให้ปริมาณเอทานอลสงูกว่าสภาวะนิ่ง โดยที่ชั่วโมงที่ 48 ให้ปริมาณเอทานอล 

38.29 ± 0.18 กรัมต่อลิตร (ค่าผลได้เอทานอลต่อน า้ตาลที่ใช้ไป 0.28 กรัมเอทานอลต่อกรัมน า้ตาล) การหมักใน

สภาวะเขย่ามีผลต่อการเจริญเติบโตของเชื้ อยีสต์ได้ดีกว่าสภาวะนิ่ง  เนื่องสภาวะเขย่าส่งผลต่อการเพ่ิมออกซิเจน 

ในกระบวนการหมัก (Kaneda, 2019) ท าให้ช่วงแรกของการหมักเชื้อยีสตส์ามารถเพ่ิมจ านวนได้อย่างรวดเรว็ ส่งผล

ท าให้มีการผลิตเอทานอลได้สูงมากกว่าในสภาวะนิ่ง  เนื่องจากการเลี้ ยงจุลินทรีย์ในสภาวะเขย่า ท าให้เกิดการ

แพร่กระจายของสารตั้งต้นเข้าสู่เซลล์ได้ดีขึ้ นโดยการถ่ายโอนมวลของสารตั้งต้นและผลิตภัณฑ์หรือผลพลอยได้   

ท าให้เกดิการเจริญที่ดขีึ้น (Kotzamanidis et al., 2002) 

 

สรุปผลการศึกษา 

  จากการศึกษาปัจจัยที่เหมาะสมต่อการผลิตไบโอเอทานอลของเชื้อ Saccharomyces cerevisiae TISTR 5088 

ในอาหารหมัก YFM เล้ียงในสภาวะเขย่าที่ความเร็วรอบ 150 รอบต่อนาที โดยเกบ็ตัวอย่างทุกๆ 24 ชั่วโมง  

เป็นเวลา 96 ชั่วโมง พบว่า เชื้อ S. cerevisiae TISTR 5088 ที่มนี า้ตาลกลูโคสเป็นแหล่งคาร์บอนให้ปริมาณเอทานอล

สงูที่สดุ โดยชั่วโมงที่ 48 ให้ปริมาณเอทานอลสงูสดุ 29.61 ± 0.17 กรัมต่อลิตร และในการศึกษาความเข้มข้นของ

ยีสตส์กดัใช้เป็นแหล่งไนโตรเจนที่เหมาะสม คอื 6 กรัมต่อลิตร ให้ปริมาณเอทานอลสงูสดุ 33.62 ± 0.48 กรัมต่อลิตร 

ที่ชั่วโมงที่ 48 ส าหรับการศึกษาความเข้มข้นของน า้ตาลกลูโคสที่เหมาะสมคือ 250 กรัมต่อลิตร ให้ปริมาณเอทานอล

สงูสดุ 36.87 ± 0.38 กรัมต่อลิตร ที่ 48 ชั่วโมงของการหมกั และเมื่อเปรียบเทยีบสภาวะในการหมกัเอทานอล พบว่า 

การหมักในสภาวะเขย่าที่ความเรว็รอบ 150 รอบต่อนาท ีให้ปริมาณเอทานอล 38.29 ± 1.18 กรัมต่อลิตร ซึ่งสงูกว่า

การหมักในสภาวะนิ่ง ดังนั้น จึงสรุปได้ว่าเชื้ อ S. cerevisiae TISTR 5088 สามารถผลิตเอทานอลได้สงูขึ้น หากหมัก

ในสภาวะที่มีปัจจัยที่จ าเป็นต่อการหมักเอทานอลที่เหมาะสม ดังนั้นสามารถน าเชื้ อ S. cerevisiae TISTR 5088  

ไปใช้ในงานวิจัยขนาดที่ใหญ่ขึ้น เพ่ือต่อยอดการผลิตเอทานอลในระดบัอตุสาหกรรมต่อไป 
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ผลกระทบของการเปลีย่นแปลงการใชที้ดิ่นและสภาพภูมิอากาศต่อการเก็บรกัษา 
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บทคดัย่อ 

พ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสียวประสบปัญหาการสญูเสยีตะกอนดินมาอย่างต่อเนื่อง การประเมินอตัราการเกบ็รักษาตะกอน

ดินของการใช้ประโยชน์ที่ดินทั้งในปัจจุบันและอนาคต ท าให้ได้ชุดข้อมูลส าคัญในการวางแผนการใช้ประโยชน์ด้านเกษตรกรรมที่ดิน

เพ่ือควบคุมการชะล้างพังทลายของดินของพ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสียวในอนาคต การศึกษาน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือคาดการณ์การเกบ็

รักษาตะกอนและประเมินผลกระทบของการเปล่ียนแปลงสภาพภมูิอากาศและการเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินด้านเกษตรกรรม

ต่อการเกบ็รักษาตะกอนในอนาคตปี 2584 โดยใช้แบบจ าลอง InVEST Sediment Delivery Ratio และได้จ าลองสถานการณ์ของ

การใช้ประโยชน์ที่ดินในอนาคต 2 สถานการณ์ ได้แก่ 1) การใช้ที่ดินเหมือนกับแนวโน้มในอดีต (SC1) และ 2) การใช้ที่ดินตาม

ความต้องการของตลาดอ้อย (SC2) พร้อมทั้งจ าลองสถานการณ์การปล่อยกา๊ซเรือนกระจกในปี 2584 แบบ RCP4.5 และ RCP8.5   

ผลการศึกษา พบว่า การเกบ็รักษาตะกอนดินในปี 2584 ของพ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสยีวมีปริมาณลดลงในทุกสถานการณ ์โดยปริมาณ

การเกบ็รักษาตะกอนดินลดลงจากปี 2564 ประมาณร้อยละ 21.464 21.553 22.723 และ 22.811 ภายใต้สถานการณ ์SC1-RCP4.5 

SC2-RCP4.5 SC1-RCP8.5 และ SC2-RCP8.5 ตามล าดับ ชุดข้อมูลการเกบ็รักษาตะกอนดินในอนาคตของการใช้ที่ดินประเภทหลัก

เป็นข้อมูลส าคัญต่อการวางแผนการใช้ประโยขน์ที่ดินในอนาคตของพ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสยีว 

 

ค าส าคญั: InVEST Sediment Delivery Ratio  การเกบ็รักษาตะกอน  การเปล่ียนแปลงสภาพภมูิอากาศ 
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Abstract 

Huai Krasiew Sub-watershed has been suffering from sediment loss. Assessing sediment retention rate of both current 

and future land use type can provide significant dataset for land use planning to control future soil erosion of Huai Krasiew Sub-watershed. 

This study aimed to predict sediment retention and to assess the impacts of climate change and land use change on future sediment 

retention in year 2041 using the InVEST Sediment Delivery Ratio model. The future land use was simulated into two scenarios, 

namely 1) Trend or business as usual scenario (SC1) and 2) Sugarcane market-based scenario (SC2), whereas two climate 

change scenarios, there are Representative Concentration Pathway 4.5 and 8.5 (RCP4.5 and RCP8.4, respectively), were selected 

for predicting future climate conditions of Huai Krasiew Sub-watershed. The results revealed that the land use in 2041 under the situation 

of SC1-RCP4.5, SC2-RCP4.5, SC1-RCP8.5 and SC2-RCP8.5 had sediment retention of 204.468 204.235 201.191 and 200.961 

megatons respectively, with a decrease of about 21.464%, 21.553%, 22.723% and 22.811% respectively, compared with amount of 

sediment retention in 2021, respectively. Dataset of future sediment retention for each major land use type can be an important information 

for future land use planning of Huai Krasiew Sub-watershed. 

 

Keywords: InVEST Sediment Delivery Ratio Soil, retention Representative, Concentration Pathway 

 

บทน า 

การเพ่ิมผลผลิตของตะกอนเป็นปัญหาที่ทั่วโลกกังวล ซ่ึงส่งผลให้เกิดการเสื่อมของคุณภาพน ้าและการ

ตกตะกอนของดินในอ่างเกบ็น า้ และยังส่งผลกระทบอย่างมากต่อบริการกกัเกบ็ตะกอนและการคุกคามต่อสขุภาพของ

ระบบนิเวศในระยะยาว ระบบนิเวศทางธรรมชาติให้บริการต่างๆ มากมาย เช่น การกักเกบ็คาร์บอน การควบคุมการ

เปล่ียนแปลงสภาพภมิูอากาศ ความหลากหลายทางชีวภาพและคุณค่าทางสนุทรียภาพ การท างานของระบบนิเวศได้รับ

ผลกระทบอย่างมากจากกระบวนการทางธรรมชาติและที่มนุษย์สร้างขึ้น เช่น ตะกอนและการสะสมของสารอาหาร การ

ตกตะกอนและความเสื่อมโทรมของคุณภาพน ้า (Mengmeng et al., 2021) โดยดินมีการให้บริการระบบนิเวศที่มี

ความส าคัญ ตั้งแต่การกักเกบ็คาร์บอนไปจนถึงการจัดหาอาหารและควบคุมน า้ท่วม การพังทลายของดินคุกคามการ

ให้บริการเหล่าน้ีและท าให้คุณภาพน ้าเสื่อมโทรม การเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินตามธรรมชาติเป็นพ้ืนที่

เพาะปลูกและพ้ืนที่ราบ สามารถเพ่ิมอัตราการพังทลายของดินและในบางกรณีอาจคุกคามความย่ังยืนทางการเกษตร

และผลประโยชน์ที่สังคมได้รับจากคุณภาพน ้า (Sean et al., 2020) ปัญหาการกัดเซาะพังทลายของหน้าดิน

ส่งผลให้เกิดการสูญเสียตะกอนดิน ซึ่งจะเกิดการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติและเกิดจากพ้ืนที่ที่มีการใช้

ประโยชน์ที่ดินในลักษณะต่าง ๆ เช่น มีวิธีการปลูกพืชอย่างไม่เหมาะสม ไม่มีมาตรการอนุรักษ์ดินและน า้ที่ดี รวมไป

ถึงการใช้ประโยชน์ที่ดินผิดประเภทในด้านการเกษตร ซึ่งเป็นการเปิดโอกาสให้เกิดการชะล้างพังทลายของหน้าดิน
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โดยง่าย (ศรายุทธ จุลกลับ และคณะ, 2565) การสูญเสียดินส่งผลโดยตรงต่อการบริการของระบบนิเวศทางดิน 

โดยจะสูญเสียพ้ืนที่ที่ดูดซับน า้และธาตุอาหารในดิน ท าให้ปริมาณน า้ไม่เพียงพอต่อการอุปโภคบริโภค การเกษตร 

และการผลิตภาคอุตสาหกรรมในฤดูแล้ง ขณะที่ช่วงฤดูฝนก่อให้เกิดน า้ป่าไหลหลากท่วมบ้านเรือนและส่งผลกระทบ

เสยีหายต่อระบบเศรษฐกจิและสงัคม รวมถึงความเสยีหายต่อความหลากหลายของพันธุพื์ชและสตัว์ซึ่งมีคุณค่าควรแก่

การอนุรักษ์ (สพิุชชา จันทรโยธา และคณะ, 2565) จึงจ าเป็นต้องลดการพังทลายของดินรวมทั้งการเกบ็รักษาตะกอน

ดินเพ่ือรักษาบริการของระบบนิเวศ คุณภาพของน า้และผลผลิตทางการเกษตร 

พ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสียวประสบปัญหาจากการสูญเสียตะกอนดิน เน่ืองมาจากการกัดเซาะหน้าดิน

เมื่อฝนตกชุก (สุพิชชา จันทรโยธา และคณะ, 2565) ดังน้ัน อัตราการตกสะสมของตะกอนดินจึงเป็นปัจจัยหลักที่

ส าคัญในการบริหารจัดการน า้ในพ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสียว ซ่ึงในปัจจุบันยังขาดข้อมูลอัตราการเกบ็รักษาตะกอน

ในอนาคต อีกทั้งยังไม่มีการจ าลองสถานการณ์การเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในอนาคต ซ่ึงชุดข้อมูลดังกล่าว

เป็นข้อมูลพ้ืนฐานที่ส าคัญต่อการวางแผนการจัดการใช้ประโยนช์ที่ดินในพ้ืนที่ลุ่มน ้าสาขาห้วยกระเสียวในอนาคต 

(Birhan et al., 2023) จากปัญหาดังกล่าวจะเหน็ได้ว่าพ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสยีวประสบปัญหาการสญูเสยีตะกอน

ดินส่งผลให้เกดิปัญหาปริมาณน า้ต้นทุนของเขื่อนกระเสยีวที่ไม่เพียงพอในการจัดสรรให้แก่ภาคส่วนต่างๆ การศึกษานี้

จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือคาดการณ์การเกบ็รักษาตะกอน และประเมินผลกระทบของการเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์

ที่ดินภายใต้การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศต่อการเก็บรักษาตะกอน โดยใช้แบบจ าลอง InVEST : Sediment 

Delivery Ratio (SDR) ในการวางแผนการใช้ประโยชน์ที่ดินอย่างเหมาะสมตามการเปล่ียนแปลงการใช้ประโยนช์ที่ดิน

ในอนาคต (พ.ศ. 2584) และการเปล่ียนแปลงสภาพภมิูอากาศภายใต้สถานการณ์จ าลองแบบ RCP4.5 และ RCP8.5 

 

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

พื้ นที่การศึกษา 

พ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสียว มีเน้ือที่ 1,930 ตารางกโิลเมตร หรือ 1,206,250 ไร่ ครอบคลุมพ้ืนที่อ าเภอ

ด่านช้าง เดิมบางนางบวช สามชุก หนองหญ้าไซ บ้านไร่ ห้วยคต จังหวัดอุทัยธานี อ าเภอเนินขาม หันคา จังหวัด

ชัยนาท และอ าเภอเลาขวัญ จังหวัดกาญจนบุรี ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสียวมีขอบเขตระหว่างละติจูดที่ 14
๐
.16’ 37.92” 

ถึง 15
๐
 16’ 54.05” และลองจิจูด 99

๐
 20’ 19.89” ถึง 100

๐
 6’ 41.66” ลักษณะภมิูประเทศ ส่วนใหญ่เป็นพ้ืนที่

ราบเรียบหรือค่อนข้างราบเรียบ รองลงมาเป็นพ้ืนที่สูงชันหรือพ้ืนที่ลาดชันเชิงซ้อน พ้ืนที่ลูกคล่ืนลอนลาดเล็กน้อย 

พ้ืนที่ลูกคล่ืนลอนชัน พ้ืนที่ลูกคล่ืนลอนลาดและพ้ืนที่เนินเขา ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสียวมีจุดต ่าสุดอยู่ที่ต าบลกระเสียว 

อ าเภอสามชุก จังหวัดสพุรรณบุรี โดยมีความสงูจากระดับทะเลปานกลาง 13 เมตร 
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แบบจ าลอง InVEST : Sediment delivery ratio (SDR) 

การศึกษาคร้ังน้ีได้ประเมินปริมาณการเกบ็รักษาตะกอนดิน เฉพาะส าหรับการใช้ที่ดินด้านเกษตรกรรม

ประเภทหลักในปี 2564 และในปี 2584 โดยใช้แบบจ าลอง InVEST Sediment delivery ratio ซึ่งเป็นแบบจ าลอง

ที่อธิบายถึงการเช่ือมต่อทางอุทกวิทยา เพ่ือจ าลองผลผลิตของตะกอนต่อแหล่งน ้า วิธ ีการเหล่าน้ีได้มาจาก

แบบจ าลองการกักเกบ็ตะกอน InVEST (Integrated Valuation of Environmental Services and Tradeoffs) (ศรายุทธ จุลกลับ 

และคณะ 2565; Sharp et al., 2016) ดังแสดงในสมการที่ (1) 

A = R * K * LS * C * P     (1) 

โดยที่ A คือ ปริมานการสญูเสยีดิน (ตัน/เฮกแตร์/ปี); R คือ ปัจจัยชะล้างพังทลายของฝน (Rainfall erosivity 

factor) เป็นค่าดัชนีของการชะล้างพังทลายดินของฝนในปีที่มีฝนตกระดับปกติ (Normal year’s rain) (ตัน/เฮกตาร์); 

K คือ ปัจจัยความคงทนต่อการถูกชะล้างพังทลายของดิน (Soil erodibilityfactor) เป็นอัตราส่วนการสูญเสียดินต่อ

หน่วยดัชนีการชะล้างส าหรับดินชนิดใดชนิดหนึ่ง; LS คือ ผลของปัจจัยระยะทางลาด (Slope length factor) และปัจจัย

ความลาดชัน (Slope gradient factor) ซึ่ง LS เป็นปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับสภาพภูมิประเทศ ค านวนจากข้อมูลจ าลอง

ระดับความสูงเชิงเลข (Digital elevation mode: DEM); C คือ ปัจจัยผลจากการคลุมดินของพืชพรรณ; P คือ ปัจจัย

ผลของมาตรการอนุรักษ์ดินและน า้ 

ขอ้มูลแบบจ าลองระดบัความสูงเชิงเลข (Digital elevation model : DEM) 

ข้อมูลประเภท Raster ของข้อมูลระดับความสูง หน่วยเมตร ความละเอียดเชิงพ้ืนที่ 10 เมตร โดยที่ภายใน

พ้ืนที่ มีระดับความสูงระหว่าง 80 – 1,426 เมตร เฉล่ีย 262.06 เมตร ซ่ึงมีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 180.94 เมตร 

(ศรายุทธ จุลกลับ และคณะ 2565) 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 1 ต าแหน่งที่ตั้งของพ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสยีว 
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ปัจจยัชะลา้งพงัทลายของฝน (Rainfall erosivity Index factor : R) 

การประมาณปริมาณการสูญเสียดินด้วยสมการการสูญเสียดินสากล (USLE) ในคร้ังน้ีได้ใช้ค่าปัจจัยชะล้าง

พังทลายของฝนของประเทศไทย (ตัน/เฮกตาร์/ปี) จากการศึกษาของ ชาญชัย และคณะ (2545) ดังสมการที่ (2) 

R = 38.5+(0.35*ช้ันข้อมูลปริมาณน า้ฝนรายปี)   (2) 

โดยที่ช้ันข้อมูลปริมาณน า้ฝนได้มาจากการข้อมูลน า้ฝน ของสถานีวัดน า้ฝนภายในพ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วย

กระเสียว สร้างเป็นข้อมูลปริมาณน ้าฝนเชิงพ้ืนที่หน่วยมิลลิเมตร (Raster) บนซอฟท์แวร์ Arc map ด้วยวิธีการ 

Interpolation Kriging (Kriging) จากน้ันค านวนค่าปัจจัยชะล้างพังทลายของฝนเชิงพ้ืนที่ด้วยเคร่ืองมือ Raster calculator 

จากสมการข้างต้น ด้วยสมการ “38.5+(0.35*ช้ันข้อมูลปริมาณน า้ฝนรายปี)” 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2 แบบจ าลองระดับความสูงเชิงเลข (DEM) ปัจจัยชะล้างพังทลายของฝน (Rainfall erosivity factor : R) และปัจจัย

ความคงทนต่อการถูกชะล้างพังทลายของดิน (Soil erodibility factor : K) ภายในพ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสยีว 

ปัจจยัความคงทนต่อการถูกชะลา้งพงัทลายของดิน (Soil erodibility factor : K) 

ความแตกต่างของลักษณะเน้ือดิน โครงสร้างของดิน ความแน่นของดิน การยอมให้น า้ซึมได้และความสามารถ

ในการซึมน า้ของผิวดินแต่ละชนิด คุณสมบัติเหล่าน้ีจะเป็นตัวก าหนดอัตราความคงทนของดินต่อการชะล้างพังทลาย

ที่แตกต่างกันไป (พิณทิพย์ ธิติโรจนะวัฒน์, 2546) การประมาณปริมาณการสูญเสียดินด้วยสมการการสูญเสีย

ดินสากล (USLE) ในคร้ังน้ีได้ก าหนดค่า K ตามชุดดินภายในพ้ืนที่ลุ่มน า้ฯ อ้างองิจากการศึกษาค่า K ของกลุ่มชุดดิน

ภายในประเทศไทย และสร้างเป็นข้อมูล Raster ความละเอยีดเชิงพ้ืนที่ 10 เมตร 

ขอ้มูลการใชที้่ดิน (Land Use) 

ข้อมูลประเภท Raster ของการใช้ที่ดินปี 2549 และ 2564 ที่ความละเอียดเชิงพ้ืนที่ 10 เมตร ได้รับ

ความอนุเคราะห์จากกรมพัฒนาที่ดิน โดยที่มีการใช้ที่ดินด้านการเกษตรประเภทหลัก 10 ประเภท ได้แก่ ข้าวนาปี 

ข้าวนาปรัง ข้าวโพดเล้ียงสตัว์ อ้อย มันส าปะหลัง สบัปะรด ยางพารา ปาล์มน า้มัน ป่าไม่ผลัดใบและป่าผลัดใบ 
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ขอ้มูลชีวะกายภาพของการพดัพาตะกอน (Biophysical Table) 

ข้อมูลชีวกายภาพของการพัดพาตะกอน อยู่ในรูปแบบไฟล์ Comma separated value (CSV) ซึ่งเป็นตาราง

แสดงคุณสมบัติที่เกี่ยวข้องกับศักยภาพในการพัดพาตะกอนของการใช้ที่ดินแต่ละประเภท ได้แก่ ปัจจัยผลจากการ

คลุมดินของพืชพรรณ (คอลัมน์ “usle_c”) และปัจจัยผลของมาตรการอนุรักษ์ดินและน า้ (คอลัมน์ “usle_p”) 

(พิณทพิย์ ธติิโรจนะวัฒน์, 2546) 

ค่าการไหลสะสม (Threshold Flow Accumulation) 

การวิเคราะห์ค่าการไหลสะสมของข้อมูลทุกๆ เซลล์ ไปยังเซลล์ที่มีความชันต ่ากว่าซ่ึงเป็นจุดออกของน า้เพ่ือดู

แนวทางการไหลสะสมของลุ่มน า้และสามารถประยุกต์หาพ้ืนที่ลุ่มน า้หรือทางไหลออกของน า้ (Outlet) การก าหนดค่า

การไหลสะสมได้ทดลองสร้างเส้นล าน ้าให้มีความเหมาะสมกับสภาพภูมิประเทศ (DEM) และสอดคล้องกับข้อมูล

เส้นทางล าน า้ (Vector data) ของกรมชลประทาน โดยก าหนดให้มีค่าเท่ากบั 5000 (จรัณธร บุญญานุภาพ และคณะ, 2565) 

ขอ้มูลการระบายน ้ า (Drainages) 

ก าหนดให้ข้อมูลประเภท Raster ของเส้นล าน า้ธรรมชาติ คลองส่งน า้ของระบบชลประทาน และถนนภายใน

พ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสยีว มีค่าเท่ากบั 1 และพ้ืนที่นอกจากที่กล่าวมามีค่าเท่ากบั 0 (Sharp et al., 2016) 

ค่าปรบัเทียบในสมการ Borselli (Borselli k Parameter) 

ค่าพารามิเตอร์การปรับเทียบ (Calibration parameters) ที่ก าหนดค่าความสัมพันธ์ระหว่างความเช่ือมโยง

ทางอุกวิทยา (Hydrologic connectivity) และอัตราส่วนการพัดพาธาตุอาหาร (NDR) ก าหนดให้มีค่าเท่ากับ 2 

(Default value) (จรัณธร บุญญานุภาพ และคณะ, 2565) 

ค่าสูงสุดของอตัราการพดัพาตะกอน (Maximum SDR Value) 

ก าหนดค่าสงูสดุของอตัราการพัดพาตะกอน เท่ากบั 0.8 เมื่อก าหนดค่าพารามิเตอร์การปรับเทยีบ (k) เท่ากบั 2 

และเมื่อก าหนดค่ากลางของดัชนีของการเช่ือมต่อสงูสดุและค่าต ่าสดุ (IC0 Parameter) เท่ากบั 0.5 (Sharp et al, 2016) 

ค่ากลางของดชันีของการเช่ือมต่อในสมการ Borselli (Borselli IC0 Parameter) 

ก าหนดค่ากลางของดัชนีของการเช่ือมต่อสูงสุดและค่าต ่าสุด ( IC0 Parameter) ให้มีค่าเท่ากับ 0.5 

เมื่อค่าพารามิเตอร์การปรับเทยีบ (k) เท่ากบั 2 (จรัณธร บุญญานุภาพ และคณะ, 2565) 

ค่าสูงสุดของความยาวความชนั (Maximum L Value) 

ค่าของ L มีค่าตั้งต้นคือ 122 แต่ค่าที่เหมาะสมจะมีค่าระหว่าง 122-333 (Sharp et al, 2016) โดย

ในการศึกษาคร้ังน้ีใช้ค่าระหว่าง 122-333 คือ 212 
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ผลลัพธ์การเกบ็รักษาตะกอนที่ไ ด้จากแบบจ าลอง InVEST: Sediment delivery ratio (SDR) คือ   

การเปรียบเทียบระหว่างการสูญเสียดินสูงสุดที่อาจเกิดขึ้ นได้ในสภาพที่ไม่มีสิ่งปกคลุมดินและการสูญเสียดินสูงสุด

ที่อาจเกิดขึ้ นได้ที่มีสิ่งปกคลุมดิน ซ่ึงการประเมินน้ีต ่ากว่าความเป็นจริง เน่ืองจากไม่ได้พิจารณาการเกบ็รักษา

ตะกอนดินที่ไหลผ่านจุดภาพ (จรัณธร บุญญานุภาพ และคณะ, 2565) ดังสมการที่ (3) 

Sediment retention = (R * K * LS) – USLE     (3) 

โดยที่ Sediment retention คือ ปริมานการเกบ็รักษาดิน (ตัน/เฮกแตร์/ปี)  

การเปลี่ยนแปลงปริมาณการเก็บรกัษาตะกอนดินระหว่างปี 2564 และ 2584 ภายใตส้ถานการณ์

การใชป้ระโยชนที์่ดินและการเปลีย่นแปลงสภาพภูมิอากาศ 

การเปล่ียนแปลงปริมาณการเกบ็รักษาตะกอนดินระหว่างปี 2564 และ 2584 อันเน่ืองมาจากสถานการณ์

การใช้ประโยชน์ที่ดินและการเปล่ียนแปลงสภาพภมิูอากาศที่แตกต่างกัน 4 สถานการณ์ โดยแสดงผลด้วยการใช้ค่าดัชนี

การเปล่ียนแปลงการเกบ็รักษาตะกอนดิน (SRCI) ที่ได้ดัดแปลงมาจากสมการของ Leh et al. (2013) ดังสมการที่ (4) 

SRCI 𝑖 = [
𝑆𝑅𝐹𝑈𝑇𝑖

 − 𝑆𝐶𝐶𝑈𝑅

𝑆𝐶𝐶𝑈𝑅
]     (4) 

โดยที่ 𝑆𝑅𝐶𝐿𝑖 คือ ดัชนีการเปล่ียนแปลงการเกบ็รักษาตะกอนดินของพ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสยีวระหว่าง

ปี 2564 และ 2584 ภายใต้สถานการณ์ i (i=SC1-RCP4.5, SC1-RCP8.5, SC2-RCP4.5, SC2-RCP8.5); 

𝑆𝑅𝐶𝑈𝑅 คือ ปริมาณการเกบ็รักษาตะกอนดินของพ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสียวปี 2564; 𝑆𝑅𝐹𝑈𝑇ร
 คือ ปริมาณการ

เกบ็รักษาตะกอนดินของพ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสยีวปี 2584 

การจดัท าภาพฉายอนาคตของรูปแบบการใชป้ระโยชนที์่ดินปี 2584 

การคาดการณ์การใช้ประโยชน์ที่ดินในอนาคตด้วยแบบจ าลอง Markov chain และแบบจ าลอง CLUMondo 

โดยจะใช้ Markov chain ค านวณความน่าจะเป็นของการเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน โดยอาศัยการใช้ข้อมูลการ

ใช้ประโยชน์การใช้ที่ดินในอดีต ในช่วงปี 2549 ถงึปี 2564 ซ่ึงเป็นข้อมูลพ้ืนฐานส าหรับการคาดการณ์การใช้ประโยชน์

ที่ดินในอนาคต และใช้ CLUMondo เป็นการจ าลองการเปล่ียนแปลงการใช้ที่ดินแบบพลวัตเชิงพ้ืนที่ โดยออกแบบให้

สามารถจ าลองการเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์การใช้ที่ดิน ความเข้มข้นของการใช้ที่ดิน และสามารถสะท้อนบทบาท

หน้าที่ของดินได้ การศึกษาคร้ังน้ี ก าหนดทางเลือกในการใช้ที่ดินในอนาคตของปี พ.ศ. 2584 ออกเป็น 2 สถานการณ์ 

(scenario) ประกอบด้วย 1) การใช้ที่ดินเหมือนกบัแนวโน้มในอดีต (Trend or business as usual scenario: SC1) 2) 

การใช้ที่ดินตามความต้องการของตลาดอ้อย (Sugarcane market-based scenario: SC2)  
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ภาพฉายการปล่อยกา๊ซเรือนกระจกแบบ Representative Concentration Pathway 

การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศอย่างเป็นระบบ โดยอาศัยการปรากฏการณ์ของสภาพภูมิอากาศในอดีต

และปัจจุบันโยงไปยังการเปล่ียนแปลงและผลกระทบที่คาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคต โดยวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบจ าลอง 

จ านวน 3 models ประกอบด้วย ACCESS, CNRM และ MPI ซ่ึงจะน าข้อมูลที่ได้มาหาค่าเฉล่ียและได้ผลลัพธ์

เป็นปริมาณฝนรายวันล่วงหน้า 20 ปี ซึ่งก าหนด สถานการณ์ในการวิเคราะห์ 2 สถานการณ์ดังน้ี 1) Representative 

Concentration Pathway 4.5 (RCP4.5) วิถทีี่แรงบังคับการแผ่รังสเีพ่ิมขึ้นจนกระทั่งมีค่าเท่ากบั 4.5 วัตต์ต่อตารางเมตร 

ในปี ค.ศ. 2100 และมีค่าคงที่หลังจากปี ค.ศ. 2100; 2) Representative Concentration Pathway (RCP8.5) วิถีแรงบังคับ

การแผ่รังสเีพ่ิมขึ้น จนมีค่าเท่ากบั 8.5 วัตต์ต่อตารางเมตร ในปี ค.ศ 2100 และยังคงเพ่ิมต่อไป (อนัญญา ตังคเศรณี 

และคณะ, 2565) 

 

ผลการศึกษา 

การใชป้ระโยชนที์่ดินปี 2564 และปี 2584 ภายใตส้ถานการณก์ารใชป้ระโยชนที์่ดินแบบ SC1 และ SC2 

 ส าหรับช้ันข้อมูลการใช้ประโยชน์ที่ดินปี 2564 และปี 2584 ภายใต้สถานการณ์การใช้ประโยชน์ที่ดินทั้งแบบ 

SC1 และ SC2 ได้ก าหนดใช้ที่ดินด้านเกษตรกรรมประเภทหลัก 10 ประเภท โดยพ้ืนที่ที่มีการใช้ประโยชน์มากที่สุด

คืออ้อย รองลงมาคือพ้ืนที่ป่า และมีการใช้ประโยชน์ที่ดินน้องที่สดุคือปาล์มน า้มัน (ตารางที่ 1 ตารางที่ 2) 

ตารางท่ี 1 การใช้ที่ดินด้านเกษตรกรรมประเภทหลัก ปี 2564 และ ปี 2584 ภายใต้สถานการณ ์SC1 และ SC2 

ตารางพ้ืนที่ การใช้ที่ดิน ปี 2564 และ ปี 2584 SC1 SC2 

ประเภทการใชที้ด่ิน 

 ปี 2564  

ปี 2584 

 

  SC1  SC2 

  เนื้ อที่ (ไร่)  เนื้ อที่ (ไร่)  เนื้ อที่ (ไร่) 

ข้าวนาปี 

 

18,519.25 

 

10,228.13 

 

9,497.69 

ข้าวนาปรัง  76,860.56  89,950.00  86,685.38 

ข้าวโพดเล้ียงสตัว์ 

 

24,686.06 

 

23,805.13 

 

20,965.31 

อ้อย 

 

418,593.38 

 

426,675.56 

 

434,304.38 

มันส าปะหลัง 

 

129,474.88 

 

133,815.81 

 

127,787.44 

สปัปะรด 

 

11,472.44 

 

12,799.19 

 

10,985.63 

ยางพารา 

 

21,646.56 

 

21,451.31 

 

21,747.56 

      (ต่อ/ ปาล์ม...) 
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ตารางพ้ืนที่ การใช้ที่ดิน ปี 2564 และ ปี 2584 SC1 SC2 (ต่อ) 

ประเภทการใชที้ด่ิน 

 ปี 2564  

ปี 2584 

 

  SC1  SC2 

  เนื้ อที่ (ไร่)  เนื้ อที่ (ไร่)  เนื้ อที่ (ไร่) 

ปาล์มน า้มัน 

 

3,496.75 

 

3,376.44 

 

3,509.88 

ป่าไม่ผลัดใบ 

 

27,535.56 

 

27,514.19 

 

27,499.81 

ป่าผลัดใบ   323,633.31 

 

326,022.81 

 

325,769.19 

หมายเหตุ : SC1 แสดงถึงสถานการณ์การใช้ที่ดินเหมือนกับแนวโน้มในอดีต; SC2 แสดงถึงสถานการณ์การใช้ที่ดินตามความต้องการ

ของตลาดอ้อย 

อตัราการเก็บรกัษาตะกอนดินของการใชที้่ดินดา้นเกษตรกรรมประเภทหลกัในปี 2564  

 การใช้ที่ดินด้านเกษตรกรรมประเภทหลักในปี 2564 พบว่า พ้ืนที่ป่าไม่ผลัดใบมีอตัราการเกบ็รักษาตะกอน

ดินมากที่สุด (1,193.448 ตัน/ไร่) รองลงมาได้แก่ พ้ืนที่ป่าผลัดใบและสวนยางพารา ขณะที่ ข้าวนาปรัง มีอัตรา   

การเกบ็รักษาตะกอนดินน้อยที่สดุ (8.001 ตัน/ไร่) (ตางรางที่ 1 และ 2) 

ตารางท่ี 2 ค่าเฉลีย่ของอตัราการเก็บรกัษาตะกอนดินของการใชที้่ดินดา้นเกษตรกรรมประเภทหลกัในปี 2564 

ประเภทการใช้ที่ดิน 

ปี พ.ศ. 2564 

เน้ือที่ (ไร่) 

อตัราการเกบ็รักษาตะกอน

ดิน(ตัน/ไร่) 

SD 

ปริมาณการเกบ็รักษาตะกอน

ดิน (เมกกะตัน) 

ข้าวนาปี 18,519.250 17.975 82.508 0.333 

ข้าวนาปรัง 76,860.563 8.001 39.84 0.615 

ข้าวโพดเล้ียงสตัว์ 24,686.063 112.923 276.654 2.788 

อ้อย 418,593.375 42.305 123.412 17.709 

มันส าปะหลัง 129,474.875 110.697 244.730 14.333 

สบัปะรด 11,472.438 126.486 219.218 1.451 

ยางพารา 21,646.563 155.670 272.732 3.370 

ปาล์มน า้มัน 3,496.750 90.348 182.381 0.316 

ป่าไม่ผลัดใบ 27,535.563 1,193.448 2,001.809 32.862 

ป่าผลัดใบ 323,633.313 576.497 941.962 186.574 

รวม 1,055,918.750   260.349 

หมายเหตุ : การใช้ที่ดินด้านเกษตรกรรมประเภทหลักในปี 2564 
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อตัราการเก็บรกัษาตะกอนดินของการใชป้ระโยชนที์่ดินดา้นเกษตรกรรมประเภทหลกัในปี 2584 

ภายใต้สถานการณ์ทั้งแบบ SC1-RCP4.5 และ SC1-RCP8.5 พบว่า พ้ืนที่ป่าไม่ผลัดใบมีค่าเฉล่ียของอตัรา

การเกบ็รักษาตะกอนดินสูงที่สุดในปี 2584 (901.488 และ 892.822 ตัน/ไร่ ตามล าดับ) รองลงมาได้แก่ ป่า

ผลัดใบและสวนยางพารา ขณะที่ ข้าวนาปรังมีค่าเฉล่ียของอัตราการเกบ็รักษาตะกอนดินน้อยที่สุด (10.422 และ 

10.420  ตัน/ไร่ ตามล าดับ) (ตารางที่ 4) 

นอกจากน้ียังพบว่าภายใต้สถานการณ์แบบ SC2-RCP4.5 และ SC2-RCP8.5 พ้ืนที่ป่าไม่ผลัดใบมีค่าเฉล่ียของ

อัตราการเกบ็รักษาตะกอนดินสงูที่สุดด้วยเช่นกัน (901.518 และ 892.855 ตัน/ไร่ ตามล าดับ) รองลงมา ได้แก่ ป่าผลัด

ใบและสวนยางพารา ขณะที่ข้าวนาปรังมีอตัราการเกบ็รักษาตะกอนดินน้อยที่สดุ (10.258 และ 10.257 ตัน/ไร่) (ตารางที่ 4)  

 

รูปที่ 3 การเปลี่ยนแปลงอตัราการเก็บรกัษาตะกอนดินเชิงพื้ นที่ระหว่างปี 2564 และปี 2584 ภายใตส้ถานการณแ์บบ 

SC1-RCP4.5 SC1-RCP8.5 SC2-RCP4.5 และ SC2-RCP8.5 

 

รูปท่ี 4 กราฟแสดงอตัราการเกบ็รักษาตะกอนดินเชิงพ้ืนที่ของการใช้ที่ดินด้านเกษตรกรรมประเภทหลักในปี 2564 และ 2584 

หมายเหตุ : SC1, สถานการณ์การใช้ประโยชน์ที่ดินเหมือนกบัแนวโน้มในอดีต; SC2, สถานการณ์การใช้ประโยชน์ที่ดิน

ตามความต้องการของตลาดอ้อย RCP4.5, ภายใต้การเปล่ียนแปลงสภาพภมูิอากาศแบบ RCP 4.5; RCP8.5, ภายใต้การเปล่ียนแปลงสภาพ

ภมูิอากาศแบบ RCP 8.5 
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ดชันกีารเปลีย่นแปลงปริมาณการเก็บรกัษาตะกอนดินของลุ่มน ้ าสาขาหว้ยกระเสียวระหว่างปี 2564 และปี 2584 

 ดัชนีการเปล่ียนแปลงปริมาณการเกบ็รักษาตะกอนดินของระหว่างปี 2564 และปี 2584 พบว่า ภายใต้

สถานการณ์แบบสถานการณ์ SC1-RCP4.5 SC2-RCP4.5 SC1-RCP8.5 และ SC2-RCP8.5 มีปริมาณการเกบ็

รักษาตะกอนดินที่ลดลงจากปี 2564 เท่ากบั 0.215 0.216 0.227 และ 0.228 ตามล าดับ (ตารางที่ 3) 

ตารางที่ 3 การเปล่ียนแปลงปริมาณการเกบ็รักษาตะกอนดินน า้ของการใช้ประโยชน์ที่ดินด้านเกษตรกรรมประเภทหลัก พ้ืนที่ลุ่มน า้สาขา

ห้วยกระเสยีวระหว่างปี 2564 และปี 2584 

ปี พ.ศ. 

สถานการณก์าร

ใช้ประโยชน์

ที่ดิน 

Representative 

Concentration 

Pathway 

ปริมาณการเกบ็รักษาตะกอนดิน  การเปล่ียนแปลง 

ตัน เมกกะตัน 

 

% SRCI 

2564   260,349,203.71 260.349  0 0 

2584 

SC1 

RCP 4.5 204,467,863.60  204.468   -21.464% -0.215 

RCP 8.5 201,190,679.07  201.191   -22.723% -0.227 

SC2 

RCP 4.5 204,235,258.75  204.235   -21.553% -0.216 

RCP 8.5 200,960,896.70  200.961   -22.811% -0.228 

หมายเหตุ : ตัวเลขที่ติดลบในตารางหมายถงึการเปล่ียนแปลงอตัราการเกบ็รักษาตะกอนดินที่ลดลงเมื่อเปรียบเทยีบกบั ปี 2565 
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อภิปรายผลการศึกษา 

จากการประมาณปริมาณการเกบ็รักษาตะกอนดินในปี 2584 ภายในพ้ืนที่ของลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสยีว 

ด้วยแบบจ าลอง InVEST : Sediment Delivery Ratio พบว่า ภายใต้สถานการณ์แบบ SC1-RCP4.5 มีการเกบ็รักษา

ตะกอนมากที่สดุ รองลงเป็นสถานการณแ์บบ SC2-RCP4.5 SC1-RCP8.5 และ SC2-RCP8.5 ตามล าดับ เนื่องจาก

การเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินและสภาพภมิูอากาศ หากเปรียบเทยีบกบัการเกบ็รักษาตะกอนดินในการใช้ที่ดิน

ปี 2564 จะพบว่า มีการกักเกบ็ตะกอนดินลดลง เน่ืองมากจากการเปล่ียนแปลงการใช้ที่ดินและสภาพภมิูอากาศ ซ่ึง

ส่งผลต่อการเกบ็รักษาตะกอนดิน สอดคล้องกับการศึกษาของ Birhan et al., (2023) นอกจากน้ีการศึกษาอัตราการ

เกบ็รักษาตะกอนดินของการใช้ที่ดินด้านเกษตรกรรมประเภทหลัก ปี 2565 และ ปี 2584 พบว่า พ้ืนที่ป่าไม่ผลัดใบ

มีการเกบ็รักษาตะกอนดินมากที่สุด รองลงมาเป็นป่าผลัดใบ ซ่ึงสอดคล้องกับการศึกษาของ Sean et al., (2020) 

กล่าวว่า ป่าถอืเป็นสิ่งที่ส าคัญที่สดุในการป้องกนัการเคล่ือนตัวของดิน โดยเฉพาะในพ้ืนที่ที่มีความลาดชันสงู ดินถูกกดัเซาะ 

ฝนตกชุก และอยู่ใกล้กบัแหล่งน า้ สิ่งน้ีมีความหมายต่อกระบวนการตัดสนิใจในการช้ีน าว่าควรรักษาพ้ืนที่ปกคลุมตาม

ธรรมชาติไว้ที่ใดหรือน าพ้ืนที่เกษตรกรรมออกจากการผลิตเพ่ือลดการส่งตะกอนไปยังแหล่งน า้ให้น้อยที่สดุ ในบริเวณ

พ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสยีวคร้ังน้ีได้ใช้ข้อมูลการใช้ที่ดินหลายสถานการณ์และการเปล่ียนแปลงสภาพภมิูอากาศช่วย

ในการคาดการณ ์เพ่ือเป็นข้อมูลในการวางแผนการใช้ที่ดินในอนาคต 

 

สรุปผลการศึกษา 

การใช้ประโยชน์ที่ดินด้านเกษตรกรรมประเภทหลักปี 2584 ในพ้ืนที่ ลุ่มน ้าสาขาห้วยกระเสียวภายใต้

สถานการณ์ SC1-RCP4.5 มีปริมาณการเกบ็รักษาตะกอนดินสุงที่สุด ขณะที่ สถานการณ์ SC2-RCP8.5 มีปริมาณ

การเกบ็รักษาตะกอนดินน้อยที่สุด นอกจากน้ี ปริมาณการเกบ็รักษาตะกอนดินในปี 2584 ภายใต้ทุกสถานการณ์ 

มีปริมาณน้อยกว่าปี 2564 โดยเฉพาะการใช้ประโยชน์ที่ดินปี 2584 ภายใต้สถานการณ์ SC2-RCP8.5 มีปริมาณ

การเกบ็รักษาตะกอนดินลดลง 22.811% หรือ 200.961 เมกะตัน เมื่อเปรียบเทยีบกบัปี 2564  

ดัชนีการเปล่ียนแปลงปริมาณการเกบ็รักษาตะกอนดินระหว่างปี 2564 และ 2584 แสดงให้เหน็ถึงปริมาณ

การเกบ็รักษาตะกอนดินของพ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสียวในอนาคตมีการเกบ็รักษาตะกอนดินลดลง ชุดข้อมูล

อัตราการเกบ็รักษาตะกอนดินในปี 2564 และปี 2584 ของการใช้ที่ดินด้านเกษตรกรรมประเภทหลักในพ้ืนที่ลุ่ม

น า้สาขาห้วยกระเสียวเป็นข้อมูลพ้ืนฐานที่สามารถน าชุดข้อมูลดังกล่าวเป็นข้อมูลเสริมประกอบในการคาดการณ์

ผลกระทบที่อาจเกิดขึ้ นจากการเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินภายใต้สภาพภมูิอากาศที่คาดว่าจะเกิดขึ้ นใน

อนาคต โดยกรมพัฒนาที่ดินและหน่วยงานในสังกัดสามารถใช้ชุดข้อมูลดังกล่าวร่วมกับคลังความรู้ขององค์กรที่มีอยู่ 
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ในการก าหนดนโยบายการใช้ประโยชน์ที่ดินเชิงบูรณาการเพ่ือการพัฒนาพ้ืนที่ลุ่มน ้าสาขาห้วยกระเสียวที่ต้องเน้น

ความส าคัญในการปกป้องรักษาทุนทางธรรมชาติและการบริการเชิงนิเวศ (Natural capital and ecosystem services) 

ให้เกิดความเป็นไปได้ในทางปฏิบัติ อันน าไปสู่ความส าเรจ็ในการบริหารจัดการทรัพยากร และสร้างแนวทางจัดการ

ปัญหาด้านทรัพยากรที่ดินของพ้ืนที่ลุ่มน า้สาขาห้วยกระเสยีวได้อย่างมีประสทิธภิาพในอนาคต 
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บทคดัย่อ 

 แบบจ าลองการไหลของน า้บาดาลยอดนิยมใช้ไฟไนต์ ดิฟเฟอเรนซ์ที่มีโนดอยู่กลางเซลล์ในการค านวณระดับน า้บาดาลเพ่ือวาดตา

ข่ายการไหล วัตถุประสงค์ของการวิจัยน้ีคือเพ่ือเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ที่ใช้ค านวณระดับน ้าบาดาล ด้วยการวนซ ้า Gauss-Seidel  

และเพ่ือศึกษาผลของการเปล่ียนแปลงค่าคอนเวอร์เจนซ์ ระยะห่างระหว่างโนด  และระดับน ้าบาดาลเร่ิมต้นที่มีต่อจ านวนวนซ ้า  

การทดสอบใช้ภาษาเบสกิเขียนโปรแกรม ได้แก่ 1) เซลล์ 4 x 4 ขอบเขตโนโฟวรอบโดเมน คอนเวอร์เจนซ์ 0.01 ระดับน า้บาดาลเร่ิมต้น 

7 8 8 8.5 เมตร 2) เซลล์ 21 x 23 ขอบเขตระดับน า้คงที่ที่ขอบซ้ายและขวา ขอบเขตโนโฟวที่ขอบบนและล่าง คอนเวอร์เจนซ์ 1.0, 

0.01 และ 0.001 ระยะห่างระหว่างโนด 100 และ 200 เมตร ระดับน า้บาดาลเร่ิมต้น 60 เมตร 3) ระยะห่างระหว่างโนด 200 เมตร 

ระดับน า้บาดาลเร่ิมต้น 75 และ 90 เมตร ผลการวิจัยพบว่า จ านวนวนซ า้แปรผนัตรงกบัระดับน า้บาดาลเร่ิมต้นแต่แปรผกผนักบัคอนเวอร์

เจนซ์และระยะห่างระหว่างโนด 

 

ค ำส ำคญั: การไหลของน า้บาดาล  ไฟไนต์ ดิฟเฟอเรนซ์  แบบจ าลองนัมเมอริคัล 

 

Abstract 

          Popular groundwater flow models use block-centered finite differences to approximate hydraulic heads for drawing 

flownets. The objectives of this research are to write a computer code to calculate hydraulic heads using Gauss-Seidel iteration and 

to study the effects of convergence criteria, node spacing, and initial hydraulic heads on iteration number. The program was written 

in BASIC. Testing includes 1) cells 4 x 4, no-flow boundary around domain, convergence criteria 0.01, initial head 7, 8, 8  
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and 8.5 m 2) cells 21 x 23, constant-head boundary at left/right margins and no-flow boundary at top/bottom margins, 

convergence criteria 1.0, 0.01 and 0.001, node spacing 100 and 200 m, initial head 60 m 3) node spacing 200 m, initial head 

75 and 90 m. Results show that the iteration number is directly proportional to the initial head but inversely proportional to the 

convergence criteria and node spacing. 

 

Keywords: Groundwater Flow, Finite Difference, Numerical Model 

 

บทน ำ 

  คอมพิวเตอร์ในปัจจุบันมีระบบประมวลผลที่รวดเร็ว ท าให้สะดวกต่อการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 

เพ่ือจ าลองแบบการไหลของน า้บาดาล การจ าลองแบบมีประโยชน์ต่อการท านายการไหลของระบบน า้บาดาลในพ้ืนที่

หนึ่ งๆ (Alley and Emery, 1986, p. 226) ค่าที่ได้จากแบบจ าลองนัมเมอริคัลเป็นค่าประมาณ ไม่ใช่ค่าจริง  

วิธหีนึ่งที่นิยมใช้คอืไฟไนต ์ดฟิเฟอเรนซ์ ขั้นตอนการจ าลองม ี3 ส่วน ได้แก่ (1) การพัฒนาทฤษฎพ้ืีนฐานและสมการ 

ที่ เ กี่ ย ว ข้ อ ง  (2) กา ร เ ลื อก ใ ช้  matrix solving technique ที่ จ ะ ค า น วณ ค่ า ร ะดับน ้ าบ าดาล ในแ ต่ละ พิกัด  

และ (3) การทดสอบแบบจ าลองโดยใช้ชุดข้อมูลสมมุติ (Anderson and Woessner, 1992, p. 100) การจ าลอง 

แบบการไหลของน ้าบาดาลชนิดไฟไนต์  ดิฟเฟอเรนซ์ เ ป็นการประมาณค่าระดับน ้าบาดาล มีผลลัพธ์ 

เป็น hydraulic head เพ่ือน าค่าไปวาดตาข่ายการไหลและบ่งชี้ทศิทางและความเรว็ที่น า้บาดาลไหลต่อไป 

governing equation ที่ใช้จ าลองแบบการไหลของน า้บาดาลเกี่ยวข้องกบั Darcy's Law ซึ่งอธบิายว่าความเรว็

การไหลของน า้บาดาลแปรผนัตรงกบั hydraulic gradient (Eq. 1) 

𝑞 = 𝑛𝑒𝑣 = 𝐾
𝜕ℎ

𝜕𝑙
                                                                  (1) 

โดยที่  𝑞 = specific discharge 𝑛𝑒 = effective porosity 𝑣 = average linear velocity 𝐾 = hydraulic conductivity ℎ 

= hydraulic head 𝑙 = distance 

 continuity equation กล่าวว่า ความแตกต่างระหว่าง mass flow rate ของ input และ output มีค่าเท่ากบัการ

เปล่ียนแปลงของ mass storage ในเวลาที่ ผ่านไป ถ้า input เท่ากับ output ก็จะไม่มีการเปล่ียนแปลงของ mass  

ในเวลาที่ ผ่ านไป ระบบนี้ เ รียกว่า  steady-state condition เมื่ อน า  Darcy's Law มาใ ช้ใน  continuity equation 

ในระบบ steady-state condition จะเขยีน differential equation สองมติ ิx y ได้ว่า (Eq. 2) 

𝜕2ℎ

𝜕𝑥2
+

𝜕2ℎ

𝜕𝑦2
= 0                                                                   (2) 

โดยที่ ℎ = hydraulic head 𝑥 และ 𝑦 = ระยะทาง เรียกสมการนี้ ว่า Laplace's equation 
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แบบจ าลองไฟไนต์ ดิฟเฟอเรนซ์มีประโยชน์ในงานน ้าบาดาลเพราะว่าช่วยค านวณ hydraulic head  

ที่ node ของแต่ละเซลล์ Laplace's equation เปล่ียนรปูไปเป็นไฟไนต ์ดฟิเฟอเรนซ์สองมติดิงันี้  (Eqs. 3-4) 

   
ℎ𝑖+1,𝑗+ℎ𝑖−1,𝑗−2ℎ𝑖,𝑗

∆𝑥2
+

ℎ𝑖,𝑗+1+ℎ𝑖,𝑗−1−2ℎ𝑖,𝑗

∆𝑦2
= 0                                             (3) 

ℎ𝑖,𝑗 =
ℎ𝑖+1,𝑗+ℎ𝑖−1,𝑗+ℎ𝑖,𝑗+1+ℎ𝑖,𝑗−1

4
                                                      (4) 

Eq. 4 คือค าตอบของ  Laplace's equation ที่ เ ขียนแบบ block-centered finite difference ซึ่ งมี  node  

อยู่ตรงกลางของ cell Eq. 4 เรียกว่า five-star operator เพราะมีการน าค่า hydraulic head ของ node ข้างเคียง 

ทั้ง 4 ทศิมาใช้ค านวณ hydraulic head ของ node ตรงกลาง จึงคล้ายกบัดาว 5 ดวง ผลลัพธทุ์ก node เขยีนเป็น matrix 

สองมติ ิx y ได้โดยใช้ indices i j แสดงแทน i = column j = row การค านวณ Eq. 4 ใช้วิธ ีGauss-elimination method 

หรือวิธ ีiteration  

Gauss-Seidel iteration เป็นวิธ ีiteration ชนิดหนึ่งที่นิยมใช้ มีการประมวลผลจากซ้ายไปขวา จากบนลงล่าง 

ม ีiteration equation ดงันี้  (Eq. 5) 

    ℎ𝑖,𝑗
𝑚+1 =

ℎ𝑖−1,𝑗
𝑚+1+ℎ𝑖,𝑗−1

𝑚+1+ℎ𝑖+1,𝑗
𝑚 +ℎ𝑖,𝑗+1

𝑚

4
                                                    (5) 

Eq. 5 ต้องใส่ ค่า  initial value ℎ𝑖,𝑗
𝑚  ในครั้ งแรก  การค านวณด าเนินไปได้โดยไม่ต้องรอให้ทุก node  

มีค่า  ℎ𝑖,𝑗
𝑚+1  ก่อนที่ จะเ ลิกใช้ค่าเ ก่า  ℎ𝑖,𝑗

𝑚  การประมวลผลยุติลงเมื่ อสองรอบ iteration ติดกันที่  node เดิม  

node ใด node หนึ่งกไ็ด้มี hydraulic head แตกต่างกนัน้อยกว่าค่า convergence criteria ค่า hydraulic head ที่ได้โดย

วิ ธี  Gauss-Seidel iteration จึ ง เ ป็ น  approximate value น อ ก จ า ก นี้ มี ก า ร ก า ห น ด  boundary condition  

ซ้อนทบั node พอด ีและก าหนด initial hydraulic head เสมอ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัยนี้ คือเพ่ือเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ที่ใช้ค านวณ hydraulic head สองมิติ x y  

ด้ วย Gauss-Seidel iteration และ เ พ่ือศึกษาผลของการ เป ล่ียนแปลงค่า  convergence criteria node spacing  

และ initial hydraulic head ที่มต่ีอ iteration number 

 

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีกำร 

   การทดสอบมี 3 ครั้ง เริ่มต้นจากออกแบบจ านวนเซลล์ ก าหนดขอบเขตของโดเมน ป้อนค่าตัวแปรต่างๆ 

ประมวลผลให้ได้ระดบัน า้บาดาล และรายงานผล ดงันี้  

1) การทดสอบที่ 1 ใช้ Gauss-Seidel iteration กับเซลล์ 4 x 4 ค านวณค่า hydraulic head จ านวน 4 ค่า 

ภาษาที่ ใ ช้เขียนโปรแกรมคือ Microsoft-DOS QuickBASIC 1.1 ก าหนดให้มี no-flow boundary รอบโดเมน  
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ตั้ ง ค่ า  initial hydraulic head มี convergence criteria 0.01 i = column j = row แ ล้ ว เ ป รี ยบ เทียบ  approximate 

hydraulic head ที่ ไ ด้จากโปรแกรมกับ  exact hydraulic head ที่ ค านวณด้วยวิธี Gauss-elimination โปรแกรม 

แสดงในรปูที่ 1 

 

'  Test 1 "Gauss-Seidel iteration" 

' 
CLS 

'  Matrix dimension 
DIM H(4, 4) 

'  Boundary values for upper, lower, left, and right 
READ H(1, 1), H(2, 1), H(3, 1), H(4, 1) 

DATA 8.04,8.18,8.36,8.53 

READ H(1, 4), H(2, 4), H(3, 4), H(4, 4) 

DATA 6.82,7.56,7.99,8.29 

READ H(1, 2), H(1, 3) 

DATA 7.68,7.19 

READ H(4, 2), H(4, 3) 

DATA 8.41,8.33 

'  Initial guesses for interior points 

READ H(2, 2), H(3, 2), H(2, 3), H(3, 3) 

DATA 8.0,8.5,7.0,8.0 

'  Keep track of iteration number (M) and of largest difference (DIFMAX) 

M = 0 

10 DIFMAX = 0 
M = M + 1 

'  Sweep interior points with five-star operator: "Gauss-Seidel Iteration" 

FOR I = 2 TO 3 

FOR J = 2 TO 3 

OLDVAL = H(I, J) 

H(I, J) = (H(I - 1, J) + H(I + 1, J) + H(I, J - 1) + H(I, J + 1)) / 4 

DIF = H(I, J) - OLDVAL 

IF DIF > DIFMAX THEN DIFMAX = DIF 

NEXT J 

NEXT I 

'  Do another iteration if largest difference affects second decimal place. 

IF DIFMAX > .01 THEN 10 
'  Great job! Get a hard copy then. 

PRINT TAB(30); "ANSWER TO TEST 1" 

PRINT TAB(17); "Two-dimensional Distribution of Hydraulic Heads" 

PRINT "distance between nodes = 100 m" 

PRINT "unit of hydraulic heads = m" 

PRINT "convergence criteria = 0.01" 

PRINT "iteration number = "; M 

PRINT 

PRINT 

FOR J = 1 TO 4 

FOR I = 1 TO 4 

PRINT USING "#.###    "; H(I, J); 

NEXT I 

PRINT 

PRINT 

NEXT J 

END 

 

รูปท่ี 1  โปรแกรมจ าลองแบบระดับน า้บาดาลของการทดสอบที่ 1 

 

2) การทดสอบที่ 2 เขียนโปรแกรมโดยใช้ Gauss-Seidel iteration ทดสอบไฟไนต์ ดิฟเฟอเรนซ์สองมิติ 

จ านวน cell 21 x 23 ก าหนดให้มี constant head boundary ที่ขอบซ้ายและขอบขวา ก าหนดให้มี no-flow boundary 

ที่ขอบบนและขอบล่าง มี convergence criteria 1.0, 0.01 และ 0.001 จากนั้นสงัเกตการเปล่ียนแปลงของ iteration 
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number เมื่อเปล่ียนค่า convergence criteria node spacing และ initial hydraulic head ยกตวัอย่างเช่น คร้ังที่ 1 สมมุติ

ให้ initial hydraulic head มีค่า 60 m ทุก node มี grid spacing 100 m แล้วประมวลผลโดยใช้ convergence criteria 

1.0, 0.01 และ 0.001 จดบันทึกค่า  iteration number คร้ังที่  2 เปล่ียน grid spacing จาก 100 m เป็น 200 m  

ตวัแปรอื่นๆ คงเดมิ จดบนัทกึค่า iteration number โปรแกรมแสดงในรปูที่ 2 

 
'  TEST 2 "iteration number and convergence criteria" 

'   

      CLS 

'  Matrix dimension = 21 x 23 

      DIM h(21, 23) 
'  Left and right boundary values (Lake, h = 60 m: River, h = 65 m) 

      FOR J = 1 TO 23 
         h(1, J) = 60 

         h(21, J) = 65 

      NEXT J 

'  Upper and lower boundary values (River, h =0.0025*DX + 60 m) 

      DX = 100 
      FOR I = 2 TO 20 

         h(I, 1) = (.0025 * DX * (I - 1)) + 60 

         h(I, 23) = (.0025 * DX * (I - 1)) + 60 

      NEXT I 

'  Initial guesses for interior points = 60 m 

      FOR J = 2 TO 22 

         FOR I = 2 TO 20 

            h(I, J) = 60 

         NEXT I 

      NEXT J 

'  Keep track of iteration number (M) and of convergence criteria (DIFMAX). 

      m = 0 

10    DIFMAX = 0 

      m = m + 1 

'  Sweep interior points with five-star operator: "Gauss-Seidel iteration" 

      FOR J = 2 TO 22 

         FOR I = 2 TO 20 

            OLDVAL = h(I, J) 

            h(I, J) = (h(I - 1, J) + h(I + 1, J) + h(I, J - 1) + h(I, J + 1)) / 4 

            DIF = ABS(h(I, J) - OLDVAL) 

            IF DIF > DIFMAX THEN DIFMAX = DIF 

         NEXT I 

      NEXT J 

'  Do another iteration if difference affects convergence criteria. 

      IF DIFMAX > 1 THEN 10 

'  Great job! Get your output file then. 

      OPEN "D:hwmod_2a.txt" FOR OUTPUT AS #1 

      PRINT #1, "ANSWER to TEST 2" 

      PRINT #1, "Two-dimensional Distribution of Hydraulic Heads" 

      PRINT #1, "Distance between nodes = 100 m" 

      PRINT #1, "Unit of hydraulic heads = m" 

      PRINT #1, "Initial heads = 60 m" 

      PRINT #1, "Convergence criteria = 1.0" 

      PRINT #1, "Number of iteration ="; m 

      PRINT #1, 

      PRINT #1, 

      FOR J = 1 TO 23 

         FOR I = 1 TO 21 

            PRINT #1, USING "##.# "; h(I, J); 

         NEXT I 

         PRINT #1, 

      NEXT J 

      CLOSE #1 

      END 

รูปท่ี 2  โปรแกรมจ าลองแบบระดับน า้บาดาลของการทดสอบที่ 2 
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 3) การทดสอบที่  3 สมมุติใ ห้ initial head มีค่า  75 และ  90 m ใช้  grid spacing 200 m ประมวลผล 

โดยใช้ convergence criteria 1.0, 0.01 และ 0.001 จดบนัทกึ iteration number โปรแกรมแสดงในรปูที่ 3 

 

'  TEST 3 "iteration number/convergence criteria/initial hydraulic head" 

'   

CLS 

'  Matrix dimension = 11 x 12 

DIM H(11, 12) 

'  Left and right boundary values (Lake, h = 60 m: River, h = 65 m) 

FOR J = 1 TO 12 

   H(1, J) = 60 

   H(11, J) = 65 

NEXT J 

'  Upper and lower boundary values (River, h =0.0025*DX + 60 m) 

DX = 200 

FOR I = 2 TO 10 

   H(I, 1) = (.0025 * DX * (I - 1)) + 60 
   H(I, 12) = (.0025 * DX * (I - 1)) + 60 

NEXT I 

'  Initial guesses for interior points = 90 m 

FOR J = 2 TO 11 

   FOR I = 2 TO 10 

      H(I, J) = 90 

   NEXT I 

NEXT J 

'  Keep track of iteration number (M) and of convergence criteria (DIFMAX). 

M = 0 

10 DIFMAX = 0 

M = M + 1 

'  Sweep interior points with five-star operator: "Gauss-Seidel iteration" 

FOR J = 2 TO 11 

   FOR I = 2 TO 10 

      OLDVAL = H(I, J) 

      H(I, J) = (H(I - 1, J) + H(I + 1, J) + H(I, J - 1) + H(I, J + 1)) / 4 

      DIF = ABS(H(I, J) - OLDVAL) 

      IF DIF > DIFMAX THEN DIFMAX = DIF 

   NEXT I 

NEXT J 

'  Do another iteration if difference affects convergence criteria. 

IF DIFMAX > 1 THEN 10 

'  Great job! Get a hard copy then. 

LPRINT TAB(30); "ANSWER to TEST 3" 

LPRINT TAB(17); "Two-dimensional Distribution of Hydraulic Heads" 

LPRINT "distance between nodes = 200 m" 

LPRINT "unit of hydraulic heads = m" 

LPRINT "initial heads = 90 m" 

LPRINT "convergence criteria = 1.0" 

LPRINT "iteration number ="; M 
LPRINT 

LPRINT 

FOR J = 1 TO 12 

   FOR I = 1 TO 11 

      LPRINT USING "##.##  "; H(I, J); 

   NEXT I 

   LPRINT 

   LPRINT 

NEXT J 

END 

 
รูปท่ี 3 โปรแกรมจ าลองแบบระดับน า้บาดาลของการทดสอบที่ 3 
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ผลกำรศึกษำ 

 ผลการวิจัยเป็นไปตามที่คาดไว้ กล่าวคือ ผลลัพธข์องวิธนีัมเมอริคัลจากโปรแกรมได้ค่าใกล้เคียงกบัผลลัพธ์

ของวิธแีอนาไลตคิลั การประมวลผลมจี านวนรอบของการวนซ า้มากขึ้นเมื่อก าหนดให้ convergence criteria น้อย กริด

ถี่ และ initial head ห่างจากผลลัพธม์าก ดงันี้  

  1) การทดสอบที่ 1 พบว่า hydraulic head ทั้ง 4 node มีค่าใกล้เคียงกัน ความแตกต่างอยู่ตรงทศนิยม

ต าแหน่งที่ 3 หรือ 4 (ตารางที่ 1) วิธ ีGauss-Seidel iteration ยุตกิารประมวลผลรวดเรว็ด ี

ตำรำงที่ 1 hydraulic head ของการทดสอบที่ 1 

Node hydraulic head (m) 

 Gauss-elimination method Gauss-Seidel iteration 

H (2, 2) 7.9325 7.9314 

H (3, 2) 8.1875 8.1870 

H (2, 3) 7.6825 7.6820 

H (3, 3) 8.0475 8.0472 

 

2) การทดสอบที่ 2 ตวัอย่าง output ของโปรแกรมการทดสอบที่ 2 แสดงในรปูที่ 4 พบว่า iteration number 

แปรผกผันกับ convergence criteria และ node spacing แต่ node spacing ไม่มีผลต่อ accuracy ที่ node เดียวกัน 

(ตารางที่ 2) 

 3) การทดสอบที่ 3 พบว่า iteration number แปรผนัตรงกบั initial hydraulic head (ตารางที่ 2)  

ถ้า convergence criteria มค่ีามาก initial hydraulic head มผีลอย่างมากต่อผลลัพธ ์hydraulic head ที่จะค านวณได้ 

ยกตวัอย่างเช่น convergence criteria 1 ส าหรับ initial hydraulic head 70 m และ 90 m พบว่า hydraulic head  

หลาย node มค่ีามากกว่าใน constant head boundary จึงควรก าหนด initial hydraulic head อย่างเหมาะสม 

 

ANSWER to TEST 2 

Two-dimensional Distribution of Hydraulic Heads 

distance between nodes = 100 m 

unit of hydraulic heads = m 

initial heads = 60 m 

convergence criteria = 1.0 

iteration number = 3  

60.0 60.3 60.5 60.8 61.0 61.3 61.5 61.8 62.0 62.3 62.5 62.8

 63.0 63.3 63.5 63.8 64.0 64.3 64.5 64.8 65.0  

60.0 60.1 60.3 60.4 60.5 60.7 60.8 61.0 61.1 61.2 61.4 61.5

 61.7 61.8 61.9 62.1 62.2 62.4 63.0 63.9 65.0  

60.0 60.1 60.1 60.2 60.3 60.3 60.4 60.5 60.5 60.6 60.7 60.8

 60.8 60.9 61.0 61.0 61.1 61.3 62.0 63.4 65.0  

60.0 60.0 60.0 60.1 60.1 60.1 60.2 60.2 60.2 60.3 60.3 60.4

 60.4 60.4 60.5 60.5 60.5 60.7 61.5 63.1 65.0  
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60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.1 60.1 60.1 60.1 60.1 60.1 60.2

 60.2 60.2 60.2 60.2 60.2 60.4 61.3 63.0 65.0  

60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.1 60.1 60.1

 60.1 60.1 60.1 60.1 60.1 60.3 61.1 62.9 65.0  

60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0

 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.2 61.1 62.8 65.0  

60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0

 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.2 61.1 62.8 65.0  

60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0

 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.2 61.1 62.8 65.0  

60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0

 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.2 61.1 62.8 65.0  

60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0

 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.2 61.1 62.8 65.0  

60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0

 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.2 61.0 62.8 65.0  

60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0

 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.2 61.0 62.8 65.0  

60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0

 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.2 61.0 62.8 65.0  

60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0

 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.2 61.0 62.8 65.0  

60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0

 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.2 61.0 62.8 65.0  

60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0

 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.2 61.0 62.8 65.0  

60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0

 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.2 61.0 62.8 65.0  

60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0

 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.2 61.0 62.8 65.0  

60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.0 60.1 60.1 60.1 60.1 60.1

 60.1 60.1 60.1 60.1 60.1 60.3 61.2 63.0 65.0  

60.0 60.0 60.1 60.1 60.2 60.2 60.3 60.3 60.4 60.4 60.5 60.6

 60.6 60.7 60.7 60.8 60.8 61.1 62.0 63.4 65.0  

60.0 60.1 60.3 60.4 60.5 60.7 60.8 61.0 61.1 61.2 61.4 61.5

 61.7 61.8 61.9 62.1 62.2 62.6 63.2 64.1 65.0  

60.0 60.3 60.5 60.8 61.0 61.3 61.5 61.8 62.0 62.3 62.5 62.8

 63.0 63.3 63.5 63.8 64.0 64.3 64.5 64.8 65.0 

 

รูปท่ี 4 ตัวอย่าง output ของการทดสอบที่ 2 

  

ตำรำงที่ 2  สรปุ iteration number ของการทดสอบที่ 2 และ 3 

 iteration number 

convergence criteria 

 initial head 60 m 

node spacing 100 m 

initial head 60 m 

node spacing 200 m 

initial head 75 m 

node spacing 200 m 

initial head 90 m 

node spacing 200 m 

1.0 3 3 7 16 

0.01 102 42 58 67 

0.001 204 67 83 92 

 

 

อภิปรำยผลกำรศึกษำ 

 ผลการวิจัยเป็นไปดงัที่คาดไว้ iteration number แปรผันตรงกบั initial head แต่แปรผกผันกบั convergence 

criteria และ node spacing ยกตัวอย่างเช่น ตารางที่ 2 1) convergence criteria จาก 1.0 ลดลงเป็น 0.01 0.001  

เมื่อคงค่า initial head 60 m node spacing 100 m iteration number จาก 3 เพ่ิมขึ้นเป็น 102 204 ตามล าดับ 2) 
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node spacing จาก 100 m เพ่ิมขึ้นเป็น 200 m เมื่อคงค่า initial head 60 m convergence criteria 0.001 iteration 

number จาก 204 ลดลงเป็น 67 3) initial head จาก 60 m เพ่ิมขึ้ นเป็น 90 m เมื่อคงค่า node spacing 200 m 

convergence criteria 1.0 iteration number จาก 3 เพ่ิมขึ้นเป็น 16 

นอกจากนี้  ประเดน็ที่พบในระหว่างการวิจัย ได้แก่ ข้อมูลทดสอบได้มาตรฐานหรือไม่เมื่อเปรียบเทียบกบั

งานวิจัยอื่นๆ ความไม่คุ้นเคยระบบปฏิบัติการ DOS การเลือกใช้ภาษาคอมพิวเตอร์ การเชื่อมโยงกับโปรแกรม 

MODFLOW และประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ ดงันี้  

  1) ชุดข้อมูลทดสอบไม่มีตัวเทียบ ข้อมูลที่น ามาใช้ในการทดสอบเป็นการตั้งสมมุติขึ้ นมาเอง อาจท าให้ 

เกดิความไม่แน่ใจว่าผลการวิจัยน่าเชื่อถือหรือไม่ แต่ความสมัพันธท์ี่พบจากการวิจัยสอดคล้องกบัในต ารา (Wang and 

Anderson, 1982, p. 132) การที่นักวิจัยแต่ละกลุ่มเลือกใช้ชุดข้อมูลทดสอบที่แตกต่างกันเป็นปัญหาสามัญ 

ในสาขาวิชา groundwater modeling 

2) ความไม่คุ้นเคยระบบปฏิบัติการ DOS เวลาเขียน code ต้องเข้าออกสลับระหว่าง Windows และ DOS 

prompt โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงการน า output พิมพ์ลงกระดาษ ระบบปฏิบัติการ DOS ไม่ใช่ user-friendly 

environment ปัญหาข้อนี้ ตรงกับที่พบในโปรแกรมยอดนิยม MODFLOW ซึ่งต้นฉบับที่แจกฟรีใช้ระบบปฏิบัติการ 

DOS (McDonald and Harbaugh, 1988, p. 95)  จึ งมี เอกชนสร้าง  graphic user interface ระบบ WINDOWS  

มาประกบใช้กบัโปรแกรมแม่แล้วขาย software ดงัเป็นที่ทราบกนัดใีนวงวิชาการ 

3) การเลือกใช้ภาษาคอมพิวเตอร์ในการเขยีน code การวิจัยนี้ เลือกใช้ภาษา BASIC ผู้ที่มคีวามคุ้นเคยภาษา

อื่นจ าเป็นต้องแปลง algorithm ไปใช้ในภาษาที่ตนเองถนัดใช้ จึงอาจเกดิปัญหา bug ขึ้นได้ในช่วงเริ่มต้นเขยีน code 

4) การเชื่อมโยงกบัโปรแกรมยอดนิยม MODFLOW แม้ว่า Gauss-Seidel iteration ที่ใช้ในการวิจัยนี้ ให้ผล

การทดสอบดีและเข้าใจง่าย แต่ MODFLOW ไม่ได้ใช้ matrix solver ชนิดนี้  แต่มักใช้ Successive Over Relaxation  

ที่มีความซับซ้อนมากกว่า Gauss-Seidel iteration อกีทั้งตัวอย่างการใช้งาน MODFLOW ในภาคผนวกของคู่มือใช้ชุด

ข้อมูลที่ใหญ่ ซับซ้อน และต้องป้อนข้อมูลหลายไฟล์ (McDonald & Harbaugh, 1988, p. 187) ผู้ ใช้งานจึงไม่

สามารถเชื่อมโยงสิ่งที่พบในการวิจัยนี้ ไปใช้ทนัทกีบัการสร้างความเข้าใจในการใช้ MODFLOW ได้ 

5) มีประโยชน์ในการเรียนการสอน โปรแกรมสั้นกระทัดรัด จึงเหมาะสมที่น าไปใช้ในการเรียนการสอน  

นิสิตนักศึกษาสามารถเลือกใช้ภาษาคอมพิวเตอร์ที่ตนเองถนัดแล้วทดสอบความสัมพันธ์ของ convergence criteria 

node spacing และ initial hydraulic head ที่มต่ีอ iteration number 
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สรุปผลกำรศึกษำ 

  การวิจัยนี้ บรรลุวัตถุประสงค์ ไ ด้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ที่ ใ ช้ค านวณ hydraulic head สองมิติ  x y  

ด้วย Gauss-Seidel iteration และได้เห็นผลลัพธ์ของการเปล่ียนแปลงค่า convergence criteria node spacing  

และ  initial hydraulic head ที่ มี ต่ อ  iteration number iteration number แปรผั น ต ร ง ต่ อ  initial hydraulic head  

แต่แปรผกผันต่อ convergence criteria และ node spacing ค่าที่ควรใช้เพ่ือจะได้ผลดีคือ convergence criteria 0.01 

node spacing 200 m และ initial hydraulic head 75 m ซึ่งม ีiteration number 58 
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บทคดัย่อ 

          หนอนทหารเสือ (Hermetia illucens L.) เป็นแมลงที่ก าลังได้รับความสนใจจากทั่วโลก มีโปรตีนสูงถึง 42-56% และ

ไขมัน 30-35% ซ่ึงเป็นกรดไขมันอิ่มตัวสายกลางที่มีฤทธิ์ในการยับยั้งการเจริญของเช้ือจุลินทรีย์ การวิจัยน้ีจึงมุ่งศึกษาประสทิธิภาพการ

สกัดไขมัน สมบัติทางเคมี-กายภาพของน ้ามันหนอนทหารเสือที่ผ่านกระบวนการท าแห้งที่แตกต่างกัน คือ การท าแห้งแบบลมร้อน     

รังสีอินฟาเรด ไมโครเวฟ และฟรีสดราย สกัดด้วยตัวท าละลายอินทรีย์และศึกษาผลของการเป็นสารต้านการเจริญของเช้ือจุลินทรีย์       

ผลการศกึษาพบว่าหนอนทหารเสอืที่อบแห้งด้วยไมโครเวฟ มีประสทิธภิาพการสกดัดีที่สดุคือ 85.97 % โดยน า้มันหนอนทหารเสอืที่สกัด

ได้มีค่ากรดไขมันอสิระและค่าเพอร์ออกไซด์ แตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) นอกจากนี้ยังพบว่าน า้มันหนอนทหารเสอืยัง

มีคุณสมบัติในการเป็นสารต้านการเจริญของเช้ือจุลินทรีย์ ได้แก่ Staphylococcus aureus, Bacillus subtilis และ Salmonella typhimurium 

แต่ไม่มีผลกับ Pseudomonas aeruginosa และ Escherichia coli โดยตัวอย่างที่ท  าแห้งด้วยไมโครเวฟสามารถยับยั้งเช้ือจุลินทรีย์ได้ดีที่สดุ 

โดยมีค่าเฉล่ียบริเวณที่ยับยั้งอยู่ที่ 10.35±0.21, 8.60±0.28 และ 9.25±0.21 มิลลิเมตร ตามล าดับ ดังนั้นการมีฤทธิ์ยับยั้งจุลินทรีย์ของ

น า้มันหนอนทหารเสอือาจเป็นประโยชน์ในการผลิตยาหรือเคร่ืองส าอางในอนาคตได้ 

 

ค าส าคญั: หนอนทหารเสอื  ฤทธิ์ต้านเช้ือจุลินทรีย์  สารสกดัหยาบ  น า้มันสกดั 
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Abstract 

         Black Soldier Fly-BSF (Hermetia illucens L.) is gaining worldwide attention. It contains approximately 42-56% protein 

and 30-35% fat which medium chain fatty acid can inhibit the growth of microorganisms. This experimental research aims to 

study the oil extraction efficiency, physicochemical properties of Black Soldier Fly-BSF through different drying processes 

including hot air drying, infrared drying, microwave drying and freeze dried. extracting with organic solvents. and studying the 

effects of being an antimicrobial agent. The results showed that the microwave dried method is the best way to extract with an 

efficiency rate of 85.97%. The extracted oil of acid value, free fatty acid and peroxide value which has significant differences 

statistically (p<0.05). Additionally, it also had antimicrobial growth properties from; Staphylococcus aureus, Bacillus subtilis and 

Salmonella typhimurium but were inactive against Pseudomonas aeruginosa and Escherichia coli. The microwave dried generated 

the largest zones of inhibition, their mean size being 10.35±0.21, 8.60±0.28 and 9.25±0.21 mm, respectively. Therefore, the 

antimicrobial activity of Black Soldier Fly-BSF may be useful in pharmaceutical or cosmetic production in the future. 

 

Keywords: Black soldier fly, Antimicrobial, Crude extract, Oil Extraction 

 

บทน า 

  อุตสาหกรรมการเพาะเล้ียงแมลงในปัจจุบันอาจส่งผลให้เกดิการเปล่ียนแปลงในอุตสาหกรรมอาหารทั่วโลก 

มกีารประมาณการณว่์าทั่วโลกมแีมลงทั้งหมดราว 2-8 ล้านชนิด ในจ านวนนี้  มปีระมาณ 2,000 ชนิด ที่มนุษย์สามารถ

บริโภคเป็นอาหารได้ ซึ่งหนึ่งในแหล่งโปรตนีที่มมูีลค่าสงูและก าลังถูกกล่าวถงึเป็นจ านวนมากในช่วงทศวรรษที่ผ่านมา

คือแมลง แมลงเป็นสิ่งมีชีวิตที่ส  าคัญต่อประชากรโลก นอกจากสามารถเป็นแหล่งอาหารส าหรับมนุษย์ สตัว์เล้ียงและ

ปศุสตัว์ เช่น สกุร ไก่ และปลา เป็นต้น ยังสามารถใช้เป็นแหล่งวัตถุดิบของโปรตีนทางเลือกที่ย่ังยืนได้อกีด้วย รวมทั้ง

ยังเป็นปัจจัยส าคัญในการสร้างเศรษฐกจิโลกบนพ้ืนฐานทางชีวภาพ เนื่องจากแมลงเป็นสตัว์ที่ไม่สร้างกา๊ซเรือนกระจก

ที่เป็นโทษต่อสิ่งแวดล้อม มีความต้องการน า้และพ้ืนที่ในการเล้ียงน้อย ตัวอย่างเช่น จิ้ งหรีด หนอนนก และหนอน

ทหารเสอื โดยหนอนทหารเสอืมีคุณสมบัติโดดเด่นในด้านความสามารถในการย่อยสลายขยะอนิทรีย์ ซึ่งเป็นการช่วย

ลดภาระด้านสิ่งแวดล้อมที่เกดิขึ้นจากของเสยีได้ Van Huis et al., (2013) รวมทั้งยังสามารถน ามาแปรรปูเป็นวัตถุดบิ

ที่มีคุณภาพสงูเช่น โปรตีน ไขมัน และไคติน ซึ่งสามารถน าไปใช้ประโยชน์ในอุตสาหกรรมอาหารและอุตสาหกรรมอื่น 

ๆ ที่เกี่ยวข้อง  

          หนอนทหารเสือ หรือหนอนแมลงวันลาย(Black Soldier Fly: BSF) มีชื่อทางวิทยาศาสตร์คือ Hermetia 

ilucens อยู่ในวงศ์ Strationmyidae สกุล Diptera โดยในระยะตวัหนอน หนอนทหารเสอืจะกนิขยะอนิทรีย์และสามารถ

ย่อยสลายอนิทรียวัตถุได้ และยังมีรายงานว่าหนอนทหารเสือมีคุณค่าทางโภชนาการสงู โดยจะมีโปรตีน 42% ไขมัน 
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35% มีโอเมก้า 3, 6และ 9 ในปริมาณสูง Sprangher et al., (2018) ให้พลังงานสูงถึง 2,900 แคลอร่ีต่อกิโลกรัม   

ซึ่งเหมาะที่จะน ามาใช้เป็นส่วนประกอบในอาหารสตัว์ จากที่กล่าวมาข้างต้น หนอนทหารเสอืจึงมีคุณสมบตัิในการเป็น

แหล่งอาหารที่ดี อย่างไรกต็ามการปริมาณไขมันที่สงูเกนิ ส่งผลให้หนอนทหารเสอืไม่เหมาะในการน ามาผลิตอาหาร

สตัว์ เนื่องจากปริมาณไขมันที่มากเกนิจะมีผลในการขัดขวางกระบวนการบดวัตถุดิบให้เป็นผงในขั้นตอนการเตรียม

วัตถุดิบ ดังนั้น จึงมีความจ าเป็นในการก าจัดไขมันส่วนเกนิออก เพ่ือให้สามารถใช้หนอนทหารเสอืเป็นวัตถุดบิในการ

ผลิตอาหารสตัว์เลี้ยง สตัว์น า้และปศุสตัว์ได้ (Kim et al., 2019)   

 ทั้งนี้ องค์ประกอบส าคัญที่พบในน า้มันของหนอนทหารเสอื จากการศึกษาของ Spranghers et al., (2018) 

พบว่ามีองค์ประกอบที่ส  าคัญหลายชนิด เช่น Lauric acid (C12), Palmitic acid (C16), Linoleic acid (C18:2n6), 

Oleic acid (C18:1n9) โดยในองค์ประกอบน า้มันทั้งหมด พบว่ามีปริมาณ Lauric acid สูงถึง 60% และ Dufour et 

al., (2007) รายงานว่า Lauric acid ยังมีความสามารถในการต้านเชื้ อจุลินทรีย์ทั้งแบคทเีรียแกรมบวกและแบคทเีรีย

แกรมลบ ดงันั้น การทราบผลของการเป็นสารต้านเชื้อจุลินทรีย์ที่เป็นไปได้ของน า้มนัจากหนอนทหารเสอื อาจเป็นส่วน

ส าคัญที่สามารถช่วยเพ่ิมมูลค่าของหนอนทหารเสือ นอกเหนือจากการถูกใช้เป็นแหล่งโปรตีนในอาหารสัตว์ 

Spranghers et al., (2018) โดยงานวิจัยนี้มีแนวคิดที่จะศึกษาผลของกระบวนการท าแห้งด้วยวิธกีารที่แตกต่างกนัที่

ส่งผลต่อคุณภาพของน า้มนัในด้านต่าง ๆ เช่น คุณสมบัติทางเคมี-กายภาพ รวมไปถึงคุณสมบัติด้านการเป็นสารต้าน

เชื้อจุลินทรีย์ของน า้มนัที่สกดัได้จากหนอนทหารเสอืเพ่ือศึกษาความเป็นไปได้ในการใช้ประโยชน์จากน า้มนัในอนาคต   

 

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

1. วตัถุดิบและการเตรียมตวัอย่าง 

โดยวัตถุดบิที่ใช้ในกระบวนการผลิต ได้แก่ หนอนทหารเสอืแช่แขง็ ระยะหนอนอายุการเกบ็เกี่ยว 20-25 วนั 

จากฟาร์มต้นแบบที่พัฒนาจากโครงการ จากฟาร์มในจังหวัดนครสวรรค์ ประเทศไทย ท าการเตรียมตัวอย่างโดยน า

หนอนทหารเสือที่ได้มาละลายในตู้ เย็นเป็นเวลา 10-12 ชั่วโมง จากนั้นน ามาล้างด้วยน ้าสะอาดเพ่ือก าจัดสิ่ง

แปลกปลอมออกจากวัตถุดิบ จากนั้นน าวัตถุดิบเข้าสู่กระบวนการให้ความร้อนโดยการต้มที่อุณหภมูิ 80-100 องศา

เซลเซียสเป็นเวลา 3-5 นาท ีเพ่ือลดปริมาณจุลินทรีย์เร่ิมต้นให้อยู่ในระดบัที่เหมาะสม 

2. การวิเคราะหท์างเคมี 

2.1. Proximate Composition 

วิเคราะห์ปริมาณความชื้นโดยใช้เตาอบแบบลมร้อน ตามวิธ ี(AOAC, 2000), วิเคราะห์หาปริมาณโปรตีน

โดยใช้วิธ ีKjeldahl method (AOAC, 2000), วิเคราะห์หาปริมาณไขมนั (AOAC, 2000) ด้วย Soxhlet method โดย
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ใช้ petroleum ether เป็นตัวท าละลาย, วิเคราะห์หาปริมาณเถ้า ตามวิธี (AOAC, 2000), วิเคราะห์หาปริมาณ          

ใยอาหารโดยใช้วิธกีารสกดัด้วยกรด-ด่าง ตามวิธ ี(AOAC, 2000) 

3. การเตรียมตวัอย่างและการสกดัน ้ ามนั 

 ด าเนินการโดยการน าตัวอย่างหนอนทหารเสอืที่ผ่านกระบวนการต้มมาผ่านกระบวนการท าแห้ง 4 วิธี คือ 

การท าแห้งแบบลมร้อนที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส การท าแห้งแบบแช่เยือกแขง็โดยน าหนอนทหารเสอืที่ผ่านการ

ต้มแช่แขง็ที่อุณหภมูิ −30 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 20 นาทแีล้วท าให้แห้งแบบสญุญากาศ ตามวิธขีอง Fombong et 

al., (2017) การท าแห้งด้วยไมโครเวฟร่วมกับระบบสุญญากาศที่ก  าลัง 1200 วัตต์ และการท าแห้งด้วยรังสี

อนิฟราเรดร่วมกบัระบบสญุญากาศที่อณุหภมู ิ70 องศาเซลเซียส จนมปีริมาณความชื้นสดุท้ายอยู่ระหว่าง 3-5%  

 น า้มันสกดัจากหนอนทหารเสอืด าเนินการโดยน าตวัอย่างหนอนทหารเสอืที่ผ่านกระบวนการท าแห้งทั้ง 4 วิธ ี

มาบดให้ละเอียด ท าการสกัดน ้ามันด้วยตัวท าละลายปีโตรเลียมอีเทอร์ ซึ่งดัดแปลงวิธีการสกัดจาก Ugur et al., 

(2021) โดยใช้อตัราส่วนตัวอย่างต่อสารละลายเท่ากบั 1:15 เขย่าด้วยเคร่ือง shaker ที่ความเรว็ 230 rpm. เป็นเวลา 

2 ชั่วโมง จากนั้นน ามาป่ันเหวี่ยงเพ่ือแยกตะกอนและส่วนใสที่ความเรว็รอบ 9,500 rpm เป็นเวลา 20 นาที น าส่วน

ตะกอนและส่วนใสที่ได้มาระเหยตัวท าละลายออก เกบ็ส่วนของน า้มันไว้ในขวดสีชา เติมไนโตรเจนเพ่ือป้องกันการ

เสื่อมเสยีของน า้มนั เกบ็ไว้ที่อณุหภมู ิ-18 องศาเซลเซียสเพ่ือรอน าไปวิเคราะห์ต่อไป 

 วิเคราะห์ประสทิธภิาพการสกดัด้วยการค านวณ โดยใช้สตูร ดงันี้  

 

 

 

 

4. การวิเคราะหค์ุณสมบติัทางเคมีของน ้ ามนัสกดัจากหนอนทหารเสือ 

การวิเคราะห์คุณสมบัติทางเคมีของน า้มันโดยวิเคราะห์ค่า Acid value และ Free fatty acid โดยการไทเทรต

ปริมาตรโดยใช้ฟีนอล์ฟทาลีนเป็นอินดิเคเตอร์ด้วยวิธีมาตรฐาน ISO 660:(2009) วิเคราะห์ค่า Peroxide value 

วิเคราะห์โดยวิธกีารไทเทรตปริมาตรของไอโอดีนจากโพแทสเซียมไอโอไดด์ และใช้สารละลายน า้แป้งเป็นตัวบ่งชี้ ตาม

วิธ ีISO 3960:(2012) ซึ่งดดัแปลมาจากงานวิจัยของ Saviane et al., (2021) 
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5. การศึกษาฤทธ์ิยบัยั้งแบคทีเรียของน ้ ามนัสกดัจากหนอนทหารเสือ 

การศึกษาคร้ังนี้ทดสอบฤทธิ์การยับย้ังแบคทเีรียโดยใช้วิธ ีagar disc diffusion method เพ่ือวัดขนาดโซนใสที่

เกดิขึ้น โดยโซนใสที่เกดิขึ้นจะแสดงฤทธิ์การยับย้ังแบคทเีรีย และหาค่าความเข้มข้นของต ่าสดุของสารสกดัจากแมลงที่

สามารถยับยั้งการเจริญเตบิโตของจุลินทรีย์ (Minimum inhibitory concentration (MIC)) รายละเอยีดดงันี้  

การทดสอบฤทธิ์ ยับย้ังแบคทีเ รียก่อโรค โดยใช้วิธีของ Kirbey-Bauer (agar well diffusion method) 

(Balouiri et al., 2016; Bagul and Sivakumar, 2016) แบคทเีรียก่อโรคที่ใช้ทดสอบ ได้แก่ Staphylococcus aureus, 

Bacillus subtilis, Pseudomonas aeruginosa, Escherichia coli,  Salmonella typhimurium โดยการวัดโซนใสที่เกดิขึ้น 

ซึ่งโซนใสที่เกิดขึ้นจะแสดงฤทธิ์ในการต้านเชื้ อจุลินทรีย์ของน า้มันสกัดหนอนทหารเสือ ท าการเตรียมเชื้ อที่มีความ

เข้มข้น 10
8
 CFU/ml โดยน าโคโลนีของจุลินทรีย์มาเพ่ิมจ านวนในอาหาร nutrient broth(NB) หรือ Mueller-Hinton 

broth(MHB) 50 ml บ่มเชื้อไว้ในตู้บ่มที่อณุหภมู ิ37 องศาเซลเซียส ความเรว็ 200 รอบต่อนาท ีเป็นเวลา 24 ชั่วโมง 

น าเชื้ อที่บ่มไว้มาเจือจางด้วยน า้เกลือหรืออาหาร nutrient broth(NB) แล้วน าไปวัดค่าการดูดกลืนแสงให้มีค่าเท่ากับ 

0.5 Mcfarland เมื่อได้ความเข้มข้นของเชื้อตามต้องการ น าเชื้ อไปกระจายให้ทั่วจานอาหารเลี้ ยงเชื้อ Mueller-Hinton 

agar(MHA) โดยใช้ส าลีพันก้านด้วยวิธี Spread plate technique เจาะหลุมโดยใช้ cork borer ที่มีขนาดเส้นผ่าน

ศูนย์กลาง 5 มิลลิเมตรและน าสารสกดัที่ได้แต่ละชนิดในความเข้มข้น 50 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร ใส่ลงในหลุมบนจาน

อาหารในปริมาตร 100 ไมโครลิตร น าจานอาหารเล้ียงเชื้ อไปบ่มที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 18-24 

ชั่วโมงวัดเส้นผ่านศูนย์กลางของบริเวณใสที่เกิดขึ้นมีหน่วยเป็นมิลลิเมตร เปรียบเทยีบกบั DMSO ความเข้มข้นที่ไม่

แสดงฤทธิ์ยับย้ังแบคทเีรีย 

การทดสอบหาค่าความเข้มข้นที่ยับย้ังการเจริญเตบิโตของแบคทเีรียได้ (Minimal inhibitory concentration: 

MIC) โดยการวิเคราะห์ความเข้มข้นของสารในระดบัต ่าสดุที่สามารถยับย้ังการเจริญของจุลินทรีย์ โดยการเตรียมเชื้ อที่

มีความเข้มข้นเท่ากบั 0.5 Mcfarland หรือ 10
8
 CFU/mL ทดสอบโดยวิธ ีBroth micro dilution method ตามวิธขีอง 

(Elshikh et al.,2016) โดยใช้อาหาร Mueller Hinton broth ส าหรับการทดสอบในแบคทีเรีย โดยการปิเปตอาหาร 

MHB ลงใน 96 well plate หลุมที่ 2-12 หลุมละ 50 ไมโครลิตร จากนั้นท าการเจือจางสารสกดัเป็นล าดบัส่วน (Two 

fold dilution) โดยมคีวามเข้มข้นของสารสกดัเท่ากบั 50, 25, 12.5, 6.25, 3.125, 1.562, 0.781, 0.390, 0.195, 

0.098 และ 0.048 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร จากนั้นเติมเชื้ อจุลินทรีย์ที่เตรียมไว้ใส่ลงในทุกหลุม (1-12) ปริมาตร 50 

ไมโครลิตร น าไปบ่มที่อณุหภมู ิ37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง เมื่อครบเวลาตรวจสอบการยับยั้งโดยการเติม

สาร Resazurin ที่ความเข้มข้น 1% ลงในทุกหลุมหลุมละ 5 ไมโครลิตร จากนั้นน าไปบ่มที่อุณหภมูิ 37 องศาเซลเซียส 

เป็นเวลา 3 ชั่วโมง สงัเกตการเปล่ียนแปลงสขีองสาร Resazurin จากสนี า้เงินเป็นสชีมพู บนัทกึผลการทดลอง 
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6. การวิเคราะหท์างสถติิ  

การทดลองทางสถติ ิท าการทดลอง 2-3 ซ า้ รายงานผลลัพธเ์ป็นค่าเฉล่ีย ± ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน น าข้อมูล

ที่ได้ไปวิเคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of Variance หรือ ANOVA) และเปรียบเทยีบค่าเฉล่ีย โดยวิธ ีDuncan’s 

New Multiple Test(DMRT) ที่ระดบัความเชื่อมั่นทางสถติร้ิอยละ 95 การวิเคราะห์ทางสถติทิั้งหมดด าเนินการโดยใช้

โปรแกรมสถติ ิSPSS 

 

ผลการศึกษา 

1. ผลการวิเคราะหอ์งคป์ระกอบทางเคมีในหนอนทหารเสือ 

ตารางที่ 1  แสดงผลการวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมใีนหนอนทหารเสอื(% on a dry matter basis). 

Black Soldier Fly Composition (g./100 g. dm) 

Crude protein 

(%) 

Crude fat 

(%)  

Ash (%) Carbohydrate 

(%) 

Moisture 

content (%) 

Crude fiber 

(%) 

Non blanch 46.94 30.91 4.66 14.54 2.95 9.38 

Blanch 50.15 27.32 8.01 13.58 0.94 10.69 

หมายเหตุ : Non blanch หนอนทหารเสอืแช่เขง็ที่อุณหภมิู – 18 องศาเซลเซียส,  * Blanch หนอนทหารเสอืลวกด้วยน า้เปล่าที่อุณหภมิู 100 องศาเซลเซียส นาน 5 

นาท ี

หนอนทหารเสือที่ใช้ในการทดลองเป็นหนอนที่ผ่านการฆ่าด้วยการแช่แขง็ที่อุณหภูมิ -18 องศาเซลเซียส   

จึงมีความจ าเป็นต้องมีการเตรียมตัวอย่างก่อนการศึกษาด้วยการต้มที่อุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส นาน 5 นาที 

เพราะโดยทั่วไปแล้วหนอนทหารเสือจะถูกเลี้ ยงด้วยเศษอาหารหรือขยะอินทรีย์ต่างๆ  เพ่ือเป็นการลดปริมาณ

เชื้ อจุลินทรีย์เร่ิมต้นให้อยู่ในระดับที่ปลอดภัย ซึ่งจากตารางผลการวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมขีองหนอนทหารเสอื

ทั้งก่อนและหลังผ่านกระบวนการต้ม พบว่า หนอนทหารเสอืก่อนต้มมีปริมาณโปรตีน 46.49% ไขมัน 30.91% และ

หนอนทหารเสอืหลังผ่านกระบวนการต้ม มปีริมาณโปรตนี 50.15% ไขมนั 27.32% ดงัตารางที่ 1 ถงึแม้ว่าการต้มจะ

ท าให้องค์ประกอบทางเคมีในหนอนทหารเสือเปล่ียนไป แต่ขั้นตอนนี้ กเ็ป็นสิ่งจ าเป็นเพ่ือให้ตัวอย่างมีปริมาณ

เชื้อจุลินทรีย์อยู่ในระดบัที่ปลอดภัยต่อการน าไปใช้ประโยชน์ในขั้นตอนต่อไป 

2. ผลการวิเคราะหอ์งคป์ระกอบทางเคมีและประสิทธิภาพการสกดัไขมนัในหนอนทหารเสือ 

ตารางที่ 2  แสดงผลการวิเคราะห์ปริมาณไขมันก่อนหลังการสกดัและประสทิธภิาพการสกดัไขมันในหนอนทหารเสอื 

ตวัอย่าง ก่อนสกดั(%) หลงัสกดั(%) ประสิทธิภาพการสกดั(%) 

BSF HA 70 22.38±0.22c 7.06±0.05a 73.00±0.78c 

BSF IR 70 25.72±0.17b 4.54±0.03d 85.56±0.53a 

BSF MW 1200  28.04±0.21a 4.89±0.05c 85.97±0.14a 

BSF Freeze Dry 21.63±0.50c 6.10±0.11b 77.08±0.74b 

หมายเหตุ : วิเคราะห์ความแตกต่างในแนวตั้ง ตัวอักษรที่แตกต่างกันในตัวอย่างเดียวกนัแสดงความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ p≤0.05 เปรียบเทยีบความ

แตกต่างด้วยวิธ ีDuncan 
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จากการน าหนอนทหารเสือมาท าให้แห้งด้วยกระบวนการที่แตกต่างกัน แล้วน ามาบดให้ละเอียด น าไป

วิเคราะห์ปริมาณไขมันก่อนสกัดด้วยวิธี Soxhlet หลังจากนั้นสกัดน า้มันออกด้วยตัวท าละลายปิโตรเลียมอีเทอร์  ท า

ตวัอย่างละ 2 ซ า้ บนัทกึน า้หนักเริ่มต้นและน า้หนักสดุท้าย จากนั้นน าผงที่ได้หลังสกดัไปวิเคราะห์ปริมาณไขมนัด้วยวิธ ี

Soxhlet เช่นเดียวกนั เพ่ือศึกษาผลของกระบวนการอบต่อประสิทธภิาพการสกดั จากตารางผลการวิเคราะห์ปริมาณ

ไขมันก่อนและหลังการสกดัไขมันของหนอนทหารเสอืที่ผ่านกระบวนการอบแห้ง พบว่า ตัวอย่างหนอนทหารเสอืก่อน

สกัดน า้มันทุกตัวอย่างมีปริมาณ Crude Lipid อยู่ระหว่าง 21-28% โดยตัวอย่าง BSF MW 1200 มีปริมาณไขมัน

ก่อนสกดัสงูที่สดุ คือ 28.04±0.21% และหลังจากสกดัน า้มันออกแล้วพบว่าทุกตัวอย่างมปีริมาณไขมันลดลงเหลืออยู่

ประมาณ 4-7% ซึ่งตัวอย่าง BSF IR 70 มีปริมาณไขมันหลงเหลืออยู่ในกากหลังสกัดน้อยที่สุดคือ 4.54±0.03% 

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 95 และจากการวิเคราะห์ประสทิธภิาพการสกดัไขมันในหนอน

ทหารเสือด้วยวิธี ซึ่งดัดแปลงวิธีการสกัดจาก Ugur et al., (2021) พบว่า ตัวอย่างหนอนทหารเสือที่ท าแห้งด้วย

ไมโครเวฟและรังสอีินฟาเรด มีประสิทธิภาพการสกัดสูงที่สุด คือ 85.97±0.14 และ 85.56±0.53 ตามล าดับ ไม่มี

ความแตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่ระดบัความเชื่อมั่นร้อยละ 95  

3. ผลการวิเคราะหค์ุณสมบติัทางเคมีของน ้ ามนัหนอนทหารเสือ 

ตารางที่ 3   แสดงผลการวิเคราะห์คุณสมบัติทางเคมีของน า้มันหนอนทหารเสอื 

หมายเหตุ : วิเคราะห์ความแตกต่างในแนวตั้ง ตัวอักษรที่แตกต่างกันในตัวอย่างเดียวกนัแสดงความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ p≤0.05 เปรียบเทยีบความ

แตกต่างด้วยวิธ ีDuncan 

จากผลการการวิเคราะห์คุณสมบัตทิางเคมขีองน า้มนัหนอนทหารเสอื พบว่า น า้มนัที่สกดัได้จากหนอนทหาร

เสอืมค่ีา acid value และ %Free Fatty Acid เกนิมาตรฐานทุกตวัอย่าง โดยตวัอย่าง Freeze Dry มค่ีา acid value และ 

%Free Fatty Acid สงูที่สดุอยู่ที่ 212.66±0.80 และ 106.90±0.40% รองลงมาคือ ตัวอย่าง BSF MW 1200 และ 

BSF HA 70 แต่ตัวอย่าง BSF IR 70 มีค่า acid value และ %Free Fatty Acid ต ่าที่สุด คือ 144.65±0.82 และ 

72.72±0.42 ตามล าดับ โดยผลของค่า acid value และ %Free Fatty Acid ของตัวอย่างน า้มันหนอนทหารเสอืทั้ง 4 

ชนิดมคีวามแตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่ระดบัความเชื่อมั่นร้อยละ 95 

 

 

ตวัอย่าง % Free Fatty Acid 
Acid Value 

(mg./g. sample) 

Peroxide Value 

(mEqv.O2/kg.) 

ค่า pH 

BSF HA 70 76.59±0.40b 152.37±0.72b 0.89±0.15a 5.3 

BSF IR 70 72.72±0.42c 144.65±0.82c 0.88±0.11a 5.2 

BSF MW 1200  76.88±0.25b 152.94±0.50b 0.88±0.18a 5.2 

BSF Freeze Dry 106.90±0.40a 212.66±0.80a 0.97±0.30a 5.0 
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4. ผลการวิเคราะหฤ์ทธ์ิยบัยั้งการเจริญของเช้ือจุลินทรียข์องน ้ามนัโดยใชวิ้ธี Agar well diffusion 

ตารางที่ 4   แสดงผลการวิเคราะห์ความสามรถในการยับยั้งการเจริญของเช้ือจุลินทรีย์ของน า้มันหนอนทหารเสอื 

Treatments  

1:1  

(Oil : DMSO) 

Inhibition zone (mm) 

Escherichia coli Bacillus cereus Staphylococcus 

aureus 

Salmonella 

typhimurium 

Pseudomonas 

aeruginosa 

BSF HA 70 8.70±0.57R 8.15±0.07 10.70±0.42 9.75±0.21 8.90±0.14R 

BSF IR 70 8.50±0.14R 8.50±0.14 10.10±0.14 9.05±0.49 8.48±0.04R 

BSF MW 1200  8.90±0.14R 8.60±0.28 10.35±0.21 9.25±0.21 9.03±0.04R 

BSF Freeze Dry 7.90±0.14R 7.55±0.21 9.75±0.35 9.85±0.21 8.35±0.21R 

DMSO 50% - - - - - 

หมายเหตุ : R คือ เช้ือดื้อต่อฤทธิ์ของสารสกดั โดยมีการเจริญของเช้ือจุลินทรีย์อยู่ภายในโซนยับย้ัง, ท าการทดสอบ 3 ซ า้ แสดงในหน่วยเป็นมิลลิเมตร ± SD, - 

หมายถึง ไม่แสดงฤทธิ์ยับย้ังเช้ือจุลินทรีย์ที่ใช้ทดสอบ 

การทดสอบฤทธิ์ยับย้ังเชื้ อจุลินทรีย์ เมื่อน าน า้มันของหนอนทหารเสือมาทดสอบฤทธิ์ยับย้ังเชื้ อจุลินทรีย์ 5 

ส า ย พั น ธ์  ไ ด้ แ ก่  Escherichia coli, Bacillus cereus, Staphylococcus aureus, Salmonella typhimurium แล ะ

Pseudomonas aeruginosa ท าการทดสอบโดยวิธี agar well diffusion โดยใช้น ้ามันหนอนทหารเสือเข้มข้น 50 

มลิลิกรัมต่อมลิลิลิตร และใช้ DMSO ความเข้มข้นร้อยละ 50 เป็นตวัท าละลายในการทดสอบฤทธิ์ยับย้ัง จากตารางผล

การวิเคราะห์ความสามรถในการยับยั้งการเจริญของเชื้ อจุลินทรีย์ของน า้มันหนอนทหารเสือ พบว่า น ามันที่สกดัจาก

หนอนทหารเสอืมีฤทธิ์ในการยับย้ังการเจริญของเชื้ อจุลินทรีย์ 3 ชนิดได้แก่ Bacillus cereus, Staphylococcus aureus 

และ Salmonella typhimurium ยกเว้น Escherichia coli และ Pseudomonas aeruginosa โดยตวัอย่าง BSF MW 1200 

มีฤทธิ์ ยับย้ังเชื้ อจุลินทรีย์ได้ดีที่สุด โดยมีค่าเฉล่ียบริเวณที่ยับย้ังอยู่ที่ 8.60±0.28 ถึง 10.35±0.21 มิลลิเมตร 

ตามล าดบั 

5. ความเขม้ขน้ต า่สุดท่ีสามารถยบัยั้งการเจริญของเช้ือจุลินทรีย(์Minimum inhibitory concentration; MIC) 

ตารางที่ 5 แสดงระดับความเข้มข้นต ่าสดุที่สามารถยับยั้งการเจริญของเช้ือจุลินทรีย์ของน า้มันหนอนทหารเสอื 

Treatments 

                           

         Bacteria 

MIC reported in this study (mg/ml) 

Escherichia coli Bacillus cereus Staphylococcus 

aureus 

Salmonella 

typhimurium 

Pseudomonas 

aeruginosa 

BSF HA 70 - 12.50a 12.50a 12.50a - 

BSF IR 70 - 12.50a 12.50a 12.50a - 

BSF MW 1200  - 12.50a 12.50a 12.50a - 

BSF Freeze Dry - 12.50a 12.50a 12.50a - 

หมายเหตุ : - หมายถึง ไม่แสดงฤทธิ์ยับย้ังเช้ือจุลินทรีย์ที่ใช้ทดสอบ 
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จากตารางที่ 5 ผลการวิเคราะห์ความเข้มข้นของสารในระดับต ่าสุดที่สามารถยับย้ังการเจริญของจุลินทรีย์ 

minimum inhibitory concentration (MIC) ของน า้มนัจากหนอนทหารเสอือบแห้ง 4 กระบวนการ พบว่า ความเข้มข้น

ต ่าสุดของตัวอย่างที่สามารถยับย้ังการเจริญเติบโตของเชื้ อ Bacillus cereus, Staphylococcus aureus, Salmonella 

typhimurium อยู่ที่12.50 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร เมื่อเปรียบเทยีบในแต่ละกระบวนการอบแห้งพบว่าความเข้มข้นของ

สารในระดับต ่าสดุที่สามารถยับย้ังได้ไม่แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 95  แต่น า้มัน

หนอนทหารเสอืทุกตวัอย่างไม่สามารถยับยั้งการเจริญเตบิโตของเชื้อ Escherichia coli และ Pseudomonas aeruginosa 

ได้ อาจเป็นผลมาจากสภาพภูมิอากาศ อาหารที่ใช้ในการเล้ียง รวมไปถึงการสกัดน า้มันที่มีผลต่อกรดไขมันที่ส  าคัญ   

ท าให้น า้มนัจากหนอนทหารเสอืมฤีทธิ์ยับย้ังเชื้อจุลินทรีย์ได้แตกต่างกนัอกีด้วย 

 

อภิปรายผลการศึกษา 

1. ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีในหนอนทหารเสอื ดังตารางที่ 1 จะเหน็ได้ว่าหนอนทหารเสอืที่ใช้

ในการทดลองมีปริมาณไขมันใกล้เคียงกับงานวิจัยของ (Park et al., 2013; Zulkifli et al., 2022; Caligiani et al., 

2019) ที่รายงานว่ามปีริมาณไขมนัในตวัอย่างอยู่ในช่วง 25-30% ซึ่งการลดลงของไขมนัเป็นผลมาจากขั้นตอนในการ

ต้ม โดยกระบวนการต้มอาจท าให้ไขมันบางส่วนปะปนออกมากบัน า้ ท าให้หลังผ่านกระบวนการต้มหนอนทหารเสอืมี

ปริมาณร้อยละของไขมนัลดลง แต่มปีริมาณร้อยละของโปรตนี เยื่อใย และเถ้าเพ่ิมขึ้น 

2. ผลการวิเคราะห์ประสทิธภิาพการสกดัไขมนัในหนอนทหารเสอื ดังตารางที่ 2 จะเห้นได้ว่าตวัอย่างหนอน

ทหารเสอืที่ท าแห้งด้วยไมโครเวฟและรังสอีนิฟาเรด มีประสทิธภิาพการสกดัสงูที่สดุ ซึ่งจากการศึกษาของ (วัชรินทร์ 

ดงบัง, 2015) กล่าวว่ารังสอีนิฟราเรดสามารถถ่ายความร้อนสู่อาหารได้อย่างมปีระสทิธภิาพ สามารถช่วยลดเวลาของ

กระบวนการท าแห้ง นอกจากนี้ผลิตผลหลังจากผ่านกระบวนการทางความร้อนแล้วมคีุณภาพดกีว่ากว่าการท าแห้งแบบ

ลมร้อน และ(สวุิทย์ แพงกนัยา และคณะ, 2021) ได้ท าการทดลองการท าแห้งดักแด้ไหมด้วยไมโครเวฟ พบว่าคลื่น

ไมโครเวฟสามารถทะลุผ่านเข้าไปในวัสดุได้โดยตรง ท าให้น ้าภายในวัสดุจะดูดซับคล่ืนไมโครเวฟแล้วเปล่ียนจาก

พลังงานจลน์เป็นพลังงานความร้อน ส่งผลให้ไอน า้ภายในวัสดุระเหยออกไปสู่บริเวณผิวของวัสดุอย่างรวดเรว็ ท าให้

ตัวอย่างหลังผ่านกระบวนการอบแห้งมีลักษณะที่พองตัว ซึ่งแตกต่างจากการท าแห้งด้วยลมร้อนที่เมื่อท าแห้งแล้ว

ตวัอย่างมลีักษณะลีบ แบน และแขง็เมื่อน ามาสกดัน า้มนัจึงส่งผลให้ประสทิธภิาพการสกัดไม่ดเีท่าที่ควร 

3. ผลการวิเคราะห์คุณสมบัติทางเคมีของน า้มันหนอนทหารเสอื ซึ่งผลของค่า acid value และ %Free Fatty 

Acid ที่สูงที่แสดงดังตารางที่ 3 เป็นผลมาจากการเกบ็รักษาตัวอย่างซึ่งเป็นการเกบ็แบบแช่แขง็ โดยกระบวนการแช่

แขง็นี้ ส่งผลให้เอนไซม์ Lipase ที่อยู่ในตัวอย่างยังคงท างานอยู่ ซึ่งเป็นไปในทางเดยีวกนักบั Caligiani et al., (2019) 
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ที่ท าการศึกษาผลของกระบวนการฆ่าและการเกบ็ตวัอย่างหนอนทหารเสอื พบว่า %Free Fatty Acid ในตวัอย่างหนอน

ทหารเสือที่ท าการฆ่าโดยการแช่แขง็และเกบ็รักษาเป็นเวลา 2 เดือน มี %Free Fatty Acid สูงกว่า 90% แต่ค่าเพอร์

ออกไซด์ยังต ่ากว่ามาตรฐานเนื่องจากเป็นน ้ามันที่สกัดใหม่จึงเกิดปฏิกิริยา lipid oxidation ต ่า ซึ่ งตามประกาศ

กระทรวงสาธารณสขุ (ฉบับที่ 421) พ.ศ. 2564 ค่าเพอร์ออกไซด์ น า้มันและไขมันจากสตัว์ ไม่เกนิ 10 มิลลิสมมูลย์ 

ต่อน า้มนัหรือไขมนั 1 กโิลกรัม 

4. ผลการวิเคราะห์ฤทธิ์ยับย้ังการเจริญของเชื้อจุลินทรีย์ของน า้มนัโดยใช้วิธ ีAgar well diffusion สอดคล้อง

กบังานวิจัยของ (Saviane et al., 2021) ที่รายงานเกี่ยวกบักจิกรรมการต้านเชื้ อจุลินทรีย์ก่อโรคในอาหารของน า้มัน

สกดัจากหนอนทหารเสอื ผลการศึกษาพบว่า น า้มนัสกดัจากหนอนทหารเสอืมคีวามสามารถในการต้านจุลินทรีย์แกรม

บวก คือ Bacillus subtilis  และ Staphylococcus aureus โดยมีขนาดของเคลียร์โซนเท่ากับ 18.60 และ 12.60 

ตามล าดับ และ(Auza et al.,2020) ที่รายงานเกี่ยวกบักจิกรรมการต้านเชื้ อจุลินทรีย์ของหนอนทหารเสอื พบว่า สาร

สกัดจากหนอนทหารเสอืมีความสามารถในต้านจุลินทรีย์แกรมลบ Salmonella typhimurium มีขนาดของเคลียร์โซน

เท่ากบั 11.77±0.03 มิลลิเมตร (Tangwatcharin and Khopaibool, 2012) ท าการศึกษาฤทธิ์ของกรดลอริกในน า้มนั

มะพร้าว ที่ยับย้ังการเจริญของเชื้ อ Staphylococcus aureus ได้ และรายงานว่าสารละลายกรดลอริก สามารถยับยั้งการ

เจริญเติบโต และฆ่าเชื้ อเชื้ อจุลินทรีย์ได้โดยกลไกในการฆ่าเชื้ อนั้นอาจเกิดขึ้นจากความสามารถของโมโนกลีเซอไรด์  

(Monoglyceride) ในกรดไขมันที่ท าให้เซลล์ของแบคทเีรียเกดิการหดตัว และเกดิการแยกชั้นกนัของเยื่อหุ้มเซลล์ ท า

ให้เชื้ อแบคทีเรียตายในที่สุด แต่น ้ามันหนอนทหารเสือไม่สามารถยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียแกรมลบ คือ 

Pseudomonas aeruginosa และ Escherichia coli ได้ ซึ่งแบคทเีรียแกรมลบมีความทนทานต่อการรักษานี้ อย่างสมบูรณ์ 

อีกทั้งสภาพแวดล้อมในการเล้ียงที่แตกต่างกันส่งผลให้ความสามารถในการเป็นสารต้านจุลินทรีย์ของน า้มันหนอน

ทหารเสอืดังกล่าวแตกต่างกนั สอดคล้องกบัผลการวิเคราะห์ความเข้มข้นของสารในระดับต ่าสุดที่สามารถยับย้ังการ

เจริญของจุลินทรีย์ minimum inhibitory concentration (MIC) ดังตารางที่ 5 และที่ความเข้มข้นของ DMSO คือร้อย

ละ 50 จากการทดลองดงัตารางที่ 4 พบว่า Dimethyl sulfoxide (DMSO) ไม่พบโซนการยับยั้งเชื้อจุลินทรีย์ทั้ง 4 ชนิด 

ซึ่งสอดคล้องกบังานวิจัยของ (สจุิตรา ยาหอม และรุ่งฤดี ทวิทอง, 2019) ที่ท าการศึกษาผลการยับย้ังเชื้ อของตัวท า

ละลาย DMSO ที่ความเข้มข้นต่างๆพบว่า ที่ระดบัความเข้มข้นร้อยละ 50 ไม่สามารถยับยั้งการเจริญของเชื้ อจุลินทรีย์

ได้ การมฤีทธิ์ในการยับย้ังเป็นผลมาจาก สารละลายกรดลอริกที่มอียู่ในน า้มนัหนอนทหารเสอื  
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สรุปผลการศึกษา 

  จากการศึกษากระบวนการการท าแห้งที่มีผลต่อประสทิธภิาพการสกดั องค์ประทางเคมี-กายภาพ และฤทธิ์

ต้านเชื้ อจุลินทรีย์ของน า้มันสกดัจากหนอนทหารเสอื โดยรักษาคุณลักษณะของน า้มันให้คงอยู่มากที่สดุ พบว่า หนอน

ทหารเสอืที่อบแห้งด้วยไมโครเวฟ และอนิฟราเรดมปีระสทิธภิาพการสกดัดทีี่สดุ นอกจากนี้ยังพบว่าน า้มนัหนอนทหาร

เสอืยังมคีุณสมบตัใินการเป็นสารต้านการเจริญของเชื้ อจุลินทรีย์แกรมบวกได้ดี จึงนับว่าเป็นสารสกดัทางเลือกหนึ่งที่มี

ฤทธิ์ยับย้ังจุลินทรีย์ สามารถน าไปใช้เป็นแนวทางในการใช้ประโยชน์จากน า้มันหนอนทหารเสือในอุตสาหกรรมการ

ผลิตยา เครื่องส าอาง หรือการใช้แมลงเป็นส่วนหนึ่งของอาหารสตัว์ น า้มันของแมลงเป็นตัวเลือกที่ดีมากที่จะใช้เป็น

สารเตมิแต่งอาหารสตัว์ หรือสารกนับูดอาหารสตัว์เลี้ยงในอนาคตได้ ดงันั้นจึงจ าเป็นต้องมกีารวิจัยเพ่ิมเตมิเพ่ืออธบิาย

บทบาทของหนอนทหารเสอื และองค์ประกอบที่มอียู่ในน า้มันอย่างครบถ้วน รวมไปถึงการใช้ประโยชน์จากผลิตภัณฑ์

เหล่านี้ โดยไม่ต้องเตมิตวัท าละลายเคมี เช่น DMSO 
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บทคดัย่อ 

 สขุภาพช่องปากเป็นสิ่งส าคัญต่อบุคลิกภาพและความมั่นใจ ดังนั้นปัญหาสขุภาพช่องปากซ่ึงมีสาเหตุมาจากแบคทเีรียจึงเป็นสิ่งที่

ควรป้องกัน โดยใช้ผลิตภัณฑท์ าความสะอาดและยับยั้งการสะสมของแบคทเีรียในช่องปาก แต่ปัจจุบันผู้บริโภคหันมาสนใจในผลิตภณัฑ์

ธรรมชาติมากขึ้ นเพ่ือเล่ียงการใช้ผลิตภัณฑ์ที่ผสมสารเคมีและผลข้างเคียงที่จะเกิด ดังน้ันน า้ยาบ้วนปากที่ผสมสารสกัดมะระขี้ นกจึงถูก

พัฒนาขึ้ นเพ่ือศึกษาฤทธิ์การยับยั้งเช้ือ Streptococcus mutans ของสารสกัดมะระขี้ นกในน ้ายาบ้วนปากด้วยวิธี Broth microdilution 

method จากการศึกษาพบว่าสารสกัดมะระขี้ นกที่ความเข้มข้น 50 25 และ 12.5 mg/ml สามารถยับยั้งเช้ือได้ แต่ไม่สามารถฆ่าเช้ือได้ 

โดยมีค่า Minimum Inhibitory Concentration (MIC) เท่ากับ 12.5 mg/ml เมื่อเตรียมน ้ายาบ้วนปากในความเข้มข้นของสารสกัดที่ 

2xMIC 1xMIC 0.5xMIC และ 0.25xMIC แล้วศกึษาฤทธิ์การยับยั้งเช้ือเทยีบกบัน า้ยาบ้วนปากที่ไม่ผสมสารสกดั พบว่าน า้ยาบ้วนปากที่

ไม่ผสมสารสกัดน้ันไม่มีฤทธิ์ต้านเช้ือ แต่เมื่อผสมกับสารสกัดมะระขี้ นกพบว่ามีฤทธิ์ในการต้านเช้ือที่ความเข้มข้น 2xMIC และ 1xMIC 

อีกทั้งความเข้มข้นที่ 2xMIC ยังสามารถฆ่าเช้ือได้ เมื่อเทยีบกบัชุดควบคุมบวก (Chlorhexidine) และชุดควบคุมลบ (DMSO) โดยมีค่า 

Minimal Bactericidal Concentration (MBC) ที่ 25 mg/ml ซ่ึงเดิมสารสกัดที่ความเข้มข้น 2xMIC ไม่สามารถฆ่าเช้ือได้ สรุปได้ว่าสาร

สกัดและเบสของน า้บ้วนปากนั้นเสริมฤทธิ์กัน และน า้ยาบ้วนปากที่พัฒนาขึ้นมีประสทิธิภาพดี เหมาะที่จะพัฒนาต่อหลังผ่านการทดสอบ

ความเป็นพิษต่อเซลล์แล้ว 
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Abstract 

         The oral hygiene is one important for a human’s personality and confidence. So, oral health problems caused by bacteria 

should be prevented by using oral health care products. But nowadays, consumers are increasingly interested in natural products. 

To avoid using products that contained chemical substances and side effects that will occur. Therefore, a mouthwash containing 

bitter gourd extract was developed to study the antimicrobial activity of bitter gourd extract in mouthwash on Streptococcus mutans 

by broth microdilution method. In the results, the extracts concentrations at 50 25 and 12.5 mg/ml could inhibit the growth of S. 

mutans although they were not able to kill the bacteria. The minimum inhibitory concentration (MIC) of the extract showed at 

12.5 mg/ml. Then the antibacterial activity of mouthwash containing bitter groud extracts at 2xMIC 1xMIC 0.5xMIC and 

0.25xMIC was performed and compared with mouthwash prepared without extracts (mouthwash base). The result showed that the 

mouthwash base could not inhibit bacteria growth. While mouthwash contained extract could inhibit the bacteria at concentrations 

2xMIC and 1xMIC. And the concentration at 2xMIC was able to kill bacteria compared with the positive control (Chlorhexidine) 

and negative control (DMSO) with Minimal Bactericidal Concentration (MBC) at 25 mg/ml. This meant that the extract and base 

of mouthwash presented synergistic effects and disinfectant agents. Therefore, the mouthwash mixed with bitter gourd extract is 

good. It is effective and suitable for further development after the cytotoxicity test. 

 

Keywords: Bitter gourd, Antimicrobial, Plant extract, Momordica charantia var. muricata     

 

บทน ำ 

  สุขภาพช่องปากเป็นสิ่งที่ส  าคัญต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ ดังนั้นปัญหาสุขภาพช่องปากจึงเป็นสิ่งที่ควร

ค านึงถงึ โดยโรคฟันผุและปัญหาปริทนัตเ์ป็นปัญหาในช่องปากที่พบมาก และแพร่หลายทั่วโลก ซึ่งมสีาเหตมุาจากการ

ย่อยเศษอาหารบริเวณคราบจุลินทรีย์บนผิวฟันของแบคทีเรีย โดยมีรายงานว่ามีการตรวจพบแบคทีเรียในช่องปาก

มากกว่า 700 ชนิด รวมถงึ Streptococcus mutans ด้วย ซึ่งถอืเป็นแบคทเีรียที่เป็นปัจจัยหลักที่ท าให้เกดิฟันผุ (Larsen 

& Fiehn, 2017) 

 การขจัดคราบจุลินทรีย์เหล่านี้  จึงเป็นวิธทีี่เหมาะสมในการควบคุมแบคทเีรียในช่องปาก ท าได้โดยการแปรง

ฟันและใช้ไหมขัดฟันอย่างสม ่าเสมอ แต่ความสะอาดนั้นจะขึ้นอยู่กบัทกัษะส่วนบุคคล อกีทั้งเวลาที่ใช้ในการท าความ

สะอาด จากการศึกษาปัญหาสขุภาพช่องปากกยั็งแสดงให้เหน็ถึงเวลาที่ใช้ในการแปรงฟันเฉล่ียนั้นไม่เพียงพอ และไม่

เหมาะสมในการก าจัดคราบจุลินทรีย์ได้ (Beals et al., 2000) ดังนั้นการใช้น า้ยาบ้วนปากร่วมด้วยถือว่าเป็นวิธทีี่ดีที่

ช่วยท าความสะอาดช่องปาก ซึ่งได้รับการพิสูจน์แล้วว่ามีประสิทธิภาพในการป้องกันการสะสมของคราบจุลินทรีย์  

(Wennström et al., 1987)   
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 อย่างไรกต็ามน า้ยาบ้วนปากที่มีส่วนผสมของสารต้านเชื้ อจุลินทรีย์ที่เป็นทางเลือกหนึ่งที่สามารถควบคุมการ

เจริญและก่อตัวของคราบจุลินทรีย์ได้ดี เช่น น ้ายาบ้วนปากที่ผสมคลอเฮกซิดีน (Chlorhexidine) (Chye et al., 

2019) กย็ังมีผลเสีย เช่น การย้อมสีฟัน ท าให้การรับรสชาติผิดปกติ และระคายเคืองเยื่อเมือกในช่องปากอีกด้วย 

(Shah et al., 1993), (Marinone & Savoldi, 2000) อีกทั้งยังมีส่วนผสมของแอลกอฮอล์ ซึ่ งหลายทฤษฎี หรือ

งานวิจัยไม่ยอมรับในการใช้แอลกอฮอล์ เนื่องด้วยผลข้างเคียงที่ท าให้เกิดการระคายเคืองต่อพ้ืนผิว (Penugonda et 

al., 1994) และยังมโีอกาสท าให้เกดิมะเรง็ในช่องปากได้อกีด้วย (Smigel, 1991), (Llewelyn, 1994) ดงันั้นการใช้

สารต้านจุลชีพอื่นที่มผีลข้างเคยีงน้อยจึงค่อนข้างจ าเป็น ในปัจจุบนัผู้บริโภคหันมาใช้ผลิตภัณฑท์ี่ปลอดสารเคมกีนัมาก

ขึ้น น า้ยาบ้วนปากที่ไม่มีส่วนผสมของสารเคมีจึงเป็นที่นิยม แต่ทว่าน า้ยาบ้วนปากที่ผสมสารสกัดจากธรรมชาติส่วน

ใหญ่กย็ังมสี่วนผสมของสารป้องกนัฟันผุอย่างฟลูออไรด ์ซึ่งเป็นพิษได้หากกลืนเข้าไปในปริมาณที่มากเกนิ โดยสมาคม

ทันตกรรมแห่งอเมริกาแนะน าว่าไม่ควรจ่ายฟลูออไรด์เกิน 120 mg (โซเดียมฟลูออไรด์ 264 mg) ในคราวเดียว 

(Bayless & Tinanoff, 1985) โดยมีรายงานการมึนเมาที่เกี่ยวข้องกบัการกลืนกนิยาสฟัีนฟลูออไรด์ 68% น า้ยาบ้วน

ปากฟลูออไรด ์17% และผลิตภัณฑเ์สริมอาหารที่ผสมฟลูออไรดอ์กี 15% และยังพบในเดก็ที่อายุต ่ากว่า 6 ปี มากกว่า 

80%  (Shulman & Wells, 1997) ซึ่งแสดงให้เห็นว่าเดก็ที่มีอายุต ่ากว่า 6 ปี มีปัญหาการกลืนฟลูออไรด์ จึงไม่

เหมาะสมกบัน า้ยาบ้วนปากที่มีส่วนผสมของฟลูออไรด์ อกีทั้งยังมีการผสมเมนทอลในน า้ยาบ้วนปาก ซึ่งเมนทอลนั้น

สามารถใช้เป็นสารหล่อเยน็ และยาชาอ่อนๆ ที่ใช้เฉพาะจุดได้อีกด้วย (Clark et al., 2004) โดยผลข้างเคียงของ

เมนทอลจะส่งผลต่อเยื่อหุ้มเซลล์โดยตรง และท าให้เกดิการตายของเซลล์ หรือเป็นพิษต่อเซลล์นั่นเอง (Faridi et al., 

2011) อกีทั้งไอระเหยยังระคายเคืองทางเดินหายใจอกีด้วย (Wise et al., 2011) และเมื่อสดูดมเข้าไปจะส่งถึงการ

รับกล่ินที่เพ้ียนไป โดยท าปฏกิริิยากบัเซลล์ประสาทรับกลิ่นและเนื้อเยื่อทางเดนิหายใจ (Willis et al., 2011)  

 การศึกษานี้ จึงได้พัฒนาน า้ยาบ้วนปากที่ไม่ผสมสารที่ก่อให้เกดิอาการแพ้ข้างต้นใดๆ และเลือกใช้สารต้าน 

จุลชีพที่สกดัได้จากมะระขี้นก ซึ่งมะระขี้นกนั้นได้มีการรายงานว่ามีฤทธิ์ในการยับย้ังการเจริญของเชื้ อแบคทเีรียหลาย

ชนิด รวมถงึเชื้อ S. mutans ซึ่งเป็นเชื้อก่อโรคฟันผุอกีด้วย (Qamar et al., 2020) แต่ด้วยรสขมของมะระขี้นกท าให้มี

ผู้บริโภคน้อย อกีทั้งการปลูกมะระขี้นกยังปลูกกนัมาก บางฤดูกาลจะมีการปลูกมะระขี้นกมาก และท าให้เกดิผลผลิตมี

มากเกนิไปในท้องตลาด ส่งผลท าให้ผลผลิตราคาถูก อกีทั้งยังมกีารเน่าเสยี เนื่องจากการล้นตลาดและไม่มกีารน าไปใช้

ประโยชน์  

ดังนั้นการศึกษานี้ จึงใช้สารสกัดมะระขี้นกมาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์น า้ยาบ้วนปากที่ผสมสารสกัดมะระขี้นก 

และทดสอบฤทธิ์ในการยับย้ังเชื้ อแบคทีเรียในช่องปาก เพ่ือให้น า้ยาบ้วนปากที่ไม่ผสมสารเคมีที่อาจท าให้ก่อเกิด
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ผลข้างเคียงต่อผู้บริโภค และเป็นต้นแบบผลิตภัณฑ์ที่ใช้เป็นแนวทางในการศึกษาต่อไปในอนาคต อีกทั้งยังเป็นการ

เพ่ิมมูลค่าให้กบัสมุนไพรไทยอกีด้วย 

 

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีกำร 

1. การเตรียมและการทดสอบฤทธิ์ของสารสกดัมะระขี้นก  

1.1 การเตรียมสารสกดัมะระขี้นก 

น าผลมะระขี้นกที่ได้จากตลาดมาท าความสะอาด เอาเมลด็ออก จากนั้นห่ันแล้วน าไปอบที่อุณหภมูิ 60 องศา

เซลเซียส เป็นเวลา 48 ชั่วโมง เมื่อแห้งแล้วจึงน ามาบดให้ละเอียดและแช่ในตัวท าละลายเอทานอล 95% โดย

อตัราส่วนผงมะระขี้นกต่อตัวท าละลาย 1 ต่อ 4 ท า Maceration เป็นเวลา 5 วัน ใน Shaker incubator เพ่ือให้ผงมะระ

ขี้นกได้สมัผัสกับตัวท าละลายอย่างทั่วถึง แล้วกรองด้วยกระดาษกรอง น าเฉพาะส่วนสารละลายไประเหยด้วยเครื่อง

ระเหยสญุญากาศแบบหมุน (Rotary vacuum evaporator) ที่อุณหภมูิ 40-50 องศาเซลเซียส จนกว่าตัวท าละลายจะ

หมดแล้วได้เป็นสารสกดัหยาบ จากนั้นน าสารสกดัหยาบที่ได้ไป Freeze dry จนกระทั่งแห้งสนิท จากนั้นท าการละลาย

ด้วย Dimethyl Sulfoxide (DMSO) ให้ได้ความเข้มข้น 200 mg/ml เกบ็ไว้ที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียสจนกว่าจะ

น ามาใช้   

1.2 การทดสอบฤทธิ์ในการยับย้ังเชื้อในช่องปากของสารสกดัมะระขี้นก 

เพาะเชื้อ Streptococcus mutans ที่ได้จาก Stock ของห้องปฏบิตักิารทางจุลชีววิทยา ภาควิชาชวีวทิยาช่องปาก 

คณะทนัตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ลงในอาหารเหลว Brain heart infusion (BHI) บ่มที่ 5% CO2 

Incubator อณุหภมู ิ37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง แล้วน าไปเจือจางและวัดความขุ่นของเชื้อให้เท่ากบั 0.5 

Mc Farland โดยใช้เคร่ือง Spectrophotometer จากนั้นทดสอบฤทธิ์การต้านแบคทเีรียของสารสกดัมะระขี้นกในความ

เข้มข้นของสารสกดัเริ่มต้นเท่ากนั คอื 50 mg/ml โดยใช้ DMSO เป็นชุดควบคุมลบ โดยให้ความเข้มข้นเริ่มต้นเท่ากบั

ความเข้มข้นที่อยู่ในสารสกดัคอื 25% และใช้ Chlorhexidine เป็นชุดควบคุมบวกให้ความเข้มข้นเริ่มต้นเท่ากบั 0.2% 

จากนั้นท า 2-fold dilution ให้ความเข้มข้นของสารละลายที่ต้องทดสอบ (Treatments) ลดลงเรื่อยๆ จนถงึ 0.048 % 

(20 เท่า) แล้วเลี้ยงร่วมกบัเชื้อ S. mutans ที่ 5% CO2 Incubator อณุหภมู ิ37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง 

ท าการตรวจสอบการเจริญของเชื้อด้วยวิธกีาร Drop plate จากนั้นน าไปบ่มที่ 5% CO2 Incubator อณุหภมู ิ37 องศา

เซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง แล้วสงัเกตการเจริญของเชื้อบนอาหารเลี้ยงเชื้อ ท าการทดลองทั้งหมด 3 ซ า้ และบนัทกึ

ผล ในแต่ละคร้ังมกีารท า Contamination check โดยบ่มอาหารเหลวที่ไม่ได้เตมิเชื้อ และอาหารเหลวที่เล้ียงร่วมกบัเชื้อ 
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แล้วท าการ Spread plate น าไปบ่มที่ 5% CO2 Incubator อณุหภมู ิ37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง จากนั้น

สงัเกตลักษณะของโคลีนีบนอาหารเล้ียงเชื้อเพ่ือดูการปนเป้ือน และยืนยันชนิดของเชื้อที่ทดสอบ 

1.3 การหาค่าความเข้มข้นต ่าสดุที่สามารถยับย้ังการเจริญของเชื้อ (Minimal inhibitory concentration, MIC)  

ปิเปตอาหารเหลวเลี้ ยงเชื้ อ BHI ลง 96 well microplate โดยหลุมแรกเติมสารละลายที่ต้องการจะทดสอบ 

(Treatments) และตัวควบคุม (controls) จากนั้นท าการเจือจางจากหลุมแรกไปถึงความเข้มข้นเจือจางที่ 20 เท่า โดย

ความเข้มข้นของสารละลายที่ทดสอบจะลดลงความเข้มข้นละ 2 เท่า เรียกว่า 2 - fold dilution จากนั้นท าการเตมิเชื้อ 

S. mutans ลงในแต่ละหลุมที่ต้องการทดสอบเป็นปริมาตร 10 ไมโครลิตร บ่มที่อุณหภมูิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 

24 ชั่วโมง แล้ววิเคราะห์ผลการเจริญเตบิโตของเชื้ อโดยการสงัเกตลักษณะการขุ่นของอาหารเลี้ยงเชื้ อ เทยีบกบัอาหาร

เล้ียงเชื้ อที่ไม่ได้เติมเชื้ อ ถ้าอาหารเลี้ ยงเชื้ อขุ่นแสดงถึงการเจริญเติบโตของเชื้ อ S. mutans และท าการตรวจสอบเพ่ือ

ยืนยันผลการเจริญของเชื้ อด้วยวิธกีาร Drop plate จากนั้นน าไปบ่มที่ 5% CO2 Incubator อุณหภมูิ 37 องศาเซลเซียส 

เป็นเวลา 24 ชั่วโมง แล้วสงัเกตการเจริญของเชื้อบนอาหารเลี้ยงเชื้อ ท าการทดลองทั้งหมด 3 ซ า้ และบนัทกึผล ในแต่

ละครั้งมีการท า Contamination check โดยบ่มอาหารเหลวที่ไม่ได้เติมเชื้ อ และอาหารเหลวที่เล้ียงร่วมกบัเชื้ อ แล้วท า

การ Spread plate น าไปบ่มที่ 5% CO2 Incubator อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง จากนั้นสังเกต

ลักษณะของโคลีนีบนอาหารเล้ียงเชื้อเพ่ือดูการปนเป้ือน และยืนยันชนิดของเชื้อที่ทดสอบ 

2. การเตรียมและการทดสอบฤทธิ์ของน า้ยาบ้วนปากที่ผสมสารสกดัมะระขี้นก  

2.1 การเตรียมน า้ยาบ้วนปาก 

เตรียมน า้ยาบ้วนปากโดยดดัแปลงมาจากสตูรของ ปนัฐดา กนัทาเศษ และคณะ (2561) โดยท าการผสมเกลือ

แกง และ Baking Soda (Sodium Bicarbonate) จากนั้นละลายด้วยน า้กลั่น แล้วท าการนึ่งฆ่าเชื้อ เมื่อน ามาใช้ให้ผสม

สารสกดัหยาบมะระขี้นกเพ่ือให้ได้น า้ยาบ้วนปากทั้งหมด 5 สตูรดงัตารางที่ 1 และเกบ็ไว้จนกว่าจะน ามาใช้   

 
ตำรำงที่ 1 ความเข้มข้นของสารสกดัมะระขี้นกในน า้ยาบ้วนปากแต่ละสตูร 

สตูรน า้ยาบ้วนปาก ความเข้มข้นสารสกดั 

สตูรที่ 1 (F1) 

สตูรที่ 2 (F2) 

2xMIC 

1xMIC 

สตูรที่ 3 (F3) 0.5xMIC 

สตูรที่ 4 (F4) 0.25xMIC 

สตูรที่ 5 (F5) ไม่ผสมสารสกดั 
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2.2 การทดสอบฤทธิ์ในการยับย้ังเชื้อในช่องปากของน า้ยาบ้วนปากที่ผสมสารสกดัมะระขี้นก 

เพาะเชื้ อ Streptococcus mutans ที่ได้จาก Stock ของห้องปฏบิัติการทางจุลชีววิทยา ภาควิชาชีววิทยาช่องปาก 

คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร  ลงในอาหารเหลว Brain heart infusion (BHI) บ่มที่  5% CO2 

Incubator อุณหภมูิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง แล้วน าไปเจือจางและวัดความขุ่นของเชื้ อให้เท่ากบั 0.5 

Mc Farland โดยใช้เครื่อง Spectrophotometer จากนั้นทดสอบฤทธิ์การต้านแบคทีเรียของน า้ยาบ้วนปากทั้ง 5 สูตร 

โดยใช้น ำ้ยาบ้วนปากสูตรที่ 5 (เบสของน า้ยาบ้วนปากที่ไม่ผสมสารสกัด) และ DMSO เป็นชุดควบคุมลบ และใช้ 

Chlorhexidine เป็นชุดควบคุมบวก แล้วเลี้ ยงร่วมกับเชื้ อ S. mutans ที่  5% CO2 Incubator อุณหภูมิ 37 องศา

เซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง ท าการตรวจสอบการเจริญของเชื้อด้วยวิธกีาร Drop plate แล้วสงัเกตการเจริญของเชื้อ

บนอาหารเลี้ ยงเชื้ อ ท าการทดลองทั้งหมด 3 ซ า้ และบันทึกผล ในแต่ละครั้งมีการท า Contamination check โดยบ่ม

อาหารเหลวที่ไม่ได้เติมเชื้ อ และอาหารเหลวที่ เล้ียงร่วมกับเชื้ อ แล้วท าการ Spread plate น าไปบ่มที่  5% CO2 

Incubator อุณหภมูิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง จากนั้นสงัเกตลักษณะของโคลีนีบนอาหารเลี้ยงเชื้ อเพ่ือดู

การปนเป้ือน และยืนยันชนิดของเชื้อที่ทดสอบ 

2.3 การระบุค่าความเข้มข้นต ่าสดุที่สามารถยับย้ังการเจริญของเชื้อ (Minimal inhibitory concentration, MIC) และ

ค่าความเข้มข้นต ่าสดุที่สามารถฆ่าเชื้อได้ (Minimal bactericidal concentration, MBC)  

จากการศึกษาฤทธิ์ในการยับย้ังการเจริญของเชื้อในช่องปากของน า้ยาบ้วนปากทั้ง 5 สตูร ความเข้มข้นของน า้ยา

บ้วนปากสตูรที่เร่ิมมกีารยับย้ังการเจริญของเชื้อจะถือว่าเป็นค่า MIC และความเข้มข้นต ่าที่สดุของน า้ยาบ้วนปากสตูรที่

พบว่าไม่มกีารเจริญของเชื้ อจะถือว่าเป็นค่า MBC โดยจะสงัเกตได้จากการเจริญ และลักษณะโคโลนีของเชื้อบนอาหาร

เล้ียงเชื้ อที่น าไปบ่มที่ 5% CO2 Incubator อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมงหลังจากการ Drop plate 

ท าการทดลองทั้งหมด 3 ซ า้ และบันทึกผล ในแต่ละครั้งมีการท า Contamination check โดยบ่มอาหารเหลวที่ไม่ได้

เติมเชื้ อ และอาหารเหลวที่เล้ียงร่วมกับเชื้ อ แล้วท าการ Spread plate น าไปบ่มที่ 5% CO2 Incubator อุณหภูมิ 37 

องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง จากนั้นสงัเกตลักษณะของโคลีนีบนอาหารเลี้ยงเชื้อเพ่ือดูการปนเป้ือน และยืนยัน

ชนิดของเชื้อที่ทดสอบ 

3. การทดสอบทางกายภาพของน า้ยาบ้วนปาก 

เมื่อได้ความเข้มข้นต ่าที่สดุที่สามารถฆ่าเชื้อได้แล้ว (MBC) น าน า้ยาบ้วนปากนั้นมาทดสอบทางกายภาพ เช่น 

ลักษณะของสารละลาย ค่าpH และการตกตะกอน โดยใช้น า้ยาบ้วนปากทั้งหมด 5 สตูร เพ่ือให้เป็นไปตามมาตรฐาน

ของน า้ยาบ้วนปากที่กระทรวงอตุสาหกรรมก าหนด 
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ผลกำรศึกษำ 

จากการศึกษาฤทธิ์การยับย้ังเชื้อ S. mutans ของสารสกดัมะระขี้นกเทยีบกบัชุดควบคุม พบว่าสารสกดัมะระ

ขี้นกที่ความเข้มข้น 50 25 และ 12.5 mg/ml ดงัรปูที่ 1 นั้นมฤีทธิ์ในการยับย้ังการเจริญของเชื้อ S. mutans 

 

รูปท่ี 1 การเจริญของเช้ือ S. mutans บนอาหารเลี้ยงเช้ือ BHI หลังจากทดสอบด้วยสารสกดัมะระขี้นก 

โดยความเข้มข้นของสารสกดัมะระขี้นกที่ 12.5 mg/ml นั้นถือเป็นค่า MIC เนื่องจากเป็นความเข้มข้นที่ต ่า

ที่สดุของสารสกดัที่สามารถยับย้ังการเจริญของเชื้ อได้ จากนั้นน าค่า MIC ที่ได้มาพัฒนาเป็นน า้ยาบ้วนปากที่ผสมสาร

สกดัทั้ง 5 สตูรที่มคีวามเข้มข้นจากสตูที่ 1 ถงึสตูรที่ 4 เท่ากบั 25 12.5 6.25 และ 3.12 mg/ml ตามล าดบั และน า้ยา

บ้วนปากสตูรที่ 5 (เบสของน า้ยาบ้วนปากที่ไม่ผสมสารสกดั) โดยน าไปทดสอบฤทธิ์การยับย้ังเชื้อ S. mutans เทยีบกบั

ชุดควบคุม ดงัรปูที่ 2 

 

รูปท่ี 2 การเจริญของเช้ือ S. mutans บนอาหารเลี้ยงเช้ือ BHI หลังจากทดสอบด้วยน า้ยาบ้วนปากแต่ละสตูร 
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พบว่าน า้ยาบ้วนปากสตูรที่ 1 (F1) และ น า้ยาบ้วนปากสตูรที่ 2 (F2) มฤีทธิ์ในการต้านเชื้อ แต่สตูรที่ 3 4 

และ 5 พบว่าไม่มฤีทธิ์ในการต้านเชื้อ โดยเฉพาะน า้ยาบ้วนปากสตูรที่ 5 (F5) จะสงัเกตได้ว่าน า้ยาบ้วนปากที่ไม่ได้

ผสมสารสกดัมะระขี้นกนั้น ไม่มฤีทธิ์ในการยับย้ังเชื้อแต่อย่างใดซึ่งสงัเกตได้จากการที่เชื้อแบคทเีรียนั้นมกีารเจรญิได้

อย่างเตม็ที่เมื่อเทยีบกบัชุดควบคุม  

จากนั้นท าการทดสอบความเข้ากนัของน า้ยาบ้วนปากของแต่ละสตูร พบว่าน า้ยาบ้วนปากแต่ละสตูรนั้นมี

ความเข้าเป็นอย่างด ีโดยมลีักษณะเป็นสารละลายใส ไม่มตีะกอน และเมื่อมกีารทดสดความเป็นกรด-ด่าง พบว่าน า้ยา

บ้วนปากทั้ง 5 สตูรมค่ีา pH อยู่ระหว่าง 0.3 ถงึ 10.5 ดงัตารางที่ 2 ตามที่กระทรวงอตุสาหกรรมก าหนด  

ตำรำงที่ 2 ค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) ของน า้ยาบ้วนปากแต่ละสตูร 

สตูรน า้ยาบ้วนปาก ค่า pH 

สตูรที่ 1 (F1) 

สตูรที่ 2 (F2) 

8.75 

9.00 

สตูรที่ 3 (F3) 9.10 

สตูรที่ 4 (F4) 9.12 

สตูรที่ 5 (F5) 9.38 

 
อภิปรำยผลกำรศึกษำ 

จากการศึกษาฤทธิ์การยับย้ังเชื้ อ S. mutans ของสารสกดัมะระขี้นกและน า้ยาบ้วนปากที่ผสมสารสกดัมะระ

ขี้ นก พบว่าสารสกัดมะระขี้ นกนั้นมีฤทธิ์ในการยับย้ังการเจริญของเชื้ อ S. mutans แต่ไม่มีฤทธิ์ในการฆ่าเชื้ อ โดย

สามารถยับยั้งเชื้อ S. mutans ได้ที่ความเข้มข้น 50 25 และ 12.5 mg/ml แต่เมื่อได้น าสารสกดัมะระขี้นกผสมกบัเบส

ของน า้ยาบ้วนปากแล้วทดสอบฤทธิ์การยับย้ังการเจริญของเชื้อ พบว่าน า้ยาบ้วนปากสตูรที่ 1 (F1) และ น า้ยาบ้วนปาก

สตูรที่ 2 (F2) มีฤทธิ์ในการต้านเชื้ อ แต่สตูรที่ 3 4 และ 5 พบว่าไม่มีฤทธิ์ในการต้านเชื้ อ โดยเฉพาะน า้ยาบ้วนปาก

สตูรที่ 5 (F5) จะสงัเกตได้ว่าน า้ยาบ้วนปากที่ไม่ได้ผสมสารสกดัมะระขี้นกนั้น ไม่มฤีทธิ์ในการยับย้ังเชื้ อแต่อย่างใดซึ่ง

สงัเกตได้จากการที่เชื้ อแบคทเีรียนั้นมีการเจริญได้อย่างเตม็ที่เมื่อเทยีบกบัชุดควบคุม แต่เมื่อผสมสารสกดัมะระขี้นก

เข้าไปในน า้ยาบ้วนปากพบว่าสารสกดัและเบสของน า้ยาบ้วนปากนั้นมีการเสริมฤทธิ์กนัในการยับย้ังเชื้อแบคทเีรีย เมื่อ

เทียบผลของการยับย้ังเชื้ อของสารสกัดเทียบกับผลของการยับย้ังเชื้ อของน า้ยาบ้วนปากที่ผสมสารสกัดมะระขี้นกที่

ความเข้มข้นของสารสกดัเดียวกนัคือ 12.5 mg/ml นั้น พบว่าสารสกดัที่ความเข้มข้นดังกล่าวคือ 12.5 mg/ml นั้นมี

ฤทธิ์ในการยับย้ังเชื้ อได้ เนื่องจากสารสกดัมะระขี้นกมีสารส าคัญมากมาย (Singh et al., 2011) และยังมีการรายงาน

ฤทธิ์ในการยับย้ังเชื้ อ S. mutans ของสารสกัดมะระขี้นก (Mustaruddin & Hanindiya, 2022) และ (Copper oxide 
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nanoroide (Qamar et al., 2020) จากมะระขี้นกอีกด้วย ถึงแม้ว่าสารสกัดมะระขี้นกจะสามารถยับยั้งเชื้ อได้ แต่ใน

การศึกษานี้ สารสกดัมะระขี้นกในความเข้มข้นที่ศึกษายังไม่มีฤทธิ์ในการฆ่าเชื้ อแบคทเีรีย S. mutans แต่เมื่อผสมสาร

สารสกดัเข้ากบัเบสของน า้ยาบ้วนปากที่ความเข้มข้นของสารสกดัเดยีวกบัพบว่าน า้ยาบ้วนปากที่มส่ีวนผสมของสารสกดั

มะระขี้นกที่ความเข้มข้นดังกล่าวนั้นมีฤทธิ์สามารถฆ่าเชื้ อแบคทเีรีย S. mutans ได้ จึงสรุปได้ว่าน า้ยาบ้วนปากที่ผสม

สารสกดัมะระขี้นกนั้นมฤีทธิ์ในการยับย้ังการเจริญของเชื้อ S. mutans โดยมค่ีา MIC ของน า้ยาบ้วนปากที่ผสมสารสกดั

มะระขี้นกอยู่ที่ 12.5 mg/ml อกีทั้งน า้ยาบ้วนปากที่ผสมสารสกดัมะระขี้นกนี้ ยังมีฤทธิ์ในการฆ่าเชื้ อ S. mutans ได้อกี

ด้วย โดยมีค่า MBC อยู่ที่ 25 mg/ml และเมื่อน าน ้ายาบ้วนปากทั้ง 5 สูตรไปศึกษาทางกายภาพทั้งความเข้ากัน 

ลักษณะของสารละลาย การเกิดตะกอน และความเป็นกรด-ด่าง พบว่าน ้ายาบ้วนปากทั้ง 5 สูตรมีลักษณะเป็น

สารละลายใส ไม่มีตะกอน และมีค่า pH อยู่ในช่วงที่กระทรวงอุตสาหกรรมได้ก าหนดไว้เร่ืองคุณสมบัติของผลิตภัณฑ์

น า้ยาบ้วนปากตามประกาศกระทรวงอตุสาหกรรมฉบบัที่3749 (พ.ศ. 2550)  

 ฤทธิ์การยับย้ังเชื้อของน า้ยาบ้วนปากนั้นขึ้นอยู่กบัระยะเวลาในการใช้ จากรายงานการศึกษาเปรียบเทยีบฤทธิ์

ของการต้านเชื้อแบคทเีรียของน า้ยาบ้วนปากของ กนกพร ปางสมบูรณ ์และคณะ (2544) พบว่าฤทธิ์การต้านเชื้อของ

น า้ยาบ้วนปากนั้นขึ้นอยู่กบัเวลา ความเข้มข้น และชนิดของน า้ยาบ้วนปากอกีด้วย แต่ในการศึกษานี้ เป็นการศึกษา

เบื้องต้นของน า้ยาบ้วนปากที่ผสมสารสกดัมะระขี้นกเพ่ือเป็นข้อมูลในการพัฒนาน า้ยาบ้วนปากผสมสารสกดัจากพืช

สมุนไพรต่อไป เนื่องจากปัจจุบนัน า้ยาบ้วนปากที่มส่ีวนผสมของสมุนไพรนั้นก าลังเป็นที่นิยม อกีทั้งยังเล่ียงปัญหาที่

อาจเกดิจากองคป์ระกอบทางเคมใีนน า้ยาบ้วนปากต่อผู้บริโภค ปัจจุบนัจงึมผู้ีศึกษาน า้ยาบ้วนปากที่ใช้สารสกดัจาก

สมุนไพรมากมาย เช่น น า้ยาบ้วนปากที่ผสมสารสกดั Tannins จาก Quercus brantii และน า้มนัหอมระเหยของ Zataria 

multiflora (Alipour et al., 2018) และน า้ยาบ้วนปากจาก Zataria multiflora (Mirzaei et al., 2022) อกีทั้งน า้ยา

บ้วนปากที่ผสมสารสกดั Pomegranate, Grape seed และ Guava extracts กยั็งมฤีทธิ์ในการยับย้ังเชื้อในช่องปากได้อกี

ด้วย (Singla et al., 2018) จากการศึกษานี้จงึสรปุได้ว่าน า้ยาบ้วนปากที่ผสมสารสกดัจากพืชสมุนไพรนั้นเป็นที่นิยม 

และมคีวามส าคญัเป็นอย่างมาก เพ่ือเป็นทางเลือกที่ปลอดภัยให้กบัผู้บริโภค หรือผู้ป่วยที่มปัีญหาในการใช้น า้ยาบ้วน

ปากที่มส่ีวนผสมของสารต้านเชื้อต่าง ๆ และ แอลกอฮอล์ที่ผสมอยู่ในน า้ยาบ้วนปากตามท้องตลาด 

 
สรุปผลกำรศึกษำ 

  จากการพัฒนาผลิตภณัฑน์ า้ยาบ้วนปากที่มส่ีวนผสมของสารสกดัมะระขี้นก และศึกษาฤทธิ์ในการยับย้ังเชื้อ

ในช่องปากพบว่าสารสกดัมะระขี้นกนั้นมฤีทธิ์ในการยับย้ังเชื้อแบคทเีรีย S. mutans แต่ไม่มฤีทธิ์ในการฆ่าเชื้อ แต่เมื่อ

ผสมสารสกดัมะระขี้นกเข้ากบัเบสของน า้ยาบ้วนปากแล้วพบว่าน า้ยาบ้วนปากที่ผสมสารสกดัมะระขี้นกสามารถฆ่าเชื้อ
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แบคทเีรีย S. mutans ได้ โดยจะกล่าวได้ว่าสารสกดักบัเบสของน า้ยาบ้วนปากมกีารเสริมฤทธิ์กนั และต้นแบบชิ้นนี้

เหมาะที่จะพัฒนาต่อหลังจากผ่านทดสอบความเป็นพิษต่อเซลล์แล้ว เพ่ือให้ได้ต้นแบบของน า้ยาบ้วนปากที่มี

ประสทิธภิาพ และเป็นไปตามมาตรฐานที่กระทรวงอตุสาหกรรมก าหนด  
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บทคดัย่อ 

 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาประสทิธิภาพการปรับพีเอช และการก าจัดโลหะพิษของน า้ในอ่างลุ่มน า้โจนแห่งที่ 16 ที่มี

สภาพเป็นกรดสงู และมีการปนเป้ือนโลหะหลายชนิด โดยมีค่าพีเอชเท่ากบั 2.91 ซ่ึงเกิดจากการลักลอบทิ้งน า้จากโรงงานอุตสาหกรรม  

โดยท าการเปรียบเทียบสารที่ใช้ 3 ตัวในการบ าบัดน ้า คือ โซเดียมไฮดรอกไซด์ (NaOH), แคลเซียมไฮดรอกไซด์ (Ca(OH)2) และ      

ผงเหลก็ประจุศูนย์ (ZVI) ซ่ึงความสามารถในการปรับสภาพน า้ให้เป็นกลางนั้นจะต้องใช้สารเคมีด่าง NaOH, Ca(OH)2 เป็น 0.09 และ 

0.08 ตามล าดับ และในส่วน ZVI พบว่าเหลก็ที่ร้อยละ 10 โดยมวลต่อปริมาตรกเ็พียงพอที่จะสามารถท าให้พีเอชเป็นกลางได้  ในส่วน

ประสทิธิภาพในการก าจัดโลหะ ถึงสารเคมีด่างจะมีประสทิธิภาพการก าจัดโลหะต่างๆ ดีกว่า ZVI แต่การใช้ผงเหลก็นั้นจะไม่ท าให้เกิด

ความเป็นพิษที่มากขึ้ น เช่น ไม่ท าให้เกิดตะกอนพิษในแหล่งน า้ที่บ าบัด ซ่ึงผงเหลก็สามารถก าจัดโลหะหนักในน า้ได้ดีโดยเฉพาะค่าของ 

Cu2+, Pb2+ และ Zn2+ มีประสทิธภิาพการบ าบัดถึง 99%, 96% และ 85% แต่บ าบัด Mn2+ ได้เพียง 17% จากผลการทดลองประสทิธภิาพ

ในการก าจัดโลหะของสารทั้ง 3 ตัวจะไม่สามารถท าให้น า้ผ่านมาตรฐานน า้ผิวดินได้ แต่หากต้องการให้ความเข้มข้นของโลหะหนักทุกตัว

ของน า้ปนเป้ือนผ่านค่ามาตรฐานต้องท าการบ าบัดด้วย ZVI ซ า้ 2 คร้ัง และพบว่าในการใช้ผงเหลก็ร้อยละ 20 โดยมวลต่อปริมาตรเพียง

พอที่จะสามารถท าให้พีเอชเป็นกลาง และสามารถก าจัดโลหะหนักในน า้ได้ 100% 

mailto:pomphenrat@gmail.com
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ค าส าคญั: ผงเหลก็ประจุศนูย์ (ZVI)  การก าจัดโลหะหนัก  การปรับสภาพให้เป็นกลาง  

 

Abstract 

 The objective of this research was to study the efficiency of pH adjustment. and the removal of toxic metals from highly 

acidic water contaminated with many metals in the 16th Joan Basin. This water has a pH of 2.91, caused by the illegal dumping 

of water from industrial factories. The experiment will use 3 substances used in water treatment, namely sodium hydroxide (NaOH), 

calcium hydroxide (Ca(OH)2), and zero-ion iron powder (ZVI). The ability to neutralize water requires NaOH, Ca(OH)2 was 

0.09 and 0.08, respectively, and in the ZVI section it was found that iron at 10%w/v was sufficient to neutralize the pH. In terms 

of metal removal efficiency Although alkaline chemicals have better metal removal efficiency than ZVI, the use of iron powder 

does not cause additional toxicity, for example, it does not cause toxic sludge in the treated water source. ZVI can remove heavy 

metals in water well, especially Cu2+, Pb2+, and Zn2+. The treatment efficiency is 99%, 96%, and 85%, but Mn2+ treatment is 

only 17%. From the experimental results, the metal removal efficiency of all 3 substances could not make the water pass the 

surface water standard. However, if the concentration of all heavy metals in contaminated water passed the standard value, ZVI 

treatment had to be repeated twice. It was also found that using 20% iron powder by mass per volume was enough to neutralize 

the pH. and can eliminate heavy metals in water 100%. 

 

Keywords: Zero valent iron (ZVI), Heavy metals removal, Neutralization 

 

บทน า 

  สืบเนื่องมาจากการพัฒนามาอย่างรวดเรว็ของระบบเศรษฐกิจที่ขับเคล่ือนโดยการผลิตภาคอุตสาหกรรม

ภายหลังการปฏวิัติทางอุตสาหกรรม สารเคมีอนัตรายหลายชนิดได้ถูกสงัเคราะห์ขึ้น และถูกน ามาใช้ในกระบวนการ

ผลิตรวมไปถึงกิจกรรมต่างๆ ในโรงงานอุตสาหกรรมหลายประเภทซึ่งก่อให้เกิดกากอุตสาหกรรมที่ปนเป้ือนด้วย

สารเคมีอนัตรายจ านวนมหาศาลในแต่ละวันและหากของเสยีเหล่านี้ ไม่ได้รับการจัดการอย่างเหมาะสม จะน าไปสู่การ

ปนเป้ือนสารอนัตรายในสิ่งแวดล้อมและส่งผลเสยีต่อสขุภาพของมนุษย์และระบบนิเวศอย่างหลีกเล่ียงไม่ได้ (LaGrega 

et al., 2010) โดยเฉพาะอย่างยิ่งกากของเสียจ าพวกโลหะหนักที่ไม่สามารถสลายตัวได้ในกระบวนการธรรมชาติ      

ซึ่งท าให้มีการปนเป้ือนสู่สิ่งแวดล้อม และมีบางส่วนที่ตกตะกอนแล้วสะสมอยู่ในดิน น ้าหรือดินตะกอนที่อยู่ในน า้ 

ส่งผลให้มีการสะสมอยู่ในร่างกายสตัว์น า้และสิ่งมีชีวิตอื่นๆ ในระบบนิเวศ (พรพิมล ผักไหม, 2559, น. 36-37)    

สิ่งเหล่านี้น าไปสู่การใช้ชีวิตในชีวิตประจ าวันที่มคีวามเสี่ยงในการได้รับโลหะหนักผ่านการบริโภคอาหารหรือการดื่มน า้

ที่มีการปนเป้ือน โดยเฉพาะในบริเวณที่มีโรงงานอุตสาหกรรมมักจะมีการลักลอบทิ้งหรือเกดิการร่ัวไหลของเสยีลงใน

พ้ืนที่สาธารณะ และเมื่อโลหะหนักถูกถ่ายทอดตามล าดบัชั้นของห่วงโซ่อาหาร แนวโน้มการสะสมกจ็ะยิ่งเพ่ิมสงูขึ้น  
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 ในประเทศไทยได้มีการตรวจพบว่ามีการปนเป้ือนของโลหะหลายชนิดที่เกนิมาตรฐานน า้ผิวดิน เช่น อ่างเกบ็

น ้าลุ่มน ้าโจนแห่งที่ 16 ที่เป็นส่วนหนึ่งของโครงการตามพระราชด าริที่จะท าการก่อสร้างอ่างเก็บน ้าขนาดเล็ก            

ไว้ตามบริเวณล าห้วยที่เป็นล าน า้สาขาของล าน า้โจน เพ่ือเกบ็กกัน า้ไว้ส าหรับส่งน า้ให้กบัพ้ืนที่เพาะปลูกในเขตพ้ืนที่ของ

ลุ่มน ้าโจนทั้งหมด ซึ่งปัจจุบันพบว่าสภาพน ้าในอ่างเกบ็น ้าเ ป็นกรดสูง (พีเอช 2.91) และมีการปนเป้ือนโลหะ       

หลายชนิด เช่น ทองแดง เหล็ก แมงกานีส และสังกะสี เป็นต้น ส่งผลให้ชาวบ้านได้รับผลกระทบอันเนื่องมาจาก

ชาวบ้านในพ้ืนที่มกีารใช้น า้ในบริเวณนี้ ในการอปุโภคและบริโภค กลายเป็นปัญหาที่ต้องการการแก้ไขอย่างเร่งด่วน 

 โดยการศึกษาการปนเป้ือนโลหะและมีความเป็นกรดสูงในอ่างเกบ็น า้นี้ มีความส าคัญมาก เพราะเป็นการ

สืบสวนสอบสวนเพ่ือระบุโรงงานที่ปล่อยมลพิษนี้  น ามาสู่การเรียกค่าเสียหายกับโรงงานตามหลัก “ผู้ ก่อมลพิษเป็น    

ผู้ จ่าย” และน าไปสู่การเลือกวิธีในการปรับสภาพน ้าให้กลับมาดีขึ้ น  โดยน ้าที่มีลักษณะเป็นกรดสูงโดยทั่วไปนั้น         

จะสามารถปรับสภาพน า้ได้โดยการเติมสารที่มีคุณสมบัตเิป็นด่าง อาทเิช่น โซเดียมซัลไฟด์ โซเดียมไฮดรอกไซด์ และ

แคลเซียมไฮดรอกไซด ์เป็นต้น และด่างที่เตมิไปนี้ ยังสามารถก าจัดโลหะที่ละลายน า้ด้วยวิธกีารตกตะกอนด้วยสารเคมี 

(Chemical Precipitation) หรือการท าให้เกดิการจับตัวเป็นก้อนด้วยสารเคมี (Chemical Coagulation) ซึ่งเป็นวิธกีาร

ทางเคมีโดยเติมสารเคมีลงในน า้ เพ่ือให้ท าปฏกิริิยากบัโลหะหนักที่ละลายในน า้ โดยจะเปล่ียนโลหะหนักให้เป็นรปูที่

ไม่ละลายน ้าจนเกิดเป็นตะกอนที่สามารถจมตัวได้ วิธีการเหล่านี้ มีข้อดีคือเป็นวิธีการทางเคมีที่สามารถท าได้ง่าย 

หากแต่ว่าจะต้องใช้สารเคมีในปริมาณที่มากและจ าเป็นต้องควบคุมค่าพีเอชของน า้ให้อยู่ในช่วงที่ท าให้มวลสารนั้นมี

การละลายน า้น้อยที่สุด ซึ่งการปรับสภาพน า้ด้วยสารเคมีด่างนั้นต้องพิจารณาจากหลายปัจจัยทางสิ่ งแวดล้อมด้วย 

เนื่องจากความแตกต่างกนัทางคุณสมบตัิ ประสทิธภิาพในการบ าบดั และปริมาณตะกอนที่เป็นพิษหลังการใช้สารด้วย 

ซึ่งจากข้อเสยีจากการเติมสารเคมีด่างที่ท าให้เกดิตะกอนพิษนั้น ท าให้เกดิแนวคิดที่จะบ าบัดที่ท าให้เกดิความเป็นพิษ

ในแหล่งน า้ที่น้อยลงด้วยการใช้เหลก็ประจุศูนย์ (Zero Valent Iron หรือ ZVI) โดยที่ผงเหลก็ที่ใช้นี้ เป็นกากของเสีย

อุตสาหกรรมในกระบวนการผลิตตลับลูกปืน แบริ่งส ์ซึ่งเป็นการน าวัสดุเหลือใช้มาใช้ให้เกดิประโยชน์ด้วยการน ามา

ปรับพีเอช และก าจัดโลหะด้วยการดูดซับโลหะ (Adsorption) ออกจากน า้ของอ่างเกบ็น า้ลุ่มน า้โจนแห่งที่ 16 โดยการ

ใช้ผงเหลก็ประจุศูนย์นี้  ข้อดคีอืไม่ต้องเสยีค่าใช้จ่ายในการได้มา และไม่ท าให้เกดิตะกอนพิษที่มากขึ้นในแหล่งน า้เดมิ  

จากสถานการณ์การปนเป้ือนของโลหะ และความสภาพเป็นกรดของน า้ในอ่างเกบ็น า้ลุ่มน า้โจนแห่งที่ 16 นั้น

เป็นเรื่องเร่งด่วนและมีความส าคัญที่ต้องท าการศึกษาและติดตามผลของโลหะในแหล่งน า้ โดยคณะผู้วิจัยจะศึกษา

ประสทิธภิาพการก าจัดโลหะพิษ การปรับพีเอช และความเป็นพิษที่เพ่ิมขึ้นหลังท าปฏกิริิยา โดยการเปรียบเทยีบการใช้

ตวักลาง 3 ตวั คอื โซเดยีมไฮดรอกไซด ์แคลเซียมไฮดรอกไซด ์และผงเหลก็ประจุศูนย์ที่เหมาะสมที่สดุกบัแหล่งน า้ลุ่ม

น า้โจนแห่งที่ 16 เพ่ือที่จะน าไปเลือกเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการบ าบดัมากที่สดุและตวักลางที่เหมาะสมที่สดุไปใช้ใน
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แบบจ าลองอ่างเกบ็น า้เพ่ือศึกษาการใช้วิธกีารบ าบัดน า้ในพ้ืนที่จริง ซึ่งเทคโนยีในการบ าบัดนี้ สามารถน าน า้ที่ผ่านการ

บ าบัดแล้วน ากลับมาใช้ใหม่ได้อกีครั้งโดยไม่ส่งผลต่อสุขภาพของมนุษย์ และสิ่งแวดล้อมบริเวณอ่างเกบ็น า้ โดยเป็น

การใช้หลักเศรษฐกจิหมุนเวียนของเหลก็ประจุศูนย์ที่เกดิจากวัสดุเหลือใช้น ามาใช้ในการบ าบดัน า้ และในอนาคตจะน า

ผงเหลก็ที่ใช้ในการบ าบัดน า้(ผงเหลก็ดูดซับโลหะหนักไว้เตม็ที่แล้ว) มาใช้ประโยชน์ในการหลอมร่วมกับอลูมิเนียม

เพ่ือเพ่ิมคุณสมบตัทิางกายภาพต่อไป 

 

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

1.1 สารเคมท่ีีใชใ้นการวิจยั 

 1.1 โซเดยีมไฮดรอกไซด ์(NaOH) 

 1.2 แคลเซียมไฮดรอกไซด ์(Ca(OH)2)  

 1.3 ผงเหลก็ประจุศนูย์จากผลิตลูกปืน แบริ่งส ์(ZVI Waste) 

 1.4 กรดไนตริกความเข้มข้น 65%  

1.2  เคร่ืองมือและวสัดุท่ีใชใ้นงานวิจยั 

 2.1 เคร่ืองวัดพารามเิตอรน์ า้ (pH/EC/ORP) 

 2.2 เคร่ือง Microwave digestion system  

 2.3 เคร่ือง Inductively Coupled Plasma-Optical Emission Spectrometer (ICP-OES) 

1.32  วีธีการด าเนินงาน 

 3.1 การคดัขนาดและการเตรียมผงเหล็กประจุศูนย ์

 การคัดขนาดผงเหลก็จะใช้วิธร่ีอนแห้งโดยน าตัวอย่างผงเหลก็ร่อนผ่านตะแกรงร่อนขนาด 4 มิลลิเมตรเพ่ือ

แยกผงเหลก็ออกจากเศษเหลก็ จากนั้นน าผงเหลก็ที่ท าการร่อนมาล้างด้วยน า้เพ่ือขจัดความมนั และน าผงเหลก็ที่ได้ไป

อบด้วยเตาอบลมร้อน (Hot air oven) ที่อณุหภมู ิ75 องศาเซลเซียส เมื่อผงเหลก็แห้งแล้วให้น าเกบ็ใส่ภาชนะปิดสนทิ

ก่อนน าไปใช้งานต่อไป 

 3.2 การศึกษาคุณสมบติัของโซเดียมไฮดรอกไซด ์แคลเซียมไฮดรอกไซด ์และผงเหล็กประจุศูนย ์

ศึกษาคุณสมบัติของโซเดียมไฮดรอกไซด์ (NaOH) แคลเซียมไฮดรอกไซด์ (Ca(OH)2)  และผงเหลก็ประจุศูนย์ 

(ZVI Waste) ในการบ าบดัน า้ของอ่างเกบ็น า้ลุ่มน า้โจนแห่งที่ 16 ด้วยการวิเคราะห์การปรับพีเอช การก าจัดโลหะ และ

สภาพพ้ืนผิวของตัวกลางทั้ง 3 ชนิด ด้วยการทดลองแบบกะ (Batch test) โดยใช้โซเดียมไฮดรอกไซด์ แคลเซียม- 

ไฮดรอกไซด์ 0.01, 0.03, 0.05, 0.07 และ 0.09 นอร์มอล และใช้ผงเหลก็ประจุศูนย์ 1, 5, 10, 20, 30, 40 และ 
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50 ร้อยละโดยน ้าหนักต่อปริมาตร แล้วท าการกวนผสมด้วยเครื่ องกวนความเร็ว  180-200 รอบต่อนาทีที่

อณุหภมูห้ิอง เป็นเวลา 6 ชั่วโมง(นิรามยั ไตรยวงศ์, 2558) จากนั้นน าไปกรองด้วยกระดาษกรองเบอร์ 42 แล้วน าน า้

ที่ผ่านการกรองไปวัดพีเอช และน าไปย่อยด้วยเครื่องย่อยด้วยคลื่นไมโครเวฟ (Microwave digestion System) และ

วิเคราะห์ปริมาณโลหะ ได้แก่ ทองแดง, เหลก็, แมงกานีส, สงักะส,ี โมลิบดนีัม, ตะกั่ว และสารหนู ด้วยเครื่องวิเคราะห์

ปริมาณธาตดุ้วยเทคนิค ICP-OES (Inductively Coupled Plasma-Optical Emission Spectrometer, ICP-OES) โดย

ใช้สารละลายมาตรฐานที่ความเข้มข้น 0.001, 0.01, 0.1, 0.5 และ 1 ส่วนในล้านส่วน (ppm) เพ่ือน าไปสร้างกราฟ

มาตรฐาน (Calibration curve)  

 

ผลการศึกษา 

2.1 การศึกษาคุณสมบติัของโซเดียมไฮดรอกไซด์ แคลเซียมไฮดรอกไซด ์และผงเหล็กประจุศูนยผ์ลการวดัค่า   

พเีอช  

จากผลการทดลองก าจัดโลหะหนักโดยเหลก็ประจุศูนย์จากโรงงานอตุสาหกรรม แคลเซียมไฮดรอกไซด ์และ

โซเดยีมไฮดรอกไซดใ์นการปรับพีเอช ดงัรปูที่ 1(ก) พบว่าค่าพีเอชเริ่มต้นของน า้ปนเป้ือนจากลุ่มน า้โจนแห่งที่ 16 อยู่

ที่ประมาณ 3 เมื่อใช้เหลก็ประจุศูนย์สามารถปรับพีเอชพบว่าต้องเติมร้อยละ 10 โดยน า้หนักต่อปริมาตรจะปรับพีเอช

ให้ใกล้เคียความเป็นกลางอยู่ที่ 6.76 และเมื่อเติมมากขึ้นเป็นร้อยละ 20 และ 30 โดยน า้หนักต่อปริมาตรจะปรับ 

พีเอชให้เป็น 6.88 และ 6.90 ตามล าดับ เมื่อน าผงเหล็กประจุศูนย์ที่ท  าปฏิกิริยากับน ้าปนเป้ือนไปแล้วมาใช้ท า

ปฏกิริิยากบัน า้ปนเป้ือนใหม่อกีรอบพบว่ายังมศีักยภาพในการปรับพีเอชได้อกี แต่ไม่สงูเท่าเดมิ ยกตวัอย่างเช่น การใช้

ผงเหลก็ประจุศูนย์ร้อยละ 10, 20 และ 30 โดยน า้หนักต่อปริมาตร ในรอบที่ 2 ของผงเหลก็ จะปรับพีเอชให้เป็น 

4.40, 4.67 และ 4.76 ตามล าดับ และในส่วนโซเดียมไฮดรอกไซด์ (NaOH) ที่ความเข้มข้น 0.02, 0.03, 0.05, 

0.07, 0.09 N จะมีค่าพีเอชอยู่ในช่วง 3.59-6.55 ซึ่งมีค่าเป็นกรด ในขณะที่ความเข้มข้น 0.09 N มีค่าพีเอชเป็น 7 

ซึ่งมีค่าเป็นกลาง ส่วนแคลเซียมไฮดรอกไซด์ (Ca(OH)2) ที่ความเข้มข้น 0.02 0.03 0.05 และ 0.07 N มีค่า 

พีเอชอยู่ในช่วง 3-6.6 ซึ่งมีค่าเป็นกรด ในขณะที่ความเข้มข้น 0.08 N มีค่าพีเอชเป็น 7.72 ซึ่งมีค่าเป็นกลาง ดังรปู 

1(ข) 

 

 

 

 



นเรศวรวจิยัและนวตักรรม ครัง้ที ่19 “Research and Innovation: Wisdom for Entrepreneurial Society and Internationalization”  

 

 

 

310 

  
  
  

ก
ล
ุ่ม
วิท
ย
าศ
าส
ต
ร์แ
ล
ะเ
ท
ค
โน
โล
ยี
 

 

 

  

 
 
 
 

 

 
 

 

รูปท่ี 1  (ก)กราฟแสดงความสมัพันธร์ะหว่าง pH กบั WZVI 1st Using และ WZVI 2nd Using และ (ข) กราฟแสดงความสมัพันธ์

ระหว่าง pH กบั NaOH และ Ca(OH)2 

2.2 ผลการวดัค่าการน าไฟฟ้า (Electrical Conductivity, EC) 

 ค่าการน าไฟฟ้าของน ้าที่ ผ่านการบ าบัดมีความส าคัญเนื่ องจากเป็นตัวชี้ วัดการบ าบัดไอออนต่างๆ

นอกเหนือจากโลหะหนักที่สนใจ ยิ่งค่าการน าไฟฟ้าต ่าแสดงว่ามไีอออนต่างๆ ถูกก าจัดออกไปมาก โดยจากการทดลอง

พบว่า ค่าการน าไฟฟ้าของแคลเซียมไฮดรอกไซด์ (Ca(OH)2) มค่ีาอยู่ในช่วง 18.9 - 19 mS/cm ดงัรปูที่ 2(ก) และ

ในส่วนของค่าการน าไฟฟ้าของผงเหลก็ประจุศูนย์ และผงเหลก็ประจุศูนย์ที่ใช้ซ า้อกีคร้ัง มค่ีาอยู่ในช่วง 17.64-18.51 

และ 18.82-19.53 mS/cm ดงัรปูที่ 2 (ข) 

รูปท่ี 2 (ก)กราฟแสดงความสมัพันธร์ะหว่าง Conductivity กบั Concentration ของ NaOH และ Ca(OH)2 และ (ข) กราฟแสดง

ความสมัพันธร์ะหว่าง Conductivity กบั WZVI 1st Using และ WZVI 2nd Using 

 

 

%w/v 

(ก) (ข) 

(ก) (ข) 
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2.3 ผลการวดั Oxidation Reduction Potential (ORP) 

ค่า ORP แสดงถึงความมีอยู่มาก หรือ มีอยู่น้อยของออกซิไดซิงเอเจนต์ (Oxidizing agents) ยิ่งค่า ORP 

เป็นบวกมากๆ แปลว่ามี Oxidizing agents มาก แต่หาก ORP ติดลบมากๆแปลว่ามีรีดิวซิงเอเจนต์ (Reducing 

agents) มาก จากผลการทดลองวิเคราะห์ผล ORP พบว่าใน ผงเหลก็ประจุศูนย์ในรอบที่หนึ่งที่ความเข้มข้น 1, 5, 10 

และ 20 ร้อยละโดยน า้หนักต่อปริมาตร โดยมค่ีา ORP เป็น -52.00, -128.00, -307.50 และ -495.00 มลิลิโวลต ์

ซึ่งจะมีค่าลดลงอย่างต่อเนื่องแต่เมื่อเพ่ิมความเข้มข้นของผงเหลก็ประจุศูนย์เป็น 30 ร้อยละโดยน า้หนักต่อปริมาตร   

มีค่าเพ่ิมขึ้ น เป็น -172.50 มิลลิโวลต์ จากนั้นที่ความเข้มข้น 40 ร้อยละโดยน ้าหนักต่อปริมาตร มีค่าเป็น  

-385 มิลลิโวลต์ ซึ่งมีค่าลดลง และเพ่ิมขึ้นอกีคร้ังที่ความเข้มข้น 50 ร้อยละโดยน า้หนักต่อปริมาตร เป็น -358.50 

มลิลิโวลต ์(รปูที่ 3) 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 3 กราฟแสดงความสมัพันธร์ะหว่าง Oxidation Reduction Potentialกบั WZVI 1st Using และ WZVI 2nd Using 

 

แคลเซียมไฮดรอกไซด์ ในช่วงความเข้มข้นที่ 0.017 N มีค่า ORP อยู่ที่ 313 มิลลิโวลต์ และเมื่อเพ่ิมความ

เข้มข้นของแคลเซียมไฮดรอกไซดข์ึ้นที่ความเข้มข้น 0.03, 0.05, 0.07 และ 0.08 ตามล าดบั จะพบว่าค่า ORP ลดลง

อย่างต่อเนื่องดังรูปที่ 4 เช่นเดียวกับค่าโซเดียมไฮดรอกไซด์ ที่ความเข้มข้น 0.02 N มีค่า ORP เป็น 315.50 มิลลิ

โวลต์ และเมื่อเพ่ิมความเข้มข้นของโซเดียมไฮดรอกไซด์ขึ้ นที่ความเข้มข้น 0.02, 0.04, 0.05,0.07, 0.08, 0.09 

และ 0.09N มค่ีา ORP ลดลงอย่างต่อเนื่อง ดงัรปูที่ 4 

 

 

 

 

%w/v 
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รูปท่ี 4 กราฟแสดงความสมัพันธร์ะหว่าง Oxidation Reduction Potentialกบั WZVI 1st Using  

2.4 ผลการวิเคราะหก์ารลดลงของโลหะหนกัในน ้ า 

 จากการตรวจวิเคราะห์โลหะหนักในน า้ปนเป้ือนก่อนการบ าบัดฟ้ืนฟูด้วยเทคนิคต่างๆ  พบว่ามีค่าความ

เข้มข้นของ ทองแดง (Cu
2+

) ในน า้ตวัอย่างอยู่ที่ 498.93 มลิลิกรัมต่อลิตร, เหลก็ (Fe
2+

) 1350.45 มลิลิกรัมต่อลิตร, 

แมงกานีส (Mn
2+

) 308.97 มิลลิกรัมต่อลิตร, สังกะสี (Zn
2+

) 140.80 มิลลิกรัมต่อลิตร, โมลิบดีนัม (Mo
1+

) 0.11 

มิลลิกรัมต่อลิตร, ตะกั่ว (Pb
2+

) 5.07 มิลลิกรัมต่อลิตร และ สารหนู (As
3+

) 1.01 มิลลิกรัมต่อลิตร ดังรูปที่ 5 และ 

ตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 แสดงประสทิธภิาพการก าจัดโลหะในน า้ด้วย ZVI,  NaOH และ  Ca(OH)2 

ช่ือสารเคมี Cu Fe Mn Zn Mo Pb As 

ค่ามาตรฐานแหล่งน ้าผิวดิน 

(มิลลิกรมัต่อลิตร) 

0.10 - 1.00 1.00 - 0.05 0.01 

Control 498.93 1350.50 308.97 140.79 0.11 5.07 1.01 

ZVI 10 %w/v 0.44 1552.50 255.83 19.95 0.04 0.18 0.33 

เปอรเ์ซ็นตก์ารก าจัดโลหะ 99.91 - 17.20 85.83 61.84 96.47 67.13 

NaOH 2.49 3.04 61.62 0.39 0.01 0.04 0.04 

เปอรเ์ซ็นตก์ารก าจัดโลหะ 99.50 99.78 80.06 99.73 89.92 99.27 96.12 

Ca(OH)2 0.12 1.15 0.35 0.26 0.00 0.04 0.05 

เปอรเ์ซ็นตก์ารก าจัดโลหะ 99.97 99.97 99.89 99.82 100.00 99.31 95.55 
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 การทดลองใช้เหลก็ประจุศูนย์ 10 ร้อยละโดยน า้หนักต่อปริมาตร บ าบัดน า้ปนเป้ือนพบว่าสามารถลดความ

เข้มข้นของ Cu
2+

 ในน า้ลงเหลือ 0.44 มลิลิกรัมต่อลิตร, Fe
2+

 1552.52 มลิลิกรัมต่อลิตร, Mn
2+

 255.83 มลิลิกรัมต่อ

ลิตร, Zn
2+

 19.95 มิลลิกรัมต่อลิตร, Mo
1+

 0.04 มิลลิกรัมต่อลิตร, Pb
2+

 0.18 มิลลิกรัมต่อลิตร และ As
3+

 0.33 

มิลลิกรัมต่อลิตร ดังรูปที่ 5 และ ตารางที่ 1 โดยมีประสิทธิภาพการบ าบัด Cu
2+

 99.91%, Mn
2+

 17.20%, Zn
2+

 

85.83%, Mo
1+

 61.84%, Pb
2+

 96.47% และ As
3+

 67.13% 

 การทดลองใช้ NaOH บ าบัดน ้าปนเป้ือนพบว่าสามารถลดความเข้มข้นของ Cu
2+

 ในน ้าปนเป้ือนลงเหลือ 

2.49 มิลลิกรัมต่อลิตร, Fe
2+

 3.04 มิลลิกรัมต่อลิตร, Mn
2+

 61.62 มิลลิกรัมต่อลิตร, Zn
2+

 0.39 มิลลิกรัมต่อลิตร, 

Mo+1 0.01 มลิลิกรัมต่อลิตร, Pb
2+

 0.04 มลิลิกรัมต่อลิตร และ As
3+

 0.04 มลิลิกรัมต่อลิตร ดงัรปูที่ 5 

 และตารางที่ 1 โดยมีประสทิธภิาพการบ าบัด Cu
2+

 99.50%, Fe
2+

 99.78%, Mn
2+ 

80.06%, Zn
2+

 99.73%, Mo
1+

 

89.92%, Pb
2+

 99.27% และ As
3+

 96.12% จะเห็นได้ว่าเมื่อใช้เหลก็ประจุศูนย์และโซเดียมไฮดรอกไซด์บ าบัดน า้

ปนเป้ือนโลหะและกรดความเข้มข้นสงูจะยังไม่ผ่านค่ามาตรฐานคุณภาพน า้ในแหล่งน า้ผวิดนิ (กรมควบคุมมลพิษ) 

 การทดลองใช้ Ca(OH)2 บ าบัดน า้ปนเป้ือนพบว่าสามารถลดความเข้มข้นของ Cu
2+

 ในน า้ปนเป้ือน 0.12 

มิลลิกรัมต่อลิตร, Fe
2+

 1.15 มิลลิกรัมต่อลิตร, Mn
2+

 0.35 มิลลิกรัมต่อลิตร, Zn
2+

 0.26 มิลลิกรัมต่อลิตร, Pb
2+

 

0.04 มิลลิกรัมต่อลิตร และ As
+3

 0.05 มิลลิกรัมต่อลิตร ดังรูปที่ 5 และ ตารางที่ 1 โดยมีประสิทธิภาพการบ าบัด 

Cu
2+

 99.97%, Fe
2+

 99.97, Mn
2+

 99.89%, Zn
2+

 99.82%, Mo
1+

 100%, Pb
2+

 99.31% และ As
3+

95.55% ซึ่ งมี

เพียงค่า Mn
2+

 และ Zn
2+

 เท่านั้นที่ผ่านค่ามาตรฐานคุณภาพน า้ในแหล่งน า้ผิวดินโดยกรมควบคุมมลพิษก าหนดค่า

มาตรฐาน Mn
2+

 และ Zn
2+

 คือไม่เกนิ 1.00 มิลลิกรัมต่อลิตร ส่วนโลหะอื่นยังไม่ผ่านค่ามาตรฐานคุณภาพน า้ในแหล่ง

น า้ผวิดนิ 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 5 กราฟแสดงปริมาณโลหะหนัก 7 ชนิด 

Control   ZVI  NaOH  Ca(OH)2 
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อภิปรายผลการศึกษา 

3.1 อภิปรายผลการศึกษาคุณสมบติัของโซเดียมไฮดรอกไซด ์แคลเซียมไฮดรอกไซด ์และผงเหล็กประจุศูนยผ์ล

การวดัค่าพเีอช  

จากผลการทดลองเมื่อใช้เหลก็ประจุศูนย์สามารถปรับพีเอชพบว่าต้องเตมิร้อยละ10 โดยน า้หนักต่อปริมาตร

จะปรับพีเอชให้ใกล้เคียงความเป็นกลางอยู่ที่ 6.76 และเมื่อเติมมากขึ้ นเป็นร้อยละ 20 และ 30 โดยน ้าหนักต่อ

ปริมาตรจะปรับพีเอชให้เป็น 6.88 และ 6.90 ตามล าดบั ซึ่งแสดงให้เหน็ว่าการปรับพีเอชด้วยผงเหลก็ประจุศนูย์ท าได้

ง่ายกว่าการใช้ NaOH และ Ca(OH)2 เนื่องจากหากเตมิผงเหลก็มากเกนิไปกไ็ม่ท าให้พีเอชเป็นด่าง การน าไปใช้จึงไม่

จ าเป็นต้องควบคุมพีเอชเข้มงวดเท่าการใช้สารเคมีด่าง จะเห็นได้ว่าใช้แคลเซียมไฮดรอกไซด์ในปริมาณที่น้อยกว่า

โซเดยีมไฮดรอกไซดก์ส็ามารถปรับพีเอชให้เป็นกลางได้ เนื่องจากแคลเซียมไฮดรอกไซดส์ามารถแตกตวัให้ OH
-
 ได้ 2 

โมเลกุล เมื่อใช้แคลเซียมไฮดรอกไซด์ (Ca(OH)2) 1 โมเลกุล ขณะที่โซเดยีมไฮดรอกไซด ์(NaOH) แตกตวัให้ OH
-
 

เพียง 1 โมเลกุล เมื่อใช้ NaOH 1 โมเลกุล 

 

3.2 อภิปรายผลการวดัค่าการน าไฟฟ้า (Electrical Conductivity, EC)  

จากผลการทดลองสามารถโดยใช้สารเคมีด่าง ค่าสภาพการน าไฟฟ้าเกือบจะคงที่เนื่องจาก OH
-
 ไปจับกับ

โลหะหนักในน า้ท าให้มค่ีาสภาพการน าไฟฟ้าลดลงแต่ในขณะเดยีวกนักม็กีารละลายของ Ca
2+
 จาก Ca(OH)2 ลงไปใน

น ้า (สมการที่ 1) ท าให้ค่าสภาพการน าไฟฟ้าเพ่ิมขึ้ นมาหักล้างกันพอดีท าให้ค่าสภาพการน าไฟฟ้าคงที่ เมื่อเติม

โซเดียมไฮดรอกไซด์ในช่วงความเข้มข้นเดียวกนักบัแคลเซียมไฮดรอกไซดค่์าสภาพการน าไฟฟ้ายังไม่ค่อยเพ่ิมเพราะ

โซเดียมไฮดรอกไซด์แตกตัวได้ Na
+
 และ OH

-
 จับกบัโลหะหนักได้ Na

+
 ละลายออกมาแทน (สมการที่ 2)และในน า้มี

ไอออนลบตัวอื่นอยู่ด้วยเลยท าให้ค่าสภาพการน าไฟฟ้าไม่เพ่ิม แต่เพ่ือที่จะท าให้พีเอชเป็นกลางจึงต้องใส่โซเดียม-  

ไฮดรอกไซดเ์พ่ิมขึ้น (ด้วยNa(OH) = 1 โมลให้ OH
-
 = 1 โมล ในขณะที่ Ca(OH)2 = 1 โมล ให้ OH

-
 = 2 โมล) ซึ่งก็

ท าให้ไอออนในน า้เพ่ิมขึ้นด้วยจากการละลายเพ่ิมของ Na
+
 ดงันั้นค่าการน าไฟฟ้าเมื่อใช้เหลก็ประจุศูนย์บ าบัดจะลดลง

เมื่อใช้ปริมาณเหลก็เพ่ิมขึ้น ซึ่งจะเหน็ได้ว่าการใช้เหลก็ประจุศูนย์นอกจากปรับพีเอชได้แล้วยังสามารถลดค่าการน า

ไฟฟ้าได้อกี ต่างจากการใช้แคลเซียมไฮดรอกไซดท์ี่ไม่ลดค่าสภาพการน าไฟฟ้า และโซเดยีมไฮดรอกไซดท์ี่กลับเพ่ิมค่า

การน าไฟฟ้าให้สงูขึ้น ซึ่งนอกจากการท าปฏกิริิยารีดกัชั่นของโลหะหนักเพ่ือลดการละลายน า้แล้ว เหลก็ประจุศูนย์จะให้

ไอออน Fe
2+
 ออกมาซึ่งน าไฟฟ้าได้น้อยกว่าไอออนโลหะหนักในน า้เดิม จึงท าให้ในภาพรวมการน าไฟฟ้าของน า้ลดลง 

(Yao et al., 2020) จะเหน็ว่าผงเหลก็ที่ถูกกู้ขึ้นมาเพ่ือน ามาลองปรับพีเอช และ ลดการน าไฟฟ้าซ า้เป็นรอบที่ 2 จะ
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เหน็ได้ว่าสามารถปรับค่าพีเอช และการน าไฟฟ้าของน า้ได้ แต่ประสทิธภิาพไม่ดีเท่าครั้งแรก ท าให้สรุปได้ว่าผงเหลก็

ประจุศุนย์มศีักยภาพในการปรับเสถยีรน า้กรดที่ถูกลักลอบทิ้งได้เพียง 1 รอบการใช้งาน 

   Ca(OH)2  Ca
2+
 + 2OH

-
 .………(สมการที่ 1) 

   NaOH    Na
+
 + OH

-
    .………(สมการที่ 2) 

 

3.3 อภิปรายผลการวดั Oxidation Reduction Potential (ORP) 

ผลการทดลองยืนยันได้ว่าการใส่ผงเหลก็ประจุศูนย์ลงไปนั้นสร้างสภาวะรีดิวซิ่ง  (สภาวะที่มีอิเลก็ตรอนอยู่

เยอะ) หากน าผงเหลก็ประจุศูนย์มาใช้ซ า้รอบที่สองที่ความเข้มข้น 1, 5 และ 10 ร้อยละโดยน า้หนักต่อปริมาตร แม้

พบว่าค่า ORP ยังลดลง (ORP เป็น 191, 150 และ -57 มิลลิโวลต์ มีค่าลดลงอย่างต่อเนื่อง แต่ที่ความเข้มข้น 20 

ร้อยละโดยน า้หนักต่อปริมาตร มีค่าเพ่ิมขึ้นเลก็น้อย จากนั้นที่ความเข้มข้น 30 ร้อยละโดยน า้หนักต่อปริมาตร มีค่า

ลดลงอยู่ที่ -159.50 มิลลิโวลต์ (รูปที่ 3) แต่การลดลงกน้็อยกว่าการใช้เหล็กประจุศูนย์ครั้งแรกมาก แสดงว่า

ศักยภาพในการสร้างสภาวะรีดวิซิงของผงเหลก็ประจุศูนย์ในน า้กรดปนเป้ือนถูกใช้จนเกอืบหมดในการปรับเสถียรครั้ง

แรก 

 จากผลการทดลองสามารถบอกได้ว่าในช่วงแรกนั้นยังพบโลหะหนักในน า้เป็นจ านวนมาก แต่เมื่อเพ่ิมปริมาณ

ความเข้มข้นของแคลเซียมไฮดรอกไซด์และโซเดียมไฮดรอกไซด์ ทั้งสองตัวจะไปท าปฏกิริิยากบัน า้ปนเป้ือนที่มีสภาพ

เป็นกรด ท าให้เป็นด่างมากขึ้น และตกตะกอนได้ดขีึ้น ค่า ORP จึงมค่ีาลดลงเนื่องจากไอออนของโลหะหนักหลายตัวที่

ตกตะกอนลงไปเป็นออกซิไดซิงเอเจนต์(Oxidizing agents) ท าให้ในภาพรวมสภาวะเป็นรีดิวซิงมากขึ้น โดยจะเหน็ได้

ว่าลักษณะกราฟการลดลงของ ORP และการเพ่ิมขึ้นกบัพีเอช มคีวามสมัพันธก์นั 

 

3.4 อภิปรายผลการวิเคราะหก์ารลดลงของโลหะหนกัในน ้ า  

จากผลการทดลองสามารถบอกได้ว่าการบ าบดั 1 รอบไม่ว่าจะด้วยผงเหลก็ประจุศูนย์, โซเดียมไฮดรอกไซด์ 

(NaOH) หรือ แคลเซียมไฮดรอกไซด์ (Ca(OH)2) จะยังไม่ผ่านค่ามาตรฐานคุณภาพน า้ผิวดิน อย่างไรกด็ีหากใช้ผง

เหลก็ประจุศูนย์ NaOH หรือ Ca(OH)2 บ าบัดน า้ซ า้อกี 1 ครั้ง จะได้คุณภาพน า้ที่ผ่านค่ามาตรฐานคุณภาพน า้ผิวดิน 

จะเห็นได้ว่าการใช้สารประกอบไฮดรอกไซด์เป็นสารตกตะกอน  ตะกอนโลหะหนักไฮดรอกไซด์แต่ละชนิดมี

ความสามารถในการละลายน า้ที่พีเอชต่างๆ ไม่เท่ากนั (Farley et al., 1985; de Repentigny et al., 2018) เนื่องจาก

สารประกอบไฮดรอกไซด์ของโลหะหนักจะละลายได้ดีทั้งในกรดแก่และเบสแก่ อาทเิช่น ไฮดรอกไซด์ของสงักะสเีมื่อ

ละลายในกรดจะเกดิแคทไอออน คือ Zn
2+

 และ Zn(OH)
+
 หากละลายในเบสจะเกดิเป็นสารประกอบเชิงซ้อนซึ่งเป็น
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แอนไอออน คือ Zn(OH)3

-
 และ Zn(OH)4

2-
 หรืออาจกล่าวได้ว่าโลหะหนักจะละลายน า้ได้น้อยลงเมื่อพีเอชเพ่ิมขึ้น 

จนถงึพีเอชที่ท าให้ความสามารถในการละลายน า้ต ่าสดุและเมื่อเลยจุดนี้แล้วจะกลับมาละลายน า้ได้มากขึ้น โดยที่โลหะ

แต่ละชนิดชนิดจะมค่ีาพีเอชที่ท าให้ความสามารถในการละลายต ่าสดุไม่เท่ากนั 

 สรุปผลการศึกษาการบ าบดัฟ้ืนฟูน า้ผิวดนิในอ่างน า้โจนที่ 16 ที่ปนเป้ือนจากการร่ัวไหลของน า้กรดปนเป้ือน

โลหะหนักที่ถูกลักลอบทิ้งจากโรงงานอุตสาหกรรมผ่านทางใต้ดิน โดยใช้ผงเหลก็ประจุศูนย์ที่แปรผันความเข้มข้นของ

เหลก็เป็นร้อยละ 0.10, 1.00, 2.50, 5.00, 10.00, 20.00 และ 30.00 ที่เวลา 6 ชั่วโมงโดยที่ท าการตรวจวัดการ

ลดลงของโลหะ 9 ชนิด ได้แก่ Cu
2+

, Fe
2+

, Mn
2+

, Zn
2+

, Mo
1+

, Pb
2+

, As
3+

 ได้ผลดังตารางที่ 2 จะเห็นได้ว่าเมื่อเพ่ิม

ความเข้มข้นของผงเหลก็ประจุศูนย์ปริมาณโลหะทั้ง 7 ชนิด ของน า้ในอ่างน้้าโจนที่ 16 มีค่าลดลง โดยที่โลหะหนัก

ยกเว้นแมงกานีสถูกผงเหล็กประจุศูนย์ดูดซับได้ทั้งหมด จากการทดลองเมื่อใช้ความเข้มข้นของผงเหล็กเป็น 20 

เปอร์เซน็ต์ พบว่าค่าความเข้มข้นของแมงกานีส และโลหะหนักตัวอื่นที่พิจารณามีค่าต ่ากว่า 0.005 มิลลิกรัมต่อลิตร 

แสดงว่าความเข้มข้นของผงเหล็กประจุศูนย์ 20 เปอร์เซ็นต์ เพียงพอต่อการใช้ในการบ าบัดโลหะหนักและผ่าน

มาตรฐานน า้ผวิดนิได้ 

 

ตารางที่ 2  ความเข้มข้นของน า้ผวิดิน (อ่างน า้โจนที่ 16) ที่มีต่อความเข้มข้นของผงเหลก็ประจุศนูย์ 

ตวัอย่าง 

(mg/L) 

Cu Fe Mn Zn Mo Pb As 

Control 29.18 16.25 79.32 25.21 ND 0.4 ND 

NJ0.1% 0.77 99.88 18.44 ND ND ND ND 

NJ1% 0.77 50.86 11.45 ND ND ND ND 

NJ2.5% ND 26.02 5 ND ND ND ND 

NJ5% ND 22.56 6.84 ND ND ND ND 

NJ10% ND 5.18 2.73 ND ND ND ND 

NJ20% ND 5.05 ND ND ND ND ND 

NJ30% ND 3.47 ND ND ND ND ND 

  ND = Not Detected (<0.005 mg/l) 
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สรุปผลการศึกษา 

 จากการทดลองการบ าบัดน า้ในอ่างลุ่มน า้โจนแห่งที่ 16 ที่มีสภาพเป็นกรดสงู และปนเป้ือนโลหะหนักหลาย

ชนิดโดยใช้ผงเหลก็ประจุศูนย์มาใช้ในการปรับสภาพน า้จะสรปุได้ดงันี้     

 1. การใช้เหลก็ประจุศูนย์บ าบดัน า้ปนเป้ือนจากอ่างน า้โจนแห่งที่ 16 ในรอบแรกนั้น พบว่าเหลก็ที่ร้อยละ 10 

โดยมวลต่อปริมาตรกเ็พียงพอที่จะสามารถท าให้พีเอชเป็นกลางได้     

 2. เมื่อน าเหลก็ประจุศูนย์กลับมาใช้อกีครั้งพบว่ามปีระสทิธภิาพในการปรับพีเอช และก าจัดโลหะหนักลดลง

 3. สามารถก าจัดโลหะหนักในน า้ได้ดีโดยเฉพาะค่าของ Cu
2+

, Pb
2+
 และ Zn

2+
 มีประสทิธภิาพการบ าบัดถึง 

99%, 96% และ 85% แต่บ าบัด Mn
2+
 ได้เพียง 17% หากต้องการให้ความเข้มข้นของโลหะหนักทุกตัวของน ้า

ปนเป้ือนผ่านค่ามาตรฐานน า้ผวิดนิต้องท าการบ าบดัด้วยผงเหลก็ประจุศูนย์ซ า้ 2 คร้ัง   

 4. การใช้เหลก็ประจุศูนย์บ าบัดน า้ปนเป้ือนจากอ่างเกบ็น า้ลุ่มน า้โจนแห่งที่ 16 พบว่าเหลก็ที่ 20% โดยมวล

ต่อปริมาตรเพียงพอที่จะสามารถท าให้พีเอชเป็นกลาง และสามารถก าจัดโลหะหนักในน า้ได้ 100% 

 
กิตติกรรมประกาศ  

 การวิจัยเรื่อง “เศรษฐกจิหมุนเวียนของเหลก็ประจุศูนย์เพ่ือการน าน า้ทิ้งอตุสาหกรรมกลับมาใช้ใหม่ และการ

ลดการพ่ึงพาเหมอืงแร่” ส าเรจ็ลุล่วงลงได้ ผู้วิจัยขอขอบพระคุณทุนอุดหนุนงานวิจิยัจาก ภาควิชาวิศวกรรมโยธา คณะ

วิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัดพิษณุโลกรวมทั้งคณาจารย์ ได้กรุณาช่วยให้ค าปรึกษาและแนะน า และ

ชี้ แนะแนวทางแก้ปัญหาอันเป็นประโยชน์ต่องานวิจัย ตลอดจนอนุเคราะห์การใช้เครื่องมือ สารเคมี และเครื่องแก้ว 

ตลอดจนเอื้อเฟ้ือสถานที่ท าการวิจัย ท้ายที่สดุคุณประโยชน์ใดที่ได้จากงานวิจัยฉบับนี้   ขอมอบแด่ผู้มีพระคุณทุกท่าน

และขอขอบพระคุณ ผู้ที่เป็นเจ้าของแนวคิดและทฤษฎีต่างๆ ของวิทยานิพนธง์านวิจัย วารสาร และบทความที่น ามา

อ้างองิในการท าวิจัยฉบับนี้  ไว้ ณ โอกาสนี้ ด้วย 
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reduces severity of nephritis in hamster model of leptospirosis  
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Abstract 

A newly predicted surface-exposed outer membrane protein (SE-OMP), LIP3228, has been successfully characterized. 

This protein has been found to be highly abundant and conserved SE-OMP among pathogenic Leptospira, a causative agent of 

leptospirosis. The objective of this study is to investigate the efficacy of rLIP3228, used as a subunit vaccine, in reducing the 

typical histopathological alterations associated with leptospiral burden in kidney. Hamsters were administered with either rLIP3228 

or Tris buffer (negative control) adjuvanted with AddaVax, followed by challenge with virulent leptospires. Kidney samples were 

collected for histopathological examination of changes, such as nephritis and size of glomerulus, using periodic acid-Schiff (PAS) 

staining and leptospiral detection using quantitative polymerase chain reaction (qPCR). After three immunizations, rLIP3228 

induced a high antibody titer in vaccinated hamsters but not protection from death. The administration with rLIP3228 induced a 

significant reduction in severity of nephritis in the infected hamsters when compared to the Tris buffer. However, the glomerulus 

size and renal colonization of leptospires in hamsters immunized with rLIP3228 or Tris buffer were not significantly different. 

These results indicated that rLIP3228 was immunogenic and partially protected from kidney damage following leptospiral infection 

better than Tris buffer. This study highlights the potential of rLIP3228 as a novel vaccine candidate for leptospirosis subunit 

vaccines. 

 

Keywords: leptospirosis, rLIP3228, renal histopathological change, nephritis, leptospiral burden.  
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Introduction 

Leptospirosis, a zoonotic disease with a global presence, is primarily caused by a pathogenic spirochete 

bacterium belonging to the Leptospira genus. This disease has a broad impact on the health of both humans and 

animals, and it also carries economic implications, particularly in the livestock industry (Garba et al., 2017). 

Human leptospirosis follows a biphasic pattern, consisting of an acute phase characterized by nonspecific 

symptoms such as chills, severe headache, myalgia, and nausea. Additionally, there is an immune phase during 

which the disease can progress into a more severe form known as Weil's syndrome (Vieira et al., 2014). While 

humans typically contract the disease incidentally through exposure to infected animal urine, indirect contact with 

contaminated environments can also result in infection. Pathogenic leptospires enter the human body through 

mucous membranes, conjunctiva of the eyes, and skin abrasions, and establish infection (Figueredo et al., 2017). 

Afterwards, they circulate within the bloodstream before spreading to various organs including kidneys, the most 

affected organ (Adler & de la Pena Moctezuma, 2010). Leptospira can colonize either the glomerulus or the 

peritubular capillaries (Haake & Levett, 2015), potentially leading to the development of edema, hyaline casts, 

tubular necrosis, interstitial nephritis, glomeruli alterations, and the infiltration of inflammatory cells (Chin et 

al., 2020). 

Leptospiral outer membrane proteins (OMPs) that are exposed on the cell surface play a crucial role in 

facilitating interactions between the pathogen and the host, and they may also aid the pathogen in adhesion and 

colonization to host tissue, and evading immune responses (Daroz et al., 2021). A previous study has 

highlighted the high abundance of the leptospiral protein LIP3228 (Techawiwattanaboon et al., 2021). This 

protein was predicted as conserved leptospiral surface-exposed OMP. Several potential vaccine candidates had 

high abundance of surface-exposed epitopes, for instance LipL21, LipL41, and OmpL1 (da Cunha et al., 

2019). These findings provide support for the use of high-abundance SE-OMPs in subunit vaccines, further 

justifying their inclusion as potential components. In this study, we examined the properties of recombinant 

LIP3228 (rLIP3228) and observed that it had the ability to minimize histopathological alterations typically 

associated with the presence of leptospiral burden in the kidney.  

 



นเรศวรวจิยัและนวตักรรม ครัง้ที ่19“Research and Innovation: Wisdom for Entrepreneurial Society and Internationalization”  

 

 

321 

ก
ล
ุ่ม
วิท

ย
าศ

าส
ต
ร์ส

ขุ
ภ

าพ
 

Materials and Methods 

Vaccine Preparation and Hamster Immunization 

The coding region of LIP3228 without signal peptide was cloned into pET24a expression vector and 

produced in Escherichia coli BL21 (DE3) pLysS (Novagen). The soluble protein was collected and used as a 

vaccine antigen in this study. Groups of female outbred golden Syrian hamsters, aged 5-6 weeks (5 hamsters 

per group), were subjected to intraperitoneal administration. One group received rLIP3228 (20 µg per hamster) 

combined with AddaVax adjuvant, while the other group received Tris buffer plus AddaVax, as a negative 

control. The immunizations were given by injecting a volume of 75 µl into the hind legs of the hamsters. This 

was done three times, with a two-week gap between each administration. Blood samples were taken from the 

lateral saphenous vein one week after the third immunization. Two weeks after the third immunization, the 

hamsters were exposed to a virulent strain of L. interrogans serovar Pomona by injecting 100 ×  LD50 (1 ×  10
3
 

cells) into their peritoneal cavity. The hamsters were monitored daily for end-point criteria, as previously 

described (Coutinho et al., 2011). The hamsters that presented any of the end-point criteria or survived up to 

four weeks after challenge were humanely killed. Afterward, samples of kidney tissue were immediately obtained 

to detect the Leptospira DNA and perform a histopathological examination.  

Specific Antibodies Detection 

Each well of microtiter plates was coated with either 500 ng of rLIP3228 or BSA at 4 ◦C overnight. 

Subsequently, the coated plates were blocked with 1% BSA in PBS containing 0.05% Tween 20 (PBST) before 

the addition of hamster sera, which were serially diluted from 1:500 to 1:312,500. The plates were then 

exposed to a 1:5,000 dilution of horseradish peroxidase (HRP)-labeled goat anti-hamster IgG antibody 

(BioLegend). All incubations were conducted at 37 ◦C for 1 hour, followed by three washes with PBST. The 

interaction between the sera and the antigens was assessed using the TMB Substrate Set (BioLegend), following 

the manufacturer's instructions.  

Leptospira Detection 

Kidney tissue samples, weighing approximately 50 mg, were obtained from each hamster. The total 

DNA from the tissue was extracted utilizing the TissueLyser LT (Qiagen) and the QIAamp Fast DNA Kit 

(Qiagen), following the manufacturer’s instructions. Leptospiral DNA was identified using the QuantStudio 5 
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Real-Time PCR System (Applied Biosystems), along with the SsoAdvanced Universal SYBR Green Supermix 

(Bio-Rad) and specific primers designed to specifically amplify the LipL32 gene (Stoddard et al., 2009). 

Leptospiral DNA standard curve was created as previously described (Techawiwattanaboon et al., 2022). 

Histopathological Analysis 

The kidney tissue samples from hamsters were preserved using a solution of 10% buffered 

formaldehyde, then embedded in paraffin, sliced into sections with a thickness of 4 µm, and finally stained using 

periodic acid-Schiff (PAS) (Santos et al., 2010). The histopathology was observed in 5 fields per sample (Nair 

& Gomes-Solecki, 2020), under Nikon Upright Microscope ECLIPSE Ni-U coupled with CFI Plan Apochromat 

Lambda. The histopathological scoring was conducted based on the following criteria: (0) no seen infiltration 

of macrophages or lymphocyte; (1) the presence of infiltrates primarily composed of macrophages or 

lymphocytes confined to periarterial regions; (2) infiltrates spreading to other areas of the renal parenchyma 

with one to two lesions per field of view; and (3) the same type of lesion observed in more than two areas per 

field of view at 400×  magnification (Athanazio et al., 2008). Additionally, the size of glomeruli was measured 

in five fields per sample, and the average values were determined according to the methodology outlined (Nair 

& Gomes-Solecki, 2020). 

Statistical analysis 

The statistical analysis of all experiments was conducted using GraphPad Prism software (version 5.3). 

The non-parametric Mann-Whitney test was used to test for differences between two groups. A significance 

level (P value) was less than 0.05. 

Results 

Immunogenicity of rLIP3228 in hamsters 

ELISA was employed to measure the levels of LIP3228-specific antibodies in hamsters before 

challenge. The total levels of specific IgG antibodies in hamsters immunized with rLIP3228 in combination with 

AddaVax were notably higher compared to the antibody levels observed in the negative control group. This result 

indicated rLIP3228 was immunogenic and induced specific antibody in hamsters (Figure 1). Unfortunately, all 

hamsters reached the end-point criteria within 2 weeks after the challenge (data not shown). 
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Figure 1 Antibody levels of hamsters immunized with rLIP3228 or Tris buffer. The antibody titers after immunizations were 

evaluated by ELISA. The bar graph represents mean ± SD of antibody titers. The statistical analysis utilized a non-parametric 

Mann-Whitney test (*P<0.05). 

The leptospiral burden in the kidney 

The DNA of leptospires presenting in kidney tissue was examined using qPCR. The analysis revealed 

the detection of approximately 2,119 ± 735.5 copies of leptospiral DNA in hamsters immunized with Tris 

buffer, while approximately 2,075 ± 651.9 copies of leptospiral DNA were detected in hamsters immunized 

with rLIP3228. However, the result exhibited no significant (P value = 0.97) bacterial load of rLIP3228 

immunized hamsters compared with Tris buffer (Figure 2). 

 

Figure 2 Leptospiral DNA in kidney tissue. Leptospiral genome was quantitated by qPCR. The bar graph represents mean ± SD 

of leptospiral DNA copies per mg kidney tissue. The statistical analysis utilized a non-parametric Mann-Whitney test. 
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Histopathology change in the kidney 

Histopathological alterations in the kidney were examined using PAS staining under a light microscope. 

The assessment of histopathological changes included the presence of infiltrating inflammatory cells and 

alterations in glomerulus size. In all immunized hamsters, the kidney tissue exhibited histopathological indications 

of nephritis. The mean histopathological score of rLIP3228 and Tris buffer immunized groups were 1.8 ± 0.4 

and 0.6 ± 0.54, respectively. Importantly, the severity of nephritis was significantly reduced by rLIP3228 in 

comparison to Tris buffer (P value = 0.02) (Figure 3). 

Regarding the changes in glomerulus size, PAS staining under a light microscope revealed a mean 

radius of 35.81 ± 0.78 µm for Tris buffer immunized hamsters and 33.68 ± 0.88 µm for rLIP3228 immunized 

hamsters. However, there was not significant difference between the two groups (P value = 0.74), as shown in 

Figure 4. 

 

Figure 3 Histopathological findings in hamster tissues. The histopathological scoring was followed based on the following 

criteria: (0) no seen infiltration of macrophages or lymphocyte; (1) the presence of infiltrates primarily composed of 

macrophages or lymphocytes confined to periarterial regions; (2) infiltrates spreading to other areas of the renal parenchyma with 

one to two lesions per field of view; and (3) the same type of lesion observed in more than two areas per field. The bar graph 

represent mean ± SD of mean pathology score. The statistical analysis was performed by a non-parametric Mann-Whitney test 

(*P<0.05). Red arrows represent infiltrating inflammatory cells. Scale bars represent 50 µm (PAS; magnification 400× ).  
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Figure 4 Size of glomerulus in the kidney. The glomerulus size was observed after PAS staining. The bar graph represents the 

mean ± SD radius of glomerulus. The statistical analysis utilized a non-parametric Mann-Whitney test. 

Discussion 

The aim of this study was to assess the suitability of rLIP3228 as a potential vaccine candidate. 

Although rLIP3228 was immunogenic and induced specific antibody in hamsters, it did not confer protection 

against leptospiral infection. We hypothesized that the infection dosage used in our study was excessively high. 

Our results showed an agreement with a previous report which demonstrated that LigAc was able to induce a 

high antibody titer in hamsters but it did not protect the hamsters from death by leptospiral infection (Lucas et 

al., 2011). In other previous reports, although LigAc could induce antibody response and confer 100% 

protection in hamsters against lethal challenge, it was unable to completely prevent Leptospira renal colonization 

and pathological changes (Coutinho et al., 2011; Evangelista et al., 2017). These pieces of evidence implied 

that the protection might not depend on the level of antibodies. Nevertheless, it is crucial to consider the 

significance of renal colonization and kidney damage resulting from Leptospira infection. Reducing both of these 

factors might potentially improve survival rates during instances of low infection dosages. Therefore, our focus 

was on examining the leptospiral burden in the kidney. We observed the presence of leptospiral DNA in all tested 

hamsters, indicating that they were infected with leptospires. The level of leptospiral burden in these hamsters 

was not significant different between rLIP3228-immunized group and Tris buffer control group. This suggested 

that the immunization of rLIP3228 did not prevent leptospiral renal colonization. The previous study suggested 
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that qPCR is unable to distinguish whether the detected leptospiral DNA represents remnants of leptospires killed 

by the host immune system or viable live leptospires (Coutinho et al., 2011). We postulated that the high level 

of leptospiral DNA might be remnants of leptospires. However, to confirm this, additional investigation is needed 

to detect live leptospires in kidney sample by culture technique. 

Next, we observed nephritis and size of glomerulus. The rLIP3228 exhibited the greater ability to 

reduce nephritis compared to the Tris buffer. Conversely, administration of the Tris buffer led to the development 

of severe nephritis. These findings are consistent with a previous study, which also demonstrated a reduction in 

the intensity of inflammation in immunized hamsters following the administration of Leucine-rich repeat (LRR) 

protein (Prapong et al., 2022). There were no significant differences observed in terms of glomerular size 

between the two groups. However, the size of glomerulus might not be a key factor in renal injury. It is essential 

to investigate other renal alterations, such as congestion in the glomerulus, collapse or dilatation of the Bowman’s 

space, hemorrhage, and renal tubular damage with hyaline deposits(Philip et al., 2022).  

Conclusion 

Our results suggest that rLIP3228 was immunogenic in hamster model. The immunization of rLIP3228 

partially prevented kidney damage but did not affect renal colonization and size of glomerulus. Moreover, the 

reduced nephritis was not associated with bacterial load in the kidney. This study highlights the potential of 

rLIP3228 as a novel vaccine candidate for leptospirosis subunit vaccines. However, further optimization is 

required to improve the protective efficacy of this protein.  
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Abstract 

The market in Thailand now offers few options for selecting pain relief pads. Only muscle aches can be relieved with 

the pads. Other types of muscular discomfort necessitate the use of more specialist ointments, such as those brought on by muscle stress, 

office syndrome, bruising, swelling, etc. Therefore, the ointments should be selected based on the therapy requirements of their user. 

Chitosan hydrogel is an alternative material to form a plain gel pad that can apply with any ointments to support the user’s 

requirements. This clarifies how utilizing chitosan hydrogel pads in place of pain treatment massage cream can extend the time that 

a medicine is effective. Additionally, this work provides applicable research that can promote Thailand's sustainable development 

goals by demonstrating how using chitosan can raise the value of shrimp trash. The chitosan hydrogel was made from a mixture 

of chitosan flakes dissolved in 1% acetic solution, glycerine, and gelatin to formulate the pads easier. The oilment will be 

spread on the surface of the pads when the users need it. The weight variation of the pads varied between 2.2746  0.0017 and 

2.2759  0.0002 g. The pads' thickness varied between 1.339  0.001 and 1.350  0.010. The statistical analysis of one-way 

ANOVA show how difference of all variation of the hydrogel pads for each condition. The price of the product, according to this study, 

is 5.95 baht for a single pad. The findings reveal the business possibility of investment in the pads for the investors that need to 

develop the new product. In addition, our research can help the investor to make a decision for investment. 

 

Keywords: Chitosan Hydrogel Pads, Production Cost, Business Opportunities, Investment 
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Introduction 

In the previous study (Chuppawa, et al., 2022), it is discovered that muscle pain ranked third among 

the most common sickness found in the world. There is a rising trend in Thailand to report patients who have muscle 

plain related their occupation, such as computer work, manual labor, agriculture, etc (Chuppawa, et al., 2022). 

Therefore, the oinment or pain relief pads are needed to support the patients. At present, there are not many options 

for choosing pain relief pads in Thailand’s market. The pads are only used for relieving muscle aches. There are 

other varieties of muscular pain (Division of Complemetary and Alternative Medicine, 2022), including those 

caused by muscle tension, office syndrome, bruises, swelling, etc., that call for more specialized ointments. 

The ointments should therefore be chosen based on the needs of their user for treatment. In order to get around 

this limitation on currently available pads on the market, chitosan pads (CP) based on chitosan hydrogel (Peers, et al., 

2020) have been studied for this work to help patients who need pads for specific reasons other than pain therapy. 

Moreover, the chitosan hydrogel is used to encapsulate drug molecules (Ahmadi, et al., 2015) into polymeric 

chains that can protect drug release from rapid dissolution. As a result, this explains how using chitosan 

hydrogel pads instead of pain relief massage cream can prolong the duration of drug action. 

Chitosan (CS) is a natural substance that is safe to use in a variety of sectors, including food, cosmetic, 

and medical ones. Because chitosan is made from shrimp waste, its application is the primary policy driver for 

promoting sustainable living. According to the quantity of shrimp produced (50,760 tons in the first three months 

of 2022) and exported in 2020 (149,490.99 tons) (Lungapon, 2022). So, adding value to shrimp trash will 

be a fascinating topic for Thailand's sustainable development goals (SDGs). From chitosan flake, chitosan hydrogel 

can be produced and used in a variety of sectors, such as the pharmaceutical, food, and cosmetic industries 

(Zhao et al., 2018). In order to promote the "BCG model" for a sustainable existence, which combines the economy, 

circular economy, and green economy, chitosan application is crucial. Chitosan hydrogel is a gel with a polymer 

chain of chitosan that can capture and carry pharmaceuticals while regulating drug release. Hence, chitosan 

hydrogel pads can be employed locally and effectively distribute drugs. 

 Thailand has three well-known tropical pain treatment pad manufacturers: Tiger Balm, Neobun, 

and Salonpas. Table 1 displays the comparison for each brand. While there are numerous options for treating 

tropical discomfort. Users can spread the ointment onto the hydrogel pad shown to boost the effectiveness 
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of the massage cream. Instead of using massage cream, this method will help the ointment more active for 6 to 8 hours 

(Active for 15-30 minutes). 

 

Table 1. The market comparison of pain relief pads in Thailand 

Brand Formula Size 

(cm x cm) 

Properties Price (baht)/ 

1 Package 

Pieces/ 

1 Package 

Tiger Hot 

 

 

Cool 

7 x 10 

10 x 14 

7 x 10 

10 x 14 

Muscle pain relief 62 

82 

62 

82 

2 

2 

2 

2 

Neobun Hot 

 

Cool 

7 x 10 

10 x 14 

7 x 10 

10 x 14 

Muscle pain relief 40 

60 

40 

60 

2 

2 

2 

2 

Salonpas  7 x 10 Muscle pain relief 129 5 

This study's goals are to i) create chitosan hydrogel pads for use with any ointment for certain applications, ii) study the 

properties of the chitosan hydrogel pads, and iii) assess the product cost for an investment of business opportunities. 

 

Materials and Methods 

Production of chitosan hydrogel pads 

 The following is how the chitosan hydrogel pads were made. (i) 3 grams of chitosan flakes were 

dissolved in 100 mL of 1% acetic solution, and the mixture was agitated for three hours with a magnetic stirrer. 

(ii) Continuously pour 20 mL of glycerin into the chitosan hydrogel solution for 15 minutes. (iii) Continuously 

add 30 mL of 4% of gelatin solution to the chitosan hydrogel solution for 15 minutes. (iv) Spread 20 mL of the 

chitosan hydrogel solution on a rigid surface (Petri disk) with a diameter of 70 mm, and let it dry for 24 hours at 

room temperature. (v) Remove the chitosan hydrogel pad carefully. Then, users can choose any ointment and 

spread it on the surface of a chitosan hydrogel pad for pain relief. 
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Study the properties of the chitosan hydrogel pads 

Scaling 4 ×  4 centimeters of chitosan hydrogel pads yields the weight variation (Buatum, et al, 2006). 

A vernier micrometer is used to measure the thickness of a chitosan hydrogel pad at five different locations 

(shown in Fig. 1) in order to determine the thickness variation (Buatum, et al., 2006). Weighting 4 x 4 dry 

chitosan hydrogel pads (Wdry-pads) and soaking them in a closed system at room temperature for 24 hours will allow 

you to determine the amount of water that will be absorbed. Use filter paper to absorb any extra water after that, 

and then weigh the wet chitosan hydrogel pads (Wwet-pads) once more. Equation 1 determines the water uptake 

percentage (Chopra, et al., 2022). All tests were performed in triplicate. To test the stability of the chitosan 

hydrogel pads, there are two conditions tested which are accelerated and normal tests. The normal test is to observe 

the weight of the 4 x 4 cm of the pads from the beginning to 2 months. The pads tested were kept in the closed 

box at the room temperature. For the accerelated test, the tested pads were kept at 60
o
C for 24 hours and 

they were moved to the refridgerator at 6
o
C for 24 hours. Then, the pads were tested as above described again 

for 5 rounds in total. Then, all pads tested were observed the weight variation, thickness variation, and % of water 

uptake. The average and standard deviation were calculated using the equation 2 and 3, respectively. Moreover, 

One-way analysis of variance (ANOVA) with post-hoc test is used to compare the average values for 3 

conditions of pads (p-value < 0.05) using SPSS. This statistical analysis can determine whether there is any 

statistically significant differences among the three groups. 

Percentage of water uptake (% of water uptake) = (Wwet-pads – Wdry-pads)/ Wdry-pads x 100   (Eq. 1) 

 

Figure 1. Five different locations for testing 

     Average =   

3

1

n

n

x

N=

          (Eq. 2) 

 

Standard Deviation = 

2( )ix x

N

 −
   (Eq. 3)  
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 Evaluation of production cost  

 Product costs (PC) (Bragg, 2019) are those the cost incurred when a business manufactures goods. In this 

work, the PC per unit was calculated from the summation of direct material (DM), direct labor (DL), and 

manufacturing overhead (MOH) shown in Equation 2. DM is the materials and supplies that are consumed 

during the manufacture of products (Pongpratead, 2017). DL is the production or service labor that is assigned 

to a specific product, cost center, or work order. MOH is all indirect costs incurred during the production process. 

 

PC = DM + DL + MOH (Eq. 2) 

 

 In addition, the break-even point (BEP) is also analyzed, shown in Equation 3, in this work. The BEP 

is the point at which total cost and total revenue are equal. This BEP is obtained from the ratio of total fixed cost (TFC) 

and unit contribution margin (UCM). The TFC consists of depreciation and maintenance. The UCM is a difference         

of sales price per unit (SPU) and variable cost per unit (VCU) as shown in Equation 4. 

 

BEP = 
𝑇𝐹𝐶

𝑈𝐶𝑀
                  (Eq. 3) 

 

UCM = SPU – VCU         (Eq. 4) 

 

  The contribution margin ratio (CMR) is the ratio of the UCM and the SPU as shown in Equation 5. 

 

CMR = 
𝑈𝐶𝑀

𝑆𝑃𝑈
                  (Eq. 5) 

   

Results  

 Properties of chitosan hydrogel pads 

 As depicted in Figure 2, the chitosan hydrogel pads are simply used and applied with any suitable ointment. 

Because it is flexible and clings to the skin so well, this chitosan hydrogel pad does not need to be plastered on top of 
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the chitosan hydrogel pad. It seems that only a small amount of ointment is needed to apply once to the pad and stay 

there all day. The produced chitosan hydrogel pads for this investigation were assessed using three physicochemical 

test parameters, as indicated in Table 2. These tests demonstrate the consistency and repeatability of the 

formulation preparation process. According to reports, the weight variation varied between 2.2746  0.0017 

and 2.2759  0.0002 g. The pads' thickness varied between 1.339  0.001 and 1.350  0.010 mm. 

The amount of water absorbed ranged from 63.37  0.00 to 67.42  0.26. The statistical analysis shows that 

only thickness variation is stable when compare between the new product and 2 months or acceleration conditions. 

However, the weight variation of the new product and 2 months are not significant different. The percentage of water 

uptake shows the significant difference between the new product and the other two conditions. These findings 

demonstrate the reproducibility and stability of the produced pads due to their low weight, thickness variation, 

and standard deviation.  A slight difference in the water uptake exists between freshly produced pads and pads 

that have been produced for two months. The shelf life of pads, however, requires more time for testing to 

indicate expiration. 

 

Figure 2. Using the chitosan hydrogel pads on the skin 

Table 2. Average weight variation, thickness variation, and % of the water uptake for different durations. The differences are 

compared between New product vs 2 months and New product vs Acceleration. 

 New product 2 months Acceleration 

Weight of pads (g) 2.2759  0.0012 2.2746  0.0011 2.2716  0.0001* 

Thickness (mm) 1.3500  0.0718 1.3393  0.0718 1.3444  0.0540 

% of water uptake 63.37  0.38 66.30  0.06* 67.42  0.18* 

     (*p<.05) 

Evaluation of product cost and business opportunity 

This work is applied research that can help prove that employing chitosan can increase the value of shrimp 

waste. In order to propose a business plan to start a company or an existing firm that wants to produce a new product, 
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we seek to assess the product costs. Variable costs and fixed costs are the two categories of product costs. The variable 

costs are the DM and DL. While the MOH can be split into fixed and variable costs. Utility (MOHUC) and 

packing (MOHPC) costs make up the MOH's variable costs, whilst maintenance (MOHM) and depreciation 

(MOHD) are its fixed costs. The MOHM for 1 pad is 0.50 baht, while the MOHD for the machinery and 

equipment is 1.00 baht. The material cost to make 1 pad of chitosan hydrogel is shown in Table 4 and totals 

2.15 baht (DM). For one pad, the labor and utility costs are respectively 0.60 (DL) and 0.20 (MOHUC) baht. 

The packaging costs 1.50 (MOHPC) baht for 1 pad and comes with 10 pads in a carton.  

As a result, the total VC for 1 pad is 4.45 baht. This information indicates that the price of the product 

is 5.95 baht for a single pad. We created the product's boxed packaging, which contains 10 pads. The BEP is 

calculated using the total fixed cost (TFC) ratio to the unit contribution margin (UCM). The TFC in this instance 

equals the sum of the MOHM and MOHD, which is 15,000 Thai Baht for a year. The VC is 44.50 baht a 

box, while the SPU is 149 baht. In order to achieve the BEP, which is equal to 144 boxes, the UCM will be equal 

to 104.50 baht for each box. According to the BEP results, in order for the company to break even, at least 

144 boxes (21,456 baht) of the product must be sold. Additionally, the CMR percentage is 70.13, which 

is a very high benefit. Investment in the pad is a great opportunity for investors as a result. 

Table 4. The production cost for a pad of 10 x 15 centimeters of chitosan hydrogel pads. 

Ingredients Weight/1 pad (g)   Price(baht)/g Price/1 pad (baht) 

Chitosan 0.40 3.21 1.28 

Gelation solution 0.16 0.56 0.09 

Citric acid 0.80 0.20 0.16 

Glycerine 2.66 0.10 0.27 

Water 17.25 0.02 0.35 

Total 2.15 

 

Discussion 

As the muscle pain is one of the most symthom found, therefore investment of pain relief items would be 

interesting. It is found that market share of pain relief items is highest that is about 19-22 USD reported in 2018 

(Marketing Pharmacist, n.d.). Therefore, our study would propose the chitosan pain relief pads because of above reasons. 
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Using chitosan hydrogel pads is easier and this product can add the value of the wasted shrimp that are the waste 

from industry in Thailand. Moreover, the method of producing the chitosan gel pads shows the reproducibility 

due to the low standard deviation for each production. However, the stability and shelf life of the pads still need 

more investigate. This work shows the price of the product is 5.95 baht for a single pad and the percentage of 

CMR is 70.13. However, the investors, who interest in develop this chitosan pads for their business, need to 

study more investment in the future.  

 

Conclusions 

  The goal of this effort is to investigate how to make chitosan hydrogel pads to use with painkilling 

ointment and to report the product costs as investment guidance. The chitosan hydrogel pads can also be used 

to apply cosmetics, though. As a result, investors who need to create new items for their busines ses can find 

this work valuable. Because the weight and thickness changes are small compared to the characteristics of the new pads 

and 2-month-old pads, the results demonstrate the reproducibility and stability of the chitosan hydrogel pads. 

However, this work needs to investigate more other physicochemical properties to gain more information of 

the shelf life in the future. This research is just preliminary result of the cost to present the opportunity of the pain 

support products. The investors need more information about customers’ behaviors and study more the other business 

factors before investment. 
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Abstract 

Breast cancer has been shown with a high incidence of cancer worldwide. The first line of drug therapy for breast cancer 

is Doxorubicin (DOX). This drug involves ATP-dependent-mTOR inhibition and affects intracellular production of reactive 

oxidative stress (ROS). Torkinib (TN) is one of the most effective mTOR inhibitors. The combination of DOX and TN may 

increase the efficacy of DOX via the upregulation of intracellular oxidative stress. The present study is aimed to investigate the 

combined effect of TN on DOX efficacy in MCF-7 cells. MTT was used for cell viability assay, and the oxidative stress was 

determined by DCFH-DA assay. The result shows that combining DOX with TN can significantly (p<0.05) decrease cell viability 

in MCF-7 cells compared to DOX treated alone. In the same way, DOX combination with TN can also significantly increase the 

ROS production in MCF-7 cells (p<0.01) when compared with DOX treated group. The increment level of TN-induced ROS 

may lead to toxicity to the cells, which eventually undergo a death signaling pathway. However, further experiments are needed to clarify 

the molecular mechanism. 

 

Keywords: Breast cancer, Doxorubicin, Torkinib, ROS, mTOR 

 

Introduction 

The mortality of breast cancer is still increasing worldwide. In 2018, International Agency for Research 

on Cancer (IARC) reported that 2.3 million people had been newly diagnosed with breast cancer, with a high 

fatality rate of 6.9%. Breast cancer has been shown with a higher incidence in low to mid-income countries  

with poor diagnosis and limitations in medical treatment access, which leads to more mortality rates and new incidence 

(Kashyap et al., 2022).  
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The most common drug to treat breast cancer and one of the first line drug therapy of breast cancers is 

Doxorubicin (DOX) which has a mechanism to cause DNA intercalation, inhibiting topoisomerase II and generating 

free radicals inside the breast cancer cells, especially reactive oxygen species (ROS) by altering the cellular 

homeostasis, leading to cancer cells death (Montalvo et al., 2020). The mammalian target of rapamycin (mTOR) is 

also one of the critical pathways for many solid cancer cell proliferation and growth, composed of mTORC1 and 

mTORC2. The low amount of ROS accumulation can recover the cell division and promote cell proliferation by 

mTORC1-dependent signaling pathway (Dermit et al., 2017). The overproduction of ROS can damage proteins, 

lipids, and DNA, which leads to cell death, so ROS production can also be both advantageous and disadvantageous to 

cancer. (Nakamura et al., 2021)  

Torkinib (TN) or PP242 is among the most effective and considered the earliest mTOR inhibitors (Feldman 

et al., 2009).  TN was treated as effective after combination with bortezomib in multiple myeloma cell lines (Hoang 

et al., 2010). Moreover, TN was treated in colorectal cancer and showed inhibition of proliferation and reduction in 

survival and growth (Sun, 2013).  DOX alone is reportedly less effective due to resistance by many pathways,  

as DOX is involved with ATP-dependent-mTOR inhibition and affect ROS production inside the cells. DOX can 

interfere with the resistance mechanism by inhibiting mTOR-inducing apoptosis in cardiomyocytes (Zhang et al., 

2023). As mTOR is critically important in many types of cancer, it can be an alluring cancer therapeutic target 

(Chresta et al., 2010).  The combination of DOX and TN may increase the efficacy of DOX. However, there was 

no study of the combination in breast cancer. 

  

Materials and Methods 

Cell culture 

MCF-7 cell line was purchased from American Type Culture Collection (ATCC) and cultured in Eagle's 

minimum essential medium (EMEM) mixed with 10% w/v fetal bovine serum (FBS) and 1% w/v 

penicillin/streptomycin. The cells were incubated at 37 °C in a humidified incubator with 5% CO2. 

Cellviability by 3-(4,5-Dimethyl-2-yl)-2,5Diphenyltetrazolium Bromide (MTT) Assay 

The cell viability was determined by using an MTT assay. MCF-7 cells were seeded with 2x10
5
 cells/well 

into the 96-well plates. The experiments were studied in 2 parts, which are the cytotoxicity of DOX and TN 



นเรศวรวจิยัและนวตักรรม ครัง้ที ่19 “Research and Innovation: Wisdom for Entrepreneurial Society and Internationalization”  

 

 

 

340 

  
  
  

ก
ล
ุ่ม
วิท

ย
าศ

าส
ต
ร์ส

ขุ
ภ

าพ
 

combination. The concentrations used in DOX toxicity were 0, 0.4, 2, 10, 50, and 100 μM. And The concentrations 

used in DOX and TN combination were TN 1 μM, TN 5 μM, DOX 10 μM, DOX 10 μM +TN 1 μM, and 

DOX 10 μM +TN 5 μM, which were added into 200 µl media per well (N=3). Then incubated at 37°C in 5% 

CO2 for 48 h. The media was removed and washed, then 100 μl of MTT was added. Then incubated for 2 h, 

removed the media, and add 100 µl of dimethyl sulfoxide (DMSO). Finally, the result was detected at 570 nm by a 

microplate reader (1420 Victor 2, Wallac, USA) (Aimvijarn et al., 2023 ; Xue & Kim, 2020 ; Naktubtim et al., 

2022). 

Cellular oxidative stress by Dichloro-dihydro-fluorescein diacetate (DCFH-DA) Assay 

The 2x10
5
 cells/well of MCF-7 was seeded into a black 96 well plate and treated with different 

concentrations, which are DOX, TN, and DOX combination with TN (TN 1 μM, TN 5 μM, DOX 10 μM, DOX 

10 μM +TN 1 μM, and DOX 10 μM +TN 5 μM) with 200 µl media per well (N=3) and then incubated for 

48h. After 48h, removed the media and washed with PBS, then added 10 µM of 2′,7′-Dichlorodihydrofluorescein 

diacetate (DCFH-DA; Sigma, USA) with 200 µl media, then incubated for 1h. Finally, the result was analyzed with 

a fluorescent microplate reader (TECAN, USA) with an excitation wavelength of 485 nm and an emission wavelength 

of 530 nm (Aimvijarn et al., 2023). 

Statistical analysis  

The statistical comparison was performed using one-way ANOVA as a post hoc test of the Turkey HSD 

formula. Data showed mean ± standard deviation (SD) of separate experiments (n=3). The difference in statistically 

significant was considered when the p-value was <0.05.  *p < 0.05,* *p < 0.01, * **p < 0.001, **** p < 0.0001 

 

Results 

 The cytotoxicity of Doxorubicin and Torkinib in MCF-7 cells. 

To identify the cytotoxicity in the MCF-7 cells, Dox and TN were treated with different concentrations. The 

concentrations of DOX used in the MTT assay were control, 0.4, 2, 10, 50, and 100 μM. The results demonstrated 

that the cell viability was significantly reduced and had cell viability of 63.25±10.52 (p<0.01), 33.08±0.92 

(p<0.001), 30.60±1.16 (p<0.0001) at 10, 50 and 100 μM of DOX, respectively (Figure1A). These results 
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suggested that the DOX-induced cytotoxicity in MCF-7 cells is dose-dependent. In addition, TN had significantly 

reduced cell viability of 68.29±5.65 at 10 μM and showed no cytotoxicity at doses 0.1 – 5 μM, as shown in 

Figure 1B. Therefore, TN at 1 and 5 μM were selected for combination with DOX for further experiments. 

 

A                               B 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 1 Cytotoxicity of Doxorubicin and Torkinib in MCF-7 cells. 

The bar graph demonstrates the percentage of cell viability (100% of control) of Doxorubicin in various concentrations (0, 0.4, 2, 10, 

50, and 100 μM) at 48h (A). The percentage of cell viability (100% of control) of Torkinib in various concentrations at 48h (B).  

The data given are mean±SD, N = 3. Significant differences * *p < 0.01, * **p < 0.001, **** p < 0.0001 ; one-way ANOVA.  

 

Combining Doxorubicin with Torkinib enhances the cytotoxicity of Doxorubicin in the MCF-7 cells. 

The cytotoxicity of MCF-7 was measured by a colorimetric method, MTT assay. The results showed 

the different conditions treated in MCF-7, including control, DOX 10 μM, TN 1 μM, TN 5 μM, DOX 10 

μM +TN1 μM, and DOX 10 μM +TN5 μM, respectively. Figure 2A shows pictures of MCF-7 cells after 

being treated with various concentrations and observed under the inverted microscope. The DOX shows fewer 

cells than the control, while the combination of TN shows fewer cells compared to the DOX-treated group. 

Figure 2B shows that the combination of Dox and TN at 5 μM represents a significantly (p < 0.05) reduced 

cell survival (45.20±9.54) when compared with DOX treated group (64.49±5.71). These results indicate the 

capability of TN to increase the efficacy of DOX in MCF-7 cells.  
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A       B 

  

 

 

 

 

 

Figure 2 Doxorubicin combination with Torkinib increases cytotoxicity in MCF-7 cells. 

The picture shows cells after being treated in MCF-7 cells for 48 hours and photographed under an inverted microscope, scale bar = 500 

μm (A). The bar graph reveals the percentage of cell viability (100% of control) of Doxorubicin and Torkinib in various concentrations 

(DOX 10 μM, TN 1 μM, TN 5 μM, DOX 10 μM +TN1 μM, and DOX 10 μM +TN5 μM) at 48h (B). The data given are 

mean±SD, N = 3. Significant differences  *p < 0.05; one-way ANOVA. DOX = Doxorubicin, TN = Torkinib.  

  

The torkinib combination increases oxidative stress production in MCF-7 cells. 

 The DCHF-DA is an assay to measure ROS production inside the cells. The results represented the 

MCF-7 treated with TN 1 μM, TN 5 μM, DOX 10 μM, DOX 10 μM +TN 1 μM, and DOX 10 μM +TN 

5 μM, respectively. The cellular oxidative stress of control had 100 ±7.21, TN1 had 93.34±1.05, TN5 had 

91.19±2.88, DOX alone had 72.77 ±1.68, DOX+TN1 had 102.19±6.66, and DOX+TN5 had 108.59±8.32 

as shown in Figure 3. In addition, TN1, and TN5 combination significantly increased ROS levels compared 

with DOX treated group at p<0.001, and p<0.0001, respectively.  

 

 

 

 

 

 

 

Figure 3 Combination of Torkinib increases ROS level in MCF-7 cells. 
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The bar graph demonstrates ROS levels of MCF-7 cells treated in various conditions (DOX 10 μM, TN 1 μM, TN 5 μM, DOX 10 

μM +TN1 μM, and DOX 10 μM +TN5 μM) for 48h. The results above are mean±SD, n = 3. Significant differences * **p < 0.001, 

**** p < 0.0001; one-way ANOVA. DOX = Doxorubicin, TN = Torkinib. 

 

Discussion 

Doxorubicin (DOX) in this experiment was used along with Torkinib (TN), the mTOR inhibitor. The cell 

viability of MCF-7 cells decreases after treatment with DOX in a dose-dependent manner. However, the combination 

of TN has shown significantly more efficacy in decreasing cell survival in MCF-7 cells. The ROS production in 

doxorubicin-treated MCF-7 showed a significantly reduced when compared with control. However, the ROS level 

increased after combination with Torkinib when compared with DOX-treated group. 

Doxorubicin is in the anthracycline group, which can inhibit topoisomerase II, DNA intercalation. And DOX 

in an adequate amount can lead to ROS production, which can be toxic to the protein and cell membrane and alter 

cellular homeostasis, leading to cellular apoptosis. However, mTOR stimulated by the imbalance of ROS production 

can lead to cell death and promote cell proliferation and recover cell cycle division. Therefore, the higher level of ROS 

from TN induction may lead to the death signaling pathway. Our findings are consistent with previously studied that 

showed the resistant leukemia cells showed a significant level of glutathione (GSH), which can reduce ROS in DOX-

treated-parent cells (Furusawaa et al., 2001). Otherwise, the detailed mechanism of ROS and mTOR needs further 

experiments to clarify the molecular mechanism. 

The Torkinib used in this experiment is the earliest Torkinib, which has been treated in colorectal and showed 

an ability to reduce cell proliferation and cell survival (Sun, 2013). As inhibiting mTOR can lead to cell death, it 

may lead to a new strategy to overcome cancer resistance and benefit the patient suffering from breast cancer (Dermit 

et al., 2017). Nevertheless, the mechanism between ROS and DOX integration is still unknown. Interestingly, the 

ROS in the cell after being treated with a specific concentration of DOX has been decreasing, which normally DOX 

with a toxic dose should lead to higher ROS production and cause cell death (Ludke et al., 2017), on the contrary, 

this specific dose can minimize the ROS level, so the mechanism may be associated with chemoresistance, which is 

still fascinating to be understood. 
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Conclusions 

Doxorubicin (DOX) is one of the first-line drug therapy in the anthracycline anticancer group that affects 

DNA damage and increases ROS production. However, DOX has been reported to be resistant, which leads to 

challenges in treating breast cancer and finding a more effective treatment. The result shows that combining DOX with 

TN can decrease cell viability in the MCF-7 cells. Moreover, TN can also increase the ROS level in the MCF-7 cells 

compared to DOX alone, leading to cytotoxicity in the cells and may eventually undergo the death signaling pathway. 

The study showed that DOX combination with TN can increase DOX efficacy, and the mechanisms would be further 

investigated.  
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บทคดัย่อ 

 สารประกอบโพลีไซคลิกอะโรมาติกไฮโดรคาร์บอน (PAHs) เป็นหน่ึงในสารเคมีที่มีการสะสมในดินจากการเกษตร ซ่ึงส่งผล

กระทบต่อสิ่งแวดล้อมและมนุษย์ การศึกษานี้ จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือคัดแยกแบคทีเรียจากตัวอย่างดินทางการเกษตรและศึกษา

ความสามารถในการทนต่อ PAHs โดยท าการเกบ็ตัวอย่างดินจ านวน 29 ตัวอย่าง จากการคัดแยกพบแบคทีเรียจ านวน 15 ไอโซเลต 

ที่สามารถเจริญบนอาหารที่ผสม Naphthalene ซ่ึงเป็นสาร PAHs ชนิดหน่ึง ที่ความเข้มข้น 200 µg/ml จากนั้นน าแบคทเีรียทั้ง 15 ไอโซเลต 

มาศึกษาระดับความเข้มข้นน้อยที่สุดของ Naphthalene ที่สามารถยับย้ังการเจริญของแบคทเีรียแต่ละไอโซเลตได้ (MICNap) โดยพบว่า

แบคทีเรียที่แยกได้มีค่า MICNap ตั้งแต่ 200-6400 µg/ml ซ่ึงมีแบคทีเรียจ านวน 9 ไอโซเลต ที่มีค่า MICNap สูงสุดที่ 6,400 µg/ml 

นอกจากน้ียังมีคุณสมบัติทางจุลชีววิทยาและการทดสอบทางชีวเคมีที่คล้ายกัน จึงสุ่มคัดเลือกเช้ือจ านวน 4 ไอโซเลต มายืนยันจีนัสด้วย

การหาล าดับเบสของยีน 16s rDNA พบว่าแบคทเีรียที่แยกได้จัดอยู่ในจีนัส Klebsiella spp. จ านวน 3 ไอโซเลต และ Enterobacter spp. 

จ านวน 1 ไอโซเลต นอกจากนี้ยังพบว่า Naphthalene ที่ความเข้มข้น 6400 µg/ml เป็นระดับความเข้มข้นต ่าสดุที่สามารถฆ่าแบคทเีรียได้

ทุกไอโซเลต การศึกษาลักษณะทางจีโนไทป์ด้วยเทคนิค ERIC-PCR พบว่าเช้ือมีความหลากหลายทางพันธุกรรม การทดสอบความไวต่อ

ยาปฏิชีวนะจ านวน 6 กลุ่ม พบว่าเช้ือส่วนมากยังมีความไวต่อยาปฏิชีวนะ ดังนั้นผลการศึกษาคร้ังนี้ จึงสามารถใช้เป็นข้อมูลเบื้ องต้น

เพ่ือการศึกษาเชิงลึกเกี่ยวกบัศักยภาพในการย่อยสลาย PAHs ชนิดอื่นๆ เพ่ือน าจุลินทรีย์ไปประยุกต์ใช้ในการบ าบัดได้ในอนาคต 

 

ค าส าคญั: สารประกอบโพลีไซคลิกอะโรมาติกไอโดรคาร์บอน  แนฟทาลีน  ดินการเกษตร  แบคทเีรีย 
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Abstract 

        Polycyclic Aromatic Hydrocarbons (PAHs) are toxic chemical compounds released and accumulated in agricultural soils. 

The purpose of this study were to isolate bacteria from agricultural soil samples and characterize the ability to tolerate PAHs. We 

collected 29 soil samples in agricultural areas of Uttaradit and Phitsanulok provinces. Among collected samples, we found 15 bacterial 

isolates exhibited growing on medium containing 200 µg/ml Naphthalene, a type of PAHs. All bacterial islolates were subjected to 

study the Minimum Inhibitory Concentrations of Naphthalene (MICNap) and found their MICNap were ranged from 200-6400 µg/ml. 

Due to all isolates with highest MICNap showed similarly profiles of microbiological and biochemical characteristics, we randomly 

selected 9  isolates for Genus identification. By analyzing the DNA sequences of 16 s rDNA, found 3  and 1  isolates can be 

classified into Klebsiella spp. and Enterobacter spp., respectively. The concentration of Naphthalene at 6400  µg/ml effectively 

killed all selected bacterial isolates. Genotypic characterization by ERIC-PCR revealed that selected isolates were genetically distinct. 

In addition, the susceptibility of six antibiotic classes were also performed and found that almost isolates were still susceptible to 

all antibiotics tested. Therefore, the results of this work can be used as preliminary data for further study to explore the PAHs-degrading 

potential of selected bacterial isolates for applying in bioremediation in the future. 

 

Keywords: Polycyclic aromatic hydrocarbon (PAHs), Naphthalene, Agricultural soils, Bacteria 

 

บทน า 

  สารประกอบโพลีไซคลิกอะโรมาติกไฮโดรคาร์บอน (Polycyclic Aromatic Hydrocarbons) หรือ PAHs 

ประกอบด้วยวงเบนซีนตั้งแต่ 2 วงขึ้นไป (Bouloubassi et al., 2012) เกดิจากกระบวนการเผาไหม้แบบไม่สมบูรณ์มี

แหล่งก าเนิดจากธรรมชาติ และกจิกรรมของมนุษย์ โดย PAHs ชนิดที่พบมากที่สดุ คือ Naphthalene ซ่ึงเป็นสารที่ผลิต

และจ าหน่ายในเชิงพาณิชย์ เช่น น าไปท าลูกเหมน็ไล่แมลง หรือน ามาใช้ในการเกษตร เช่น สารก าจัดศัตรูพืช 

สารเคลือบเมลด็พันธุ์ ท าให้ตกตะกอนลงไปสะสมอยู่ในตะกอนดิน เน่ืองจากแนฟทาลีน (Naphthalene) เป็นกลุ่ม

สารพิษที่มีความคงตัวในสิ่งแวดล้อมสูง ย่อยสลายได้ยาก (Li et al., 2014) มีฤทธิ์เป็นสารก่อการกลายพันธุ์และสารก่อ

มะเรง็ จึงท าให้องค์การพิทกัษ์สิ่งแวดล้อมแห่งสหรัฐอเมริกา (US-EPA) ก าหนดให้ Naphthalene เป็นหน่ึงในสาร PAHs 

ที่เป็นอนัตรายล าดับต้นๆ เน่ืองจากเข้าสู่ร่างกายได้ง่ายและรวดเรว็ ถึงแม้ว่า PAHs มีความเป็นพิษแบบเฉียบพลันต ่า 

แต่ส่งผลกระทบในลักษณะเร้ือรัง จากการได้รับหรือสัมผัสในระยะยาว เช่น การสูดดมไอระเหยหรือเขม่าควันไฟ 

หรือโดยการสัมผัสทางผิวหนัง รวมทั้งอยู่ในสภาพแวดล้อมที่มีภาวะมลพิษเป็นระยะเวลานาน จนเป็นสาเหตุให้

เกิดโรคมะเร็ง การปนเป้ือนของ PAHs ในสิ่งแวดล้อม เน่ืองจาก PAHs สามารถแพร่กระจายโดยการเกาะติดกับ

อนุภาคในช้ันบรรยากาศ และตกลงสู่พ้ืนดินตามแรงโน้มถ่วงของโลกหรือถูกชะลงมาสู่แหล่งน า้และสะสมอยู่ในตะกอนดิน 
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และเน่ืองจากประเทศไทยมีพ้ืนที่ในการท าการเกษตรส่วนมาก เกษตรกรส่วนใหญ่มักจะใช้ปุ๋ยหรือสารก าจัดศัตรูพืชที่มี

ส่วนประกอบของสาร Naphthalene มีสถานะเป็นของแขง็สีขาว มีกล่ินฉุนเฉพาะ ท าให้ Naphthalene สามารถเข้าสู่

สิ่งแวดล้อมในรูปของไอระเหยได้ ถ้าหากสูดดมหรือได้รับไอระเหิดของ Naphthalene อาจเกิดอาการเวียนศีรษะ 

คล่ืนไส้ อาเจียน ระคายเคืองต่อดวงตาและทางเดินหายใจได้ (วารีรัตน์ เลิศนท ีและคณะ, 2564)  

การบ าบัด PAHs แบบเดิมเป็นการจัดการพ้ืนที่ที่ปนเป้ือนโดยการควบคุมการแพร่กระจายของสารพิษจาก

แหล่งก าเนิด แต่ในปัจจุบันมีเทคโนโลยีที่หลากหลาย เช่น การบ าบัดฟ้ืนฟูทั้งในพ้ืนที่และนอกพ้ืนที่ โดยการกักเกบ็

หรือน าไปฝังกลบ เช่น การขุดดินที่ปนเป้ือนไปบ าบัดจนสารพิษมีค่าต ่ากว่ามาตรฐานและน าไปฝังกลบทหีลัง เป็นต้น 

(Wang et al., 2007) โดยกรมควบคุมมลพิษ (สุพัฒน์ หวังวงศ์วัฒนา และคณะ, 2553) ได้กล่าวถึง วัตถุประสงค์

ของการวางแผนจัดการพ้ืนที่ปนเป้ือนเพ่ือจัดการความเสี่ยงอันตรายต่อสุขภาพอนามัยของประชาชนและระบบนิเวศ

บริเวณน้ัน และเป็นการเพ่ิมคุณค่าของที่ดิน เพ่ือให้สามารถใช้ประโยชน์ที่ดินได้มากขึ้ น แต่ในปัจจุบันมีการบ าบัด 

PAHs โดยวิธีทางชีวภาพ (Bioremediation) ซึ่งเป็นวิธีที่อาศัยกิจกรรมของจุลินทรีย์หรือสิ่งมีชีวิตที่มีอยู่ในธรรมชาติ 

เพ่ือเปล่ียนโครงสร้างสารอินทรีย์ที่เป็นอันตรายที่ปนเป้ือนให้มีระดับความเป็นพิษน้อยลงหรือหมดไป โดยจุลินทรีย์

จะสามารถใช้สารปนเป้ือนเป็นแหล่งอาหาร แหล่งคาร์บอนและพลังงานส าหรับใช้ในการเจริญเติบโตและด ารงชีวิต 

(Boni et al., 1999) หรือวิธี Bio stimulation เป็นการเติมสารอาหารลงไป เช่น ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส การให้

ออกซินเจน รวมถึงการเติมสารลดแรงตึงผิวซ่ึงช่วยเพ่ิมการละลายสารไฮโดรคาร์บอนลงในบริเวณที่ปนเป้ือนสารพิษ 

ท าให้แบคทเีรียย่อยสลายได้ง่ายขึ้น โดยวิธน้ีีช่วยกระตุ้นให้จุลินทรีย์ประจ าถิ่นเจริญเติบโต และเพ่ิมความสามารถและ

ประสิทธิภาพในการย่อยสลาย หรือวิธี Bioaugmentation เป็นการเติมจุลินทรีย์ที่ มีความสามารถในการเปล่ียน

โครงสร้าง หรือย่อยสลายสารพิษ หรือเติมจุลินทรีย์ที่ได้รับการปรับปรุงสายพันธุ์โดยใช้เทคโนโลยีทางพันธุวิศวกรรม 

ลงในบริเวณที่มีการปนเป้ือนของสารน้ันๆ เพ่ือส่งเสริมให้เกดิการย่อยสลายสารปนเป้ือนในสิ่งแวดล้อม โดยในบริเวณ

ดังกล่าวอาจไม่พบจุลินทรีย์ที่มีประสิทธิภาพในการย่อยสลาย จึงจ าเป็นต้องอาศัยกิจกรรมของจุลินทรีย์ต่างถิ่นเพ่ือ

กระตุ้นให้เกดิกระบวนการย่อยสลาย (Watanabe, 2001) 

 การบ าบัดทางชีวภาพสามารถลดปริมาณ PAHs ได้ โดยไม่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม และยังท าให้คุณภาพ

ของดินดีขึ้น นอกจากนี้ ยังท าให้เกดิความสมดุลของระบบนิเวศ เป็นที่อยู่อาศัยและแหล่งอาหารของจุลินทรีย์ต่างๆ จึง

เป็นที่มาของงานวิจัยน้ี ที่ได้มีการคัดแยกและศึกษาคุณลักษณะของแบคทีเรียที่ทนต่อ PAHs จากดินบริเวณพ้ืนที่ท า

การเกษตร เพ่ือสามารถน าไปใช้ในการบ าบัด PAHs ในอนาคตต่อไป 
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วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

การเกบ็ตัวอย่างดินจากพ้ืนที่ท าการเกษตรโดยการสุ่มในจังหวัดอุตรดิตถ์และพิษณุโลกจ านวน 29 ตัวอย่าง 

น าตัวอย่างดิน 5 g ใส่ใน normal saline 20 ml ทิ้งไว้ให้ตกตะกอน น าส่วนใส 10 ml ใส่ลงในอาหารเล้ียงเช้ือ 2xTSB 10 ml 

บ่มที่อุณหภมูิ 30 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 ช่ัวโมง เมื่อครบเวลาบ่ม น าไปใส่ในหลอดใหม่ 15 ml เพ่ือน าไป

ป่ันเหว่ียงที่ 15,000 rpm เป็นเวลา 15 นาที เทส่วนใสทิ้ ง ใช้ normal saline ละลายตะกอน 15 ml จากน้ันเกบ็ไว้

ในหลอด glycerol ที่มี TSB เกบ็ที่ -40 องศาเซลเซียส  

การแยกแบคทีเรียที่สามารถย่อย PAHs เบื้ องต้นด้วยวิธี Naphthalene agar plate assay โดยการน า Sample 

enrichment ที่ได้ มาคัดเลือก 2 วิธี โดยวิธีหน่ึง คือน า Sample enrichment มา 5 µl หยดลงบนอาหาร Naphthalene agar 

ท าการ cross streak เพ่ือให้ได้โคโลนีเดี่ยว ส่วนวิธีที่สองน า sample enrichment มาท า 10-fold serial dilution ตั้งแต่ 

10
-1 
ถึง 10

-6
 แล้วน าเฉพาะตัวอย่างที่ 10

-4
  ถึง 10

-6  
มาเกล่ียบนจานอาหาร Naphthalene agar บ่มที่อุณหภูมิ 30 องศา

เซลเซียส เป็นเวลา 7 วัน ถ้ามีแบคทเีรียที่สามารถทนต่อ Naphthalene ได้ ให้น าโคโลน่ีเดี่ยวมาเกบ็เป็น stock เช้ือ  

การศึกษาระดับความเข้มข้นน้อยที่สุดของ Naphthalene ที่สามารถยับย้ังการเจริญของแบคทีเรีย ด้วยวิธี Agar 

dilution assay เพ่ือยืนยันความสามารถในการทนต่อ Naphthalene โดยการเตรียมอาหารแขง็ Minimal M9 ผสมกับ 

Naphthalene ที่ความเข้มข้น 200, 400, 800, 1600, 3200 และ 6400 µg/ml และอาหาร Minimal M9 ที่ไม่ผสม 

Naphthalene ใช้เป็นตัวควบคุม จากน้ันน า stock เช้ือที่แยกได้ มาเล้ียงบนอาหาร TSA บ่มที่อุณหภมิู 30 องศาเซลเซียส 

เป็นเวลา 24 ช่ัวโมง มาปรับ McFarland ให้ได้เท่ากับ 0.5 และน าไปหยดลงบนอาหาร TSA ที่ผสมกับ Naphthalene 

ที่ความเข้มข้นต่างๆ ปริมาตร 5 µl และบ่มที่ 30 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ช่ัวโมง โดยบันทกึความเข้มข้นต ่าสดุ

ที่ยังสามารถยับยั้งการเจริญของแบคทเีรียหรือ Minimum inhibitory concentration of Naphthalene (MICNap) 

การศึกษาคุณสมบัติทางจุลชีววิทยาของเช้ือแบคที่เรียที่ทนต่อ Naphthalene ได้ โดยเลือกโคโลนีที่ได้มาท าการ

ย้อมแกรมและทดสอบปฏกิริิยาทางชีวเคมี ดังนี้  Indole test, Oxidase test, Triple Sugar Iron (TSI) test และ Lactose 

fermentation  

การสกัด DNA ด้วยชุดสกัดส าเรจ็รูปและการหาล าดับเบส โดยคัดเลือกเช้ือที่ทนต่อ Naphthalene สูงที่สุด

มาเล้ียงใน TSB broth 5 ml เป็นเวลา 24 ช่ัวโมง จากน้ันน ามาสกัดดีเอนเอด้วยชุดสกัดส าเร็จรูป Genomic DNA 

Isolation kit (PureDireX, BIO-HELIX Co.,LTD) โดยขั้นตอนตามค าแนะน าของบริษัทผู้ผลิต และละลายดีเอนเอ

กลับในน า้กล่ันปริมาตร 100 µl และตรวจสอบด้วยวิธี agarose gel electrophoresis โดยใช้กระแสไฟฟ้าที่ 95 โวลต์ 

เป็นเวลา 45 นาท ี 
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 การระบุจีนัสของแบคทเีรียที่ทนต่อ Naphthalene ระดับสงูด้วยการหาล าดับเบส 16s rDNA โดยการเพ่ิมปริมาณยีน

16S rRNA ด้วยเทคนิค PCR โดยใช้ 16s rRNA universal primers: 27F (5 -́AGAGTTTGATCCTGGCTCAG-3 )́ 

และ 511R (5  ́-GCGGCTGCTGGCACRKAGT-3 )́ ตั้ งสภาวะการท า PCR (Luang-In et al., 2019) ดังน้ี Initial 

denaturation 95 องศาเซลเซียส 5 นาที 1 รอบ, Denaturation 94 องศาเซลเซียส 1 นาที 36 รอบ, Annealing 55 องศา

เซลเซียส 1 นาที, Extension 55 องศาเซลเซียส 1.50 นาที และ Final extension 72 องศาเซลเซียส 7 นาที จากน้ัน

ตรวจเชค็ PCR product ด้วยเทคนิค agarose gel electrophoresis โดยใช้กระแสไฟฟ้า 95 โวลต ์เป็นเวลา 45 นาท ีจากน้ัน

น า PCR product ที่เหลือไปท าให้บริสทุธิ์ โดยการใช้ชุดท าบริสทุธิ์ส าเรจ็รูป Thermo Scientific GeneJET PCR Purification 

Kit และขั้นตอนการท าตามค าแนะน าของบริษัทผู้ผลิต 

การหาล าดับเบสด้วยวิธีดั้งเดิมและการระบุจีนัสของเช้ือ หลังจากที่ได้ PCR product ที่บริสุทธิ์แล้ว ท าการหา

ล าดับเบสด้วยวิธี Sanger sequencing โดยการส่ง PCR product ไปยังบริษัท Macrogen และน าผลล าดับเบสของยีน 

16s rRNA มาเปรียบเทยีบกบัฐานข้อมูล GenBank ด้วยวิธกีาร BLASTn เพ่ือท าการระบุจีนัสของเช้ือและเทยีบล าดับ

เบสกบัเช้ือ type strains 

การศึกษาความเข้มข้นจาก MIC ของ Naphthalene (6400 µg/ml) ต่อการอยู่รอดของเซลล์แบคทเีรียที่แยกได้ 

โดยน าเช้ือที่ทนต่อ Naphthalene ความเข้มข้นสูงสุด แบ่งการทดสอบออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่เล้ียงในอาหาร

Minimal M9 โดยที่ไม่ใส่ Naphthalene (control) และกลุ่มที่เล้ียงในอาหาร Minimal M9 ที่ผสม Naphthalene 

ความเข้มข้น 6400 µg/ml บ่มที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียสและเกบ็ตัวอย่างที่เวลา 5, 15 และ 30 นาที เมื่อครบ

เวลาท าการดูดตัวอย่างออกมา 100 µl เพ่ือท าการเจือจางจนถึง 10
-7
 แล้วจึงน าทุกความเจือจางมาหยดลงบนอาหาร 

MHA บ่มที่อณุหูมิ 30 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 7 วัน และบันทกึผลโดยการนับจ านวนโคโลนี CFU/ml  

การศึกษาความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมของเช้ือด้วยวิธี Enterobacterial Repetitive Intergenic Consensus-Polymerase 

Chain Reaction (ERIC-PCR) โดยน า DNA ที่สกัดได้มาเพ่ิมจ านวนด้วยวิธี ERIC-PCR โดยใช้ primer ERIC 2 

primer : 5’- AAGTAAGTGACTGGGGTGAGCG-3’ (Sedighi et al., 2020) และน าไปเข้าเคร่ือง Thermal cycler ตั้ง

สภาวะการท า PCR ดังน้ี Initial denaturation 95 องศาเซลเซียส 5 นาท ี1 รอบ, Denaturation 94 องศาเซลเซียส 1 นาท,ี 

Annealing 45 องศาเซลเซียส 1 นาที, Extension 72 องศาเซลเซียส 2 นาที 45 รอบ และ Final extension 65 องศา

เซลเซียส 16 นาที จากน้ันน า PCR product ที่ได้ผสมกับ Novel Juice (Supplied in 6X Loading Buffer) 4 µl 

และตรวจเช็ค PCR product ด้วยเทคนิค agarose gel electrophoresis 95 โวลต์ เป็นเวลา 45 นาที เพ่ือดูขนาดของ 

PCR product เพ่ือหาความแตกต่างของแต่ละจีโนไทป์ 
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การทดสอบความไวต่อยาปฏชีิวนะของเช้ือที่ทนต่อ Naphthalene โดยการเลี้ ยงแบคทเีรียบนอาหาร MHA บ่มที่  

30 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ช่ัวโมง จากน้ันน ามาปรับ McFarland 0.5 ใช้ส าลี swab เกล่ียลงบนหน้าอาหาร MHA 

ให้ทั่ว จากน้ันน า disk ยาทั้ง 9 ชนิด มาวางบนอาหารที่ swab แล้ว และน าไปบ่มที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส เป็น

เวลา 24 ช่ัวโมง บันทกึผลโดยการวัดเส้นผ่านศูนย์กลางของ inhibition zone ที่เกดิขึ้นรอบ disk ยา โดยใช้เกณฑ ์CLSI 

ปี 2014 ในการแปลผล 

 

ผลการศึกษา 

จากการเกบ็ตัวอย่างดินการเกษตรในจังหวัดอุตรดิตถ์และพิษณโุลก 29 ตัวอย่าง สามารถคัดแยกแบคทเีรียที่

สามารถเจริญบนอาหาร M9 ที่ผสม Naphthalene 200 µg/ml ได้ 15 ไอโซเลต 

การศึกษาระดับการทนต่อ Naphthalene โดยใช้ Naphthalene ที่ความเข้มข้นตั้ งแต่ 200-6400 µg/ml 

พบว่า แบคทเีรียสามารถทนต่อ Naphthalene (MICnap) ได้ถึง 6400 µg/ml มีเพียง 9 ไอโซเลต ลักษณะสณัฐานวิทยา

ทางจุลชีววิทยาของเช้ือแบคทีเรียที่ทนต่อ Naphthalene 6400 µg/ml พบว่าเช้ือทั้ง 9 ไอโซเลต มีโคโลนีสีขาวขุ่น 

ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 1 มิลลิเมตร และมีรูปร่างท่อน ย้อมติดสีแกรมลบ (Gram negative) และการทดสอบ

ปฏกิริิยาทางชีวเคมี ทั้ง 3 ปฏกิริิยาพบว่า Indole test และ Oxidase test ให้ผลเป็นลบและการทดสอบ Lactose fermentation 

บนอาหาร Mac Conkey agar ให้โคโลนีสีชมพู และการทดสอบ Triple Sugar Iron (TSI) พบว่า มีแบคทเีรีย 2 กลุ่ม

คือ กลุ่มที่สามารถสร้างกา๊ซและกลุ่มที่ไม่สามารถสร้างกา๊ซได้ เน่ืองจากผลการย้อมแกรมและการทดสอบปฏกิริิยาทาง

ชีวเคมีมีลักษณะที่คล้ายกัน จึงท าการคัดเลือกแบคทเีรียมา 4 ไอโซเลต เพ่ือท าการระบุจีนัสของแบคทเีรียด้วยยีน 

16s rDNA และแผนภมูิต้นไม้ โดยการท า PCR พบว่า แบคทเีรียทั้ง 4 ไอโซเลต มีขนาด PCR product ประมาณ 500 bp 

จากน้ันจึงน าไปหาล าดับเบสด้วยวิธี sanger sequencing และน ามาเปรียบเทียบในฐานข้อมูล NCBI โดยใช้โปรแกรม 

Blast N โดยพิจารณาผลการทดสอบกบัความคล้ายคลึงของจุลินทรีย์แต่ละสปีชีสใ์นฐานข้อมูลด้วย % similarity ตั้งแต่ 

95-97% ให้จ าแนกเป็นจีนัสเดียวกนั (Alves, 2020) พบว่าแบคทเีรียที่แยกได้เป็น Klebsiella spp. 3 ไอโซเลต และ 

เป็น Enterobacter spp. 1 ไอโซเลต จึงได้น ามาเปรียบเทยีบกับเช้ือ type strains อีกคร้ัง ดังที่แสดงในตารางที่ 1 และ

การศึกษาแผนภูมิต้นไม้ของแบคทีเรียที่แยกได้ 4 ไอโซเลต กับแบคทีเรียที่สามารถย่อยสลาย Naphthalene จาก

การศึกษาก่อนหน้าน้ี ดังที่แสดงในรูปที่ 1 
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ตารางท่ี 1 แสดงค่าความเหมือนเมื่อเปรียบเทยีบทั้ง 4 ไอโซเลตกบัเช้ือ Type strains 

 

 

รูปท่ี 1 ความสมัพันธท์างวิวัฒนาการระหว่างเช้ือที่แยกได้ และแบคทเีรียที่มีความสามารถในการย่อยNaphthalene จาก

การศึกษาก่อนหน้าโดยใช้ยีน 16S rRNAส่วนตัวเลขก ากบัเป็นร้อยละจ านวนร่วมกิ่งวิวัฒนาการ (bootstrap values) 

ผลของความเข้มข้นของ Naphthalene ในระดับต ่าสุด (MBC) ที่สามารถฆ่าจุลินทรีย์ จากการนับ CFU/ml ที่

เวลา 5, 15 และ 30 นาท ีพบว่า ที่ 5 นาทแีรก แบคทเีรียไอโซเลต N8 และ N14 ไม่สามารถทนต่อ Naphthalene ความ

เข้มข้น 6400 µg/ml อย่างไรกต็าม มีแบคทีเรียเพียง 2 ไอโซเลตที่สามารถทนต่อ Naphthalene ความเข้มข้น 6400 

µg/ml ได้ ได้แก่ N25 และ N26 แต่จะมีปริมาณเซลล์ลดลงจาก 10
6 
เหลือ 10

3
 แต่เมื่อเวลาผ่านไป 15 นาที ไม่พบ

แบคทเีรียที่สามารถเจริญได้ จึงสามารถสรุปได้ว่าไม่มีแบคทเีรียไอโซเลตใดที่สามารถทนต่อ Naphthalene (MBCNap) ได้

เลย ดังที่แสดงในตารางที่ 2 

ตารางท่ี 2 จ านวนโคโลนี (CFU/ml) ในแต่ละช่วงเวลา 

Isolate 

จ านวนโคโลน ี(CFU/ml) 

Control Treated Naphthalene 6400 µg/ml 

5 min 15 min  30 min 5 min 15 min 30 min 

N8 4x106 4x106 5x106 0 0 0 

N14 2x106 2x106 7x106 0 0 0 

N25 1x107 3x106 3x106 0.9x103 0 0 

N26 2x106 3x106 2x106 2.5 x103 0 0 

หมายเหตุ : 0 = ไม่มีแบคทเีรียเจริญ  
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จากการท า ERIC-PCR ของแบคทเีรียที่ทน Naphthalene มีขนาด PCR product ระหว่าง 100 bp ถึง 1000 bp 

จึงสามารถจ าแนกสายพันธุ์ของเช้ือที่ทนต่อ Naphthalene ในระดับสูง ได้ 4 กลุ่ม ได้แก่ ERIC-k1, ERIC-k2 และ 

ERIC-E1 ซึ่งแต่ละไอโซเลตมี ERIC-PCR รูปแบบที่แตกต่างกัน ดังน้ี  ERIC-k1 คือ ไอโซเลต N8 และ N14 มี

แถบขนาด 800,300,100 bp ไอโซเลต N26  คือ ERIC-k2 มีขนาด 1000, 800, 700, 200,100 bp และ N25 

คือ ERIC-E1 มีขนาดประมาณ 700, 300, 100 bp ดังที่แสดงในรูปที่ 2 

 

รูปท่ี 2 ภาพ Agarose gel electrophoresis ที่แสดง ERIC-PCR patterns เลนส ์M : Marker 100 bp DNA Ladder 

(Invitrogen™, US) เลนส ์(+) : positive 

 การทดสอบความไวต่อยาปฏิชีวนะของเช้ือที่ทนต่อ Naphthalene ได้ในระดับสูง โดยใช้ยา

ทั้งหมด 6 กลุ่ม (9 ยา) ในเช้ือทั้งหมด 4 ไอโซเลต โดยใช้เกณฑข์อง CLSI ปี ค.ศ. 2014 พบว่า แบคทเีรียทั้ง 4 ไอ

โซเลต ส่วนมากมีความไวต่อยาปฏชีิวนะ ยกเว้น N14 ที่ดื้อต่อยา Tetracycline ดังที่แสดงในตารางที่ 3 

ตารางท่ี 3 การแปลผลการทดสอบความไวต่อยา 6 กลุ่ม 

กลุ่ม สารต้านจุลชีพ 

ผลการท า disk diffusion (มิลลิเมตร) 

N8 N14 N25 N26 

Cephems 

Ceftazidime 

30 

(S) 

30 

(S) 

31 

(S) 

33 

(S) 

Cefepime 

33 

(S) 

35 

(S) 

34 

(S) 

34 

(S) 

Aminoglycosides 

Amikacin 

22 

(S) 

21 

(S) 

22 

(S) 

21 

(S) 

Gentamicin 

21 

(S) 

20 

(S) 

21 

(S) 

18 

(S) 

ต่อ/ Fluoroquinolones... 
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กลุ่ม สารต้านจุลชีพ 

ผลการท า disk diffusion (มิลลิเมตร) 

N8 N14 N25 N26 

Fluoroquinolones Ciprofloxacin 

28 

(S) 

30 

(S) 

29 

(S) 

28 

(S) 

Tetracyclines 

Tetracycline 

25 

(S) 

9 

(R) 

24 

(S) 

24 

(S) 

Tigecycline 

23 

(S) 

23 

(S) 

24 

(S) 

24 

(S) 

Polypeptide Colistin 

14 

(S) 

12 

(S) 

15 

(S) 

12 

(S) 

Folate pathway 

antagonists 

Trimethoprim/ 

Sulfamethoxazole 

29 

(S) 

0 

(S) 

27 

(S) 

30 

(S) 

หมายเหตุ : S = Susceptible (ไวต่อยา), R = Resistance (ดื้อต่อยา) 

 

อภิปรายผลการศึกษา 

จากการเกบ็ตัวอย่างดินการเกษตรในจังหวัดอุตรดิตถ์และพิษณุโลก ทั้งหมด 29 ตัวอย่าง สามารถคัดแยก

แบคทีเรียที่สามารถเจริญบนอาหารที่มี Naphthalene ได้ 15 ไอโซเลต เน่ืองจากดินอุดมไปด้วยแร่ธาตุอาหารที่จ าเป็น

ส าหรับการเจริญเติบโตของพืชและยังท าหน้าที่เกบ็กักน า้ ซึ่งดินบริเวณการเกษตรจะมักมีการบ ารุงดิน เช่น การใส่ปุ๋ย 

การปลูกพืชหมุนเวียนเพ่ือรักษาสภาพของดิน จึงเหมาะที่จะเป็นแหล่งอาหารให้จุลินทรีย์ต่างๆ และเน่ืองจากความ

หลากหลายของภมิูประเทศ ท าให้ดินในแต่ละพ้ืนที่มีความแตกต่างกัน จังหวัดอุตรดิตถ์ตั้งอยู่ในเขตภาคเหนือตอนล่าง 

ดินส่วนมากจึงเป็นดินเหนียว (สถานีพัฒนาที่ดินจังหวัดอุตรดิตถ์, มปป.) ส่วนจังหวัดพิษณุโลกตั้งอยู่ในเขตภาคกลาง 

ดินส่วนใหญ่เป็นดินร่วนเหนียว จึงมีความอุดมสมบูรณ์ปานกลาง (ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขต 2, มปป.) 

จากการศึกษาระดับการทนต่อ Naphthalene (MICNap) ของแบคทีเรียทั้ง 15 ไอโซเลต พบว่า มีแบคทีเรีย

เพียง 9 ไอโซเลตที่สามารถทนต่อ Naphthalene ที่ความเข้มข้นสูงสุด 6400 µg/ml ซึ่งทนได้มากกว่างานวิจัยของ 

Brunet-Galmé s และคณะ (2012) ที่ได้ท าการคัดแยกแบคทีเรียจากทะเลเมดิเตอร์เรเนียนเพ่ือน ามาทดสอบ

ความสามารถในการย่อยสลาย Naphthalene ซ่ึงพบว่าแบคทเีรียที่แยกได้คือ  Pseudomonas stutzeri AN10 สามารถย่อย 

Naphthalene ที่ความเข้มข้น 250 µg/ml แต่ยังน้อยกว่างานวิจัยของ Marzuki
 
และคณะ(2021) ที่ได้ท าการศึกษากลไก

การย่อย Naphthalene ของ Bacillus sp. strain AB353f และ Acinetobacter Calcoaceticus strain PHCDB14 ที่แยก
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ได้จากฟองน า้ทะเล โดยใช้เทคนิค Fourier Transform Infrared Spectrometer (FT-IR) และ Gas Chromatography-Mass 

Spectrometer (GC-MS) ซึ่งพบว่าแบคทเีรียสามารถย่อยสลาย Naphthalene ได้ 10,000 ppm (1.0x10
7
 µg/ml) ภายใน

เวลา 25 วัน 

การศึกษาคุณสมบัติทางจุลชีววิทยาและการทดสอบปฏิกิริยาทางชีวเคมี  พบว่าเช้ือทั้ง 9 ไอโซเลต เป็น

แบคทีเรียแกรมลบ (gram negative) รูปร่างท่อน และทดสอบปฏิกิริยาทางชีวเคมี ได้แก่ Indole test, Oxidase test, 

Triple Sugar Iron (TSI)และการทดสอบการย่อยสลายน า้ตาลแลคโตส (Lactose fermentation) พบว่า แบคทีเรีย

ทั้ง 9 ไอโซเลตให้ผลทางชีวเคมีที่คล้ายกัน ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ Cruz และคณะ (2021) ที่ได้มีการเกบ็

ตัวอย่างดินจากฟาร์มเกษตรอินทรีย์และฟาร์มทั่วไปในประเทศเอกวาดอร์ มาทั้งหมด 40 ตัวอย่าง ท าการคัดแยก

แบคทีเรีย เพ่ือน ามาทดสอบปฏิกิริยาทางชีวเคมี โดยทดสอบความสามารถในการหมักน ้าตาลแลคโตสบนอาหาร 

MacConkey agar และการทดสอบ TSI พบว่า แบคทเีรียที่แยกได้จากดินส่วนใหญ่เป็นแบคทเีรียแกรมลบ ให้โคโลนีสี

ชมพูบนอาหาร MacConkey และมีผลการทดสอบ TSI เป็นลบ และพบว่าแบคทีเรียที่แยกได้จากดินเป็นกลุ่มของ 

Enterobacteriaceae เช่น Enterobacter sp., Escherichia sp., Klebsiella sp., Salmonella sp. และ Shigella sp. ซึ่งเป็น

กลุ่มที่สามารถก่อโรคในคนและสตัว์ได้ เน่ืองจากคุณสมบัติทางจุลชีววิทยาและการทดสอบปฏกิิริยาทางชีวเคมี พบว่า

แบคทเีรียทั้ง 9 ไอโซเลต ให้ผลการทดสอบปฏกิริิยาทางชีวเคมีที่คล้ายกนั จึงท าการคัดเลือกแบคทเีรียมา 4 ไอโซเลต  

จากนั้นน าทั้ง 4 ไอโซเลต มาระบุจีนัสด้วยยีน 16s rDNA โดยการเพ่ิมจ านวนด้วยเทคนิค PCR เน่ืองจากยีน 

16s rDNA เป็นยีนที่พบในแบคทเีรียทุกชนิดมีล าดับนิวคลีโอไทด์และหน้าที่ของยีนไม่เปล่ียนแปลง จึงเหมาะส าหรับ

การจัดจ าแนกจุลินทรีย์ (ภรณี แก้วราม, 2556) พบว่าทั้ง 4 ไอโซเลต มีขนาด PCR product ประมาณ 500 bp จึงได้

ท าการส่ง sanger sequence ทั้ง 4 ไอโซเลตและน ามาเปรียบเทียบกับฐานข้อมูล NCBI พบว่าแบคทีเรีย 3 ไอโซเลต 

จัดเป็น Klebsiella spp. และ 1 ไอโซเลต จัดเป็น Enterobacter spp. จากการศึกษาก่อนหน้าที่พบแบคทีเรียสามารถ

ย่อย Naphthalene ส่วนใหญ่มักจะเป็น Pseudomonas spp. ยังไม่มีการค้นพบ Klebsiella spp. มากนัก เช่น การศึกษา

ของ Sushma Rani Tirkey และคณะ (2022) ที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาระบบการบ าบัด Naphthalene ทางชีวภาพ

ของจุลินทรีย์ให้มีประสทิธภิาพและได้มีการศึกษาความเป็นพิษต่อพืชเพ่ือตรวจสอบประสทิธภิาพการก าจัดสารพิษของ 

Naphthalene โดยใช้ Pseudomonas sp. strain SA3 ซึ่งพบว่าแบคทเีรียสามารถย่อยสลาย Naphthalene ที่ความเข้มข้น 

500 mg L
−1

 ได้ 6.8% เมื่อเทยีบกบัแบคทเีรียตามธรรมชาติ หรืองานวิจัยของ Baig และคณะ (2022) ที่ท าการแยก 

Pseudomonas sp. จากตัวอย่างดินบริเวณที่ปนเป้ือนน า้มันปิโตรเลียม เพ่ือน ามาศึกษาความสามารถย่อยสลายของ 

Naphthalene และ Pyrene ซึ่งพบว่าเป็น Pseudomonas putida และ Pseudomonas aeruginosa ที่สามารถย่อยสลาย 

Naphthalene และ Pyrene ได้ 92% และ 83% ตามล าดับ  
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การศึกษาผลของความเข้มข้นต ่าสดุของ Naphthalene (MBCNap) ที่สามารถฆ่าจุลินทรีย์ พบว่าที่เวลา 5 นาที

แรก มีไอโซเลต N8 และ N14 ที่ไม่สามารถทนต่อ Naphthalene ความเข้มข้น 6400 µg/ml เน่ืองจาก Naphthalene 

ที่มีความเข้มสูง ท าให้ไปยับย้ังกระบวนการหายใจในไมโทรคอนเดรียได้ แต่ยังมีแบคทเีรียไอโซเลต N25 และ N 26 

ที่สามารถทนต่อ Naphthalene ความเข้มข้น 6400 µg/ml ได้ แต่จะมีปริมาณเซลล์ลดลงจาก 10
6
 เหลือ 10

3
 แต่เมื่อ

เวลาผ่านไป 15 นาที ไม่มีแบคทีเรียไอโซเลตใดที่สามารถทนต่อ Naphthalene ในระดับสูงได้ ซึ่งอาจเป็นไปได้ว่า

แบคทเีรียสามารถน า Naphthalene ไปใช้เป็นคาร์บอนและแหล่งพลังงานจนอาจท าให้เป็นพิษต่อเซลล์ของแบคทเีรียได้ 

(Park et al., 2004) 

การศึกษาความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมของแบคทีเรียทนต่อ Naphthalene ในระดับสูง ทั้ง 4 ไอโซเลต

ด้วยเทคนิค ERIC-PCR มี PCR product ขนาดระหว่าง 100 bp ถึง 1000 bp และสามารถจ าแนกจีโนไทป์ได้ 3 ไทป์ 

แต่อย่างไรกต็ามเทคนิค ERIC-PCR ถึงแม้จะเป็นการศึกษาทางจีโนไทป์ที่ง่ายและสะดวก แต่มีข้อเสียคือให้รูปแบบ

ลายพิมพ์ดีเอน็เอที่มีความคล้ายคลึงกัน ท าให้ความสามารถในการจ าแนกต ่า ดังน้ันหากต้องการน ามาประยุกต์ใช้ใน

การจัดกลุ่มเช้ือโดยอาศัยความแตกต่างของรูปแบบจ าแนกสายพันธุข์องเช้ืออาจจ าเป็นต้องแปลผลร่วมกบัวิธอีื่นๆ เช่น 

การท า genotyping หรือการท า PFDE (Pulsed field gel electrophoresis) ควบคู่กนัไป 

จากการทดสอบกับยาปฏิชีวนะทั้งหมด 6 กลุ่ม (9 ยา) พบว่า แบคทีเรียส่วนมากมีความไวต่อยาปฏิชีวนะ 

ยกเว้น N14 ที่ดื้ อต่อยา Tetracycline เน่ืองจาก klebsiella spp. เป็นสาเหตุให้เกิดโรคปอดอักเสบ และ Enterobacter spp. 

ก่อให้เกิดโรคติดเช้ือในระบบทางเดินปัสสาวะและการติดเช้ือในกระแสเลือด จึงต้องมีการน าแบคทีเรียที่แยกได้มา

ทดสอบการดื้อต่อยาปฏชีิวนะก่อนที่จะน าไปประยุกต์ใช้ในสิ่งแวดล้อม เพ่ือป้องกนัไม่ให้เกดิผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตใน

บริเวณที่บ าบัด และป้องกนัไม่ให้แบคทเีรียที่จะน าไปใช้ ก่อโรคต่อคนและสตัว์ที่อยู่บริเวณโดยรอบหรือหากหลีกเล่ียง

ไม่ได้ กอ็าจใช้ยาปฏชีิวนะในการรักษาการเบื้องต้นได้      

 

สรุปผลการทดลอง 

จากการเกบ็ตัวอย่างดิน 29 ตัวอย่างจากพ้ืนที่ท าการเกษตรในจังหวัดอุตรดิตถ์และพิษณโุลก น ามาคัดกรอง

ความสามารถในการย่อย Naphthalene เบ้ืองต้น พบว่ามีแบคทีเรียสามารถเจริญบนอาหารที่ผสม Naphthalene ที่

ความเข้มข้น 200 µg/ml จ านวน 15 ไอโซเลต จากน้ันจึงน าแบคทีเรียที่แยกได้มาศึกษาความเข้มข้นน้อยที่สุดของ 

Naphthalene ที่สามารถยับย้ังการเจริญของแบคทเีรีย (MICNap) พบว่าแบคทเีรียสามารถทนต่อ Naphthalene ที่ความ

เข้มข้นสูงสุด 6400 µg/ml มีจ านวน 9 ไอโซเลต จากน้ันน ามาทดสอบคุณสมบัติทางจุลชีววิทยาโดยการย้อมแกรม

และทดสอบปฏิกิริยาทางชีวเคมี พบว่าเช้ือทั้ง 9 ไอโซเลตมีรูปร่างเป็นท่อน ย้อมติดสีแกรมลบและมีผลทางชีวเคมี     
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ที่คล้ายกนั จึงท าการสุ่มเลือกแบคทเีรียจ านวน 4 ไอโซเลต มาระบุจีนัสด้วยยีน 16s rDNA ท าให้สามารถจัดจีนัสเป็น 

Klebsiella spp. และ Enterobacter spp. การศึกษาผลของความเข้มข้นในระดับต ่าสุดของ Naphthalene (MBCNap) ที่

สามารถฆ่าจุลินทรีย์ได้ ซึ่งพบว่าเช้ือทั้งหมดไม่สามารถทนต่อ Naphthalene ความเข้มข้น 6400 µg/ml ได้ การศึกษา

ลักษณะทางจีโนไทป์ด้วยเทคนิค ERIC-PCR สามารถจ าแนกจีโนไทป์ได้เป็น 3 ไทป์ และการทดสอบความไวต่อยา

ปฏชีิวนะ พบว่าเช้ือทั้งหมดไวต่อยาปฏชีิวนะทุกตัวที่ทดสอบ แต่มีเพียงไอโซเลตเดียวที่ดื้อต่อยา tetracyclin 
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บทคดัย่อ 

มะเร็งคือโรคที่เซลล์ไม่สามารถควบคุมการเจริญเติบโตได้เน่ืองจากความผิดปกติของกระบวนการทางชีวเคมีภายใน

เซลล์ก่อให้เกิดการเพ่ิมจ านวนที่ผิดปกติและยังเป็นสาเหตุของการเสียชีวิตอันดับต้นๆ มีการรายงานว่าพอลิมอร์ฟิซึมของยีนในกลุ่ม

ไกลโคซิลเลช่ันเกี่ยวข้องกับคุณลักษณะส าคัญ (hallmark) ของมะเรง็โดยตรง การศึกษานี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ของ

พอลิมอร์ฟิซึมของยีน GALNT1 กับการเกิดมะเรง็เต้านมในภาคเหนือตอนล่างของประเทศไทย ส าหรับยีน GALNT1 นั้นเป็นยีนผลิต

เอนไซม์ N-acetylgalactosamine-transferase 1 ท าหน้าที่เติมคาร์โบไฮเดรตลงบนสายโพลีเปปไทด์ในกระบวนการหลังการแปลรหัส 

การศึกษาครั้งนี้ จึงตรวจสอบพอลิมอร์ฟิซึมในยีน GALNT1 ต าแหน่ง rs17647532 จากผู้ป่วยมะเร ็งเต้านมจ านวน 184 คน     

และคนปกติ 176 คน ในภาคเหนือตอนล่างของประเทศไทยด้วยเทคนิค ARMs-PCR โดยผลการทดลองจะน ามาค านวณความถี่อลัลีล

ในประชากรค่า odd ratio และน าไปเปรียบเทยีบการกับศึกษาอื่นๆ ผลการศึกษาพบว่าจีโนไทป์ TT มีการกระจายตัวมากที่สุดถึงร้อยละ 

85.23 ซ่ึงมีอัตราส่วนใกล้เคียงกับประชากรอื่นๆ จากการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างพอลิมอร์ฟิซึมกับการเกิดมะเรง็เต้านมด้วยวิธี 

odd ratio พบว่าไม่มีสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ จากการวิเคราะห์ข้างต้นแสดงให้เหน็ว่าพอลิมอร์ฟิซึมต าแหน่ง rs17647532 

ไม่มีความสัมพันธ์กับการเกิดมะเร็งเต้านมในประชากรภาคเหนือตอนล่างของประเทศไทย อย่างไรกต็ามกระบวนการไกลโคซิลเลช่ัน

มีกลไกที่ซับซ้อนและเกี่ยวข้องกบัยีนจ านวนมากจึงต้องมีการศึกษาเพ่ิมเติมในอนาคต 

 

ค าส าคญั: มะเรง็เต้านม  GALNT1  rs17647532  กระบวนการไกลโคซิเลช่ัน  ภาคเหนือตอนล่างประเทศไทย 
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Abstract 

Cancer is a disease in which cells grow uncontrollably due to abnormalities in the biochemical mechanisms that allow the cell 

to divide abnormally. Cancers are the top cause of death worldwide. Previous studies revealed that polymorphism in the glycosylation genes 

involves cancer hallmarks. The purposes of this study were to examine the association between the GALNT1 gene and breast cancer 

incidence. The study sample was 184 breast cancer patients in lower-northern Thailand and 174 controls. The GALNT1 gene 

produces N-acetylgalactosamine-transferase-1 enzyme that attaches glycan molecules to peptides following translation. In this 

study, we investigated the GALNT1 rs17647532 from the breast cancer patients and the controls by the ARMS-PCR procedure. 

The Allele frequency and odds ratio (OR) were calculated and showed that the TT genotype is commonly found in lower-northern 

Thailand with an incidence as high as 85.23% of the population. This is a similar level to the incidence identified in other studies 

from some other countries. The OR analysis showed that the association between polymorphism and breast cancer was not 

significant. This result reveals that polymorphism in GALNT1 rs17647532 is not associated with breast cancer in lower-northern 

Thailand. However, glycosylation processing is complicated and involves many genes that need more study. 

 

Keywords: Breast cancer, GALNT, rs17647532, Glycosylation, Lower Northern Thailand 

 

บทน า 

 มะเรง็คือโรคที่เซลล์ไม่สามารถควบคุมการเจริญเติบโตได้โดยเกิดจากความผิดปกติทางชีวเคมีภายใน

เซลล์ส่งผลท าให้เกิดเป็นก้อนเน้ือร้ายและเป็นหน่ึงในสาเหตุหลักของการเสียชีวิตทั่วโลก (Ritchie et al., 2018) 

ในประเทศไทยมะเรง็เต้านมเป็นมะเรง็ที่พบมากที่สุดในเพศหญิงแต่กส็ามารถพบได้ในเพศชาย (วีรวุฒิ อิ่มส าราญ และ

คณะ, 2557) สาเหตุของมะเร็งเต้านมเกิดได้หลายสาเหตุ เช่น ระดับของฮอร์โมนเอสโตรเจนที่เพ่ิมขึ้ นในเพศหญิง 

สภาพแวดล้อม รวมทั้งปัจจัยทางพันธุกรรมโดยเฉพาะยีนที่ควบคุมการเพ่ิมจ านวนของเซลล์และการสื่อสารระหว่างเซลล์ 

กระบวนการไกลโคซิลเลช่ัน (glycosylation) คือการเติมคาร์โบไฮเดรตให้แก่สายเปปไทด์เป็นหน่ึงในกระบวนการ

ที่เซลล์ใช้ส าหรับการสื่อสารระหว่างกนั โดยเซลล์มะเรง็สามารถใช้ในการพัฒนาและกระตุ้นให้แพร่กระจายไปยังอวัยวะ

ข้างเคียงได้ มีงานวิจัยรายงานว่าเซลล์มะเรง็กระเพาะอาหารจะมีการแสดงออกของยีน GALNT1 อย่างมากซึ่งยีนดังกล่าว

จะถูกแปรรหัสเป็นเอนไซม์ N-acetylgalactosamine-transferase 1 ที่เร่งปฏกิิริยาการเติมน า้ตาล N-acetylgalactosamine 

ให้แก่สายเปปไทด์ส่งผลท าให้กระบวนการไกลโคซิลเลช่ันเกิดความผิดปกติและกระตุ้นการพัฒนาของมะเร็ง ได้ 

(Zhang et al., 2022) นอกจากน้ียังมีการศึกษาพบว่าการยับยั้งการแสดงออกของยีน GALNT1 ยังสามารถลดการ

เจริญเติบโตของเซลล์มะเรง็ตับชนิดคาร์ซิโนมาได้ (Huang et al., 2015)  
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 Single nucleotide polymorphism (SNP หรือสนิปส์) คือพอลิมอร์ฟิซึมที่มีการเปล่ียนแปลงเบสหน่ึงตัว

ภายในดีเอน็เอโดยพบการกระจายตัวมากกว่าร้อยละ 1 ของประชากร ซึ่งอตัราส่วนจะแตกต่างกนัออกไปในแต่ละกลุ่ม

ประชากร (Trent, 2005) พอลิมอร์ฟิซึมสามารถเกดิขึ้นได้หลายต าแหน่งบนดีเอน็เอโดยส่วนมากมักจะเกดิขึ้นบริเวณ 

non-coding region และส่วนน้อยจะเกดิขึ้นบริเวณของ coding region และอาจส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงของกรดอะมิ

โนโดยอาจส่งผลต่อการท างานของยีนหรือไม่ส่งผลต่อการท างานของยีนได้เช่นกัน  (Albert, 2011) จากงานวิจัยของ 

Sellers et al. (2008) เสนอว่าพอลิมอร์ฟิซึมของยีนที่ส่งผลต่อการท างานของเอนไซม์ในกระบวนการไกลโคซิลเลช่ัน 

อาจก่อให้เกิดความผิดปกติของกระบวนการไกลโคซิลเลช่ันและอาจเพ่ิมความเสี่ยงของการเกิดมะเร็งได้ งานวิจัย

ดังกล่าวได้ท าการตรวจสอบต าแหน่งของพอลิมอร์ฟิซึมของยีนที่เกี่ยวข้องกับไกลโคซิลเลช่ันทั้งหมด 92 ต าแหน่งโดย

ผลการศึกษาพบถึง 19 ต าแหน่งใน 12 ยีนที่สัมพันธ์กับการเกิดมะเรง็รังไข่และพบว่าเฉพาะยีน GALNT1 ต าแหน่ง 

rs17647532 ลดความเสี่ยงของมะเรง็รังไข่มากที่สดุ  

 ส าหรับความสมัพันธซ์ึ่งเป็นสาเหตุทางพันธุกรรมพ้ืนฐานของโรคมะเรง็รังไข่กับมะเรง็เต้านมมีการอธิบายว่า

เกี่ ยวข้องกับยีนหลายกลุ่มร่วมกัน (Angeli et al., 2020; Hodgson and Turashvili, 2020; Ruiz et al., 2014) 

อย่างไรกต็ามรายงานการศึกษาความสมัพันธร์ะหว่างพอลิมอร์ฟิซึมกบัการเกดิมะเรง็เต้านมพบว่าส่วนใหญ่จะสัมพันธ์

กบัยีนในกลไกการควบคุมวัฏจักรเซลล์ การเพ่ิมจ านวนเซลล์ การซ่อมแซมความเสยีหายของเซลล์รวมทั้งการเกดิเซลล์

ต้นก าเนิดมะเร็ง (Sapcharoen et al., 2019; Xu et al., 2018; Yang et al., 2019) แต่การศึกษาความสัมพันธ์

ระหว่างพอลิมอร์ฟิซึมของยีนในกระบวนการไกลโคซิลเลซ่ันกับความเสี่ยงมะเร็งเต้านมยังไม่ชัดเจน อีกทั้งรายงาน

การศึกษาลักษณะน้ีในประชากรชาวไทยยังมีอยู่น้อยมาก ฉะน้ัน งานวิจัยคร้ังน้ีจึงต้องการศึกษารูปแบบพอลิมอร์ฟิซึม

ของยีน GALNT1 ต าแหน่ง rs17647532 ในผู้ป่วยมะเรง็เต้านมจากประชากรภาคเหนือตอนล่างของประเทศไทย  

 

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

1. ตวัอย่างที่ใชใ้นการศึกษา 

การศึกษาน้ีใช้ตัวอย่างเลือดของคนปกติ 176 ตัวอย่างและเลือดผู้ป่วยมะเรง็เต้านม 184 ตัวอย่าง รวมทั้งสิ้น 

360 ตัวอย่าง โดยเป็นตัวอย่างที่ได้รับจากโรงพยาบาลพุทธชินราช จังหวัดพิษณโุลก ตัวอย่างเลือดที่ได้จะน ามาสกัดดี

เอน็เอด้วยชุดสกัด G-spin
TM

 total DNA Extraction Kit ของบริษัท iNtRON Biotechnology ประเทศเกาหลีใต้ ซึ่ง

การศึกษาน้ีได้มีการรับรองจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์มหาวิทยาลัยนเรศวรเลขที่ COE008/2022  
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2. การตรวจสอบจีโนไทป์ดว้ยเทคนิค ARMs-PCR 

การตรวจสอบพอลิมอร์ฟิซึมต าแหน่ง rs17647532 ในยีน GALNT1 จะใช้เทคนิค amplification-refractory 

mutation system PCR หรือ ARMs-PCR ในปฏกิริิยา PCR จะใช้ปริมาตรสทุธ ิ10 ไมโครลิตรประกอบด้วย 2X MyTaq
TM 

HS Mix (BIOLINE, Canada) ARMs-PCR primers ความเข้มข้น 0.3 ไมโครโมลาร์ ดีเอน็เอต้นแบบความเข้มข้น 

20-50 ไมโครกรัม ใช้อุณหภูมิส าหรับท า PCR คือ denaturation 95 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 วินาที annealing 

54 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 วินาท ีและ extension 72 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 วินาท ีจ านวน 32 รอบ จากน้ัน

ตรวจสอบผลจีโนไทป์ด้วยเทคนิคอะกาโรสเจลอิเล็กโตโฟริซิสความเข้มข้น 1.5 % ในสารละลาย TAE บัฟเฟอร์ 

ส าหรับไพร์เมอร์ที่ใช้ในการศึกษาน้ีได้รับการออกแบบใหม่ทั้งหมด โดยการเปล่ียนเบสสองตัวสดุท้ายของไพร์เมอร์ชนิด 

inner primer ทั้งสองสายตามวิธีการออกแบบ ARMs-PCR primers (Little, 1995; Medrano and Oliveira, 2014) 

โดยมีล าดับนิวคลิโอไทป์ดังตารางที่ 1 

3. การวิเคราะหข์อ้มูล 

 ผลการวิเคราะห์จีโนไทป์ที่ได้จะน ามาค านวณหาความถี่อัลลีลและค่าสมดุลการกระจายตัวของอัลลีลใน

ประชากรจากค่าสถิติ Chi-squared (X
2
) ที่ระดับความเช่ือม่ันน้อยกว่า 0.05 ด้วยด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ 

GeneCalc (Bińkowski and Miks, 2018) และค านวณหาความสัมพันธ์ระหว่างรูปแบบพอลิมอร์ฟิซึมกับการเกิดมะเรง็

เต้านมด้วยค่า odd ratio ที่ค่าความเช่ือม่ันร้อยละ 95 และระดับนัยส าคัญน้อยกว่า 0.05 ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์

ออนไลน์ MedCalc (MedCalc, 2016) ศึกษาการกระจายความถี่อลัลีลโดยเปรียบเทยีบกบัข้อมูลความถี่อลัลีลของยีน 

GALNT1 ในประชากรกลุ่มอื่นจากฐานข้อมูลที่เคยมีรายงานไว้  

4. การศึกษา systematic review  

ท าการคัดกรองงานวิจัยเพ่ือวิเคราะห์ systematic review จากฐานข้อมูลจาก 2 แหล่งคือ Google scholar 

และ PubMed โดยก าหนดงานวิจัยตีพิมพ์ตั้ งแต่ปีค.ศ. 2000 – 2020 ซึ่ งตีพิมพ์เป็นภาษาอังกฤษทั้งหมดและ

ประชากรในกลุ่มที่ศึกษาจะเกี่ยวข้องกับมะเรง็เต้านมหรือมะเรง็รังไข่ ค าศัพท์ที่ใช้ในการค้นหาข้อมูลจากฐานข้อมูล

ประกอบด้วย GALNT1, Breast cancer, Ovarian cancer, Odd ratio, rs17647532   
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ตารางท่ี 1 ข้อมูลไพร์เมอร์ที่ใช้ในการตรวจสอบจีโนไทป์ต าแหน่ง rs17647532 

 

SNP 

 

Primer sequence 5’ to 3’ 

Final 

conc. 

(µM) 

Specific 

Amplicon 

size (bp) 

Control 

Amplicon size 

(bp) 

Annealing 

temperature. 

(Cº) 

GALNT1 

T>C 

(rs17647532) 

FO : TGCAGGCTACAAGGAGAACT 

RO : TGAAAATCAGACTTGGAAAAATGCT 

FI :  TTGCCTAACCCCCTATGGTAGT 

RI :  TACGTTAAGGTAAAAGTCAAGCTATTGG   

0.3 

0.3 

0.3 

0.3 

327 

(T allele) 

130 

(C allele) 

 

408 

 

64 

 

ผลการศึกษา 

1. ผลจากการศึกษารูปแบบจีโนไทป์ต าแหน่ง rs17647532 

 จากการตรวจสอบจีโนไทป์ของพอลิมอร์ฟิซึมต าแหน่ง rs17647532 ด้วยเทคนิค ARMs-PCR ในประชากร

ภาคเหนือตอนล่างทั้งสิ้น 360 ตัวอย่าง ดังตารางที่ 2 พบว่าจีโนไทป์ TT คิดเป็นร้อยละ 87.50 จีโนไทป์ TC คิดเป็นร้อย

ละ 11.94 และจีโนไทป์ CC คิดเป็นร้อยละ 0.56 เม่ือพิจารณาการกระจายของความถี่อลัลีลคิดเป็น อลัลีล T และ อลัลีล 

C มีความถี่ 0.93472 และ 0.06528 ตามล าดับ การกระจายของความถี่อัลลีลดังกล่าวเม่ือทดสอบ Chi-square พบว่ามี

ค่า 0.162 ที่ p value = 0.92219 แสดงว่ามีการกระจายตัวเป็นไปตามสมดุลของ Hardy-Weinberg ที่ความเช่ือม่ัน 0.05  

2. ความสมัพนัธร์ะหว่างพอลิมอรฟิ์ซึมของยีนกบัการเกิดมะเร็งเตา้นม 

 ผลการเปรียบเทียบพอลิมอร์ฟิซึมต าแหน่ง rs17647532 ในยีน GALNT1 ระหว่างผู้ป่วยมะเรง็เต้านมและ

คนปกติ ไม่พบความสมัพันธร์ะหว่างรูปแบบของจีโนไทป์กบัการเกดิมะเรง็เต้านมในทุกรูปแบบ ตามล าดับดังตารางที่ 2 

ตารางท่ี 2 ผลของยีน GALNT1 ต าแหน่ง rs17647532 โดยแสดงจ านวนจีโนไทป์และจ านวนอลัลีลของตัวอย่าง rs17647532 

 Total n = 360 

N, (%) 

Control n = 176 

N, (%) 

Case n = 184 

N, (%) 

Odd ratio 

(95% CI) 

p-value 

< 0.05 

TT 315 (87.50) 150 (85.23) 165 (89.67)   

TC 43 (11.94) 26 (14.77) 17 (9.24) 0.59 (0.31 to 1.13) 0.058 

CC 2 (0.56) 0 (0.0) 2 (1.09) 4.54 (0.21 to 95.47) 0.329 

TC+CC 45 (12.50) 26 (14.77) 19 (10.33) 0.66 (0.35 to 1.24) 0.102 

T 673 (0.93472) 326 (0.92610) 347 (0.94290)   

C 47 (0.06528) 26 (0.07390) 21 (0.05710) 0.75 (0.41 to 1.37) 0.181 
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3. งานวิจยัที่ใชใ้นการศึกษา systematic review 

งานวิจัยทั้งหมดที่ค้นหาจากฐานข้อมูลตามข้อก าหนดในการศึกษา systematic review พบทั้งหมดจ านวน 9 เร่ือง

เม่ือพิจารณาความเกี่ยวข้องของงานจากช่ือเร่ือง บทคัดย่อ ยีนที่เกี่ยวข้อง เน้ือหาและค่าทางสถิติทั้งหมด เหลือ

การศึกษาที่สอดคล้องกับเง่ือนไขทั้งสิ้ น 2 งานวิจัย ส าหรับใช้วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างพอลิมอร์ฟิซึมต าแหน่ง 

rs17647532 และการเกดิมะเรง็เต้านมดังรูปที่ 1 เมื่อท าการวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทยีบด้วยวิธี systematic review จะได้ผล

การศึกษาคืองานวิจัยน้ีไม่พบความสัมพันธข์องพอลิมอร์ฟิซึมต าแหน่ง rs17647532 กบัการเกดิมะเรง็เต้านมอย่างไร

กต็ามพบว่าในงานวิจัยก่อนหน้ามีรายงานว่า ต าแหน่ง rs17647532 มีความสมัพันธก์บัการเกดิมะเรง็รังไข่ในลักษณะ 

recessive model และพบว่าสามารถลดความเสี่ยงการเกดิมะเรง็รังไข่ได้ตามการศึกษาของ Sellers et al. (2008) ดังตารางที่ 3 

 

รูปท่ี 1 การคัดเลือกงานวิจัยที่จะน าเข้ามาในใช้ในการวิเคราะห์ systematic review ส าหรับการศึกษานี้  

 

ตารางที่ 3 ตัวอย่าง, ชนิดของมะเรง็, จีโนไทป์ที่พบ โมเดลที่ใช้แสดง, ค่า Odd ratio, 95% confident interval และ p-value ของการศึกษาทั้งหมด 

Studies Sample size Cancer Type Case 

TT/TC/CC 

Control 

TT/TC/CC 

Model Odd ratio 95% CI p-value 

Present study 360 Breast cancer 165/17/2 150/26/0 recessive 4.54 0.21 - 95.47 0.329 

Phelan et al. 

(2010) 

846 Ovarian cancer 314/70/1 378/71/12 recessive 0.14 0.02 – 1.14 NA 

Sellers et al. 

(2008) 

1,967 Ovarian cancer 678/150/1 757/162/50 recessive 0.07 0.01-0.53 0.00017 

 

  



นเรศวรวจิยัและนวตักรรม ครัง้ที ่19“Research and Innovation: Wisdom for Entrepreneurial Society and Internationalization”  

 

 

367 

ก
ลุ่
ม
วิท
ย
าศ
าส
ต
ร์ส
ขุ
ภ
าพ

 

อภิปรายผลการศึกษา 

กระบวนการไกลโคซิลเลช่ันเกี่ยวข้องกับคุณสมบัติส าคัญของมะเรง็หลายประการเน่ืองจากเป็นกระบวนการ

ที่ท าให้เกดิการเปล่ียนแปลงกลไกการท างานของเซลล์และการสื่อสารระหว่างเซลล์ เม่ือเกดิความผดิปกติขึ้นในขั้นตอน

การเติมน า้ตาลให้สายพอลิเปปไทด์จึงส่งผลต่อหน้าที่ของเปปไทด์และน าไปสู่ความความผิดปกติของเซลล์ได้ (Lin et al., 

2019) ในการเติมน ้าตาลจะมีเอนไซม์ที่เกี่ยวข้องหลายชนิดเพราะเอนไซม์แต่ละชนิดจะมีความจ าเพาะต่อน ้าตาล

แตกต่างกันท าให้ยีนควบคุมการสร้างเอนไซม์มีหลายยีนเช่นกัน ส าหรับยีน GALNT1 เป็นยีนส าคัญที่เติมน า้ตาล 

N-acetylglucosamine ให้กับกรดอะมิโนเซอรีนหรือทรีโอนินในสายพอลิเปปไทด์ จากการศึกษาก่อนหน้าพบว่าการ

แสดงออกของยีน GALNT1 สัมพันธ์เชิงบวกกับมะเรง็หลายชนิด เช่น มะเรง็กระเพาะปัสสาวะ (Ding et al., 2012) 

มะเร็งกระดูกและกล้ามเน้ือ (osteosarcoma) (Zhang et al., 2020) มะเร็งกระเพาะอาหาร (Zhang et al., 2022) 

นอกจากน้ียังมีรายงานว่าพอลิมอร์ฟิซึมของนิวคลิโอไทป์เดี่ยวในยีน GALNT1 โดยเฉพาะที่ต าแหน่ง rs17647532 

มีความสัมพันธ์กับการเกิดมะเร็งรังไข่อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติในประชากรหญิงผิวขาวที่ไม่มีเช้ือสายฮีสปาติก 

ในประเทศสหรัฐอเมริกา (Phelan et al., 2010)  

การศึกษาการกระจายตัวของความถี่อัลลีลของต าแหน่ง rs17647532 ในตัวอย่างจากประชากรคนไทย

ในภาคเหนือตอนล่างในคร้ังน้ีพบว่าอัลลีลหลักของต าแหน่งน้ีคืออัลลีล T ซึ่งสอดคล้องกับรายงานก่อนหน้าใน

ฐานข้อมูลนิวคลิโอไทด์เดี่ยว และมีค่าความถี่อัลลีลในประชากรใกล้เคียงกับข้อมูลความถี่อัลลีลหลักจากตัวอย่าง

ประชากรอื่นในเอเซีย (National library of medicine, 2022) 

อุบัติการณ์การเกดิมะเรง็เต้านมในภาคเหนือและภาคเหนือตอนล่างของประเทศไทยมีรายงานว่ามะเรง็เต้านม

จัดอยู่ใน 3 อนัดับแรกในเพศหญิงตั้งแต่พ.ศ. 2536 ถึงพ.ศ. 2555 และมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นทุกปี (Pongnikorn et al., 2018) 

ดังนั้นความเข้าใจด้านกลไกการเกดิมะเรง็จึงอาจมีบทบาทส าคัญในการลดอตัราการเกดิโรครวมถึงอตัราการเสยีชีวิตได้ 

การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างรูปแบบพอลิมอร์ฟิซึมของยีน GALNT1 ต าแหน่ง rs17647532 กับความเสี่ยงการ

เกดิมะเรง็เต้านมในการศึกษาน้ีไม่พบความสัมพันธ์ทางสถิติของปัจจัยพันธุกรรมที่ต าแหน่งดังกล่าวกับการเกิดมะเรง็

เต้านมด้วยการใช้โมเดลรูปแบบต่างๆ ผลการวิเคราะห์ช้ีให้เหน็ว่าต าแหน่งดังกล่าวไม่เกี่ยวข้องกับการเกิดมะเรง็เต้านม

ในประชากรภาคเหนือตอนล่างของประเทศไทย เมื่อท าการตรวจสอบผลการศึกษาเปรียบเทยีบด้วยวิธ ีsystematic review 

ยังไม่พบรายงานความสัมพันธ์ระหว่างพอลิมอร์ฟิซึมของยีน GALNT1 ต าแหน่ง rs17647532 กับความเสี่ยงการ

เกิดมะเรง็เต้านมในประชากรอื่นเช่นกนั แม้ว่าจะมีรายงานความสมัพันธข์องต าแหน่ง rs17647532 กบัความเสี่ยงการ

เกิดมะเรง็รังไข่ (Phelan et al., 2010) และมีหลายการศึกษาอธิบายถึงความเกี่ยวข้องของการเกิดมะเรง็เต้านมและ

มะเรง็รังไข่ทั้งทางปัจจัยทางพันธุกรรมและปัจจัยทางสิ่งแวดล้อม (Giri et al., 2019; Wooster and Weber, 2003) 
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การศึกษานี้ ได้แสดงว่าการเกดิมะเรง็เต้านมและมะเรง็รังไข่มีความแตกต่างกนัในเชิงปัจจัยพันธุกรรมซึ่งอาจจะน าไปสู่

การศึกษาที่แตกต่างกนัในอนาคต อย่างไรกต็ามกระบวนการไกลโคซิลเลช่ันเป็นกระบวนการที่ซับซ้อนเกี่ยวข้องกบัยีน

จ านวนมาก จึงควรต้องมีการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างพอลิมอร์ฟิซึมในยีนอื่นๆที่เกี่ยวกับกระบวนการไกลโคซิล

เลช่ันกบัการเกดิมะเรง็เต้านมเพ่ิมเติมเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่น าไปพัฒนาเป็นเคร่ืองหมายพันธุกรรมในการเฝ้าระวังการเกดิ

มะเรง็เต้านม ทั้งนี้ จะช่วยลดความสญูเสยีทั้งด้านงบประมาณและชีวิตของประชากรได้ 

 

สรุปผลการศึกษา 

 การศึกษาพบว่าพอลิมอร์ฟิซึมต าแหน่ง rs17647532 ในยีน GALNT1 มีอลัลีล T เป็นอลัลีลหลัก และไม่พบ

ความสมัพันธร์ะหว่างพอลิมอร์ฟิซึมดังกล่าวกบัการเกดิมะเรง็เต้านมในประชากรภาคเหนือตอนล่างของประเทศไทย   
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บทคดัย่อ 

 วิธีฉีดยาชาเฉพาะที่ทั่วไปเพ่ือถอนฟันบนต้องฉีดทั้งด้านแก้มและด้านเพดานปาก แนวทางใหม่ได้ปรับเปล่ียนวิธีฉีดยาชาเหลือ

เพียงเฉพาะด้านแก้ม เพ่ือลดต าแหน่งการฉีดยาชาและความเจบ็ปวดของผู้ป่วยด้านเพดานปาก ปัจจุบันวิธนีี้ ยังถกเถยีงถงึประสทิธภิาพต่อ

การถอนฟันบน การวิจัยนี้ ศึกษาความส าเรจ็ของวิธีฉีดยาชาเฉพาะด้านแก้มเปรียบเทยีบกบัวิธีฉีดยาชาทั่ว ไปในการถอนฟันกรามบนโดย

ศัลยแพทย์ช่องปากคนเดียว ใช้ยาชา 4% articaine hydrochloride ผสมสารบีบหลอดเลือด epinephrine 1:100,000 โดยวิธสีุ่มแบ่งคร่ึง

ถอนฟันกรามบนข้างหนึ่งฉีดด้วยวิธีทั่วไปฉีดด้านแก้ม 0.6 มล. และด้านเพดานปาก 0.3 มล. อีกข้างฉีดเฉพาะด้านแก้ม 0.9 มล. 

ระยะเวลาศึกษา 2 ปี พ.ศ. 2563-2564 มีผู้ป่วย 208 คน เป็นชาย 90 คน (ร้อยละ 43.3) และหญิง 118 คน (ร้อยละ 56.7) อายุ 

12-54 ปี (เฉล่ีย 26.27 ± 9.84 ปี) วิธีฉีดยาชาทั่วไปประสบความส าเรจ็ในการถอนฟันกรามบน 208 ซ่ี (ร้อยละ 100) วิธีฉีดยาชา

เฉพาะด้านแก้มประสบความส าเรจ็ 184 ซ่ี (ร้อยละ 88.5) เป็นชาย 83 ซ่ี (ร้อยละ 92.2) และหญิง 101 ซ่ี (ร้อยละ 85.6) จากการ

วิเคราะห์ข้อมูลพบว่าวิธีฉีดยาชาทั่วไปประสบความส าเรจ็ในการถอนฟันกรามบนมากกว่าวิธีฉีดยาชา เฉพาะด้านแก้ม อย่างไรกต็ามการ

ถอนฟันกรามบนด้วยวิธีการฉีดยาชาเฉพาะด้านแก้มประสบความส าเร็จมากกว่าร้อยละ 85 โดยสรุปวิธีฉีดยาชาเฉพาะด้านแก้มเป็น

ทางเลือกที่ดีในการฉีดยาชาเพ่ือถอนฟันกรามบน 

 

ค าส าคญั: การถอนฟันกรามบน  การฉีดยาชาเฉพาะที่  การฉีดยาชาด้านแก้ม  การฉีดยาชาด้านเพดานปาก 
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Abstract 

A conventional technique used for local anesthesia (LA) during maxillary tooth extraction involves infiltration from the buccal 

to palatal sites. Recently, a single buccal infiltration technique has been employed for LA during the extraction of maxillary teeth 

to reduce the site of injection and palatal pain. However, the use of the single buccal injection technique for maxillary tooth 

extraction remains controversial. Therefore, the objective of this study was to compare the success of the single buccal infiltration 

technique with the conventional technique of LA for maxillary molar extraction, performed by a certified oral surgeon. Four percent 

articaine hydrochloride with 1:100,000 epinephrine was used for LA. Tooth extractions were carried out through a randomly split mouth 

operation. In the conventional technique group, 0.6 ml was infiltrated at the buccal site and 0.3 ml at the palatal site, while the single 

buccal technique used 0.9 ml. Over a two-year period from 2020 to 2021, the study included 208 patients, comprising 90 males 

(43.3%) and 118 females (56.7%), aged between 12 and 54 years (with an average age of 26.27 ± 9.84 years). The conventional 

technique resulted in successful maxillary molar extraction in all cases (100%). In contrast, the single buccal infiltration technique 

achieved success in 184 cases (88.5%), with 83 male (92.2%) and 101 female (85.6%) patients. The conventional technique 

exhibited a higher success for upper molar extraction compared to the single buccal infiltration technique. However, the success of 

the maxillary molar extraction procedure using the single buccal injection exceeded 85%. In conclusion, the single buccal injection 

is a good alternative for local anesthesia for maxillary tooth extractions. 

 

Keywords: Maxillary Tooth Extraction, Local Anesthesia, Buccal Injection, Palatal Injection 

 

บทน า 

  การถอนฟันเป็นหัตถการขั้นพ้ืนฐานในงานศัลยกรรมช่องปากของการรักษาทางทนัตกรรม ซึ่งจ าเป็นอย่างยิ่ง

ที่ทนัตแพทย์ต้องมีความรู้หลายด้าน ได้แก่ กายวิภาคศาสตร์ สรีรวิทยา วิทยาศาสตร์การแพทย์ อายุรศาสตร์ เภสชัศาสตร์ 

และศัลยศาสตร์ เพ่ือให้ผู้ป่วยได้รับการรักษาที่ถูกต้อง เหมาะสม และมีความปลอดภัย การระงับความเจบ็ปวดในขณะ

ถอนฟันให้กับผู้ป่วยต้องอาศัยการฉีดยาชาเฉพาะที่เพ่ือสะกดเส้นประสาทที่น าความรู้สึกของฟัน เหงือก และกระดูก

เบ้าฟัน ซ่ึงถูกเล้ียงด้วยเส้นประสาทสมองคู่ที่ 5 คือ เส้นประสาท trigerminal โดยแยกเป็น 3 แขนง ได้แก่ แขนง 

ophthalmic แขนง maxillary และแขนง mandibular แขนง maxillary ท าหน้าที่เล้ียงกระดูกขากรรไกรบนและใบหน้า

ส่วนกลาง ตามปกติการถอนฟันบนจ าเป็นต้องระงับความรู้สกึของปลายประสาทด้วยการฉีดยาชาเฉพาะที่ วิธทีั่วไปคือ

ฉีด 2 ด้าน ได้แก่ ด้านแก้มเพ่ือระงับความเจ็บปวดของฟัน กระดูกเบ้าฟัน และเหงือกด้านแก้มจากการเล้ียงด้วย

เส้นประสาท superior alveolar และด้านเพดานปากเพ่ือระงับความเจบ็ปวดของเหงือกด้านเพดานปากส่วนหน้า
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จากการเล้ียงด้วยเส้นประสาท nasopalatine และเหงือกด้านเพดานปากส่วนหลังจากการเล้ียงด้วยเส้นประสาท greater 

palatine 

Uckan และคณะ (2007) ตั้งข้อสงสัยว่าถอนฟันกรามบนโดยฉีดยาชาแค่ด้านแก้มแต่ไม่ฉีดยาด้านเพดาน

ปากได้หรือไม่ ซึ่งพบว่ามีความเป็นไปได้ในการถอนฟันบนด้วยการฉีดยาชาด้านแก้มโดยไม่ฉีดยาชาด้านเพดานปาก 

จึงเป็นค าถามให้ผู้วิจัยทบทวนความเกี่ยวข้องระหว่างการฉีดยาชาระงับความรู้สกึกบัการถอนฟันบน ดังน้ี 1) การฉีดยาชา

เฉพาะที่วิธีทั่วไปต้องฉีด 2 ต าแหน่ง คือด้านแก้มและด้านเพดานปาก ท าให้ผู้ป่วยรู้สึกเจบ็ 2 คร้ัง 2) เปลือกกระดูก

ด้านแก้มบาง ท าให้ยาชาซึมผ่านไปยังด้านเพดานปากได้ง่าย 3) เหงือกด้านเพดานปากเป็นเหงือกที่แน่นและแขง็ซ่ึงทนัต

แพทย์ต้องออกแรงฉีดยาชามากและผู้ป่วยรู้สึกเจบ็มากกว่า เน่ืองจากเป็นเยื่อบุผิวชนิด keratinized attached mucosa 

ท าให้ฉีดยาชาได้ยากกว่าด้านแก้มซ่ีงเป็นเย่ือบุผิวชนิด non keratized mucosa 4) การใช้เคร่ืองมือถอนฟันบนมักเข้า

ท างานด้านแก้มมากกว่าด้านเพดานปาก จึงเกี่ยวข้องกบัเหงือกและกระดูกเบ้าฟันด้านแก้มมากกว่า ซ่ึงเหงือกด้านแก้ม

บางกว่าจึงท าให้รู้สึกเจบ็ได้มากกว่าเหงือกด้านเพดานปากที่หนากว่า 5) กระดูกเบ้าฟันด้านแก้มหนาน้อยกว่ากระดูก

เบ้าฟันด้านเพดานปาก การถอนฟันบนจึงมักโยกรากฟันและทิศทางการถอนฟันออกไปทางด้านแก้มมากกว่าด้าน

เพดานปากที่มีกระดูกที่หนาและแขง็ จากประเดน็ดังกล่าวจึงมีการศึกษาเพ่ือยืนยันถึงประสิทธิภาพของการฉีดยาชา

เฉพาะด้านแก้มเพ่ือถอนฟันบน เช่น การศึกษาของ Fan และคณะ (2009) เปรียบเทยีบวิธีการฉีดยาชาแบบวิธีทั่วไป

เทียบกับวิธีการฉีดยาชาด้านแก้ม พบว่าผู้ป่วยไม่เจบ็ปวดในการถอนฟันบนทั้งสองข้าง ซึ่งขัดแย้งกับการศึกษาของ  

Iyengar และคณะ (2021) พบว่าผู้ป่วยยังรู้สกึเจบ็ในการถอนฟันบนจากการฉีดยาชาเฉพาะด้านแก้ม ซึ่งผู้ป่วยร้อยละ 74 

ต้องฉีดยาชาด้านเพดานปากเพ่ิม อย่างไรกต็ามยังมีข้อถกเถียงถึงประสิทธิภาพของการฉีดยาชาเฉพาะด้านแก้มเพ่ือ

ถอนฟันบน จึงน ามาซ่ึงค าถามการวิจัยคือ ถ้าฉีดยาชาเฉพาะที่ด้านแก้มเพียงด้านเดียวแล้วท าให้ชาทั้งฟัน กระดูกเบ้าฟัน 

และเหงือกจะสามารถถอนฟันบนได้โดยผู้ป่วยไม่รู้สึกเจบ็และไม่ต้องฉีดยาชาด้านเพดานปากได้หรือไม่ การวิจัยน้ีจึง

ศึกษาถึงความส าเร็จของการฉีดยาชาเฉพาะที่ด้านแก้มเพียงด้านเดียวเพ่ือระงับความรู้สึกในการถอนฟันบน ซ่ึง

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวิจัยน้ีคือ ลดต าแหน่งและความเจบ็ปวดจากการฉีดยาชาเฉพาะที่ด้านเพดานปาก 

และทนัตแพทย์ฉีดยาชาเฉพาะที่ได้ง่ายและสะดวกมากขึ้น 

 

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

 1) งานวิจัยน้ีเป็นงานวิจัยต่อเน่ืองมาจากงานวิจัยของนิสิตทันตแพทย์ช้ันปีที่ 6 ที่ได้รับอนุมัติจริยธรรมการ

วิจัยในมนุษย์ของมหาวิทยาลัยนเรศวรในปีการศึกษา 2554 ซึ่งงานวิจัยเดิมเป็นการฉีดยาชาเฉพาะด้านแก้มในการ

ถอนฟันบนทั้งหมดโดยไม่มีการเปรียบเทยีบกบัวิธฉีีดยาชาทั่วไป มีผลการวิจัยพบว่าประสบความส าเรจ็ในการฉีดยาชา
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เฉพาะด้านแก้มร้อยละ 84.4 งานวิจัยน้ีต่อยอดโดยฉีดยาชาเปรียบเทยีบ 2 วิธีในผู้ป่วยคนเดียวกัน ก่อนการฉีดยาชา

ได้อธบิายวิธดี าเนินการวิจัย ผลดี-ผลเสยี การยินยอมและปฏเิสธเข้าร่วมวิจัย และผู้ป่วยสามารถเลือกออกจากการวิจัย

ได้ตลอดเวลาโดยไม่มีส่วนได้ส่วนเสยีต่อการรักษา 

2) การคัดเข้ากลุ่มตัวอย่าง (inclusion criteria) 

- ผู้ป่วยที่ไม่มีโรคทางระบบที่เป็นอันตรายต่อการฉีดยาชาเฉพาะที่และการถอนฟัน และไม่ได้รับยาต้าน

การแขง็ตัวของเลือด 

- ผู้ป่วยมีฟันกรามบนซ่ีสดุท้ายทั้งสองข้าง (bilateral maxillary molars) ที่มีสภาพสมบูรณไ์ม่เป็นโรค 

- ผู้ป่วยหรือผู้ปกครองของผู้ป่วยที่ยังไม่บรรลุนิติภาวะยินยอมเข้าร่วมการศึกษาน้ี 

3) การคัดออกกลุ่มตัวอย่าง (exclusion criteria) ในฟันบนที่ถอนแล้วมีภาวะแทรกซ้อนที่อาจมีผลต่อ

กระทบต่อการฉีดยาชาเฉพาะที่และการถอนฟัน ได้แก่ 

- ฟันที่ถอนแล้วรากฟันหักจ าเป็นต้องแคะรากฟันหักออก 

- ฟันที่ถอนแล้วส่วนท้ายขากรรไกรบนหัก (fracture of maxillary tuberosity) 

- ฟันที่ถอนแล้วกระดูกเบ้าฟันหักจนถงึพ้ืนโพรงอากาศขากรรไกรบน (fracture of maxillary sinus floor) ที่

อาจท าให้เกดิรูทะลุช่องปาก-โพรงอากาศ (oroantral communication) 

- ฟันที่ถอนแล้วมีเลือดออกมากจนต้องช่วยห้ามเลือดด้วยสารห้ามเลือด 

4) วิธกีารฉีดยาชาและการถอนฟันโดยศัลยแพทย์ช่องปากคนเดียวโดยวิธกีารสุ่มแบบแบ่งคร่ึงปาก ด้วยยาชา

เฉพาะที่ชนิดเดียวกนัคือ 4% articaine ผสมสารบีบหลอดเลือด epinephrine hydrochloride 1:100,000 ซึ่งยาชาชนิด

น้ีมีข้อดีกว่ายาชาชนิดอื่นคือ มีค่า pKa 7.8 ท าให้ออกฤทธิ์เรว็ มีค่าการละลายในไขมัน (lipid solubility) สูงท าให้มีฤทธิ์

ของยา (potency) สงูเน่ืองจากยาชาจับกบัผนังเซลล์ช้ัน lipoprotein ได้มาก และมีค่าการจับกบัโปรตีน (protein binding) สงู

ถึง 94% ซึ่งมากกว่ายาชา lidocaine ที่มีค่า 77% ท าให้ระยะเวลาการออกฤทธิ์ (duration) นานกว่า นอกจากน้ียาชา 

articaine มีความเป็นพิษ (toxicity) น้อยกว่าเน่ืองจากยาชาถูกท าลายได้เรว็กว่าจึงเหลือค้างน้อย 

5) กลุ่มควบคุมฉีดยาชาทั่วไป วิธีฉีดยาชาด้านแก้ม ใช้ mouth mirror ดึงเน้ือเยื่อด้านแก้มให้ตึง ใช้เขม็ฉีด

ยาชาเบอร์ 27 ขนาดยาว 21 มม. แทงเขม็ฉีดยาที่ non attached mucosa ของส่วนทบเยื่อเมือก (mucobuccal fold) 

ใกล้กับปลายรากฟันบนที่จะถอน หันปลายตัดเขม็ (bevel) เข้าหากระดูก โดยปลายเขม็อยู่ชิดกับกระดูกให้มากที่สุด

เรียกว่าวิธกีารฉีดยาชาเหนือเยื่อหุ้มกระดูก (supraperiosteal injection technique) ดันยาชาอย่างช้า ๆ ปริมาตร 0.6 มล. 

และฉีดยาชาด้านเพดานปาก ใช้ด้าม mouth mirror กดเหงือกที่ห่างจากคอฟันลงมาประมาณ 5-10 มม. จนเหงือกซีด

จึงแทงเขม็บริเวณน้ันจนปลายเขม็แตะกระดูกจึงดันยาชาอย่างช้า ๆ ปริมาตร 0.3 มล. 
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6) กลุ่มทดลองฉีดยาชาเฉพาะด้านแก้ม ฉีดเฉพาะด้านแก้มท าเหมือน 5) แต่ใช้ยาชาปริมาตร 0.9 มล. 

7) รอให้ชานาน 5 นาท ีทดสอบการชาก่อนเร่ิมถอนฟันกรามบนซ่ีสดุท้าย โดยใช้ explorer กดเหงือกของฟัน

กรามบนซ่ีสดุท้ายทั้งด้านแก้มและด้านเพดานปาก ถ้าผู้ป่วยไม่รู้สกึเจบ็ทั้งสองด้านให้ถอนฟันกรามบนซ่ีสดุท้ายด้วยวิธี

ปกติ ถ้าถอนฟันออกมาได้โดยไม่ฉีดยาชาเพ่ิม แสดงว่าส าเรจ็ ถ้าผู้ป่วยรู้สึกเจบ็ในระหว่างถอนฟันและจ าเป็นต้องฉีด

ยาชาเพ่ิมด้านเพดานปาก แสดงว่าไม่ส าเรจ็ ให้ฉีดยาชาด้านเพดานปากเพ่ิม 0.3 มล. และทดสอบการชาด้านเพดาน

ปากอกีคร้ัง เมื่อผู้ป่วยไม่เจบ็จึงถอนฟันตามปกติ 

 

ผลการศึกษา 

 การวิจัยคร้ังน้ีวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนาน าเสนอข้อมูลเป็นร้อยละของประชากร โดยบรรยาย

ผลการวิจัยในภาพรวมของกลุ่มตัวอย่างในผู้ป่วยที่คัดเลือกเฉพาะที่มีฟันกรามบนซ่ีสุดท้ายทั้งสองข้างและสุ่มแบ่งคร่ึง

ปากฉีดยาชา เปรียบเทียบผลความส าเรจ็ของการฉีดยาชาเฉพาะที่ด้านแก้มเพียงด้านเดียวในการถอนฟันกรามบน

ซ่ีสดุท้าย กบัวิธกีารฉีดยาชาทั่วไปคือฉีดยาชาเฉพาะที่ด้านแก้มและด้านเพดานปาก 

 ระยะเวลาการศึกษา 2 ปี ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2563-2564 ผู้ป่วยยินยอมเข้าร่วมงานวิจัยทั้งหมด 208 คน เป็น

ผู้ป่วยชาย 90 คน (43.3%) และผู้ป่วยหญิง 118 คน (56.7%) ช่วงอายุ 12-54 ปี อายุเฉล่ีย 26.27 ± 9.84 ปี 

ความส าเรจ็ท าให้ชาระหว่างถอนฟันกรามบนซ่ีสดุท้ายแบ่งตามวิธีการฉีดยาชาเฉพาะที่และเพศ (ตารางที่ 1) ฟันที่ฉีด

ยาชาด้วยวิธทีั่วไปทั้งหมด 208 ซ่ี (100%) ท าให้ชาเพียงพอต่อการถอนฟันกรามบนซ่ีสดุท้ายส าเรจ็ทั้งหมด ฟันที่ฉีด

ยาชาเฉพาะด้านแก้มทั้งหมด 208 ซ่ี (100%) ท าให้ชาส าเรจ็ 184 ซ่ี (88.5%) และชาไม่เพียงพอต่อการถอนฟันท า

ให้ต้องฉีดยาชาเพ่ิมด้านเพดานปาก 24 ซ่ี (11.5%) ในเพศชายที่ฉีดยาชาเฉพาะด้านแก้มสามารถถอนฟันกรามบนซ่ี

สุดท้ายได้ส าเร็จ 83 ซ่ี (92%) และเพศหญิงที่ฉีดยาชาเฉพาะด้านแก้มสามารถถอนฟันกรามบนซ่ีสุดท้ายได้ส าเร็จ 

101 ซ่ี (85.6%) พบว่าความส าเรจ็ของการท าให้ฟันกรามบนซ่ีสดุท้ายชาระหว่างถอนฟันด้วยการฉีดยาชาวิธทีั่วไปสูง

กว่าวิธฉีีดเฉพาะด้านแก้ม อย่างไรกต็ามวิธกีารฉีดยาชาเฉพาะด้านแก้มมีความส าเรจ็ท าให้ชาในการถอนฟันกรามบนซ่ี

สดุท้ายโดยรวมและแบบแยกเพศได้มากกว่าร้อยละ 85 
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ตารางท่ี 1 จ านวนฟันกรามบนซ่ีสดุท้ายที่ถูกถอนโดยแบ่งตามวิธกีารฉีดยาชาและเพศ 

เพศ ฉีดด้วยวิธทีั่วไป (ซ่ี) ฉีดเฉพาะด้านแก้ม (ซ่ี) 

ชาเพียงพอ ฉีดยาชาเพ่ิม ชาเพียงพอ ฉีดยาชาเพ่ิม 

ผู้ป่วยชาย 90  0  83 7 

ผู้ป่วยหญิง 118  0 101 17 

รวม 208 (100%) 0 (0%) 184 (88.46%) 24 (11.54%) 

 

อภิปรายผลการศึกษา 
จากสมมติฐานการฉีดยาชาเฉพาะที่ด้านแก้มเพียงด้านเดียวโดยไม่ฉีดยาชาเฉพาะที่ด้านเพดานปากร่วมด้วย

สามารถระงับความรู้สกึในการถอนฟันกรามบนได้ส าเรจ็หรือไม่ จากการวิจัยในกลุ่มตัวอย่างประชากรผู้ป่วยที่แขง็แรง 

ไม่มีโรคทางระบบที่เป็นอปุสรรคต่อการฉีดยาชาเฉพาะที่และการถอนฟัน มีฟันกรามบนซ่ีสดุท้ายปกติทั้งสองข้างที่ต้อง

ถอนฟันโดยวิธีการแบ่งคร่ึงปากเปรียบเทียบการชาระหว่างการฉีดยาชาเฉพาะที่วิธีทั่วไปกับการฉีดยาชาเฉพาะที่ด้าน

แก้มพบว่า การฉีดยาชาเฉพาะที่ด้านแก้มเพียงด้านเดียวท าให้ชาจนสามารถถอนฟันกรามบนได้ส าเรจ็ร้อยละ 88.5 

และไม่ชาจนต้องฉีดยาชาเฉพาะที่เพ่ิมด้านเพดานปากจึงสามารถถอนฟันได้ร้อยละ 11.5 ความส าเรจ็ของการฉีดยาชา

เฉพาะที่ทั่วไปทั้งด้านแก้มและด้านเพดานปากมากกว่าการฉีดยาชาเฉพาะที่ด้านแก้มเพียงด้านเดียว อย่างไรกต็ามการ

ถอนฟันกรามบนซ่ีสดุท้ายโดยรวมและแบบแยกเพศด้วยวิธกีารฉีดยาชาเฉพาะด้านแก้มมีความส าเรจ็มากกว่าร้อยละ 85 

การศึกษาของ Badcock และคณะ (2007) เปรียบเทยีบการฉีดยาขาเฉพาะด้านแก้มด้วย lidocaine กบัยาหลอก

น ้าเกลือเพ่ือถอนฟันบน พบว่าไม่มีความจ าเป็นต้องฉีดยาชาเพ่ิมด้านเพดานปากทั้งที่ฉีดยาชาด้วย lidocaine และ

น า้เกลือ ซึ่งแตกต่างจากการศึกษาของ Iyengar และคณะ (2021) พบว่าผู้ป่วยร้อยละ 74 ต้องฉีดยาชาด้านเพดานปาก

เพ่ิมเน่ืองจากยังรู้ สึกเจ็บในการถอนฟันบนจากการฉีดยาชาเฉพาะด้านแก้ม ส่วนการศึกษาของ Ö zeç  และคณะ 

(2010) พบว่าการฉีดยาชาเฉพาะที่ด้านแก้มเพียงด้านเดียวไม่พบการซึมผ่านของยาชามายังด้านเพดานปากจากการ

ตรวจด้วย magnetic resonance image และเมื่อทดสอบการกระตุ้นด้วยเคร่ืองมือปลายแหลม (needle-prick stimulation) 

พบว่าผู้ป่วยส่วนใหญ่มีอาการเจบ็ที่ด้านเพดานปากภายหลังการฉีดยาชาเฉพาะที่ด้านแก้ม ซ่ึงมีค่า visual analog scale 

(VAS) ที่ฟันกรามน้อยบน 86.33 + 39.45 มม. ฟันกรามบน 57.20 + 46.69 มม. การศึกษาของ Darawade และคณะ 

(2014) พบว่ายาชาชนิด 4% articaine สามารถซึมผ่านเน้ือเยื่อเหงือกและกระดูกเบ้าฟันด้านแก้มไปยังด้านเพดานปาก

ได้ดีกว่ายาชาชนิด 2% lidocaine ซึ่งใกล้เคียงกับการศึกษาของ Sharma และคณะ (2014) พบว่าการฉีดยาชาเฉพาะ

ด้านแก้มในการถอนฟันหลังบน ยาชา 4% articaine ท าให้ชาได้มากกว่ายาชา 2% lidocaine แต่ไม่แตกต่างกนัอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติ ซึ่งแตกต่างจากการศึกษาของ Yadav และคณะ (2013) พบว่าถึงแม้จะฉีดยาชkเฉพาะด้านแก้ม
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ด้วย 2% lidocaine กส็ามารถท าให้ชาได้เพียงพอในการถอนฟันกรามบนซ่ีสุดท้าย ส่วนการศึกษาของ Lima-Junior 

และคณะ (2013) พบว่าความเข้มข้นของสารบีบหลอดเลือดในยาชามีผลต่อการชาด้านเพดานปากเมื่อฉีดยาชาเฉพาะ

ด้านแก้ม โดยยาชาที่ผสมสารบีบหลอดเลือดมากกว่าคือ epinephrine ความเข้มข้น 1:100,000 ท าให้ด้านเพดานปาก

ชาในการผ่าฟันคุดกรามบนซ่ีที่สามที่มีการติดเช้ือฝาเหงือกอักเสบ (pericoronitis) มากกว่าสารบีบหลอดเลือดที่น้อย

คือ epinephrine ความเข้มข้น 1:200,000 เน่ืองจากปริมาณสารบีบหลอดเลือดที่มากกว่าจะท าให้ยาชากระจายตัวจาก

ด้านแก้มไปยังด้านเพดานปากได้มากกว่า ซึ่งแตกต่างจากการศึกษาของ Yadav และคณะ (2013) พบว่าถึงแม้จะฉีด

ยาชาเฉพาะด้านแก้มด้วย 2% lidocaine ผสมสารบีบหลอดเลือด epinephrine ที่มีความเข้มข้นน้อยลงคือ 1:200,000 

กส็ามารถท าให้ชาได้เพียงพอในการถอนฟันกรามบนซ่ีสุดท้าย ส่วนการศึกษาของ Lima-Júnior และคณะ (2009) 

พบว่าความเข้มข้นของสารบีบหลอดเดลือด epinephrine มีผลต่อระยะเวลารอการออกฤทธิ์ของยาชา 4% articaine ที่

ฉีดเฉพาะด้านแก้ม โดย epinephrine ความเข้มข้นสูงคือ 1:100,000 ท าให้ชาด้านเพดานปากได้มากกว่าและเรว็กว่า

ความเข้มข้น 1:200,000 และเมื่อเปรียบเทยีบในความเข้มข้นของสารบีบหลอดเลือดเดียวกัน ถ้ารอภายหลังการฉีด

ยาชาเฉพาะด้านแก้มนาน 10 นาทก่ีอนถอนฟันบนจะท าให้ชาได้มากกว่ารอนานเพียงแค่ 5 นาท ี 

 ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเรจ็ในการฉีดยาชาเฉพาะที่ด้านแก้มเพียงด้านเดียวในการถอนฟันบน ได้แก่ 1) อายุของ

ผู้ป่วยมีผลต่อความทบึและความหนาของเปลือกกระดูกเบ้าฟัน จากการศีกษาของ Areenoo และคณะ (2022) พบว่า

สามารถถอนฟันกรามบนในผู้ป่วยเดก็ด้วยวิธีการฉีดยาชาเฉพาะด้านแก้มเทคนิค intra-septal แต่ไม่แนะน าให้ยึด

วิธีการฉีดยาชาเฉพาะด้านแก้มเป็นวิธีการอุดมคติในการรักษาฟันบนทุกกรณีของผู้ป่วยเดก็ 2) ความแตกต่างของ

บริเวณของกระดูกขากรรไกรบนที่ฉีดยาชา จากการศึกษาของ Bataineh และ Al-Sabri (2017) พบว่าวิธกีารฉีดยาชา

เฉพาะด้านแก้มไม่พบความแตกต่างของความเจบ็ปวดระหว่ างการถอนฟันหน้าบนและฟันหลังบน แต่ยังพบ

ความเจบ็ปวดเลก็น้อยแบบทนได้ถึงร้อยละ 90 ของผู้ป่วย ซึ่งมีเพียงร้อยละ 9.4 ที่ต้องฉีดยาชาเพ่ิมด้านเพดานปาก 

3) ชนิดของยาชาเฉพาะที่ จากการศึกษาของ Kandasamy และคณะ (2015) พบว่าการถอนฟันบนที่ฉีดยาชาเฉพาะ

ด้านแก้มด้วยยาชา articaine ประสบความส าเร็จในการมากกว่ายาชา lidocaine อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ และ 

Darawade และคณะ (2014) ยังเสริมอีกด้วยว่ายาชา articaine ใช้ปริมาณน้อยกว่า เร่ิมชาเร็วกว่า ปริมาณการชา

มากกว่า และท าให้ชาได้นานกว่ายาชา lidocaine 4) ความเข้มข้นของสารบีบหลอดเลือดในยาชา จากการศึกษาของ 

Lima-Junior และคณะ (2013) พบว่ายาชาที่ผสมสารบีบหลอดเลือด epinephrine มากกว่า ท าให้ด้านเพดานปากชา

มากกว่าสารบีบหลอดเลือดที่น้อย และ 5) ระยะเวลารอการออกฤทธิ์ของยาชา จากการศึกษาของ Lima-Júnior และคณะ 

(2009) พบว่าถ้ารอภายหลังการฉีดยาชาเฉพาะด้านแก้มนาน 10 นาทก่ีอนถอนฟันบนจะท าให้ชาได้มากกว่ารอนาน

เพียงแค่ 5 นาท ีดังน้ันปัจจัยเหล่าน้ีเป็นสิ่งที่ช่วยในการพิจารณาในการเลือกวิธกีารฉีดยาชาเฉพาะที่ก่อนการถอนฟันบน 
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ดังในการศึกษาของ Cui และคณะ (2018) ศึกษาการวิเคราะห์อภิมาร (meta-analysis) พบว่าหลายการศึกษา

สนับสนุนการฉีดยาชาเฉพาะที่ด้านแก้มโดยไม่ฉีดยาชาด้านเพดานปากสามารถระงับความเจบ็ปวดในการถอนฟันบน

ได้ แต่แนะน าว่าควรค านึงถึงความเจบ็ปวดของผู้ป่วยระหว่างการถอนฟันมากกว่าการเจบ็จากการฉีดยาชาเพ่ิมด้าน

เพดานปาก จึงสนับสนุนให้มีการศึกษาในกลุ่มประชากรที่ใหญ่และคุณภาพการศึกษาที่สงูมากขึ้น 

 ข้อดีของการศึกษานี้คือเป็นการศึกษาแบบคร่ึงปากเปรียบเทยีบวิธีการฉีดยาชา 2 แบบในผู้ป่วยรายเดียวกัน 

และผู้วิจัยที่ฉีดยาชาและถอนฟันเป็นศัลยแพทย์ช่องปากคนเดียวกันที่มีช านาญด้านศัลยกรรม จึงช่วยลดความ

แปรปรวนจากปัจจัยกวน แต่การศึกษาน้ีอาจเกิดข้อผิดพลาดได้จากอคติของผู้วิจัย เน่ืองจากศัลยแพทย์ช่องปากจะ

ทราบว่าฟันกรามบนซ่ีสุดท้ายแต่ละข้างถูกฉีดยาชาด้วยวิธีใด จึงอาจท าให้เกิดอคติทางบวกต่อวิธีการฉีดยาชาเฉพาะ

ด้านแก้มในการถอนฟันกรามบนซ่ีสดุท้ายได้ ซ่ึงอาจมีผลในทางบวกต่อกลุ่มทดลองได้ ข้อเสนอแนะคือให้มีการศึกษา

ต่อไปโดยวิธอี าพรางสองฝ่าย (double blind technique) โดยทนัตแพทย์ที่ฉีดยาชาเป็นคนละคนกับทนัตแพทย์ที่ถอน

ฟันบน หรือท าการทดลองวิธกีารฉีดยาชาโดยทนัตแพทย์ทั่วไปที่มีความช านาญในการถอนฟันน้อยกว่าศัลยแพทย์ช่อง

ปาก หรือเลือกใช้ยาชาชนิดอื่น ๆ เช่น mepivacaine รวมทั้งท าการทดลองฉีดยาชาเฉพาะด้านแก้มในการถอนฟันบนซ่ี

อื่น ๆ ต่อไป 

 

สรุปผลการศึกษา 

 ถึงแม้ว่าความส าเรจ็ของการฉีดยาชาเฉพาะที่ด้านแก้มเพียงด้านเดียวในการถอนฟันกรามบนซ่ีสดุท้ายมีน้อย

กว่าการฉีดยาชาด้วยวิธีการทั่วไปทั้งด้านแก้มและด้านเพดานปากอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ แต่การฉีดยาชาเฉพาะที่ด้าน

แก้มเพียงด้านเดียวสามารถระงับความรู้สึกในการถอนฟันกรามบนได้โดยไม่จ าเป็นต้องฉีดยาชาเพ่ิมด้านเพดานปาก

มากกว่าร้อยละ 85 ดังน้ันทันตแพทย์สามารถเลือกใช้วิธีการฉีดยาชาเฉพาะที่ทางด้านแก้มเพียงด้านเดียวในการ

ถอนฟันบนก่อน หากผู้ป่วยยังรู้สกึเจบ็ด้านเพดานปากจึงค่อยฉีดยาชาเพ่ิมด้านเพดานปากต่อไป 
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บทคดัย่อ 

Acinetobacter baumannii เป็นหน่ึงในแบคทีเรียก่อโรคที่ส าคัญ เนื่องจากเช้ือนี้ สามารถดื้ อต่อยาต้านจุลชีพได้หลายชนิด 

โดยเฉพาะยากลุ่มคาร์บาพีเนม ซ่ึงเป็นยาที่นิยมใช้รักษาการติดเช้ือแบคทเีรียชนิดน้ี การศกึษาคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศกึษาการดื้อยาต้าน

จุลชีพ และรูปแบบยีนที่เกี่ยวข้องกับการดื้ อยากลุ่มคาร์บาพีเนมของแบคทีเรีย A. baumannii จากตัวอย่างทางคลินิกของผู้ ป่วยจาก

โรงพยาบาลในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยปีค.ศ. 2020-2021 เกบ็เช้ือ A. baumannii จ านวน 147 ไอโซเลต ซ่ึงทุกไอโซเลตให้

ผลบวกกับยีน blaOXA-51 โดยไอโซเลตส่วนใหญ่แยกได้จากเสมหะร้อยละ 78.23 (115/147 ไอโซเลต) และอื่นๆ ร้อยละ 21.76 

(32/147 ไอโซเลต) จากนั้นทดสอบการดื้อยาต้านจุลชีพ พบส่วนใหญ่ดื้อยา imipenem ร้อยละ 89.80 cefotaxime ร้อยละ 93.65 โดยมี

mailto:rapeet@nu.ac.th
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รปูแบบการดื้อยาต้านจุลชีพ 4 รปูแบบ ได้แก่ non-Multidrug resistant A. baumannii (non-MDRAB) ร้อยละ 7.48 (11/147 ไอโซ-

เลต) Multidrug-resistant A. baumannii (MDRAB) ร้อยละ 19.73 (29/147 ไอโซเลต) Extensively-drug resistant A. baumannii 

(XDRAB) ร้อยละ 72.79 (107/147 ไอโซเลต) และ carbapenem-resistant A. baumannii (CRAB) ร้อยละ 91.16 (134/147      

ไอโซเลต) จากนั้นน าเช้ือ CRAB มาศึกษากลไกการดื้ อยาคาร์บาพีเนมในระดับอณูชีววิทยา พบรูปแบบยีนที่มีความชุกมากที่สุดคือยีน 

blaOXA-23 ร้อยละ 93.29 (125/134 ไอโซเลต) ยีน blaOXA-58 ร้อยละ 2.24 (3/134 ไอโซเลต) ยีน blaNDM ร้อยละ 0.75 (1/134        

ไอโซเลต) ยีน blaNDM ร่วมกับยีน blaOXA-58 ร้อยละ 0.75 (1/134 ไอโซเลต) และไม่พบยีน 4/134 ไอโซเลต การศึกษาคร้ังนี้ แสดงถึง

อุบัติการณ์ดื้อยาของ CRAB และ XDRAB ทั้งสมัพันธก์บักลไกหลักที่ท  าให้เกดิการดื้อยาคาร์บาพีเนมของ A. baumannii ในโรงพยาบาล

ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย 

 

ค าส าคญั: อะซิเนโตแบก็เตอ  บาวมานนิไอ  carbapenem-resistant A. baumannii  (CRAB)  คาร์บาพีเนม   

   

Abstract 

        Acinetobacter baumannii is one of the major pathogenic bacteria. Because of its ability to resist many antibiotics especially 

cabapenem which is known as drug of choice for several A. baumannii infection. This study aims to characterize antibiotic resistance 

mechanisms of carbapenem-resistant A. baumannii (CRAB) isolated from clinical samples obtained from a North-East hospital, 

Thailand. In 2020-2021, we collected 147 A. baumannii isolates. All isolates were positive for detection of blaOXA-51. Most of 

them were isolated from sputum (78.23%, 115/147 isolates) and others (21.76%, 32/147 isolates). Antibiotic susceptibility 

testing revealed that almost isolates were resistant to imipenem and cefotaxime with percents of 89.80 and 93.65, respectively. 

Characterization of antibiotic resistance patterns revealed 4 patterns including non-Multidrug resistant A. baumannii (non-

MDRAB) 7.48% (13/147 isolates), Multidrug-resistant A. baumannii (MDRAB) 19.73% (29/147 isolates), Extensively-

drug resistant (XDRAB) was found with the percent of 72.79% (107/147 isolates) and CRAB 91.16% (134/147 isolates). 

To study carbapenem resistance mechanism, CRAB isolates were sujected to PCR-detection of carbapenemase genes. The most 

prevalent gene patterns were blaOXA-23 93.29% (125/134 isolates), followed by blaOXA-58 2.24% (125/134 isolates), blaNDM 

0.75% (1/134 isolates) and blaNDM plus blaOXA-58 0.75% (1 /134 isolates). However, 4 of 134 isolates were negative for 

detection of all studies genes. The revealed the hight incidence rate of CRAB and XDRAB. Inadition, drug-inactivating enzyme 

was the major mechanism contributed to carbapenem resistance of A. baumannii in a North-East hospital, Thailand.  

 

Keywords: Acinetobacter baumannii, carbapenem-resistant A. baumannii (CRAB), carbapenemase 
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บทน า 

  A. baumannii เป็นแบคทเีรียแกรมลบ รูปร่างท่อน ทนต่อสภาพแวดล้อมต่าง ๆ และเป็นสาเหตุส าคัญของ

การก่อโรคในโรงพยาบาล ทางองค์การอนามัยโลกได้จัดให้เชื้ อแบคทเีรีย A. baumannii ให้เป็นหนึ่งในแบคทเีรียก่อ

โรคที่ส  าคญัในกลุ่ม ESKAPE (Enterococcus faecium Staphylococcus aureus Klebsiella pneumoniae Acinetobacter 

baumannii Pseudomonas aeruginosa และ Enterobacter species) และเป็นภัยคุกคามที่ส  าคัญอย่างรุนแรงต่อสขุภาพ 

โรงพยาบาล รวมทั้งผู้ป่วยที่มีการสอดใส่อุปกรณ์ทางการแพทย์ต่างๆ และจ าเป็นต้องใช้ยาต้านจุลชีพชนิดใหม่อย่าง

เร่งด่วน เนื่องจากเชื้อนี้สามารถดื้อต่อยาต้านจุลชีพได้หลายชนิด (WHO, 2017) ปัจจุบันทั่วโลก รวมถึงประเทศไทย

ก าลังเผชิญปัญหาการดื้ อยาต้านจุลชีพโดยเฉพาะยากลุ่มคาร์บาพีเนม  ซึ่งเป็นยาที่นิยมใช้ส าหรับรักษาการติดเชื้ อ

แบคทเีรียแกรมลบโดยเฉพาะ A. baumannii การแพร่กระจายของ carbapenem-resistant A. baumannii (CRAB) ที่

ผ่านมามีอตัราการดื้อยาต้านจุลชีพเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง หากป้องกนัไม่เหมาะสม อาจส่งผลให้มกีารแพร่กระจายของ 

CRAB ในผู้ป่วยเพ่ิมสงูขึ้น ดงัรายงานการศึกษาในประเทศไทยมกีารศึกษาการแพร่กรจายของ CRAB โดยพบร้อยละ 

66.7 (Phumisantiphong et al., 2009) ร้อยละ 100 (Santajit et al., 2023) สหรัฐอเมริกา ร้อยละ 22 (Cai et al., 

2017) และซาอดุอีาระเบยี พบดื้อยา imipenem ร้อยละ 92  meropenem ร้อยละ 97.26 (Aloraifi et al., 2023) ซึ่ง

ยาต้านจุลชีพ imipenem และ meropenem จัดอยู่ในกลุ่มคาร์บาพีเนม และเป็นยากลุ่มส าคัญที่ใช้ในการรักษาผู้ป่วยที่

ตดิเชื้อชนิดนี้   

 เชื้ อแบคทีเรีย A. baumannii มีกลไกการดื้ อยาหลายรูปแบบซึ่ งส่วนใหญ่ใช้กลไกการสร้างเอนไซม์ 

carbapenemase ที่ ถูกควบคุมด้วยยีน  blaOXA-23 blaOXA-24 blaOXA-51 blaOXA-58 และ blaNDM (Heritier et al., 2006) 

ออกมาท าลายโครงสร้างของยาในกลุ่ม β-lactamase ส่งผลให้เชื้ อนี้ สามารถดื้ อต่อยาต้านจุลชีพกลุ่มนี้ ได้ ดังเช่นใน

ไต้หวัน พบไอโซเลตทั้งหมดมียีน blaOXA-51-like และยีน blaOXA-23 ร้อยละ 93.5 ยีน blaOXA-24 ร้อยละ 4.6 และยีน 

blaIMP ร้อยละ 0.9 (Hu et al., 2017) และประเทศไทยพบสายพันธุ์ CRAB ร้อยละ 84.9 สัมพันธ์กับการมียีน 

blaOXA-23 ร้อยละ 82.6 ยีน blaOXA-24 ร้อยละ 0.3 และ ยีน blaOXA-58 ร้อยละ 6.5 (Leungtongkam et al., 2018) จาก

ที่กล่าวมาแสดงให้เหน็ว่าเชื้อแบคทเีรีย A. baumannii เป็นสาเหตสุ าคญัของการตดิเชื้อในโรงพยาบาล และคาดว่าจะมี

อบุตักิารณเ์พ่ิมขึ้นเรื่อยๆ การศึกษาลักษณะการดื้อยาต้านจุลชีพประกอบกบัการศึกษาทางอณูชีววิทยาที่จะท าให้ทราบ

ถึงกลไกการดื้อต่อยาต้านจุลชีพที่ระบาดในประเทศไทย จึงเป็นที่มาของการศึกษาคร้ังนี้ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา

การดื้ อยาต้านจุลชีพ และรูปแบบยีนที่เกี่ยวข้องกับการดื้ อยากลุ่มคาร์บาพีเนม ของ A. baumannii ที่แยกได้จาก

ตวัอย่างทางคลินิกของผู้ป่วยจากโรงพยาบาลในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 



นเรศวรวจิยัและนวตักรรม ครัง้ที ่19“Research and Innovation: Wisdom for Entrepreneurial Society and Internationalization”  

 

 

385 

ก
ล
ุ่ม
วิท
ย
าศ
าส
ต
ร์ส
ขุ
ภ
าพ

 

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

 สายพนัธุแ์บคทีเรีย 

 เชื้ อแบคทีเรีย A. baumannii จ านวน 147 ไอโซเลต ที่แยกได้จากตัวอย่างผู้ป่วยจากโรงพยาบาลในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือในช่วงปีค.ศ. 2020-2021 

การเตรียมดีเอ็นเอจากเซลลแ์บคทีเรีย 

 เพาะเลี้ ยงเชื้ อแบคทเีรีย A. baumannii บนอาหาร Leeds Acinetobacter Agar Base (LAM) ที่อุณหภมูิ 37 

องศาเซลเซียสนาน 18 ชั่วโมง จากนั้นน า 1 โคโลนีของแบคทีเรียมาเพาะเลี้ ยงบนอาหาร Mueller Hinton agar 

(MHA) ที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียสนาน 24 ชั่วโมง และเกบ็เซลล์แบคทีเรียที่เจริญบนอาหาร MHA ใส่หลอด 

microtube และเตมิสารละลาย 0.85% NaCl 400 ไมโครลิตร และน าไปป่ันเหวี่ยงที่ความเรว็ 12000 x g เป็นเวลา 3 

นาที จากนั้นดูดส่วนใสที่อยู่ด้านบนทิ้ ง และเติม Tris EDTA (TE) buffer ปริมาตร 400 ไมโครลิตร ลงในตะกอน

เซลล์ของแบคทเีรีย ผสมให้เข้ากนั และต้มในน า้เดือด เป็นเวลา 15 นาท ีและน าไปป่ันเหวี่ยงที่ความเรว็ 12000 x g 

เป็นเวลา 3 นาท ีหลังจากนั้นเกบ็ส่วนใสด้านบนใส่หลอด microtube และเกบ็รักษาที่อณุหภมู ิ-20 องศาเซลเซียส  

การทดสอบการด้ือยาตา้นจุลชีพโดยวิธี Disc diffusion  

เพาะเลี้ ยงเชื้ อแบคทีเรีย A. baumannii บนจานอาหารเลี้ ยงเชื้ อ MHA แล้วน าไปบ่มที่อุณหภูมิ 37 องศา

เซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง จากนั้นน าโคโลนีที่เจริญบนจานอาหารเล้ียงเชื้ อมาปรับความหนาแน่นของเชื้ อใน

สารละลายที่มี 0.85% NaCl ปริมาตร 5 มิลลิลิตร ให้ได้ความความหนาแน่นเทยีบเท่ากบั 0.5 Mcfarland จากนั้นน า

เชื้ อป้าย (swab) บนจานอาหารเลี้ ยงเชื้ อ MHA แล้วจึงน ายาต้านจุลชีพจ านวน 11 ชนิด ได้แก่ imipenem 10 µg/ml 

meropenem 10 µg/ml cefotaxime 30 µg/ml ceftriaxone 30 µg/ml cefepime 30 µg/ml amikacin 30 µg/ml 

ciprofloxacin 5 µg/ml levofloxacin 5 µg/ml trimethoprim/sulfamethoxazole 25 µg/ml tetracycline 30 µg/ml 

piperacillin/ tazobactam 110 µg/ml วางบนจานอาหารเลี้ ยงเชื้ อ MHA ที่ท าการป้ายเชื้ อทดสอบแล้ว จากนั้นน าไป

บ่มที่ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง (Hudzicki, 2009) บันทกึผลการทดสอบความไวต่อยาต้านจุลชีพ โดย

การวัดโซนยับยั้ ง  (zone of inhibition) หน่วยเป็นมิลลิเมตร  (mm) ตามมาตรฐานของ CLSI (Clinical and 

Laboratory Standards Institute, 2021)  

การตรวจหายีน carbapenemase ดว้ยเทคนิค Polymerase chain reaction (PCR) 

ตรวจหายีน carbapenemase เช่น ยีน blaOXA-23 blaOXA-24 blaOXA-51 และ blaOXA-58 ด้วยเทคนิค multiplex 

PCR โดยในหลอดปฏิกิริยาประกอบด้วยดีเอน็เอของตัวอย่าง 2 µl และสารละลายที่ประกอบด้วย 10x PCR buffer 

2.5 µl 10 mM dNTPs 0.5 µl Taq DNA polymerase 0.25 µl primers 25 pmol 0.25 µl ของไพรเมอร์แต่ละตัว 
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(ตารางที่ 1) แล้วเติมน า้กลั่นจนได้ปริมาตรสุดท้ายเท่ากับ 20 µl  กระบวนการท า PCR ที่ 30 cycle ประกอบด้วย 

Initial denaturation ที่ 94 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 5 นาที denaturation ที่ 94 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 1 นาที 

annealing ที่  58 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 1 นาที extension ที่  72 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 1 นาที และ final 

extension ที่ 72 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 7 นาท ี 

ตรวจหายีน blaNDM ด้วยเทคนิค PCR โดยในหลอดปฏิกิริยาประกอบด้วยดีเอน็เอของตัวอย่าง 2 µl และ

สารละลายที่ประกอบด้วย 10x PCR buffer 2.5 µl 10 mM dNTPs 0.5 µl Taq DNA polymerase 0.5 µl ไพรเมอร์

แต่ละตวัปริมาณ 25 pmol 0.05 µl (ตารางที่ 1) และเตมิน า้กลั่นจนได้ปริมาตรสดุท้ายเท่ากบั 20 µl  กระบวนการท า 

PCR ที่ 36 cycle ประกอบด้วย Initial denaturation ที่ 94 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 10 นาท ีdenaturation ที่ 94 องศา

เซลเซียส เป็นเวลา 30 วินาที annealing ที่ 52 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 50 วินาที extension ที่ 72 องศาเซลเซียส 

เป็นเวลา 2 นาท ีและ final extension ที่ 72 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 5 นาท ี(Poirel et al., 2011) จากนั้นวิเคราะห์

ขนาดของดเีอน็เอโดยการท า agarose gel electrophoresis 

 ตารางที่ 1 แสดงไพรเมอร์ส าหรับการตรวจหายีน carbapenemase ของ A. baumannii 

 

การทดสอบการด้ือยาตา้นจุลชีพโดยวิธี Broth microdilution 

  การหาค่าความเข้มข้นของยาที่ต ่าที่สุดที่สามารถยับย้ังการเจริญของเชื้ อแบคทีเรีย (Minimum Inhibitory 

Concentration: MIC) ด้วยวิธ ีBroth microdilution โดยเพาะเลี้ยงจุลินทรีย์บนอาหารเลี้ยงเชื้อ LBA บ่มที่อณุหภมู ิ37 

องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง จากนั้นน าโคโลนีเดี่ยวมาเพาะเล้ียงต่อในอาหาร Mueller Hinton broth (MHB) 

บ่มเพาะเชื้ อที่อุณหภมูิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 4-6 ชั่วโมงจนกว่าจะวัด OD ที่ 600 นาโนเมตร (nm) ได้ 0.1-

0.08 จากนั้นน ามาท า dilution จนได้เซลล์ประมาณ 10
5
 CFU/ml และน ามาศึกษาหาค่า MIC ของ imipenem ในช่วง

ความเข้มข้นของยาระหว่าง 2-64 µg/ml จากนั้นบ่มเพาะเชื้อที่ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 18 ชั่วโมง จากนั้นแปล

ผลการทดสอบของ imipenem เป็น susceptibility (MIC ≤2 µg/ml) intermediate (MIC 4 µg/ml) และ resistant 

Target gene Amplicon size (bp) Primer name primer (5’- 3’) References 

blaOXA-23 501 
OXA23-501F GATCGGATTG-GAGAACCAGA 

(Turton et al., 

2006) 

OXA23-501R ATTTCTGA-CCGCATTTCCAT 

blaOXA-24 249 
OXA24-249F TTCCCCTAACATGAATTTGT 

OXA24-249R GTACTAATCAAAGTTGTGAA 

blaOXA-51 353 
OXA51-353F TAATGCTTTGATCGGCCTTG 

OXA51-353R TGGATTGCACTTCATCTTGG 

blaOXA-58 599 
OXA58-599F TGGCACGCAT-TTAGACCG 

OXA58-599R AAACCCACAT-ACCAACCC 

blaNDM 621 
NDM-1 621F GGTTTGGCGATCTGGTTTTC (Poirel et al., 

2011) NDM-1 621R CGGAATGGCTCATCACGATC 
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(MIC ≥8 µg/ml) โดยดูการเจริญเตบิโตของเชื้อแบคทเีรียจากความขุ่นภายในหลุมของแต่ละความเข้มข้นของยาต้าน

จุลชีพตามมาตรฐาน CLSI (Clinical and Laboratory Standards Institute, 2021) 

การวิเคราะหข์อ้มูล 

 ใช้โปรแกรม StatasE เวอร์ชั่น 12.0 ส าหรับวิเคราะห์ข้อมูลลักษณะทั่วไปของผู้ ป่วย เชิงพรรณนา ได้แก่ 

ค่าเฉล่ีย ร้อยละ รวมทั้งวิเคราะห์ความสมัพันธร์ะหว่างกลุ่มผู้ป่วยที่ติดเชื้ อ Carbapenem-resistant A. baumannii กบั

จ านวนไอโซเลตของแผนกอายุรกรรม และแผนกผู้ ป่วยหนัก ด้วยการใช้สถิติแบบ Z-test โดยมีค่าความเชื่อมั่นที่ร้อย

ละ 95 (95% Confidence interval) และค่า p-value โดยก าหนดระดบันัยส าคญัที่ p-value < 0.05 

 

ผลการศึกษา 

ชนิดและขอ้มูลทางคลินกิของเช้ือแบคทีเรีย A. baumannii 

 เชื้ อแบคทเีรีย A. baumannii จ านวน 147 ไอโซเลต จากโรงพยาบาลในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จากการ

ยืนยันสปีชีสด้์วยการตรวจหายีน blaOXA-51 พบร้อยละ 100 จัดเป็น A. baumannii โดยพบว่าผู้ ป่วยส่วนใหญ่พักรักษา

ตัวในแผนกอายุรกรรมร้อยละ 57.14  และแผนกผู้ ป่วยหนักร้อยละ 42.86  โดยสิ่งส่งตรวจจากตัวอย่างทางคลินิก

ส่วนใหญ่ คือเสมหะ (sputum) ร้อยละ 78.23 ตามด้วยตัวอย่างทางคลินิกอื่นๆ ร้อยละ 21.76  เช่น เลือด ร้อยละ 

7.48  ปัสสาวะร้อยละ 6.80 หนองร้อยละ 2.04 เป็นต้น และผู้ป่วยมอีายุเฉล่ีย 59.88 ปี (≤1-90) (ตารางที่ 2) 

ตารางที่ 2 แสดงข้อมูลของเช้ือแบคทเีรีย A. baumannii จ านวน147 ไอโซเลต จากโรงพยาบาลในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

ขอ้มูลทางคลินิก  รอ้ยละ (จ านวนไอโซเลต) 

อาย ุ น้อยกว่า 1-30 ปี 10.89 (16/147 ไอโซเลต) 
 

31-60 ปี 30.61 (45/147 ไอโซเลต) 

 61-90 ปี 58.50 (86/147 ไอโซเลต) 

เพศ ชาย/หญิง 71.42 (105/147 ไอโซเลต)/ 28.57 (42/147 ไอโซเลต ) 

ชนิดตวัอย่าง เสมหะ/อื่นๆ 78.23 (115/147 ไอโซเลต)/ 21.76 (32/147 ไอโซเลต) 

แผนก (wards) ผู้ป่วยหนัก/อายุรกรรม 42.86 (63/147 ไอโซเลต)/ 57.14 (84/147 ไอโซเลต) 

 

การทดสอบการด้ือยาตา้นจุลชีพของเช้ือแบคทีเรีย A. baumannii โดยวิธี Disc diffusion 

การทดสอบการดื้อยาต้านจุลชีพของเชื้อแบคทเีรีย A. baumannii ทั้ง 147 ไอโซเลต พบผู้ป่วยที่ตดิเชื้อจาก 

A. baumannii แสดงการดื้อต่อยาต้านจุลชีพทั้ง 11 ชนิด โดยพบเชื้ อแบคทเีรีย A. baumannii ดื้อต่อยา cefotaxime 

มากที่สดุคดิเป็นร้อยละ 91.16 (134/147 ไอโซเลต) รองลงมาคอื imipenem ร้อยละ 89.80 (132/147 ไอโซเลต) 

piperacillin/tazobactam ร้อยละ 85.03 (125/147 ไอโซเลต) meropenem ร้อยละ 79.59 (117/147 ไอโซเลต) 

เมื่อน ามาจ าแนกการดื้ อยาต้านจุลชีพในแต่ละแผนกพบว่าแบคทีเรีย A. baumannii แสดงการดื้ อยาต้านจุลชีพ 
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imipenem cefotaxime ceftrixone piperacillin/tazobactam ciprofloxacin  และ meropenem ในแผนกอายุรกรรม และ

แผนกผู้ป่วยหนักมากกว่าร้อยละ 80 (รปูที่ 1) 

 

รูปที่ 1  แสดงการดื้อยาต้านจุลชีพของแบคทเีรีย A. baumannii จ านวน 147 ไอโซเลต ในแผนกผู้ป่วยหนัก (63 ไอโซเลต) และแผนก

อายุรกรรม (84 ไอโซเลต) โดยวิธ ีDisc diffusion: imipenem (IPM); meropenem (MEM); cefotaxime (CTX); ceftriaxone (CRO); 

cefepime (FEP); amikacin (AK); ciprofloxacin (CIP); levofloxacin (LVX); trimethoprim/sulfamethoxazole (SXT); tetracycline 

(TE); piperacillin/tazobactam (TZP)  

รูปแบบการด้ือยาตา้นจุลชีพของเช้ือ A. baumannii  

 จากการทดสอบการดื้อยาต้านจุลชีพโดยวิธ ีdisc diffusion พบแบคทเีรีย A. baumannii แสดงการดื้อยาต้าน

จุลชีพทุกชนิดในการศึกษาครั้งนี้  เมื่อน ามาจัดรูปแบบการดื้ อยาต้านจุลชีพของแบคทีเรีย A. baumannii สามารถ

จัดรูปแบบการดื้ อยาได้ทั้งหมด 4 รูปแบบ ได้แก่ non-Multidrug resistant A. baumannii (non-MDRAB) ร้อยละ 

7.48 Multidrug-resistant A. baumannii (MDRAB) ร้ อ ยล ะ  19.73  Extensively-drug resistant A. baumannii 

(XDRAB) ร้อยละ 72.79  และ Carbapenem-resistant A. baumannii (CRAB) ร้อยละ 91.16   (ตารางที่ 3) 

 รูปแบบการดื้ อยาแบบ CRAB ที่พบในแผนกอายุรกรรมคิดเป็นร้อยละ 54.48  และแผนกผู้ ป่วยหนัก    

ร้อยละ 42.52  เมื่อน ามาวิเคราะห์เปรียบเทยีบความแตกต่างระหว่างแผนกอายุรกรรม และแผนกผู้ ป่วยหนัก พบว่า

การแพร่กระจายของ CRAB มคีวามแตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติิ (p-value = 0.032) (ตารางที่ 4) 

ตารางที่ 3 แสดงรปูแบบการดื้อยาต้านจุลชีพของเช้ือแบคทเีรีย A. baumannii ของแผนกอายุรกรรม และแผนกผู้ป่วยหนัก 

Wards 
รอ้ยละ (จ านวนไอโซเลต) 

Non-MDRAB MDRAB XDRAB CRAB 

อายุรกรรม 63.64 (7/11) 72.41 (21/29) 52.34 (56/107) 54.48 (73/134) 

ผู้ป่วยหนัก 36.36 (4/11) 27.59 (8/29) 47.66 (51/107) 42.52 (61/134) 

non-Multidrug resistant A. baumannii; non-MDRAB, Multidrug-resistant A. baumannii; MDRAB, Extensively-drug resistant A. 

baumannii; XDRAB, Carbapenem-resistant A. baumannii; CRAB 
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ตารางที่ 4 แสดงความแตกต่างของ carbapenem-resistant A. baumannii (CRAB) ของแผนกอายุรกรรม และแผนกผู้ป่วยหนัก 

Wards Isolates CRAB (%) p-value 

อายุรกรรม 73/134 54.48 
0.032 

ผู้ป่วยหนัก 61/134 42.52 

 

การตรวจหายีน carbapenemase โดยเทคนิค PCR  

การตรวจหายีนที่เกี่ยวข้องกบัการดื้อยากลุ่มคาร์บาพีเนมของเชื้อแบคทเีรีย A. baumannii ทั้ง 147 ไอโซเลต 

พบยีน blaOXA-23 ร้อยละ 98.12 (131/147 ไอโซเลต) ตามด้วยยีน blaNDM ร้อยละ 4.77 (7/147 ไอโซเลต) และยีน 

blaOXA-58 ร้อยละ 3.40 (5/147 ไอโซเลต) อย่างไรกต็ามการศึกษาครั้งนี้ ไม่พบยีน blaOXA-24 ในทุกไอโซเลต (รูปที่ 

2a.) และจากการทดสอบการดื้อยาต้านจุลชีพในกลุ่มคาร์บาพีเนมโดยวิธ ีdisc diffusion พบเชื้ อที่จัดเป็น CRAB จึง

น ามาจัดรูปแบบยีนดื้ อยาของ CRAB ได้ทั้งหมด 5 รูปแบบ ได้แก่ ยีน blaOXA-23  ร้อยละ 93.29 (125/134 ไอโซ-

เลต) ยีน blaOXA-58 ร้อยละ  2.24 (3/134 ไอโซเลต) ยีน  blaNDM  ร้อยละ 0.75 (1/134 ไอโซเลต) และยีน      

blaOXA-58 ร่วมกบัยีน blaNDM ร้อยละ 0.75  (1/134 ไอโซเลต) และไม่พบยีนร้อยละ 2.98 (4/134 ไอโซเลต) ทั้งนี้

พบ 13 ไอโซเลตที่ไม่แสดงการดื้ อยาต้านจุลชีพกลุ่มคาร์บาพีเนม จากการทดสอบการดื้ อยาต้านจุลชีพโดยวิธี disc 

diffusion แต่ให้ผลเป็นบวกกับยีน blaOXA-23 ร้อยละ 46.15 (6/13 ไอโซเลต) ยีน blaOXA-58ร่วมกับยีน blaNDM      

ร้อยละ 7.69 (1/13 ไอโซเลต) และไม่พบยีน carbapenemase ใดเลย ร้อยละ 46.15 (6/13 ไอโซเลต) (รปู 2b.) 

 

รูปที่ 2 แสดงยีนดื้อยาต้านจุลชีพกลุ่มคาร์บาพีเนมของเช้ือแบคทเีรีย A. baumannii โดย Multiplex PCR (a.) และรปูแบบยีน 

carbapenemase ของ CRAB 134/147 ไอโซเลต และ non-CRAB 13/147 ไอโซเลต (b.) 

การทดสอบการด้ือยาตา้นจุลชีพ imipenem โดยวิธี Broth microdilution  

 จากการทดสอบการดื้อยาต้านจุลชีพโดยวิธ ีdisc diffusion และการตรวจการมอียู่ของยีน carbapenemase ทั้ง 

147 ไอโซเลต พบเชื้อแบคทเีรีย A. baumannii แสดงการดื้อต่อยา imipenem ถงึร้อยละ 96.83 และสมัพันธก์บัการมี

ยีน carbapenemase โดยพบยีน blaOXA-23 เป็นหลัก จึงมีการทดสอบต่อเพ่ือยืนยันการดื้ อต่อยา imipenem ด้วยวิธี 

Broth microdilution ซึ่งพบว่าเชื้ อแบคทีเรีย A. baumannii แสดงการดื้ อยา imipenem ร้อยละ 97.95 (144/147   
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ไอโซเลต) และพบว่าไอโซเลตที่จัดเป็น CRAB (134/147 ไอโซเลต) แสดงการดื้ อยา imipenem ร้อยละ 97.76 

(131/134 ไอโซเลต) โดยมค่ีา MIC50 ของการดื้อยา imipenem แต่ละไอโซเลต เท่ากบั ≥64 µg/ml (ตารางที่ 5) 

ตารางที่ 5 แสดงค่า Minimum inhibitory concentration (MIC50 และ MIC90) ของการดื้อยาต้านจุลชีพ imipenem ของไอโซเลตที่

จัดเป็น carbapenem-resistant A. baumannii (CRAB) 

 Minimum inhibitory concentration; MIC, (µg/ml); MIC50 คอื ค่า MIC ของ CRAB แต่ละไอโซเลต; MIC90 คือค่า MIC ของ CRAB 

แต่ละไอโซเลต 

 

อภิปรายผลการศึกษา 

  จากการศึกษาในคร้ังนี้พบผู้ป่วยตดิเชื้อแบคทเีรีย A. baumannii มอีายุเฉล่ียของผู้ป่วยทั้งหมดคอื 59 ปี โดย

ผู้ป่วยส่วนใหญ่มอีายุมากกว่า 60 ปีขึ้นไปร้อยละ 58.50 สอดคล้องกบัรายงานในปีค.ศ. 2021 มกีารรายงานว่าผู้ ป่วย

ที่มีอายุตั้งแต่ 60 ไปขึ้นไปมีความเสี่ยงต่อการติดเชื้ อดื้อยามากกว่าผู้ป่วยที่มีอายุน้อยกว่า เนื่องจากระบบต่างๆ ใน

ร่างกายของผู้ ป่วยสงูอายุมีประสทิธภิาพในการท างานลดลง จึงมีโอกาสในการรับเชื้ อสงูขึ้น (สกุนัยา บุญล า้, 2021) 

เชื้ อแบคทเีรีย A. baumannii จ านวน 147 ไอโซเลต พบมาจากผู้ ป่วยในแผนกอายุรกรรม และแผนกผู้ ป่วยหนัก จาก

โรงพยาบาลในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยไอโซเลตส่วนใหญ่แยกได้จากสิ่งส่งตรวจเสมหะโดยพบมากกว่าร้อยละ 

70 สอดคล้องกบัการศึกษาในปีค.ศ. 2016 จากโรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า ที่พบว่าสิ่งส่งตรวจส่วนใหญ่แยกได้จาก

เสมหะมากถงึร้อยละ 53 (Juntanawiwa et al., 2016) 

 การทดสอบการดื้อยาต้านจุลชีพของเชื้ อแบคทเีรีย A. baumannii โดยวิธ ีDisc diffusion พบเชื้ อแบคทีเรีย 

A. baumannii แสดงการดื้อยาต้านจุลชีพ imipenem มากที่สดุมากกว่าร้อยละ 90 สอดคล้องกบัศูนย์เฝ้าระวังเชื้ อดื้ อ

ยาต้านจุลชีพแห่งชาติที่มีการวิเคราะห์การติดเชื้ อแบคทีเรีย A. baumannii ที่ดื้ อต่อ imipenem ตั้งแต่ปีค.ศ. 2000 

ร้อยละ 5.8-ร้อยละ 74.1 ในปีค.ศ. 2021 (ศูนย์เฝ้าระวังการติดเชื้ อดื้ อยาต้านจุลชีพแห่งชาติ, 2021) ทั้งนี้ พบ 

CRAB มากกว่าร้อยละ 91.15  จากแผนกอายุรกรรมมากกว่าร้อยละ 50 และแผนกผู้ ป่วยหนักมากกว่าร้อยละ 40 

สอดคล้องกับการศึกษาก่อนหน้าในประเทศไทย ปีค.ศ.2022 ซึ่ งพบ CRAB ร้อยละ 50 (Wasuanankun et al, 

2022) และรายงานความชุกของ CRAB ในประเทศซาอุดีอาระเบีย พบดื้ อยา imipenem ร้อยละ 92 meropenem   

ร้อยละ 97.26 (Aloraifi et al., 2023) ในปีค.ศ. 2023 โรงพยาบาลมหาราชนครศรีธรรมราชได้มีการศึกษาเชื้ อ

แบคทเีรีย A. baumannii จ านวน 995 ไอโซเลต พบว่าร้อยละ 100 แสดงการดื้อยากลุ่มคาร์บาพีเนม (Santajit et al., 

2023) 

 
Break point (µg/ml) 

MIC range (µg/ml) 
MIC (µg/ml) 

% Resistant 
S R MIC50 MIC90 

Imipenem ≤2 ≥8 ≥8 - ≥64 ≥64 ≥64 97.95 
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การตรวจหายีนที่เกี่ยวข้องกบัการสร้างเอนไซม์ carbapenemase ของเชื้ อ CRAB ด้วยเทคนิค PCR พบว่าทั้ง 

147 ไอโซเลตให้ผลบวกกับยีน blaOXA-51 เนื่องจากยีน blaOXA-51 เป็นยีนที่พบโดยธรรมชาติ (intrinsic) ของเชื้ อ

แบคทีเรีย A. baumannii และพบยีน blaOXA-23 มากกว่าร้อยละ 90 และยีน blaOXA-58 ร้อยละ 2.99 แต่ไม่พบยีน 

blaOXA-24 ในทุกไอโซเลต อย่างไรกต็ามการศึกษาครั้งนี้พบยีน blaNDM ร้อยละ 1.49  ซึ่งการพบยีน carbapenemase 

เหล่านี้แสดงให้เหน็ถงึเชื้ อ CRAB มีการดื้อต่อยาต้านจุลชีพโดยอาศัยกลไกการสร้างเอนไซมท์ าลายยาต้านจุลชีพกลุ่ม

คาร์บาพีเนม โดยยีน blaOXA type จะแปลรหัสเป็นเอนไซม์ OXA-type ต่าง ๆ เช่น OXA-23 OXA-24 OXA-51 

และ OXA-58 หรือเรียกเอนไซม์กลุ่มนี้ ว่า ออกซาซิลลิเนส (oxacillinases) (Feizabadi et al., 2008) สอดคล้องกบั

การศึกษาใน A. baumannii ประเทศไต้หวันพบยีน blaOXA-51 ทุกไอโซเลต และยีน blaOXA-23 ร้อยละ 85.70 (Chen et 

al., 2018) ปาเลสไตน์พบยีน blaOXA-23 ร้อยละ 82.6 และยีน blaOXA-58 ร้อยละ 3 (Handal et al., 2017) ในปีค.ศ. 

2021 พบไอโซเลตที่มียีน blaOXA-23  ร้อยละ 90 (Abbaszadeh et al., 2021) ประเทศไทยพบยีน blaOXA-23 ร้อยละ 

92.5 และ blaOXA-58 ร้อยละ 1.48 (Khuntayaporn et al., 2021) และโรงพยาบาลมหาราชนครศรีธรรมราชได้มี

การศึกษาเชื้ อแบคทีเรีย A. baumannii พบทุกไอโซเลตมียีน blaOXA-51 ในทุกไอโซเลต ยีน blaOXA-23 ร้อยละ 93.60 

และยีน blaNDM ร้อยละ 21.21 (Santajit et al., 2023) ทั้งนี้ เชื้ อแบคทีเรีย A. baumannii มีกลไกลการดื้ อยาหลาย

รูปแบบ เช่น การมี efflux pump หรือการมีโปรตีน OmpA ซึ่งช่วยลดการแพร่กระจายของยากลุ่ม β-lactam เป็นต้น 

ท าให้อาจตรวจไม่พบยีน blaOXA ในบางไอโซเลตที่มรีปูแบบการดื้อยา imipenem ซึ่งควรมกีารศึกษาเพ่ิมเตมิต่อไป 

 การศึกษาในคร้ังนี้แสดงผลของรปูแบบการดื้อยาต้านจุลชีพและจีโนไทป์ ของเชื้อแบคทเีรีย A. baumannii มี

แนวโน้มเพ่ิมขึ้น ซึ่งอาจส่งผลต่อการรักษาผู้ป่วยที่ติดเชื้อแบคทเีรีย A. baumannii ท าได้ยากขึ้น และในการศึกษานี้ ได้

ท าการศึกษายีนที่เกี่ยวข้องกบัการดื้อยากลุ่มคาร์บาพีเนมชนิด oxacillinases เป็นหลัก แต่ยังพบบางไอโซเลตที่ตรวจ

ไม่พบยีนในกลุ่มนี้  ทางผู้วิจัยจึงอยากเสนอแนะแนวทางในการศึกษาเพ่ิมเตมิเชิงลึกในระดบัอณูชีววิทยาเพ่ือให้ทราบ

กลไกการดื้อยาต้านจุลชีพทั้งเกี่ยวข้องและไม่เกี่ยวข้องกบัเอนไซม ์เพ่ือป้องกนัการกระจายของเชื้อดงักล่าวต่อไป 

สรุปผลการศึกษา 

  จากการศึกษาการดื้ อยาต้านจุลชีพของเชื้ อ A. baumannii ทั้ง 147 ไอโซเลต ภายในโรงพยาบาลในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ โดยสามารถจัดรูปแบบการดื้ อยาต้านจุลชีพของเชื้ อ A. baumannii ได้ 4 รูปแบบ ได้แก่ non-

MDRAB MDRAB XDRAB และ CRAB ซึ่ งอุบัติการณ์การดื้ อยากลุ่มคาร์บาพีเนม  ของโรงพยาบาลแห่งนี้ พบ

มากกว่าร้อยละ 90 โดย CRAB มีการแพร่กระจายในแผนกอายุรกรรม มากกว่าร้อยละ 50 และสมัพันธก์บัการมียีน 

carbapenemase โดยพบความชุกของยีน blaOXA-23 เป็นส่วนใหญ่ 
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Abstract 

                  The purposes of this research were: (1) Develop efficient computational thinking learning activities for 2nd-year 

junior high school students to enhance learning and innovation skills, using phenomenon-based learning and innovative project-

based learning (target: 80/80 effectiveness criteria); (2) Study on the effects of learning activities based on computational thinking 

to enhance learning and innovation skills; and  (3) Evaluate student satisfaction with the learning activities and their perceived 

impact on learning and innovation skills development. The research sampling group consisted of 40 students studying in the 2nd 

year of junior high school at Chiang Rai Municipality School 5 Denha during the 1st semester of 2021. They were selected using 

the cluster random sampling method, and the chosen classroom was 2/3. The research instruments consisted of related lesson 

plans, learning achievement test, learning and innovation skills test, and a satisfaction questionnaire. Data were collected by 

evaluating the results both during and after the use of the learning activities. Statistical data were analyzed using percentage, mean, 

standard deviation (S.D.), and the Dependent Sample T-test. The research results showed the following: (1) The efficiency values 

(E1/E2) of the learning activities were 86.82/86.77, which were higher than the effective criteria of 80/80, indicating greater 

satisfaction; (2) The achievement posttest scores and the learning and innovation skills test scores were higher than the specified 

standard criteria of a 70% threshold and statistically significant at the .01 level. The achievement learning test score was 86.77 

percent, and the learning and innovation skills test score was 86.48 percent; and (3) The overall satisfaction level of the students 

after learning was the highest (mean = 4.63, S.D. = 0.49). 

 

Keywords: Computational thinking, Phenomenon-based learning, Project-based learning, Learning and Innovation skills 
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Introduction  

  Technology plays a crucial role in education management, enhancing teaching and learning processes. 

It serves as a medium for conveying information, improving efficiency, and promoting sustainable education. 

This aligns with the learner-centric approach (Ministry of Education, 2009). In the 21st century, education has 

evolved to emphasize not only core content but also essential skills including life and career skills, learning and 

innovation skills, and information, media, and technology skills (Partnership for 21st Century Skills, 2009)   

It was consistent with  (Panich, 2011) referred to 21st century learning method, which learning in the students 

should learn themselves.  Teachers can only guide to design activities that allow each student to assess their own 

learning progress. Content learning should prioritize core subjects, while integrating 21st-century skills like 

computational thinking, which enhances problem-solving and analytical abilities (Wing, 2013) 

Finland has introduced Phenomenon-based Learning (PhenoBL) as a modern educational approach, 

which was officially incorporated into the new Basic Education Core Curriculum in 2014 (Zhukov, 2015).  

This approach utilizes multidisciplinary learning modules and integrated teaching across subjects through 

Phenomenon-based projects. Students explore authentic phenomena holistically, focusing on real-life issues to 

develop transversal competencies and create meaningful educational experiences (Silander, 2015; Mahawijit, 

2017). Phenomenon-based Learning incorporates a Project-based learning approach rooted in constructivist 

theory. It enables learners to progress collaboratively and at their own pace, emphasizing pragmatism and 

following students' interests. This approach fosters systematic learning, allowing students to discover new 

knowledge through hands-on experiences. It aligns with John Dewey's concept of "Learning by doing," which 

views education as a process of living rather than mere preparation for the future (Efstratia, 2014). In the 21st 

century, the development of learning and innovation skills is crucial for Thai youth to enhance their economic 

and social competitiveness. Effective learning designs are necessary to cultivate students' abilities in learning and 

innovation. This entails a problem-solving-oriented learning process that emphasizes the practical application of 

knowledge to real-world challenges, enabling students to develop essential competencies (Office of the National 

Economic and Social Development Board, 2011). To promote computational thinking and innovation skills, 

learning activities should focus on encouraging self-directed learning and collaboration among students  

(Krulik & Rudnick, 1993). Student-centered learning is essential in educational activities, as it recognizes the 
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potential of all students to learn and grow. Phenomenon-based Learning (PhenoBL) and Project-based Learning 

(PBL) are integrated teaching methods rooted in constructivist theory. PhenoBL revolves around authentic 

phenomena, while PBL enables students to explore these phenomena through collaborative projects. This 

approach fosters cross-disciplinary learning, student autonomy, and the development of 21st-century skills. 

Overall, these innovative approaches create meaningful and authentic learning experiences that nurture curiosity, 

creativity, and problem-solving abilities in students. 

At Chiang Rai Municipality School 5 Denha, the Computing Science course for second-year junior 

high school students had an assessment revealing that students scored only 67% in learning achievement for Unit 

1: Learning of Computational Thinking. Additionally, their scores on the learning and innovation skills test were 

below the school's internal quality assessment threshold of 70%. 

The researcher emphasizes the importance of computational thinking in education and proposes a 

project-based learning approach with an innovation focus for second-year junior high school students.  

The objective is to enhance learning and innovation skills, improve learning achievement scores, and develop 

students' ability to lead fulfilling lives in society.  

Research Objectives  

1. Develop efficient computational thinking learning activities for 2
nd
-year junior high school students 

to enhance learning and innovation skills, using phenomenon-based learning and innovative project-based 

learning (target: 80/80 effectiveness criteria). 

2.  Study on the effects of learning activities based on computational thinking to enhance learning and 

innovation skills 

3.  Evaluate student satisfaction with the learning activities and their perceived impact on learning and 

innovation skills development. 

Materials and Methods 

  Conceptual Framework 

 

 

 

 

1. Observe phenomena 

2. Analyze problems and seek 

knowledge Take action 

3. Present the work 

4. Summarize and evaluate results 

- Effectiveness of learning activities  

- Learning achievement  

- Learning and innovation skills 

- Students’ satisfaction 
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Research Instrument  

1. Research instruments  

1.1 The seven lesson plans, combining phenomenon-based learning and innovative project-based 

learning, were divided into 14 periods, with each plan allotted two 50-minute periods. Expert evaluation of the 

lesson plans revealed a high level of appropriateness, with an average score of 4.92. 

1.2 The computational thinking learning activities for 2
nd
-year junior high school students involved 

phenomenon-based learning and innovative project-based learning. The activities included decomposition, 

pattern recognition, abstraction, algorithm, innovative project design, innovative project creation, and 

presentation of innovative projects. Five experts evaluated the lesson plans, yielding an average score of 4.93. 

The subsequent implementation with a different group of students resulted in an efficiency score of 

86.51/86.04, surpassing the efficiency criterion of 80/80. 

 2. Data collecting instrument  

 2.1 A learning achievement test comprising 40 multiple-choice items was developed to evaluate 

students' learning outcomes following their engagement in computational thinking activities. The test specifically 

focused on the Learning of Computational Thinking unit. Five experts evaluated the index of item objective 

congruence (IOC) Tuntavanitch & Jindasri (2018) ensuring appropriateness with IOC values ranging from 0.60 

to 1.00. During the trial run, the test demonstrated a moderate difficulty index (P: 0.20-0.80), good 

discriminant ability (R: >0.30), and high reliability coefficient of 0.92 (KR-20 formula) (Kuder and 

Richardson, 1937). 

2.2 The learning and innovation skill test comprised 40 multiple-choice items evaluated for item 

objective congruence (IOC) by five experts, based on Tuntavanitch and Jindasri's (2018) guidelines. The IOC 

values ranged from 0.60 to 1.00. The test items exhibited a difficulty index (P) ranging from 0.45 to 0.70, 

a discriminant index (R) ranging from 0.34 to 0.86, and a high reliability coefficient of 0.95.    

2.3 The satisfaction questionnaire used a 5-level rating scale to assess students' perception of learning 

through computational thinking activities employing phenomenon-based learning and innovative project-based 

learning. The questionnaire underwent evaluation for item objective congruence (IOC) by five experts, following 
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the guidelines of Tuntavanitch and Jindasri (2018). The IOC values ranged from 0.65 to 1.00, and the 

questionnaire demonstrated a high reliability coefficient of 0.95. 

Data Collection  

1. Gathered data through focus group discussions in March 2020 to understand the needs of 

administrators and teachers who taught Computational Science at Chiang Rai Municipality School 5 Denha. 

2. Designed and developed computational thinking learning activities, evaluated by experts for item 

objective congruence and conducted a trial run with an experimental group of students from April to September 2020. 

  3. Assessed the efficiency of the computational thinking learning activities by analyzing the results of 

the activities and the learning achievement of the sampling group. Collected data from learning achievement and 

learning and innovation skill tests from June to September 2021. 

 4. Assessed satisfaction by collecting data from the sampling group, administrators, and teachers after 

implementing the computational thinking learning activities in September 2021. 

    Data analysis   

 1. Content analysis will be used for the fundamental data analysis of the computational thinking learning 

activities.  

2. Instrument quality analysis will assess validity and reliability, including content validity, item 

objective congruence (IOC), and reliability of various components such as lesson plans, learning achievement, 

satisfaction questionnaire, and learning and innovation skills test.  

3.  Efficiency analysis will calculate the percentage of improvement or success achieved through the 

computational thinking learning activities.  

4. Comparative analysis will compare learning achievement and learning and innovation skills using 

statistical methods such as T-test, mean, percentage, and standard deviation (S.D.) against a criterion of 70 percent. 

5. Satisfaction analysis will calculate the mean and standard deviation (S.D.) of the collected 

satisfaction data. 

Research Methods 

Step 1: involves gathering basic information and understanding the needs of three teachers who teach 

Computing Science at Chiang Rai Municipality School 5 Denha. This includes analyzing educational policy and 
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the National Education Plan, examining the Basic Education Core Curriculum and learning standards, evaluating 

teaching and learning management in the Computing Science course, and studying theories and research related 

to computational thinking learning activities. Interviews with the teachers are conducted to gather their needs and 

perspectives on developing computational thinking learning activities. 

Step 2 involves designing and developing computational thinking learning activities using phenomenon-

based learning with innovative project-based learning to enhance learning and innovation skills. The methods 

used in this step include designing comprehensive lesson plans, developing research instruments (learning 

achievement assessment, learning and innovation skills test, and students' satisfaction questionnaire), validating 

the instruments with experts, implementing the instruments through an experiment with 2
nd
-year junior high 

school students, and analyzing the collected data using percentages and means. The results are presented through 

tables and lectures to provide a clear overview of the effectiveness of the learning activities. 

Step 3: this study aimed to assess the effectiveness of computational thinking learning activities.  

It involved 36 students in their second year of junior high school at Chiang Rai Municipality School 5 Denha. 

The students were selected from two-thirds of the classrooms using cluster random sampling. The research 

employed various methods, including the application of computational thinking learning activities aligned with 

Unit 1: Computational Concepts of the Core Curriculum of Basic Education 2008 and the Learning Standard 

Benchmarks and Indicators of the Science and Technology Department (3
rd
 revised edition). The study evaluated 

the effectiveness of these activities and assessed learning achievement and innovation skills. It also involved 

comparing students' learning achievement and innovation skills against a specified 70 percent threshold. Data 

analysis was conducted using means, standard deviation, and T-tests. The results were presented through tables 

and lectures. 

Step 4: assessed student satisfaction with computational thinking learning. A satisfaction questionnaire 

was used, and statistical analysis included percentage, mean, and standard deviation (S.D.). Results were 

presented through tables and lectures. 
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Results 

  The research developed computational thinking learning activities using phenomenon-based learning 

with innovative project-based learning to enhance learning and innovation skills for 2
nd
-year junior high school 

students. The activities included Decomposition, Pattern Recognition, Abstraction, Algorithm, Innovative project 

design, Innovative project creation, and Presentation of innovative projects. The efficiency evaluation of these 

activities is summarized in Table 1. 

Table 1 : The efficiency scores of the computational thinking learning activities.  

Efficiency 
Number of 

Student 

Score Average score Percentage Meaning 

During class/Process (E1) 36 280 34.73 86.82 Higher  

After class/Result (E2) 36 40 34.71 86.77 Higher  

E1/E2 = 86.82/86.77 

The efficiency scores of the computational thinking learning activities for Decomposition and Pattern 

Recognition were 86.82% and 86.77% respectively, indicating their high effectiveness in enhancing learning 

and innovation skills for 2
nd
-year junior high school students. However, the efficiency scores for other activities 

were not provided.   

Regarding learning achievement, the comparative results of the posttest after using computational 

thinking learning activities are presented in Table 2.  

Table 2 : Comparative results of learning achievement (posttest) specified with 70% standard criteria.  

 Grade Number of Student Average Percentage 

Standard 

Deviation 

t 

After learning 36 34.71 86.77 1.50 

26.82 
70 % standard criteria 36 28.00 70.00 - 

**Statistically significant at .01 level 
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Table 2 is showed the learning achievement scores from using computational thinking learning activities 

surpassed the required 70% standard criteria with statistical significance at the .01 level, indicating a significant 

improvement in learning and innovation skills. 

Regarding the learning and innovation skills, the comparative results of the posttest after using 

computational thinking learning activities are presented in Table 3.  

 

Table 3 : The comparative results of the learning and innovation skills specified with 70% standard criteria 

Grade 

Number of 

Student 

Average Percentage 

Standard 

Deviation 

t 

After learning 36 25.94 86.48 1 .62  

18.31 
70 % standard criteria  36 21.00 70.00 - 

**Statistically significant at .01 level 

    Table 3 demonstrates that the learning and innovation skills of 2
nd
-year junior high school students 

significantly exceeded the 70% standard criteria after implementing the computational thinking learning 

activities. 

Regarding students' satisfaction, the information indicates a high level of satisfaction after learning the computational 

thinking activities. However, no specific details or data were provided regarding students' satisfaction. 

Table 4 : Students' satisfaction results after learning computational thinking learning activities.  

Assessment   S.D. Meaning 

Learning activities 4.69 0.48 Highest 

Assigned activities 4.61 0.49 Highest 

Measurement and Evaluation 4.60 0.49 Highest 

Overall average 4.63 0.49 Highest 

 

Table 4 showcases the overall highest level of students' satisfaction with the computational thinking 

learning activities. The mean satisfaction score was 4.63, with a standard deviation of 0.49. This indicates a 

generally high level of satisfaction among the 2
nd
-year junior high school students who participated in the program. 
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Discussion 

  1. The seven learning activities include decomposition, pattern recognition, abstraction, algorithm, 

innovative project design, innovative project creation, and presentation. These activities promote problem-

solving, individual and group work, and enable students to find their own solutions. The development of 

computational thinking learning activities using phenomenon-based learning and innovative project-based 

learning for 2
nd
-year junior high school students enhances problem-solving skills, understanding of problems, 

and the ability to find correct answers. It involves both individual and group work, promoting collaboration and 

teamwork among students. This approach has been validated by Weerasin and Akthimakul (2019) research, 

which showed a success rate of 86.82/86.77, surpassing the effectiveness criteria of 80/80. The success of 

the computational thinking learning activities can be attributed to the systematic approach used in the development 

process. This involved studying the curriculum, analyzing relevant documents and research, aligning with learning 

standards, and ensuring expert review. The efficiency of the activities, which utilized project-based learning with 

5 STEPs and coaching, resulted in a success rate of 86.82/86.77, surpassing the effectiveness criteria of 

80/80. Another study by Jantorn et al., (2019) on a computer learning activity set based on constructivist 

theory also showed an efficiency rate of 83.45/81.40, exceeding the effectiveness criteria.  

2. The efficiency evaluation of the computational thinking learning activities exceeded the required 

70% standard criteria, with statistical significance at the .01 level. The success can be attributed to the student-

centered learning management process, which enhances learning and innovation skills through engaging in 

innovative-based learning. Students effectively understood the lessons and completed their tasks within the given 

timeframe. These findings align with the research conducted by Pitchayapusit and Lincharoen (2020), which 

showed significantly higher learning and innovation skills results, surpassing statistical significance at the .05 

level. The learning activities designed according to the STEM approach aimed to develop three key learning and 

innovation skills: creativity and innovation skills, creative thinking skills and problem-solving, and 

communication and cooperation. These activities challenged students to integrate their knowledge and skills, 

leading to the generation of unique ideas and solutions. The comparative results of the computational thinking 

learning activities with innovation project-based learning exceeded the 70% standard criteria with statistical 

significance at the .01 level. This success can be attributed to the easy understanding of the learning management 
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processes and the students' curiosity in identifying and exploring problems. The incorporation of social media 

platforms allowed students to exchange ideas, solve problems confidently, and take pride in their problem-

solving abilities. The research conducted by Wongsawang & Panwattanaphisut (2021) showed that project-

based learning improved learning skills and innovation among nursing students. Similarly, Techaphol et al., 

(2021) found that knowledge inquiry and phenomenon-based learning enhanced learning and innovations skills 

toward Science Learning among Mathayomsuksa 2 students. Another study by Butkatunyoo, (2018) 

demonstrated that phenomenon-based learning facilitated the development of 21st century skills among graduate 

students pursuing a master's degree in early childhood education, leading to meaningful learning and recognition 

of practical applications. 

3. The study found that students were highly satisfied with the computational thinking learning activities. 

This high satisfaction can be attributed to the development of students' learning abilities and innovation skills, 

which facilitated their continuous progress. This finding is consistent with the research by Khamanee (2017) on 

problem-based instruction and its impact on learners' understanding and thinking skills. It also aligns with the 

study by Mahawijit (2019)  which demonstrated high satisfaction with phenomenon-based learning combined 

with active learning. Moreover, the findings of Dewantara et al. (2019) support this notion, as their study on 

information perception of students using phenomenon-based learning revealed that 77.65% of students 

experienced the highest level of happiness, 19.91% of students felt happy, and only 2.44% of students were 

less happy with the learning management results. 

 

Conclusions 

1. The computational thinking learning activities using phenomenon-based learning with innovative 

project-based learning to enhance learning and innovation skills of 2
nd
- year junior high school students consists 

of 7 learning activities: 1) Decomposition 2) Pattern Recognition 3) Abstraction 4) Algorithm 5) Innovative 

project design 6) Innovative project creation and 7) Presentation of innovative projects. The efficiency scores 

of the computational thinking learning activities that is equal to 86.82 and 86.77 percent in respectively that 

higher than the effective criteria of 80/80.   
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2. The achievement test (posttest) score and the learning and innovation skills after using the 

computational thinking learning activities was higher than the required 70% standard criteria with statistical 

significance at the .01 level.  

 3. The overall highest students’ satisfaction level after learning via the computational thinking learning 

activities using phenomenon-based learning with innovative project-based learning to enhance learning and 

innovation skills of 2
nd
 year junior high school students 

 

Suggestions 

 Suggestions for applying research findings: 

 1. The computational thinking learning activities should be integrated into other learning processes to 

enhance a wider range of skills. 

 2. The application of computational thinking learning activities should be expanded to different 

subjects and units to foster academic achievement. 

 Suggestions for further research: 

Based on the findings of promoting learning skills and innovation through learning activities, it is evident that 

there is limited development in critical thinking and problem-solving skills. Therefore, future research should 

focus on enhancing critical thinking skills and problem-solving abilities to a higher level. 
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Abstract 

             The purposes of this research were as follows: 1) to study the current conditions, problems, and needs in the development 

of the PARTNER Model for the New Normal administrative school, aiming to enhance educational quality at Chiang Rai 

Municipality School 8 Banmai, 2) to develop the PARTNER Model, 3) to apply the PARTNER Model in order to enhance 

educational quality at Chiang Rai Municipality School 8 Banmai and 4) to evaluate the PARTNER Model. The research was 

conducted using Research and Development methods. The research instruments included satisfaction questionnaires, semi-structured 

interview forms, an outline assessment, a manual of the PARTNER Model, and suitability and possibility evaluation forms. Data 

analysis and statistics involved content analysis, percentages, and standard deviation. The research results showed that the 

PARTNER Model for the New Normal administrative school to enhance educational quality at Chiang Rai Municipality School 8 

Banmai consisted of five main components: principles and reasons, objectives, the PARTNER Model itself, administrative 

mechanisms, and success criteria. The evaluation by experts confirmed that the PARTNER Model received the highest level of 

appropriateness and feasibility. After implementing the model in the academic year 2022, it was found to be highly appropriate 

according to stakeholders and the operators expressed the highest level of satisfaction.     

 

Keywords : Model of school administration, New Normal Administration, to enhance educational quality 

 

Introduction 

  Schools enhance education through reforms to improve quality and develop competent individuals. The 

National Education Plan prioritizes 21st-century skills, social norms, good health, and moral ethics. Key factors 

for success include high standards, aligned curriculum, resources, innovative teaching, appropriate assessments, 

and effective evaluations (Uppamaiathichai, 2017; Niyamabha, 2021). Past educational reforms in Thailand 

faced challenges due to centralized administration, political influence, and other factors (Manokarn, 2018).  

Innovative learning approaches are crucial to address these issues and foster 21
st
-century skills among students. 
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In the modern world, 21st-century skills such as studiousness, creative thinking, collaboration, 

technology proficiency, and desirable attitudes are vital (Saavedra & Opfer, 2012). Complex thinking, learning, 

and communication are the most important skills for students today, emphasizing active learning over 

memorization. Education management plays a crucial role in equipping individuals for ongoing changes, 

emphasizing lifelong learning and breaking away from traditional paradigms (Office of the Basic Education 

Commission Ministry of Education, 2018). Understanding departmental needs and management guidelines is 

essential for effective school education policies (Education Council Secretariat Ministry of Education, 2015). 

Community-Based Learning (CBL) integrates Project-Based Learning (PBL) and Place-Based Learning (PBL) 

to manage learning in connection with community organizations and mechanisms (Phanich, 2014). Unlike 

traditional Reception Learning, CBL promotes Discovery Learning, encouraging learners to actively explore 

knowledge and develop problem-solving skills (Janjamsai, 2015). CBL aligns with the Basic Education Core 

Curriculum 2008, fostering competencies in communication, thinking, problem-solving, life skills, and 

technology (Phanich, 2014). 

The COVID-19 outbreak has necessitated the adoption of the "New Normal" lifestyle in Thai society, 

impacting the education system. Technology skills have become crucial, and education management needs to 

incorporate new technologies for accessible teaching and learning (Wiratkasem, 2021). Effective management 

of students is essential, including preventive measures and support to address challenges from changing social 

conditions (Suwannik, 2021). In the New Normal, educational institutions must adhere to quality standards 

outlined in the National Education Act, with decentralization of administration and education management 

(Section 39). The government aims to enhance education quality and standards, expand access to quality 

learning, and encourage societal participation in educational administration and management through educational 

reform frameworks (The Secretariat of the Council of Education, 2009). The goal is to prepare for 21st-century 

changes and create an environment that fosters the development of individuals and society (The Office for 

National Education Standards and Quality Assessment (Public Organization), 2013). 

Chiang Rai Municipality School 8 Banmai has prioritized quality education by implementing a parallel 

curriculum in collaboration with Ongkharak Demonstration School, Srinakharinwirot University. The curriculum 

focuses on innovation, teaching in Thai and English, and includes Math, Science, and Phonics taught by foreign 
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English-speaking teachers. Active learning methods are employed, promoting hands-on experiences and student 

engagement. The school aims to develop knowledgeable, skilled students with strong moral values, ethics, 

discipline, and environmental awareness. The sufficiency economy philosophy is integrated into teaching 

methods, fostering students' potential and aligning with international standards for practical application. 

 

Materials and Methods 

  Research purposes 

1. To study the current conditions, problems and needs in the development of PARTNER Model for 

New Normal administrative school to enhance educational quality at Chiang Rai Municipality School 8 Banmai  

2. To develop and check the development of PARTNER Model for New Normal administrative 

school to enhance educational quality at Chiang Rai Municipality School 8 Banmai 

3. To apply the PARTNER Model in order to enhance educational quality at Chiang Rai Municipality 

School 8 Banmai 

4. To evaluate PARTNER Model for New Normal administrative school to enhance educational 

quality at Chiang Rai Municipality School 8 Banmai 

Research Methods 

 The PARTNER Model for improving educational quality at Chiang Rai Municipality School 8 

Banmai followed a Research and Development approach. The process involved four steps: 

Step 1: Research analysis (R1) examined the current and desired situations for implementing the New 

Normal administrative school model at the school. 

Part 1: Studying the educational administration concepts, quality management using the Deming 

cycle, the New Normal administrative school concept, and model development. 

1.  Methods: The researcher used research and data analysis methods to synthesize components and 

indicators for the model. This led to the creation of a conceptual framework and a questionnaire to assess the 

current and desired conditions for the New Normal administrative school. 

2.  Population and sample group: The study population included 2 school administrators, 20 teachers, 

15 basic education committees, and 487 parents of students. The sample group consisted of 2 school 
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administrators, 20 teachers, and 15 basic education committees. Data were collected from 215 individuals and 

parents, and the sample was compared to the total population using Krejcie and Morgan's table (Krejcie & 

Morgan, 1970). 

 3.  Research instrument: A questionnaire was developed to evaluate the current and desired conditions 

for implementing the New Normal administrative school model at a specific school. The questionnaire used a 5-

level Likert scale for estimation (Likert, 1932). The development and quality inspection of the questionnaire 

involved studying school administration concepts, synthesizing components into a framework, and having it 

reviewed by five experts. The questionnaire items were selected based on content validity criteria, and revisions 

were made based on expert recommendations. A trial of the questionnaire was conducted with 20 teachers, and 

its reliability was assessed using Cronbach's alpha coefficient, (Cronbach, 1970). 

 4.  Data collection: A meeting was organized with teachers and parents to clarify the research objectives 

related to enhancing educational quality through the New Normal administrative school approach at the specific 

school. Data were collected from the designated sample group, ensuring the completeness of the questionnaire. 

 5. Data analysis: The researcher performed data analysis using frequency distribution and percentages. 

An essay included a table to present the analyzed needs and prioritize the model. The Modified Priority Needs 

Index (PNI) technique was utilized to identify and compare differences. 

 Part 2) The researcher studied three Best Practice model administrative schools from 2018 to 2020. 

The schools selected were Chiang Rai Municipality School 7 Fangmin, Chiang Rai Municipality School 1 

Srikird, and Chiang Rai Municipality School 2 Nong Bua. 

 1. Method: The researcher conducted interviews with one school administrator and one assistant director 

from each of the Best Practice schools, totaling six participants. 

 2. Research instrument: A semi-structured interview form was used for the research. The form was 

developed, edited based on expert recommendations, and reviewed to ensure alignment with objectives and 

terminology definitions. Questions with a concordance value of 0.60 or higher were selected. 

 3. Data collection: Individual interviews were conducted with the informants from the selected schools. 

Detailed notes, a voice recorder, and a camera were used to accurately document the provided information.  
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4. Data analysis: Content analysis was performed on the interviews, with a specific focus on the Best 

Practice model administrative schools. 

 Step 2 : Development of school administration model (Development : D1) 

 1. Method : The initial phase of the study involved reviewing theories, concepts, documents, and 

existing research to inform the development of the PARTNER Model for a New Normal administrative school. 

Data analysis and feedback from a focus group of nine experts were used to revise and improve the model's 

outline. A comprehensive manual was prepared, providing guidance on the application of the developed 

PARTNER Model at Chiang Rai Municipality School 8 Banmai to enhance educational quality. 

2. Research instrument: Aan assessment form and a manual were created to evaluate the development 

of the PARTNER Model and its impact on educational quality at the school, as well as to provide guidance on 

its implementation. 

 3. Data collection: Data collection involved presenting the PARTNER Model's development outline to 

the experts in a focus group discussion, using the generated assessment form to gather feedback. The collected 

data were categorized into quantitative and qualitative parts, which were analyzed using appropriate methods. 

Based on the experts' recommendations, necessary improvements were made to the model. As a result, a 

comprehensive PARTNER Model for a New Normal administrative school to enhance educational quality was 

developed. The researcher has completed this phase and is ready to proceed to the next step. 

Step 3 : Try out  (Research : R2) 

A trial of the PARTNER Model for New Normal administrative school was conducted at Chiang Rai 

Municipality School 8 Banmai to enhance educational quality. A One Group Post-test Only design was used, 

and content analysis was performed on important documents to extract practical lessons. The following steps 

were followed:  

1. Method: The implementation of the Model manual and evaluation methods was explained to the 

assistant director, teachers, and the basic education committee of Chiang Rai Municipality School 8 Banmai. 

The relevant parties proceeded with the implementation based on the Model manual. The PARTNER Model for 

New Normal administrative school at Chiang Rai Municipality School 8 Banmai was analyzed.  
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2. Research instrument: Content analysis was performed, involving the assistant director, teachers, and 

the basic education committee of Chiang Rai Municipality School 8 Banmai as the relevant parties. 

3 . Data collection: Data was collected through content analysis from 2 school administrators, 20 

teachers, and 15 basic education committee members in the first semester of the academic year 2020, after 

implementing the PARTNER Model. 

4 . Data Analysis: The collected data was divided into quantitative and qualitative parts. Quantitative 

data was analyzed using methods such as averaging and calculating standard deviation. Qualitative data was 

analyzed through content analysis. 

 Step 4 : Study of evaluation result (Development : D2) 

 The aim of this step was to verify the suitability and feasibility of the PARTNER Model for the New 

Normal administrative school, specifically in enhancing educational quality at Chiang Rai Municipality School 

8 Banmai. The evaluation involved various stakeholders, including school administrators, teachers, the basic 

education committee, and students' parents who participated in the trial during the academic year 2022. The 

assessment followed these steps: 

 1. Method : The PARTNER Model and its manual were examined for suitability and feasibility, and 

the satisfaction of school administrators, teachers, basic education committees, and students' parents was 

evaluated. 

 2. Population and sample group : The population consisted of 2 school administrators, 20 teachers, 15 

basic education committee members, and 487 students' parents. The sample group included 2 school 

administrators, 20 teachers, and 15 basic education committee members. Data collection involved 215 

individuals and parents, and the sample size was determined using Krejcie and Morgan's table.  

3. Research Instrument  

     3.1  A suitability and feasibility evaluation form, along with recommendations, was used to assess 

the PARTNER Model's applicability and feasibility for enhancing educational quality at Chiang Rai 

Municipality School 8 Banmai. 

   3.2  A satisfaction questionnaire specifically designed to evaluate the PARTNER Model's impact on 

educational quality at Chiang Rai Municipality School 8 Banmai.  
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4. Data collection: Data were collected from school administrators, teachers, basic education committee 

members, and parents of students. The researcher scheduled appointments to gather data from the designated 

sample group. 

 5. Data analysis: The collected data was analyzed using basic statistical measures such as mean and 

standard deviation. Higher average scores indicated the feasibility and effectiveness of the PARTNER Model in 

improving educational quality. The satisfaction level with the model was determined by analyzing data from part 

1 of the satisfaction questionnaire, using percentages and a 5-level rating scale. The results were presented in 

tables, providing a comprehensive overview of satisfaction levels across different aspects of the model. 

 

Results 

  The researcher summarized the findings of the development of the PARTNER Model for New Normal 

administrative school at Chiang Rai Municipality School 8 Banmai into four sections: 

Section1: Results of Basic Data Analysis for the Development of School Administration Model 

1. Conceptual Framework for New Normal Administrative School to Enhance Educational Quality 

1.1 The school administration at Chiang Rai Municipality School 8 Banmai adhered to Office of the 

Basic Education Commission (2007) for decentralized administration and education management. These 

regulations covered academic administration, budget management, personnel management, and general 

administration. 

1.2 The researcher developed an educational quality framework by conducting a literature review, 

analyzing government education policies, and conducting expert interviews to synthesize the gathered data. 

    2. Results of the Study on Current and Desirable Conditions for New Normal Administrative School to 

Enhance Educational Quality at Chiang Rai Municipality School 8 Banmai. 

2.1 The study revealed a high overall level of educational quality at Chiang Rai Municipality School 8 

Banmai's New Normal administrative school. General administration, personnel administration, budget 

management, and academic administration were ranked in descending order. Desirable characteristics were 

prioritized over academic achievement. 

2.2 The New Normal administrative school demonstrated highly desirable conditions for improving 

educational quality, with general administration being the strongest aspect. The study also identified the need for 
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academic administration, budget management, personnel management, and general administration, and 

emphasized the importance of learning achievement for education quality. For more details, refer to Tables 1 

and 2. 

Table1 : The current and desirable conditions for New Normal administrative school to enhance educational quality at Chiang Rai 

Municipality School 8 Banmai. 

 

School Administration 

 

Current conditions Desirable conditions 

PNImodified Priority 𝐱 S.D. Interpretation 𝐱 S.D. Interpretation 

Academic administration 3.75 0.74 High 4.65 0.53 Highest 0.234 1 

Budget management 3.82 0.76 High 4.62 0.53 Highest 0.232 2 

Personnel management 3.80 0.79 High 4.67 0.57 Highest 0.221 3 

General administration 3.74 0.74 High 4.71 0.50 Highest 0.217 4 

Total 3.77 0.75 High 4.66 0.53 Highest 0.226  

Table 2 : The current and desirable conditions for New Normal administrative school to enhance educational quality at Chiang 

Rai Municipality School 8 Banmai. 

 

 

Quality of education 

Current conditions Desirable conditions  

PNImodified 

Priority 

𝐱 S.D. Interpretation 𝐱 S.D. Interpretation 

Learning achievement   3.72 0.73 High 4.67 0.54 Highest 0.238 1 

Desirable characteristics 3.84 0.76 High 4.69 0.52 Highest 0.211 2 

Total 3.78 0.74 High 4.68 0.53 Highest 0.224  

 

The tables indicate that the current conditions and desirable conditions at the New Normal administrative 

school in Chiang Rai Municipality School 8 Banmai were both at high levels. Table 1 highlights that academic 

administration had the highest level of need, as determined by the Modified Priority Needs Index (PNImodified) 

technique, with a PNI index of 0.234. In Table 2, the quality of education, particularly learning achievement, 

was identified as having the highest level of need, with a PNI index value of 0.238. 

3. The study identified three model schools, namely Chiang Rai Municipality School 7 Fangmin, Chiang 

Rai Municipality School 1 Srikird, and Chiang Rai Municipality School 2 Nong Bua, which demonstrated best 

practices in enhancing educational quality during the period of 2018 to 2020. The key components of these 

practices include clear objectives, a participatory management process, successful school administrators with 

leadership skills, active collaboration among teachers, dedicated involvement of stakeholders, and continuous 

follow-up supervision. 
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Part 2 : Results of development of PARTNER Model for New Normal administrative school to enhance 

educational quality at Chiang Rai Municipality School 8 Banmai 

 1. The PARTNER Model, developed based on the Deming Cycle and participatory management, has 

successfully enhanced educational quality at Chiang Rai Municipality School 8 Banmai. The model comprises 

five components, including principles, objectives, mechanism system, success conditions, and a 7-step method 

called the "PARTNER Model." P is for Step 1; Policy, Plan, and Participation, A is for Step; Access of Action, 

R is for Step 3;Run and Resilience, T is for Step 4; Trust, N is for Step 5; New Normal, E is for Step 6; 

Environment and R is for Step 7; Reporting. 

2.  Experts have determined that the New Normal administrative school at Chiang Rai Municipality 

School 8 Banmai is highly appropriate for enhancing educational quality.  

Part 3 : Experiment results of New Normal administrative school to enhance educational quality at Chiang 

Rai Municipality School 8 Banmai  

In the first semester of the academic year 2022, school administrators at Chiang Rai Municipality 

School 8 Banmai implemented the "PARTNER Model" by aligning policies and organizing activities to enhance 

learning management. Teachers collaborated to improve learning achievement, utilizing digital technology and 

diverse media for active learning. Continuous improvement of teaching skills, classroom research, and tutoring 

were encouraged. Advisors supported students' learning, and parents supervised and assisted with at-home 

lessons. The model received positive evaluations for content suitability and quality assessment in 2022. 

Part 4 : Evaluation results of New Normal administrative school to enhance educational quality 

at Chiang Rai Municipality School 8 Banmai 

1. The evaluation results of the suitability and feasibility of the New Normal administrative  

school to enhance educational quality at Chiang Rai Municipality School 8 Banmai demonstrated the highest 

overall level of appropriateness and feasibility. 

 2. The satisfaction evaluation results regarding the use of the New Normal administrative school 

to enhance educational quality at Chiang Rai Municipality School 8 Banmai indicated the highest overall level 

of benefit. 
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 3. The evaluation of the New Normal administrative school to enhance educational quality at 

Chiang Rai Municipality School 8 Banmai also revealed high average scores on the basic national test (O-NET) 

for grade 6 students in the academic year 2022, which were higher than the national average in all subjects. 

 

Discussion 

  1. The school was evaluated and identified as requiring improvements in all areas, which is consistent 

with the challenges highlighted by Poomsida et al. (2021) in small school administration. Academic 

administration was emphasized as the most crucial aspect, aligning with the perspective of Hoy & Miskel (2007) 

on effective teaching management. (Poomsida et al., 2021; Hoy & Miskel, 2007) 

2 .  The PARTNER Model was introduced to improve educational quality at the school. It comprises 

five components and has been evaluated by experts, who found it highly appropriate. The model's development 

approach aligns with the qualitative data-based methodology used by Boonklang et al. (2017) in their study on 

educational quality management. Additionally, Phoket (2021) proposed a similar administrative model that was 

positively assessed for its appropriateness.  

3 .  The implementation of the PARTNER Model at Chiang Rai Municipality School 8 Banmai aimed 

to enhance educational quality, and the internal quality assessment conducted in 2022 indicated a very good 

level of achievement. This aligns with Worarat (2017) research, which demonstrated the effectiveness of a 

school administration model in improving educational quality and student achievement. The school has prioritized 

activities such as classroom research, learning material development, school environment enhancement, and 

community involvement. (Worarat, 2017) 

4 .   The assessment of the PARTNER Model at Chiang Rai Municipality School 8 resulted in highly 

positive outcomes. The researcher conducted a comprehensive study, including document analysis, research, 

interviews, and focus group discussions. The qualitative data indicated that the model aligns well with best 

practices and is appropriate for the school context. Similar findings were reported by Wattana (2018) regarding 

the accuracy, appropriateness, feasibility, and benefits of a school administration model. (Wattana, 2018) 
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Conclusions 

1. Prioritizing academic administration is crucial for improving students' education and achievements, 

leading to overall student success. 

2.  Schools should establish Professional Learning Communities (PLCs) to promote teachers' 

professional development and enhance education quality. Collaboration, active participation, and open 

communication among administrators, teachers, personnel, and stakeholders are essential. 

3. By focusing on effective teaching, maximizing students' potential, and creating a comprehensive and 

supportive learning environment, schools can enhance educational quality, leading to academic success, personal 

growth, and holistic development of learners. 

 

Suggestion 

1. Prioritize Academic Administration: Focus on enhancing academic administration to improve 

academic achievements. 

2. Strengthen PLCs: Encourage collaboration among teachers through Professional Learning 

Communities (PLCs) to enhance instructional practices and support professional development. 

3. Enhance Community Engagement: Foster partnerships between the school and the community to 

increase participation in educational initiatives and extracurricular activities. 
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Abstract 

This paper discusses the application of design thinking principles to develop a digital recycling platform for the Tha Pho 

Sub-district in Thailand. The sub-district faces challenges in managing its digital waste and lacks user-cantered design in existing 

recycling initiatives. The study aims to overcome these challenges by creating a user-friendly and impactful platform using the 

design thinking process. The design thinking process involves five stages: empathize, define, ideate, prototype, and test. In the 

empathize stage, researchers engage with the local community, stakeholders, and waste management organizations to understand 

their needs and pain points. The defined stage synthesizes the insights gained to identify key problem areas and establish user 

requirements specific to the Tha Pho community. The ideation stage encourages the generation of innovative ideas that consider 

the local context, cultural norms, and technological infrastructure. Prototyping allows for the translation of these ideas into tangible 

digital experiences, enabling iterative feedback and refinement. The prototypes are then tested with the community, stakeholders, 

and waste management organizations to evaluate usability and effectiveness. Applying design thinking principles to the digital 

platform development in Tha Pho can effectively address the specific challenges faced by the community. By focusing on the needs 

and motivations of the locals, the platform can encourage active participation, collaboration, and the adoption of sustainable digital 

practices. Context-sensitive design is emphasized, ensuring that the platform is tailored to the unique needs of the Tha Pho 

community. Finally, the platform's goal is to foster engagement, promote sustainable behaviours, and leverage local resources to 

create a more environmentally conscious digital ecosystem in Tha Pho. Inconclusion, this study highlights the importance of user-

centred design and its potential for developing effective solutions in the field of waste recycling. 

 

Keywords: Design thinking, Digital platform, Recycle Business 
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Introduction 

The recycling business is an integral part of the global economy, contributing to environmental sustainability 

and the conservation of natural resources. It encompasses various processes such as collection, sorting, processing, and 

marketing of recyclable materials. By offering practical solutions for waste management, recycling reduces carbon 

footprints, lessens the amount of waste going to landfills, and minimizes the need for raw material extraction. This industry 

covers a wide array of materials, including paper, plastics, metals, electronics, glass, textiles, and hazardous waste. Each 

material requires specific techniques and equipment for processing, making the recycling business complex and dynamic. 

Despite its challenges, the rewards are substantial. Not only does it provide environmental benefits, but it also presents 

significant economic opportunities. Local jobs can be created, economic growth can be stimulated, and entrepreneurs and 

investors can find a reliable source of income. The increasing global focus on sustainability has further boosted the growth 

potential of the recycling industry. With the rise of new markets for recycled materials, there are expanded opportunities 

for businesses and individuals involved in the recycling sector. 

Digital platforms have become a fundamental element of the recycling business, utilizing advanced technologies 

to enhance effectiveness and productivity. Through AI-powered sorting machines and innovative methods for material 

recovery and reuse, these platforms are shaping the future of recycling. Just as digital platforms have transformed other 

industries, they are now revolutionizing the recycling sector. 

In recent times, digital platforms have emerged as influential tools for improving efficiency, transparency, and 

stakeholder engagement within the recycling industry. By harnessing technology, these platforms connect various 

stakeholders, streamline operations, and generate positive outcomes in waste management and resource conservation. 

They enable effective communication between recyclers, waste collectors, manufacturers, and consumers, facilitating the 

smooth flow of recyclable materials throughout the value chain. Additionally, these digital platforms provide valuable 

data insights, enabling businesses to optimize their operations and make informed decisions. They promote collaboration 

and knowledge sharing, fostering innovation and driving continuous improvement within the recycling industry. As the 

recycling business continues to grow and evolve, the integration of digital platforms will be instrumental in unlocking 

new opportunities, improving sustainability practices, and achieving a greener and more sustainable future. 
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Recycle business in Thailand. 

Thailand, a country known for its natural beauty and rich cultural heritage, is also facing significant challenges 

in waste management and environmental sustainability. In recent years, there has been a growing emphasis on recycling 

and promoting a circular economy in the country. The recycle business in Thailand has gained momentum, with various 

initiatives and efforts aimed at improving waste management practices and maximizing resource recovery (The Thailand 

Board of Investment, 2023). At this point is an overview of the recycle business in Thailand: 

Government Initiatives: The Thai government has implemented several policies and regulations to promote 

recycling and waste reduction. The Ministry of Natural Resources and Environment, along with other government 

agencies, has launched initiatives such as the National Roadmap on Plastic Waste Management and the 3Rs (Reduce, 

Reuse, Recycle) (Das et al., 2019)  Program. These initiatives aim to enhance waste management infrastructure, 

encourage recycling activities, and create a more sustainable waste management system in the country (Towprayoon et 

al., 2005). 

Waste separation and collection systems are vital to recycling in Thailand. The government encourages citizens 

to segregate waste into categories like plastics, paper, glass, and metals through campaigns. Local authorities and private 

companies have expanded waste collection services to efficiently collect and transport recyclable materials, supporting the 

recycling industry in Thailand. 

Thailand has developed recycling facilities and infrastructure to support the recycling industry. Recycling plants 

and centers have been established nationwide to process and transform recyclable materials into valuable resources. These 

facilities utilize various technologies to sort, clean, and process different types of waste, enabling the recovery of materials 

for reuse or recycling. 

Plastic waste management is a priority in Thailand due to its environmental impact. The government has 

implemented measures such as promoting biodegradable and compostable plastics, imposing plastic bag bans, and 

introducing extended producer responsibility schemes. These initiatives aim to reduce plastic consumption, encourage 

recycling, and promote the adoption of sustainable alternatives. 

Public awareness and education campaigns are key in promoting recycling practices in Thailand. Organizations, 

NGOs, and environmental groups actively educate the public on recycling, waste separation, and responsible waste 
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management through media, community events, and educational programs. These initiatives aim to raise awareness and 

promote sustainable waste practices. 

Circular Economy Initiatives: The concept of a circular economy, which focuses on minimizing waste generation 

and maximizing resource utilization, is gaining traction in Thailand. Circular economy initiatives promote initiatives such 

as product stewardship, eco-design, and the development of markets for recycled materials. These efforts aim to create a 

closed-loop system where materials are continuously reused or recycled, reducing dependence on virgin resources and 

minimizing environmental impacts. 

Economic Opportunities: The recycle business in Thailand presents significant economic opportunities. It 

contributes to job creation, particularly in waste collection, sorting, and recycling operations. Recycling businesses also 

benefit from the growing demand for recycled materials from local and international markets. By investing in recycling 

infrastructure and technology, entrepreneurs and investors can tap into these opportunities and contribute to the country's 

sustainable development. 

In conclusion, the recycle business in Thailand is gaining momentum as the country strives to improve waste 

management practices and transition towards a circular economy. Government initiatives, public awareness campaigns, 

and the development of recycling infrastructure are driving the growth of the recycling industry. By embracing recycling 

practices, Thailand can address its waste management challenges, conserve resources, and mitigate environmental impacts, 

contributing to a more sustainable future. 

Design Thinking 

Design thinking has emerged as a popular approach for problem-solving and innovation in various fields. It is 

a human-centered and iterative process that emphasizes empathy, collaboration, and creativity. This literature review 

provides an overview of key concepts, applications, and benefits associated with design thinking (Brown, 2008). 

Definition and Core Principles: Design thinking is a problem-solving methodology that places the needs and 

experiences of users at the forefront of the design process. It involves a holistic and iterative approach, encompassing 

stages such as empathizing, defining, ideating, prototyping, and testing. Key principles of design thinking include user-

centricity, collaboration, experimentation, and a bias towards action. 
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Applications across Industries: Design thinking has gained traction across various industries, including product 

design, service design, business strategy, healthcare, education, and social innovation. Its adaptable nature allows it to be 

applied to diverse challenges, ranging from developing innovative products to reimagining customer experiences. 

User-Centered Approach: One of the core tenets of design thinking is the emphasis on understanding the needs, 

desires, and pain points of users. This user-centered approach involves engaging in empathetic research, conducting 

interviews, and observing user behavior to gain insights and generate solutions that truly address user needs. 

Iterative and Collaborative Process: Design thinking promotes an iterative and collaborative approach to 

problem-solving. It encourages diverse perspectives, multidisciplinary collaboration, and rapid prototyping. The iterative 

nature allows for continuous refinement and improvement based on user feedback and testing. 

Creativity and Innovation: Design thinking fosters a culture of creativity and innovation. It encourages the 

exploration of multiple ideas, the freedom to challenge assumptions, and the willingness to take risks. By promoting 

divergent thinking and reframing problems, design thinking enables the discovery of novel and breakthrough solutions. 

Problem Framing and Synthesis: Design thinking emphasizes the importance of properly framing problems to 

ensure effective solutions. It encourages practitioners to delve deep into problem spaces, identify root causes, and reframe 

challenges to uncover new insights and opportunities. This problem framing stage helps avoid superficial solutions and 

leads to more impactful outcomes. 

Human-Centered Design: Design thinking places a strong emphasis on human needs and experiences. It aims 

to create products, services, and experiences that are meaningful, intuitive, and enjoyable for users. By focusing on 

empathy and understanding, design thinking helps build products and services that truly resonate with users. 

Benefits and Impact: The literature highlights several benefits associated with design thinking. These include 

improved user satisfaction, increased innovation and creativity, enhanced team collaboration and communication, and the 

ability to address complex and ambiguous problems effectively. Design thinking has also shown promise in driving 

positive social impact by tackling societal challenges and promoting inclusivity. 

In conclusion, the literature on design thinking showcases its value as an approach for problem-solving and 

innovation. Its user-centered, iterative, and collaborative nature allows for the development of creative and impactful 

solutions across various domains. As organizations increasingly recognize the importance of human-centered design and 

innovation, design thinking continues to gain prominence as a powerful methodology for addressing complex challenges. 
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Importance of Web Applications for Recycling Businesses 

Web applications have become essential tools for recycling businesses, offering a range of benefits that improve 

efficiency, enhance customer experience, and increase market reach. Centralized data management enables businesses to 

better track and analyze key metrics, leading to informed decision-making and continuous improvement. Automation of 

processes streamlines operations, reducing manual effort and improving response times. Web applications also provide a 

user-friendly platform for customers to access information, manage accounts, and provide feedback, ultimately enhancing 

the overall customer experience. (Sotnik et al., 2023)  Additionally, web applications expand a recycling business's 

market reach by creating an online presence that attracts new customers and partnerships. By showcasing sustainability 

initiatives and unique value propositions, businesses can increase their visibility and drive growth. With these advantages, 

web applications are crucial for the success of recycling businesses in an increasingly digital world. 

Web applications offer recycling businesses the ability to gather and analyze valuable data, providing insights 

into customer behaviors, waste patterns, and market trends. This data facilitates evidence-based decision-making, process 

optimization, and service improvements. Additionally, web applications can educate and engage individuals and 

communities through educational content, recycling guides, and interactive features, promoting environmental awareness 

and behavior change. By embracing web applications, recycling businesses can streamline operations, enhance customer 

experience, drive sustainability, and contribute to a more environmentally conscious society. 

Research Objectives 

1. To conduct user research to understand the needs, preferences, and expectations of the target audience for 

the web application. 

2. To Identify their pain points, desired features, and usability requirements to inform the design and 

development process. 

3. To conduct user testing, card sorting, and wireframing to create a user-friendly and intuitive navigation 

structure. 

4. To implement analytics and user feedback mechanisms to gather insights and make data-driven decisions 

for future enhancements and optimizations.  
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Materials and Methods 

In applying design thinking to the development of a web application, understanding user needs, desires, and 

expectations is essential. Several research methods can be employed to gather insights and inform the design process. 

User interviews provide an opportunity to engage potential users in in-depth discussions, uncovering their goals, 

challenges, and preferences related to the web app. By exploring user behaviors, motivations, and pain points, valuable 

insights into their needs and expectations can be gained. 

User testing allows for the observation of users as they interact with prototypes or the actual web app. Through 

usability testing sessions, feedback can be collected, highlighting usability issues and areas for improvement. This firsthand 

feedback from users helps guide design decisions and ensure a user-centered approach. 

Web analytics tools offer valuable data on user behavior and usage patterns once the web app is launched. This 

data can provide insights into how users engage with the application and inform further design iterations. 

Collecting user feedback through surveys, feedback forms, or customer support channels provides additional 

insights. Analyzing this feedback allows for continuous improvement and addressing user needs throughout the design 

and development process. 

By employing these research methods, a design thinking approach can be effectively applied to create a web 

application that meets user needs, expectations, and desires. The researchers employ qualitative research methodology to 

conduct a descriptive study in Tha Pho community Phitsanulok Province. Tha Pho community was selected as the study 

area, being the largest community in the region, and having an average daily waste volume of 25 tons. Additionally, 

each community in Phitsanulok Province has shops that purchase recyclable waste, and a significant amount of waste is 

generated daily. Moreover, the province serves as a central hub for recyclable waste from the southern region. Hence, the 

researchers opt to focus on studying waste management and recycling practices in Phitsanulok Province. 

Data Collection 

For data collection, the researchers selected participants who are directly involved in the recycling process, 

including four entrepreneurs, two store employees, and 10 customers who sell recyclable items. These individuals possess 

valuable insights and experiences that are pertinent to the research objectives.  
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1. The researchers considered certain characteristics of the participants. This selection criterion aims to facilitate 

data gathering by identifying individuals who are well-versed in recycling practices and can provide relevant 

information.  

2. The researchers efficiently collect data that is aligned with the research objectives. During the data collection 

phase, the researchers employed interviews and observations as primary research methods.  

3. Interviews serve to engage with participants and elicit their perspectives, experiences, and opinions regarding 

recycling. Structured or semi-structured interview formats utilized to ensure consistency and to obtain specific 

information. 

4. the interviews were recorded to accurately capture their responses. 

Research tools 

The researchers opted to utilize semi-structured in-depth interviews as the primary data collection method based 

on previous research (IET software, 2019). These interviews foster a comfortable and engaging environment, enabling 

the researcher to explore specific topics in detail. In addition to the interviews, the researchers also observe the participants' 

behaviors, attitudes, needs, beliefs, values, and personalities. This comprehensive approach allows for a multifaceted 

understanding of the participants' perspectives. The interview questions are carefully crafted to align with the research 

objectives, ensuring clarity and relevance. Furthermore, the researchers go beyond asking surface-level questions by 

probing deeper into the underlying reasons behind the participants' responses. This approach enables a thorough 

exploration of the subject matter and facilitates rich data collection for the study. 

Through the analysis of data gathered from an open-ended questionnaire, the researcher identified several 

challenges faced in working with web applications for waste trading. These challenges were identified from the 

perspectives of both service providers and users. The challenges included the need for a scheduling system to book a 

queue for selling recyclables, a points accumulation feature to encourage user engagement, information about the location 

and timings for waste purchases, an in-app notification system through social media or SMS, unique QR codes assigned 

to user accounts, a chatbot feature for user-admin communication, a Frequently Asked Questions (FAQ) section for user 

guidance, a feature to schedule recyclables exchange directly from the homepage, an account page displaying the user's 

transaction balance, and a ranking system showcasing the volume of waste traded by each user. Additionally, a search 
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feature to find project activities was also highlighted as necessary. These insights provide valuable guidance for the 

development of effective web applications for waste trading. 

The gathered data was then analyzed to optimize the system further. The researcher collected the system user 

requirements and defined the scope of work according to the system's user groups. These groups were categorized into 

four main roles: 1) System Administrators, 2) Users, 3) Volunteers, and 4) Waste Trading Entrepreneurs. 

 

Based on the feedback received, the researcher has developed a conceptual framework for the new system.  

The operational procedures are outlined below: 

The system administrator is responsible for managing system data. This includes tasks such as adding new waste 

items, registering users, and assigning appropriate permissions within the system. 

Users interested in participating in waste trading are required to register and log into the system. Once logged 

in, they can manage personal information, oversee waste data, and handle notifications through LINE and Facebook. 

Furthermore, users will have the ability to track the status of each trading step, as well as review their sales history. 

The system sends notifications to the admin's LINE, allowing them to review information within the system 

and approve requests as necessary. The system also sends notifications to the seller's LINE when a buyer expresses interest 

in purchasing and picks up items at the location specified in the web application. 

 

Results 

The researcher has successfully developed a system in the form of a web application. This system has been 

coded using HTML and PHP languages, with MySQL employed for database management. For notifications, the Line 

API has been integrated into the application. The system features an operational interface for ease of use. 
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The application of design thinking theory in the development of a recycling web application can yield several 

significant benefits. The finding is consistent with Johnson et al. (2022). 

User-Centric Approach: Design thinking places a strong emphasis on understanding users' needs and 

experiences. This approach ensures that the recycling web application is easy to use, engaging, and effectively meets the 

needs of its users. 

Innovation: By encouraging ideation and challenging assumptions, design thinking can lead to innovative 

features and solutions that make the recycling web application stand out in the market and offer unique value to its users 

(Carlgren, Rauth & Elmquist, 2016) 
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Sustainability: Design thinking can help in creating solutions that not only meet user needs but also contribute 

positively to the environment. By focusing on recycling, the web application can promote sustainable practices and make 

a significant impact on waste management efforts. 

 

Discussion 

The case study conducted in the Tha Pho sub-district of Phitsanulok Province highlights the use of a web 

application to streamline recycling business services. By integrating with popular messaging platforms, the application 

aims to enhance communication and notification processes for system administrators, sellers, and buyers within the 

community. This approach emphasizes efficiency, time reduction, and improved user experience. Applying design thinking 

to education or web application design offers several advantages. It enables researchers to approach problems analytically, 

gaining a deeper understanding of underlying issues. Design thinking facilitates comprehensive knowledge acquisition, 

uncovering hidden problems that may have been initially overlooked. By identifying core problems, researchers can devise 

systematic solutions. This approach encourages a thorough analysis of potential solutions from different perspectives, 

promoting effective problem-solving. The iterative nature of design thinking ensures all possibilities are explored, 

increasing the likelihood of successful outcomes. 

 

Conclusions 

The findings therefore confirm previous results that indicated the problem-Solving by design thinking provides 

a framework for identifying, understanding, and addressing problems. This can help in overcoming challenges such as 

increasing user participation, simplifying the recycling process, or enhancing communication between different users and 

stakeholders. (Pusca & Northwood, 2018). As Smith et al. (2023) claim, acquisition to take sustainability. 

Therefore, design thinking can help in creating solutions that not only meet user needs but also contribute positively to 

the environment. By focusing on recycling, the web application can promote sustainable practices and make a significant 

impact on waste management efforts. 
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Recommendations 

For the Tha Pho community's waste trading web application, it is recommended to integrate notification 

features through popular messaging platforms such as Line and Facebook. This will provide users with convenient 

and quick access to information and updates regarding waste trading in the community. Additionally, it is 

important to address any operational errors in the system and ensure its proper functioning before deploying it 

for actual use. 

Further research should focus on the development and enhancement of the system. Specifically, it is 

suggested to enable users to log in using their existing accounts from other communities. This will facilitate 

seamless participation and encourage wider adoption of the waste trading system. Furthermore, exploring 

opportunities to digitize and integrate other service systems within the Tha Pho community will help create a 

comprehensive digital platform that supports various community needs and enhances overall efficiency. 
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Abstract 

This study examines the role of cultural resources in supporting "Active Aging" within the context of cultural tourism 

management at Wiang Lo Ancient Town in Phayao Province. The research focuses on the significance of cultural resources, which 

consists of the elements as follow: historical and archaeological sites, local wisdom and social networks, and the indigenous people. 

These elements promote the well-being and engagement of older adults in tourism activities, highlighting the importance of preserving 

and promoting cultural heritage. The study proposes the use of a 6-component community capacity analysis framework (6A) for 

effective management at a medium level, facilitating effective cultural tourism management. By assigning specific roles to community 

members based on their age groups and participation in tourism management, individuals of all ages can develop self -reliance. 

This approach positively impacts Active Aging, promotes stability among the elderly, and reduces ageism towards this demographic. 

The findings of this study provide valuable insights into the relationship between cultural resources, Active Aging, and tourism 

management. By leveraging the cultural resources and engaging all generations, cultural tourism can enhance the overall quality of 

life for older adults and foster a sense of community pride and empowerment. 

 

Keywords: cultural resources, Active Aging, ageism, 6-component community capacity analysis base (6A) 

 

Introduction 

The research was conducted in collaboration with the communities residing in the Wiang Lo Ancient 

Town area, specifically the Wiang Lo and Hong Hin subdistrict municipalities of Jun District, Phayao Province. 

The objective of the research was to explore methods for managing cultural resources and utilizing them as a 

foundation for the development of creative products and services in the cultural tourism management of Wiang 

Lo Ancient Town. Additionally, the study aimed to develop the potential of individuals from “the three age 
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groups”: the elderly, the working-age, and the youth. This town holds a rich historical identity spanning from 

late prehistoric times to the present, with numerous archaeological findings and antiquities discovered, some of 

these artifacts are exhibited at the Community Information Center located at Wat Sri Pingmuang in the study area 

(Boonyai, 2015; Avorn, 2017; Office of Fine Arts No. 7 Chiangmai, 2021). Furthermore, the communities are 

also endowed with various cultural resources (Kongsuwan, 2020). These resources have led the elderly members of 

the community to come together under the name "Wiang Lo Community Tourism Group." They engage in simple 

guided tours of historical sites using sidecar motorcycles (saleng). This demonstrates that these community 

resources possess power and value that can be utilized to drive social processes, contributing to the overall 

strengthening of the community. Particularly during the transition to an aging society, it cannot be denied that 

the effects of becoming an elderly society create various impacts, including issues that may arise from ageism 

towards the elderly. Hence, it becomes the basis for conducting collaborative research among “ the three age 

groups” to propose strategies for preparing and addressing potential issues that may arise. The aim is to create a 

perception of entering an elderly society that possesses sustained power or "Active Aging," as mentioned by 

Sindecharuk et al., (2015) when discussing the preparations for entering the elderly society in China and the 

United States through social funds and cultural activities, empowering and adding value to the elderly in society. 

In this study, the researcher will employ the concept of Active Aging among the elderly as the primary 

framework for harnessing the potential of older individuals in collaboration with others. By using the 6A 

components to assess the potential of tourist attractions in cultural tourism management within the study area, 

several challenges have been identified. These challenges lead to the research question: "How can the 

communities in Wiang Lo Ancient Town collaborate with research partners to effectively manage cultural 

resources by leveraging the collective power of “ the three age groups”  to enhance cultural tourism while 

preserving cultural resources?" 

 

Materials and Methods 

1. To conduct preliminary data analysis and engage in field visits using ethnographic methods to assess 

accelerated communities and identify the cultural resources of the study area through participatory and non-participatory 

observation methods, formal and informal interviews, and the study of community history, community calendar, 
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and community map. This will provide a foundation for further research, planning, and decision-making 

regarding the management of cultural tourism based on the unique cultural resources of the community. 

2. To collaborate with research partners in managing cultural resources using the "7Act" activity model proposed 

by Prichanjit (2004). This holistic approach encompasses research, valuation, conservation, business activities, 

knowledge dissemination, rules enforcement, and restoration. By leveraging the expertise and resources of all 

stakeholders involved, this collaborative effort aims to achieve effective and sustainable management of cultural 

resources in the study area.  

3. To facilitate community forums and SWOT analysis sessions, engaging research partners and 

community members in a participatory process. This allows for the exchange of ideas, identification of strengths, 

weaknesses, opportunities, and threats, and the development of strategies for managing cultural tourism that are 

inclusive and sustainable. 

4. To recognize the significance of cultural resources and its transmission between generations, 

particularly focusing on the role of the elderly. By actively involving the elderly in the research process and emphasizing 

their role as cultural transmitters, intergenerational understanding, cultural continuity, and the preservation of 

cultural heritage can be fostered. Additionally, the evaluation of the potential of tourism resources based 

on the six attributes (6A) provides insights into their attractiveness to tourists and identifies areas for 

improvement in managing and promoting cultural tourism assets. Simultaneously, cultural commoditization is 

another issue in understanding cultural tourism, involving the process of transforming culture into commercial 

goods and commodities (Aneksuk, 2016). In this context, culture being treated as a commodity signifies an ambition 

for freedom from moral control. This ambition is driven by the prioritization of monetary gain as a means to 

dominate culture, rather than fostering cultural exchange based on relationships (Jatuworapruek, 2008).  

5. To assess the power status of the elderly using the six elements of aging with potential identified 

from the perspective of Thai elders. These elements include self-reliance, participation and contribution to society, 

spiritual growth, maintaining a health-promoting lifestyle, continuous learning, and building good family 

relationships (Thanakwang et al., 2014). By assessing these elements, researchers can understand the capabilities 

and potentials of the elderly population in Wiang Lo Ancient Town and develop strategies to empower and 

support them in cultural tourism management. 
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Results 

As mentioned earlier, this research aims to explore how cultural resources are managed and utilized as 

a foundation for developing creative products and services in the cultural tourism management of Wiang Lo Ancient 

Town. It harnesses the potential of individuals from “the three age groups.” The research results are as follows: 

1. The cultural resource: the expansion of cultural resources can be categorized into three groups. 

Firstly, cultural resources can be classified into groups based on more than 1,000 years of history (Figure 1) 

and culture within the study area's economic and cultural community calendar. These groups serve as a framework 

for planning and organizing cultural tourism activities. The second group consists of local knowledge and wisdom, 

encompassing 24 different aspects that form 10 groups of cultural resource networks. Lastly, the indigenous 

people are represented by a group of 30 individuals who possess expertise in 14 different types of local wisdom, 

as mentioned above. 

 

 

 

Figure 1 Historical timeline of Wiang Lo Ancient Town, Kaewkham  et al., 2023 : p.284. 

According to the cultural resources mentioned above, can be managed using the principles of cultural 

resource management, specifically the "7Act" activity model proposed by Prichanjit (2004), which involves 

dividing into two groups. Firstly, the "Wiang Lor Craft" group focuses on producing three types of products: 

embroidered fabric products, DIY products, and basketry products, which showcase the identity of Wiang Lo. 

By utilizing the skills and knowledge of the elderly, working-age group, and youth. Secondly, the "Wiang Lo 

Community Tourism Enterprises" leverage the potential of the elderly as an important force, which provides 

valuable insights, historical knowledge, and cultural experiences to enhance the tourism offerings in the area. 

The collaboration between “ the three age groups”  ensures a holistic approach to cultural tourism management, 

combining traditional wisdom with innovative ideas. Both working groups contribute to the empowerment of 

local stakeholders and the sustainable development of the area. Through the utilization of cultural resources and 

the active involvement of different generations, the community can achieve economic growth, cultural 

preservation, and a sense of pride in their heritage. 

The Frist Era

• Late prehistory

• 1,500 – 1,000 

years ago

The Second Era

• The Kingdom of 

Hariphunchai

• 17th - 19th 

Buddhist Century

The Third Era 

• Kingdom of Lanna

• 19th - 21st 

Buddhist Century

The Fourth Era 

• Lanna became a 

vassal state of 

Burma

• 22nd - 23rd 

Buddhist Century

The Fifth Era

• became a district 

of the Northern 

Division



นเรศวรวจิยัและนวตักรรม ครัง้ที ่19“Research and Innovation: Wisdom for Entrepreneurial Society and Internationalization”  

 

 

437 

ก
ลุ่
ม
ม
นุ

ษ
ย
ศ
าส

ต
ร์แ

ล
ะส

งัค
ม
ศ
าส

ต
ร์ 

2. How are cultural resources managed and utilized as a foundation for developing creative products 

and services in the cultural tourism management of Wiang Lo Ancient Town?  

The analysis of the potential of communities in cultural tourism management using the "6A" indicator reveals 

several findings. The attraction element, which captures the interest of tourists, is strongly related to the unique 

activities, architectural features present in Wiang Lo Ancient Town, traditions, and historical background 

contribute to its appeal as a cultural tourism destination. The culture and traditions, particularly those shared by storytellers 

from different generations, have been developed through collaboration, ensuring that they meet the activity needs 

of tourists. In terms of amenities and ancillary services, the community performs well, offering facilities and 

services that enhance the overall tourist experience. However, the accommodation component shows room for 

improvement, particularly in handling larger numbers of tourists. Accessibility to Wiang Lo Ancient Town can 

be challenging for tourists who do not have private transportation, as the options for public transportation may 

be limited. Moving between archaeological sites within the area can also be inconvenient without private vehicles. 

To address this, the community provides bicycle or "Saleng" services for transportation. 

This research adopts the perspective of Prichanjit (2004) to explore and analyze the outcomes of the study, 

contributing to a better understanding of how to harness and manage the cultural capital in the Wiang Lo Ancient Town. 

Ultimately, this will enhance its cultural tourism offerings and overall sustainability. The community also 

possesses strengths that serve as valuable cultural resources. By managing this knowledge and capital in a holistic 

manner, there is an opportunity for education, extension, value creation, and entrepreneurial development within 

community-based tourism. It has been found that most of the narratives are based on the history of people, 

societies, economies, cultures, mysteries, and religious beliefs, which contribute to the understanding of the local 

society and their homeland. The focus of this study is on the archaeological sites within the three tourist routes 

(see Figure 2). 

   

Figure 2: The three tourist routes of Wiang Lo Ancient Town, as depicted in Kaewkham et al., 2023: pp. 157-159. 
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3. Developing the potential of the elderly in cultural tourism management through Active Aging 

demonstrates significant outcomes.  

The concept of Active Ageing represents the well-being of the elderly and aims to improve the quality 

of life for older people worldwide as The World Health Organization (WHO) expects that these pillars—good 

health, participation, and security—will serve as means to enhance the quality of life for the elderly. This aligns 

with the six elements that enhance the state of aging with potential from the perspective of Thai elderly 

individuals, as identified by Thanakwang et al. (2014). By working with the community and involving all 

“ the three age groups. ”  This collaborative approach allows for the harmonization of the cooperation and 

potential of each age group, leading to comprehensive and inclusive cultural resource management. By involving 

all generations, the community can tap into the collective wisdom and strengths of each age group, ensuring 

a holistic and inclusive approach to cultural resource management. Through the "Working Group," which includes 

the "Wiang Lo Craft" and the "Wiang Lo Community Tourism Enterprise," the potential of the elderly is utilized 

as an important force, with each group recognizing the significant role played by the elderly. In the context of 

this study, the findings will be compiled into a "Wiang Lo Storytelling Handbook", which will be shared with 

educational institutions in the area. This handbook will serve as a resource for further academic development, 

allowing schools to incorporate the knowledge of Wiang Lo's archaeology and culture into their curriculum. 

Additionally, educational institutions can invite community "storytellers," who possess in-depth knowledge and 

are akin to indigenous people or "Kru Phoompanya" in Thai, to directly engage with the youth, fostering a deeper 

understanding and appreciation for Wiang Lo's heritage.  

 

Discussion 

Based on the results of the above study, the concept of Active Aging among the elderly is used as the main 

framework for developing the potential of the elderly, along with "the three age groups." Component 6A is employed 

to assess the potential of tourist attractions in cultural tourism management within the study area, and cultural resource 

management principles (7 Act.) are applied to address the research questions. The results of the study can be 

discussed in detail as follows: 
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1. The management of cultural resources by “7 Act.”   

1.1 Research studies and knowledge creation: The primary focus is on studying and understanding 

the existing assets and knowledge related to traditions, archaeological sites, and local history. This knowledge is 

then utilized to enhance tourism experiences and leverage the "social memory" of the community. The study presents 

narratives and storytelling, which are compiled into a "Wiang Lo Storytelling Handbook," as mentioned earlier. 

1.2 Assessing the value and potential of cultural resources can bring benefits to the community and 

the public as a whole in various areas. This collaborative approach allows for the harmonization of cooperation 

and the utilization of the potential of each age group. As a result, it leads to comprehensive and inclusive cultural 

resource management that benefits the community in several ways. By involving all generations, the community 

can tap into the collective wisdom and strengths of each age group, ensuring a holistic and inclusive approach to 

cultural resources management. 

1.3 Implementation of related business activities: In light of the liberal capitalist development trend and 

the challenges posed by the COVID-19 pandemic, the research team recognizes the importance of creating business 

activities related to cultural resources that can generate income for the community. By adopting a business-to-business 

(B2B) approach, the team aims to foster collaborations between district communities and tour agencies, creating 

sustainable linkages that benefit both the community and the public. By integrating the principles of responsible 

tourism, community empowerment, and equitable benefit sharing, these business activities can contribute to the 

overall well-being of the community while preserving and promoting cultural heritage.  

1.4 Preservation and conservation are vital for maintaining the physical condition and value of cultural 

resources, especially for educational purposes and customized guided tours according to the type of cultural 

resources. In the study area today, the Fine Arts Department is responsible for preserving and conserving cultural 

resources in collaboration with communities. 

1.5 Enforcement of rules, regulations, ordinances, and other agreements. It is important for the sustainable 

management cultural resources. These can take various forms, such as agreements among community members, 

rules set by local groups, clubs, associations, foundations, or people's organizations, as well as laws imposed 

by the government. 



นเรศวรวจิยัและนวตักรรม ครัง้ที ่19 “Research and Innovation: Wisdom for Entrepreneurial Society and Internationalization”  

 

 

 

440 

  
  
  

ก
ลุ่
ม
ม
นุ

ษ
ย
ศ
าส

ต
ร์แ

ล
ะส

งัค
ม
ศ
าส

ต
ร์ 

1.6 The dissemination of knowledge and information is a crucial aspect of cultural resource 

management in Wiang Lo Ancient Town. The community employs various channels and mediums to promote and 

share the rich heritage and tourism potential of the area include public relations media, standby photography, 

Wiang Lo Ancient Town Route Map, E-book titled " Wiang Lo Storytelling Handbook," guidebook specifically 

designed for the three age groups, and Facebook fan page. These initiatives help raise awareness, attract tourists, 

and foster a deeper appreciation for the cultural heritage of Wiang Lo. 

1.7 Restoration, reproduction, or reconstruction: Indeed, certain cultural capitals within a community 

may no longer serve their traditional functions due to modern advancements and changes in society. However, 

these cultural assets can still be preserved, redefined, and utilized in meaningful ways. In the case of study area, 

traditional tools like basketry that are no longer in practical use can be transformed into souvenir production 

(Figure 3). By repurposing these cultural capitals into souvenirs, they not only retain their cultural significance 

but also serve as tangible reminders of the unique identity of Wiang Lo Ancient Town. This allows tourists to 

engage with and appreciate the community's heritage while also supporting local economic development through 

the sale of these souvenirs. 

    

Figure 3 The indeginius, basketry can be transformed into souvenir production. Photographed by Kongsuwan, 2023. 

The process of restoring, reproducing, or reconstructing cultural resources involves adding value and 

redefining the roles and functions of these assets within the present context. This creative approach ensures 

that cultural heritage is not lost but rather adapted and made relevant to contemporary needs and interests. 

By incorporating these reimagined cultural capitals into souvenir production. This not only contributes to the preservation 

and promotion of the community's cultural heritage but also adds va lue to the tourism industry and supports 

the local economy. As Pattamasiriwat (2004) proposes, the value of cultural capital lies in the transfer of 

knowledge embedded within individuals and its role as a tool for human development, fostering a sense of mutual 

pride among people in society. This concept helps reduce conflicts and prevent the exploitation of common resources, 
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thus promoting social harmony. Additionally, it contributes to enhanced local understanding through cultural learning, 

utilizing tourism as a means of coordination to foster societal equilibrium by creating public goods and services 

that can be shared collectively. By implication, Aneksuk (2016) states that cultural tourism is intertwined with 

the meaning, specifically the Wiang Lo Craft. Additionally, cultural tourism can be seen as the use of cultural 

capital as a link between tourists as visitors and locals as hosts. Therefore, it can be said that the consumption 

of cultural goods has a broad meaning in the trading of goods. Being a product of culture gives culture its identity 

through the formation, definition, and differentiation of goods. 

2. Active Aging in Wiang Lo Ancient Town:  

2.1 Considering the concept of authority in line with the indicators that the World Health Organization (WHO) 

has emphasized for the development of the elderly, it is supported through three key pillars: health, engagement, 

and security.This is in line with the data on the state of the elderly in Wiang Lo Ancient City, which aligns with 

the six indicators that promote the empowerment of potential elders, as observed from the perspective of Thai elders 

(Thanakwang et al., 2014). This holistic approach ensures that the elderly population in Wiang Lo receives 

the necessary care, support, and opportunities to maintain their physical and mental well-being, actively participate 

in community activities, and feel secure within their environment. The involvement of the elderly in the Wiang Lo 

community, particularly as members of the Community Tourism Enterprise group and storytellers, provides them 

with the opportunity to serve as "Kru Phoompanya"- knowledgeable mentors- to students in educational institutions. 

Actively participating in both formal and informal social activities, including volunteering, encourages the elderly 

to play an active role in community development and enhances their overall sense of empowerment. By involving 

the elderly in community-based initiatives and promoting their active participation, Wiang Lo Ancient Town not 

only taps into their wealth of knowledge and experience but also fosters a sense of purpose, social connectedness, 

and continued personal growth for the elderly population. It is a testament to the community's commitment to 

promoting the well-being and empowerment of its aging members. Cultural tourism in Wiang Lo Ancient Town 

can be an important driver for Active Aging. The preservation and promotion of cultural resources and activities 

can create opportunities for the elderly to actively participate in community life. Engaging the elderly as storytellers, 

cultural educators, or guides tour allows them to share their knowledge and experiences with visitors, contributing 

to intergenerational learning and meaningful social interactions. 
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Furthermore, cultural tourism and cultural commoditization of Wiang Lo Ancient Town can bring 

economic benefits to the community. By showcasing the unique cultural heritage of the area, attracting tourists, 

and offering cultural tourism products and services, the community can generate income and employment opportunities. 

This not only supports the local economy but also provides opportunities for the elderly to be actively involved 

in tourism-related activities, contributing to their overall well-being and empowerment. 

2.2 Oral history of Wiang Lo Ancient Town through interviews and storytelling sessions, community 

members can share their insights, perspectives, and unique narratives, contributing to a more holistic understanding of 

Wiang Lo Ancient Town's cultural heritage. By emphasizing the importance of oral history, the community can 

foster intergenerational exchange and bridge the gap between different age groups. Younger generations can learn 

from the wisdom and experiences of older community members, gaining a deeper appreciation for their cultural 

heritage and developing a sense of connection to their roots. This collaboration among “the three age groups” 

is essential for assessing the value and potential of existing cultural resources in Wiang Lo Ancient Town.    

By harnessing the collective knowledge, skills, and perspectives of different age groups, the community can 

effectively develop and manage its cultural resources. To accelerate the development of tourism management 

elements in the area which is important to strive towards meeting the standards of community-based tourism 

management. 

In line with the World Health Organization's focus on the well-being of the elderly, it is essential to support 

their physical health, mental well-being, and overall quality of life. The three pillars of health, participation, and 

security are integral to achieving this. By involving the elderly as storytellers or “Kru Phoom Panya” in community 

tourism enterprises, they can actively contribute to the education and enrichment of younger individuals. 

This intergenerational exchange not only enhances the educational experience but also fosters a sense of inclusivity 

and social engagement for the elderly. Encouraging the elderly to participate in informal social activities and 

volunteering is vital for their well-being and community development. Overall, the integration of education, 

participation, and community engagement in the preservation and utilization of cultural resources in Wiang Lo 

Ancient Town contributes to the holistic development of individuals, the community, and the promotion of 

cultural heritage for future generations. 
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Conclusions 

Overall, the study of cultural identity in the context of Wiang Lo Ancient Town demonstrates how 

cultural resources can be leveraged to support Active Aging and sustainable cultural tourism. By preserving and 

promoting cultural resources, involving the elderly in tourism activities, Wiang Lo Ancient Town can serve as a model 

for other communities seeking to harness the power of cultural tourism for the benefit of their aging population 

and overall community development. The study addresses two issues: Firstly, Active Aging, the involvement of 

the elderly in cultural tourism activities provides opportunities for them to actively participate in community life, 

share their knowledge and experiences, and engage in intergenerational learning and social interactions. Second, 

economic benefits, cultural tourism and cultural commoditization generates income and employment opportunities 

for the community by showcasing the unique cultural heritage of the area, attracting tourists, and offering cultural 

tourism products and services, the community can contribute to the local economy and provide opportunities for 

the elderly to be actively involved in tourism-related activities. 

 

Suggestions 

Local educational institutions should play a role in providing English language literacy support to 

volunteer tour guides. As the tourist route expands and the target audience becomes more diverse, it is essential 

for the working group to be prepared with language proficiency. By enhancing English language skills, tour 

guides can effectively communicate with a wider range of tourists, enhancing their experience and satisfaction.  
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การคุม้ครองสิทธิของคนไรที้พ่ึง่ในประเทศไทย ตามพระราชบญัญติัการคุม้ครองคนไร้
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บทคดัย่อ 

การวิจัยเร่ืองการคุ้มครองสทิธขิองคนไร้ที่พ่ึงในประเทศไทยตามพระราชบัญญัติการคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง พ.ศ. 2557 (2014) 

มีวัตถุประสงค์การศึกษาดังน้ี (1) เพ่ือศึกษาการคุ้มครองสทิธิของคนไร้ที่พ่ึงในประเทศไทยตามพระราชบัญญัติการคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง 

พ.ศ. 2557 (2014) (2) เพ่ือศกึษาปัญหาการคุ้มครองสทิธขิองคนไร้ที่พ่ึงในประเทศไทย และ (3) เพ่ือเสนอแนะแนวทางแก้ไขปัญหา

การคุ้มครองสิทธิของคนไร้ที่ พ่ึงในประเทศไทย งานวิจัยน้ีเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพโดยใช้วิธีการศึกษาจากเอกสาร (Documentary 

Research) และวิเคราะห์ข้อมูลด้วยรูปแบบพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis) ผลการศึกษาพบว่า ประเทศไทยมีสถานคุ้มครอง

คนไร้ที่พ่ึง 11 แห่งในการด าเนินงานคุ้มครองสทิธขิองคนไร้ที่พ่ึงกระจายไปตามภมูิภาคต่างๆของประเทศ มีหน่วยงานและคณะกรรมการ 

รวมถึ งงบประมาณ กองทุนและเค รือ ข่ายการคุ้ มครองสิทธิของคนไ ร้ที่ พ่ึ งจัดตั้ งขึ้ นตามพระราชบัญญัติการคุ้ มครอง 

คนไร้ที่พ่ึง พ.ศ. 2557  ปัญหาการคุ้มครองสทิธิของคนไร้ที่พ่ึงคือปริมาณและคุณภาพของทรัพยากรการท างานที่มีอยู่อย่างจ ากดัท าให้

ประสทิธิผลการด าเนินงานไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์ของนโยบายรัฐ ดังนั้นรัฐบาลต้องแก้ไขปัญหาโดยสนับสนุนและส่งเสริมงบประมาณ

และบุคลากรให้เพียงพอต่อการด าเนินกจิกรรมขององค์กรซ่ึงจะช่วยให้การปฏบิัติงานเป็นไปอย่างประสบความส าเรจ็ 

 

ค าส าคญั: คนไร้ที่พ่ึง  คนเร่ร่อน/คนไร้บ้าน  การคุ้มครอง  สทิธมินุษยชน  พระราชบัญญัติการคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง พ.ศ. 2557 

 

Abstract 

This research illustrates the protection of rights of the destitute in Thailand according to the Protection of Helpless 

Persons Act B.E. 2557 (2014). The objectives of the study are as follows: (1) to study the protection of rights of the homeless 

in Thailand according to the Protection of the Helpless Act B.E. 2557 (2014), (2) to study the problems on protecting the 
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homeless in Thailand, and (3) to suggest solutions on protecting the homeless in Thailand. This is qualitative research using 

documentary research methodology with descriptive analysis. The study found that there are 11 homeless shelters operating to 

protect the rights of the destitute across different regions of the country. The organizations, committees, budgets, funds, and 

working networks to protect the destitute are established according to the Protection of Helpless Persons Act B.E. 2557 (2014). 

The problems of protecting the rights of the destitute depend on the quantity and quality of resources. The limited work that resulted 

in the effectiveness of operations did not achieve the objectives of the government policy. Therefore, to solve these problems, the 

government must support and promote the mobilization of sufficient financial and human resources to carry out the organization’s 

tasks and contribute to the success of the operation. 

 

Keywords: Destitute, Homeless, Protection, Human Rights, Protection of Helpless Persons Act B.E. 2557 

 

บทน า 

  จากสภาวการณค์วามผันผวนทางเศรษฐกจิ สาธารณสขุ สงัคมและการเมอืงในโลกปัจจุบัน ปัญหาคนไร้ที่พ่ึง

นับเป็นปัญหาหนึ่งที่ควรได้รับการเยียวยาแก้ไขเป็นการเร่งด่วน โดยเฉพาะอย่างย่ิงกลุ่มคนเร่ร่อน คนไร้บ้าน 

ครอบครัวเร่ร่อน ผู้ติดสุรา ผู้ป่วยข้างถนน ผู้พ้นโทษและคนใช้ที่สาธารณะหลับนอน เนื่องจากบุคคลเหล่านี้ อยู่ใน

สถานะที่เปราะบางไม่อาจช่วยเหลือตนเองได้ ขาดความมั่นคงในการด ารงชีวิตได้อย่างปกติสุข ไม่มีที่อยู่อาศัยที่

เหมาะสม ไม่สามารถหารายได้เพียงพอแก่การด ารงชีพ ตลอดจนเป็นบุคคลที่ไม่สามารถประกอบอาชีพได้ บุคคล

เหล่านี้ นอกจากจะไม่มีความสามารถในการช่วยเหลือตนเองได้แล้ว ยิ่งไปกว่านั้นยังไม่สามารถพ่ึงพาบุคคลอื่นได้อีก

ด้วยท าให้มชีีวิตความเป็นอยู่อย่างแร้นแค้นยากล าบากมีมาตรฐานการด ารงชีวิตที่ต ่ากว่าบุคคลทั่วไป หากปัญหาคนไร้

ที่พ่ึงไม่ได้รับการแก้ไขจะน าไปสู่ปัญหาสงัคมอื่นๆที่เลวร้ายและรุนแรงมากย่ิงขึ้น เช่น ปัญหายาเสพติด อาชญากรรม 

การค้ามนุษย์ และปัญหาความเหลื่อมล า้เป็นอาท ิคนไร้บ้านเป็นส่วนหนึ่งที่สะท้อนถึงความบกพร่องของการคุ้มครอง

สิทธิมนุษยชนและระบบสวัสดิการของรัฐ คนไร้บ้านจึงเป็นกลุ่มคนเปราะบางในสังคมซึ่งด้อยโอกาสและขาดแคลน

ปัจจัยพ้ืนฐานในการด ารงชีวิต ไม่ว่าจะเป็นที่อยู่อาศัย การเข้าถึงแหล่งงาน การเข้ารับบริการทางสาธารณสขุและสทิธิ

สวัสดิการขั้นพ้ืนฐานต่างๆของรัฐที่พึงได้รับ ส าหรับสถิติคนไร้บ้านในกรุงเทพมหานครของเครือข่ายด้านคนไร้บ้าน 

เมื่อวันที่ 4 กันยายน 2558 พบว่ามีจ านวน 1,307 คน และในปีพ.ศ. 2563 ถึง 2565 พบว่ามีคนไร้บ้านในพ้ืนที่

สาธารณะเฉล่ียปีละ 1,346 คน (มติชน ออนไลน์, 2566) ซึ่งตัวเลขดังกล่าวอาจมีความคลาดเคลื่อนและน้อยกว่า

ความเป็นจริง อย่างไรกต็ามควรจะต้องจัดท าฐานข้อมูลและนับจ านวนคนไร้บ้านอย่างเป็นระบบเพราะตัวเลขจ านวน
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คนไร้บ้านจะสะท้อนให้เห็นปัญหาความเหลื่อมล ้าทางสังคมและการแก้ไขความยากจนของกลุ่มเปราะบางต่างๆ  

ได้อย่างชัดเจนอกีด้วย  

 รัฐบาลไทยมหีน้าที่ตามรัฐธรรมนูญในการคุ้มครองสทิธมินุษยชนของปวงชนชาวไทยทุกคนโดยปราศจากการ

เลือกปฏบิตัซิึ่งรวมถงึการคุ้มครองสทิธขิองคนไร้ที่พ่ึงด้วยเช่นกนั เพ่ือให้การด าเนินงานคุ้มครองสทิธขิองคนไร้ที่พ่ึงใน

ประเทศไทยเป็นไปด้วยความเรียบร้อยเป็นระบบและมปีระสทิธภิาพจึงน ามาสู่การตราพระราชบญัญัติการคุ้มครองคน

ไร้ที่พ่ึง พ.ศ. 2557 ขึ้น ดังนั้นจึงน ามาสู่การตั้งค าถามว่าสถานการณ์การคุ้มครองสทิธิของคนไร้ที่พ่ึงในประเทศไทย

ตั้งแต่การตราพระราชบัญญัติฉบับนี้มาเป็นเวลาเกอืบครบรอบ 10 ปีแล้วมีผลการด าเนินงานเป็นเช่นไร มีอุปสรรค

ปัญหาอะไรบ้างและควรมีแนวทางในการแก้ไขปัญหาอย่างไรเพ่ือให้การด าเนินงานคุ้มครองสิทธิของคนไร้ที่พ่ึงใน

ประเทศไทยประสบความส าเรจ็มากยิ่งขึ้น  

งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ 3 ข้อ คือ (1) เพ่ือศึกษาการคุ้มครองสิทธิของคนไร้ที่พ่ึงในประเทศไทยตาม

พระราชบัญญัตกิารคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง พ.ศ. 2557 (2) เพ่ือศึกษาปัญหาการคุ้มครองสทิธิของคนไร้ที่พ่ึงในประเทศ

ไทย และ (3) เพ่ือเสนอแนะแนวทางแก้ไขปัญหาการคุ้มครองสทิธขิองคนไร้ที่พ่ึงในประเทศไทย ส าหรับขั้นตอนและ

ระเบียบวิธวีิจัย (Methods and Research Methodology) เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เกบ็ข้อมูล

จากเอกสาร (Documentary Research) เป็นหลักและน ามาวิเคราะห์ในรูปแบบพรรณนา (Analytical Description) 

เพ่ือตอบค าถามตามวัตถุประสงคข์องงานวิจัย  

 

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

  งานวิจัยนี้ เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพโดยใช้วิธีการเกบ็ข้อมูลจากเอกสารทุติยภูมิ (Secondary Documents) 

เช่น หนังสอื วารสาร บทความ รายงาน งานวิจัย ข่าวสารจากสื่อสิ่งพิมพ์และสื่อออนไลน์ เป็นต้น โดยสบืค้นและเกบ็

ข้อมูลจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งในส่วนกลางและส่วนภมูภิาค ระหว่างดอืนกนัยายน พ.ศ. 2565 ถงึเดอืนพฤษภาคม 

พ.ศ. 2566 เมื่อได้ข้อมูลมาแล้วจึงน ามาวิเคราะห์ในรูปแบบพรรณนาวิเคราะห์ เป็นเทคนิคและวิธกีารทั่วไปที่ใช้ใน

การศึกษาวิจัยเอกสารเช่นนี้  

 

ผลการศึกษา 

 ผลการศึกษาตามวัตถุประสงคก์ารวิจัยมรีายละเอยีดดงัต่อไปนี้   

 (1) การคุ้มครองสทิธขิองคนไร้ที่พ่ึงในประเทศไทยตามพระราชบญัญัตกิารคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง พ.ศ. 2557  
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 ในอนาคตปัญหาคนเร่ร่อนจะกระจายตัวและมีการเคล่ือนย้ายไปอยู่ได้ทุกที่และยังพบปัญหาใหม่ว่ามี

ชาวต่างชาติออกมาเร่ร่อนในเมืองท่องเที่ยวเพ่ิมมากขึ้นด้วย จึงจ าเป็นต้องก าหนดรูปแบบการท างานให้ชัดเจนมากขึ้น 

และสร้างรูปแบบการท างานเป็นเครือข่าย โดยร่วมกบัหน่วยงานอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องเพ่ือให้มีความพร้อมในการให้ความ

ช่วยเหลือและเตรียมพร้อมรองรับกับปัญหาที่อาจจะเพ่ิมขึ้นโดยคาดว่าเมื่อเปิดเสรีอาเซียนจ านวนคนเร่ร่อนที่เป็น

ต่างชาตอิาเซียนกจ็ะเพ่ิมขึ้นไปด้วย ดงันั้นจึงจ าเป็นต้องมกีฎหมายคุ้มครองให้คนไร้ที่พ่ึงสามารถด ารงชีวิตอยู่ในสงัคม

ได้อย่างปกติสุขมีปัจจัยพ้ืนฐานในการด ารงชีวิตและสามารถฟ้ืนฟูสภาพร่างกายและจิตใจตลอดจนความเป็นอยู่ให้

สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสงัคมได้เช่นเดียวกบับุคคลทั่วไป โดยก าหนดวิธกีารคุ้มครองไว้อย่างชัดเจนและเหมาะสมจึงมี

กฎหมายว่าด้วยการคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึงเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตและการสร้างโอกาสในสงัคมให้ดยีิ่งขึ้นต่อไป  

 (1.1) สาระส าคัญของพระราชบัญญัติ คนไร้ที่ พ่ึงหมายความว่าบุคคลซึ่งไร้ที่อยู่อาศัยและไม่มีรายได้

เพียงพอแก่การยังชีพและให้รวมถงึบุคคลที่อยู่ในสภาวะยากล าบากและไม่อาจพ่ึงพาบุคคลอื่นได้ การคุ้มครองคนไร้ที่

พ่ึงหมายความว่าการจัดสวัสดิการสังคม การเสริมสร้างสมรรถภาพทาง  ร่างกายและจิตใจ การรักษาพยาบาล การ

ส่งเสริมการศึกษาและอาชีพ การส่งเสริมและสนับสนุนการสร้างโอกาสในสงัคม การพัฒนาคุณภาพชีวิต การสนับสนุน

ให้คนไร้ที่พ่ึงมีงานท าและมีที่พักอาศัย และการป้องกันมิให้มีการเลือกปฏิบัติที่ไม่เป็นธรรมต่อคนไร้ที่พ่ึง องค์กร

สาธารณประโยชน์หมายความว่าองค์กรภาคเอกชนที่ได้รับการรับรองให้ด าเนินงานด้านการจัดสวัสดิการสังคมตาม

กฎหมายว่าด้วยการส่งเสริมการจัดสวัสดิการสังคม องค์กรสวัสดิการชุมชนหมายความว่า องค์กรภาคประชาชน 

ที่จัดตั้งขึ้ นโดยมีวัตถุประสงค์ในการจัดสวัสดิการสังคมให้แก่สมาชิกในชุมชนหรือปฏิบัติงานด้านการจัดสวัสดิการ

สงัคมของเครือข่ายองค์กรสวัสดกิารชุมชนและได้รับการรับรองให้ด าเนินงานด้านการจัดสวัสดกิารสงัคมตามกฎหมาย

ว่าด้วยการส่งเสริมการจัดสวัสดกิารสงัคม (พระราชบญัญัตกิารคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง, 2557) 

(1.2) คณะกรรมการคุ้มครองคนไร้ที่ พ่ึง คณะกรรมการคุ้มครองคนไร้ที่ พ่ึงประกอบด้วยรัฐมนตรีว่า 

การกระทรวงการพัฒนาสงัคมและความมั่นคงของมนุษย์เป็นประธานกรรมการ ปลัดกระทรวงการพัฒนาสงัคมและ

ความมั่นคงของมนุษย์เป็นรองประธานกรรมการ ปลัดกระทรวงการคลัง ปลัดกระทรวงมหาดไทย ปลัดกระทรวง

ยุติธรรม ปลัดกระทรวงแรงงาน ปลัดกระทรวงศึกษาธกิาร ปลัดกระทรวงสาธารณสขุ ผู้อ  านวยการส านักงบประมาณ  

ผู้บัญชาการต ารวจแห่งชาติ และกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิซึ่งรัฐมนตรีแต่งตั้งไม่เกนิสิบเอด็คนเป็นกรรมการ  ให้อธิบดี

กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการเป็นกรรมการและเลขานุการและให้อธิบดีกรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ  

แต่งตั้งข้าราชการของกรมพัฒนาสงัคมและสวัสดิการอกีไม่เกนิสองคนเป็นผู้ ช่วยเลขานุการ กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิซึ่ง

รัฐมนตรีแต่งตั้ง ให้แต่งตั้งจากผู้มีความรู้และความเชี่ยวชาญด้านการคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง การสงัคมสงเคราะห์ การ

พัฒนาสงัคมหรือการจัดสวัสดิการสงัคม ซึ่งไม่เป็นข้าราชการที่มีต าแหน่งหรือเงินเดือนประจ า พนักงานหรือลูกจ้าง
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ของหน่วยงานของรัฐ เว้นแต่ผู้ สอนในสถาบันอุดมศึกษาของรัฐ โดยในจ านวนนี้ ต้องแต่งตั้งจากผู้ แทนองค์กร

สาธารณประโยชน์จ านวนสองคนและผู้แทนองคก์รสวัสดกิารชุมชนสองคน กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิซึ่งรัฐมนตรีแต่งตั้งมี

วาระอยู่ในต าแหน่งคราวละสองปี ในกรณทีี่กรรมการพ้นจากต าแหน่งก่อนวาระ ให้รัฐมนตรีแต่งตั้งผู้อื่นเป็นกรรมการ

แทนได้ และให้ผู้ซึ่งได้รับแต่งตั้งอยู่ในต าแหน่งเท่ากบัวาระที่เหลืออยู่ของกรรมการซึ่งตนแทน คณะกรรมการมอี านาจ

หน้าที่ดงัต่อไปนี้  (๑) เสนอนโยบายและมาตรการเกี่ยวกบัการคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึงต่อคณะรัฐมนตรีเพ่ือพิจารณา และ

มอบหมายให้หน่วยงานของรัฐที่เกี่ยวข้องรับไปด าเนินการ (๒) เสนอความเหน็ต่อคณะรัฐมนตรีให้มีหรือปรับปรุง

กฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับ หรือ มติคณะรัฐมนตรีที่สนับสนุนนโยบายและมาตรการเกี่ยวกบัการคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง 

(๓) ประกาศก าหนดประเภทหรือลักษณะของบุคคลที่อยู่ในสภาวะยากล าบากและไม่อาจพ่ึงพาบุคคลอื่นได้ เพ่ือให้

การคุ้มครองตามกฎหมาย (๔) ประกาศก าหนดหลักเกณฑ์การคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง (๕) ประกาศก าหนดมาตรฐาน

การปฏิบัติงานของสถานคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง (๖) ประกาศก าหนดหลักเกณฑ์วิธีการ และเงื่อนไขการสนับสนุนการ

ด าเนินการแก่หน่วยงานของรัฐ องค์กรสาธารณประโยชน์ องค์กรสวัสดิการชุมชน องค์กรภาคเอกชนอื่น สถาบัน

ศาสนา กลุ่มคนไร้ที่ พ่ึง หรือกลุ่มบุคคลในการคุ้มครองคนไร้ที่ พ่ึง (๗) ประกาศก าหนดหลักเกณฑ์และวิธีการ

ร้องเรียน (๘) ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของหน่วยงานของรัฐ องค์กรสาธารณประโยชน์ องค์กรสวัสดิการชุมชน  และ

องค์กรภาคเอกชนอื่น เพ่ือให้เกิดความร่วมมือในการปฏิบัติงานเกี่ยวกับการคุ้มครองคนไร้ที่ พ่ึง (๙) ติดตาม 

ตรวจสอบ และประเมินผลในการคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง (๑๐) ปฏิบัติการอื่นใดตามที่กฎหมายก าหนดให้เป็นอ านาจ

หน้าที่ของคณะกรรมการหรือตามที่คณะรัฐมนตรีมอบหมาย ส าหรับการประชุมของคณะกรรมการต้องมีกรรมการมา

ประชุมไม่น้อยกว่ากึ่งหนึ่งของจ านวนกรรมการทั้งหมดจึงจะเป็นองค์ประชุม การลงมติของที่ประชุมให้ถือเสยีงข้าง

มาก ให้มีการประชุมคณะกรรมการไม่น้อยกว่าปีละสามครั้งและให้คณะกรรมการมีอ านาจแต่งตั้งคณะอนุกรรมการ

เพ่ือปฏบิตัิการอย่างหนึ่งอย่างใด ให้กรมพัฒนาสงัคมและสวัสดกิารท าหน้าที่เป็นส านักงานเลขานุการ มีอ านาจหน้าที่

ดังต่อไปนี้  (๑) รับผิดชอบงานธุรการ งานประชุม และกิจการต่างๆ ที่ เกี่ยวกับงานของคณะกรรมการและ 

คณะอนุกรรมการ และรวบรวมข้อมูล ศึกษา วิจัย และพัฒนางานเกี่ยวกบัการคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง (๒) ประสานงาน

กับหน่วยงานของรัฐ องค์กรสาธารณประโยชน์ องค์กรสวัสดิการชุมชน และ องค์กรภาคเอกชนอื่น เพ่ือด าเนินการ

จัดท านโยบายและมาตรการเกี่ยวกบัการคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึงเสนอต่อคณะกรรมการและด าเนินการให้มกีารปฏบิัติตาม

นโยบายและมาตรการเกี่ยวกบัการคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง (๓) เผยแพร่ข้อมูลข่าวสารและรายละเอยีดของนโยบายและ

มาตรการเกี่ยวกับการคุ้มครองคนไร้ที่ พ่ึง (๔) ติดตาม ตรวจสอบและประเมินผลการปฏิบัติตามนโยบายและ

มาตรการเกี่ยวกบัการคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง สถานคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึงและศูนย์คุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง กระทรวงการพัฒนา

สังคมและความมั่นคงของมนุษย์ มีหน้าที่ด าเนินการจัดตั้งสถานคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึงหรือสถานสงเคราะห์เป็นสถาน
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คุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง โดยเสนอต่อคณะกรรมการเพ่ือพิจารณาประกาศการจัดตั้งสถานคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง การจัดตั้ง

สถานคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึงให้ก าหนดขอบเขตพ้ืนที่ให้การคุ้มครองไว้ด้วย โดยให้กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ 

มีหน้าที่รับผิดชอบการด าเนินงานของสถานคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง สถานคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึงมีอ านาจหน้าที่ในการ

คุ้มครองคนไร้ที่พ่ึงดังต่อไปนี้  (๑) ตรวจและติดตามสภาพและปัญหาเกี่ยวกับคนไร้ที่พ่ึงในเขตพ้ืนที่ที่รับผิดชอบ  

(๒) สบืเสาะข้อมูลที่เกี่ยวกบัคนไร้ที่พ่ึงที่ขอรับการคุ้มครองหรือที่ถูกส่งตัวมายังสถานคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึงและให้การ

คุ้มครอง รวมทั้งการรับตัวคนไร้ที่ พ่ึงไว้ (๓) จัดให้มีที่พักอาศัย อาหาร และเคร่ืองนุ่งห่มที่เหมาะสมและถูก

สุขลักษณะ จัดให้มีการตรวจสุขภาพกายและสุขภาพจิต ฝึกอบรมและฝึกอาชีพ รวมทั้งหาอาชีพให้คนไร้ที่พ่ึง  

(๔) ประสานงานเพ่ือจัดส่งคนไร้ที่พ่ึงไปยังหน่วยงานที่รับผิดชอบในกรณีที่มกีฎหมายเฉพาะ เพ่ือคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง

ประเภทนั้น (๕) ให้ค าปรึกษา แนะน า และช่วยเหลือคนไร้ที่พ่ึงในด้านการด ารงชีวิต ด้านกฎหมาย หรือด้านอื่น 

เพ่ือให้สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสงัคมได้อย่างปกตสิขุเช่นเดยีวกบับุคคลทั่วไป (๖) ตดิตาม ตรวจสอบ และประเมนิผล

ในการคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง การปฏิบัติงานของสถานคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึงให้เป็นไปตามมาตรฐานที่คณะกรรมการ

ก าหนด ทั้งนี้  ให้ค านึงถึงการส่งเสริมให้คนไร้ที่พ่ึงสามารถด ารงชีวิตอิสระในชุมชนและการมีส่วนร่วมในการแสดง

ความคดิเหน็ของคนไร้ที่พ่ึงด้วย  

(1.3) สถานคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง ให้กระทรวงการพัฒนาสงัคมและความมั่นคงของมนุษย์สนับสนุนให้องค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่น องค์กรสาธารณประโยชน์ องค์กรสวัสดิการชุมชน องค์กรภาคเอกชนอื่น สถาบันศาสนา หรือ

กลุ่มคนไร้ที่พ่ึง จัดให้มีการด าเนินการในลักษณะเดียวกับสถานคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึงหรือมีส่วนร่วมในการให้การ

คุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง สถานคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึงอาจจัดให้มศีูนย์คุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง เพ่ือด าเนินการให้การคุ้มครองคนไร้

ที่ พ่ึงและท าหน้าที่เป็นเครือข่ายให้สถานคุ้มครองคนไร้ที่ พ่ึงในเขตพ้ืนที่หรือสถานคุ้มครองคนไร้ที่ พ่ึงอื่น ศูนย์

คุ้มครองคนไร้ที่ พ่ึงมีอ านาจหน้าที่ดังต่อไปนี้  (๑) ส ารวจและติดตามสภาพและปัญหาเกี่ยวกับคนไร้ที่ พ่ึง  

(๒) สบืเสาะข้อมูลที่เกี่ยวกบัคนไร้ที่พ่ึงที่ขอรับการคุ้มครองหรือที่ถูกส่งตัวมายังศูนย์คุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง และให้การ

คุ้มครองในเบื้ องต้นแก่คนไร้ที่พ่ึง รวมทั้งรับตัวคนไร้ที่พ่ึงไว้ (๓) ประสานงานเพ่ือจัดส่งคนไร้ที่พ่ึงไปยังสถาน

คุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง (๔) ให้การคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึงตามที่สถานคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึงมอบหมายหรือตามที่ศูนย์คุ้มครอง

คนไร้ที่พ่ึงเห็นสมควร (๕) ในกรณีที่หน่วยงานของรัฐ องค์กรสาธารณประโยชน์องค์กรสวัสดิการชุมชน องค์กร

ภาคเอกชนอื่น สถาบนัศาสนา กลุ่มคนไร้ที่พ่ึง หรือกลุ่มบุคคลจัดให้มกีารด าเนินการในลักษณะเดยีวกบัศูนย์คุ้มครอง

คนไร้ที่พ่ึง กระทรวงการพัฒนาสงัคมและความมั่นคงของมนุษย์อาจพิจารณาให้การสนับสนุนด้านการเงินหรือด้านอื่น 

ทั้งนี้ตามหลักเกณฑ ์วิธกีาร และเงื่อนไขที่คณะกรรมการก าหนด ให้ส านักงานพัฒนาสงัคมและความมั่นคงของมนุษย์
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จังหวัด ศูนย์พัฒนาสังคมประจ าจังหวัด หรือส่วนราชการอื่นที่ปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ

มนุษย์ก าหนด เป็นศูนย์คุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง  

(1.4) การคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง คนไร้ที่พ่ึงมีสิทธิขอรับการคุ้มครองจากสถานคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึงหรือศูนย์

คุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง ในกรณีที่พนักงานเจ้าหน้าที่ได้รับแจ้งหรือพบเห็นคนไร้ที่พ่ึง ให้พนักงานเจ้าหน้าที่มีหน้าที่ให้

ค าปรึกษา แนะน าและช่วยเหลือ ตลอดจนจัดส่งคนไร้ที่พ่ึงไปยังสถานคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึงหรือศูนย์คุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง 

ให้สถานคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึงหรือศูนย์คุ้มครองคนไร้ที่พ่ึงให้การคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง โดยพิจารณาตามความเหมาะสม

ของสภาพและปัญหาของคนไร้ที่พ่ึง ทั้งนี้ ตามหลักเกณฑ์ที่คณะกรรมการก าหนด ในกรณีที่บุคคลใดถูกกล่าวหา 

ในความผิดเกี่ยวกับการพักอาศัยในที่สาธารณะตามกฎหมายหรือข้อบัญญัติท้องถิ่น หากเจ้าหน้าที่ตามกฎหมาย  

หรือข้อบัญญัติ ท้องถิ่นนั้ นเห็นว่าบุคคลดั งกล่าวมี ลักษณะเป็นคนไร้ที่ พ่ึงและสมควรได้ รับการคุ้มครอง 

ในสถานคุ้มครองคนไร้ที่ พ่ึง ให้เจ้าหน้าที่ส่งตัวคนไร้ที่ พ่ึงนั้นไปยังสถานคุ้มครองคนไร้ที่ พ่ึงหรือศูนย์คุ้มครอง 

    คนไร้ที่พ่ึง ทั้งนี้ โดยความยินยอมของคนไร้ที่พ่ึง คนไร้ที่พ่ึงซึ่งจะเข้าพักอาศัยในสถานที่ซึ่งสถานคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง

จัดให้ต้องจัดท าข้อตกลงเข้าร่วมการอบรมเพ่ือฟ้ืนฟูสภาพร่างกายและจิตใจ การประกอบอาชีพและท างาน ทั้งนี้ตาม

หลักเกณฑท์ี่สถานคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึงก าหนด ในกรณทีี่เหน็สมควรสถานคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึงอาจจัดให้คนไร้ที่พ่ึงจัดท า

ข้อตกลงในการขอรับการคุ้มครองอื่นด้วยกไ็ด้และในกรณีที่คนไร้ที่พ่ึงปฏเิสธการจัดท าข้อตกลงหรือฝ่าฝืนข้อตกลง 

สถานคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึงอาจงดให้การคุ้มครองบางประการแก่คนไร้ที่พ่ึงผู้นั้นได้ ในระหว่างการเข้าร่วมการ ฝึกอาชีพ 

และการเร่ิมต้นการประกอบอาชีพ คนไร้ที่พ่ึงอาจได้รับเงินช่วยเหลือในการยังชีพตามระเบยีบที่คณะกรรมการก าหนด 

สถานคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง ศูนย์คุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง หรือสถานที่รับคนไร้ที่พ่ึงไว้ท างานต้องปกปิดข้อมูลส่วนบุคคลของ

คนไร้ที่พ่ึง เว้นแต่เป็นการเปิดเผยตามที่กฎหมายก าหนด ในกรณคีนไร้ที่พ่ึงไม่ได้รับการคุ้มครองหรือได้รับการปฏบิตัิ

ที่ไม่เหมาะสมจากสถานคุ้มครองคนไร้ที่ พ่ึงหรือศูนย์คุ้มครองคนไร้ที่ พ่ึง อาจร้องเรียนต่อคณะกรรมการตาม

หลักเกณฑแ์ละวิธกีารที่คณะกรรมการก าหนดได้  

 (2) ปัญหาการคุ้มครองสทิธขิองคนไร้ที่พ่ึงในประเทศไทย 

 สถานการณก์ารละเมดิสทิธขิองคนไร้ที่พ่ึงสามารถแบ่งออกได้ 2 ช่วงเวลา คอื 

 (2.1) ช่วงแรก การละเมิดสิทธิในขั้นตอนการแรกรับคัดกรองนั้นจากการศึกษาพบว่ายังไม่มีสถิติที่บ่งชี้ 

ถึงจ านวนข้อร้องเรียนและรับแจ้งความจากกลุ่มคนไร้ที่พ่ึง เนื่องจากคนไร้ที่พ่ึงส่วนใหญ่มีสภาวะที่ป่วยเป็นจิตเวช  

หลายคนติดสุรา ท าให้ไม่สามารถจดจ าได้ว่า ตนเองโดนท าร้ายหรือถูกปฏิบัติที่ไม่เป็นธรรมจากพนักงานเจ้าหน้าที่ 

หรือจากคนไร้ที่พ่ึงด้วยกนัเองจึงยากต่อการสบืหาข้อเทจ็จริงถึงสาเหตุในการโดนท าร้ายหรือเกดิการกระท าที่ละเมิด

สทิธไิด้ในขั้นตอนนี้  ในส่วนของเจ้าหน้าที่เทศกจิและเจ้าหน้าที่ต ารวจที่ท าหน้าที่ในการเชิญตวัมาคดักรองนั้นมรีะเบียบ
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ปฏบิัติที่ต้องค านึงถึงการคุ้มครองสทิธแิละเสรีภาพของคนไร้ที่พ่ึง ส่วนใหญ่ได้ตระหนักและระมัดระวังเพ่ือหลีกเล่ียง

การละเมดิสทิธ ิโดยเฉพาะกรณกีารกระท าความรนุแรงต่อร่างกายและจิตใจ อย่างไรกต็ามมบีางประเดน็ที่ยังต้องแก้ไข

ในเร่ืองของสทิธทิางกระบวนการยุติธรรมที่ต้องได้รับความคุ้มครองต่อคนไร้ที่พ่ึงเช่นกนั คือสทิธใินการที่จะไม่ถูกค้น

ตัว ไม่ถูกจับกุม ในที่นี้ หากต้องท าการค้นตัวหรือจับตัวจากเจ้าหน้าที่ต ารวจ ต้องได้รับการบอกกล่าวหรือการชี้ แจง

สาเหตุของการค้นตัวจับตัวมาเพ่ือป้องกันการละเมิดสิทธิขั้นพ้ืนฐานและการปฏิบัติที่ไม่เหมาะสมต่อคนไร้ที่พ่ึง  

ซึ่งขั้นตอนนี้มักไม่มีคนไร้ที่พ่ึงคนใดทราบเนื่องจากไม่รู้สทิธขิองตนเองที่ต้องได้รับการคุ้มครองและเจ้าหน้าที่บางคน

ยังคงกระท าการละเมิดสิทธิด้วยการค้นตัวและจับตัวโดยปราศจากการแจ้งถึงสาเหตุและเหตุผลของการจับกุม

เนื่องจากมองว่าคนไร้ที่พ่ึงเหล่านี้  ส่วนใหญ่ความรู้ น้อยและไม่กล้าที่จะฟ้องร้องหรือแจ้งความใดๆ 

(2.2) ช่วงที่สอง การละเมิดสทิธใินศูนย์คุ้มครองและสถานคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง จากการศึกษาพบว่าตั้งแต่มี

การประกาศใช้พระราชบัญญัติการคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง พ.ศ.2557 ยังไม่พบการร้องเรียนกรณีการละเมิดสทิธอินัเกิด

จากเจ้าหน้าที่กระท ารนุแรงต่อร่างกายและจิตใจของผู้รับบริการ พบเพียงข้อร้องเรียนด้านการจัดสวัสดิการด้านอาหาร 

เช่น ชนิดและปริมาณของอาหารตามที่หน่วยงานสามารถจัดสรรให้ตามมาตรฐานและงบประมาณที่ได้มาจากส่วนกลาง

เท่านั้น อย่างไรกต็ามการเบยีดบงัทุจริตและหาผลประโยชน์ในสถานคุ้มครองยังมอียู่บ้าง โดยเฉพาะเรื่องสิ่งของบริจาค

จากประชาชนทั่ ว ไปที่ น ามาใ ห้กับ ผู้ รับบริการแต่ไ ม่ถึ งมือ ผู้ รับบริการ  การ ทุจ ริตของ เ จ้ าหน้ าที่  เ ช่น  

การทุจริตเงินสงเคราะห์คนไร้ที่พ่ึงเมื่อปี พ.ศ.2561 การระงับการใช้โทรศัพทส์่วนตวัของผู้รับบริการ การก าหนดให้มี

การฝึกทักษะวิชาชีพเพียงขั้นมาตรฐานโดยไม่สร้างทางเลือกในการฝึกทักษะอาชีพที่ผู้รับบริการสนใจรายบุคคล  

ยังมีอุปสรรคในการแสดงความคิดเห็นหรือการร้องเรียนบ้างเพราะผู้ รับบริการส่วนใหญ่ป่วยจิตเวช เป็นผู้สูงวัย  

มกีารศึกษาในระดบัประถมศึกษา จึงขาดทกัษะการสื่อสารในการเขียนร้องเรียนและบางคร้ังเกรงกลัวการไม่ได้รับสทิธิ

ด้านอื่นๆ หากร้องเรียนต่อคณะกรรมการคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง 

นอกจากนี้ มีปัญหาการขาดบุคลากรหรือผู้เชี่ยวชาญเฉพาะด้าน ได้แก่ นักสังคมสงเคราะห์ นักจิตวิทยา  

นักกายภาพบ าบัด นักโภชนาการ พยาบาลวิชาชีพ นักกิจกรรมบ าบัด ในการด าเนินกิจกรรมเพ่ือพัฒนาและฟ้ืนฟู

ศักยภาพของกลุ่มผู้รับบริการ อกีทั้งบุคลากรหรือเจ้าหน้าที่ภายในองค์กรควรมีแนวทางเฉพาะด้านหรือเทคนิคในการ

ดูแลและพูดคุยต่อกลุ่มผู้รับบริการเพ่ือให้กลุ่มผู้รับบริการไม่รู้สกึถงึความแบ่งแยกและน้อยเนื้อต ่าใจต่อสถานภาพของ

ตนเอง  

ทัศนคติของเจ้าหน้าที่ พนักงานภายในและภายนอกสถานคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึงควรมีทัศนคติที่ดี เข้าใจถึง

สภาพปัญหาสภาวะความเจบ็ป่วยทางจิตและความบอบบางหรือความอ่อนไหวทางความรู้สกึของผู้รับบริการซึ่งส่งผล

ต่อการแสดงออกและค าพูดที่เหมาะสมต่อการพูดคุยกับผู้รับบริการเพ่ือให้ผู้รับบริการมีความรู้สกึที่ดีต่อบุคลากรใน
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องค์กรและบุคคลในสังคม การแสดงออกถึงทัศนคติเชิงบวกต่อกันจะช่วยเสริมสร้างสันติภาพและความสงบสุข 

ในสังคมได้ โดยเฉพาะผู้รับบริการที่มีสภาวะความเจบ็ป่วยทางจิตควรได้รับการดูแลและการพูดคุยด้วยบทสนทนา

เฉพาะทางโดยนักจิตวิทยาเพ่ือให้ผู้พูดได้เข้าใจถึงความรู้สกึและความต้องการของผู้รับบริการที่มีสภาวะเจบ็ป่วยทาง

จิตอย่างแท้จริงและเพ่ือหลีกเล่ียงการเพ่ิมความเจบ็ป่วยทางจิตให้แก่ผู้รับบริการจากบทสนทนาทางลบที่อาจส่งผลต่อ

จิตใจของผู้รับบริการได้  

 (3) แนวทางแก้ไขปัญหาการคุ้มครองสทิธขิองคนไร้ที่พ่ึงในประเทศไทย 

 แนวทางการแก้ไขปัญหาการคุ้มครองสทิธขิองคนไร้ที่พ่ึงคือการประสานความร่วมมือระหว่างสถานคุ้มครอง

คนไร้ที่พ่ึงกบัหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เนื่องจากอปุสรรคประการหนึ่งของการคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึงคอืการขาดเอกสารส าคญั

ประกอบการคัดกรอง เช่น บัตรประจ าประชาชน บัตรประจ าตัวผู้สงูอายุ บัตรประจ าตัวผู้ พิการ ใบรับรองแพทย์และ

ประวัติการรักษากรณีมีความเจ็บป่วยเรื้ อรังทั้งสุขภาพกายและจิตเป็นต้น การแก้ไขปัญหาข้างต้นจ าเป็นต้องมี 

การประสานความร่วมมือระหว่างสถานคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึงกบัหน่วยงานภายนอกโดยเฉพาะการขอรับเอกสารที่จ าเป็น 

เช่น เอกสารทางทะเบียนราษฎร์จากกรมการปกครอง บัตรประจ าตัวผู้ สู งอายุจากกรมกิจการผู้ สูงอายุ(ผส.)  

บัตรประจ าตัวผู้ พิการจากกรมส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ (พก.) เป็นต้น วิธกีารดังกล่าวจะช่วยให้การ

ประเมินและคัดกรองของทีมสหวิชาชีพเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้ นและยังส่งเสริมให้เกิดการได้รับสิทธิสูงสุดต่อ

ผู้รับบริการในแง่ของการประสานส่งต่อไปยังหน่วยงานที่ผู้รับบริการมีกฎหมายเฉพาะคุ้มครองในกรณีที่ไม่มีเอกสาร

ส าคัญเกี่ยวกับผู้รับบริการเช่น ไม่มีสิทธิการรักษาพยาบาลเนื่องจากไม่ปรากฏว่าเป็นพลเมืองสัญชาติไทย เป็นต้น 

เงื่ อนไขดังกล่าวสามารถแก้ไขโดยการสร้างความร่วมมือระหว่างกรมการปกครองเพ่ือสืบค้นฐานข้อมูลทาง 

ทะเบียนราษฎร์ในระหว่างการขอรับการคุ้มครองความเป็นพลเมืองชั่วคราวเพ่ือให้ผู้รับบริการสามารถเบิกจ่ายค่า

รักษาพยาบาล สถานคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึงจ าเป็นต้องสร้างความร่วมมือกับโรงพยาบาลด้วยการจัดท าบันทึกข้อตกลง 

(Memorandum of Understanding: MOU) เพ่ือสร้างระบบการคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึงร่วมกับหน่วยงานที่มีขอบข่ายการ

ท างานคาบเกี่ยวกนั เช่น โรงพยาบาลด้านจิตเวชของกรมสขุภาพจิต กระทรวงสาธารณสขุส าหรับการดูแลผู้รับบริการที่

มอีาการป่วยทางจิตเวช การขอความอนุเคราะห์ตรวจสขุภาพประจ าปีโดยแพทย์ผู้เชี่ยวชาญ เป็นต้น 

 (3.1) ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 (3.1.1) สร้างความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับการคุ้มครองสิทธิของคนไร้ที่พ่ึงแก่บุคลากรทุกฝ่ายอย่างมี

ทิศทางที่สอดคล้องกัน เนื่องจากการปฏิบัติงานจ าเป็นต้องอาศัยองค์ความรู้ แบบสหวิชาชีพ (Multidisciplinary)  

เช่น แพทย์ พยาบาล นักสังคมสงเคราะห์ นักพัฒนาสังคม นักจิตวิทยา เป็นต้น ดังนั้นการจัดท าแนวทางหรือคู่มือ 
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การปฏบิตังิานจึงเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างย่ิงในการลดปัญหาความเข้าใจที่คลาดเคล่ือนของการคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึงได้อย่างมี

ประสทิธภิาพ (ชมพูนุช พัฒนพงษ์ดลิก, 2558)  

 (3.1.2) จัดสรรงบประมาณด าเนินงานเพ่ือพัฒนาองค์การให้มีประสิทธิภาพ เช่น การจัดซื้ อคุรุภัณฑ์

ส านักงาน การปรับปรุงระบบการรักษาความปลอดภัยของอาคารสถานที่ การจ้างเหมาพนักงานบริการ เป็นต้น 

นอกจากนี้ ยังรวมถึงการจัดสรรงบประมาณด าเนินงานพัฒนาผู้ รับบริการให้สอดคล้องตามความต้องการของ  

แต่ละบุคคลเพ่ือสร้างระบบการปกป้องคุ้มครองสทิธขิองคนไร้ที่พ่ึงให้มีความหลากหลายของกิจกรรมการให้บริการ

อย่างเหมาะสมกบัทุกเพศและทุกวัย  

 (3.1.3) ประสานความร่วมมือกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งหน่วยงานภายในกระทรวงการพัฒนาสงัคมและ

ความมั่นคงของมนุษย์ ได้แก่ กรมส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้ พิการ กรมกิจการผู้สูงอายุ กรมกิจการสตรี   

และสถาบันครอบครัว เป็นต้น รวมถึงหน่วยงานภายนอกกระทรวง ได้แก่ ส านักงานต ารวจแห่งชาติ กระทรวง

สาธารณสุข กระทรวงมหาดไทย กระทรวงยุติธรรม องค์การสาธารณะประโยชน์ องค์การสวัสดิการชุมชน เป็นต้น  

เพ่ือสร้างระบบการคุ้มครองสทิธขิองคนไร้ที่พ่ึงให้เกดิประสทิธภิาพโดยเฉพาะการส่งเสริมการเข้าถึงการบริการของรัฐ 

และฐานข้อมูลทางทะเบยีนราษฎร์  

 (3.1.4) เสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพชีวิตการท างาน (Work-life Balance) ส าหรับบุคลากรอย่าง

ครอบคลุม เช่น การจัดฝึกอบรมบุคลากรเพ่ือสร้างความสมัพันธร์ะหว่างเพ่ือนร่วมงาน การพัฒนาศักยภาพความเป็น

ผู้น า การปรับปรุงระบบสวัสดิการสังคม เป็นต้น การเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพชีวิตการท างานจะช่วยสร้าง

หลักประกนัความมั่นคงแก่บุคลากรในองคก์ารให้ปฏบิตังิานได้อย่างมปีระสทิธภิาพ  

 (3.1.5) รณรงค์ประชาสมัพันธเ์พ่ือสร้างทศันคติเชิงบวกแก่สงัคมที่มีต่อผู้รับบริการให้สามารถรองรับการ

ส่งกลับคืนสู่สังคมได้อย่างปกติสุข เช่น การสร้างความเข้าใจอย่างถูกต้องว่าคนไร้ที่พ่ึงมิใช่ขยะสังคม หากแต่เป็น

พลเมอืงที่มส่ีวนร่วมในการพัฒนาสงัคมโดยเฉพาะการบ าเพญ็สาธารณะประโยชน์ในชุมชน 

 (3.2)ข้อเสนอแนะเชิงปฏบิตัิ  

 (3.2.1) จัดประชุมหารือระหว่างเจ้าหน้าที่ของรัฐทุกฝ่ายที่ด าเนินงานคุ้มครองสิทธิของคนไร้ที่พ่ึง เช่น นัก

สังคมสงเคราะห์ นักพัฒนาสังคม นักจิตวิทยา พยาบาล แพทย์ เป็นต้น การบูรณาการองค์ความรู้จากหลากหลาย

วิชาชีพ นอกจากจะช่วยก าหนดแนวทางปฏิบัติงานให้สอดคล้องกนัยังนับว่าเป็นกระบวนการสร้างสภาพแวดล้อมให้

เกดิองคก์ารแห่งการเรียนรู้ ร่วมกนัอกีด้วย (Learning Organization)  

 (3.2.2) จัดท าค าขออนุมตังิบประมาณเพ่ิมเติมจากหน่วยงานของรัฐ เช่น ส านักงบประมาณ เป็นต้น โดยขอ

อนุมัติตามความต้องการและความจ าเป็นอย่างเหมาะสม ในขณะเดยีวกนัสถานคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึงต้องจัดท าแผนการ
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ใช้จ่ายงบประมาณอย่างเข้มงวดโดยค านึงถึงความคุ้มค่าและเกิดประโยชน์สูงสุด  (กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ, 

2563) 

 (3.2.3) จัดท าแผนการปฏบิตังิานร่วมกนัระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกบัการคุ้มครองสทิธขิองคนไร้ที่พ่ึงทั้ง

แผนระยะสั้น แผนระยะกลาง  และแผนระยะยาว  ที่ เ รียกว่าแผนปฏิบัติการคุ้มครองสิทธิของคนไร้ที่ พ่ึง 

เชิงบูรณาการเพ่ือรองรับพันธกจิและอ านาจหน้าที่ของหน่วยงานภายนอกกรมพัฒนาสงัคมและสวัสดิการให้สามารถ

ท างานร่วมกนัได้อย่างมปีระสทิธภิาพ 

 (3.2.4) จัดท าระบบการประเมนิคุณภาพชีวิตของบุคลากรเพ่ือทราบปัญหาและความต้องการโดยการส ารวจ

เบื้องต้นไปจนถึงการท าวิจัยเตม็รูปแบบ ผลลัพธท์ี่ได้จากการประเมินจะช่วยให้ผู้บริหารองค์กรหาแนวทางการพัฒนา

คุณภาพชีวิตการท างานได้อย่างเหมาะสม 

  (3.2.5) จัดโครงการหรือกิจกรรมให้ผู้ รับบริการได้บ าเพ็ญสาธารณะประโยชน์ เช่น การขุดลอกคูคลอง  

การปลูกป่า การเกบ็ขยะ เป็นต้น เพ่ือเสริมสร้างการมีส่วนร่วมในการพัฒนาสังคมและส่งเสริมภาพลักษณ์ที่ดีต่อ

ผู้รับบริการ นอกจากนี้ ควรสนับสนุนให้ผู้รับบริการมีส่วนร่วมในกิจกรรมของชุมชน เช่น การเข้าร่วมงานประเพณี  

และเทศกาลประจ าปีและการแสดงความคดิเหน็ในกระบวนการประชาพิจารณข์องชุมชน เป็นต้น 

  

อภิปรายผลการศึกษา 

  อภิปรายผลการศึกษาวิจัยดังนี้  (1) การด าเนินงานคุ้มครองสิทธิของคนไร้ที่พ่ึงในประเทศไทยเป็นไปตาม

พระราชบัญญัติการคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง พ.ศ. 2557 แต่ผลการด าเนินงานประสบความส าเรจ็หรือไม่ (2) ปัญหาการ

คุ้มครองสิทธิของคนไร้ที่ พ่ึงในประเทศไทยพบว่ามีการร้องเรียนน้อยมากเนื่องจากอุปสรรคในการสื่อสารของ

ผู้ รับบริการ อย่างไรกต็ามยังมีข่าวการทุจริตของเจ้าหน้าที่สถานคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึงถูกน าเสนอให้รับทราบผ่าน

สื่อมวลชนเป็นคร้ังคราว (3) แนวทางการแก้ไขปัญหาการคุ้มครองสิทธิของคนไร้ที่พ่ึงในประเทศไทยน่าท้าทาย 

อย่างไรกต็ามงานวิจัยนี้ เป็นเพียงการศึกษาจากเอกสารเท่านั้น หากต้องการข้อมูลที่ละเอยีดลึกซึ้ งและรอบด้านควรใช้

วิธกีารเกบ็ข้อมูลโดยการลงพ้ืนที่เพ่ือสงัเกตการณแ์ละการสมัภาษณเ์พ่ือเพ่ิมประสทิธภิาพของการวิจัยให้ดย่ิีงขึ้น 

 

สรุปผลการศึกษา 

 สรุปผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยดังนี้  (1) การด าเนินงานคุ้มครองสิทธิของคนไร้ที่พ่ึงใน

ประเทศไทยเป็นไปตามพระราชบัญญัติการคุ้มครองคนไร้ที่ พ่ึง พ.ศ. 2557  กล่าวคือมีการจัดตั้งหน่วยงาน 

คณะกรรมการ งบประมาณ กองทุนและองค์กรเครือข่าย รวมถึงมีนโยบายและแนวทางอย่างชัดเจนเพ่ือด าเนินการ
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คุ้มครองสิทธิของคนไร้ที่พ่ึงในประเทศไทยโดยมีสถานคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง 11 แห่ง ครอบคลุมพ้ืนที่ให้บริการตาม

ภมูภิาคต่างๆทั่วประเทศ (2) ปัญหาการคุ้มครองสทิธขิองคนไร้ที่พ่ึงในประเทศไทย พบว่ามปัีญหาการละเมดิสทิธขิอง

คนไร้ที่พ่ึง 2 ช่วงเวลาคือ ช่วงแรก การละเมิดสทิธใินขั้นตอนการแรกรับและคัดกรองคนไร้ที่พ่ึง และช่วงที่สอง การ

ละเมิดสทิธใินสถานคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง ส าหรับปัญหาในการด าเนินงานคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึงคือขาดแคลนทรัพยากรที่

จ าเป็นในการปฏบิตังิานเช่น งบประมาณและบุคลากร (3) แนวทางการแก้ไขปัญหาการคุ้มครองสทิธขิองคนไร้ที่พ่ึงใน

ประเทศไทยคือรัฐบาลต้องสนับสนุนงบประมาณและบุคลากรที่จ าเป็นในการปฏบิัติงาน รวมถึงการสร้างเครือข่ายที่

เข้มแขง็ระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกบัการคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึงในประเทศไทย  

 

กิตติกรรมประกาศ 

 ขอขอบพระคุณหน่วยงานที่เกี่ยวข้องรวมถึงบุคลากรทุกท่านเช่น สถานคุ้มครองคนไร้ที่พ่ึงวังทอง อ าเภอวัง

ทอง จังหวัดพิษณุโลก และกองการวิจัยและนวัตกรรม มหาวิทยาลัยนเรศวร  ที่ให้ความช่วยเหลือ สนับสนุนในการ

เขียนงานวิจัยและบทความนี้  นอกจากนี้ ขอขอบคุณคณบดีคณะสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวรที่เป็นแรงผลักดัน

งานวิจัยนี้  เนื่องจากคณบดีคณะสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวรไม่อนุมัติให้ขยายระยะเวลางานวิจัยของข้าพเจ้า

เพ่ิมเติมอีก 6 เดือนอย่างไม่เป็นธรรมจึงเป็นผลให้ข้าพเจ้าต้องคืนเงินทุนวิจัยให้กับคณะสังคมศาสตร์ทุกบาททุก

สตางคแ์ละข้าพเจ้าต้องด าเนินการวิจัยด้วยทุนส่วนตวัของข้าพเจ้าเองจนประสบความส าเรจ็ 
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การจดัการความรูภู้มิปัญญาทอ้งถิน่การแทงหยวก อ าเภอนครไทย จงัหวดัพิษณุโลก 
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บทคดัย่อ 

การศึกษาวิจัยเร่ืองนี้  คณะผู้วิจัยได้ศึกษาตามวัตถุประสงค์ ดังนี้  1) เพ่ือศึกษาและรวบรวมองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น                 

การแทงหยวก อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก 2) เพ่ือศึกษากระบวนการถ่ายทอดองค์ความรู้ภมูิปัญญาท้องถิ่นการแทงหยวก อ าเภอ

นครไทย จังหวัดพิษณโุลก โดยมีกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลักในการศึกษา สมาชิกทั้งหมด จ านวน 12 คน แบ่งเป็น 4 กลุ่ม คือ นักปราชญ์ชุมชน 

ผู้น าชุมชน ผู้น าท้องถิ่น และเยาวชน ซ่ึงได้จากการถูกคัดเลือกมาแบบเฉพาะเจาะจง เคร่ืองมือการวิจัยใช้เป็นแบบสัมภาษณ์แบบกึ่ง

โครงสร้าง เก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์เชิงลึก และการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยใช้แนวทางการวิเคราะห์เชิงเนื้ อหาและเชิงพรรณนา 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ในพ้ืนที่ต าบลนครไทย อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณโุลก ต าบลหนองกะท้าว อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณโุลก และ

ต าบลนาบัว อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก ได้มีการรวบรวมองค์ความรู้ภมูิปัญญาท้องถิ่นการแทงหยวกไว้ มีวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการ

แทงหยวก คือ มีดแทงหยวกแบบด้ามคดและด้ามตรง และหยวกกล้วยตานี ขั้นตอนการแทงหยวก โดยเร่ิมจากการคัดเลือกหยวกกล้วย 

การท าพิธไีหว้ครมูีการกล่าวบทสวดมนต์คาถาและเร่ิมการแทงหยวกไปตามลวดลายที่เราต้องการ ลวดลายที่ใช้ในการแทงหยวกที่นิยมใช้มี 

4 ลวดลาย คือ 1) ลายฟันปลา 2) ลายฟันสาม 3) ลายน่องสิงห์ และ 4) ลายเครือเถา 2) กระบวนการถ่ายทอดองค์ความรู้ภมูิปัญญา

ท้องถิ่นการแทงหยวก ต าบลนครไทย อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก ต าบลหนองกะท้าว อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก และต าบล

นาบัว อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก ประกอบด้วย จ านวน 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านการถ่ายทอดความรู้แบบควบคุมช้ีน า 2) ด้านการ

ถ่ายทอดความรู้แบบอ านวยความสะดวก และ 3) ด้านการถ่ายทอดความรู้แบบร่วมมือกนั ปัญหาส่วนใหญ่คือขาดเยาวชนมาสบืทอด และ

สบืสานเพราะการแทงหยวกเป็นงานที่มีความละเอยีด ประณีต และต้องใช้เวลา จึงท าให้กลุ่มชาวบ้าน เยาวชน หรือบุคคลส่วนใหญ่ไม่ได้

ตระหนักถึงความส าคัญและคุณค่าของงานแทงหยวก 
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ค าส าคญั:  การจัดการความรู้  ภมูิปัญญาท้องถิ่น  การแทงหยวก 

 

Abstract 

This research study the research team studied according to the objectives as follows. 1) To study and gather knowledge 

local wisdom Latch of Banana Stalk At Nakhon Thai District, Phitsanulok Province. 2) To study the process of transferring 

knowledge local wisdom Latch of Banana Stalk At Nakhon Thai District, Phitsanulok Province. with the main informants in the 

study There are 12 members in total, divided into 4 groups: community philosopher community leader local leader and juvenile. 

obtained from a specific interview. The research tool was a semi-structured interview. data collection by in-depth interviews. 

Descriptive analysis was used to analyze research data. research results found. 1) in Nakhon Thai Subdistrict, Nakhon Thai District, 

Phitsanulok Province, Nong Kathao Subdistrict, Nakhon Thai District, Phitsanulok Province and Na Bua Subdistrict, Nakhon Thai 

District, Phitsanulok Province. There is a collection of local wisdom knowledge latch of banana stalk. There are materials and 

equipment used latch of banana stalk is 1) serrated pattern 2) three tooth pattern 3) Singha pattern and 4) molding pattern 2) The 

process of transferring local wisdom knowledge latch of banana stalk. Nakhon Thai Subdistrict, Nakhon Thai District, Phitsanulok 

Province, Nong Kathao Subdistrict, Nakhon Thai District, Phitsanulok Province and Na Bua Subdistrict, Nakhon Thai District, 

Phitsanulok Province. Consists of 3 sides is 1) Guided knowledge transfer 2) Facilitated knowledge transfer 3) Knowledge transfer 

in cooperation. But most of the problems are lack of youth to inherit and carry on because stabbing stalks is a delicate and delicate 

work and takes time. As a result, villagers, youth groups, or most individuals do not realize the importance of and the value of 

gambling. 

 

Keywords: Knowledge Management, Local Wisdom, Latch of Banana Stalk 

 

บทน า 

 สงัคมปัจจุบนัมเีทคโนโลยีเข้ามามบีทบาทต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ในทุกด้าน เพ่ือตอบสนองความต้องการ

ของมนุษย์ช่วยความสะดวกสบายมากขึ้น ในอดีตภมูิปัญญาจัดเป็นมรดกทางความคิดของชุมชนทางสงัคมที่คงอยู่คู่

สงัคมไทยเป็นจ านวนมาก ปัจจุบนัวิถกีารด าเนินชีวิตที่เชื่อมโยงกบัประวัตศิาสตร์สบืต่อกนัมา ท าให้เกดิเป็นภมูปัิญญา

ที่น ามาใช้ในการแก้ปัญหาและพัฒนาชีวิตของคนในท้องถิ่น (จักรพันธ ์โสมะเกษตริน, 2551, น. 1) ในบางพ้ืนที่ได้มี

การสร้างภมูิปัญญาของชุมชนตนขึ้น เรียกว่า ภมูิปัญญาท้องถิ่น (Local Wisdom) สะท้อนถึงเร่ืองราวที่ผสมผสานกบั

องค์ความรู้  ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อทางศาสนา ภาษาและวรรณกรรม ศิลปะโบราณ การละเล่น รวมถึง

วิทยาการ ซึ่งความรู้และสิ่งต่างๆ เหล่านี้ ล้วนเกดิจากภมูิปัญญาและประสบการณ์ของคนในชุมชนหรือท้องถิ่นทั้งสิ้น 

ทั้งนี้ เพ่ือให้ตอบสนองการด ารงชีวิตในด้านต่างๆ ของชุมชน นอกจากนี้ ภูมิปัญญาท้องถิ่นยังสะท้อนให้เห็นถึง
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ความสมัพันธร์ะหว่างคนกบัคน คนกบัธรรมชาตหิรือสิ่งแวดล้อม และคนกบัสิ่งที่เหนือธรรมชาต ิรวมไปถงึกจิกรรมทุก

อย่างในการด ารงชีพของคนในชุมชน ภมูปัิญญาท้องถิ่นจัดเป็นปัจจัยส าคญัต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในชุมชน

และสังคม ทั้งในด้านเศรษฐกิจและด้านสงัคม แต่ในกระแสโลกาภิวัตน์มีการเปล่ียนแปลงทางด้านสังคม เศรษฐกจิ 

วัฒนธรรมประเพณีต่างๆ ส่งผลให้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเริ่มสูญหายไป เพราะความเร่งรีบทางด้านพิธีการ เวลา และมี

กระแสของวัฒนธรรมใหม่ๆ หล่ังไหลมาจึงเป็นเหตุให้สังคมไทยเป็นสังคมที่มีการใช้เทคโนโลยีเข้ามาช่วยในการ

ด ารงชีวิต เพ่ือความสะดวก และประหยัดเวลาในการท าสิ่งต่างๆ ขณะเดยีวกนัจึงไม่อาจละเลยในการอนุรักษ์ด้านต่างๆ 

ได้แก่ ประเพณ ีวัฒนธรรม สงัคมวิถชีีวิต และศิลปะควบคู่กนั (ประภัสสร ทองยินด,ี 2558) 

ภมูิปัญญาท้องถิ่นการแทงหยวกประดับแลแห่นาค เป็นเอกลักษณ์ของชาวนครไทย เพราะการแห่นาคของ

ชาวอ าเภอนครไทย จะใช้แลซึ่งเป็นคานหามส าหรับให้นาคขึ้นนั่ง และแห่รอบชุมชนก่อนที่จะเข้าสู่พิธกีรรมของการบวช

นาคตามประเพณท้ีองถิ่น มกีารน าความรู้จากปราชญ์ท้องถิ่นใกล้เคียงและต่างพ้ืนที่มาประยุกตใ์ช้ในการท าแลแห่นาค 

ท าให้แลแห่นาคของคนนครไทยมเีอกลักษณเ์ฉพาะตวัที่ใช้ศิลปะการแทงหยวกเป็นเอกลักษณท์ี่โดดเด่น 

ภูมิปัญญาท้องถิ่นการแทงหยวกเริ่มสูญหายไปตามวัยของช่างแทงหยวก โดยในปัจจุบันก่อเกิดวิทยาการ

สมัยใหม่ เยาวชนส่วนใหญ่ไม่ได้ให้ความส าคัญกับภูมิปัญญาท้องถิ่น เนื่องจากเทคโนโลยี เข้ามามีบทบาทในการ

ด ารงชีวิต เพ่ือท าให้ศิลปะการแทงหยวกนั้นยังคงอยู่ควรมีการส่งเสริมในทุกๆ ด้าน ทั้งทางด้านตัวบุคคล การดูแล  

และสนับสนุนให้องค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการแทงหยวกที่พอจะเป็นแหล่งความรู้  ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจใน

การศึกษาเรื่องการจัดการความรู้ภมูปัิญญาท้องถิ่นการแทงหยวก อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณโุลก โดยท าการรวบรวม

องค์ความรู้ที่มีอยู่ในส่วนของแต่ละพ้ืนที่ในอ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก ซึ่งกระจัดกระจายอยู่ในตัวบุคคลหรือ

เอกสาร สบืค้นและสอบถามข้อมูลจากนักปราชญ์ชุมชน ผู้น าชุมชน และผู้อาวุโสภายในชุมชนมาพัฒนาให้เป็นระบบ 

ทั้งนี้อนัจะก่อให้เกดิการอนุรักษ์ และคงไว้ซึ่งประเพณ ีวัฒนธรรม และศิลปะควบคู่กนัไป 

วตัถุประสงคข์องการวิจยั 

1. เพ่ือศึกษาและรวบรวมองคค์วามรู้ภมูปัิญญาท้องถิ่นการแทงหยวก อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณโุลก 

2. เพ่ือศึกษากระบวนการถ่ายทอดองค์ความรู้ ภูมิปัญญาท้องถิ่นการแทงหยวก อ าเภอนครไทย จังหวัด

พิษณโุลก 
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วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

การวิจัยเรื่อง การจัดการความรู้ภมูปัิญญาท้องถิ่นการแทงหยวก อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณโุลก คณะผู้วิจัย

ใช้การวิจัยแบบเชิงคุณภาพ การสัมภาษณ์แบบเจาะจงเพ่ือให้ทราบถึงประเด็นรายละเอียดที่ส  าคัญและมีความ

ครอบคลุมในการศึกษาองคค์วามรู้ภมูิปัญญาท้องถิ่นการแทงหยวก อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณโุลก คณะผู้วิจัยได้มี

ขั้นตอนและระเบยีบวิธวีิจัย ดงันี้   

ผูใ้หข้อ้มูลหลกั 

กลุ่มผู้ ให้ข้อมูลหลักในการศึกษา จ านวน 12 คน โดยแบ่งเป็น 4 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ 1 นักปราชญ์ชุมชน                   

หมู่ที่ 6 บ้านหัวร้อง ต าบลนครไทย อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก หมู่ที่ 13 บ้านโนนมะเกลือ ต าบลหนองกะท้าว                   

อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก และหมู่ที่ 13 บ้านไร่พัฒนา ต าบลนาบัว อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก                  

จ านวน 3 คน โดยเป็นนักปราชญ์ชุมชนที่ได้สืบทอดภูมิปัญญาการแทงหยวกมาจากรุ่นสู่รุ่น เป็นผู้ที่มีความรู้ความ

ช านาญเกี่ยวกบัภมูิปัญญาท้องถิ่นด้านการแทงหยวก กลุ่มที่ 2 ผู้น าชุมชน หมู่ที่ 6 บ้านหัวร้อง ต าบลนครไทย อ าเภอ

นครไทย จังหวัดพิษณโุลก หมู่ที่ 13 บ้านโนนมะเกลือ ต าบลหนองกะท้าว อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณโุลก และหมู่ที่ 

13 บ้านไร่พัฒนา ต าบลนาบวั อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณโุลก จ านวน 3 คน  กลุ่มที่ 3 ผู้น าท้องถิ่น นายกเทศมนตรี

ต าบลนครไทย อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณโุลก นายกองคก์ารบริหารส่วนต าบลหนองกะท้าว อ าเภอนครไทย จังหวัด

พิษณโุลก และนายกองคก์ารบริหารส่วนต าบลนาบวั อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณโุลก จ านวน 3 คน กลุ่มที่ 4 เยาวชน 

หมู่ที่ 6 บ้านหัวร้อง ต าบลนครไทย อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก หมู่ที่ 13 บ้านโนนมะเกลือ ต าบลหนองกะท้าว 

อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก และหมู่ที่ 13 บ้านไร่พัฒนา ต าบลนาบัว อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก เป็น

เยาวชนที่อยู่ในพ้ืนที่ที่มกีารแทงหยวก และมคีวามสนใจ จ านวน 3 คน  

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั  

 เคร่ืองมือที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย 1. แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง ประกอบด้วยแนว

ค าถามที่ใช้ในการสมัภาษณก์ลุ่มผู้ให้ข้อมูลในประเดน็ที่เกี่ยวข้องกบัภมูปัิญญาท้องถิ่นการแทงหยวก 2. กล้องถ่ายภาพ 

เพ่ือใช้ในการบนัทกึภาพภมูปัิญญาท้องถิ่นการแทงหยวกของนักปราชญ์ชุมชน อปุกรณท์ี่ใช้ และขั้นตอนการแทงหยวก 

ประเพณวีัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกบัการแทงหยวก 3. เคร่ืองบนัทกึเสยีง เพ่ือใช้บนัทกึเสยีงขณะสมัภาษณ์ 

การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 การเกบ็รวบรวมข้อมูลในการวิจัยจะประยุกต์ใช้การศึกษาภาคสนาม โดยเกบ็รวบรวมข้อมูลบริบทของชุมชน

ในมติทิางสงัคม และวัฒนธรรมภมูปัิญญาท้องถิ่นด้านการแทงหยวกของต าบลนครไทย ต าบลหนองกะท้าว และต าบล

นาบวั ทางด้านการศึกษาและรวบรวมองคค์วามรู้  และด้านการศึกษากระบวนการถ่ายทอดองคค์วามรู้  ด้วยวิธกีาร ดงันี้  
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 1) การสมัภาษณแ์บบเจาะลึก (In-depith Interview) ใช้เกบ็รวบรวมข้อมูลบริบทของชุมชนในมติิทางสงัคม 

และวัฒนธรรมภมูิปัญญาท้องถิ่นด้านการแทงหยวกของต าบลนครไทย ต าบลหนองกะท้าว และต าบลนาบัว ที่เน้นถึง

การจัดการความรู้  การรวบรวมความรู้จากตัวบุคคล และกระบวนการถ่ายทอดองค์ความรู้  โดยสัมภาษณ์นักปราชญ์

ชุมชน ผู้น าชุมชน ผู้น าท้องถิ่น และเยาวชน ทั้ง 3 ต าบล จ านวน 12 คน โดยสมัภาษณจ์ านวน 3 คร้ังด้วยกนั คร้ังที่ 1 

เป็นการลงพ้ืนที่สมัภาษณ์เพ่ือศึกษาถึงกระบวนการจัดการความรู้  การรวบรวมองค์ความรู้ภมูิปัญญาท้องถิ่นด้านการ

แทงหยวก คร้ังที่ 2 เป็นการลงพ้ืนที่สมัภาษณเ์พ่ือศึกษาถงึกระบวนการถ่ายทอดองค์ความรู้ภมูปัิญญาท้องถิ่นด้านการ

แทงหยวก และคร้ังที่ 3 เป็นการลงพ้ืนที่สมัภาษณเ์กบ็ตกข้อมูลที่มข้ีอสงสยั และขาดตกบกพร่อง 

2) การศึกษาจากเอกสาร (documentary research) โดยคณะผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารที่ เกี่ยวข้องกับ

กระบวนการจัดการความรู้  กระบวนการถ่ายทอดองคค์วามรู้  ซึ่งเป็นข้อมูลที่ได้จากหนังสอืเอกสารวิชาการบทความและ

งานวิจัยที่เกี่ยวข้องเร่ืองที่ผู้วิจัยศึกษา 

 

ผลการศึกษา 

การวิจัยเรื่ อง การจัดการความรู้ ภูมิปัญญาท้องถิ่นการแทงหยวก อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก                         

มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1. เพ่ือศึกษาและรวบรวมองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นการแทงหยวก อ าเภอนครไทย จังหวัด

พิษณุโลก 2. เพ่ือศึกษากระบวนการถ่ายทอดองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นการแทงหยวก อ าเภอนครไทย จังหวัด

พิษณโุลก ตามวัตถุประสงคข้์อที่ 1 พบว่า  

1. วสัดุอุปกรณ ์และเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการแทงหยวก 

ผู้วิจัยได้น าข้อมูลจากการสัมภาษณ์ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นการแทงหยวก อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก 

โดยผู้สัมภาษณ์ให้ข้อมูล น ามาสรุปได้ว่า นักปราชญ์ชุมชน ต าบลนครไทย อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก 

นักปราชญ์ชุมชน ต าบลหนองกะท้าว อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณโุลก และนักปราชญ์ชุมชน ต าบลนาบวั อ าเภอ

นครไทย จังหวัดพิษณุโลก มีวัสดุอุปกรณ์และเคร่ืองมือที่ใช้ในการแทงหยวกที่เหมือนกัน คือ หยวกกล้วยตานี 

และมีดแทงหยวก เป็นมีดปลายแหลมที่ตีขึ้นจากเหลก็เนื้ อดี ซึ่งช่างแทงหยวกแต่ละท่านจะสั่งท าเป็นพิเศษ โดย

ด้านจับจะเป็นแบบด้ามตรง และแบบด้ามคด ท าจากไม้ประดู่ และไม้พะยูง ในแต่ละช่างจะใช้มีดแทงหยวกที่

ต่างกนั ขึ้นอยู่กบัความถนัดของแต่ละคน แต่ส่วนมากนิยมใช้มดีแทงหยวกแบบด้ามคดเพราะจับถนัดมือมากกว่า 

ส่วนในการเรียกชื่อมดีในท้องถิ่นจะเรียกว่ามดีแทงหยวก หรือมดีกรหุยวก 
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2. ขั้นตอนการแทงหยวก 

ผู้วิจัยได้น าข้อมูลจากการสัมภาษณ์ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นการแทงหยวก อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก 

โดยผู้สมัภาษณใ์ห้ข้อมูล น ามาสรปุได้ว่า นักปราชญ์ชุมชน ต าบลนครไทย อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณโุลก นักปราชญ์

ชุมชน ต าบลหนองกะท้าว อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณโุลก และนักปราชญ์ชุมชน ต าบลนาบวั อ าเภอนครไทย จังหวัด

พิษณุโลกมีขั้นตอนและวิธกีารแทงหยวกประกอบแลแห่นาค โดยเร่ิมจากการเลือกหยวกกล้วยที่เหมาะสม คือ กล้วย

ตานี เพราะมีความเหนียว เนื้ อหยวกละเอยีด และมีสีขาวนวล เมื่อจัดหาหยวกกล้วยตานี และมีดส าหรับแทงหยวก

ครบถ้วนแล้ว ก่อนที่จะลงมอืแทงหยวกช่างอาวุโสในกลุ่มช่างที่มาช่วยงานจะท าพิธไีหว้คร ูหรือ ยกคร ูซึ่งชาวต าบลนคร

ไทย ต าบลหนองกะท้าว และต าบลนาบวั จะเรียกพิธกีรรมนี้ ว่า "การเข้าคาย" มอีปุกรณต่์างๆ ที่ใช้ คอื พานบายศรี ขนั

น ามนต ์เทยีนไข ด้ายแดง ด้ายขาว ยาสบู และเงินจ านวนหนึ่งตามแต่ช่างจะเป็นผู้ก  าหนด โดยช่างต าบลนครไทย และ

ต าบลหนองกะท้าวใช้เงิน จ านวน 32 บาท ส่วนช่างต าบลนาบัวใช้เงิน จ านวน 300 บาท จากนั้นช่างจะท าพิธีกรรม

กล่าวบทสวดมนต์คาถาที่จดจ ามาจากพรรพบุรุษ โดยเชื่อว่ามนต์คาถาจะช่วยให้การแทงหยวกประสบความส าเรจ็ ได้

ลวดลายที่สวยงามตามความต้องการ จากนั้นน าน า้มนตม์าประพรมที่ต้นกล้วย และเร่ิมการแทงหยวกไปตามลวดลายที่

ต้องการ หรอืตามที่ได้ก าหนดไว้ 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2 มีดแทงหยวก 

แบบด้ามคด 

ที่มา : คณะผู้วิจัย, 2566 

 

 

ภาพที่ 1 มีดแทงหยวก 

แบบด้ามตรง 

ที่มา : คณะผู้วิจัย, 2566 

 

ภาพที่ 3 หยวกกล้วยตาน ี

ที่มา : คณะผู้วิจัย, 2566 

 

 
 
 

ภาพที่ 4 ท าพิธกีารไหว้คร ูและกล่าวบทสวดมนต์ 

คาถาที่จดจ ามาจากพรรพบุรษุ 

ที่มา : คณะผู้วิจัย, 2566 

 

ภาพที่ 5 การปะพรมน า้มนต์ 

ก่อนลงมือแทงหยวก 

ที่มา : คณะผู้วิจัย, 2566 
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3. ลวดลายการแทงหยวก 

ผู้วิจัยได้น าข้อมูลจากการสัมภาษณ์ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นการแทงหยวก อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก 

โดยผู้สมัภาษณใ์ห้ข้อมูล น ามาสรปุได้ว่า นักปราชญ์ชุมชน ต าบลนครไทย อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณโุลก นักปราชญ์

ชุมชน ต าบลหนองกะท้าว อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณโุลก และนักปราชญ์ชุมชน ต าบลนาบวั อ าเภอนครไทย จังหวัด

พิษณโุลก มลีวดลายการแทงหยวกที่นิยมใช้ 4 ลวดลาย คอื 1) ลายฟันปลา เป็นลายที่มหีนึ่งยอดเป็นลวดลายเบื้องต้น

ส าหรับผู้ที่เร่ิมฝึกหัดแทงหยวกจะต้องฝึกฝนให้เกิดทักษะความช านาญ ขนาดของฟันจะต้องเท่ากันทุกซี่ แทงเป็น

เส้นตรงไม่คดโค้ง และต้องฉลุให้เท่ากนัทั้งสองด้าน 2) ลายฟันสาม เป็นลายที่มีสามยอดเป็นลวดลายอกีแบบหนึ่งที่

ช่างแทงหยวกนิยมใช้กนัทุกท้องถิ่น ลายฟันสามเมื่อแทงและแยกลายออกจากกนัแล้วสามารถน าไปใช้ได้ทั้งสองข้าง                     

3) ลายน่องสงิห์หรือแขง็สงิห์ เป็นลายที่ประกอบส่วนที่เป็นเสาและนิยมใช้กนัในทุกท้องถิ่นไม่แตกต่างกนัลายน่องสงิห์

เป็นลายที่แทงยาก กล่าว คอืในการฉลุลายน่องสงิห์เป็นการฉลุเพียงครั้งเดยีวแต่เมื่อแยกออกจากกนัจะ ได้ลายทั้งสอง

ด้านและทั้งสองด้านจะต้องเท่ากนัเช่นเดียวกบัลายสาม แต่ลายน่องสงิห์เป็นลายตั้งประกอบเสาด้านซ้ายและด้านขวา  

4) ลายเครือเถา เป็นลายที่มีความส าคัญเนื่องจากการแทงกระท าได้ยาก ส่วนฐานออกแบบลวดลายแตกต่างกนัไปแต่

ละบุคคล ช่างแทงหยวกมักจะออกแบบลวดลายมีความวิจิตรพิสดาร เพราะลายเครือเถาเป็นลายที่จะแสดงฝีมือของ

ช่างแต่ละคนเป็นพิเศษ ทั้งนี้ เพ่ือเป็นการประกวดประชันฝีมอืกนัอกีนัยหนึ่ง 

 

 

ภาพที่ 6 เริ่มการแทงหยวกไปตาม                    

ลวดลายที่ได้ก าหนดไว้ 

ที่มา : คณะผู้วิจัย, 2566 

 

 

ภาพที่ 7 แลแห่นาคที่ประดับ 

ตกแต่งด้วยการแทงหยวก 

ที่มา : คณะผู้วิจัย, 2566 

 

 

ภาพที่ 8 ลายฟันปลา 

ที่มา : คณะผู้วิจัย, 2566 

 

 
 

ภาพที่ 9 ลายฟันสาม 

ที่มา : คณะผู้วิจัย, 2566 
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ตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 พบว่า กระบวนการถ่ายทอดองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นการแทงหยวก อ าเภอ   

นครไทย จังหวัดพิษณโุลก ประกอบด้วย จ านวน 3 ด้าน ได้แก่ 

1. ดา้นการถา่ยทอดความรูแ้บบควบคุมช้ีน า 

โดยต าบลนครไทย อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณโุลก มีการจัดอบรม และเขียนแผนงานของงบประมาณจาก

หน่วยงานมาอบรมให้ความรู้แก่คนในชุมชน โรงเรียน และหน่วยงานต่างๆ ลงผลงานผ่านสื่อโซเชียลมเีดยีเพ่ือเผยแพร่

การเรียนรู้ส่วนต าบลหนองกะท้าว อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณโุลก และต าบลนาบวั อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณโุลก 

มกีารเรียนรู้จากนักปราชญ์ชุมชน โดยเน้นที่การสอนและให้ความรู้  การปฏบิตัใิห้เป็นตวัอย่าง ให้ปฏบิตัติาม และมกีาร

บอกการสอนจริงในกจิกรรมประเพณใีนหมู่บ้าน และวิทยากรให้ความรู้ เป็นวิทยากรมอบความรู้ ในโรงเรียนต่างๆ ใน

งานประเพณีบวชนาคของชาวอ าเภอนครไทย โดยสอนขั้นตอนหรือวิธกีารแทงหยวกให้แก่ กลุ่ มชาวบ้านหรือเยาวชน

โดยถ่ายทอดจากการปฏบิัติจริง ลงมือท าจริง สอนแบบตัวต่อตัว ตั้งแต่ขั้นตอนแรกจนถึงขั้นตอนสดุท้ายของการแทง

หยวกอย่างละเอยีด และครบทุกขั้นตอน 

2. ดา้นการถา่ยทอดความรูแ้บบอ านวยความสะดวก 

โดยต าบลนครไทย อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณโุลก สร้างแรงจูงใจให้กบัคนรุ่นหลังได้เหน็ถึงคุณค่าของภมูิ

ปัญญาท้องถิ่นการแทงหยวก เชิญนักปราชญ์ชุมชนมาเป็นวิทยากรมอบความรู้ เกี่ยวกบัภมูิปัญญาท้องถิ่นด้านการแทง

หยวกให้แก่ เยาวชน กลุ่มชาวบ้าน ภายในชุมชน สาธติขั้นตอนวิธกีารแทงหยวก เพ่ือที่จะได้เหน็ถงึคุณค่า และอยากที่

จะสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่นการแทงหยวกให้คงอยู่สบืไป ส่วนต าบลหนองกะท้าว อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก 

และต าบลนาบัว อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก ส่งเสริมสร้างและแสวงหาความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการแทง

หยวกภายในชุมชน โดยเชิญนักปราชญ์ชุมชนมาเป็นวิทยากรมอบความรู้ ให้แก่น้องๆ เยาวชน และกลุ่มชาวบ้าน 

 

 

 

ภาพที่ 10 ลายเครือเถา 

ที่มา : คณะผู้วิจัย, 2566 

 

 

ภาพที่ 11 ลายน่องสงิห์ 

ที่มา : คณะผู้วิจัย, 2566 
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3. ดา้นการถา่ยทอดความรูแ้บบร่วมมือกนั 

โดยนักปราชญ์ชุมชน ผู้น าท้องถิ่น ผู้น าชุมชน ต าบลนครไทย อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก และ

นักปราชญ์ชุมชน ผู้น าท้องถิ่น ผู้น าชุมชน ต าบลหนองกะท้าว อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก มีการจัดตั้งศูนย์การ

เรียนรู้ภมูิปัญญาท้องถิ่นการแทงหยวกไว้ภายในชุมชนเพ่ือที่ให้เยาวชนกลุ่มชาวบ้านได้เข้ามาศึกษาและเรียนรู้ ร่วมกนั 

ส่วนนักปราชญ์ชุมชน ผู้น าท้องถิ่น ผู้น าชุมชน ต าบลนาบวั อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณโุลก ไม่ได้มกีารจัดตั้งศูนย์การ

เรียนรู้ภมูิปัญญาท้องถิ่นการแทงหยวกไว้ แต่จะเป็นการรวมกลุ่มของผู้สงูอายุที่รู้ เร่ืองเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นการ

แทงหยวกเพ่ือเข้ามาแลกเปล่ียนเรียนรู้ซึ่งกนัและกนั โดยน้องๆ นักเรียน เยาวชน และกลุ่มชาวบ้าน ผู้น าชุมชน และ

ผู้น าท้องถิ่น ที่สนใจสามารถเข้ามาศึกษาและเรียนรู้ ร่วมกนัได้ 

 

อภิปรายผลการศึกษา 

การวิจัยเรื่อง การจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นการแทงหยวก อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก มีการ

อภิปรายผลตามวัตุประสงค์ ดังนี้  ผลการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 พบว่า การศึกษาและรวบรวมองค์ความรู้ภมูปัิญญา

ท้องถิ่นการแทงหยวก ต าบลนครไทย ต าบลหนองกะท้าว และต าบลนาบวั มวีัสดุอปุกรณแ์ละเคร่ืองมอืที่ใช้ในการแทง

หยวกที่เหมอืนกนั คอื หยวกกล้วยตานี และมดีแทงหยวก เป็นมดีปลายแหลมที่ตขีึ้นจากเหลก็ ซึ่งช่างแทงหยวกแต่ละ

ท่านจะสั่งท าเป็นพิเศษ โดยด้านจับจะเป็นแบบด้ามตรง และแบบด้ามคด ท าจากไม้ประดู่ ไม้พะยูง และส าหรับขั้นตอน

การแทงหยวกเร่ิมจากการเลือกหยวกกล้วยที่เหมาะสม คอื กล้วยตานี เพราะมคีวามเหนียว เนื้อหยวกละเอยีด และมสีี

ขาวนวล เมื่อจัดหาหยวกกล้วยตานี และมีดส าหรับแทงหยวกครบถ้วนแล้ว ก่อนที่จะลงมือแทงหยวกช่างแทงหยวกจะ

ท าพิธีไหว้ครู หรือ ยกครู ซึ่งชาวต าบลนครไทย ต าบลหนองกะท้าว และต าบลนาบัว จะเรียกพิธีกรรมนี้ ว่า "การเข้า

คาย" มีอุปกรณ์ที่ใช้ คือ พานบายศรี ขันน ามนต์ เทยีนไข ด้ายแดง ด้ายขาว ยาสบู และเงินจ านวนหนึ่งตามแต่ช่างจะ

เป็นผู้ก  าหนด โดยช่างต าบลนครไทย และต าบลหนองกะท้าวใช้เงนิ จ านวน 32 บาท ส่วนช่างต าบลนาบวัใช้เงนิ จ านวน 

300 บาท จากนั้นช่างจะท าพิธกีรรมกล่าวบทสวดมนต์คาถาที่จดจ ามาจากพรรพบุรุษ โดยเชื่อว่า มนต์คาถาจะช่วยให้

การแทงหยวกประสบความส าเรจ็ ได้ลวดลายที่สวยงามตามความต้องการ และลวดลายการแทงหยวกมีลวดลายการ

แทงหยวกที่นิยมใช้ 4 ลวดลาย คือ 1) ลายฟันปลา เป็นลายที่มีหนึ่งยอดเป็นลวดลายเบื้ องต้นส าหรับผู้ที่เร่ิมฝึกหัด 

แทงหยวกจะต้องฝึกฝนให้เกิดทักษะความช านาญ ขนาดของฟันจะต้องเท่ากันทุกซี่ แทงเป็นเส้นตรงไม่คดโค้ง และ

ต้องฉลุให้เท่ากนัทั้งสองด้าน 2) ลายฟันสาม เป็นลายที่มสีามยอดเป็นลวดลายอกีแบบหนึ่งที่ช่างแทงหยวกนิยมใช้กนั

ทุกท้องถิ่น ลายฟันสาม เมื่อแทงและแยกลายออกจากกนัแล้วสามารถน าไปใช้ได้ทั้งสองข้าง 3) ลายน่องสงิห์หรือแขง็

สงิห์ เป็นลายที่ประกอบส่วนที่เป็นเสาและนิยมใช้กนัในทุกท้องถิ่นไม่แตกต่างกนัลายน่องสงิห์เป็นลายที่แทงยาก กล่าว 
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คือในการฉลุลายน่องสิงห์เป็นการฉลุเพียงครั้งเดียวแต่เมื่อแยกออกจากกันจะ ได้ลายทั้งสองด้านและทั้งสองด้าน

จะต้องเท่ากนัเช่นเดยีวกบัลายสาม แต่ลายน่องสงิห์เป็นลายตั้งประกอบเสาด้านซ้ายและด้านขวา 4) ลายเครือเถา เป็น

ลายที่มีความส าคัญเนื่องจากการแทงกระท าได้ยาก ส่วนฐานออกแบบลวดลายแตกต่างกันไปแต่ละบุคคล ช่างแทง

หยวกมักจะออกแบบลวดลายมีความวิจิตรพิสดาร เพราะลายเครือเถาเป็นลายที่จะแสดงฝีมือของช่างแต่ละคนเป็น

พิเศษ ทั้งนี้ เพ่ือเป็นการประกวดประชันฝีมอืกนัอกีนัยหนึ่ง ซึ่งสอดคล้องกบังานวิจัยของ พฤกษา ดอกกุหลาบ (2562) 

ที่ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง การจัดการความรู้ เพ่ือสบืสานศิลปะการแทงหยวกสกุลช่างเพชรบุรี มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) 

เพ่ือออกแบบกระบวนการจัดการความรู้ศิลปะการแทงหยวกสกุลช่างเพชรบุรี 2) รวบรวมองค์ความรู้ศิลปะการแทง

หยวกสกุลช่างเพชรบุรีให้เป็นระบบและสกัดองค์ความรู้ ศิลปะการแทงหยวกสกุลช่างเพชรบุรีที่มีความถูกต้อง 

ครบถ้วนสมบูรณ ์มปีระสทิธภิาพต่อการเรียนรู้  และด าเนินการเผยแพร่ผ่านสื่อเทคโนโลยีที่เหมาะสม และ 3) สบืสาน

ศิลปะการแทงหยวกสกุลช่างเพชรบุรีผ่านกระบวนการจัดการความรู้  โดยการจัดตั้งชุมชนแห่งการเรียนรู้ประสานกับ

เครือข่ายช่างแทงหยวกสกุลช่างเพชรบุรีและสกุลช่างอื่นๆ ซึ่งผลของการออกแบบได้รปูแบบการจัดการความรู้ เพ่ือสืบ

สานศิลปะการแทงหยวกสกุลช่างเมืองเพชรบุรีประกอบด้วยกจิกรรมการจัดการความรู้  7 ขั้นตอน ได้แก่ 1) สกดัขุม

ความรู้  2) สร้างสมุดบันทึกขุมความรู้  3) เทคนิคถ่ายทอดต่อยอดขุมความรู้  4) ร้อยเรียงเรื่องราวแก่นความรู้  5) 

กล่ันกรองสู่ขุมความรู้ที่แท้จริง 6) จัดการสื่อสารขุมความรู้  และ 7) สบืสานพลังขุมความรู้ผลจากการสร้างแก่นสาระ

ให้เป็นองค์ความรู้ที่ได้ในขั้นสุดท้ายประกอบด้วย 10 ประเดน็ ได้แก่ 1) ความหมายของศิลปะการแทงหยวก 2) 

ประวัติความเป็นมาของศิลปะการแทงหยวกสกุลช่างเพชรบุรี 3) เอกลักษณ์ของศิลปะการแทงหยวกสกุลช่างเพชรบุรี 

4) ลวดลายที่ใช้ในศิลปะการแทงหยวกสกุลช่างเพชรบุรี 5) ต้นกล้วยที่ใช้ในการแทงหยวก 6) วัสดุและอปุกรณท์ี่ใช้ใน

การแทงหยวก 7) พิธไีหว้ครูก่อนการแทงหยวก 8) ขั้นตอนกระบวนการแทงหยวก 9) เทคนิควิธกีารที่ส  าคัญในการ

แทงหยวก และ 10) เส้นทางสู่การเป็นผู้สบืสานศิลปะการแทงหยวก 

ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคข้์อที่ 2 พบว่า กระบวนการถ่ายทอดองค์ความรู้ภมูปัิญญาท้องถิ่นการแทงหยวก 

ต าบลนครไทย  อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก ต าบลหนองกะท้าว อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก                                 

และต าบลนาบัว อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก ประกอบด้วย 3 ด้าน คือ 1) ด้านการถ่ายทอดความรู้แบบควบคุม

ชี้น า เป็นการมุ่งศึกษาถงึกระบวนการถ่ายทอดความรู้ภมูปัิญญาท้องถิ่นการแทงหยวกในรปูแบบการควบคุมชี้น า มกีาร

จัดอบรม และเขียนแผนงานของงบประมาณจากหน่วยงานมาอบรมให้ความรู้  และเป็นวิทยากรให้ความรู้ ในเรื่องของ

ภูมิปัญญาท้องถิ่นการแทงหยวก ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Brundage and Mackeracher (1980) การถ่ายทอด

ความรู้แบบควบคุมชี้น า (Directing) ช่วยให้ผู้เรียนรู้ ได้รับทักษะและความรู้ เฉพาะที่จ าเป็นในการท ากิจกรรมโดยผู้

ถ่ายทอดให้ข้อมูลเกี่ยวกบัเนื้อหาสาระในเร่ืองทเีรียนรู้ ในเวลาสั้นๆ ต้องเสยีเวลาค้นคว้าด้วยตนเองสร้างความเชื่อมั่น
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และคุณค่าให้แก่ตวัเอง 2) ด้านการถ่ายทอดความรู้แบบอ านวยความสะดวก เป็นการมุ่งศึกษาถงึกระบวนการถ่ายทอด

ภมูปัิญญาท้องถิ่นการแทงหยวกในรปูแบบอ านวยความสะดวก มกีารส่งเสริมสร้าง และสร้างแรงจูงใจให้กบัคนรุ่นหลัง

ได้เหน็ถงึคุณค่า การคดิริเริ่มสร้างสรรคต่์อยอดภมูปัิญญาท้องถิ่นการแทงหยวก แสวงหาความรู้ภมูปัิญญาท้องถิ่นด้าน

การแทงหยวกภายในชุมชน โดยมีนักปราชญ์ชุมชนมาเป็นวิทยากรมอบความรู้ให้แก่น้องๆ เยาวชน และกลุ่มชาวบ้าน 

ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Brundage and Mackeracher (1980) การถ่ายทอดความรู้ แบบอ านวยความสะดวก 

(Faciltating) ผู้เรียนรู้พบความหมายใหม่เกดิความคดิริเร่ิมสร้างสรรค์เจตคติ ทกัษะและวิธปีฏบิัติการจากสิ่งที่เรียนรู้

เป็นการผสมผสานสิ่งที่ผู้เรียนเคยเรียนหรือมปีระสบการณ์มาก่อนเข้ากบัสิ่งที่เรียนรู้ใหม่เป็นการถ่ายทอดความรู้ที่ช่วย

ให้ผู้ เรียนพัฒนามโนภาพแห่งตน 3) ด้านการถ่ายทอดความรู้แบบร่วมมือกนั มีการจัดตั้งศูนย์การเรียนรู้ภูมิปัญญา

ท้องถิ่นการแทงหยวกไว้ภายในชุมชนเพ่ือที่ให้ เยาวชนกลุ่มชาวบ้าน ได้เข้ามาศึกษาและเรียนรู้ ร่วมกนั และมีการร่วม

กลุ่มของผู้สงูอายุที่รู้ เร่ืองเกี่ยวกบัภมูปัิญญาท้องถิ่นการแทงหยวกเพ่ือเข้ามาแลกเปล่ียนเรียนรู้ซึ่งกนัและกนัโดยน้องๆ 

นักเรียน เยาวชน และกลุ่มชาวบ้าน ผู้น าชุมชน และผู้น าท้องถิ่น ที่สนใจสามารถเข้ามาศึกษา และเรียนรู้ ร่วมกนัได้ ซึ่ง

สอดคล้องกบัแนวคดิของ Brundage and Mackeracher (1980) การถ่ายทอดความรู้แบบร่วมมือกนั (Collaborating) 

เป็นกระบวนการถ่ายทอดที่ผู้ถ่ายทอดและผู้ที่เรียนรู้ ร่วมกนัแสวงหาความรู้และความคดิริเร่ิมสร้างสรรคผู้์ถ่ายทอดต้อง

ท าตวัเป็นผู้ที่เรียนรู้คนหนึ่งเหมอืนกบัผู้เรียนรู้คนอื่นๆ   

 

สรุปผลการศึกษา 

การวิจัยเรื่ อง การจัดการความรู้ ภูมิปัญญาท้องถิ่นการแทงหยวก อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก             

สรปุผลการศึกษาได้ดงันี้  

ผลการสัมภาษณ์ความคิดเห็นเกี่ยวกับการศึกษาและรวบรวมองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นการแทงหยวก 

ต าบลนครไทย อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก ต าบลหนองกะท้าว อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก และต าบล              

นาบวั อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณโุลก พบว่า การศึกษาและรวบรวมองคค์วามรู้ภมูปัิญญาท้องถิ่นการแทงหยวกของ

ทั้งสามต าบลที่กล่าวมาข้างต้น มวีัสดุอปุกรณท์ี่ใช้ในการแทงหยวก ขั้นตอนการแทงหยวก และลวดลายที่ใช้ในการแทง

หยวกที่เหมือนกัน คือ มีดแทงหยวกแบบด้ามตรง และด้ามคด ซึ่งท าจากไม้ประดู่ ไม้พะยูง และหยวกกล้วยตานี            

และมีขั้นตอนและวิธีการแทงหยวกประดับแลแห่นาค โดยเร่ิมจากการเลือกหยวกกล้วยที่เหมาะสม คือ กล้วยตานี 

เพราะมคีวามเหนียว เนื้อหยวกละเอยีด และมสีขีาวนวล เมื่อจัดหาหยวกกล้วยตานี และมดีส าหรับแทงหยวกครบถ้วน

แล้ว ก่อนที่จะลงมือแทงหยวกช่างอาวุโสในกลุ่มช่างที่มาช่วยงานจะท าพิธีไหว้ครู หรือ ยกครู ซึ่งชาวต าบลนครไทย 

ต าบลหนองกะท้าว และต าบลนาบัว จะเรียกพิธกีรรมนี้ ว่า "การเข้าคาย" มีอุปกรณ์ต่างๆ ที่ใช้ คือ พานบายศรี ขันน า
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มนต์ เทยีนไข ด้ายแดง ด้ายขาว ยาสบู และเงินจ านวนหนึ่งตามแต่ช่างจะเป็นผู้ก  าหนด โดยช่างต าบลนครไทย และ

ต าบลหนองกะท้าวใช้เงิน จ านวน 32 บาท ส่วนช่างต าบลนาบัวใช้เงิน จ านวน 300 บาท จากนั้นช่างจะท าพิธีกรรม

กล่าวบทสวดมนตค์าถาที่จดจ ามาจากพรรพบุรุษ โดยเชื่อว่า มนต์คาถาจะช่วยให้การแทงหยวกประสบความส าเรจ็ ได้

ลวดลายที่สวยงามตามความต้องการ และมีลวดลายการแทงหยวกที่นิยมใช้ 4 ลวดลาย คือ 1) ลายฟันปลา 2) ลาย

ฟันสาม 3) ลายน่องสงิห์ และ 4) ลายเครือเถา  

ผลการสัมภาษณ์ความคิดเห็นเกี่ยวกับกระบวนการถ่ายทอดองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นการแทงหยวก 

ต าบลนครไทย อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก ต าบลหนองกะท้าว อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก และต าบล           

นาบัว อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก  พบว่า ในพ้ืนที่ต าบลนครไทย ต าบลหนองกะท้าว และต าบลนาบัว                            

มีกระบวนการถ่ายทอดองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นการแทงหยวก ประกอบด้วย 3 ด้าน คือ 1) ด้านการถ่ายทอด

ความรู้แบบควบคุมชี้น า 2) ด้านการถ่ายทอดความรู้แบบอ านวยความสะดวก และ 3) ด้านการถ่ายทอดความรู้แบบ

ร่วมมอืกนั โดยทั้งสามต าบลที่กล่าวมามลัีกษณะการถ่ายทอดที่คล้ายกนั โดยการที่ผู้น าท้องถิ่น และผู้น าชุมชน ได้มกีาร

ประสานกบัทางโรงเรียนให้มกีารจัดอบรมการให้ความรู้ เรื่องภมูปัิญญาท้องถิ่นการแทงหยวก กบัโรงเรียนภายในชุมชน

ของแต่ละชุมชน และมกีารจัดตั้งศูนย์การเรียนรู้ภมูปัิญญาท้องถิ่นการแทงหยวกโดยมนีักปราชญ์ชุมชนเป็นวิทยากรให้

ความรู้  สาธติขั้นตอนการแทงหยวกอย่างละเอยีด แต่ปัญหาส่วนใหญ่ขาดเยาวชนมาถ่ายทอด และสบืสาน เพราะงาน

แทงหยวกเป็นงานประณีต ต้องใช้ความละเอยีดและความอดทนสงูมาก และยังต้องใช้เวลานาน เยาวชนจึงไม่ได้สนใจ 

และไม่ให้ความส าคญั 

 

ขอ้เสนอแนะเพือ่การน าไปใช ้

1. ควรศึกษาองคค์วามรู้ภมูปัิญญาท้องถิ่นให้เข้าใจอย่างกระจ่างชัดก่อนที่จะน ามาจัดเกบ็ และรวบรวมข้อมูล

อย่างเป็นระบบ  

2. หากกระบวนการถ่ายทอดภมูิปัญญาท้องถิ่นการแทงหยวกเกดิปัญหา และมีอุปสรรค ควรเลือกใช้วิธกีาร

แก้ไข โดยส่งเสริมสร้างแรงจูงใจให้คนรุ่นหลังเหน็ถงึคุณค่าของงานแทงหยวก 

 

ขอ้เสนอแนะเพือ่งานวิจยั 

1. ควรมีการศึกษาการรวบรวมองค์ความรู้ ภูมิปัญญาท้องถิ่นการแทงหยวก ในพ้ืนที่ที่มีการแทงหยวก

เพ่ิมเตมิ เพ่ือเป็นการจัดเกบ็ และรวบรวมข้อมูลการแทงหยวกในแต่ละพ้ืนที่ให้เป็นระบบ สามารถสบืค้นได้ง่าย  
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2. ควรมีการศึกษาการถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นการแทงหยวกในพ้ืนที่ที่มีการแทงหยวกเพ่ิมเติม เพ่ือ

สามารถน ามาประยุกต ์และปรับใช้ในการถ่ายทอดให้แก่บุคคลที่มคีวามสนใจ  
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บทคดัย่อ  

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือศึกษากระบวนการจัดการความรู้ภมูิปัญญาท้องถิ่นด้านการผลิตน า้ตาลสดบ้านเหล่าขวัญ 

กรณีศึกษาวิสาหกิจชุมชนกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรขวัญใจพัฒนา ต าบลทองแท้ อ าเภอวัดโบสถ์  จังหวัดพิษณุโลก 2) เพ่ือศึกษาแนวทาง

จัดการความรู้ภมูิปัญญาท้องถิ่นประสบความส าเรจ็ กรณีศกึษาวิสาหกจิ กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรขวัญใจพัฒนา ต าบลทองแท้ อ าเภอวัดโบสถ์ 

จังหวัดพิษณุโลก เป็นการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ กลุ่มตัวอย่าง 14 คน โดยใช้การสมัภาษณ์กึ่งมีโครงสร้างแบบเจาะจง ผลการวิจัยพบว่า  

1) กระบวนการจัดการความรู้ภมูิปัญญาท้องถิ่น มี 3 ด้าน ที่ส าคัญ (1) ด้านการสร้างและแสวงหาความรู้  (2) ด้านการจัดการความรู้ ให้

เป็นระบบ (3) ด้านการประมวลและกล่ันกรองความรู้  มีผลต่อกระบวนการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น หน่วยงานภาครัฐมีส่วน

สนับสนุนให้ความรู้และทรัพยากรต่างๆ เป็นส่วนหนึ่งของขั้นตอนจัดการความรู้ภมูิปัญญาท้องถิ่น และผู้วิจัยจึงรวบรวมข้อมูลจัดการองค์

ความรู้  เพ่ือยกระดับขั้นตอนการท างานกลุ่ม ช่วยพัฒนาคน พัฒนางาน และ  รักษาไว้ซ่ึงภมูิปัญญาท้องถิ่น ท าให้ได้มาซ่ึงชุดองค์ความรู้   

ภมูิปัญญาท้องถิ่นการผลิตน า้ตาลสดบ้านเหล่าขวัญให้เป็นรปูธรรมมากยิ่งขึ้น 2) แนวทางการจัดการความรู้ภมูิปัญญาท้องถิ่นด้านการผลิต

น า้ตาลสดให้ประสบความส าเรจ็มี 2 ปัจจัยที่ส าคัญ (1) วัฒนธรรมองค์กร (2) โครงสร้างพ้ืนฐานของกลุ่มวิสาหกจิชุมชนเป็นส่วนส าคัญ 

ที่สร้างการขับเคล่ือนกลุ่ม และหน่วยงานรัฐเป็นผู้สนับสนุนทรัพยากรที่จ าเป็นต่อการพัฒนาวิสาหกจิชุมชน ก่อให้เกดิการท างานของกลุ่ม                      

ที่เกดิประสทิธภิาพและน าไปสู่แนวทางความส าเรจ็ของกลุ่มได้อย่างยั่งยืน 

mailto:mantana.s@psru.ac.th
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ค าส าคญั การจัดการความรู้  ภมูิปัญญท้องถิ่น  น า้ตาลสด  กลุ่มแม่บ้านเกษตรขวัญใจพัฒนา 

 

Abstract 

The objectives of this research were to 1) study the process of knowledge management of local wisdom in fresh sugar 

cane production in Ban Lao Khwan; and 2) study the successful approaches to local wisdom in a case study of Kwanjai Phatthana 

agricultural housewives in Thongthae sub-district, Wat Bot district, Phitsanulok province. This was qualitative research, and the 

data were collected from 14 samples by semi-structured interview; as a result, the study revealed the outcome below. 1) There 

were three important aspects in the local wisdom knowledge management process, consisting of (1) knowledge creation and finding, 

(2) knowledge management, and (3) knowledge compiling and filtering, that affected the local wisdom knowledge management 

process. The public agencies also support the knowledge information and resource as a crucial step in the management process, and 

the researcher gathered the data to manage the knowledge to elevate the work process of collaborative groups, workforce and job 

development, and preservation of local wisdom, obtaining the body of knowledge of local wisdom in fresh sugar cane production 

in Ban Lao Khwan to become more concrete. 2) For the approaches for managing the local wisdom for fresh sugar cane production 

to be achieved, they require two significant factors: 1) organizational culture; and 2) infrastructure of the community enterprise 

group, which are important parts of driving the community. Also, the public agencies support the resource that is necessary for the 

development of community enterprises, which could contribute to effective group work and lead to sustainable and successful 

approaches. 

 

Keyword:  knowledge management, local wisdom, fresh sugar cane, Kwanjai Phatthana agricultural housewives 

 

บทน า 

ประเทศไทยเป็นประเทศหนึ่ งที่มีความเจริญรุ่ งเรืองและมีเอกลักษณ์เฉพาะอันโดดเด่นที่สืบทอด 

มาจากบรรพบุรุษนานนับพันปี ภูมิปัญญาทางศิลปะ วัฒนธรรม และขนบธรรมเนียมประเพณีซึ่งเป็นเอกลักษณ์ที่ 

โดดเด่นของไทยและแตกต่างจากชนชาติอื่นๆ ประเทศไทยยังคงเป็นประเทศที่มีความอุดมสมบูรณ์ไปด้วย

ทรัพยากรธรรมชาติ  ซึ่ งมีบทบาทส าคัญในการสนับสนุนวิถีชี วิตของท้องถิ่ นและการเจริญเติบโตของ

ทรัพยากรธรรมชาต ิ(วินัย วีระวัฒนานนท,์ 2555) 

จะกล่าวถึงจังหวัดพิษณุโลกที่ตั้ งอยู่บริเวณภาคเหนือตอนล่างของประเทศไทย อ าเภอวัดโบสถ์ 

 จังหวัดพิษณุโลก มีต้นตาลโตนดเป็นต้นไม้คู่บ้านคู่เมืองมาช้านาน นับเป็นที่มาแห่งภูมิปัญญาที่สั่งสมสืบทอด 

มาหลายชั่วอายุคน เฉกเช่นเดียวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นที่มีต้นตาลโตนดเป็นส่วนประกอบส าคัญในผลิตภัณฑ์ต่างๆ  
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แม้สงัคมไทยในปัจจุบันจะเปล่ียนแปลงไปจากอดีตเนื่องจากได้รับอิทธพิลจากชาติตะวันตก แต่ภมูิปัญญาไทยยังคง

หลงเหลืออยู่ การถ่ายทอดให้แก่กนัและกนัในลักษณะของคนรุ่นหนึ่งไปสู่อกีรุ่นหนึ่ง หากแต่ยังขาดการรวบรวมและ

จัดการความรู้ ที่ เป็นระบบเท่าที่ควร ดังเช่นนักวิชาการภานุวัชน์ นิรานนท์ (2564) กล่าวว่าการจัดการความรู้มี

ความส าคัญต่อการพัฒนาผลิตภูมิปัญญาท้องถิ่นตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง และงานวิจัยของจุฑารัตน์ นกแก้ว 

(2564) ได้ศึกษาภมูปัิญญาท้องถิ่นต้นตาลโตนดของไทย พบว่าต้นตาลเป็นทรัพยากรท้องถิ่นที่มคุีณค่าและเอกลักษณ์

เฉพาะที่มกีารพัฒนาการมายาวนาน ท าให้เกดิการแลกเปล่ียนความรู้  ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อชุมชนและสงัคมต่อไป 

ทั้งนี้ การจัดการความรู้ จึงเปรียบเสมือนการศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่น ทั้งยังคงอนุรักษ์แนวทางการน าเอา

กระบวนการรวบรวมข้อมูลต่างๆ ที่สอดคล้องกับบริบททางสังคม รวมทั้งทุนทางธรรมชาติ ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจ 

ศึกษากระบวนการการจัดการความรู้ ด้านภมูปัิญญาท้องถิ่นการผลิตน า้ตาลสด เพ่ือเกบ็รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกบัการผลิต

น ้าตาลสดในอยู่ในรูปแบบข้อมูลสารสนเทศ และสามารถที่จะน าไปเป็นแนวทางในการสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น 

ด้านการผลิตน า้ตาสสดให้กบัผู้ที่สนใจต้องการจะศึกษา แต่หากไม่มีการจัดการความรู้ ในเร่ืองของการผลิตน า้ตาลสด

นั้นอาจก่อให้เกดิปัญหาตามมา นั่นคอื ความรู้ที่สญูหายไปตามกาลเวลา เนื่องจากปราชญ์ชาวบ้านถงึแก่กรรมโดยไม่ได้

ส่งต่อความรู้ ให้แก่คนรุ่นหลัง ดังนั้นเราจึงควรจัดการความรู้ ในเรื่องของการผลิตน า้ตาลสดให้อยู่ในระบบสารสนเทศ

เพ่ือจะได้ส่งทอดให้กบัคนรุ่นหลังหรือผู้สนใจ ถอืเป็นการอนุรักษ์สิ่งที่มอียู่ในชุมชนเพ่ือไม่ให้สญูหายไป 

วตัถุประสงคข์องงานวิจยั 

1. เพ่ือศึกษากระบวนการจัดการความรู้ภมูิปัญญาท้องถิ่นด้านการผลิตน า้ตาลสดบ้านเหล่าขวัญ กรณีศึกษา

วิสาหกจิชุมชนกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรขวัญใจพัฒนา ต าบลทองแท้ อ าเภอวัดโบสถ ์จังหวัดพิษณโุลก 

2. เพ่ือศึกษาแนวทางจัดการความรู้ภมูิปัญญาท้องถิ่นประสบความส าเรจ็ กรณีศึกษาวิสาหกิจกลุ่มแม่บ้าน

เกษตรกรขวัญใจพัฒนา ต าบลทองแท้ อ าเภอวัดโบสถ ์จังหวัดพิษณโุลก 

ขอบเขตดา้นพื้ นท่ี 

พ้ืนที่ในการศึกษา ได้แก่ กลุ่มวิสาหกจิชุมชนกลุ่มแม่บ้านเกษตรขวัญใจพัฒนา ตั้งอยู่หมู่ที่ 3 บ้านเหล่าขวัญ 

ต าบลทองแท้ อ าเภอวัดโบสถ ์จังหวัดพิษณโุลก 

ขอบเขตประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

ผูใ้หข้อ้มูลส าคญั 

เกณฑก์ารเลือกกรณีศึกษาการคัดเลือกพ้ืนที่ส  าหรับการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยจึงคัดเลือก คือ วิสาหกจิชุมชนกลุ่ม

แม่บ้านเกษตรกรขวัญใจพัฒนา หมู่ที่ 3 บ้านเหล่าขวัญ ต าบลทองแท้ อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก เป็นกลุ่ม

ประชากรและกลุ่มตวัอย่างที่ใช้ท าการวิจัยอย่างเฉพาะเจาะจง โดยมหีลักเกณฑใ์นการคดัเลือกกรณศีึกษา ดงันี้  
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- เป็นพ้ืนที่ที่มกีารส่งเสริมภมูปัิญญาท้องถิ่นด้านการผลิตน า้ตาลสด โดยมเีกณฑใ์นการแบ่งคอื              กลุ่ม

ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการผลิตน ้าตาลสดที่มีมานานและมีการสืบทอด ซึ่งภูมิปัญญาในการศึกษาคร้ังนี้ หมายถึง 

วิสาหกิจชุมชนกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรขวัญใจพัฒนา หมู่ที่ 3 บ้านเหล่าขวัญ ต าบลทองแท้ อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัด

พิษณโุลก 

- เป็นพ้ืนที่ที่มคีวามน่าสนใจ มบีริบทของพ้ืนที่ที่อดุสมบูรณไ์ปด้วยต้นตาลจ านวนมากมายที่ปลูกกนัไว้ในทุ่งนา

ของชาวบ้าน เป็นพ้ืนที่ที่ตั้งของโรงงานผลิตน า้ตาลสดและยังเป็นศูนย์การเรียนรู้ที่สามารถเข้าไปศึกษาค้นคว้าได้ด้วย

ตนเอง องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นต าบลทองแท้ อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก ส่ งเสริมให้น าความรู้ภมูิปัญญา

ท้องถิ่นมาต่อยอดให้เกิดอาชีพแก่คนในท้องถิ่น และประเดน็ศึกษาที่น่าสนใจ คือ ศึกษาขั้นตอนการผลิตน า้ตาลสด

บ้านเหล่าขวัญ ของวิสาหกจิชุมซนกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรขวัญใจพัฒนา ต าบลทองแท้ อ าเภอวัดโบสถ ์จังหวัดพิษณโุลก 

นอกจากนี้  การศึกษาในพ้ืนที่ดังกล่าวนี้จะท าให้ทราบถึงกระบวนการจัดการความรู้ภมูปัิญญาท้องถิ่นและแนวทางแห่ง

ความส าเรจ็ของการจัดการความรู้ภมูปัิญญาท้องถิ่น 

 ผู้ให้ข้อมูลหลักและเกณฑก์ารเลือกการวิจัยดงันี้  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วยประชากรกลุ่มเป้าหมาย 

จ านวนทั้งหมด 14 คน และการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกใช้กลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive samping) ในการเลือก

กลุ่มตวัอย่างแบบเจาะจงนี้ ได้พิจารณาจากกลุ่มที่มคีวามเกี่ยวข้อง และมคีวามเชี่ยวชาญในแต่ละกลุ่มตวัอย่าง เพ่ือการ

ได้มาซึ่งข้อมูลที่ชัดเจนและสามารถน าค าตอบมาวิเคราะห์ร่วมกบัทฤษฎีแนวคดิเพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงคข์องการวิจัย

โดยมกีลุ่มตวัอย่างตงัต่อไปนี้  

หน่วยงานรัฐที่เข้ามาสนับสนุนหน่วยงานหลัก ได้แก่ 

1) นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรประจ าต าบล ทองแท้ จ านวน 1 คน คอื นางสาวฐิตมิา กลางจิต 

2) รองนายกองคก์ารบริหารส่วนต าบล หมู่ที่ 3 จ านวน 1 คน คอื นายประสทิธิ์ คงจันทร์  

3) นักพัฒนาการอ าเภอวัดโบสถ ์จ านวน 1 คน คอื นายจักรพันธ ์ปัญโญนันท ์

หน่วยงานหลัก ได้แก่  

1) ผู้ใหญ่บ้าน หมู่ที่ 3 บ้านเหล่าขวัญ  จ านวน 1 คน คอื นายวีระศักดิ์ ดเีหมน็ 

2) กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรขวัญใจพัฒนาทั้งหมด จ านวน 10 คน ได้แก่  (1) นางประโลม ทองดอนค า 

ต าแหน่งประธานกลุ่ม (2) นางสาคร ทองดอนค า ต าแหน่งสมาชิก (3) นางละเอียด หมั่นเหมน็ ต าแหน่งสมาชิก                    

(4) นางส าราญ หมั่นเหมน็ ต าแหน่งสมาชิก (5) นางวรรณนี มีทั่ง ต าแหน่งกรรมการ (6) นางลัดดา โพธิ์ทอง     

ต าแหน่งสมาชิก (7) นางทองสขุ วงค์เสนา ต าแหน่งผู้ควบคุมการผลิต (8) นางพุ่ม สงัข์ยัง ต าแหน่งคุมสตอ๊กสนิค้า

(9) นางเสาวคนธ ์กนัฟัก ต าแหน่งกรรมการ (10) นายส าเริง ทองดอนค า ต าแหน่งผู้ดูแลอาคารโรงงาน  
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วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

วิธีการด าเนินการวิจยั 

การด าเนินการศึกษาการจัดการความรู้ ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการผลิตน ้าตาลสดบ้านเหล่าขวัญ  เป็นการ

แสวงหาค าตอบของค าถามงานวิจัยที่ได้ตั้งไว้ โดยเลือกแนวทางการวิจัยเชิงคุณภาพจะท าให้ได้ทราบถึงข้อมูลเชิงลึก 

มุ่งศึกษาวิเคราะห์การด าเนินงานการจัดการความรู้ภมูิปัญญาท้องถิ่นด้านผลิตน า้ตาลสดบ้านเหล่าขวัญ ประกอบกับ

ส่วนที่เป็นแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวกับการด าเนินงานการจัดการความรู้ภมูิปัญญาท้องถิ่นด้านด้านผลิตน า้ตาลสดบ้าน

เหล่าขวัญ จากนั้นน าไปสงัเคราะห์ร่วมกบัผลที่ได้จากการสมัภาษณเ์ชิงลึก (In-depth Interview) จากผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 

(Key Informants) เพ่ือให้เกิดรูปแบบหรือแนวทางการแสวงหาการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการผลิต

น า้ตาลสด เพ่ือหาข้อมูลสรุปรวมถึงปัญหาและข้อเสนอแนะดังนั้น ผู้วิจัยจึงเลือกใช้การศึกษาเชิงคุณภาพเพ่ือให้ได้

ข้อมูลเชิงลึกเพ่ือมาตอบค าถามงานวิจัยในคร้ังนี้ทั้งนั้นผู้วิจัยได้วางแผนการด าเนินงานตามขั้นตอน ดงันี้  

1) ศึกษาการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการผลิตน า้ตาลสดบ้านเหล่าขวัญ ของวิสาหกิจชุมชนกลุ่ม

แม่บ้านเกษตรกรขวัญใจพัฒนา ต าบลทองแท้ อ าเภอวัดโบสถ ์จังหวัดพิษณโุลก 

2) สร้างแบบสมัภาษณแ์บบมโีครงสร้าง  

3) เกบ็รวบรวมข้อมูล 

4) สมัภาษณข้์อมูลจากกลุ่มตวัอย่างตามที่ก  าหนดไว้พร้อมกบัการสงัเกตแบบไม่มส่ีวนร่วม 

5) วิเคราะห์ข้อมูลและสรปุผลการศึกษาจากการสมัภาษณเ์ชิงลึก 

6) จัดท ารปูเล่มและเสนอรายงานวิจัย                                         

เคร่ืองมือในการวิจยั  

แบบสมัภาษณ์ (Interview form) เป็นแบบสมัภาษณ์เชิงลึกแบบกึ่ง โครงสร้างชนิดปลายเปิด (Structure In - 

depth Interview) โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือค้นหาข้อมูลที่จะท าให้ทราบหรือแสดงนัยให้ทราบถึงสภาพทั่วไปของการ

ด าเนินงานการจัดการความรู้ ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการผลิตน า้ตาลสดบ้านเหล่าขวัญ กรณีศึกษาวิสาหกจิชุมชน

กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรขวัญใจพัฒนา โดยด าเนินการวิจัยตามล าดบัขั้นตอนต่อไปนี้  

1) ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง โดยการทบทวนวรรณกรรม เพ่ือก าหนดประเดน็หลักในการสัมภาษณ์ตาม

กรอบแนวคดิในการวิจัยระบุรายการข้อมูลที่ต้องการของแต่ละประเดน็ 

2) จัดท าร่างแบบสมัภาษณแ์ละรายการค าถามแต่ละประเดน็ 

  3) ตรวจสอบหาคุณภาพด้านความเที่ยงตรงของแบบสมัภาษณโ์ดยอาศัยผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน จากนั้นปรับปรงุ

แก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
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4) แก้ไขและปรับปรงุให้เป็นแบบสมัภาษณฉ์บบัสมบูรณแ์ล้วจึงน าไปเกบ็ข้อมูล 

ขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

1) การรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร ซึ่งเป็นข้อมูลที่ได้จากหนังสือ เอกสารวิชาการบทความและงานวิจัยที่

เกี่ยวข้องเร่ืองที่ผู้วิจัยศึกษา 

2) การเกบ็ข้อมูลภาคสนามเชิงคุณภาพ เป็นการเกบ็ข้อมูลในรูปแบบการสัมภาษณ์เชิงลึก ( In-depth 

Interview) เป็นวิธีการสัมภาษณ์ที่ต้องการรายละเอียดมากที่สุดในเร่ืองที่ผู้ศึกษาต้องการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก 

เพ่ือให้ใด้มาซึ่งข้อมูลที่ชัดเจน ครบถ้วนตามประเดน็ที่ศึกษา  

(1) ขั้นตอนเตรียมการสมัภาษณ ์ได้แก่ ก่อนลงสนามในการเกบ็รวบรวมข้อมูลมวีิธโีดยการ 

สัมภาษณ์ผู้วิจัยเร่ิมต้นด้วยการนัดหมายในเวลาสถานที่ที่จะสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญโดยผู้วิจัยได้ศึกษาประเดน็

ค าถามที่ใช้ในการสมัภาษณผู้์ให้ข้อมูลส าคญัพร้อมเตรียม 

(2) ขั้นตอนการสมัภาษณ ์ได้แก่ ก่อนการสมัภาษณผ์ู้วิจัยได้สนทนาสร้างความคุ้นเคยกบัผู้ให้ 

ให้สัมภาษณ์พร้อมแจ้งวัตถุประสงค์ของการสัมภาษณ์อธิบายเหตุผลและขออนุญาตใช้เครื่องบันทึกเสียงในขณะ

สมัภาษณ์รวมทั้งแจ้งให้ทราบว่าข้อมูลต่าง ๆ ที่บันทกึเสยีงไว้โดยผู้วิจัยจะเกบ็ไว้เป็นความลับทั้งนี้หากผู้สมัภาษณ์ไม่

ประสงคท์ี่จะให้บนัทกึเสยีงในช่วงใดผู้วิจัยกจ็ะไม่บนัทกึเสยีง 

 

ผลการศึกษา 

 ผลการสัมภาษณ์หน่วยงานภาครัฐที่เข้ามาสนับสนุนเกี่ยวกับการจัดการความรู้ ด้านการผลิตน ้าตาลสด  

ตามวัตถุประสงค์ที่ 1.เพ่ือศึกษากระบวนการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการผลิตน า้ตาลสดบ้านเหล่าขวัญ  

มทีั้งหมด 7 ด้าน สรปุผลได้ดงันี้   

1) ด้านการค้นหาความรู้  กลุ่มแม่บ้านเกษตรขวัญใจพัฒนาและหน่วนงานรัฐที่เข้ามาสนับสนุน มุ่งศึกษา 

การก าหนดความรู้ ด้านผลิตภัณฑ ์และการก าหนดจากความต้องการสบืสานภมูปัิญญาท้องถิ่นที่มาตั้งแต่บรรพบุรษุ  

2) ด้านการสร้างและแสวงหาความรู้ มกีารน าข้อมูลภมูปัิญญาท้องถิ่นด้านการผลิตน า้ตาลสดมาท าเป็นข้อมูล

ในรปูแบบของเอกสาร การสร้างและแสวงหาความรู้ภายในจากการเรียนรู้ ของกลุ่มผู้ผลิต ซึ่งเกดิจากการบอกด้วยปาก

เปล่ารุ่นสู่รุ่น และผู้ที่มคีวามรู้ในชุมชนหรือการดูตวัอย่างจากผลิตภัณฑก์ลุ่มอื่น ๆ  

3) ด้านการจัดความรู้ให้เป็นระบบ ภมูิปัญญาท้องถิ่นด้านการผลิตน า้ตาลสดบ้านเหล่าขวัญของกลุ่มแม่บ้าน

เกษตรกรขวัญใจพัฒนาจะเป็นการเกบ็ข้อมูลไว้ที่ตัวบุคคลเป็นส่วนใหญ่ และในส่วนของหน่วยงานภาครัฐที่เข้ามา

สนับสนุนจะเกบ็เป็นตวัอย่างชิ้นงานเอกสารที่เป็นความรู้ เกี่ยวข้องกบัภมูปัิญญาท้องถิ่น 
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4) ด้านการประมวลกลั่ นกรองความรู้  ความรู้ ที่ อ ยู่ ในตัวบุคคลมากล่ันกรองและประมวลผล  

มกีารจัดเกบ็ข้อมูลในรปูแบบเอกสาร  

5) การเข้าถงึความรู้ ส่วนของหน่วยงานภาครัฐที่เข้ามาสนับสนุนในเรื่องของการจัดการความรู้ภมูปัิญญาด้าน

การผลิตน า้ตาลสดสามารถเข้าถงึได้อย่างมปีระสทิธภิาพ โดยการเข้าไปสอบถามศึกษาหาความรู้ได้ที่หน่วยงานภาครัฐ  

 6) การแลกเปล่ียนเรียนรู้  มีการจัดเวทแีลกปล่ียนเรียนรู้ ในปัจจุบันถือว่าการแลกเปล่ียนเรียนรู้ถือว่ายังคง

ตอบสนองต่อผู้ที่ต้องการเข้ามาศึกษาเรียนรู้ได้ดพีอสมควร 

 7) ด้านการเรียนรู้ หน่วยงานราชการภาครัฐมีหน้าที่ส่งเสริมการเรียนรู้ของกลุ่มจะเป็นการสนับสนุนให้กลุ่ม

ได้รับการอบรมเพ่ิมเตมิความรู้ใหม่เข้ามาในกลุ่ม  

ผลการสัมภาษณ์หน่วยงานราชการภายนอกที่เข้ามาสนับสนุนเกี่ยวกับการจัดการความรู้ ด้านการผลิต 

น ้าตาลสด ตามวัตถุประสงค์ที่ 2. เพ่ือศึกษาแนวทางจัดการความรู้ ภูมิปัญญาท้องถิ่นประสบความส าเร็จ ปัจจัย 

ที่ส่งเสริมกระบวนการจัดการความรู้ประสบความส าเรจ็ม ี5 ปัจจัยแห่งความส าเรจ็ ดงันี้  

1) ด้านการจัดการความรู้ กลุ่มองคก์รชุมชนมกีารจัดการความรู้ที่เป็นลายลักษณอ์กัษรท าให้สามารถ 

เรียนรู้ได้เหมาะสมหรือสามารถถ่ายทอดได้อย่างรวดเรว็ และในทางปฏบิตัแิล้วกลุ่มองกรคใ์นชุมชนนั้นด าเนินงานตาม

กระบวนการจัดการความรู้ที่ชัดเจนแล้ว  

2) ด้านผู้น าและกลยุทธ์ ปัจจุบันมีการสนับสนุนงบประมาณ ทั้งการส่งเสริมและสนับสนุน ผลักดันให้เกดิ 

การจัดการความรู้  ทั้งการจัดอบรม หรือศึกษาดูงานเมื่อหลายปีก่อน 

 3) ด้านวัฒนธรรมองค์การ มีการแลกเปล่ียนแบ่งปันความรู้  สร้างวัฒนธรรมและปรับเปล่ียนวัฒนธรรม

เพ่ือให้ประสบความส าเรจ็ในการน าการจัดความรู้ ไปใช้ คือการจัดงานถิ่นฐานตาลโตนดของอ าเภอ ที่จะมีการจัดเวที 

และการให้ความรู้ เกี่ยวกบัภมูปัิญญาท้องถิ่นด้านการผลิตน า้ตาลสด 

 4) เทคโนโลยีสารสนเทศ เทคโนโลยียังเป็นที่ต้องการเพ่ือให้เป็นเคร่ืองมือส าคัญที่จะช่วยให้การจัดการ

ความรู้ ด้านการผลิตน า้ตาลสดประสบความส าเรจ็ รวมไปถงึการถ่ายทอดความรู้ภมูปัิญญาอกีด้วย เกดิการแลกเปล่ียน

เรียนรู้ได้ตลอดตามที่ต้องการมคีวามรวดเรว็และเหมาะสม  

 5) โครงสร้างพ้ืนฐานที่ส  าคัญ ได้แก่ ด้านอาคารสถาณที่ หรือที่ท าการของกลุ่มนั้นได้มีผลต่อการจัดการ

ความรู้ให้เกดิประสทิธภิาพ และจะต้องมกีารก าหนดโครงสร้างการบริหารจัดการไว้อย่างชัดเจน  

ผลการสมัภาษณห์น่วยงานหลักกลุ่มแม่บ้านเกษตรขวัญใจพัฒนาเกี่ยวกบัการจัดการความรู้ ด้านการผลิตน า้ตาลสด  

ตามวัตถุประสงค์ที่ 1. เพ่ือศึกษากระบวนการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการผลิตน า้ตาลสดบ้านเหล่าขวัญ  

มทีั้งหมด 7 ด้าน สรปุผลได้ดงันี้   
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1) ด้านการค้นหาความรู้  กลุ่มแม่บ้านเกษตรขวัญใจพัฒนา เป็นการค้นหาความรู้ ด้านการผลิตน า้ตาลสด 

การบรรจุภัณฑ์ ในส่วนตรงนี้ หน่วยงานรัฐที่เข้ามาสนับสนุนจะต้องเชิญผู้เชี่ยวชาญเพ่ือเข้ามาให้ความรู้ กับกลุ่ม

ปฏิบัติงานจริง การก าหนดความรู้ ด้านผลิตภัณฑ์ และการก าหนดจากความต้องการสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่นที่มา

ตั้งแต่บรรพบุรษุ 

2) ด้านการสร้างและแสวงหาความรู้  มีการก าหนดจากการคิดและตัดสินใจการใช้วัตถุดิบและ

ทรัพยากรธรรมชาตทิี่มอียู่ในท้องถิ่นมาใช้ให้เกดิประโยชน์ และได้มกีารมาทดลองด้วยกลุ่มของตนเองอย่างต่อเนื่อง  

3) ด้านการจัดความรู้ ให้เป็นระบบ เป็นการเกบ็ข้อมูลไว้ที่ตัวบุคคลเป็นส่วนใหญ่ หรือจะเกบ็เป็นตัวอย่าง

ชิ้นงานเอกสารที่เป็นความรู้ เกี่ยวข้องกบัภมูปัิญญาท้องถิ่น เพ่ือจะได้มกีารสบืสานภมูปัิญญาท้องถิ่นได้อย่างต่อเนื่อง  

4) ด้านการประมวลและกลั่นกรองความรู้  กลุ่มวิสาหกิจยังมีความต้องการที่จะให้การเผยแพร่ภูมิปัญญา

ท้องถิ่นด้านการผลิตน า้ตาลสดนั้นเกดิผลส าเรจ็อย่างมปีระสทิธภิาพเพราะอยากให้เนื้อหาหรือความรู้ที่เผยแพร่ไปนั้น

มคีวามชัดเจน น่าเชื่อถอื น าข้อมูลที่เป็นความรู้ใหม่มาปรับเปล่ียนให้เกดิความถูกต้องอยู่เสมอ 

5) ด้านการเข้าถึงความรู้  มีการเผยแพร่ความรู้  บุคคลภายนอกที่สนใจกส็ามารถเข้ามาศึกษาหรือหาความรู้

ได้ มีศูนย์การเรียนรู้ที่สามารถมาศึกษาหาความรู้ ได้ มีการเผยแพร่ทั้งแบบเป็นการบอกเล่าจากนักปราชญ์ชาวบ้าน 

หรือการสาธติปฏบิตัใิห้เหน็ภาพที่แท้จริงอย่างละเอยีด 

6) ด้านการแบ่งปันและแลกเปล่ียนเรียนรู้  กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรขวัญใจพัฒนาได้มีการศึกษาดูงานใน

ต่างจังหวัดในด้านการผลิตน ้าตาลสด ได้น าเอาความรู้ความเข้าใจมาปรับเปล่ียนในขั้นตอนการผลิตให้เกิดความ

ทนัสมยัและสะดวกมากขึ้น เป็นกจิกรรมที่ส่งเสริมให้มกีารพัฒนาการผลิต 

7) ด้านการเรียนรู้ กลุ่มแม่บ้านได้มกีารศึกษาดูงานในต่างจังหวัดในด้านการผลิตน า้ตาลสด ได้น าเอาความรู้

ความเข้าใจมาปรับเปล่ียนในขั้นตอนการผลิตให้เกดิความทนัสมยัและสะดวกมากขึ้น แต่ยังคงมภีมูปัิญญาท้องถิ่นด้าน

การผลิตน า้ตาลสดแบบดั้งเดมิเป็นหลัก เพ่ือเอกลักษณข์องผลิตภัณฑท์ี่เป็นของเฉพาะกลุ่ม 

ผลการสัมภาษณ์หน่วยงานหลักกลุ่มแม่บ้านเกษตรขวัญใจพัฒนาเกี่ยวกับการจัดการความรู้ ด้านการผลิต

น ้าตาลสด ที่เกี่ยวกับการจัดการความรู้ ด้านการผลิตน า้ตาลสด ตามวัตถุประสงค์ ที่ 2. เพ่ือศึกษาแนวทางจัดการ

ความรู้ภมูิปัญญาท้องถิ่นประสบความส าเรจ็ ปัยจัยที่ส่งกระบวนการจัดการความรู้ประสบความส าเรจ็ มี 5 ปัจจัยแห่ง

ความส าเรจ็ ดงันี้  

1) ด้านการจัดการความรู้ กลุ่มหน่วยงานหลักมกีารจัดการความรู้ในรปูแบบเอกสาร เป็นการถ่ายทอดความรู้

ปฏบิตัสิาธติอย่างละเอยีดชัดเจนเพ่ือข้อมูลที่ถูกต้องด าเนินงานตามกระบวนการจัดการความรู้ 
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2) ด้านภาวะผู้น าและกลยุทธ์ โดยคุณสมบัติของผู้น าแล้วนั้นต้องมีวิสัยทศัน์ที่กว้างไกลและชัดเจน ให้การ

ดูแลแลเอาใจใส่สมาชิก สนับสนุนให้สมาชิกหรือกลุ่มประสบความส าเรจ็ได้  

 3) วัฒนธรรมองค์การ เกดิการแลกเปล่ียนวัฒนธรรมที่ดี มีการแลกเปล่ียนแบ่งปันความรู้  สร้างวัฒนธรรม

และปรับเปล่ียนวัฒนธรรมเพ่ือให้ประสบความส าเรจ็ในการนๆความรู้ไปใช้ คอืการจัดงานถิ่นฐานตาลโตนดของอ าเภอ

ที่จะมกีารจัดเวท ีและการให้ความรู้ เกี่ยวกบัภมูปัิญญาท้องถิ่นด้านการผลิตน า้ตาลสด 

 4) เทคโนโลยีสารสนเทศ เป็นส่วนที่ส  าคัญที่จะมาช่วยให้การจัดการความรู้ภมูิปัญญาท้องถิ่นจัดเกบ็ความรู้

ได้อย่างเป็นระบบ ฉะนั้นเทคโนโลยียังคงเป็นที่ต้องการของการจัดการความรู้ภมูปัิญญาท้องถิ่นการผลิตน า้สด เพ่ือการ

ถ่ายทอดที่เหมาะสมต่อผู้ที่ต้องการศึกษาเรียนรู้ 

5) ด้านโครงสร้างพ้ืนฐานที่ส  าคัญ ได้แก่ ด้านอาคารสถาณที่ หรือที่ท าการของกลุ่มนั้นได้มีผลต่อการจัดการ

ความรู้ให้เกดิประสทิธภิาพ และจะต้องมกีารก าหนดโครงสร้างการบริการจัดการไว้อย่างชัดเจน  

  

อภิปรายผลการศึกษา  

กระบวนการจัดการความรู้ภมูิปัญญาท้องถิ่นด้านการผลิตน า้ตาลนั้น มีทั้งหมด 7 ขั้นตอนหลัก ผลการวิจัย

พบว่ากระบวนการจัดความรู้ท าให้เกิดข้อมูลทั้งที่เกบ็ไว้ในรูปแบบเอกสารและทั้งที่อยู่ในตัวบุคคล และได้พัฒนามา

เป็นข้อมูลในระบบ ซึ่งถ้าอภิปรายเป็นรายด้านที่มีความส าคัญท าให้เกดิการจัดการความรู้ ได้มากที่สุดมีรายละเอยีด 

ดังนี้  (1) ด้านการสร้างและแสวงหาความรู้ มีการสร้างและแสวงหาความรู้จากภายในองค์การ เพ่ือมาเปล่ียนด้านการ

ปฏิบัติงานต่างๆให้ถูกต้องที่สุด เพ่ือเพ่ิมคุณค่าให้กับองค์การของตนเองต่อไป ซึ่ งสอดคล้องกับแนวคิดของ          

มาร์ควอร์ด (Marquardt, 1996 อ้างถงึใน อนงค ์สระบวั, 2552) ได้อธบิายไว้ว่า การแสวงหาความรู้  เป็นการแสวงหา

ความรู้ที่มีประโยชน์และมีภายในและภายนอกองค์การ เป็นปัจจัยส าคัญประการหนึ่งส าหรับการเพ่ิมคุณค่าให้แก่

องค์การ (2) ด้านการจัดความรู้ ให้เป็นระบบมีการจัดความรู้ที่เป็นข้อมูลรูปแบบเอกสาร การจัดเกบ็อย่างไม่เป็น

ทางการ แต่จะมีเอกสารที่เป็นข้อมูลความรู้ภมูิปัญญาท้องถิ่น ซึ่งไม่สอดคล้องกบัแนวคิดของอญัญาณี คล้ายสบุรรณ์ 

(2550, น. 3 - 4) การจัดความรู้ ให้เป็นระบบ จะต้องมีการจัดความรู้ ให้เป็นระบบ เพ่ือให้ผู้ ใช้ค้นหาและน าไปใช้

ประโยชน์ได้ตวัอย่างการจัดการความรู้ให้เป็นระบบ (3) ด้านการประมวลและกลั่นกรองความรู้  ส่วนของหน่วยงานรัฐ

และหน่วยงานหลักนั้นไม่มีการปรับปรุงแก้ไขเนื้ อหาความรู้ที่เป็นปัจจุบันมากที่สดุ ในด้านของข้อมูลเอกสาร และใน

ส่วนของข้อมูลในปักเจกบุคลลมีการปรับปรุงเนื้ อหาความรู้  เพ่ิมเติมความรู้  ซึ่งไม่สอดคล้องกบัแนวคิดของอญัญาณี 

คล้ายสบุรรณ์ (2550, น. 3 - 4) การประมวลและกลั่นกรองความรู้  ต้องมีการประมวลความรู้ ให้อยู่ในรูปแบบและ

ภาษาที่เข้าใจง่ายและใช้ได้ง่าย เช่น การปรับปรุงรูปแบบของเอกสารให้เป็นมาตรฐานเดียวกนัทั้งองค์กร และในส่วน
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ของผลการศึกษาหน่วยงานหลักพบว่ามกีารกลั่นกรองความรู้อย่างไม่เป็นทางการ เช่น ข้อมูลในศูนย์การเรียนรู้ยังไม่ได้

ปรับปรุงเป็นข้อมูลปัจจุบัน ซึ่งไม่สอดคล้องกบัแนวคิดของอญัญาณี คล้ายสบุรรณ์ (2550, น. 3 - 4) การประมวล

และกลั่นกรองความรู้  การปรับปรุงรูปแบบของเอกสารให้เป็นมาตรฐานเดียวกนัทั้งองค์กร การเรียบเรียงตัดต่อและ

ปรับปรงุเนื้อหาให้มคีุณภาพดมีคีวามครบถ้วนและทนัสมยั  

ปัจจัยที่ท  าให้การจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการผลิตน ้าตาลสดประสบความส าเรจ็ กรณีศึกษา

วิสาหกิจกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรขวัญใจพัฒนา ต าบลทองแท้ อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก พบว่ามีปัจจัยหลักที่

ส  าคญั 2 ปัจจัย มรีายละเอยีดดงันี้  ผลการวิจัยพบว่า มทีรัพยากรมนุษย์เป็นส่วนส าคญัที่จะท าให้การจัดการความรู้ภูมิ

ปัญญาท้องถิ่นเกดิประสบความส าเรจ็ และได้รับความสนับสนุนจากหน่วยงานราชการภายนอกซึ่งเป็นองค์กรส าคญัที่

เข้ามาช่วยให้การจัดการความรู้การผลิตน า้ตาลสดนั้นประสบความส าเร็จ   (1) ด้านผู้น าและกลยุทธ์หน่วยงานรัฐ 

มีหน้าที่มาสนับสนุนให้เกิดการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการผลิตน า้ตาลสด ของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร   

ขวัญใจพัฒนาเพ่ือให้การท างานนั้นด าเนินไปได้อย่างเป็นขั้นเป็นตอน ให้รู้ จักประโยชน์ของการจัดการความรู้ และ 

สร้างแรงผลักดันให้แก่กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรขวัญใจพัฒนา ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของสุวรรณ เหรียญเสาวภาคย์ 

(2548, น. 53) ได้อธิบายว่า ภาวะผู้น าและกลยุทธ์ โดยการจัดการความรู้จะประสบความส าเรจ็อย่างดีนั้นจะต้อง

ได้รับการสนับสนุนจากผู้บริหารองค์การหรือผู้น าชุมชน โดยผู้น าต้องเข้าใจแนวคิดและตระหนักถึงประโยชน์ที่ได้รับ

การจัดการความรู้  เพ่ือช่วยให้องค์การสามารถบรรลุวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ (2) ด้านโครงสร้างพ้ืนฐานเป็นปัจจัยที่ท าให้

เกดิความส าเรจ็ในการจัดการความรู้  ซึ่งโครงสร้างพ้ืนฐานเป็นปัจจัยหลักที่ท าให้ปัจจัยอื่น ท าหน้าที่ได้เตม็ที่ เคร่ืองมือ

อุปกรณ์ในด้านการผลิตน า้ตาลสดนั้น โครงสร้างของวิสาหกจิกลุ่มแม่บ้านเกษตรขวัญใจพัฒนาที่ท าการจัดการความรู้

ด้านการผลิตน า้สดนั้นให้ประสบความส าเรจ็ มีหน้าที่ขอบเขตการท างานที่ชัดเจนภายในองค์การ ซึ่งมีความสอดคล้อง

กับแนวคิดของบุญดี บุญญากิจ (2547, น. 36) ได้อธิบายไว้ว่า โครงสร้างพ้ืนฐานและทีม โครงสร้างพ้ืนฐานเป็น

ปัจจัยพ้ืนฐานหลักที่สนับสนุนให้ปัจจัยอื่น ๆ ท าหน้าที่ได้เตม็ที่ ส่งผลให้การบริหารจัดการความรู้ด าเนินการไปอย่าง

ราบร่ืน มีทั้งสิ่งที่จับต้องได้ เช่น สถานที่ เครื่องมือ อุปกรณ์ต่าง ๆ และสิ่งที่จับต้องไม่ได้ เช่น โครงสร้างองค์กร และ

ระบบที่สนับสนุนให้บุคลากรในองค์กร ในการด าเนินงานจัดการความรู้ ต้องจัดท าโครงสร้างการบริหารให้มีความ

ชัดเจนทั้งนี้ เพ่ือให้สมาชิกแต่ละคนทราบบทบาทหน้าที่และขอบเขตงานที่ตนเองรับผดิชอบ 
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สรุปผลการศึกษา  

การจัดการความรู้ของหน่วยงานรัฐที่เข้ามาสนับสนุนการท างานของกลุ่มมีความส าเรจ็มากขึ้น เช่น สนับสนุน

เรื่องงบประมาณ การดูแลทรัพยากรธรรมชาติ หรือจะเป็นการชี้ แนะให้ความรู้ ใหม่ๆเพ่ิมเติม เพ่ือการท างานของกลุ่ม

วิสาหกจิชุมชนที่ดีย่ิงขึ้น ฉะนั้นแรงสนับสนุนจะเป็นตัวขับเคล่ือให้กลุ่มวิสาหกจิท างาน ท าหน้าที่อย่างมีประสทิธภิาพ 

และน าไปสู่แนวทางความส าเร็จของกลุ่มได้อย่างย่ังยืน ในส่วนของหน่วยงานหลักที่ท าการผลิตน ้าตาลสดนั้น                 

มีการจัดการความรู้ ในเชิงปฏิบัติที่ชัดเจน มีความรู้ที่อยู่ในทั้งตัวบุคคลและความรู้ที่อยู่ในรูปแบบเอกสาร ทั้งที่เป็น

ความรู้ที่ได้รับการปรับปรงุเป็นปัจจุบนัและความรู้ที่ไม่ได้ปรับปรงุเป็นปัจจุบนั 

หลังจากนั้นผู้วิจัยจึงน าแนวทางการจัดการความรู้ภมูปัิญญาท้องถิ่นด้านการผลิตน า้ตาลสดบ้านเหล่ามาจัดท า

เป็นองค์ความรู้ ที่ เ ป็นปัจจุบันมากที่สุด โดยจะท าการน าผลการศึกษามาจัดท าเป็นแผนผังวิธีการเก็บเกี่ยว              

และกระบวนการขั้นตอนการผลิตน า้ตาลสดบ้านเหล่าขวัญเพ่ือที่จะสามารถให้ความรู้ ต่อบุคคลภายนอกที่เข้ามาศึกษา

หาความรู้ ภายในศูนย์การเรียนรู้ ผลิตภัณฑ์สุขภาพชุมชน ที่ตั้ งอยู่ใน หมู่ที่  3  บ้านเหล่าขวัญ ต าบลทองแท้           

อ าเภอวัดโบสถ ์จังหวัดพิษณโุลก 

                        

         ภาพที่ 1 สรปุผลการศกึษา 

               ที่มา: คณะผู้วิจัย (2566). 

 

ขอ้เสนอแนะในการวิจยัครั้งต่อไป 

1. ควรมีการอนุรักษ์ และส่งเสริมสนับสนุนถึงภมูิปัญญาการผลิตน า้ตาลสด รวมถึงการถ่ายทอดให้คนรุ่นหลัง

ได้ศึกษาเรียนรู้  สบืทอด ถงึภมูปัิญญาท้องถิ่นไม่ให้สญูหายไป อกีทั้งต้องมกีารพัฒนาบรรจุภัณฑใ์ห้มคีวามน่าสนใจ 

2. ควรมีการประชาสัมพันธ์ถึงการอนุรักษ์ผลิตน ้าตาลสด การสร้างความรู้ ความเข้าใจในการลงมือท า         

การท างานร่วมกนัรวมถงึการมสี่วนร่วมของคนในชุมชน 
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บทคดัย่อ 

การจัดการองค์ความรู้ภมูิปัญญาปราชญ์ชาวบ้านวิถพีหุวัฒนธรรม ด้านแพทย์แผนไทย จังหวัดยะลาเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ซ่ึง

มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการจัดการองค์ความรู้ภมูิปัญญาปราชญ์ชาวบ้านวิถีพหุวัฒนธรรม  ด้านแพทย์แผนไทย จังหวัดยะลา กลุ่มเป้าหมาย 

คือ ปราชญ์ชาวบ้านวิถพีหุวัฒนธรรมด้านแพทย์แผนไทย จ านวน 4 ราย ประกอบด้วยเวชกรรมแผนไทย เภสชักรรมแผนไทยหัตถเวชกรรมไทย 

และผดุงครรภ์ ศึกษาโดยใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก ผลการวิจัยสรุปได้ว่า การจัดการองค์ความรู้ภมูิปัญญาปราชญ์ชาวบ้านวิถีพหุวัฒนธรรม ด้าน

แพทย์แผนไทย จังหวัดยะลา มีกระบวนการจัดการองค์ความรู้  4 ขั้นตอน คือ การสร้างองค์ความรู้  ได้มาจาก 5 วิธีการ คือ ถ่ายทอดจากบรรพ

บุรุษ โดยวิธกีารสงัเกต สอบถาม ศึกษาหาความรู้จากหนังสอื ต ารา งานวิจัย สื่อต่าง ๆ  ทั้งในประเทศและต่างประเทศ โดยใช้เทคโนโลยีที่ทนัสมัย

ในการสบืค้น การพัฒนาองค์ความรู้  โดยการเข้ารับการอบรม การสอบประเมินความรู้  ความสามารถ และทกัษะด้านการแพทย์แผนไทย การสั่งสม

ประสบการณ ์โดยเป็นวิทยากรให้กบัอาสาสมัครสาธารณสขุประจ าหมู่บ้าน และหน่วยงานต่างทั้งภาครัฐและภาคเอกชน และการศึกษาค้นคว้า และ

วิจัยเพ่ือค้นพบองค์ความรู้ ใหม่ ๆ ด้านสรรพคุณของสมุนไพร การเผยแพร่องค์ความรู้  มี 3 วิธีการ คือ การถ่ายทอดโดยการเป็นวิทยากร เป็นที่

ปรึกษา คณะท างาน และเครือข่ายด้านแพทย์แผนไทย ให้กบัหน่วยงานต่าง ๆ ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน และจัดท าข้อมูลเป็นสื่อสิ่งพิมพ์ และสื่อ

มัลติมีเดีย การเกบ็รักษาองค์ความรู้  มี 2 วิธกีาร คือ วิธกีารบันทกึลงสมุด เคร่ืองคอมพิวเตอร์ รวบรวม เรียบเรียงเป็นต ารา/คู่มือ การน าความรู้

ไปใช้ มี 2 วิธกีาร คือ เป็นแพทย์อาสาของหน่วยงานต่าง ๆ ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน ผลิตสตูรต าหรับยาด้านแพทย์แผนไทย 

 

ค าส าคญั : การจัดการองค์ความรู้   ภมูิปัญญาปราชญ์ชาวบ้าน  วิถพีหุวัฒนธรรม  แพทย์แผนไทย 
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Abstract 

Knowledge Management of Local Philosophers in Multicultural Ways Thai traditional medicine, Yala Province, was a 

qualitative research. which aims to study the knowledge management of local philosophers in multicultural ways in Thai traditional 

medicine, Yala Province. The target group was 4 multicultural folk scholars in Thai traditional medicine, consisting of Thai 

traditional medicine, Thai traditional medicine, Thai craftsmanship and midwives. The study was conducted by using in-depth 

interviews. Knowledge Management of Local Philosophers in Multicultural Ways Regarding Thai traditional medicine, Yala 

Province has a 4-step knowledge management process: the creation of a body of knowledge derived from 5 methods, i.e. 

transmission from ancestors; By means of observation, inquiry, study, and knowledge from books, textbooks, research papers, and 

various media both domestically and internationally. using modern search technology knowledge development by attending training 

An examination to assess knowledge, abilities and skills in Thai traditional medicine accumulation of experience as a lecturer for 

village health volunteers and various agencies, both public and private sectors and research and research to discover new knowledge 

about the properties of herbs There are 3 methods of dissemination of knowledge. Serve as a consultant, a working group and a 

network of Thai traditional medicine for various agencies in both the public and private sectors and prepare information as 

publications and multimedia There are 2 methods of knowledge retention, one is the method of recording in a book. Compiled and 

compiled into textbooks/manuals There are 2 ways to put knowledge to use: being a volunteer doctor in various agencies, both 

government and private sectors. Production of formulas for Thai traditional medicine. 

 

Keyword: Knowledge Management, Knowledge, Folk philosephers Trajectory Multicultural,Thai Tradition Medicine 

 

บทน า 

วิถีชีวิตของคนในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ ได้แก่ ยะลา ปัตตานี และนราธวิาส ซึ่งเป็นสงัคมพหุวัฒนธรรม

ที่มีความหลากหลาย มีทั้งชาวไทยพุทธ ไทยมุสลิม และชาวไทยเช้ือสายจีน นับเป็นเสน่ห์อย่างหน่ึงของพ้ืนที่ ซ่ึง

แตกต่างจากสังคมไทย ในภมูิภาคอื่น ๆ หลายประการ ในอดีตประชาชนอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข ช่วยเหลือเกื้อกูล

กนั มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้วัฒนธรรมกนั ทั้งชาวไทยพุทธและชาวไทยมุสลิม เช่น กวนอาซูรอของ ชาวมุสลิม การแต่งกาย 

การจัดประเพณีงานแต่งงาน การร่วมบริจาคท าบุญเพ่ือพัฒนามัสยิด เป็นศาสนสถานศูนย์รวมจิตใจของชาวไทยมุสลิม 

ชาวไทยมุสลิมกเ็ข้าร่วมประเพณีวัฒนธรรมงานแต่งงาน งานบุญงานบวชของชาวไทยพุทธ ร่วมแรงร่วมใจพัฒนา

หมู่บ้าน พัฒนาวัดในพ้ืนที่ ส าหรับในด้านอาหารการกินกม็ีให้เลือกรับประทานอย่างหลากหลาย ทั้งอาหารไทย 

อาหารจีน อาหารมุสลิม อาหารมุสลิมที่มีช่ือของสามจังหวัดชายแดนใต้ เช่น มะตะบะ ตือโบะ๊ ไก่กอและ กเ็ป็นอาหาร

ที่นิยมของผู้คนในพ้ืนที่ จากความหลากหลายทางสังคมและวัฒนธรรมของคนในสามจังหวัดชายแดนใต้ ส่งผลให้
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สามจังหวัดชายแดนใต้เป็นพ้ืนที่ที่น่าสนใจในด้านการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศ 

ถึงแม้ว่าจะเกิดเหตุการณ์ความขัดแย้งและความรุนแรงในพ้ืนที่อยู่บ้าง อย่างไรกต็าม แม้เหตุการณ์ความไม่สงบ

และความรุนแรงในพ้ืนที่ในอดีต อาจท าให้เกดิความสูญเสยีในชีวิตและทรัพย์สนิอย่างประเมินค่ามิได้ แต่วิถีชีวิตของ

คนในพ้ืนที่ทั้งชาวไทยพุทธ มุสลิม คนไทยเช้ือสายจีน กยั็งคงมีความรักความผูกพัน สมัครสมานสามัคคี ช่วยเหลือ

เกื้อกูลกนัซึ่งกนัอย่างแน่นแฟ้น รวมถึง ร่วมมือกนัเพ่ือการแก้ไขปัญหาความขัดแย้ง โดยหวังว่า จะน าความสงบสุขใน

พ้ืนที่จะกลับมาอีกคร้ัง เพ่ือให้เป็นสามจังหวัดชายแดนใต้ที่ดึงดูดผู้คนมาท่องเที่ยวและและมาเย่ียมเย่ียมดังเช่นที่เคย

เป็นมาในอดีต จากวิถพีหุวัฒนธรรมของประชาชนในพ้ืนที่ 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้ ในพ้ืนที่จังหวัดยะลา นับว่าเป็นที่

น่าสนใจเกี่ยวกับการจัดการองค์ความรู้ภมูิปัญญาปราชญ์ชาวบ้านด้านการแพทย์แผนไทย วิทยาลัยชุมชนยะลา ซึ่ง

เป็นหน่วยงานการศึกษาในสังกัดสถาบันวิทยาลัยชุมชน กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัย และนวัตกรรม มี

พันธกิจในการจัดการศึกษาและบริการวิชาการ เพ่ือพัฒนาท้องถิ่นชุมชนที่มุ่งเน้นการตอบสนองการแก้ปัญหา พัฒนา

คุณภาพชีวิต ส่งเสริมการประกอบอาชีพให้แก่ประชาชนในพ้ืนที่ให้สอดคล้องกับความต้องการของชุมชนและ

ตลาดแรงงาน ต้องการรวบรวมการจัดการองค์ความรู้แพทย์แผนไทยของจังหวัดยะลาที่เน้นการมีส่วนร่วมของชุมชน

และการประสานความร่วมมือกับภาครัฐและเอกชน โดยยึดโยงกับภาคเศรษฐกิจ ด้วยการให้บริการการจัดการศึกษา

และส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต จึงได้ด าเนินการวิจัย เร่ือง เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษา

การจัดการองค์ความรู้ภมูิปัญญาปราชญ์ชาวบ้านวิถีพหุวัฒนธรรมด้านแพทย์แผนไทย จังหวัดยะลา 2) รวบรวมการจัดการ

องค์ความรู้ภูมิปัญญาปราชญ์ชาวบ้านวิถีพหุวัฒนธรรมด้านแพทย์แผนไทย  จังหวัดยะลา 3) เผยแพร่องค์ความรู้ภูมิ

ปัญญาปราชญ์ชาวบ้านวิถีพหุวัฒนธรรมด้านแพทย์แผนไทย จังหวัดยะลา และ 4) น าความรู้ภมูิปัญญาปราชญ์ชาวบ้าน

วิถีพหุวัฒนธรรมด้านแพทย์แผนไทยจังหวัดยะลาไปใช้ กลุ่มเป้าหมาย คือ ปราชญ์ชาวบ้านวิถีพหุวัฒนธรรมด้านแพทย์

แผนไทย จ านวน 4 ราย ประกอบด้วยเวชกรรมแผนไทย เภสัชกรรม แผนไทย หัตถเวชกรรมไทย และผดุงครรภ์ 

วิธดี าเนินการศึกษาใช้การสมัภาษณ์เชิงลึก 

 

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

  การวิจัยคร้ังนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมีวิธกีารด าเนินการดังน้ี 

1. ส ารวจข้อมูลปราชญ์ชาวบ้านวิถีพหุวัฒนธรรมด้านแพทย์แผนไทย ในพ้ืนที่จังหวัดยะลา 

2. ก าหนดกลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 4 ศาสตร์ ด้านแพทย์แผนไทย ได้แก่ เวชกรรมแผนไทย 

เภสชักรรมแผนไทย หัตถเวชกรรมแผนไทย และผดุงครรภ ์
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3. สัมภาษณ์เชิงลึก โดยใช้แนวคิดของแอลาว่ี (Anavi) 4 ขั้นตอน ดังน้ี การสร้างองค์ความรู้  การเผยแพร่

องคค์วามรู้ การเกบ็รักษาองคค์วามรู้  และการน าองคค์วามรู้ไปใช้  

4. ตรวจสอบความถูกต้องของประเดน็ข้อมูลที่ได้จากการสมัภาษณเ์ชิงลึกกลุ่มเป้าหมาย 

5. สงัเคราะห์องค์ความรู้  โดยน าข้อมูลที่ได้จากการสมัภาษณเ์ชิงลึกกลุ่มเป้าหมาย 

6. เผยแพร่องค์ความรู้ ภูมิปัญญาปราชญ์ชาวบ้านวิถีพหุวัฒนธรรมด้านแพทย์แผนไทยจังหวัดยะลา ให้กับ

อาสาสมัครสาธารณสขุที่สนใจ โดยปราชญ์ชาวบ้าน 

7. จัดท าและเผยแพร่คู่มือการจัดการองค์ความรู้ภมูิปัญญาปราชญ์ชาวบ้านวิถีพหุวัฒนธรรมด้านแพทย์แผนไทย

จังหวัดยะลา 

8. จัดท ารายงานวิจัย และเผยแพร่สู่สาธารณชน 

 

ผลการศึกษา 

ผลการวิจยั 

 ตอนที่ 1 ขอ้มูลทัว่ไปของปราชญช์าวบา้น 

 ผลการศึกษาพบว่า มีปราชญ์ชาวบ้านด้านแพทย์แผนไทย ทั้ง 4 ศาสตร์ คือ เวชกรรมแผนไทย เภสัชกรรม

แผนไทย หัตถเวชกรรมไทย และผดุงครรภ์ จ านวน 4 คน ข้อมูลจากการขึ้นทะเบียนประวัติของกระทรวงสาธารณสขุจังหวัด

ยะลา และมีตัวตน ณ วันที่ 1 มกราคม พ.ศ.2565 เป็นเพศชาย 3 คน และเพศหญิง 1 คน อยู่ในช่วงอายุ 60-70 ปี 

 ตอนที่ 2 การจดัการองคค์วามรูด้า้นแพทยแ์ผนไทย 

การจัดการองค์ความรู้ภูมิปัญญาปราชญ์ชาวบ้านวิถีพหุวัฒนธรรมด้านแพทย์แผนไทยจังหวัดยะลา พบว่า 

การจัดการองค์ความรู้ภูมิปัญญาปราชญ์ชาวบ้านวิถีพหุวัฒนธรรมด้านแพทย์แผนไทยจังหวัดยะลา  มีกระบวนการ

จัดการองค์ความรู้  4 ขั้นตอน ดังน้ี 1) การสร้างองค์ความรู้  ได้มาจาก 5 วิธีการ คือ ถ่ายทอดจากบรรพบุรุษ โดยวิธีการ

สงัเกต สอบถาม ศึกษาหาความรู้จากหนังสอื ต ารา งานวิจัย สื่อต่าง ๆ ทั้งในประเทศและต่างประเทศ โดยใช้เทคโนโลยี

ที่ทนัสมัยในการสืบค้น การพัฒนาองค์ความรู้  โดยการเข้ารับการอบรม การสอบประเมินความรู้  ความสามารถ และทกัษะ

ด้านการแพทย์แผนไทย การสั่งสมประสบการณ์ โดยเป็นวิทยากรให้กับอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน และ

หน่วยงานต่างทั้งภาครัฐและภาคเอกชน และการศึกษาค้นคว้า และวิจัยเพ่ือค้นพบ องค์ความรู้ ใหม่ ๆ ด้านสรรพคุณ

ของสมุนไพร 2) การเผยแพร่องค์ความรู้  มี 3 วิธกีาร คือ การถ่ายทอดโดยการเป็นวิทยากร เป็นที่ปรึกษา คณะท างาน และ

เครือข่ายด้านแพทย์แผนไทย ให้กับหน่วยงานต่าง ๆ ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน และจัดท าข้อมูลเป็นสื่อสิ่งพิมพ์ และสื่อ

มัลติมีเดีย 3) การเกบ็รักษาองค์ความรู้  มี 2 วิธกีาร คือ วิธกีารบันทกึลงสมุด เคร่ืองคอมพิวเตอร์ รวบรวม เรียบเรียง
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เป็นต ารา/คู่มือ 4) การน าความรู้ไปใช้ มี 2 วิธกีาร คือ เป็นแพทย์อาสาของหน่วยงานต่าง ๆ ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน 

ผลิตสตูรต าหรับยาด้านแพทย์แผนไทย 

 

อภิปรายผลการศึกษา 

ภมูิปัญญา เป็นองค์ความรู้  ความเช่ือ ตลอดจนความสามารถของคนในชุมชนที่ได้จากการเรียนรู้และสั่งสม

ประสบการณ์มาอย่างต่อเน่ือง รวมถึงเป็นทรัพย์สินทางปัญญาอันล ้าค่าของท้องถิ่น หรืออีกนัยหน่ึง คือ เป็นพ้ืน

ฐานความรู้ ความสามารถของบุคคลในท้องถิ่น และความสัมพันธ์กับแบบแผนการด ารงชีวิตที่ผสมกลมกลืนกับ

ธรรมชาติแวดล้อม และกระบวนการทางสังคมเสมือนเป็นแกนหลักของการใช้ชีวิตอย่างมีความสุข  ขั้นตอนการ

ถ่ายทอดองค์ความรู้ ภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นการค้นหาแหล่งข้อมูลแบบฝังลึกของภูมิปัญญาท้องถิ่นแล้วผ่าน

กระบวนการจนกลายเป็นความรู้แบบชัดแจ้ง จากน้ันเผยแพร่เพ่ือให้บุคคลที่สนใจได้ทดชองใช้หลายคนอาจกังวลว่า 

ภมิูปัญญาของครอบครัวเม่ือมีการเผยแพร่แล้ว จะกลายเป็นข้อมูลสาธารณะที่ใครกรู้็และท าได้ อันที่จริงแล้วในทาง

ปฏิบัติมันไม่เป็นเช่นน้ัน เพราะกว่าจะเป็นแนวปฏิบัติที่ดี (best practice) ต้องอาศัยการฝึกฝนมาเป็นระยะเวลา

ยาวนาน ดังน้ัน ผู้ที่ได้ข้อมูลเชิงองค์ความรู้ไปน้ันยังคงต้องไปต่อยอด ดัดแปลง ปรับปรุงให้เหมาะสม ข้อมูลสะท้อน

ข้อมูลกลับมาด้วยว่าน าไปใช้แล้วได้ผลอย่างไร พัฒนาอย่างไรต้องเพ่ิมหรือลดสิ่งใดเพ่ือเป็นข้อมูลในการปรับปรุง

กระบวนการผลิตให้ดีย่ิงขึ้น ถ้าคนไทยร่วมกนัโดยเร่ิมจากถอดภมิูปัญญาท้องถิ่นของตน เลือกสิ่งที่  เป็นเอกลักษณ์ที่มี

คุณค่าคู่ควรกับการอนุรักษ์มาพัฒนาและปรับปรุงให้เหมาะสมกับปัจจุบันและอนาคต เช่ือว่าภมูิปัญญาท้องถิ่นจะไม่

สญูหายและจะถูกประชาสมัพันธอ์อกไปไม่เพียงในประเทศไทยแต่เป็นทั่วโลก 

 

สรุปผลการศึกษา 

การจัดการองค์ความรู้ ภูมิปัญญาปราชญ์ชาวบ้านวิถีพหุวัฒนธรรม ด้านแพทย์แผนไทย จังหวัดยะลา        

เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาการจัดการองค์ความรู้ภมูิปัญญาปราชญ์ชาวบ้านวิถีพหุวัฒนธรรม

ด้านแพทย์แผนไทย จังหวัดยะลา 2) รวบรวมการจัดการองค์ความรู้ ภูมิปัญญาปราชญ์ชาวบ้านวิถีพหุวัฒนธรรม            

ด้านแพทย์แผนไทย จังหวัดยะลา 3) เผยแพร่องค์ความรู้ภูมิปัญญาปราชญ์ชาวบ้านวิถีพหุวัฒนธรรมด้านแพทย์แผนไทย 

จังหวัดยะลา และ 4) น าความรู้ ภูมิปัญญาปราชญ์ชาวบ้านวิถีพหุวัฒนธรรมด้านแพทย์แผนไทยจังหวัดยะลาไปใช้ 

กลุ่มเป้าหมาย คือ ปราชญ์ชาวบ้านวิถีพหุวัฒนธรรมด้านแพทย์แผนไทย จ านวน 4 ราย ประกอบด้วยเวชกรรมแผนไทย 

เภสชักรรมแผนไทย หัตถเวชกรรมไทย และผดุงครรภ์ วิธดี าเนินการศึกษาใช้การสมัภาษณเ์ชิงลึก 
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ผลการวิจัยสรุปได้ว่า การจัดการองค์ความรู้ภูมิปัญญาปราชญ์ชาวบ้านวิถีพหุวัฒนธรรม ด้านแพทย์แผนไทย 

จังหวัดยะลา มีกระบวนการจัดการองค์ความรู้  4 ขั้นตอน ดังน้ี 1) การสร้างองค์ความรู้  ได้มาจาก 5 วิธีการ คือ ถ่ายทอด

จากบรรพบุรุษ โดยวิธีการสังเกต สอบถาม ศึกษาหาความรู้ จากหนังสือ ต ารา งานวิจัย สื่อต่าง ๆ ทั้งในประเทศและ

ต่างประเทศ โดยใช้เทคโนโลยีที่ทันสมัยในการสืบค้น การพัฒนาองค์ความรู้ โดยการเข้ารับการอบรม การสอบประเมิน

ความรู้  ความสามารถ และทักษะด้านการแพทย์แผนไทย การสั่งสมประสบการณ์ โดยเป็นวิทยากรให้กับอาสาสมัคร

สาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน และหน่วยงานต่างทั้งภาครัฐและภาคเอกชน และการศึกษาค้นคว้า และวิจัยเพ่ือค้นพบ           

องค์ความรู้ ใหม่ ๆ ด้านสรรพคุณของสมุนไพร 2) การเผยแพร่องค์ความรู้  มี 3 วิธกีาร คือ การถ่ายทอดโดยการเป็นวิทยากร 

เป็นที่ปรึกษา คณะท างาน และเครือข่ายด้านแพทย์แผนไทย ให้กับหน่วยงานต่าง ๆ ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน และจัดท า

ข้อมูลเป็นสื่อสิ่งพิมพ์ และสื่อมัลติมีเดีย 3) การเกบ็รักษาองค์ความรู้  มี 2 วิธีการ คือ วิธีการบันทึกลงสมุด เคร่ือง

คอมพิวเตอร์ รวบรวม เรียบเรียงเป็นต ารา/คู่มือ 4) การน าความรู้ ไปใช้ มี 2 วิธีการ คือ เป็นแพทย์อาสาของหน่วยงาน    

ต่าง ๆ ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน ผลิตสตูรต าหรับยาด้านแพทย์แผนไทย 

 

กติติกรรมประกาศ 

รายงานผลการท ากิจกรรมส่งเสริมและสนับสนุนการวิจัย โครงการการจัดการองค์ความรู้ ภูมิปัญญาปราชญ์

ชาวบ้านวิถีพหุวัฒนธรรมด้านแพทย์แผนไทย จังหวัดยะลา ด าเนินการส าเรจ็ลุล่วง ไปด้วยดี ซึ่งได้รับการพิจารณาเงินทุน

จากส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.) เป็นเงินอุดหนุนการท ากิจกรรมส่งเสริม

และสนับสนุนการพัฒนาวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (ววน.) ประจ าปีงบประมาณ 2565 ส านักงานคณะกรรมการวิจัย

แห่งชาติ (วช.) สถาบันวิทยาลัยชุมชน และนายวิชาพร  ชินประพัทธ ์ผู้อ านวยการวิทยาลัยชุมชนยะลา ที่สร้างแรงผลักดัน

ให้เกดิการจัดการองค์ความรู้  ภมูิปัญญาปราชญ์ชาวบ้านวิถีพหุวัฒนธรรมด้านแพทย์แผนไทย จังหวัดยะลา  

ขอขอบพระคุณคณะผู้บริหาร ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา วิทยาลัยชุมชนยะลา และกลุ่ม

ผู้ให้ข้อมูลในการสัมภาษณ์เกี่ยวกับองค์ความรู้  ภมูิปัญญาปราชญ์ชาวบ้านวิถีพหุวัฒนธรรมด้านแพทย์แผนไทย  

จังหวัดยะลา ทุกท่านที่ให้ความช่วยเหลือและอ านวยความสะดวกในการเกบ็ข้อมูล ในคร้ังน้ีเป็นอย่างดียิ่ง  

งานวิจัยในคร้ังน้ีจะมีประโยชน์อย่างย่ิงส าหรับผู้ที่ต้องการศึกษาเกี่ยวกับการจัดการองค์ความรู้ภูมิปัญญา

ปราชญ์ชาวบ้านวิถีพหุวัฒนธรรมด้านแพทย์แผนไทย จังหวัดยะลา 
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บทคดัย่อ 

 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือทราบสภาพปัญหาและข้อเสนอแนะเกี่ยวกบัการปรับตัวของประชาชนในการการป้องกนัรับภัยน า้

ท่วมของชุมชนบางระก า จังหวัดพิษณุโลก เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพซ่ึงกลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยโดยเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

Sample) จากตัวแทนประชาชนที่มีประสบการณ์และเคยประสบอุทกภยัที่อาศยัอยู่ในพ้ืนที่เสี่ยงไม่น้อยกว่า 3 ปี จ านวน 12 คน เคร่ืองมือ

ที่ใช้ในการวิจัยเป็นการสัมภาษณ์โดยใช้วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้ อหา (Content Analysis) ผลการวิจัยพบว่า 1. การปรับตัวของ

ประชาชนในการป้องกันรับภัยน า้ท่วมของชุมชนบางระก า ได้แก่ 1) ด้านการยอมรับความสญูเสยี ส่วนใหญ่สามารถยอมรับได้เนื่องจาก

เป็นภยัธรรมชาติและมีส่วนร่วมในกจิกรรมของชุมชนตามปกติและบางส่วนไม่สามารถยอมรับได้แต่ไม่สามารถย้ายออกได้ 2) ด้านการลด

ความสญูเสยี มีการวางแผนและเตรียมตัวโดยย้ายบ้านให้ห่างจากริมน า้และถมดินให้สงูขึ้น 3) ด้านการแสวงหาทางเลือกใหม่เพ่ือบรรเทา

ความรุนแรง ส่วนใหญ่ไม่ต้องการย้ายถิ่นฐานไปที่ใหม่เน่ืองจากอยู่อาศัยมาตั้งแต่เกิดและไม่มีเงินเพียงพอ 2. ข้อเสนอแนะการปรับตัว

ป้องกันน า้ท่วมล่วงหน้าควรจัดประชุมวางแผนการปฏิบัติงาน, การเตรียมความพร้อม, การวางแผนงาน และการระดมความคิดเหน็จาก

ประชาชนน ามาปรับปรงุการแก้ปัญหาให้มีประสทิธภิาพและประสทิธผิล รวมทั้งพัฒนาระบบการฟ้ืนฟูและเยียวยา เป็นต้น 

 

ค าส าคญั : การปรับตัวของประชาชน  การป้องกนัรับภยัน า้ท่วม  ข้อเสนอแนะเกี่ยวกบัการปรับตัวของประชาชน 
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Abstract 

The objective of this research is to understand the current situation, issues, and recommendations regarding the adaptation 

of the community in flood prevention in the Bang Rakam District, Phitsanulok Province. This qualitative research employed a 

purposive sampling method, selecting 12 individuals who have experienced and been affected by flooding in the area for at least 

three years. The research tool used was interviews, analysed through content analysis. The research findings are as follows: 

Community adaptation in flood prevention: a) Acceptance of loss: The majority of the community members can accept the losses 

caused by natural disasters since they are part of the normal activities within the community. However, some individuals are unable 

to accept the losses but are unable to relocate. b) Loss reduction: The community plans and prepares by relocating houses away 

from waterways and raising the ground level. c) Seeking alternative solutions: Most community members do not wish to relocate 

due to their longstanding residence and lack of financial resources. Recommendations for proactive flood prevention measures: It 

is recommended to organize meetings for planning and implementing operational strategies, preparedness, action plans, and 

gathering public opinions to improve the effectiveness and efficiency of problem-solving. Additionally, it is important to develop 

systems for recovery and mitigation. 

 

Keywords: public adaptation, flood prevention, feedback on public adaptation  

 

บทน า 

  ปัจจุบันประเทศไทยประสบกับปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมมากมาย โดยเฉพาะปัญหาเกี่ยวกับทรัพยากรน ้า   

หลายพ้ืนที่มีน า้น้อยเกดิภัยแล้งและบางพ้ืนที่มีปริมาณน า้มากท าให้ ประสบปัญหาอุทกภัย ปัญหาอุทกภัยนั้นมีหลาย

รูปแบบ เช่น น า้ท่วมขังเป็นเวลานานในที่ลุ่ม น า้ท่วมฉับพลันเนื่องจากฝนตกหนัก น า้ท่วมในเขตชุมชนเมือง หรือน า้

ท่วมในเขตต้นน า้ที่มีความรุนแรงของกระแสน า้มาก ปัญหาเหล่านี้ เป็นปัญหาด้านทรัพยากรน า้เหมือนกนัแต่มีความ 

แตกต่างกนัของลักษณะปัญหา รวมไปถงึวิธกีารที่เหมาะสมในการน ามาใช้จัดการปัญหาอทุกภัย ดงันั้นจึงมคีวามจ าเป็น

และสมควรท าการศึกษาปัญหาและวิธีจัดการอย่างเหมาะสมส าหรับ พ้ืนที่ที่มีประชากรอาศัยอยู่ในบริเวณที่มีโอกาส

ประสบภัยกบัปัญหาเหล่านี้  (สรุีย์ เรืองมณี, 2558) ในระยะไม่กี่ปีมานี้ ข่าวการเกดิน า้ท่วมและโคลนถล่มไหลบ่าเข้า

ท่วมไร่นา บ้านเรือน ท าลาย ทรัพย์สิน ชีวิตสัตว์และมนุษย์อยู่เสมอ ท าให้ทรัพย์สินของประเทศต้องสูญเสียไปโดย

เปล่าประโยชน์ เหตุการณ์ภัยพิบัติทางธรรมชาติที่เกิดขึ้ นอย่างรุนแรงในหลายพ้ืนที่ภายในประเทศได้สร้างความ

เสยีหายต่อชีวิตและทรัพย์สนิและส่งผลกระทบต่อระบบเศรษฐกจิ สงัคม และสภาพแวดล้อมซึ่งไม่สามารถประเมนิค่า

ได้ ภัยพิบัติมีความเชื่อมโยงกบัมิติการพัฒนาและประเดน็ปัญหาอื่นของประเทศ เช่น ความยากจน ความเสื่อมโทรม

ของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และการเปล่ียนแปลงสภาพภมูิอากาศท าให้การบริหารจัดการภัยพิบัติเป็น
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ประเดน็ท้าทายที่จะมีความส าคญัมากย่ิงขึ้นในอนาคต การกระทบกระเทอืนต่อภาวะทางเศรษฐกจิและความอยู่ดกีนิดี

ของประชาชนเป็นอย่างยิ่ง ท าให้ทั้งภาครัฐและเอกชนระดมความช่วยเหลือทั้งในด้านเงินสงเคราะห์ เงินทุนประกอบ

อาชีพ การก่อสร้างที่อยู่อาศัยชั่วคราว การส่งเสริมอาชีพ และการบ ารุงรักษาซ่อมแซมระบบสาธารณูปโภคให้กับ

ผู้ประสบภัย ซึ่งสามารถบรรเทาปัญหาความเดือดร้อนของประชาชนได้ในระดับหนึ่ง (ส านักงานคณะกรรมการ

พัฒนาการเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาติ, 2554) 

 จังหวัดพิษณโุลกเป็นจังหวัดหนึ่งที่ได้รับผลกระทบจากสถานการณอ์ุทกภัยที่เกดิขึ้นในภาคเหนือตอนล่าง ซึ่ง

พ้ืนที่ต าบลบางระก าเป็น 1 ใน 9  อ าเภอของจังหวัดพิษณุโลกที่เป็นพ้ืนที่ลุ่มต ่าลุ่มน ้ายมที่ยังไม่มีเขื่อนขนาดใหญ่

รองรับกกัเกบ็น า้ส่งผลให้เป็นพ้ืนที่รองรับน า้ที่ไหลผ่านมาจากจังหวัดทางด้านเหนือ ได้แก่ จังหวัดพะเยา แพร่ สโุขทยั 

น่าน อุตรดิตถ์ และเพรชบูรณ์ ดังนั้นเมื่อจังหวัดดังกล่าวประสบอุทกภัย จังหวัดพิษณุโลกก็จะได้รับผลกระทบด้วย 

ปัญหาเหล่านี้ ได้มีความพยายามแก้ไขอยู่ทุกปีทั้งจากภาครัฐที่เกี่ยวข้องและจากชุมชนเองแต่ปัญหาน า้ท่วมกยั็งคง

เกดิขึ้นอย่างต่อเนื่องทุกปี ดงันั้นการป้องกนัภัยน า้ท่วมเพ่ือแก้ไขและรับมอืกบัปัญหาน า้ท่วมที่เป็นที่ยอมรับจากทุกฝ่าย

จึงมคีวามส าคญัอย่างย่ิง คณะผู้วิจัยจึงได้ให้ความสนใจที่จะศึกษาการปรับตวัของประชาชนในการป้องกนัรับภัยน า้ท่วม

ของชุมชนบางระก า อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก เพ่ือเป็นแนวทางประกอบการวางแผนพัฒนาเป็นนโยบายและ

มาตรการบรรเทาทุกข์ของชุมชนและสร้างความปลอดภัย ลดความเสี่ยง และลดความเสียหายที่จะเกิดจากอุทกภัย

ให้แก่ประชาชน 

 

วตัถุประสงคก์ารวิจยั  

1.เพ่ือศึกษาการปรับตัวของประชาชนในการการป้องกันรับภัยน า้ท่วมของชุมชน ต าบลบางระก า อ าเภอบางระก า 

จังหวัดพิษณโุลก   

2.เพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะเกี่ยวกบัการปรับตวัของประชาชนในการป้องกนัและบรรเทาภัยน า้ท่วมของชุมชนต าบลบาง

ระก า อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณโุลก 

 

แนวคิดทฤษฎีท่ีใชใ้นการวิจยั 

การศึกษาเรื่องการปรับตัวของประชาชนในการการป้องกนัรับภัยน า้ท่วมของชุมชนบางระก า ต าบลบางระก า 

อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก ได้ศึกษาแนวทางการค้นคว้าเรียบเรียงวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง ทฤษฎีต่างๆที่มีการ

ค้นคว้าและน าเสนอในบทนี้ ประกอบไปด้วยประเดน็ 3 แนวคิด ได้แก่ 1) แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการสาธารณภัย   

เป็นเหตกุารณห์รือภัยที่เกดิขึ้นจากปรากฏการณท์างธรรมชาตแิละจากการกระท าของมนุษย์ที่มรีปูแบบลักษณะของการ
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เกดิที่แตกต่างกนัตามแต่ละประเภทหรือชนิดของภัยพิบัติ ส าหรับความหมายของสาธารณภัยหรือภัยพิบัติ (เศกสนิ 

ศรีวัฒนานุกูลกิจ, 2553) สาธารณภัยออกเป็น 2 ประเภท (กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย, 2560) คือ          

ภัยที่ เกิดจากธรรมชาติ (Natural Disaster) และภัยที่ เกิดจากการกระท าของมนุษย์ (Man Made Disaster) โดย

ผลกระทบหรือความเสยีหาย  2) แนวคดิเกี่ยวกบัการป้องกนัและบรรเทาอทุกภัย เป็นอนัตรายอนัเกดิจากน า้ท่วมหรือ

อนัตรายอนัเกดิจากสภาวะที่น า้ไหลเอ่อล้นฝั่งแม่น า้ ล าธาร หรือทางน า้เข้าท่วมพ้ืนที่ที่ตามปกตแิล้วไม่ได้อยู่ใต้ระดบัน า้ 

หรือเกดิจากการสะสมน า้บนพ้ืนที่ซึ่งระบายออกไม่ทนั ท าให้พ้ืนที่นั้นปกคลุมไปด้วยน า้และท าความเสียหายต่อชีวิต

และทรัพย์สนิของประชาชนเป็นอย่างมาก (เกษม จันทร์แก้ว, 2561) สามารถจ าแนกออกเป็น 2 ลักษณะใหญ่ ๆ คอื 

1) น า้ท่วมขัง (Drainage Floods) และ 2) น า้ท่วมฉับพลันหรือน า้ป่า (Flash Floods) และ 3) แนวคิดเกี่ยวกับการ

ปรับตัวของมนุษย์จากสาธารณภัยและอุทกภัย เป็นการปรับตัวของมนุษย์ประกอบขึ้นด้วยกระบวนการ หรือวิธีการ

ทั้งหลายของจิตที่ใช้ในการเผชิญแรงผลักดัน 2 อย่าง คือ 1) แรงผลักดันภายนอกเกิดจากการที่มนุษย์ต้องการอยู่

ท่ามกลางสิ่งแวดล้อม และการที่มนุษย์ต้องอยู่ร่วมกนั 2) แรงผลักดนัภายในเป็นความต้องการภายในของแต่ละบุคคล

เอง (สทิธศิักดิ์ เท่าธรีุ, 2546) 

 

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

ในการศึกษาวิจัยนี้ ใช้การวิจัยเชิงคุณภาพ ซึ่งเป็นการแสวงหาความรู้โดยการพิจารณาปรากฏการณ์สงัคมจาก

สภาพแวดล้อมตามความเป็นจริงในทุกมติ ิเพ่ือหาความสมัพันธข์องปรากฏการณ์กบัสภาพแวดล้อม วิธกีารนี้จะสนใจ

ข้อมูลด้านความรู้สึกนึกคิด ความหมาย ค่านิยมหรืออุดมการณ์ของบุคคล นอกเหนือไปจากข้อมูลเชิงปริมาณมักใช้

เวลานานในการศึกษาตดิตามระยะยาว ใช้การสงัเกตแบบมสี่วนร่วมและการสมัภาษณอ์ย่างไม่เป็นทางการเป็น วิธกีาร

หลักในการเกบ็ข้อมูลและเน้นการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการตีความสร้างข้อสรุปแบบอุปนัย (สภุางค์ จันทวานิช, 2555) 

เพ่ือให้สามารถบรรลุวัตถุประสงค์ในการศึกษาสภาพปัญหาที่เกิดขึ้นและทราบถึงการปรับตัวของประชาชนในการ

ป้องกนัและบรรเทาอทุกภัยในพ้ืนที่ต าบลบางระก า อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณโุลก 

ขอบเขตดา้นกลุ่มเป้าหมาย 

 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษาวิจัยนี้  ได้ท าการเลือกเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษาวิจัยแบบเจาะจง (Purposive 

Sample) ซึ่งเป็นการเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยพิจารณาจากเกณฑ์ที่ก  าหนดไว้และลักษณะกลุ่มที่เลือกเป็นไปตาม

วัตถุประสงคข์องการวิจัย โดยมีเกณฑก์ารคัดเลือกจากตัวแทนประชาชนที่เคยประสบอุทกภัยซึ่งอาศัยอยู่ในพ้ืนที่เสี่ยง

อุทกภัย ไม่น้อยกว่า 3 ปี ได้แก่ ผู้ ใหญ่บ้าน หมู่ละ 1 คน  และตัวแทนครัวเรือน หมู่ละ 2 คน  (หมู่ที่ 2,3,15,18) 

รวมทั้งสิ้น 12 คน 
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เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา 

 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์ที่ ผู้วิจัยสร้างขึ้ นจากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และเอกสาร

งานวิจัยที่เกี่ยวข้องโดยข้อค าถามได้ครอบคลุมถึงวัตถุประสงค์ที่ต้องการศึกษา โดยเป็นค าถามที่สะท้อนถึงสภาพ

ปัญหาในการปรับตัวและแนวทางการแก้ไขของประชาชนในการป้องกันและบรรเทาอุทกภัยในพ้ืนที่ต าบลบางระก า 

อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก เพ่ือท าให้เกดิการปรับตัวที่ดีขึ้น ลดความเสยีหายและผลกระทบที่อาจจะเกดิขึ้นใน

อนาคตรวมถงึจะเป็นแนวทางที่สามารถน าไปปรับใช้ในพ้ืนที่ที่มสีภาพภมูศิาสตร์หรือสภาพแวดล้อมใกล้เคยีงกนั 

 การสรา้งเคร่ืองมือ 

 คณะวิจัยได้ด าเนินการสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยคือแบบสัมภาษณ์ดังนี้  คือ 1) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  2) ก าหนดขอบเขตค าถามให้ครอบคลุมกรอบแนวคดิ วัตถุประสงคแ์ละ องคป์ระกอบ

ที่ท าให้ทราบถึงการปรับตัวของประชาชนในการป้องกนัและบรรเทาอุทกภัยในพ้ืนที่ต าบลบางระก า อ าเภอบางระก า 

จังหวัดพิษณโุลก  

 การเก็บรวมรวมขอ้มูล 

 ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล ผู้ วิจัยได้ท าการเกบ็รวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามตามกระบวนการ ดังนี้          

1) ขอหนังสือรับรองคณะสังคมศาสตร์และการพัฒนาท้องถิ่น มหาวิทยาลัยราชภัฎพิบูลสงครามถึงหน่วยงานที่

เกี่ยวข้องในพ้ืนที่ เพ่ือชี้ แจงวัตถุประสงค์ของการศึกษา และประสานงาน หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 2) เกบ็ข้อมูลจากกลุ่ม

ตัวอย่าง โดยผู้วิจัยเตรียมแบบสัมภาษณ์ เพ่ือน าไปเกบ็ข้อมูลจากกลุ่มผู้ ให้ข้อมูลหลักทั้ง 12 คน ในเขตพ้ืนที่เสี่ยง

อุทกภัยต าบลบางระก า อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก แล้วชี้ แจงวัตถุประสงค์ของการท าการวิจัย และความเป็น

อสิระในการให้ข้อมูลรายละเอยีดของแบบสมัภาษณ ์ประโยชน์ที่กลุ่มเป้าหมายและผู้อื่นจะได้จากการวิจัย 

 การวิเคราะหข์อ้มูล 

 การวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยวิเคราะห์การสมัภาษณข้์อคดิเหน็และข้อเสนอแนะเกี่ยวกบัการปรับตวั

ของประชาชนในการป้องกันและบรรเทาอุทกภัยในพ้ืนที่ต าบลบางระก า อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก โดยใช้

วิธกีารวิเคราะห์เชิงเนื้อหา(Content Analysis) แล้วน าเสนอเชิงพรรณนา (บุญธรรม กจิปรีดาบริสทุธิ์, 2549) งานวิจยั

นี้ เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพที่ได้จากการสัมภาษณ์ ซึ่งเป็นการตีความสร้างข้อสรุป แบบอุปนัยจากการ

สมัภาษณป์ระกอบกบัเอกสารอื่นๆ โดยอาจมกีารแบ่งประเภทตามเนื้อหาของข้อมูลจากการสมัภาษณ์แล้วเปรียบเทยีบ

เนื้ อหาประเภทต่างๆ เข้าด้วยกนัทั้งนี้ ในการวิจัยเชิงคุณภาพนั้นการวิเคราะห์ข้อมูล จากการสมัภาษณ์นั้นไม่ได้สนใจ

เพียงแค่ข้อความที่ปรากฏในเอกสาร หากทว่าพยายามค้นหาและ ตีความหมายที่แฝงอยู่ในข้อความเหล่านั้นอีกด้วย 

โดยอาศัยข้อมูลที่เกบ็รวบรวมมาได้ด้วยวิธีการอื่น หรือข้อมูลภูมิหลังสภาพแวดล้อมอื่นๆ มาประกอบการวิเคราะห์
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และตีความหมายข้อมูลจากการสมัภาษณ์ ดังนั้นการวิเคราะห์ข้อมูลจึงใช้เวลานาน เนื่องจากจะต้องท าการวิเคราะห์ซ า้

ไปซ า้มาเพ่ือให้แน่ใจว่าทุกข้อมูลที่ได้นั้นถูกวิเคราะห์อย่างละเอียด (เอื้อมพร หลินเจริญ, 2555) ในการวิเคราะห์

ข้อมูลจากการสมัภาษณ์มกีารด าเนินการตามขั้นตอนดงันี้  1) ท าบันทกึข้อมูลจากการสมัภาษณ์ เมื่อมีข้อมูลที่น่าสนใจ

หรือเกี่ยวข้องกับการวิจัย 2) จ าแนกหมวดหมู่ของข้อมูลเป็นประเด็นหลักส าคัญที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์         

ของการวิจัย และท าการแบ่งแยกประเดน็หลักออกเป็นประเดน็ย่อย เพ่ือสามารถครอบคลุมกับข้อมูลที่ได้จากการ

สมัภาษณ ์ 3) ท าการพิจารณาความเหมาะสม ความเชื่อมโยงระหว่างประเดน็หลัก และประเดน็ย่อย เพ่ือที่จะสามารถ

ตอบสนองวัตถุประสงค์ของการวิจัย 4) ท าการวิเคราะห์ข้อมูลจากการสมัภาษณ์ โดยจ าแนกลงไปในแต่ละประเดน็ที่

ท าการจ าแนกไว้ข้างต้น จากนั้นท าการวิเคราะห์เชื่อมโยงและสรุปบรรยายข้อมูลที่จ าแนกได้อ้างองิไปสู่ข้อมูลจากการ

สมัภาษณ ์

 

ผลการศึกษา 

 เรื่องการปรับตัวของประชาชนในการการป้องกันรับภัยน า้ท่วมของชุมชนต าบลบางระก า อ าเภอบางระก า 

จังหวัดพิษณโุลก พบว่าการวิจัยนี้ท าการคดัเลือกจากกลุ่มเป้าหมายอย่างเจาะจง (Purposive Sample) และเคยประสบ

อุทกภัยซึ่งอาศัยอยู่ในพ้ืนที่เสี่ยงภัยน า้ท่วม  ได้แก่ ผู้ใหญ่บ้าน หมู่ละ 1 คน  และตัวแทนครัวเรือน หมู่ละ 2 คน      

(หมู่ที่ 2,3,15,18) รวมทั้งสิ้น 12 คน ซึ่งผู้ให้สมัภาษณ์ที่ผู้คัดเลือกมานั้นล้วนแต่เคยเผชิญสภาวะภัยน า้ท่วมมาเป็น

ระยะเวลานานไม่น้อยกว่า 3 ปี 

 1. ขอ้มูลทัว่ไปของกลุ่มเป้าหมาย  

 จากการคดัเลือกกลุ่มตวัอย่างของผู้ให้สมัภาษณ ์จ านวน 12 คน จะแยกเป็นเพศชาย 6 คน เพศหญิง 6 คน 

อยู่ในช่วงอายุระหว่าง 30 – 40 ปี 6 คน ช่วง อายุระหว่าง 41 – 50 ปี 5 คน และช่วงอายุ 51 – 60 ปี 1 คน 

 2. ผลการปรบัตวัของประชาชนในการป้องกนัและบรรเทาอุทกภยั 

 2.1) ด้านการยอมรับความสูญเสีย ผู้ ให้สัมภาษณ์มีความคิดเห็นว่าสามารถยอมรับได้ เนื่องจากเป็นภัย

ธรรมชาตแิละมสี่วนร่วมในกจิกรรมของชุมชนตามปกต ิจ านวน 7คน และสามารถยอมรับได้ แต่เพราะไม่มทีี่จะย้ายไป

อยู่ที่อื่นได้ จ านวน 5 คน ประชาชนสามารถยอมรับความสญูเสยีที่อาจจะเกดิขึ้น และพร้อมที่จะเผชิญและรับมือความ

รุนแรงจากอุทกภัย โดยส่วนใหญ่ยังคงอาศัยอยู่ในพ้ืนที่เดิม แต่อย่างไรกต็ามกม็ีประชาชนบางส่วนที่ไม่ยอมรับความ

สญูเสยีจากผลกระทบของอุทกภัย แต่กไ็ม่สามารถย้ายที่อยู่อาศัยได้ เนื่องจากข้อจ ากดัทางเศรษฐกจิ ขาดแคลนทั้งทุน

ทรัพย์และไม่มีพ้ืนที่ใหม่ที่จะสามารถย้ายไปอยู่อาศัยได้ เนื่องจากทรัพย์สิน ที่อยู่ อาศัย พ้ืนที่ประกอบอาชีพได้รับ

ความเสยีหายจากอุทกภัย ท าให้ไม่มทุีนทรัพย์เพียงพอส าหรับการย้ายที่อยู่อาศัยไปตั้งรกรานยังที่อื่นได้ นอกจากนี้ ยัง
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พบว่า พ้ืนที่อยู่อาศัยเดิมเป็นพ้ืนที่ที่อยู่อาศัยตั้งแต่รุ่นปู่ย่าตายาย และอยู่อาศัยเป็นครอบครัวใหญ่ หรือเครือญาติ

อาศัยอยู่ในพ้ืนที่เดยีวกนั จึงยังคงมีความผูกพันอยู่กบัที่อยู่อาศัยเพ่ือนบ้านและวิถีเก่าที่เคยเป็นอยู่ แต่นอกเหนือจาก

เหตุผลข้างต้นที่ท าให้ประชาชนยอมรับความสญูเสยีที่เกดิขึ้น และยังคงอาศัยอยู่ในพ้ืนที่เดิม คือ ประชาชนเชื่อว่าหาก

มภีัยน า้ท่วมเกดิขึ้นพวกเขายังคงจะได้รับความช่วยเหลือจากภาครัฐและภาคเอกชนเช่นเคย เนื่องจากด้านการประกอบ

อาชีพ ซึ่งเป็นส่วนส าคญัในการด ารงชีวิตอกีทั้งอาชีพเกษตรกรรมเป็นอาชีพหลักที่ได้รับผลกระทบอย่างมาก เนื่องจาก

พ้ืนที่ท าการเกษตรถูกน า้ท่วมท าให้ไม่สามารถท าการปลูกพืชท านาได้ หรือหากเกดิน า้ท่วมระหว่างปลูกพืชท านา ท าให้

พืชพันธุ์เกิดความเสยีหายไม่ได้ผลผลิตตามต้องการ จึงส่งผลกระทบต่อรายได้ที่ลดลงท าให้ขาดรายได้เพ่ือด ารงชีพ  

อกีทั้งด้านที่อยู่อาศัย หากบ้านเรือนได้รับความเสยีหายจากภัยน า้ท่วมผู้ประสบอุทกภัยอาจจะขาดแคลนทุนทรัพย์ใน

การซ่อมแซมที่อยู่อาศัยที่ได้รับความเสยีหาย 

 2.2) ด้านการลดความสญูเสยี ผู้ให้สมัภาษณ์มีความคิดเหน็ว่ามีการวางแผนและเตรียมตัวในการลดความ

สูญเสีย เช่น ถมดินให้สูงขึ้ น เตรียมกระสอบทรายกั้นน า้ ดูเครื่องวัดปริมาณน า้ฝนและแจ้งให้คนในหมู่บ้านทราบ   

เป็นต้น  จ านวน 5 คน ภาครัฐต้องช่วยเหลืออย่างต่อเนื่องและจริงจัง และต้องการให้ทางรัฐบริหารจัดการน า้ได้ดขีึ้น 

เช่น การสร้างผนังกั้นน า้ตามแนวล าน า้ยม เป็นต้น จ านวน 3 คน ร่วมแสดงความคิดเหน็ช่วยกนัแก้ไขปัญหา ติดตาม

ข่าวสารบ้านเมอืงอยู่เสมอ จ านวน 7 คน และร่วมกบัชุมชนปลูกป่า และถ่ายทอดให้คนรุ่นหลังช่วยกนัรักษาป่า จ านวน 

1 คน ประชาชนมีการวางแผนและเตรียมตัวรองรับความพร้อมเผชิญกบัสถานการณ์อุทกภัยที่อาจจะเกดิขึ้น อกีทั้งมี

การระดมความคิดเห็นในการแก้ไขปัญหาติดตามข่าวสารเกี่ยวกับการพยากรณ์อากาศจากรัฐและสื่อทุกช่องทาง        

ไม่ว่าจะเป็นสื่อทางเสยีงตามสายประชาสมัพันธห์มู่บ้าน วิทยุชุมชน โทรทศัน์ พร้อมกบัมกีารจัดตั้งกลุ่มในชุมชนในการ

ช่วยกันเฝ้าระวัง ตรวจปริมาณน ้าฝนและเป็นฝ่ายประชาสัมพันธ์ให้คนในชุมชนทราบถึง สถานการณ์ที่เกิดขึ้ น          

เพ่ือประชาชนในชุมชนสามารถที่จะเตรียมความพร้อมให้ทนัต่อสถานการณ ์หรือมกีารอพยพไปยังสถานที่ที่เตรียมเพ่ือ

อยู่อาศัยชั่วคราว แต่อย่างไรกต็ามประชาชนยังมีความเห็นว่าภาครัฐยังคงต้องให้ความช่วยเหลือและมีการบริหาร

จัดการน า้ให้ดีขึ้น เช่น การท าผนังกั้นแม่น า้ยม การวางท่อระบายน า้เพ่ิมเติมเพ่ือลดน า้ท่วม เป็นต้น และรัฐมีการให้

ความช่วยเหลือทันท่วงทีต่อสถานการณ์ที่เกิดขึ้ น โดยมีการให้ความช่วยเหลือด้านเงินชดเชยผู้ประสบอุทกภัย ซึ่ง

จ านวนเงินชดเชยที่ได้รับมจี านวนไม่เพียงพอต่อความเสยีหายที่เกดิขึ้น  

 2.3) ด้านการแสวงหาทางเลือกใหม่ ผู้ให้สัมภาษณ์มีความคิดเห็นว่า ไม่ย้ายถิ่นฐานไปที่ใหม่ เนื่องจาก      

อยู่อาศัยมาตั้งแต่เกดิและไม่มเีงินทุนเพียงพอ จ านวน 5 คน พัฒนารายได้ให้มอีาชีพเสริมนอกเหนือจากการท าเกษตร

เพ่ือเพ่ิมรายได้ให้แก่ประชาชน จ านวน 10 คน ขอความช่วยเหลือจากภาครัฐที่ได้รับผลกระทบจากภัยน า้ท่วม จ านวน 

8 คน ขอให้มีการอบรมการผลิต แปรรูปสินค้าเพ่ือให้ขายได้ในฤดูกาลนั้นซึ่งจะช่วยสร้างอาชีพเสริมและเพ่ิมรายได้ 
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จ านวน 3 คน ประชาชนส่วนใหญ่ยังคงอาศัยอยู่ถิ่นฐานเดิมและไม่ย้ายไปยังสถานที่อื่นที่ไม่ได้รับผลกระทบจาก         

อทุุกภัยหรือได้รับผลกระทบน้อยกว่า เนื่องจากเหตผุลที่ได้กล่าวข้างต้นที่ว่าที่อยู่อาศัยเดมินั้นเป็นที่อาศัยมาตั้งแต่สมัย

บรรพบุรษุ อกีทั้งปัจจัยทางด้านเงินทุนกม็ไีม่เพียงพอต่อการย้ายถิ่นที่อยู่อาศัย จึงท าให้ประชาชนต้องมกีารด าเนินการ

หาแนวทางวิธีที่จะสามารถอาศัยอยู่ในพ้ืนที่เดิมได้ โดยหากได้รับผลกระทบจากภัยน า้ท่วมกต้็องได้รับความสญูเสยี

น้อยที่สุด ซึ่งประเดน็ที่ประชาชนให้ความส าคัญมากที่สุด คือ ด้านการประกอบอาชีพ เนื่องจากเป็นปัจจัยหลักที่จะ

ส่งผลต่อรายได้และการด ารงชีวิตทั้งตนเองและครอบครัว อาชีพในพ้ืนที่ต าบลบางระก าส่วนใหญ่ คอื การท านา ดงันั้น

ประชาชนในชุมชนจึงมกีารแสวงหาแนวทางวิธทีี่จะเพ่ิมผลผลิตให้สงูขึ้นจากการผลิต เช่น เปล่ียนนาให้เป็นที่รองรับน า้

และมาหาปลาแทนในพ้ืนที่นาของตนเอง นอกเหนือจากการท าเกษตรเพ่ือเป็นการพัฒนารายได้ให้มจี านวนมากขึ้น 

 3. ขอ้เสนอแนะในการป้องกนัและความรุนแรงจากอุทกภยั 

 ข้อเสนอแนะการป้องกันและบรรเทาความรุนแรงจากอุทกภัย เพ่ือเป็นแนวทางในการประกอบการวาง

แผนการฝึกอบรมให้ความรู้แก่ประชาชนตลอดจนสามารถน าไปพัฒนาเป็นนโยบายและมาตรการต่างๆ เพ่ือสร้างความ

ปลอดภัยให้แก่ประชาชน คอื 1) การเตรียมการรับมือกบัน า้ท่วมล่วงหน้าโดยไม่ต้องรอให้เกดิเหต ุเช่น การแจกทราย

และกระสอบควรด าเนินการโดยเร่งโดยไม่ต้องรอให้น า้ท่วมก่อนถงึจะด าเนินการซึ่งไม่ทนัการณ ์และเกดิการขาดแคลน

เมื่อเกดิภาวะน า้ท่วมขึ้น 2) มีการระดมความคิดเหน็จากประชาชนหรือการศึกษาดูงานในการใช้ภมูิปัญญาท้องถิ่นมา

ใช้ในการป้องกนัและบรรเทาสาธารณภัย 3) ควรมกีารจัดการระบบบางระก าโมเดล เช่น การเปิดปิดประตนู า้ การดูแล

บ ารุงรักษาให้อยู่ในการดูแลของคนที่อยู่ในพ้ืนที่ 4) ลงมือปฏิบัติโครงการต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเหตุ        

ภัยน า้ท่วมก่อนฤดูฝน เช่น การสร้างกนัตล่ิงพัง การขดุลอกคูคลอง เป็นต้น จะท าให้ลดความเสยีหายที่เกดิขึ้นได้ ถงึแม้

จะไม่สามารถป้องกันน ้าท่วมได้แต่ลดผลกระทบกเ็พียงพอ 5) มีการวางแผนงานมีการระดมความคิดเห็นจาก

ประชาชนในเขตพ้ืนที่มีการศึกษาดูงานในสถานที่อื่นๆ น ามาปรับปรุงการแก้ปัญหา ซึ่งจะท าให้ได้ประสทิธภิาพและ

ประสทิธผิลที่ด ี6) ควรสร้างอ่างเกบ็น า้หรือแก้มลิงผนัน า้ยมที่สามารถเกบ็น า้ได้ในกรณทีี่น า้หลากมามากและสามารถ

น ากลับมาใช้ในฤดูแล้ง 7) หากไม่สามารถแก้ปัญหาน า้ท่วมได้ควรจัดหาที่อยู่อาศัยใหม่ให้กบัผู้ที่ได้รับผลกระทบน า้

ท่วมกดัเซาะที่ดนิ และมโีครงการในการปรับปรงุที่อยู่อาศัยของผู้ประสบภัยในพ้ืนที่ต ่าให้ยกสงูพ้นจากระดบัน า้ท่วม 

 

อภิปรายผลการศึกษา 

 1.1 กรณีศึกษาการปรับตัวของประชาชนในการรับภัยน า้ท่วมของชุมชนบางระก า อ าเภอบางระก า จังหวัด

พิษณโุลก นั้นเมื่อน ามาศึกษาตามกรอบแนวคิดของเบอร์ตนัและเคตส ์จะเหน็ได้ว่าพฤตกิรรมการปรับตวัภายหลังการ

เกดิอุทกภัยของประชาชนมีความสอดคล้องกบัแนวคดิทั้ง 3 ด้าน ดังนี้  1) การยอมรับความสญูเสยี ประชาชนที่อาศัย



นเรศวรวจิยัและนวตักรรม ครัง้ที ่19“Research and Innovation: Wisdom for Entrepreneurial Society and Internationalization”  

 

 

497 

ก
ล
ุ่ม
ม
นุ
ษ
ย
ศ
าส
ต
ร์แ
ล
ะส
งัค
ม
ศ
าส
ต
ร์ 

อยู่ในพ้ืนที่เสี่ยงเกิดอุทกภัย คือ ไม่ต้องการย้ายไปอาศัยที่อื่นถึงแม้ว่าที่อยู่อาศัยนั้นจะประสบอุทกภัยซ า้ซากกต็าม    

2) การลดความสญูเสยี ประชาชนยังต้องการความช่วยเหลือจากภาครัฐเพ่ิมขึ้น ทั้งในด้านการให้ความรู้ในการป้องกนั

และลดความเสยีหายจากอทุุกภัย การประชาสมัพันธข่์าวสาร การสร้างคนักั้นน า้ตามแนวของล าน า้ชีกเ็ป็นแนวทางหนึ่ง

ที่สามารถลดความเสียหายจากอุทุกภัยได้ ดังนั้นภาครัฐควรมีการวางนโยบายร่วมกับการรับฟังความคิดเห็นจาก

ประชาชนที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ เพ่ือได้ทราบถึงปัญหาจริงที่เกดิขึ้นและหาแนวทางการแก้ไขปัญหาที่มีประสทิธภิาพและ

เกิดประโยชน์สูงสดุแก่ประชาชน 3) การแสวงหาทางเลือกใหม่ หลังจากเกิดอุทุกภัยประชาชนต้องการให้ภาครัฐให้

ความช่วยเหลือด้านการฟ้ืนฟูภายหลังจากภัยสิ้นสดุไม่ว่าจะเป็นการซ่อมแซมที่อยู่อาศัย พ้ืนที่การเกษตรที่ได้รับความ

เสยีหาย รวมถงึการสร้างอาชีพเสริมเพ่ือให้ประชาชนมรีายได้เพ่ิม หากพ้ืนที่ท ามาหากนิได้รับความเสยีหาย ประชาชน

ที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ควรมีการเตรียมความพร้อมก่อนการเกดิอุทกภัยไม่ว่าจะเป็นด้านที่อยู่อาศัยพ้ืนที่ที่จะอพยพไปพัก

เมื่อเกดิอทุุกภัย เคร่ืองอปุโภคบริโภค หรือการวางแผนการท าการเกษตรในช่วงฤดูกาลมรสมุ หรือวิธกีารที่จะส่งผลให้

ได้รับผลกระทบและความเสียหายจากอุทุกภัยมากที่สุด เนื่องจากการรอรับความช่วยเหลือจากรัฐอาจจะไม่ทันต่อ

สถานการณ์ที่เกิดขึ้นหรือไม่ทั่วถึงทุกพ้ืนที่ ผลการวิจัยสอดคล้องกับ Boonmee and Phomlha (2018) ได้ศึกษาการ

ปรับตัวของประชาชนในการป้องกนัและบรรเทาอุทกภัยในเขตต าบลท่าขอนยาง อ าเภอกนัทรวิชัย จังหวัดมหาสาร-

คราม พบว่า ผู้ประสบภัยมีการย้ายถิ่นฐานไปอาศัยในพ้ืนที่ใหม่เนื่องจากพ้ืนที่อยู่อาศัยและพ้ืนที่การเกษตรเดิมได้รับ

ความเสยีหายจากการเกดิอุทกภัย ดังนั้นจึงแสดงให้เหน็ว่าปัจจัยด้านพ้ืนที่การอยู่อาศัยและพ้ืนที่การประกอบอาชีพมี

ผลต่อพฤติกรรมการปรับตัวเช่นเดียวกัน เนื่องจากหากไม่สามารถฟ้ืนฟู ปรับปรุงพ้ืนที่อยู่อาศัยและพ้ืนที่ประกอบ

อาชีพเดมิให้กลับมาใช้ประโยชน์ได้แล้ว การย้ายถิ่นฐานไปพ้ืนที่ใหม่กเ็ป็นทางเลือกที่อาจจะท าให้การด ารงชีวิตเป็นอยู่

ที่ดขีึ้น  

 1.2 กรณีศึกษาข้อเสนอแนะเกี่ยวกบัการปรับตัวของประชาชนการป้องกนัและบรรเทาภัยน า้ท่วมของชุมชน

ต าบลบางระก า อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณโุลกจึงเหน็ว่าควรมกีารวางแผนร่วมกนัเพ่ือให้มกีารสร้างผนงักั้นแม่น า้ยม 

และการขุดลอกคูคลองเป็นอีกแนวทางป้องกันการเกิดอุทกภัยอีกอย่างหนึ่งเพ่ือลดการกัดเซาะตลิ่งและการแก้ไข

ปัญหาอย่างย่ังยืนและถาวรและลดความสูญเสียที่อาจจะเกิดขึ้ น และมีการระดมความคิดเห็นจากประชาชนหรือ

การศึกษาดูงานในการใช้ภูมิปัญญา ท้องถิ่นมาใช้ในการป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย ผลการวิจัยสอดคล้องกับ 

ราชาวด ีศรีสวัสดิ์ และคณะ (2562) ได้ศึกษาการปรับตวัของประชาชนในพ้ืนที่เสี่ยงภัยต่อการเกดิอทุกภัยในเขตพ้ืนที่ 

ต าบลนาเขลียง อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช พบว่าข้อเสนอแนะเกี่ยวกบัแนวทางส่งเสริมการปรับตัวในพ้ืนที่

เสี่ยงภัยต่อการเกดิอทุกภัยในเขตพ้ืนที่ต าบลนาเขลียง อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช คอื ควรจัดการประชุมวาง

แผนการปฏบิัติงาน การเตรียมความพร้อม โดยประสานงานทุกๆ ฝ่าย ทั้งภาครัฐ เอกชน และประชาชน จัดให้มีการ
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อบรมเพ่ือเพ่ิมความรู้ และเพ่ิมประสบการณ์ในการลดความสูญเสียและการปรับตัวในพ้ืนที่เกิดอุทกภัย ซักซ้อม

แผนการปฏบิัติงานโดยจ าลองสถานการณ์จริงเพ่ือให้บุคลากรสามารถปฏบิัติงานได้อย่างถูกต้อง ควรรับฟังเสยีงจาก

ประชาชนที่อาศัยในพ้ืนที่ หรือผู้ที่เคยได้รับความเดือดร้อนจากเหตุการณ์อุทกภัย เพ่ือน าข้อมูลที่ได้ไปปรับปรุง และ

พัฒนาระบบการฟ้ืนฟูและเยียวยาให้ดมีากย่ิงขึ้น โดยสาเหตสุ าคญัที่ท าให้เกดิสภาวะอทุกภัยในพ้ืนที่ต าบลบางระก านั้น 

คาดว่าเกดิจากการบุกรุกเส้นทางเดินของน า้ในพ้ืนที่ต่างๆ ตั้งแต่ต้นน า้ถึงปลายน า้ เช่น การถมที่ดินขวางทางเดินของ

น า้ การสร้างถนนขวางทางน า้และรวมไปถงึการก่อสร้างอาคารและที่อยู่อาศัยในบริเวณทางเดนิของน า้ ซึ่งส่งผลกระทบ

ให้การระบายน า้ตามธรรมชาติไม่สะดวกจึงเกิดสภาวะน า้ท่วมขังเป็นเวลานาน และการที่จะแก้ไขปัญหาตรงนี้ ได้ก็

ต่อเมื่อทุกฝ่ายให้ความร่วมมืออย่างแท้จริง เพราะหากท าเป็นแค่บางพ้ืนที่กย็ากที่จะแก้ไขปัญหาได้อย่างสิ้นเชิง โดย

หน่วยงานภาครัฐที่ดูแลรับผิดชอบในการวางผังเมือง เช่น ส านักงานโยธาธกิารและผังเมือง เทศบาลต าบลบางระก า 

มีการวางแนวผังเมืองที่เอื้อต่อการระบายน า้ รวมถึงการอนุญาตให้สร้างหรือต่อเติมบ้าน ตึก อาคาร ที่ไม่ขวางต่อการ

ระบายน า้  

 

สรุปผลการศึกษา 

 1. การปรับตัวของประชาชนด้านการยอมรับความสญูเสยีสามารถยอมรับได้แต่บางส่วนกไ็ม่สามารถยอมรับ

ได้ ด้านการลดความสญูเสยีประชาชากรมีการวางแผนและเตรียมตัว ติดตามข่าวสารบ้านเมืองและช่วยรักษาปลูกป่า 

ด้านแสวงหาทางเลือกใหม่ประชาชนส่วนใหญ่ยังคงอาศัยอยู่ถิ่นฐานเดิมไม่ย้ายไปยังสถานที่อื่น และแสวงหาแนวทาง

ประกอบอาชีพวิธีที่จะเพ่ิมผลผลิตให้สูงขึ้นจากการผลิตนอกเหนือจากการท าเกษตรเพ่ือเป็นการพัฒนารายได้ให้มี

จ านวนมากขึ้น  

 2. ข้อเสนอแนะเกี่ยวกบัการปรับตัวของประชาชนในการป้องกนัและบรรเทาภัยน า้ท่วมของชุมชนบางระก า 

อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก คือ การเตรียมการรับมือกับน า้ท่วมล่วงหน้าโดยไม่ต้องรอให้เกิดเหตุควรมีการ

จัดการระบบบางระก าโมเดล เช่น การเปิดปิดประตนู า้ การดูแลบ ารงุรักษาให้อยู่ในการดูแลของคนที่อยู่ในพ้ืนที่ ลงมอื

ปฏบิัติโครงการต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกบัการจัดการเหตุภัยน า้ท่วมก่อนฤดูฝน ควรรับฟังเสยีงประชาชนที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ 

หรือผู้ที่เคยได้รับความเดอืดร้อนจากเหตกุารณอ์ทุกภัยเพ่ือน าข้อมูลที่ได้ไปปรับและพัฒนาระบบการฟ้ืนฟูและเยียวยา

ให้ดมีากย่ิงขึ้น 
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ขอ้เสนอแนะ 

ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใชป้ระโยชน ์ 

1. สามารถน าข้อมูลไปเป็นแนวทางการปรับตวัของประชาชนในพ้ืนที่เสี่ยงอทุกภัยเป็นแนวทางประกอบการวาง 

แผนการฝึกอบรมให้ความรู้ แก่ประชาชนในพ้ืนที่ เสี่ยงอุทกภัยของจังหวัดพิษณุโลกหรือจังหวัดใกล้เคียงที่มี

สภาพแวดล้อมเช่นเดยีวกนั 

2. สามารถน าไปพัฒนาเป็นนโยบายและมาตรการเพ่ือลดความเสี่ยงและลดความเสยีหายที่จะเกดิจากอทุกภัย 

ให้แก่ประชาชน เพ่ือสร้างความปลอดภัย   

ขอ้เสนอแนะในการวิจยัครั้งต่อไป 

1. การวิจัยเพ่ือการศึกษาค้นคว้าต่อไป ควรมกีารศึกษาการเปรียบเทยีบเร่ืองการปรับตวั โดยศึกษาในเขตพ้ืนที่ 

อื่นๆ ที่อยู่ใกล้เคยีงกนัหรืออยู่ในพ้ืนที่เสี่ยงอื่นที่ได้รับผลกระทบจากปัญหาอทุกภัย  

2. ควรมกีารศึกษาในเรื่องการประเมนิภาวะสขุภาพจิตของผู้ประสบภัยกบัสภาวะการเกดิอทุกภัยซ า้ซากแต่ใน 

การศึกษานั้นต้องท าการเกบ็ข้อมูลในขณะที่ก  าลังเกดิสภาวะน า้ท่วมอยู่เพ่ือให้ได้ข้อมูลในสถานการณอ์ย่างแท้จริงจะท า

ให้เข้าใจภาวะสขุภาพจิตที่แท้จริงของผู้ประสบสภาวะอทุกภัย 

 

เอกสารอา้งอิง 

กรมป้องกนัและบรรเทาสาธารณภัย. (2560). คู่มือแนวทางการปฏิบติังานดา้นการป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยั.  

กรงุเทพฯ : ส านักงานเลขาธกิารฝ่ายพลเรือน กรมป้องกนัและบรรเทาสาธารณภัย. 

เกษม จันทร์แก้ว. 2561. วทิยาศาสตรส์ิ่ งแวดลอ้ม (พิมพ์คร้ังที่ 7). กรงุเทพฯ: ส านักพิมพ์  

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 

บุญธรรม กจิปรีดาบริสทุธิ์. (2549). ระเบียบวธีิการวจิยัทางสงัคมศาสตร.์ กรงุเทพฯ : มหาวิทลัยมหิดล. 

ราชาวด ีศรีสวัสดิ์, กนัตภณ หนูทองแก้ว และเดชชาต ิตรีทรัพย์. (2562). การปรบัตวัของประชาชนในพ้ืนทีเ่สีย่งภยั  

ต่อการเกิดอุทกภัยในเขตพ้ืนทีต่ าบลนาเขลียง อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช . Journal of Social 

Science and Buddhistic Anthropology, 4(2), 76-89. 

เศกสนิ ศรวีัฒนานุกูลกจิ. (2553). การจดัการสาธารณภยั. เชียงใหม่: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. 

สทิธศิักดิ์ เท่าธรีุ. (2546). การรบัรูแ้ละการปรบัตวัของประชาชนบา้นน า้กอ้ภายหลงัเกิดภยัพิบติัจากอุทกภยัในปี  

พ.ศ. 2544 [การค้นคว้าอสิระปริญญาศิลปศาสตรมหาบณัฑติ]. มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. 

 



นเรศวรวจิยัและนวตักรรม ครัง้ที ่19 “Research and Innovation: Wisdom for Entrepreneurial Society and Internationalization”  

 

 

 

500 

  
  
  

ก
ล
ุ่ม
ม
นุ
ษ
ย
ศ
าส
ต
ร์แ
ล
ะส
งัค
ม
ศ
าส
ต
ร์ 

สภุางค ์จนัทวานิช. (2555). การวเิคราะห์ขอ้มลูในการวจิยัเชงิคณุภาพ (พิมพ์คร้ังที่ 10). ส านักพิมพ์แห่ง 

จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย  

สรุีย์ เรืองมณ.ี (2558). การจัดการพ้ืนที่เสี่ยงอทุกภัยในอ าเภอนบพิตา จังหวัดนครศรีธรรมราช. [วิทยานพินธ์

 ปริญญามหาบณัฑติไม่ได้ตพิีมพ์]. มหาวิทยาลัยศิลปากร 

ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาติ. (2554). การจดัการภยัพิบติัและการฟ้ืนฟูหลงัการ

 เกิดภยั กรณีศึกษาไทยและต่างประเทศ. กรงุเทพมหานคร: บริษทัศูนย์พิมพ์เพชรรุ่ง จ ากดั 

เอื้อมพร หลินเจริญ (2555). เทคนิคการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ. วารสารการวดัผลการศึกษา, 17(1)  

Boonmee, P., & Phomlha, D. W. (2018). The Adaptation of People in Prevention and Mitigation Flooding in 

Thakhonyang Sub- District, Kantarawichai District, Maha Sarakham Province. Journal of Research and 

Development Institute Rajabhat Maha Sarakham University, 5(2), 119–130. Retrieved from 

https://so03.tci-thaijo.org/index.php/rdirmu/article/view/210523 



นเรศวรวจิยัและนวตักรรม ครัง้ที ่19“Research and Innovation: Wisdom for Entrepreneurial Society and Internationalization”  

 

 

501 

ก
ล
ุ่ม
ม
นุ
ษ
ย
ศ
าส
ต
ร์แ
ล
ะส
งัค
ม
ศ
าส
ต
ร์ 

การพฒันาผลิตภณัฑจ์ากตน้ยาสูบ ต าบลทบัผึ้ ง อ าเภอศรีส าโรง จงัหวดัสุโขทยั  

กิ่งแก้ว วัดแย้ม1*, กุลิสรา ค าศรี1, ชลธชิา ธูปส้มซ่า1, ศักด์ิธเีดช เดชคุ้ม1 และ สดุารัตน์ รัตนพงษ์1 

The development of products from tobacco plants in Tap Phueng Subdistrict, 

 Srisamrong District, Sukhothai Province.  

Kingkaew Watyaem1*, Kulisara Khamsri1, Chonthicha Toopsomsa1 

Sakthidet Dachkom1 and Sudarat Rattanapong1 

 

1ภาควิชารัฐประศาสนศาสตร์ คณะสงัคมศาสตร์และการพัฒนาท้องถิ่น มหาวิทยาลัยราชภฏัพิบูลสงคราม พิษณโุลก 65000 

1Department of Public Administration, Faculty of Social Sciences and Local Development, Pibulsongkram Rajabhat University, 

Phitsanulok, 65000 

*Corresponding author. E-mail: Kingkaew25012545@gmail.com 

 

บทคดัย่อ 

ต าบลทบัผึ้ ง อ าเภอศรีส าโรง จังหวัดสโุขทยั มีสภาพภมูิศาสตร์เป็นที่ราบลุ่ม เป็นพ้ืนที่ปลูกยาสบูมากที่สดุในจังหวัดสโุขทยั 

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาจากต้นยาสบู 2) เพ่ือศึกษาแนวทางการแก้ไขปัญหาและหาแนวทางการพัฒนา

ผลิตภัณฑ์จากต้นยาสบู และ 3) เพ่ือสร้างต้นแบบผลิตภัณฑ์จากต้นยาสบู กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ ตัวแทนขององค์การบริหารส่วนต าบล             

ทบัผึ้ ง จ านวน 5 คน และกลุ่มเกษตรกรที่ปลูกยาสบูในพ้ืนที่ต าบลทบัผึ้ งอย่างน้อย 5 ปีขึ้ นไป จ านวน 20 คน เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

ได้แก่ แบบสนทนากลุ่มและแบบสมัภาษณ์ กระบวนการการออกแบบผลิตภัณฑ์ร่วมกับกลุ่มเป้าหมาย ด้วยการศึกษาสภาพปัญหาและ

ความต้องการพัฒนาผลิตภณัฑจ์ากต้นยาสบู พบว่า ต้นยาสบูไม่ได้ใช้ประโยชน์และก่อให้เกดิเป็นขยะที่ต้องไถกลบก่อนท าการเกษตรรอบ

ใหม่ กลุ่มเป้าหมายมีความต้องการที่จะพัฒนาผลิตภัณฑ์จากต้นยาสูบ 2 ผลิตภัณฑ์ คือ กระถางต้นไม้จากต้นยาสูบ และสารบ ารุงดิน             

อัดก้อนไล่แมลง ขั้นต่อไปร่างต้นแบบผลิตภัณฑ์และสร้างต้นแบบ จากนั้นประเมินความพึงพอใจต่อต้นแบบผลิตภัณฑ์ พบว่า  

ระดับความพึงพอใจที่มีต่อผลิตภัณฑ์ต้นแบบภาพรวมอยู่ในระดับมาก ด้านที่มีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ ด้านความคุ้มค่าทางทรัพยากร  

และด้านที่มีค่าเฉล่ียน้อยที่สดุ คือ ด้านคุณค่าและความสวยงาม ระดับความพึงพอใจที่มีต่อสารบ ารุงดินอดัก้อนไล่แมลง ภาพรวมอยู่ใน

ระดับมาก ด้านที่มีค่าเฉล่ียสงูสดุ คือ ด้านความพึงพอใจต่อผลิตภัณฑ์ และด้านที่มีค่าเฉล่ียน้อยที่สดุ คือ ด้านคุณค่าและความสวยงาม 

เมื่อปรับปรุงต้นแบบผลิตภัณฑ์ จึงน าไปถ่ายทอดเทคโนโลยีแก่กลุ่มเป้าหมายและเผยแพร่แก่องค์การบริหารส่วนต าบลทับผึ้ งเพ่ือใช้

ประโยชน์จากการวิจัยต่อไป 

 

ค าส าคญั: การพัฒนา  ผลิตภณัฑ ์ ยาสบู 
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Abstract 

Tambon TapPhung, Amphoe Si Samrong, Sukhothai Province, has a geographical landscape characterized by flat and 

low-lying terrain. It is the area with the highest cultivation of tobacco in Sukhothai Province. The objectives of this research are as 

follows: 1) to study the problems associated with tobacco plants, 2) to explore solutions and develop products from tobacco plants, 

and 3) to create prototypes of products from tobacco plants. The target groups include 5 representatives from the Tambon Tap 

Phung administrative organization and at least 20 farmers who have been growing tobacco in Tambon Tap Phung for a minimum 

of 5 years. The research methods employed include group discussions and interviews, collaborative product design processes with 

the target groups, and studying the problems and development needs of products derived from tobacco plants. It was found that 

tobacco plants were not being utilized which resulted in waste that needed to be cleared before starting new agricultural activities. 

The target groups expressed a desire to develop two products from tobacco plants: tobacco plant pots and compacted soil nourishing 

agents for insect repellence. Subsequently, product prototypes will be formulated and the satisfaction level towards these prototypes 

will be evaluated. It was found that the overall satisfaction level towards the product prototypes was high, with the highest average 

satisfaction in resource value and the lowest average in value and aesthetics. The satisfaction level towards the compacted soil 

nourishing agents was also high, with the highest average satisfaction in product satisfaction and the lowest average in value and 

aesthetics. After refining the product prototypes, the technology will be transferred to the target groups and disseminated to the 

Tambon Tap Phung administrative organization for further utilization of the research findings. 

 

Keywords: Development, Products, Tobacco 

 

บทน า 

ประเทศไทยได้มีการก าหนดยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ซึ่ งเป็นเป้าหมายการพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืน 

ตามหลักธรรมาภิบาลเพ่ือใช้เป็นกรอบในการจัดท าแผนต่างๆ ให้สอดคล้องและบูรณาการกันเพ่ือให้เกิดเป็นพลัง

ผลักดันร่วมกันไปสู่เป้าหมายดังกล่าว โดยให้เป็นไปตามที่ก  าหนดในกฎหมายว่าด้วยการจัดท ายุทธศาสตร์ชาติ  

และจะต้องน าไปสู่การปฏบิตัเิพ่ือให้ประเทศไทยบรรลุวิสยัทศัน์ “ประเทศไทยมคีวามมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศ

พัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของ เศรษฐกิจพอเพียง” โดยเฉพาะยุทธศาสตร์ด้านการสร้างขีด

ความสามารถในการแข่งขันที่มีเป้าหมายการพัฒนาที่ มุ่งเน้นการยกระดับศักยภาพของประเทศ โดยมุ่งเน้นให้

ประชาชนมองถึงปัญหาที่ผ่านมา เช่น ปัญหาทางด้านเศรษฐกิจ อัตลักษณ์ วัฒนธรรม วิถีชีวิต ประเพณี เป็นต้น  

เพ่ือดงึจุดเด่นทางทรัพยากรธรรมชาติมาประยุกตใ์ช้ให้เกดิความคดิ และเกดิการเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ เพ่ือน ามาผสมผสาน
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กับเทคโนโลยีและนวัตกรรม อีกทั้งยังเพ่ิมศักยภาพให้กับประชาชนให้มีอาชีพจากสิ่งที่มีอยู่เป็นทุนเดิม (ส านักงาน

เลขานุการของคณะกรรมการยุทธศาสตร์ชาต,ิ 2561, น.1-3) 

นอกจากนี้  ยังสอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  ฉบับที่ 13 (พ.ศ. 2566-2570) 

ประเทศไทยเป็นประเทศชั้นน าด้านสินค้าเกษตรและเกษตรแปรรูปมูลค่าสงู มีความเชื่อมโยงกับเป้าหมายหลักของ

แผนพัฒนาฯ ฉบับที่  13 ปัจจุบันมีการแข่งขันที่สูงขึ้ น เ ช่น การปลูกพืชทางการเกษตรที่มีจ านวนผลผลิต 

ในปริมาณที่มาก จึงท าให้ราคาสนิค้าตกต ่าซึ่งท าให้ไม่สามารถจ าหน่ายผลผลิตทางการเกษตรได้ เพราะสนิค้าไม่มคีวาม

โดดเด่นหรือไม่มคีวามแตกต่างจึงท าให้ผู้บริโภคไม่สนใจสนิค้านั้นๆ เมื่อรัฐบาลเหน็ถงึปัญหาดงักล่าวจึงมกีารวางแผน

พัฒนาและให้ความส าคญักบัการยกระดับการผลิต โดยการใช้ประโยชน์จากความโดดเด่นและเอกลักษณข์องสนิค้ามา

พัฒนาต่อยอดให้ผลิตภัณฑ์นั้นมีความน่าสนใจ (กองยุทธศาสตร์และแผนงาน ส านักงานปลัดกระทรวงพาณิชย์, 

2565) 

จังหวัดสุโขทัย ตั้งอยู่ภาคเหนือตอนล่างของประเทศไทย มีพ้ืนที่เป็นที่ราบลุ่ม โดยตอนเหนือเป็นที่ราบสงู 

มีภูเขาเป็นแนวยาวมาจากทางทิศตะวันตก พ้ืนที่ตอนกลางเป็นที่ราบและตอนใต้เป็นที่ราบสูงมีแม่น า้ไหลผ่านจาก

เหนือลงใต้โดยจังหวัดสุโขทัยมีพ้ืนฐานด้านการขึ้นทะเบียนเกษตรกรผู้ปลูกพืชหรือเลี้ ยงสัตว์ทั้งหมด ในปี 2563 

จ านวน 147,709 ราย รวมพ้ืนที่ 2,053,042 ไร่ พ้ืนที่เ พ่ือการเกษตร 1.9 ล้านไร่คิดเป็นร้อยละ 46.1  

ของพ้ืนที่ทั้งหมด และมีจ านวนครัวเรือนเกษตรกร 75,493 ครัวเรือน (กรมพัฒนาที่ดินกระทรวงเกษตรและ

สหกรณ์, 2564) พ้ืนเชิงเกษตรกรรมที่มีการเพาะปลูกยาสูบส่วนใหญ่อยู่ที่อ  าเภอศรีส าโรง จังหวัดสุโขทัย  

จ านวน 19,650 ไร่ เพราะมนี า้ที่สมบูรณใ์นการท าสวนท าไร่ มแีม่น า้ยมไหลผ่านบริเวณตอนกลางของพ้ืนที่โดยมต้ีนน า้

อยู่ที่ภูเขาผีปันน ้าในเขตอ าเภอปง จังหวัดพะเยา ไหลผ่านอ าเภอศรีสัชนาลัย อ าเภอสวรรคโลก อ าเภอศรีส าโรง  

อ าเภอเมืองสโุขทยั และอ าเภอกงไกรลาศ และนอกจากนี้ ยังมีห้วย ล าธาร คลอง หนองบึง และอ่างเกบ็น า้ซึ่งสามารถ

น าน า้มาใช้เพ่ือการเกษตรได้ในฤดูแล้งเป็นจ านวนมาก  (อนิรจุน์ มะโนธรรม, 2562) 

การเพาะปลูกยาสูบเป็นพืชประจ าถิ่นจ านวนมากในพ้ืนที่ของต าบลทับผึ้ ง โดยรวมภายใน  3 อ าเภอ          

ได้แก่ อ า เภอศรีส าโรง อ าเมืองสวรรคโลก โดยเฉพาะต าบลทับผึ้ งเป็นแหล่งพ้ืนที่ส  าคัญในการปลูกยาสูบ 

ของจังหวัดสโุขทยั เนื่องจากมสีภาพภมูศิาสตร์เป็นพ้ืนที่ราบลุ่มเหมาะแก่การเพาะปลูกยาสบู และต าบลทบัผึ้งมจี านวน

เกษตรกรที่ปลูกยาสบูมาก (อนิรจุน์ มะโนธรรม, 2562, น.87) และเป็นพ้ืนที่ที่มกีารปลูกยาสบูเป็นจ านวนมากจึงเป็น

สาเหตุให้ต้นยาสูบขายไม่ได้เป็นเพราะบริษัทต้องการรับซื้ อเฉพาะใบยาสูบที่สมบูรณ์และมีคุณภาพตามมาตรฐาน 

ที่ก  าหนดไว้ จึงท าให้ต้นยาสูบไม่สามารถขายได้จ าเป็นต้องมีการก าจัดหรือไถกลบก่อนที่จะเร่ิมการท าการเกษตร 

รอบใหม่และเป็นขยะชีวภาพที่ ไม่ก่อให้เกิดประโยชน์และไม่สร้างรายได้   องค์การบริหารส่วนต าบลทับผึ้ ง 
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และคณะผู้ วิจัย  ได้เห็นถึง ปัญหาขยะที่ เหลือจากการท าการเกษตรและเป็นการสูญเสียต้นทุนการผลิต  

จึงมีความต้องการจะพัฒนาและผลักดันผลิตภัณฑจ์ากต้นยาสบูที่เหลือทิ้งให้เป็นขยะที่เพ่ิมมูลค่าและสามารถต่อยอด

ผลิตภัณฑท์ี่สามารถเพ่ิมรายได้ให้กบัชุมชน ผู้วิจัยจึงเหน็ความส าคัญเป็นอย่างย่ิงในการพัฒนาผลิตภัณฑห์รือพัฒนา

สินค้าในชุมชนเพ่ือลดปริมาณขยะที่ เกิดจากการเหลือทิ้ งในกระบวนการท าการเกษตรและต่อยอดผลิตภัณฑ์  

ส่ง เสริมสู่ตลาด จึงมีความสนใจที่ จะต่อยอดผลิตภัณฑ์ เ พ่ือเ ป็นการสร้างรายได้และเป็นการอัตลักษณ์ 

ให้ต าบลทบัผึ้งต่อไป  

วตัถุประสงคข์องงานวิจยั 

1. เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาจากต้นยาสบูต าบลทบัผึ้ง อ าเภอศรีส าโรง จังหวัดสโุขทยั 

2. เพ่ือศึกษาแนวทางการแก้ไขปัญหาและหาแนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากต้นยาสูบของต าบลทับผึ้ ง 

อ าเภอศรีส าโรง จังหวัดสโุขทยั 

3. เพ่ือสร้างต้นแบบผลิตภัณฑจ์ากต้นยาสบู ต าบลทบัผึ้ง อ าเภอศรีส าโรง จังหวัดสโุขทยั 

  

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

1. กลุ่มตวัอย่างงานวิจัยเชิงคุณภาพ เพ่ือให้ข้อมูลเกี่ยวกบัสภาพปัญหาและการใช้ประโยชน์ของต้นยาสบู 

และศึกษาความต้องการและแนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากต้นยาสูบ ผู้ วิจัยเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) โดยมเีกณฑก์ารคดัเลือกกลุ่มผู้ให้ข้อมูล จ านวน 25 คน ดงันี้  

1.1 กลุ่มเกษตรกรที่ปลูกยาสบูของต าบลทบัผึ้งอย่างน้อย 5 ปีขึ้นไป จ านวน 20 คน 

1.2 ตวัแทนองคก์ารบริหารส่วนต าบลทบัผึ้งที่เกี่ยวข้องกบัการให้ข้อมูลด้านใบยาสบู จ านวน 5 คน 

2. กลุ่มตัวอย่างการวิจัยเชิงปริมาณ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับระดับความ              

พึงพอใจของผลิตภัณฑ์ต้นแบบ ได้แก่ ประชาชนทั่วไปที่มีการอุปโภคบริโภคสินค้าภายในของต าบลทับผึ้ ง จ านวน

จ านวน 8,475 คน ก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างจากสูตรของ ทาโร่ ยามาเน่ (Taro Yamane) ที่ระดับนัยยะส าคัญ

ทางสถติทิี่ 0.05 ได้กลุ่มตวัอย่างจ านวน 382 คน 

เคร่ืองมือในการวิจยั 

 1. แบบสอบถาม ผู้วิจัยได้น าผลการทบทวนวรรณกรรม และกรอบแนวคดิ มาเป็นแนวทางในการสร้าง

แบบสอบถามฉบับร่าง และน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความครอบคลุมของข้อความ ความถูกต้องและความชัดเจน

ของข้อค าถาม เพ่ือท าการตรวจสอบ รวมทั้งปรับแก้ตามค าแนะน าเพ่ือท าการปรับแบบสอบถามให้สอดคล้องกับ
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วัตถุประสงค์ ทฤษฎี และผู้ตอบแบบสอบถาม รวมถึงการหาค่า IOC: The Index of Item-Objective Congruence 

เพ่ือตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรงของข้อค าถามโดยให้ผู้เชี่ยวชาญลงความเหน็และให้ค่าคะแนนความแม่นตรง

สอดคล้องว่าค าถามนั้นตรงตามข้อบ่งชี้ที่ก  าหนดไว้ โดยมค่ีาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบบัมากกว่า 0.5 

 2. แบบสนทนากลุ่ม  น าแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างที่ก  าหนดเพ่ือท าการเกบ็

ข้อมูลส าหรับการวิจัยในคร้ังนี้  โดยประเดน็ค าถาม ประกอบด้วย 3 ประเดน็ ได้แก่ 

- สภาพปัญหาและอปุสรรคและการใช้ประโยชน์ของต้นยาสบู 

- ส ารวจต้นทุนและหาข้อมูลของต้นยาสบูที่เป็นสาเหตขุองการน ามาใช้ประโยชน์ไม่ได้  

- แนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑจ์ากต้นยาสบูเหลือใช้   

- ข้อเสนอแนะและข้อคดิเหน็ต่อผลิตภัณฑ ์

ขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 1. ศึกษาเอกสารค้นคว้าเกบ็ข้อมูลทั่วไปจากหนังสอื เอกสารต่างๆงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และการสบืค้นข้อมูล

จาก Internet เป็นข้อมูลเกี่ยวกบัแนวคดิทฤษฎทีี่เกี่ยวข้อง 

 2. ส ารวจสภาพปัญหาและความต้องการของกลุ่มตวัอย่างงานวิจัยเชิงคุณภาพ ดงันี้  

      1.1 ส ารวจพ้ืนที่ เกบ็ข้อมูลจากการสนทนากลุ่มกบักลุ่มเป้าหมายเชิงคุณภาพถึงสภาพปัญหาและความ

ต้องการชุมชนเป็นอย่างไร 

  1.2 การสนทนากลุ่ม ตามประเดน็การสนทนาที่ได้ก าหนดไว้เป็นเคร่ืองมอืในการเกบ็รวบรวมข้อมูลจาก

กลุ่มตวัอย่าง 

          1.3 ส ารวจต้นทุนและหาข้อมูลของต้นยาสบูที่เป็นสาเหตขุองการน ามาใช้ประโยชน์ไม่ได้ เพ่ือที่จะน ามา

พัฒนาเป็นผลิตภัณฑร์ปูแบบใหม่ 

 3. การออกแบบผลิตภัณฑ์ร่วมกบักลุ่มตัวอย่างงานวิจัยเชิงคุณภาพ โดยศึกษาส่วนของต้นยาสูบ ก าหนด

วิธีการด าเนินการในการออกแบบและก าหนดขั้นตอนในการออกแบบ ให้สอดคล้องกับความต้องการของ

กลุ่มเป้าหมาย และถ่ายทอกระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑแ์ก่ชุมชน 

   4. เมื่อได้ผลิตภัณฑต้์นแบบ จึงน าการผลิตภัณฑต้์นแบบไปทดสอบตลาด น าเสนอผลิตภัณฑเ์สนอต่อกลุ่ม

ตัวอย่างเชิงปริมาณเพ่ือส ารวจความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างที่มีต่อผลิตภัณฑ์ และส ารวจความต้องการของตลาด 

ที่มต่ีอผลิตภัณฑจ์ากต้นยาสบู และปรับปรงุแก้ไขต้นแบบผลิตภัณฑต์ามข้อเสนอแนะ 

 5. ถ่ายทอดเทคโนโลยีและเผยแพร่ต้นแบบผลิตภัณฑ ์
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การวิเคราะหข์อ้มูล 

 การวิเคราะห์ข้อมูลได้ด าเนินการวิเคราะห์ตามรูปแบบการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยผู้วิจัยมีการสมัภาษณ์ เชิงลึก 

การจดบันทกึ และการสนทนากลุ่มรวมไปถึงการน าแบบสอบถามที่ได้เกบ็ข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างมาท าการวิเคราะห์

ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเรจ็รปูซึ่งมขีั้นตอนและวิธกีารดงันี้  

 1. วิเคราะห์สรปุอปุนัย (Analytic Induction) เป็นการสรปุผลจากการทดลองหลายๆคร้ังแล้วน ามาสรุปเป็น

ความรู้ทั่วไป และน าข้อมูลหรือประเดน็ที่มคีวามคล้ายคลึงกนั วิเคราะห์หรือหาข้อสรปุให้เป็นข้อมูลที่น่าเชื่อถอื 

2. วิเคราะห์เชิงเนื้ อหา (Content Analysis) ใช้การตีความจากการสื่อสารของผู้ให้ข้อมูล จากภาษา ท่าทาง            

สหีน้า การพูด และรวบรวมข้อมูลเนื้อหาที่ส  าคญัและน ามาพิจารณาทุกคร้ังว่ามกีารเปล่ียนแปลงหรือไม่ 

3. วิเคราะห์ข้อมูลเชิงสถิติ โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ความถี่ (Frequency) ร้อยละ (Percentage) 

ค่าเฉล่ีย (Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Division : S.D.)  

 

ผลการศึกษา 

ผลการวิเคราะห์สภาพปัญหาจากต้นยาสูบต าบลทับผึ้ ง อ าเภอศรีส าโรง จังหวัดสุโขทัย สภาพปัญหา 

จากยาสูบ พบว่า ปัญหาที่เกิดขึ้นจากการปลูกยาสูบ เกิดขึ้นจากสภาพอากาศ หากมีสภาพอากาศที่ชื้ นหรือมีฝนตก 

อาจท าให้ต้นกล้าเน่าเสยี และต้นยาสบูเกนิเชื้อราที่ก้าน มแีมลง เพล้ีย หนอน ที่อาจท าให้ใบยามสีดี าและท าให้ใบยาสบู

ไม่สมบูรณ์ ท าให้ราคาต ่ากว่าเกณฑ ์เกณฑใ์นการขายมีราคามาตรฐานอยู่ที่ 70 บาท ต่อกโิลกรัม และราต ่ากว่าเกณฑ์

จะอยู่ที่ 30 บาท ต่อกิโลกรัม ซึ่งปัจจุบันต้นทุนในการท าการเกษตรสูง ค่าปุ๋ย ค่ายา มีราคาสูงส่งผลให้การลงทุน 

การท าการเกษตรมีค่าใช้จ่ายสูงขึ้น แต่ราคาผลผลิตมีราคาที่คงที่ยังไม่มีการปรับเปล่ียนราคาเพ่ิมขึ้น การเกบ็เกี่ยว 

จะมี 3 รอบ รอบแรกเกบ็ยาตีนต้น รอบสองยากลาง รอบสามยายอด หลังจากเกบ็ใบยาสูบจะท าให้เหลือล าต้น  

และรากที่ไม่ได้ใช้ประโยชน์ จึงท าให้เกษตรกรส่วนใหญ่หรือทุกพ้ืนที่จะมกีารไถกลบต้นยาสบู เพ่ือท าลายต้นยาสบูย่อย

สลาย และเพ่ือเป็นการเตรียมหน้าดินเพ่ือปลูกข้าวหรือปลูกพืชผักต่างๆ ตามฤดูกาล ไม่ได้ก่อให้เกิดประโยชน์ 

ซึ่งเป็นต้นทุนในการเกษตร ควรมกีารใช้ทุกส่วนของยาสบูเมื่อสร้างรายได้อย่างมคีุณค่า 

ส าหรับผลการวิเคราะห์แนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากต้นยาสูบของต าบลทับผึ้ ง อ าเภอศรีส าโรง  

จังหวัดสโุขทยั มวีิธกีารเกบ็ข้อมูลและผลการศึกษา ดงันี้  

ขั้นที่ 1 ผู้วิจัยศึกษาอัตลักษณ์ชุมชนในต าบลทับผึ้ ง ผู้ วิจัยใช้หลักการในการออกแบบเชิงนิเวศเศรษฐกิจ 

(Eco Design) คือ การออกแบบที่มีลักษณะการผลิตที่ไม่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ช่วยลดต้นทุนในการผลิต              



นเรศวรวจิยัและนวตักรรม ครัง้ที ่19“Research and Innovation: Wisdom for Entrepreneurial Society and Internationalization”  

 

 

507 

ก
ล
ุ่ม
ม
นุ
ษ
ย
ศ
าส
ต
ร์แ
ล
ะส
งัค
ม
ศ
าส
ต
ร์ 

สรุปได้ว่า จากการเข้าร่วมสนทนากลุ่มจากกลุ่มเป้าหมาย พบว่า มีความต้องการจะพัฒนาผลิตภัณฑ์จากต้นยาสูบ 

ที่ไม่ได้ใช้ประโยชน์เป็นกระถางต้นไม้เพ่ือให้เป็นอตัลักษณ์ของต าบลทบัผึ้ ง ผลการสนทนากลุ่มความต้องการพัฒนา

ผลิตภัณฑ์จากต้นยาสูบของกลุ่มเป้าหมายมีความต้องการจะพัฒนาต้นยาสูบที่เหลือใช้น ามาท าเป็นผลิตภัณฑ์ เช่น  

ถ่าน ธูป ยากันยุง แผ่นพลาสเตอร์ ยาฆ่าแมลง กระถางต้นไม้ และ  ผ้ามัดย้อม เป็นต้น เมื่อสรุปผลิตภัณฑ์ 

เพ่ือการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑร์อบสดุท้าย กลุ่มเป้าหมายเลือกการพัฒนากระถางต้นไม้จากเศษต้นยาสบูและสาร

บ ารงุดนิอดัก้อนจากต้นยาสบู  

ขั้นที่ 2 ผู้วิจัยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมกับกลุ่มในการเลือกรูปแบบผลิตภัณฑ์ ตัดสินใจเลือกผลิตภัณฑ์            

ทั้ง 2 รปูแบบ เนื่องจากมอีงคป์ระกอบวัสดุอปุกรณแ์ละองคป์ระกอบไม่เรียบและไม่ดูเยอะจนเกนิไป รปูทรงและขนาด 

เหมาะกับทุกเพศ ทุกวัย ขั้นตอนการผลิตมีความเรียบง่าย ไม่ซับซ้อน และสามารถสื่อถึงอัตลักษณ์ชาวต าบลทบัผึ้ ง            

วิถชีีวิตได้อย่างชัดเจนและเป็นการใช้สิ่งของเหลือใช้จากกระบวนการทางการเกษตรเพ่ือเพ่ิมมูลค่า 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 1 แสดงต้นแบบผลิตภณัฑ ์

 

 อุปกรณ์และวิธกีารท ากระถางต้นไม้จากต้นยาสบูคือ การน าต้นยาสบูที่เหลือจากการเกบ็เกี่ยวมาตากให้แห้ง

กรอบ และน าไปบดให้ละเอียด เตรียมดินเหนียว กาวแป้งเปียก เปลือกไข่บดละเอียด และกระถางที่ใช้เป็นบลอ็ก

ส าหรับขึ้นรูป น าส่วนผสมทุกอย่างมาผสมให้เป็นเนื้อเดียวกนั น าไปอดักบับลอ็กที่เตรียมไว้และตากแห้ง หลังจากดนิ

เหนียวแห้งได้ที่ ขั้นตอนสดุท้ายคอืการแกะดนิเหนียวออกจากบลอ็กเพ่ือน าไปตากให้ดนิแห้งสนิท จะได้กระถางต้นไม้

ที่แขง็แรง สามารถบ ารงุต้นไม้เป็นปุ๋ยในตวัและไล่ยุงและแมลงได้ เนื่องจากมคีวามฉุนของเศษต้นยาสบู 

           อุปกรณ์และวิธีการท าสารบ ารุงดินอัดก้อน วัสดุอุปกรณ์คือ เศษต้นยาสูบบดละเอียด ดินเหนียว ผงกาแฟ  

น ้าหมักเปลือกกล้วย น าส่วนผสมทุกอย่างมาผสมให้เป็นเนื้ อเดียวกัน น ามาป้ันเป็นก้อนกลมและน าไปตากแห้ง  

เพ่ือใช้การในการใส่กระถางต้นไม้เพ่ือบ ารุงดินหรือไล่แมลง ซึ่งต้นยาสูบมีคุณสมบัติในการไล่แมลงและบ ารุงดิน  

โดยทดลองใส่สารบ ารงุดนิเดอืนเมษายน 2566 ปลายยอดเหลืองและมยุีงตอมบริเวณโคนต้น ก าหนดให้รดน า้ช่วงเยน็  
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1 แก้ว/ครั้ง  และมีการสังเกตพร้อมบันทึก เกบ็ผลเดือนมิถุนายน 2566 สารบ ารุงดินยังคงรูปไม่เปล่ียนแปลง   

ยอดเขยีวสวยและต้นไม้มคีวามสงูเพ่ิมขึ้น ไม่มยุีงตอมบริเวณโคนต้นไม้                 

            

 

 

 

 

 

รูปท่ี 2 แสดงภาพก่อนและหลังใส่สารบ ารงุดินอดัก้อนจากเศษต้นยาสบู  

 

 ขั้นที่ 3 ผู้วิจัยได้สังเคราะห์อัตลักษณ์ของชุมชนเพ่ือสร้างช่องทางทางการตลาด พบว่า กลุ่มเป้าหมายส่วน

ใหญ่เหน็ว่าสะพานแขวนมคีวามโดดเด่นและสร้างมานาน แต่ขาดการซ่อมแซมจึงท าให้สะพานพังลงและชาวบ้านหมู่ 9 

กับหมู่ 4 ไม่มีสะพานใช้เชื่ อมหากัน หลวงพ่อน้อย วัดเตว็ดนอก  จึงมีความคิดที่จะสร้างสะพานขึ้ นมาใหม่  

เพ่ือให้ชาวบ้านได้ไปมาหาสู่กันได้สะดวกและเพ่ิมความสามัคคีของ 2 หมู่บ้าน จึงท าให้เป็นจุดเด่นของหมู่บ้าน  

และใช้ในการไปมาหาสู่กนัของ 2 หมู่บ้านจนถึงปัจจุบันได้การออกแบบโลโก้ให้มีความเป็นเอกลักษณ์จึงได้ใช้สะพาน

แขวนในการออกแบบโลโก้ของผลิตภัณฑก์ารออกแบบโลโก้จะใช้ภาพสะพานแขวนและใช้ตัวอกัษรเป็นภาษาองักฤษ  

ในการเขียนชื่อของต าบล เพ่ือสื่อให้เห็นถึงอัตลักษณ์ของต าบลทับผึ้ งและให้เป็นที่จดจ าได้ง่าย และใช้เป็นป้ายติด

รายละเอยีดผลิตภัณฑเ์พ่ือแสดงตราสนิค้าของชุมชนต่อไป 

 

 

 

รูปท่ี 3  แสดงโลโก้ที่ใช้ในการส่งเสริมการขายผลิตภณัฑ ์

 ขั้นที่ 4 เมื่อได้ต้นแบบผลิตภัณฑ์ ผู้วิจัยได้น าผลิตภัณฑ์ไปทดสอบตลาดกับกลุ่มเป้าหมายเชิงโดยใช้

แบบสอบถามความพึงพอใจกับกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 382 คน ผลการวิ เคราะห์ สามารถสรุปผลได้ว่า  

ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชายอยู่ในช่วงระหว่าง 41-50 ปี ส่วนใหญ่เป็นเกษตรกรที่มีรายได้เฉล่ีย 

5,000-10,000 บาท    
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 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจต่อผลิตภัณฑ์กระถางต้นไม้จากต้นยาสูบ พบว่า ภาพรวมอยู่ในระดับมาก                   

มีค่าเฉล่ียเท่ากบั (�̅�= 4.08 , S.D. = 0.65)  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน ด้านที่มีค่าเฉล่ียสงูสดุ คือ ด้านความคุ้มค่า

ทางทรัพยากร มีค่าเฉล่ียเท่ากับ (�̅� = 4.24 , S.D. = 0.60) และค่าเฉล่ียที่ น้อยที่สุด คือ ด้านความคุ้ มค่า 

และความสวยงาม มค่ีาเฉล่ียเท่ากบั (�̅� = 3.96 , S.D. = 0.68)  

ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจที่มีต่อสารบ ารุงดินอัดก้อนไล่แมลง ทั้งหมด 4 ด้าน พบว่า ภาพรวมอยู่ใน

ระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ (�̅� = 4.27 , S.D. = 0.31 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน ด้านที่มีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ  

ด้านความพึงพอใจต่อผลิตภัณฑ์ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ (�̅� = 4.46 , S.D. = 0.43) และค่าเฉล่ียที่ น้อยที่สุด คือ  

ด้านความคุ้มค่าทางทรัพยากร มค่ีาเฉล่ียเท่ากบั (�̅� = 4.12 , S.D. = 0.46)  

 ขั้นที่ 5 น าผลการวิเคราะห์ในขั้นที่ 4 มาพิจารณาและปรับปรุงตามข้อเสนอแนะและลงพ้ืนที่ถ่ายทอด

เทคโนโลยีแก่กลุ่มเป้าหมายในการพัฒนากระถางต้นไม้จากต้นยาสูบและสารบ ารุงดินอัดก้อนจากต้นยาสูบ  

ผู้วิจัยน าเสนออุปกรณ์ วัสดุที่ใช้และสอนวิธีการใช้อุปกรณ์ น าเสนอสัดส่วนของวัสดุเพ่ือน ามาเป็นส่วนผสม 

และก่อขึ้นรูปการใช้ต้นยาสูบมาเป็นตัวหลักในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ เป็นการแสดงถึงอัตลักษณ์ของชาวต าบลทบัผึ้ ง 

โดยมีการก าหนดให้ใช้เศษต้นยาสบูเพ่ือเป็นการเสริมรายได้ให้แก่ชุมชนยัง รวมไปถึงการแก้ปัญหาเศษต้นยาสูบที่

เหลือทิ้งในพ้ืนที่การเกษตรกร และผู้วิจัยเผยแพร่ผลิตภัณฑ ์โดยน าเสนอกบัองคก์ารบริหารส่วนต าบลทบัผึ้ง อ าเภอศรี

ส าโรง จังหวัดสโุขทยั น าโดยนายกองค์การบริหารส่วนต าบลทบัผึ้ งและคณะท างาน ร่วมรับฟังการน าเสนอผลิตภัณฑ ์

น าเสนอที่มาของผลิตภัณฑ ์น าเสนอวัตถุประสงค์ของการสร้างตัวผลิตภัณฑ ์ขั้นตอนและวิธกีารท า ตลอดจนน าเสนอ

ต้นแบบผลิตภัณฑ์ทั้ง 2 ผลิตภัณฑ์ ซึ่งทางองค์การบริหารส่วนต าบลทับผึ้ ง จะน าไปต่อยอดและน าผลการวิจัยไปใช้

ประโยชน์ในพ้ืนที่ต าบลทบัผึ้งต่อไป 

 

อภิปรายผลการศึกษา 

               การสร้างต้นแบบผลิตภัณฑ์จากต้นยาสูบ ต าบลทับผึ้ ง อ าเภอศรีส าโรง จังหวัดสุโขทัย ต้องการพัฒนา

ผลิตภัณฑจ์ากต้นยาสบูเหลือใช้ คือ กระถางต้นไม้จากเศษต้นยาสบู และสารบ ารุงดินอดัก้อนจากต้นยาสบู โดยผู้วิจัย

และกลุ่มเป้าหมายได้พัฒนาผลิตภัณฑ์บนพ้ืนฐานของศักยภาพเกษตรกรและทุนทางสังคมเพ่ือรักษาอัตลักษณ์ 

ของพ้ืนที่ สอดคล้องกับผลการวิจัยของเสาวลักษณ์ แพงสีแก้ว (2559) กล่าวไว้ว่า การออกแบบผลิตภัณฑ์ต้อง

สัมพันธ์กับคุณภาพของผลิตภัณฑ์ วัสดุอุปกรณ์และกระบวนการผลิตต้องสอดคล้องกับความเป็นอยู่ สอดคล้องกับ

สภาพเศรษฐกจิ และคุณค่าทางด้านความสวยงาม ซึ่งพบว่า ผลิตภัณฑท์ั้ง 2 ผลิตภัณฑจ์ากการวิจัย มีความสอดคล้อง          

กนัทุกด้านที่กล่าวมา และผลิตภัณฑย์ังสามารถสื่อถงึอตัลักษณข์องต าบลทบัผึ้งได้อย่างแท้จริง  
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 การพัฒนาผลิตภัณฑ์ กระถางต้นไม้จากต้นยาสูบ สารบ ารุงดินอัดก้อนจากเศษต้นยาสูบเหลือใช้  

และน าเสนอต่อกลุ่มเป้าหมายใช้กระบวนการมีส่วนร่วมในการตัดสนิใจเลือกแบบผลิตภัณฑ์ ด าเนินการสร้างต้นแบบ 

พบว่ามีประสทิธภิาพในการบ ารุงดินและไล่แมลง/ยุง ได้จริง ซึ่งการใช้ต้นยาสบูในการพัฒนาผลิตภัณฑ ์เป็นการสร้าง

รายได้จากผลผลิตทางการเกษตรที่เหลือทิ้ ง น ากลับมาใช้ประโยชน์และสร้างรายได้ให้กับเกษตรกรในพ้ืนที่ในช่วง

ว่างเว้นการท าเกษตรกรรม ผลิตภัณฑท์ี่รับการพัฒนาแล้ว ถ่ายทอดเทคโนโลยีให้กบัเกษตรกรเพ่ือการสร้างรายได้เสริม

พบว่า สามารถท าได้จริงและไม่รู้สกึเป็นภาระในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ 

   ส าหรับผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของต้นแบบผลิตภัณฑ ์พบว่า ระดบัความพึงพอใจที่มต่ีอผลิตภัณฑ์

ต้นแบบ ต าบลทับผึ้ ง อ าเภอศรีส าโรง จังหวัดสุโขทัย ทั้ งหมด 6 ด้าน ได้แก่ ด้านคุณภาพของผลิตภัณฑ์  

ด้านความสมัพันธก์บัความต้องการด้านคุณค่าและความสวยงาม ด้านความคุ้มค่าทางทรัพยากร ด้านความพึงพอใจ 

ต่อผลิตภัณฑ์และด้านการตลาด ภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉล่ียสูงสุด  

คือ ด้านความคุ้มค่าทางทรัพยากร ทั้งนี้  เนื่องจากมีการใช้ผลผลิตทางการเกษตรเหลือใช้ และน ากลับมาสร้าง

มูลค่าเพ่ิม ท าให้ชุมชนมเีศรษฐกจิหมุนเวียนดขีึ้น  ส าหรับด้านที่มีค่าเฉล่ียน้อยที่สดุ คือ ด้านคุณค่าและความสวยงาม  

เนื่องจากเป็นการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์ (Prototype) ที่ค านึงถึงศักยภาพของเกษตรกรและทุนที่มีอยู่ในชุมชน  

จึงเป็นการผลิตขั้นปฐมภูมิและผลิตภายในครัวเรือน เน้นการใช้ทรัพยากรเหลือใช้ในครัวเรือนมาลดรายจ่าย  

เพ่ิมรายได้และทดสอบการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์ อาจส่งผลให้ยังไม่มีความสวยงามมากพอในการจัดจ า หน่าย 

ตลอดจนงบประมาณในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ต้นแบบ และระดับความพึงพอใจที่มีต่อสารบ ารุงดินอัดก้อนไล่แมลง  

ม ี4 ด้าน ได้แก่ ด้านคุณภาพของผลิตภัณฑ ์ด้านคุณค่าและความสวยงาม ด้านความคุ้มค่าทางทรัพยากร ด้านความพึง

พอใจต่อผลิตภัณฑ์ ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่ อพิจารณาเป็นรายด้าน  

ด้านที่มีค่าเฉล่ียสงูสดุ คือ ด้านความพึงพอใจต่อผลิตภัณฑ ์เนื่องจากสามารถใช้งานได้จริงและมีประสทิธภิาพในการ

บ ารุงต้นไม้ และด้านที่มีค่าเฉล่ียน้อยที่สดุ คือ ด้านคุณค่าและความสวยงาม เนื่องจากผลิตด้วยมือ จึงท าให้ส่วนผสม

ต่างๆยังไม่ได้ขนาดมาตรฐานและการป้ันสารบ ารุงดินอดัก้อนไล่แมลงยังไม่สวยงามเท่าที่ควร และยังมีกล่ินของยาสบู

และส่วนผสมอื่นๆที่ผสมอยู่ค่อนข้างแรง 

 

สรุปผลการศึกษา 

 สภาพปัญหาของชุมชนคือต้นยาสูบที่เหลือใช้และความต้องการการพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ ต าบลทับผึ้ ง 

อ าเภอศรีส าโรง จังหวัดสโุขทยั สภาพปัญหาของชุมชนเกดิจากการปลูกยาสูบปริมาณมากในพ้ืนที่เนื่องจากใบยาสูบ 

มีราคาสูง ประชากรในพ้ืนที่จึงหันมาปลูกยาสูบเป็นจ ามนวนมาก หลังจากเกบ็เกี่ยวใบยาสูบเสร็จสิ้น ผลกระทบ 
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ที่ตามมาคือต้นยาสบูที่เหลือทิ้งเป็นจ านวนมาก สาเหตุเพราะบริษัทที่รับซื้ อใบยาสบู ไม่รับซื้ อต้นของใบยาสบูจึงเป็น

ปัจจัยให้เกดิปัญหาเศษต้นยาสบูหลงเหลือในพ้ืนที่ในปริมาณมาก เกษตรกรได้แสดงความคิดเหน็ตรงกนัว่า เศษต้น

ยาสบูมปีระโยชน์สามารถไล่แมลงไล่ยุงได้ จากสรรพคุณดงักล่าว การพัฒนาผลิตภัณฑท์ี่พัฒนาจากเศษต้นยาสบู ได้แก่ 

กระถางต้นไม้จากเศษต้นใบยาสบู และสารบ ารุงดินอดัก้อน ซึ่งผลิตภัณฑข้์างต้นได้สื่อถึง อตัลักษณ์ของต าบลทับผึ้ ง

และยังแก้ปัญหาเศษต้นยาสบูเหลือทิ้ง อกีทั้งยังเพ่ิมมูลค่าของเศษต้นยาสบูและลดปัญหาการเผาไหม้ที่ส่งผลกระทบ

ต่อสภาพอากาสและสขุภาพของคนในชุมชนได้จริง อกีทั้งสามารถใช้ประโยชน์ในการบ ารุงต้นไม้ สามารถปลูกต้นไม้ 

ในในอาคารและใช้ผลิตภัณฑเ์พ่ือป้องกนัแมลงและยังบ ารงุต้นไม้ให้มคีวามสวยงาม 

แนวทางและรูปแบบการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากเศษต้นยาสูบเหลือใช้ ต าบลทับผึ้ ง อ าเภอศรีส าโรง  

จังหวัดสโุขทยั ผู้วิจัยได้ศึกษาอตัลักษณ์ชุมชนคือยาสบู สามารถสื่อได้ว่าเป็นชาวต าบลทบัผึ้ ง อกีทั้งยังเป็นเอกลักษณ์

ของอาชีพที่ท ากนัมาอย่างช้านาน เป็นพืชที่สร้างรายได้ให้แก่ชุมชน ความต้องการของกลุ่มตวัอย่างร่วมกบัศึกษาความ

ถนัดของกลุ่มตวัอย่าง มุ่งเน้นการใช้ต้นทุนในพ้ืนที่ที่มอียู่ เพ่ือน าไปสู่การร่างต้นแบบผลิตภัณฑ ์การผลิตแบบปฐมภูมิ

ในขั้นเริ่มต้นส่งผลให้รปูทรงของผลิตภัณฑย์ังไม่สวยงามและไม่สอดคล้องกบัความต้องการของตลาด ซึ่งในระยะต่อไป

อาจมีการพัฒนาศักยภาพในการผลิตด้วยเคร่ืองจักรหรือเทคโนโลยีต่างๆที่จะพัฒนาให้ผลิตภัณฑม์ีรูปทรงที่สวยงาม

เพ่ิมขึ้นและสร้างรายได้ให้แก่ชุมชน 

 การถ่ายทอดเทคโนโลยีการพัฒนาผลิตภัณฑแ์ละการเผยแพร่น าต้นแบบผลิตภัณฑเ์ผยแพร่ให้กบัองค์การ

บริหารส่วนต าบลทับผึ้ ง อ าเภอศรีส าโรง จังหวัดสุโขทัย  โดยการเลือกน าเศษล าต้น พัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์กระถาง

ต้นไม้และสารบ ารงุอดัก้อน ส่งผลให้เกดิเศรษฐกจิสเีขยีวและเศรษฐกจิหมุนเวยีนในพ้ืนที่ ตามแนวคดิ BCG Economy 

Model ซึ่งจะเป็นกลไกส าคญัในการขบัเคล่ือนเศรษฐกจิชุมชนให้เตบิโต กระจายโอกาส กระจายรายได้ และน าความมั่ง

คั่งไปสู่ชุมชนในท้องถิ่นอย่างทั่วถงึ สามารถสร้างประโยชน์ได้จริงให้แก่พ้ืนที่ในการสร้างอาชีพเสริมในช่วงว่างเว้นจาก

การเกษตร อกีทั้งยังเป็นการลดรายจ่ายในครัวเรือนโดยการสร้างรายได้จากผลิตภัณฑ ์และมอีงคค์วามรู้ เกี่ยวกบัการน า

สิ่งของเหลือใช้จากภาคการเกษตรมาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑเ์พ่ิมมูลค่าและส่งเสริมทางการตลาดเพ่ือสร้างรายได้ให้แก่

ชุมชนต่อไป 
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ขอ้เสนอแนะ 

ขอ้เสนอแนะในการวิจยัครั้งต่อไป 

1. ควรศึกษาคุณสมบตัทิางเคมขีองต้นยาสบูให้ละเอยีดมากขึ้น 

2. ควรพัฒนาและต่อยอดการพัฒนาผลิตภัณฑจ์ากต้นยาสบูให้มคีวามหลากหลายมากขึ้นและสอดคล้องกบั

ความต้องการของตลาด 

3. ควรยกระดบัและพัฒนาผลิตภัณฑเ์พ่ือออกสู่เชิงพาณชิย์ เช่น การลดกลิ่นไม่พึงประสงค ์การปรับ

รปูลักษณข์องผลิตภัณฑใ์ห้สวยงาม และสร้างช่องทางทางการตลาดให้มคีวามหลากหลาย 
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บทคดัย่อ 

การพัฒนาผลิตภัณฑ์โดยน าผลิตผลทางการเกษตรที่เสื่อมสภาพมาเพ่ิมมูลค่าเพ่ือให้ชุมชนน าไปใช้ประโยชน์ในอนาคต 

การวิจัยคร้ังนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการพัฒนาผลิตภัณฑ์ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนสวนปาณิสรา  

และเพ่ือศึกษาแนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนสวนปาณิสรา  โดยอาศัยระเบียบวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

แบบมีส่วนร่วม แบ่งออกเป็น 2 ระยะ จ าแนกกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก คือ วิสาหกิจชุมชนสวนปาณิสรา เพ่ือร่วมกันก าหนดแนวทางไปสู่การ

ปฏิบัติ ผลการวิจัย พบว่า ปัญหาของวิสาหกิจชุมชนขาดความรู้  และทกัษะในการออกแบบผลิตภัณฑ์ ขาดอุปกรณ์หรือเคร่ืองมือในการ

น ามาผลิตผลิตภัณฑ์ให้มีประสทิธิภาพ โดยความต้องการของวิสาหกิจชุมชน พบว่า สมาชิกกลุ่มมีความต้องการในการพัฒนาผลิตภัณฑ์

ต้องการผลิตภัณฑร์ูปแบบใหม่ ๆ ที่ต่างไปจากเดิม ต้องการวิทยากรมาท าการสอน และสาธิตวิธีการพัฒนาผลิตภัณฑ ์ต้องการเคร่ืองจักร

และอุปกรณ์ที่น ามาพัฒนาผลิตภัณฑ์ แนวทางพัฒนาผลิตภัณฑ์และน าแนวทางไปสู่การปฏิบัติ ได้แก่ การน าสมาชิกกลุ่มไปศึกษาดูงาน  

การเชิญวิทยากรมาอบรม และสาธิตเทคนิควิธีในการผลิต สมาชิกกลุ่มฝึกปฏิบัติการด้วยตนเอง เพ่ือปรับปรับและพัฒนาผลิตภัณฑ์ 

และการระดมความคิดด้วยความตั้งใจและร่วมมือกนัปรับปรงุพัฒนาการบริหารจัดการผลิตภณัฑ์ 

 

ค าส าคญั: พัฒนาผลิตภณัฑ ์ วิสาหกจิชุมชน  ถ่าน  สวนฝร่ัง  การวิจัยเชิงปฏบิัติการแบบมีส่วนร่วม 
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Abstract 

By adding value to deteriorated agricultural products for future benefits of the community. This qualitative research aims 

to study problems and needs for product development Suan Panisara Community Enterprise and study guidelines for developing 

products of Suan Panisara Community Enterprise.  The approaches of participatory action research were applied in this research. 

The research was divided into 2 phases. The key informants collaborating to set guidelines for implementation were members of 

Suan Panisara Community Enterprise. The research findings revealed that the problem of the community enterprise were the lack 

of knowledge on product design and equipment to produce effective products. Consequently, the needs of the community enterprise 

consisted of the development of new products different from the existing ones, trainers to teach and demonstrate how to develop 

products and machinery as well as equipment to develop products. Product development guidelines and practices included organizing 

study trips for members, inviting trainers to demonstrate production techniques, self-practice organized by members to improve 

and develop products and attentively brainstorming within the community enterprise members to improve, develop and manage 

products.  

 

Keywords: Product Development, Community Enterprise, Charcoal, Guava Plantation, Participatory Action Research 

 

บทน า 

 ในปัจจุบันผลิตภัณฑต์ามท้องถิ่นที่มาจากภมูิปัญญาได้รับความสนใจจากผู้บริโภค จึงท าให้ผู้ประกอบการ

ชุมชนหลายรายเข้ามาแข่งข ันกนัในตลาดมากขึ้น โดยจะมุ่งเ น้นไปในทศิทางของการพัฒนาตัวผลิตภัณฑ์ 

ของแต่ละท้องถิ่นให้มีคุณภาพและสามารถตอบโจทย์ความต้องการของผู้บริโภคในทศิทางที่ด ีขึ้นอาจจะมี

ผู้ประกอบการบางรายที่ยังมองไม่เหน็ถึงความส าคัญของผลิตภัณฑท์ี่ส่งผลต่อคุณภาพตัวผลิตภัณฑ ์อกีทั้งยัง

สามารถดึงดูดความสนใจจากผู้บริโภคได้เท่าที่ควร ดังนั้น ผู้ประกอบการผลิตภัณฑจ์ึงต้องหันมาให้ความส าคัญใน

การพัฒนาผลิตภัณฑใ์ห้สามารถคุ้มครองป้องกนัไม่ให้สนิค้าหรือผลิตภัณฑเ์สียหายและเพ่ิมคุณค่าต่อผู้บริโภค  

(กรมวิทยาศาสตร์บริการ, 2555) การพัฒนาผลิตภัณฑ ์ถือว่าเป็นสิ่งที่ม ีความส าคัญ การที่มีผลิตภัณฑท์ี่ดี 

และมีคุณภาพสามารถช่วยส่งเสริมภาพลักษณ์ของผลิตภัณฑร์วมไปจนถึงท้องถิ่นด้วยในเรื่องของผลิตภัณฑส์นิค้า

ชุมชน ซึ่งปัญหาหนึ่งที่พบได้ในเกอืบทุกชนชน พบว่ายังมีปัญหาทางด้านของรูปแบบผลิตภัณฑท์ี่ยังไม่เป็น 

ที่ต้องการของผู้บริโภค การออกแบบผลิตภัณฑจ์ึงเป็นส่วนที่ส  าคัญอย่างย่ิงต่อการพัฒนาคุณภาพของผลิตภัณฑ์

ชุมชน (ทวีศักดิ์ สาสงเคราะห์, 2551) 

บ้านวังนกไข่ เดิมเป็นที่ลุ่มมีหนองน า้ขนาดใหญ่ เป็นแหล่งอาหารของนก มีนกนานาชนิดมาอาศัยอยู่จ านวน

มาก ท ารังขยายพันธุ์ ชาวบ้านจึงเรียกขานกันว่าวังนกไข่ แต่ปัจจุบันหนองนาดังกล่าวได้มีการถมที่และสร้างเป็น
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โรงเรียนวังนกไข่ สภาพทั่วไป สภาพทางภูมิศาสตร์ ลักษณะทางภูมิศาสตร์เป็นพ้ืนที่ราบลุ่ม เหมาะแก่การท า 

การเกษตรในชุมชนมีแหล่งท่องเที่ยงเชิงเกษตร บริบทของกลุ่ม วสช. สวนปาณิสราเนื่องจากมีสภาพพ้ืนที่เหมาะสม 

ความเคม็ของน า้ที่เหมาะสมกบัการปลูกฝร่ังให้มรีสชาตดิีทางกลุ่มการใช้พันธุพื์ชที่ดโีดยสมาชิกทุกคนคดัเลือกกิ่งพันธุ์

ที่ดีของตนเอง โดยตอนกิ่งใช้เองเพ่ือมั่นใจในพันธุด์ี และการลดต้นทุนของสมาชิกเอง นอกจากนี้ ยังได้มีการคัดเลือก

ต้นพันธุท์ี่ดีจากแปลงสมาชิกเพ่ือเป็นแปลงต้นพันธุ ์เพ่ือจ าหน่ายหมุนเวียนให้สมาชิกกลุ่ม โดยสมาชิกที่ต้องการใช้กิ่ง

พันธุ์จะต้องแจ้งแผนการใช้กิ่งพันธุ์ล่วงหน้า มีการวางแผนการผลิตที่ดีมีระบบการผลิตพืชที่ดี มีความปลอดภัย  

ได้รับการรับรองมาตรฐาน GAP มีการคัดเลือกผู้ น า ไม่ว่าจะเป็นผู้ จัดการแปลง หรือคณะกรรมการกลุ่ม  

จะต้องคัดเลือกผู้ที่มีความเป็น ผู้น า มีวิสัยทัศน์ และมีความเสียสละเพ่ือส่วนร่วม เน้นการมีส่วนร่วมของสมาชิก  

ได้แก่ ร่วมกันคิด ร่วมกันวางแผน ร่วมกันแก้ไขปัญหา ร่วมกันผลิต ร่วมกันขาย และร่วมกันรับผลประโยชน์   

การให้ความร่วมมือกับของภาครัฐและหน่วยงานภาคีเครือข่าย ไม่ว่าจะเป็นการรับความรู้  หรือการน าไปปฏบิัติตาม  

และนอกจากนั้นมีการเชื่ อมโยงเครือข่ายระหว่างแปลงใหญ่กับศูนย์เรียนรู้ ในพ้ืนที่  เช่น ศูนย์เรียนรู้ การเพ่ิม

ประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร ศูนย์จัดการดินปุ๋ยชุมชน และศูนย์จัดการศัตรูพืชชุมชน เป็นต้น   มีการแปรรูป

ผลผลิตของแปลงใหญ่เพ่ือเพ่ิมมูลค่าสนิค้า การพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตร การส่งเสริมให้เกษตรกรรุ่นใหม่ 

(Young Smart Farmer) เข้ามาเป็นสมาชิก และร่วมกนัขบัเคล่ือนการด าเนินงานกลุ่ม  

ในเวลาต่อมาเกษตรกรผู้ปลูกฝรั่งประสบปัญหาโรคและแมลงระบาด ท าให้เกษตรกรมีผลผลิตตกต ่า   

ต้นทุนการผลิตสูง ประสบปัญหาด้านตลาด เกษตรกรจึงรวมกลุ่มเพ่ือรับความรู้และร่วมกันแก้ไขปัญหาภายใต้การ

ด าเนินงานของศูนย์จัดการศัตรูพืชชุมชน ภาครัฐได้มีนโยบายการด าเนินส่งเสริมเกษตรแบบแปลงใหญ่ กลุ่มฝรั่งจึง

รวบรวมสมาชิกที่มีความสนใจ จ านวน 37 ราย สมัครเข้าร่วมโครงการระบบส่งเสริมเกษตร แบบแปลงใหญ่กับกรม

ส่งเสริมการเกษตร โดยใช้ชื่อ แปลงใหญ่ฝรั่ง หมู่ 8 ต าบลหนองนกไข่ อ าเภอกระทุ่มแบน จังหวัดสมุทรสาคร  

มีวัตถุประสงค์การรวมกลุ่มเพ่ือเสริมสร้างความเข้มแขง็ของกลุ่มและพัฒนาคุณภาพชีวิตอย่างยั่งยืน ช่วยลดรายจ่าย 

เพ่ิมรายได้ตามแนวทางหลักเศรษฐกจิพอเพียง จนเป็นที่มาในการจัดตั้งวิสาหกจิชุมชนสวนปาณสิรา 

สวนปาณิสรา เริ่มต้นจากทางสวนปาณิสรายังไม่มีผลิตภัณฑจ์ากฝรั่ง จึงได้ด าเนินการพัฒนา ผลิตภัณฑเ์ป็น

แยมฝร่ัง ที่ท  าร่วมกับ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา จนกระทั่งได้น า ผลิตภัณฑ์ ออกจัดจ าหน่าย  

ผ่านชุมชน ผ่านการตั้งบูธการแสดงสนิค้าและการขายบนออนไลน์ และได้พบปัญหาว่า ตัวผลิตภัณฑท์ี่ท  าเป็นแยมฝร่ัง

นั้น มีปัญหาหลายประเดน็ในเรื่องของตัวผลิตภัณฑ์ อาทิเช่น อายุการเกบ็รักษา ตัวแย้มจะมีอายุการเกบ็ไม่นาน 

ประมาณ 3-7 วันเท่านั้น เนื่องจากว่าจะต้องใช้อปุกรณแ์ละเคร่ืองจักรที่ทนัสมยัอกีทั้ง แยมฝร่ังยังมผู้ีประกอบการราย

ใหญ่ระดบัประเทศท าจัดจ าหน่ายในราคา ถูกและสามารถหาซื้อได้ทั่วไป ท าให้ผลตอบรับแยมฝรั่ง ไม่สามารถสร้างการ



นเรศวรวจิยัและนวตักรรม ครัง้ที ่19 “Research and Innovation: Wisdom for Entrepreneurial Society and Internationalization”  

 

 

 

516 

  
  
  

ก
ล
ุ่ม
ม
นุ
ษ
ย
ศ
าส
ต
ร์แ
ล
ะส
งัค
ม
ศ
าส
ต
ร์ 

เข้าถึงให้ผู้บริโภค เนื่องจากในช่วงที่พัฒนาดังกล่าวนั้นเป็นช่วงที่เกดิสถานการณ์โควิด ท าให้ลูกค้าไม่สามารถมาเที่ยว 

ที่สวนได้ และเป็นช่วงที่ไม่สามารถออกไปตั้งบูธนอกพ้ืนที่ได้ ซึ่งจากสถานการณด์งักล่าว ท าให้เกดิข้อจ ากดัจากเหตุผล

ดังกล่าวข้างต้นผู้วิจัยต้องการศึกษาแนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์ของสวนปาณิสรา จังหวัดสมุทรสาครเพ่ือจะช่วย  

ในการเพ่ิมศักยภาพพัฒนาชุมชนและเพ่ิมความเข้มแขง็เพ่ือให้ชุมชนพ่ึงพาตนเองได้ และจะเป็นสิ่งที่ขบัเคล่ือนให้กลุ่ม

วิสาหกจิชุมชนมีการพัฒนาผลิตภัณฑช่์วยเพ่ิมมูลค่าสนิค้าอนัจะสร้างรายได้อย่างยั่งยืนให้กับชุมชน และช่วยส่งเสริม

ประชาสมัพันธ ์จัดจ าหน่ายและเข้าถงึผู้บริโภคทั้งในและต่างประเทศมากย่ิงขึ้น 

 

วตัถุประสงคก์ารวิจยั 

1. เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการพัฒนาผลิตภัณฑข์องกลุ่มวิสาหกจิชุมชนสวนปาณสิรา  

2. เพ่ือศึกษาแนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ ์“ถ่านฝรั่ง” ของกลุ่มวิสาหกจิชุมชนสวนปาณสิรา 

 

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

  การศึกษาวิจัยนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยประยุกต์ใช้การวิจัยเชิงปฏบิัติการแบบมีส่วนร่วม โดยศึกษาใน

พ้ืนที่ของวิสาหกจิชุมชนสวนปาณสิรา ต าบลหนองนกไข่ อ าเภอกระทุ่มแบน จังหวัดสมุทรสาคร 

ผูใ้หข้อ้มูล 

ผู้ให้ข้อมูลที่ใช้ในการวิจัยเชิงคุณภาพครั้งนี้ ใช้กลยุทธ์การเลือกตัวอย่างแบบสัญลักษณ์ (Typical Case 

Sampling) (Miles and Huberman, 1994)  คือ วิสาหกิจชุมชนสวนปาณิสรา ต าบลหนองนกไข่ อ าเภอกระทุ่มแบน 

จังหวัดสมทรสาคร 

ขั้นตอนการวิจยั 

ระยะท่ี 1 ศึกษาข้อมูลเบื้ องต้นของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนสวนปาณิสรา เป็นการศึกษาประวัติความเป็น 

สถานภาพของกลุ่ม ปัญหาและความต้องการของสมาชิกกลุ่มในการพัฒนาผลิตภัณฑ ์โดยการลงส ารวจพ้ืนที่เพ่ือศึกษา

ข้อมูลเบื้องต้น โดยการสมัภาษณร์ายบุคคล และการสนทนากลุ่มโดยการเกบ็ข้อมูลจากประธานและสมาชิกกลุ่ม 

 ระยะท่ี 2 ก าหนดแนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑแ์ละน าแนวทางไปสู่การปฏบิัติ โดยผู้วิจัยได้จัดประชุมกลุ่ม 

เพ่ือให้สมาชิกกลุ่มได้พิจารณาแนวทางในการแก้ไขปัญหา และปรับปรงุพัฒนารปูแบบและพัฒนาผลิตภัณฑข์องตนให้

มปีระสทิธภิาพยิ่งขึ้น ผู้วิจัยและสมาชิกกลุ่มได้ก าหนดแนวทางการพัฒนาไว้ดงันี้   

  1. สมาชิกกลุ่มต้องไปศึกษาดูงานการผลิต และต้องประชุมระดมความคิดของสมาชิกกลุ่ม 

เพ่ือคดัเลือกผลิตภัณฑท์ี่จะท าการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑใ์หม่ 
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  2. ต้องเชิญวิทยากรมาสอน และสาธิตวิธีการพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้มีรูปแบบที่หลากหลาย  

และมคีุณภาพด ี

  3. สมาชิกต้องเรียนรู้และฝึกฝนเทคนิควิธีด้วยตนเอง ที่จะท าให้กลุ่มสามารถผลิตและออกแบบ

สนิค้าได้ตามรปูแบบที่ต้องการ เหมาะสมกบัศักยภาพของกลุ่มที่มอียู่ และควบคุมคุณภาพการผลิต 

  4. สมาชิกกลุ่มต้องประชุมระดมความคดิในการหาวิธกีารปรับปรงุพัฒนาให้มปีระสทิธภิาพยิ่งขึ้น 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 

แบบสมัภาษณเ์กี่ยวกบัความเป็นมาของชุมชน ปัญหาและความต้องการในการพัฒนาผลิตภัณฑ ์

การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 การศึกษาจากการสมัภาษณป์ระธานและสมาชิกกลุ่มวิสาหกจิชุมชนสวนปาณสิรา โดยใช้แบบสมัภาษณ ์ทั้งใน

ลักษณะการสมัภาษณเ์ป็นรายบุคคล และการสนทนากลุ่ม 

การวิเคราะหข์อ้มูล 

 ในการวิจัยเรื่องนี้ ข้อมูลส่วนใหญ่เป็นข้อมูลเชิงคุณภาพ ผู้ วิจัยได้น าข้อมูลมาวิเคราะห์เนื้ อหา (Content 

Analysis) จัดหมวดหมู่ของข้อมูลให้เป็นระบบ และการวิเคราะห์ SWOT Analysis 

 

ผลการศึกษา 

  1. การศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการในการพัฒนาผลิตภัณฑข์องกลุ่มวิสาหกจิชุมชนสวนปาณสิรา 

 สภาพปัญหาในการพัฒนาผลิตภัณฑข์องกลุ่มวิสาหกจิชุมชนสวนปาณสิรา 

 จุดเริ่มต้นจากทางสวนปาณิสรายังไม่มีผลิตภัณฑ์จากฝรั่ง จึงได้ด าเนินการพัฒนาผลิตภัณฑ์เป็นแยมฝรั่ง  

และ เป็นผ้ามัดย้อมที่ท าจากใบและเปลือกของฝร่ัง ที่ท  าร่วมกบั มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเดจ็เจ้าพระยา จนกระทั่ง

ได้น า ผลิตภัณฑ์ ออกจัดจ าหน่ายผ่านชุมชน ผ่านการตั้งบูธการแสดงสินค้าและการขายบนออนไลน์  และผลิตภัณฑ์

พบว่าได้รับการตอบรับจากลูกค้าเป็นอย่างดี แต่ในขณะเดียวกันลูกค้าให้ข้อเสนอว่าอยากให้ทางสวนปาณิสรา 

มีผลิตภัณฑ์ที่หลากหลาย โดยการตระหนักให้กับคนไทยเร่ืองของการน าเอาของเหลือใช้มาสร้างมูลค่าเพ่ิม  

ลูกค้ารู้สกึพึงพอใจและชื่นชอบในตัวสนิค้าที่น าของเหลือใช้มาใช้ในการพัฒนาผลิตภัณฑ ์จึงกลายเป็นการสร้างโอกาส 

ทางการตลาดและโอกาสในการสร้างรายได้ให้กบักลุ่มชุมชนสวนปาณสิรา 

 ผู้ประกอบการขาดความรู้และทกัษะในการออกแบบหรือดัดแปลงวัตถุดิบให้เป็นผลิตภัณฑ์รูปแบบใหม่ ๆ  

ที่ต่างไปจากเดมิ สมาชิกกลุ่มไม่มคีวามรู้ในเร่ืองการดดัแปลงวัตถุดิบให้เป็นผลิตภัณฑร์ปูแบบอื่น ๆ ได้ เนื่องจากไม่มี
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ความรู้ความเข้าใจ ไม่มีรูปแบบให้ศึกษา และไม่มีใครสอน จึงไม่กล้าที่การดัดแปลงให้เป็นรูปแบบอื่น นอกจากนั้น

ผลิตภัณฑส่์วนใหญ่มเีพียงรปูแบบธรรมดาที่เคยท ากนัมา 

 ผู้ประกอบการขาดอุปกรณ์ หรือเคร่ืองมือที่จะน ามาผลิตสิ่งของเคร่ืองใช้ และมีรูปแบบใหม่ ๆ สมาชิกกลุ่ม 

ไม่สามารถผลิตผลิตภัณฑท์ี่ใหม่ ๆ เพ่ือสนองความต้องการของผู้บริโภคได้ 

 โดยสรปุ ปัญหาการพัฒนาผลิตภัณฑข์องกลุ่มวิสาหกจิชุมชนสวนปาณสิรา คอื ปัญหาด้านการขาดความรู้และ

ทักษะในการออกแบบผลิตภัณฑ์ และขาดอุปกรณ์หรือเครื่องมือในการน ามาผลิตผลิตภัณฑ์ให้มีประสิทธิภาพ   

จากปัญหาของกลุ่มวิสาหกจิชุมชนสวนปาณสิราวิเคราะห์ SWOT Analysis ได้ดงันี้  

 จุดแข็ง 

1. เป็นธรุกจิครอบครัว มปีระสบการณย์าวนาน และมพ้ืีนที่เป็นของตนเอง 

2. ผู้บริหารคนปัจจุบนัจบการศึกษาระดบัปริญญาตรีและมปีระสบการณท์ างานในองคก์รธรุกจิ 

3. ผู้บริหารมีแนวคิดทันสมัย ความเชื่ อมั่นในเทคโนโลยีพร้อมปรับตัวต่อการเปล่ียนแปลงและ 

มกีารแลกเปล่ียนสมาร์ทฟาร์มเมอร์ความรู้ ต่าง ๆ กบัเพ่ือน ๆ 

4. ผู้บริหารมกีารจัดตั้งเป็นวิสาหกจิชุมชน 

จุดอ่อน 

1. ในการด าเนินธรุกจิในปัจจุบนัเป็นลักษณะการรวมตวักนัของญาตพ่ีิน้องหลายช่วงวัยจึงท าให้มข้ีอจ ากดัใน

องคค์วามรู้และทกัษะในการพัฒนาผลิตภัณฑใ์หม่ ๆ 

โอกาส 

1. หน่วยงานภาครัฐบาลในจังหวัดสมุทรสาครมีการส่งเสริมผู้ประกอบการในจังหวัดสมุทรสาครได้ให้  

การสนับสนุนและส่งเสริมผู้ประกอบการภายในจังหวัดสมุทรสาคร 

2. ปัจจุบนัมนีวัตกรรมและเทคโนโลยีที่ทนัสมยัน ามาใช้ในการพัฒนาผลิตภัณฑ ์

3. ผลิตผลทางเกษตรสามารถแปรรปูผลิตภัณฑไ์ด้หลากหลายชนิดและหลากหลายรปูแบบ 

อุปสรรค 

1. ผู้ประกอบการสวนฝร่ังมจี านวนมากทั้งที่ปลูกในพ้ืนที่บริเวณใกล้เคยีงกนัและต่างพ้ืนที่ 

ความต้องการในการพัฒนาผลิตภัณฑข์องกลุ่มวิสาหกจิชุมชนสวนปาณสิรา 

 ต้องการเทคนิควิธใีนการดัดแปลงวัตถุดิบให้เป็นผลิตภัณฑร์ูปแบบใหม่ ๆ ที่ต่างไปจากเดิม สมาชิกกล่าวว่า 

“ควรพัฒนาผลิตภัณฑใ์ห้ดขีึ้นกว่าเดมิ ให้มผีลิตภัณฑห์ลากหลายรปูแบบจะได้มสีนิค้าให้ลูกค้าเลือก” 
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 ต้องการมีคนมาสอน และสาธติวิธกีารผลิตผลิตภัณฑแ์บบใหม่ ๆ อยากให้มีผู้เชี่ยวชาญมาชี้ แนะวิธกีารอย่าง

ใกล้ชิด โดยท าให้ดูเป็นต้นแบบ สมาชิกกล่าวว่า “เมื่อมคีรมูาท าให้ดู และพวกราได้ฝึกหัดท ากนักน่็าจะท าได้หลายแบบ

ขึ้น” และ “ถ้ามรีปูแบบใหม่ ๆ มาให้ท า คงจะสนุกขึ้นไม่เบื่อ” 

 ต้องการเคร่ืองจักรกลที่จะน ามาใช้ผลิตผลิตภัณฑ์ให้มีคุณภาพสูงและมีรูปแบบใหม่ ๆ ให้สามารถสนอง

ความต้องการของผู้บริโภคได้กว้างขวางยิ่งขึ้ น สอดคล้องกับสมาชิกกลุ่มกล่าวว่า “หากมีเคร่ืองจักรที่จะสามารถ

ดดัแปลงเป็นสิ่งของอย่างอื่นได้ กจ็ะท าผลิตภัณฑไ์ด้หลากหลายมากขึ้น” 

 จากข้อมูลดงักล่าวสรปุได้ว่า สมาชิกกลุ่มผลิตภัณฑชุ์มชนมคีวามต้องการผลิตภัณฑร์ปูแบบใหม่ ๆ แต่ยังขาด

ความรู้ ความเข้าใจในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ ยังไม่เชื่อมั่นว่ากลุ่มของพวกตนจะสามารถท าได้ จึงต้องการได้ครู 

ที่มีความสามารถ และความเชี่ยวชาญมาสอนและสาธติให้ดูอย่างใกล้ชิด เพ่ือจะได้ฝึกหัดท าตาม นอกจากนี้ทางกลุ่ม

ขาดอปุกรณท์ี่จะน ามาพัฒนาผลิตภัณฑ ์

2. แนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑแ์ละน าแนวทางไปสู่การปฏบิตัขิองกลุ่มวิสาหกจิชุมชนสวนปาณสิรา 

 สมาชิกทุกคนของกลุ่มได้รับทราบปัญหาทางวิสาหกจิชุมชนสวนปาณสิรามผีลฝร่ังที่ไม่สามารถเจริญเตบิโตได้ 

ซึ่งมีผลฝร่ังที่มีขนาดเลก็และแขง็ วิสาหกิจชุมชนประชุมระดมความคิดร่วมกันคัดเลือกผลิตภัณฑ์ที่จะท าการพัฒนา 

รวมทั้งได้พิจารณาศักยภาพของตนเองและศึกษาจากผลิตภัณฑ์ที่มีอยู่ในตลาด เพ่ือให้ผลิตภัณฑ์ที่ท  าการพัฒนา

ออกมามีความแปลกใหม่และมีความแตกต่างจากผลิตภัณฑ์ที่อยู่ในตลาดทั่วไป โดยได้ข้อสรุปการศึกษาผลิตภัณฑ์

ต้นแบบหลายตัวเลือก ทางกลุ่มวิสาหกิจชุมชนสวนปาณิสราท าการพัฒนาผลิตภัณฑ์ “ถ่านฝรั่ง” โดยมีขั้นตอน 

การพัฒนาดงัต่อไปนี้  

 2.1 สมาชิกไปศึกษาตัวอย่างผลิตภัณฑ์ ถ่านผลไม้ ที่จะสามารถน าฝร่ังที่ไม่สามารถเจริญเติบโตได้แล้วมา

พัฒนาผลิตภัณฑไ์ด้เพ่ือให้เกดิความชัดเจนในแนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑข์องกลุ่ม 

 2.2 สมาชิกต้องเรียนรู้และฝึกฝนเทคนิควธิทีี่จะท าให้กลุ่มสามารถผลิตสนิค้าให้ได้ตามที่ต้องการจากวิทยากร

ที่มีความเชี่ยวชาญ โดยการศึกษาดูงานกระบวนการเผาถ่านผลไม้ ณ จังหวัดสมุทรสงคราม เพ่ือฟังบรรยาย

กระบวนการเผาถ่านผลไม้พร้อมการสาธิต และศึกษาดูงานกระบวนการผลิตเตาเผาถ่านจากถังน ้ามันที่ใช้แล้ว  

ณ จังหวัดนครปฐม 
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รูปที่ 1 การศกึษากระบวนการเผาถ่านผลไม้ 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2 การศกึษากระบวนการผลิตเตาเผา  

 

 2.3 หลังจากการศึกษาดูงานแล้ว ผู้วิจัยได้มีการจัดประชุมระดมความคิดของกลุ่มสมาชิก เพ่ือสรุปความรู้

ความเข้าใจที่ได้จากการศึกษาดูงาน และเชื่อมโยงประสบการณ์โดยสมาชิกกลุ่มต้องเรียนรู้ ฝึกฝนด้วยตนเอง และ

พัฒนากระบวนการผลิตให้เป็นถ่านผลไม้(ฝร่ัง) ที่เหมาะสมกบัศักยภาพของกลุ่มที่มีอยู่ และมีการควบคุมคุณภาพ 

การผลิตได้ สมาชิกร่วมกนัพัฒนาผลิตภัณฑถ่์านฝร่ังซึ่งมีความมั่นใจว่า ถ่านฝร่ังนี้ จะเป็นผลิตภัณฑท์ี่สามารถน ามาใช้

ประโยชน์ใช้สอยที่สอดคล้องกบัความต้องการของผู้ใช้มากขึ้น  

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3 การพัฒนาผลิตภณัฑ ์“ถ่านฝร่ัง” 
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 2.4  สมาชิกก ลุ่มต้องหาวิ ธีที่ เหมาะสม เ พ่ือน ามา พัฒนาผลิตภัณฑ์ใ ห้มีประสิทธิภาพ ย่ิงขึ้ น  

เช่น การก าหนดราคา การจัดการช่องทางการตลาด และการสร้างเครือข่ายทางการตลาดเพ่ือให้สมาชิกมรีายได้เพ่ิมขึ้น 

ผู้ วิจัยได้ให้สมาชิกจัดหาช่องทางการจัดจ าหน่ายผลิตภัณฑ์โดยการสร้างเค รือข่ายทางการตลาดกับกลุ่มอื่น  

มกีารน าผลิตภัณฑไ์ปร่วมงานออกร้านเพ่ือจ าหน่ายผลิตภัณฑ ์และมกีารใช้ช่องทางออนไลน์ในการจัดจ าหน่ายด้วย 

 

 

  

 

 

 

 

รูปที่ 4 การน าผลิตภณัฑไ์ปออกร้านกบัทางหน่วยงานราชการ 

  

อภิปรายผลการศึกษา 

 1. การศึกษาสภาพปัญหาและความตอ้งการในการพฒันาผลิตภณัฑข์องกลุ่มวิสาหกิจชมุชนสวน

ปาณิสรา 

 ผลจากการวิจัย พบว่า ปัญหาของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนสวนปาณิสรา ได้แก่ 1) ขาดความรู้และทกัษะในการ

ออกแบบผลิตภัณฑ์ 2) ขาดอุปกรณ์หรือเครื่องมือในการน ามาผลิตผลิตภัณฑ์ให้มีประสิทธิภาพ  หลังจากได้ศึกษา

ปัญหาร่วมกบัสมาชิกกลุ่มแล้ว ผู้วิจัยได้สมัภาษณค์วามต้องการของวิสาหกจิชุมชน พบว่า สมาชิกกลุ่มมีความต้องการ

ในการพัฒนาผลิตภัณฑ ์คอื 1) ต้องการผลิตภัณฑร์ปูแบบใหม่ ๆ ที่ต่างไปจากเดมิ 2) ต้องการวิทยากรมาท าการสอน 

และสาธติวิธกีารพัฒนาผลิตภัณฑ ์3) ต้องการเคร่ืองจักรและอปุกรณท์ี่จะน ามาพัฒนาผลิตภัณฑ ์จากผลการวิจัยพบว่า

เป็นวิสาหกิจชุมชนสวนปาณิสราเป็นธุรกิจครอบครัวที่ผู้บริหารในยุคปัจจุบันมีความต้องการในการสืบทอดธุรกิจ

ครอบครัวโดยมีทศันคตทิี่ดทีี่ต้องการท าการเกษตรที่ต้องการเปล่ียนแปลงอาชีพเกษตรของบรรพบุรษุโดยปรับเปล่ียน

ไปตามยุคสมัยของบริบทปัจจุบันแต่ด้วยการรวมตัวกันของเครือญาติหลากหลายช่วงวัยจึงท าให้มีข้อจ ากัดในทกัษะ

ฝีมือในการออกแบบพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ ๆ ซึ่งผลการวิจัยมีความสอดคล้องกับผลการศึกษาของวิไล ใจเสาร์   

และคณะ (2562) ที่ได้ศึกษาเร่ือง “การศึกษาการด าเนินงานกลุ่มวิสาหกิจชุมชน กรณีกลุ่มอาชีพถ่านไบโอนิค  
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บ้านหนองไม้แดง ต าบลไทรงาม อ าเภอไทรงาม จังหวัดก าแพงเพชร” พบว่า ผู้สูงอายุว่างงานเป็นจ านวนมากและ

รายได้ไม่เพียงพอต่อค่าใช้จ่ายในชีวิตประจ าวัน หลังจากได้ก่อตั้งกลุ่มอาชีพท าให้ผู้สงูอายุไม่ว่างงานมีรายได้เพ่ิมขึ้ น

เพ่ือจุนเจือภายในครอบครัวเพ่ิมขึ้นท าให้การใช้ชีวิตดีขึ้นจากเดิมที่เป็นอยู่กลุ่มอาชีพถ่านไบโอนิค บ้านหนองไม้แดง 

น าวัตถุดิบที่เหลือใช้ในชุมชน มาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ถ่านอัดแท่ง ท าให้เกิดการสร้างรายได้และส่งเสริมเศรษฐกจิ

ให้แก่ชุมชนและสมาชิกในกลุ่ม และสอดคล้องกบั ประชิด ทณิบุตร (2560) ที่ได้ศึกษาเร่ือง “การออกแบบผลิตภัณฑ์

และบรรจุภัณฑ์ถ่านดูดกลิ่นเชิงนิเวศเศรษฐกิจ ส าหรับกลุ่มผู้ประกอบการวิสาหกิจชุมชนขนาดเลก็จังหวัดชัยนาท” 

พบว่า ปัญหาในการพัฒนาผลิตภัณฑชุ์มชนและท้องถิ่นของจงัหวดัชัยนาท คอื ขาดการรวมกลุ่มเพ่ือพัฒนาเครือข่ายใน

การสร้างความร่วมมือ แบ่งปันข้อมูลทักษะ ประสบการณ์ และการเข้าตลาดเป้าหมาย ปัญหาด้านการจัดการพัฒนา

ผู้ผลิต ผู้ประกอบการ ขาดแนวคดิเชิงธรุกจิ ปัญหาด้านการตลาด ไม่มกีารพัฒนารปูแบบของบรรจุภัณฑ ์ผลิตภัณฑไ์ม่

มีมาตรฐาน ช่องทางการตลาดโดยเฉพาะช่องทางการจัดจ าหน่ายทางพาณิชย์อิเลก็ทรอนิกส์ ปัญหาด้านการผลิต  

ขาดวัตถุดบิ ขาดเคร่ืองมอืการผลิตที่ทนัสมยั ไม่มทีกัษะในการผลิต 

2. แนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑแ์ละน าแนวทางไปสู่การปฏบิตัขิองกลุ่มวิสาหกจิชุมชนสวนปาณสิรา 

 ผลจากการวิจัย พบว่า การพัฒนาความรู้ความสามารถ และทกัษะในการพัฒนาและการออกแบบผลิตภัณฑ ์

สมาชิกกลุ่มมคีวามรู้ความเข้าใจในการพัฒนาผลิตภัณฑข์องกลุ่มให้มคีวามแปลกใหม่มากขึ้น เนื่องจากผู้วิจัยได้ด าเนิน

กิจกรรมการพัฒนา โดยวิธีการตามล าดับขั้นตอน คือ 1) การน าสมาชิกกลุ่มไปศึกษาดูงาน 2) การเชิญวิทยากรมา

อบรม และสาธิตเทคนิควิธีในการผลิต 3) สมาชิกกลุ่มฝึกปฏิบัติการด้วยตนเอง เพ่ือปรับปรุงและพัฒนาผลิตภัณฑ์  

และ 4) การระดมความคิดด้วยความตั้ งใจและร่วมมือกันปรับปรุงพัฒนาการบริหารจัดการผลิตภัณฑ์  

โดยมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเดจ็เจ้าพระยา คณะวิทยาการจัดการ ได้จัดโครงการยุทธศาสตร์เพ่ือพัฒนาท้องถิ่น  

ได้เข้าไปช่วยเหลือวิสาหกิจชุมชนสวนปาณิสราเพ่ือศึกษาปัญหาและความต้องการของชุมชนในการหาแนวทาง  

ในการพัฒนาผลิตภัณฑใ์หม่ โดยน ากลุ่มวิสาหกจิชุมชนสวนปาณิสราไปเรียนรู้ศึกษาดูงานการท าถ่านผลไม้ ณ จังหวัด

สมุทรสงคราม และไปศึกษากระบวนผลิตและกระบวนการเผาถ่าน ณ จังหวัดนครปฐม โดยมีการน าฝร่ังที่ไม่สามารถ

เจริญเติบโตได้แล้วมาพัฒนาเป็นถ่านฝร่ังพร้อมการวางแผนทางการตลาดก่อให้เกิดรายได้ที่มีความย่ังยืนต่อไป  

โดยสอดคล้องกับงานวิจัยของ พิสิฐ คลังกูล (2557) ที่ได้ท าการศึกษาวิจัยแบบมีส่วนร่วมกับชุมชนเพ่ือถ่ายทอด

เทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑด้์วยเศษวัสดุเหลือใช้ ด้วยการร่วมศึกษาปัญหาร่วมทดลอง มีส่วนร่วมคิดรูปแบบ 

ร่วมกบัตดัสนิใจและสรปุรปูแบบ 
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สรุปผลการศึกษา 

 การวิจัยการพัฒนาผลิตภัณฑ ์“ถ่านฝรั่ง” ของวิสาหกจิชุมชนสวนปาณสิรา จังหวัดสมุทรสาคร พบปัญหาของ

วิสาหกจิชุมชนขาดความรู้  และทกัษะในการออกแบบผลิตภัณฑ ์ขาดอปุกรณห์รือเคร่ืองมอืในการน ามาผลิตผลิตภัณฑ์

ให้มีประสทิธิภาพ โดยความต้องการของวิสาหกิจชุมชน พบว่า สมาชิกกลุ่มมีความต้องการในการพัฒนาผลิตภัณฑ์

ต้องการผลิตภัณฑร์ูปแบบใหม่ ๆ ที่ต่างไปจากเดมิ ต้องการวิทยากรมาท าการสอน และสาธติวิธกีารพัฒนาผลิตภัณฑ ์

ต้องการเคร่ืองจักรและอุปกรณ์ที่น ามาพัฒนาผลิตภัณฑ์ แนวทางพัฒนาผลิตภัณฑ์และน าแนวทางไปสู่การปฏิบัติ 

ได้แก่ การน าสมาชิกกลุ่มไปศึกษาดูงาน การเชิญวิทยากรมาอบรม และสาธิตเทคนิควิธีในการผลิ ต สมาชิกกลุ่มฝึก

ปฏิบัติการด้วยตนเอง เพ่ือปรับปรับและพัฒนาผลิตภัณฑ์และการระดมความคิดด้วยความตั้งใจและร่วมมือกัน

ปรับปรงุพัฒนาการบริหารจัดการผลิตภัณฑ ์

 

ขอ้เสนอแนะ 

 ขอ้จ ากดัของการวิจยัในครั้งนี้  

การวิจัยการวิจัยการพัฒนาผลิตภัณฑ ์“ถ่านฝรั่ง” ของวิสาหกจิชุมชนสวนปาณิสรา จังหวัดสมุทรสาคร พบ

ข้อจ ากดัที่ส  าคญัของงานวิจัยในคร้ังนี้ทั้งในเร่ืองงบประมาณและระยะเวลาในการท าวิจัย เนื่องจากการพัฒนาผลิตภัณฑ์

ใหม่นี้ เป็นหนึ่งในโครงการยุทธศาสตร์เพ่ือยกระดับผลิตภัณฑชุ์มชนของมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเดจ็เจ้าพระยาซึ่ ง

เป็นการปฏิบัติงานตามปีงบประมาณ 2566 ซึ่งมีระยะเวลาด าเนินการให้แล้วเสร็จภายใน 1 ปี และการพัฒนา

ผลิตภัณฑใ์หม่ให้เป็นไปตามความต้องการของตลาดต้องมกีารทดสอบตลาดเป็นระยะเวลามากกว่าระยะเวลาในการท า

วิจัย จึงถอืว่าเป็นข้อจ ากดัที่ส  าคญัในการท าวิจัยคร้ังนี้  

ขอ้เสนอแนะส าหรบัสมาชิกวิสาหกิจชมุชน 

 สมาชิกกลุ่มผู้ผลิตภัณฑค์วรพัฒนาคุณภาพให้มมีาตรฐานโดยการย่ืนขอจดทะเบยีนมาตรฐานคุณภาพ

ผลิตภัณฑแ์ละเข้าร่วมการคดัสรรผลิตภัณฑป์ระจ าจงัหวัด 

ขอ้เสนอแนะส าหรบัการวิจยัครั้งต่อไป 

 1. ควรท าวิจัยและพัฒนาการบริหารจัดการกลุ่มอาชีพต่าง ๆ โดยใช้แนวทางการพัฒนาแบบใหม่ ๆ เพ่ือเพ่ิม

ศักยภาพของกลุ่มอาชีพให้เข้มแขง็และยั่งยืน 

 2. ควรท าวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการสร้างเครือข่ายธุรกิจในชุมชน เพ่ือส่งเสริมให้กลุ่มอาชีพได้มีการ

แลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสารที่มปีระโยชน์ต่อการพัฒนาอาชีพกบักลุ่มอื่น ๆ  เช่น การพัฒนาการผลิต การบริหารการตลาด 

การบริหารจัดการเชิงรกุ และการปฏบิตักิารพัฒนาอย่างจริงจังและต่อเนื่อง  
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บทคดัย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศกึษาสภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์ และความต้องการจ าเป็นของการบริหารงานระบบ

ดูแลช่วยเหลือนักเรียนในวิถีชีวิตใหม่ส าหรับโรงเรียนพ้ืนที่สงูและทุรกันดาร จังหวัดตาก 2) สร้างและตรวจสอบรูปแบบการบริหารงาน

ระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในวิถีชีวิตใหม่ ส าหรับโรงเรียนพ้ืนที่สงูและทุรกนัดาร จังหวัดตาก 3) ทดลองใช้รปูแบบการบริหารงานระบบ

ดูแลช่วยเหลือนักเรียนในวิถีชีวิตใหม่ ส าหรับโรงเรียนพ้ืนที่สงูและทุรกันดาร จังหวัดตาก และ 4) ประเมินรูปแบบการบริหารงานระบบ

ดูแลช่วยเหลือนักเรียนในวิถีชีวิตใหม่ ส าหรับโรงเรียนพ้ืนที่สูงและทุรกันดาร จังหวัดตาก ผู้วิจัยด าเนินการวิจัยตามกระบวนการวิจัย 

และพัฒนา (Research and Development) มีวิธีด าเนินการวิจัย 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนที่ 1 วิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานสภาพปัจจุบัน  

สภาพที่พึงประสงค์ และความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาการบริหารรระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนารูปแบบการ

บริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน ขั้นตอนที่ 3 ทดลองใช้รูปแบบฯ และขั้นตอนที่ 4 ประเมินรูปแบบฯ ที่พัฒนาขึ้ น ผลการวิจัย 

พบว่า สภาพปัจจุบันของการบริหารงานระบบการดููแลช่วยเหลือนักเรียน โดยรวมอยู่ในระดับมาก และสภาพที่พึงประสงค์อยู่ในระดับมาก

ที่สดุ ซ่ึงงานที่ความต้องการจ าเป็น(PNImodified) มากที่สดุ คือ งานด้านการรู้จักนักเรียนเป็นรายบุุคคล และรูปแบบการบริหารงานระบบ

ดูแลช่วยเหลือนักเรียนในวิถีชีวิตใหม่ ส าหรับโรงเรียนพ้ืนที่สูงและทุรกันดาร จังหวัดตาก มีองค์ประกอบหลัก 6 องค์ประกอบ คือ   

1) หลักการ 2) วัตถุประสงค์ 3) กระบวนการบริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน 5 ขั้นตอน ด้วย “PAROD Model”  

4) การประเมินผล 5) การน ารูปแบบไปใช้ และ 6) เงื่อนไขความส าเร็จ  ซ่ึงรูปแบบฯ มีความเหมาะสม และความเป็นไปได้ 

อยู่ในระดับมากที่สดุ  

 

ค าส าคญั: รปูแบบการบริหาร  ระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน  โรงเรียนพ้ืนที่สงูและทุรกนัดาร  วิถีชีวิตใหม่  

 

mailto:X_adir_mflu@hotmail.com


นเรศวรวจิยัและนวตักรรม ครัง้ที ่19 “Research and Innovation: Wisdom for Entrepreneurial Society and Internationalization”  

 

 

 

526 

  
  
  

ก
ล
ุ่ม
ม
นุ
ษ
ย
ศ
าส
ต
ร์แ
ล
ะส
งัค
ม
ศ
าส
ต
ร์ 

Abstract 

The objectives of this research are 1) to study the current conditions desirable condition and the necessary needs of 

the management of the student support system in a new way of life for high and remote areas schools in Tak province. 2) to create 

and verify the administration model 3) to experiment model and 4) to evaluate the management model. There were 4  research 

steps, as follows: Step 1 :  analyzed basic data of current conditions desirable condition and the need for the development of 

administrative systems to help students in a new normal for schools in high and rural areas, Tak province, and to study good 

practices in student care and support systems for schools in high areas and rural areas. Step 2  : developed a model  Step 3 : 

experiment model And step 4 evaluated the management model of the care system to help students in a new normal for schools in 

high and rural areas, Tak Province,. The results of the research revealed that the current state of administration of the student care 

and support system. Overall, it was at a high level and the desirable condition was at the highest level and The model were 6 main 

components: 1) Principles 2) Objectives 3) 5-steps student care and support management process with the “PAROD Model 4) 

Evaluation 5) Model implementation and 6)Success conditions. Evaluation results of the draft model for the management of the 

care system to help students in a new normal for schools in high and remote areas, Tak province developed by experts overall, it 

was appropriate at the highest level and the possibility was at the highest level when applied to the trial in the second semester of 

the academic year 2021  and evaluating the use of the model from related parties Overall, it was appropriate and the possibility 

was at the highest level.  

 

Keywords: Administrative model, Student support system, High and remote areas schools, New normal 

 

บทน า 

จากสถานการณ์ปัญหาสังคมที่ส่งผลกระทบต่อเดก็และเยาวชน การด ารงอยู่ในสังคมยุคข้อมูลข่าวสาร 

ตลอดจนความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีที่แทรกซึมสู่วิถีชีวิตของผู้คนในสงัคมทุกรูปแบบ ท าให้คนไทยโดยเฉพาะ

เดก็และเยาวชนต้องเผชิญกับความเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้ นอย่างรวดเร็ว รุนแรง ท่ามกลางความเจริญก้าวหน้าทาง

เทคโนโลยีที่แทรกซึมสู่วิถีชีวิตของผู้คนในสังคมทุกรูปแบบ ส่งผลให้เดก็และเยาวชนในยุคปัจจุบันจ านวนไม่น้อย 

ที่ได้รับผลกระทบจากปัญหาและสภาพแวดล้อมที่ไม่สร้างสรรค์ในสังคม ท าให้มีพฤติกรรมแตกต่างไปจากเดก็และ

เยาวชนในอดีต ส่วนหนึ่งมักมีพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ อาทิ ตกเป็นทาสของเกมคอมพิวเตอร์จนถึงขั้นหมกมุ่น  

และเรียนรู้พฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม นิยมแข่งรถมอเตอร์ไซค์ มีพฤติกรรมการใช้รถจักรยานยนต์ที่ผิดกฎหมาย  

ใช้ความรนุแรงในการตดัสนิปัญหาและข้อขดัแย้ง มเีพศสมัพันธเ์รว็ขึ้น เป็นพ่อแม่ตั้งแต่อายุยังน้อย มเีพศสมัพันธโ์ดย

ไม่ป้องกันตนเองขาดความรับผิดชอบ เข้าถึงสารเสพติดได้ง่าย เร่ิมจากการใช้บุหร่ี เหล้า ยาบ้า ยาไอซ์ ยาเลิฟ  

และสารอันตรายที่แพร่ระบาดในกลุ่มเด็กและเยาวชน  ขาดหลักยึดเหนี่ ยวทางจิตใจ ไม่เห็นความส าคัญ 
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ของหลักศาสนา ค่านิยมความเป็นไทย ความสมัพันธก์บัคนในครอบครัวค่อนข้างเปราะบาง ติดเพ่ือน ติดสื่อ และให้

ความส าคญักบัวัตถุมากกว่าความมคีุณธรรมน า้ใจ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2564, น. 1-2) 

 กระทรวงศึกษาธิการ โดยส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และกระทรวงสาธารณสุข  

โดย กรมสขุภาพจิต (2551) ได้ร่วมกนัวางรากฐานเพ่ือพัฒนาคุณภาพนักเรียน โดยมีแนวทางในการด าเนินงานแบบ

มสี่วนร่วมทั้งผู้บริหารโรงเรียน คร ูผู้ปกครองนักเรียน มกีารประสานสมัพันธร์ะหว่างนักเรียน ชุมชน และผู้ช านาญการ

ในสาขาต่างๆ เพ่ือให้มีการส่งต่อและรับช่วงการแก้ไข ส่งเสริม พัฒนานักเรียนและเยาวชนในรูปแบบสหวิทยาการ  

โดยส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ได้ขับเคลื่อนงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนให้เกดิความเข้มแขง็ 

เพ่ือให้ผู้ เรียนได้รับการดูแลคุ้มครองป้องกันอย่างเป็นระบบต่อเนื่อง และยั่งยืน (ส านักวิชาการและมาตรฐาน

การศึกษา, 2555, น. 5) ดงังานวิจัยของ พรเพญ็ จิระณฐัวีระกุล (2562) ที่กล่าวว่า สถานศึกษาต้องด าเนินงานระบบ

ดูแลช่วยเหลือนักเรียนอย่างเป็นระบบมีกระบวนการในการปฏิบัติอย่างเป็นขั้นตอน มีหลักฐานในการปฏิบัติงาน  

มีเทคนิควิธีการเข้าใจปัญหา และให้ความร่วมมือกันพัฒนาผู้ เรียนทั้งทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา มีคุณธรรม

จริยธรรม ตามที่สงัคมมุ่งหวังไว้ ทั้งนี้บทบาทของครูประจ าชั้นจึงมีความส าคัญที่ดูแลช่วยเหลือนักเรียนอย่างใกล้ชิด 

และเป็นผู้ ให้ค าปรึกษาแก่นักเรียน โดยเฉพาะในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้ อไวรัสโคโรนา 2019  

ที่ส่งผลกระทบท าให้เดก็หลุดออกจากระบบการศึกษาจ านวนมาก กระทรวงศึกษาธกิารจึงจัดท าโครงการส่งเสริมโอกาส 

ความเสมอภาค  และความเท่าเทยีมทางการศึกษา “พาน้องกลับมาเรียน” เพ่ือสร้างโอกาสให้กบัเดก็ที่หลุดออกจาก

ระบบการศึกษา ทั้งเดก็ปกตแิละเดก็พิการ ให้ได้รับการศึกษาที่ดมีคุีณภาพ  โดยส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น

พ้ืนฐาน ได้ขับเคลื่อนลดความเหลื่อมล า้ให้กับผู้ เรียนทุกคนอย่างทั่วถึง โดยส่งเสริมการใช้ระบบการดูแลช่วยเหลือ

นักเรียนที่เข้มแขง็และมปีระสทิธภิาพ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2564)  

ส าหรับการจัดการศึกษาของโรงเรียนในพ้ืนที่สงูและทุรกนัดาร ในแต่ละภมูภิาคบริเวณภาคเหนอืตลอดแนว

ชายแดนด้านตะวันตก ซึ่งประกอบด้วย จังหวัดเชียงราย จังหวัดแม่ฮ่องสอน จังหวัดเชียงใหม่ และจังหวัดตาก มอีาณา

เขตตดิต่อกบัประเทศเพ่ือนบ้าน คอื เมยีนมาร์ ซึ่งภมูปิระเทศส่วนใหญ่เป็นภเูขาสงู และประชากรในพ้ืนที่มหีลากหลาย

เผ่าพันธุ ์ได้แก่ ชาวไทยพ้ืนเมอืง และกลุ่มชาตพัินธุต่์าง ๆ เช่น กะเหร่ียง ม้ง มูเซอ ลีซอ ไทยใหญ่ เป็นต้น ส่วนใหญ่มี

ฐานะยากจน ผู้ปกครองของเดก็จึงให้ความส าคัญกบัการหาเลี้ ยงชีพมากกว่าการส่งเสริมให้บุตรหลานได้รับการศึกษา 

เพราะสิ้นเปลืองค่าใช้จ่ายและเมื่อเรียนจบการศึกษาภาคบังคับแล้วกม็าท างานตามผู้ปกครอง หรือละทิ้ งถิ่นฐาน 

มาท างานในเมืองเป็นแรงงานไร้ฝีมือ หรืองานที่เสี่ยงต่อชีวิตและสุขภาพ (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 

2555, น. 13) ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาตาก เขต 2 จึงได้ด าเนินการขับเคลื่อนคุณภาพการจัด

การศึกษาส าหรับโรงเรียนในพ้ืนที่สงูและทุรกนัดาร และค านึงถึงการคุ้มครองและช่วยเหลือเดก็นักเรียนในรอบด้าน 
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ผู้วิจัยในฐานะผู้บริหารโรงเรียนห้วยน า้นักวิทยา อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก จึงได้ศึกษาแนวคดิทฤษฎกีารบริหารศึกษา

ด้วยระบบวงจรคุณภาพของเดมมิ่ง (PDCA) และการบริหารตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาเป็นแนว

ทางการพัฒนารปูแบบบริหารการศึกษาเพ่ือยกระดบัคุณภาพชีวิตนักเรียนที่สอดคล้องกบับริบทของพ้ืนที่ เพ่ือน ามาใช้

ในการบริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในวิถีชีวิตใหม่ ส าหรับโรงเรียนพ้ืนที่สูงและทุรกันดาร จังหวัดตาก   

โดยมวีัตถุประสงคเ์พ่ือ 1) ศึกษาสภาพปัจจุบนั สภาพที่พึงประสงค ์และความต้องการจ าเป็นของการบริหารงานระบบ

ดูแลช่วยเหลือนักเรียน 2) สร้างและตรวจสอบรูปแบบฯ 3) เพ่ือทดลองใช้รูปแบบฯ และ 4) เพ่ือประเมินรูปแบบฯ 

ส าหรับเป็นแนวทางให้โรงเรียนพ้ืนที่สูงและทุรกันดาร ได้น าไปประยุกต์ใช้ในโรงเรียนให้มีประสิทธิภาพ 

และยั่งยืนต่อไป 

 

วสัดุอุปกรณ ์และวิธีการ 

  การวิจัย เรื่อง การพัฒนารูปแบบการบริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในวิถีชีวิตใหม่ ส าหรับ

โรงเรียนพ้ืนที่สูงและทุรกันดาร จังหวัดตาก เป็นงานวิจัยที่มีลักษณะวิจัยและพัฒนา (Research and Development) 

ผู้วิจัยก าหนดขั้นตอนการด าเนินงานทั้งหมด 4 ขั้นตอน ดงัรายละเอยีดต่อไปนี้  

 ขั้นตอนท่ี 1 วิเคราะห์ขอ้มูลพื้ นฐานในการพฒันารูปแบบการบริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือ

นกัเรียนในวิถชีีวิตใหม่ ส าหรบัโรงเรียนพื้ นท่ีสูงและทุรกนัดาร (Research : R1)   

  1. ขั้นตอนด าเนินการ  

1.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีที่ เกี่ยวกับการบริหารการศึกษา แนวคิดเกี่ยวกับการบริหาร

สถานศึกษา แนวคิดการบริหารคุณภาพด้วยวงจรเดมมิ่ง แนวคิดเกี่ยวกบัการจัดการศึกษาในวิถีชีวิตใหม่ และแนวคดิ

เกี่ยวกบัรปูแบบและการพัฒนารปูแบบ  

1.2 ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการสร้างข้อสรปุจากการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis)  

1.3 สงัเคราะห์องคป์ระกอบ/ตัวบ่งชี้ของการบริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในวิถชีีวิต

ใหม่ เพ่ือน าไปสร้างกรอบแนวคิดในการวิจัย และสร้างแบบสอบถามศึกษาสภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์  

และความต้องการจ าเป็นของการบริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในวิถีชีวิตใหม่ ส าหรับโรงเรียนพ้ืนที่สงูและ

ทุรกนัดาร จังหวัดตาก 

2. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง  

     ประชากร ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษา หัวหน้างานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน และครใูนสงักดั

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาตาก เขต 2 จ านวน 2,645 คน  
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กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษา หัวหน้างานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน และครูใน

สงักดัส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาตาก เขต 2 จ านวน 335 คน โดยเทยีบจ านวนประชากรทั้งหมด กบั

ตารางส าเร็จรูปของเครจซี่และมอร์แกน (Krejcie and Morgan, 1970, อ้างถึงใน บุญชม ศรีสะอาด, 2556)  

จากนั้้นสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) 

3. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่ แบบสอบถามสภาพปัจจุบัน และสภาพที่พึงประสงค์ของการ

บริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในวิถีชีวิตใหม่ ส าหรับโรงเรียนพ้ืนที่สงูและทุรกนัดาร จังหวัดตาก มีค่าความ

เที่ยงตรง = 1.00 มีอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.38–0.88 มีค่าความเชื่อมั่น 0.97 และแบบสอบถามด้านสภาพ 

ที่พึงประสงคม์ค่ีาความเที่ยงตรง = 1.00 มอี านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.44 – 0.85 มค่ีาความเชื่อมั่น 0.96 

4. การเกบ็รวบรวมข้อมูล โดยผู้วิจัยน าส่งแบบสอบถามด้วยตนเอง และทางออนไลน์  

5. การวิเคราะห์ข้อมูล  โดยการหาค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเยนมาตรฐาน แล้ววิเคราะห์หาความ

ต้องการจ าเป็น ด้วยเทคนิค Modified Priority Needs Index (PNImodified)  

ขั้นตอนท่ี 2 การพฒันารูปแบบการบริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนในวิถีชีวิตใหม่ ส าหรบั

โรงเรียนพื้ นท่ีสูงและทุรกนัดาร จงัหวดัตาก (Development : D1) โดยด าเนินการ 2 ตอน ดงันี้  

ตอนท่ี 1 ศึกษาแนวปฏิบติัท่ีดี (Best Practice) ของโรงเรียนต้นแบบการบริหารงานดูแล

ช่วยเหลือนกัเรียนในโรงเรียนพื้ นท่ีสูงและทุรกนัดาร  

ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวปฏบิตัทิี่ด ี(Best Practice) โดยพิจารณาจากโรงเรียนต้นแบบงานดูแลช่วยเหลือ

นักเรียน ในพ้ืนที่ พ้ืนที่สูงและทุรกันดาร ระหว่างปี พ.ศ. 2561–2563 จ านวน 5 แห่ง โดยเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) ได้แก่ 1) โรงเรียนห้วยไร่สามัคคี สังกัด สพป. เชียงราย เขต 3  2) โรงเรียนบ้านสว้า  

สงักดั สพป.น่าน เขต 2  3) โรงเรียนบ้านแม่ระมาดน้อย สงักดั สพป. ตาก 2  4) โรงเรียนอรุณเมธา สงักดั สพป. 

ตาก 2 และ 5) โรงเรียนท่านผู้หญิงวิไล อมาตยกุล (บ้านเปิงเคล่ิง) สงักดั สพป. ตาก 2 

1. กลุ่มผู้ให้ข้อมูล ได้แก่ ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวปฏบิัติที่ดี (Best Practice) จากโรงเรียนต้นแบบงาน

ดูแลช่วยเหลือนักเรียน ในพ้ืนที่พ้ืนที่สงูและทุรกนัดาร โรงเรียนละ 3 คน ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษา หัวหน้างานระบบ

ดูแลช่วยเหลือนักเรียน และคร ูรวมทั้งสิ้น 15 คน 

2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสมัภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง ที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพ

โดยผู้เชี่ยวชาญ มค่ีาความสอดคล้อง (IOC : Index of Congruence) ตั้งแต่ 0.60 ขึ้นไป 

3. การเกบ็รวบรวมข้อมูล  โดยผู้วิจัยด าเนินการสมัภาษณด้์วยตนเอง  

4. การวิเคราะห์ข้อมูล  โดยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 
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ตอนท่ี 2 ยกร่างรูปแบบการบริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนในวิถีชีวิตใหม่  ส าหรบั

โรงเรียนพื้ นท่ีสูงและทุรกนัดาร จงัหวดัตาก 

1. ขั้นตอนด าเนินการ 

1.1 น าข้อมูลที่ได้จากข้อ 1 มาวิเคราะห์ร่วมกบัข้อมูลสารสนเทศที่ได้ในขั้นตอนที่ 1 มายกร่าง

รปูแบบการบริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในวิถชีีวิตใหม่ ส าหรับโรงเรียนพ้ืนที่สงูและทุรกนัดาร จังหวัดตาก 

1.2 น าร่างรูปแบบการบริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในวิถีชีวิตใหม่ ส าหรับโรงเรียน

พ้ืนที่สงูและทุรกนัดาร จังหวัดตาก เบื้องต้น เสนอผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 9 ท่าน เพ่ือให้ข้อเสนอแนะ โดยวิธกีารสนทนา

กลุ่ม (Focus Group) 

1.3 ปรับปรงุแก้ไขรปูแบบตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ 

1.4 จัดท าคู่มือการใช้รูปแบบการบริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในวิถีชีวิตใหม่  

ส าหรับโรงเรียนพ้ืนที่สงูและทุรกนัดาร จังหวัดตาก 

2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบประเมินร่างรูปแบบฯ และคู่มือการใช้รูปแบบฯ ที่ผ่านการ

ตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ มค่ีาความสอดคล้อง (IOC : Index of Congruence) ตั้งแต่ 0.60 ขึ้นไป 

3. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ผู้ วิจัยได้ด าเนินการน าร่างรูปแบบการบริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในวิถีชีวิตใหม่ 

ส าหรับโรงเรียนพ้ืนที่สงูและทุรกนัดาร จังหวัดตาก เสนอผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 9 ท่าน วิพากษ์ร่างรปูแบบการบริหารฯ 

โดยการจัดสนทนากลุ่ม (Focus Group) และประเมนิรปูแบบ และประเมนิคู่มอืการใช้รปูแบบการบริหารฯ 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้วิจัยได้แบ่งข้อมูลที่ได้ออกเป็น 2 ส่วน ประกอบด้วย ข้อมูลเชิงปริมาณ และข้อมูลเชิงคุณภาพ  

ซึ่งผู้วิจัยจะรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณน ามาวิเคราะห์โดยการหาค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ส่วนข้อมูลเชิง

คุณภาพใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) แล้วน าเสนอแบบพรรณนาวิเคราะห์ พร้อมทั้งด าเนินการปรับปรงุ

แก้ไขรปูแบบตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ จนได้รปูแบบการบริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในวิถชีีวิตใหม่ 

ส าหรับโรงเรียนพ้ืนที่สงูและทุรกนัดาร จังหวัดตาก ฉบบัสมบูรณ ์ส าหรับน าไปทดลองใช้ในขั้นตอนต่อไป 

ขั้ นตอนท่ี 3 ทดลองใช้รูปแบบการบริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในวิถีชีวิตใหม่  

ส าหรบัโรงเรียนพื้ นท่ีสูงและทุรกนัดาร จงัหวดัตาก (Research : R2) 

1. ขั้นตอนด าเนินการ 
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     1.1 ผู้วิจัยด าเนินการเลือกโรงเรียนในพ้ืนที่สงูและทุรกนัดาร จังหวัดตาก ที่สมัครใจทดลองใช้ 

รูปแบบการบริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในวิถีชีวิตใหม่ ส าหรับโรงเรียนพ้ืนที่สงูและทุรกนัดาร จังหวัดตาก  

จ านวน 3 แห่ง ได้แก่ โรงเรียนบ้านห้วยบง อ าเภอแม่สอด โรงเรียนบ้านแม่กลองใหม่ อ าเภออุ้มผาง และโรงเรียนบ้าน

วังผา อ าเภอแม่ระมาด พร้อมทั้งชี้แจงแก่ผู้บริหารสถานศึกษา หัวหน้างานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน และคร ูทราบ

วิธกีารด าเนินการตามคู่มอืการใช้รปูแบบฯ และวิธกีารประเมนิผลหลังเสรจ็สิ้นการทดลอง 

1.2 ผู้เกี่ยวข้องด าเนินการตามคู่มือการใช้รูปแบบการบริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน

ในวิถชีีวิตใหม่ ส าหรับโรงเรียนพ้ืนที่สงูและทุรกนัดาร จังหวัดตาก   

1.3 วิเคราะห์ผลการใช้รูปแบบการบริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในวิถีชีวิตใหม่ 

ส าหรับโรงเรียนพ้ืนที่สงูและทุรกนัดาร จังหวัดตาก   

2. เคร่ืองมอืที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ รปูแบบการบริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน คู่มอืการใช้

รูปแบบฯ และแบบประเมินความเหมาะสมเชิงเนื้ อหา ที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ มีค่าความ

สอดคล้อง (IOC : Index of Congruence) ตั้งแต่ 0.60 ขึ้นไป 

 3. การเกบ็รวบรวมข้อมูล โดยใช้แบบประเมนิความเหมาะสมเชิงเนื้อหาของรปูแบบการบริหารงาน

ระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในวิถีชีวิตใหม่ ส าหรับโรงเรียนพ้ืนที่สูงและทุรกันดาร จังหวัดตาก กับผู้เกี่ยวข้องกับ 

การทดลองใช้รูปแบบฯ โรงเรียนละ 3 คน ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษา หัวหน้างานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน  

และครใูนภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 หลังการทดลองใช้รปูแบบการบริหารฯ 

 4. การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้แบ่งข้อมูลที่ได้ออกเป็น 2 ส่วน ประกอบด้วย ข้อมูลเชิงปริมาณ 

และข้อมูลเชิงคุณภาพ ซึ่งผู้วิจัยจะรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณน ามาวิเคราะห์โดยการหาค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน ส่วนข้อมูลเชิงคุณภาพใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) แล้วน าเสนอแบบพรรณนาวิเคราะห์  

ขั้นตอนท่ี 4  ศึกษาผลการประเมินรูปแบบการบริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนในวิถีชีวิต

ใหม่ ส าหรบัโรงเรียนพื้ นท่ีสูงและทุรกนัดาร จงัหวดัตาก (Development : D2) 

1. ขั้นตอนการด าเนินการ น ารูปแบบและคู่มือการใช้รูปแบบการบริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือ

นักเรียนในวิถีชีวิตใหม่ ส าหรับโรงเรียนพ้ืนที่สูงและทุรกันดาร จังหวัดตาก ไปสอบถามความเหมาะสมและความ

เป็นไปได้ และประเมินความพึงพอใจต่อรูปแบบกับผู้บริหารสถานศึกษา หัวหน้างานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน  

และคร ู

2. ผู้ ให้ข้อมูล ได้แก่ ผู้เกี่ยวข้องกับการทดลองใช้รูปแบบฯ ในขั้นตอนที่ 3 โรงเรียนละ 3 คน  

ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษา หัวหน้างานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน และครู รวมจ านวนทั้งสิ้น 9 คน 
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 3. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ รูปแบบการบริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในวิถีชีวิต

ใหม่ ส าหรับโรงเรียนพ้ืนที่สูงและทุรกันดาร จังหวัดตาก แบบประเมินความเหมาะสม และความเป็นไปได้ 

ของรูปแบบฯ ที่พัฒนาขึ้น และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อรปูแบบฯ ที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ 

มค่ีาความสอดคล้อง (IOC : Index of Congruence) ตั้งแต่ 0.60 ขึ้นไป 

4. การเกบ็รวบรวมข้อมูล โดยผู้วิจัยน าแบบประเมินฯ ไปเกบ็ข้อมูล กบักลุ่มผู้ให้ข้อมูลตามวัน 

เวลาและสถานที่ที่นัดหมายไว้  

 5. การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าเฉล่ีย และค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน   

 

ผลการศึกษา 

  1. ผลการวิเคราะหข์อ้มูลพื้ นฐานในการพฒันารูปแบบการบริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนในวิถี

ชีวิตใหม่ ส าหรบัโรงเรียนพื้ นท่ีสูงและทุรกนัดาร จงัหวดัตาก 

1.1 ผลการศึกษาสภาพปัจจุบนั สภาพที่พึงประสงค ์และความต้องการจ าเป็นของการบริหารงานระบบ

ดูแลช่วยเหลือนักเรียนในวิถีชีวิตใหม่ ส าหรับโรงเรียนพ้ืนที่สูงและทุรกันดาร จังหวัดตาก พบว่า สภาพปัจจุบันของ 

การบริหารงานระบบการดููแลช่วยเหลือนักเรียนในวิถีชีวิตใหม่ ส าหรับโรงเรียนพ้ืนที่สูงและทุรกันดาร จังหวัดตาก  

ตามความคิดเหน็ของผู้บริหารสถานศึกษา หัวหน้างานระบบดููแลช่วยเหลือนักเรียน และครูู  โดยรวมอยู่ในระดับมาก 

(x= 4.18) และสภาพที่พึงประสงคข์องการบริหารงานระบบการดููแลช่วยเหลือนักเรียนในวถิชีีวิตใหม่ ส าหรับโรงเรียน

พ้ืนที่สงูและทุรกนัดาร จังหวัดตาก โดยรวมอยู่ในระดบัมากที่สดุ (x = 4.64) ดงัรายละเอยีดในตารางที่ 1 

ตารางที่ 1  สภาพปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์ของการบริหารงานระบบการดููแลช่วยเหลือนักเรียนในวิถีชีวิตใหม่ ส าหรับโรงเรียนพ้ืนที่

สงูและทุรกนัดาร จังหวัดตาก 

 

 

การบริหารงานระบบการดููแลช่วยเหลือนกัเรียน

ในวิถชีีวิตใหม่  

สภาพปัจจุบนั สภาพที่พึงประสงค ์

𝐱 S.D. แปลผล 𝐱 S.D. แปลผล 

ด้านการรู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคล 4.12  0.65 มาก 4.63  0.52 มากที่สดุ 

ด้านการคัดกรองนักเรียน  4.16  0.62 มาก 4.62 0.57 มากที่สดุ 

ด้านการส่งเสริมพัฒนานักเรียน 4.20  0.62 มาก 4.63  0.57 มากที่สดุ 

ด้านการป้องกนัและแก้ไขปัญหา 4.19  0.63 มาก 4.66  0.49 มากที่สดุ 
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การบริหารงานระบบการดููแลช่วยเหลือนกัเรียน

ในวิถชีีวิตใหม่  

สภาพปัจจุบนั สภาพที่พึงประสงค ์

𝐱 S.D. แปลผล 𝐱 S.D. แปลผล 

ด้านการส่งต่อ 4.22  0.52 มาก 4.67  0.49 มากที่สดุ 

รวม 4.18  0.61 มาก 4.64  0.53 มากท่ีสุด 

 

การบริหารงานระบบการดููแลช่วยเหลือนักเรียนในวถิชีีวิตใหม่ ส าหรับโรงเรียนพ้ืนที่สงูและทุรกนัดาร จังหวัด

ตาก เรียงล าดับความต้องการจ าเป็นจากมากไปหาน้อย ได้แก่ การรู้จักนักเรียนเป็นรายบุุคคล (PNImodified = 0.123) 

การป้องกันและแก้ไขปัญหา (PNImodified = 0.112) การคัดกรองนักเรียน (PNImodified = 0.111) การส่งเสริมพัฒนา

นักเรียน (PNImodified = 0.110) การส่งต่อ (PNImodified = 0.107) และระบบการดููแลช่วยเหลือนักเรียน (PNImodified = 

0.110) ดงัรายละเอยีดในตารางที่ 2 

ตารางที่ 2  ค่าดัชนีความต้องการจ าเป็นแบบปรับปรุงุ (PNI modified) และล าดับความต้องการจ าเป็น 

 

การบริหารงานระบบการดููแลช่วยเหลือนกัเรียน

ในวิถชีีวิตใหม่ 

ค่าเฉลีย่สภาพ

ปัจจุบนั 

ค่าเฉลีย่สภาพ

ที่พึงประสงค ์

PNImodified 

ด้านการรู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคล 4.12  4.63  0.123 

ด้านการคัดกรองนักเรียน  4.16  4.62 0.111 

ด้านการส่งเสริมพัฒนานักเรียน 4.20  4.63  0.110 

ด้านการป้องกนัและแก้ไขปัญหา 4.19  4.66  0.112 

ด้านการส่งต่อ 4.22  4.67  0.107 

รวม 4.18  4.64  0.110 

2.  ผลการสรา้งรูปแบบการบริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนในวิถชีีวิตใหม่ ส าหรบัโรงเรียน

พื้ นท่ีสูงและทุรกนัดาร จงัหวดัตาก 

2.1 รปูแบบการบริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในวิถชีีวิตใหม่ ส าหรับโรงเรียนพ้ืนที่สงูและ

ทุรกนัดาร จังหวัดตาก มอีงคป์ระกอบที่ส  าคญั 6 องคป์ระกอบ ได้แก่  1) หลักการ  2) วัตถุประสงค ์ 3) กระบวนการ

ด าเนินงาน 4) การประเมินผล  5) การน ารูปแบบไปใช้  6) เงื่อนไขความส าเร็จ โดยมีกระบวนการด าเนินงาน          

5 ขั้นตอน ที่เรียกว่า “PAROD Model” ประกอบด้วย P = Policy / Plan / Participated จากนโยบายสู่การวางแผน

งานอย่างมีส่วนร่วม A = Access for Action รวบรวมปัญหา และแนวทางแก้ปัญหา   R = Run and Resilience  
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ด าเนินการตามแผนที่ ยืดหยุ่นได้  O = Opportunity สร้างโอกาสพัฒนาตามศักยภาพของนักเรียน   และ D = 

Development พัฒนาอย่างต่อเนื่อง 

2.2 ผลการตรวจสอบความเหมาะสมของรปูแบบการบริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในวิถี

ชีวิตใหม่ ส าหรับโรงเรียนพ้ืนที่สงูและทุรกนัดาร จังหวัดตาก โดยภาพรวมมคีวามเหมาะสม อยู่ในระดบัมากที่สดุ     

3.  ผลการทดลองใชรู้ปแบบการบริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนในวิถีชีวิตใหม่ ส าหรบั

โรงเรียนพื้ นท่ีสูงและทุรกนัดาร จงัหวดัตาก  

ผู้ วิจัยได้ด าเนินการทดลองใช้รูปแบบการบริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในวิถีชีวิตใหม่ที่

พัฒนาขึ้นนี้  กบัโรงเรียนในพ้ืนที่สงูและทุรกนัดาร จังหวัดตาก ที่ผู้บริหารสถานศึกษาสมคัรใจทดลองใช้ จ านวน 3 แห่ง 

ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564  พบว่า รปูแบบฯ มคีวามเหมาะสมเชิงเนื้อหา อยู่ในระดบัมากที่สดุ  

4. ผลการประเมินรูปแบบการบริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเ รียนในวิถี ชี วิตใหม่   

ส าหรบัโรงเรียนพื้ นท่ีสูงและทุรกนัดาร จงัหวดัตาก 

    4.1 ผลการประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของรูปแบบการบริหารงานระบบดูแล

ช่วยเหลือนักเรียนในวิถชีีวิตใหม่ ส าหรับโรงเรียนพ้ืนที่สงูและทุรกนัดาร จังหวัดตาก ในภาพรวมอยู่ในระดบัมากที่สดุ  

    4.2 ผลการประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการใช้รูปแบบการบริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือ

นักเรียนในวิถชีีวิตใหม่ ส าหรับโรงเรียนพ้ืนที่สงูและทุรกนัดาร จังหวัดตาก อยู่ในระดบัมากที่สดุ  

 

อภิปรายผลการศึกษา 

1. สภาพปัจ จุุบันของรูปแบบการบริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในวิถีชีวิตใหม่   

ส าหรับโรงเรียนพ้ืนที่สูงและทุรกันดาร จังหวัดตาก พบว่า โดยรวมเฉล่ียอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน  

พบว่า อยู่ในระดับมากทุุกด้าน อาจเป็นเพราะสถานศึกษาในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาตาก  

เขต 2 ได้ตระหนักถึงความส าคัญของการบริหารงานระบบการดููแลช่วยเหลือนักเรียน  โดยก าหนดนโยบายและ

แผนงานการด าเนินงานที่ได้รับความร่วมมือจากทุุกภาคส่วน และเป็นขั้นตอนที่มีครููประจ าชั้นหรือครูที่ปรึกษาเป็น 

บุุคลากรหลักในการด าเนินงานอย่างจริงจังและต่อเนื่อง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ นพเกล้า ทองธรรมมา และ

สวุัฒน์ จุลสวุรรณ (2563) ที่พบว่า สภาพปัจจุบันของระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนโรงเรียนสงักดัส านักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 3 ภาพรวมอยู่ในระดบัมาก  

2. สภาพที่พึงประสงค์ของการบริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในวิถีชีวิตใหม่ ส าหรับโรงเรียน

พ้ืนที่สงูและทุรกนัดาร จังหวัดตาก โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สดุ และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านอยู่ในระดับมากที่สุด 
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ทั้งนี้ อาจเป็นเพราะสถานศึกษาในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาตาก เขต 2 ได้ตระหนักถึง

ความส าคัญของการบริหารงานระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน จึงมีการก าหนดนโยบายและแผนปฏบิัตกิารที่ชัดเจน 

ซึ่งสอดคล้องกบั นพเกล้า ทองธรรมมา  และสวุัฒน์ จุลสวุรรณ (2563) ที่พบว่า สภาพที่พึงประสงค์การด าเนินงาน

ตามระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 3  

โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมากที่สดุ  

3.  รูปแบบการบริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในวิถีชีวิตใหม่ ส าหรับโรงเรียนพ้ืนที่สูง 

และทุรกันดาร จังหวัดตาก ประกอบด้วย 6 องค์ประกอบ ได้แก่  1) หลักการ  2) วัตถุประสงค์  3) กระบวนการ

ด าเนินงาน 4) การประเมินผล  5) การน ารูปแบบไปใช้  6) เงื่อนไขความส าเรจ็ โดยมีกระบวนการด าเนินงาน 5 

ขั้นตอน ที่เรียกว่า “PAROD Model” ทั้งนี้ เป็นเพราะว่า ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องน ามาสงัเคราะห์

ได้องค์ประกอบของรูปแบบ และน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ จึงได้รูปแบบที่มีความเหมาะสมและมีความ

เป็นไปได้ในการน าไปใช้ ซึ่ งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ พรวิมล กลิ่นศรีสุข (2564) ที่ได้เสนอแนวทางการ

ด าเนินงานตามระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนส าหรับสถานศึกษา ประกอบด้วย สาระส าคัญ 5 ด้าน และผลการ

ตรวจสอบคุณภาพของรปูแบบมคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมากที่สดุ เช่นเดยีวกนั 

4. ผลการประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของรูปแบบการบริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือ

นักเรียนในวิถชีีวิตใหม่ ส าหรับโรงเรียนพ้ืนที่สงูและทุรกนัดาร จังหวัดตาก พบว่า มคีวามเหมาะสมและความเป็นไปได้

ในภาพรวม อยู่ในระดับมากที่สดุ เนื่องจากรูปแบบการบริหารแบบ PAROD Model มีหลักการและวัตถุประสงค์ของ

รูปแบบที่ตอบสนองต่อการบริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในวิถีชีวิตใหม่ ด้วยกระบวนการด าเนินงานที่

สอดคล้องกบัความต้องการจ าเป็นและบริบทของพ้ืนที่ตามสภาพจริง มแีนวปฏบิตัทิี่ผู้เกี่ยวข้องสามารถน าไปใช้ได้จริง

สอดคล้องกบังานวิจัยของ ธนกฤต อั้งน้อย (2563) ที่พัฒนารปูแบบการด าเนินงานระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนที่

มปีระสทิธผิลของโรงเรียนขนาดเลก็ : กรณศีึกษาโรงเรียนบ้านวังจาน 

 

สรุปผลการศึกษา 

 รูปแบบการบริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในวิถีชีวิตใหม่  ส าหรับโรงเรียนพ้ืนที่สูงและ

ทุรกันดาร จังหวัดตาก เรียกว่า “PAROD Model” ประกอบด้วย 6 องค์ประกอบ ได้แก่  1) หลักการ  2) 

วัตถุประสงค ์ 3) กระบวนการด าเนินงาน 4) การประเมนิผล  5) การน ารปูแบบไปใช้  6) เงื่อนไขความส าเรจ็ โดยมี

กระบวนการด าเนินงาน 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 น านโยบายสู่การวางแผนงานอย่างมีส่วนร่วม  ขั้นที่ 2 รวบรวม
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ปัญหา และแนวทางแก้ปัญหา ขั้นที่ 3 ด าเนินการตามแผนที่ยืดหยุ่นได้  ขั้นที่ 4 สร้างโอกาสพัฒนาตามศักยภาพของ

นักเรียน และขั้นที่ 5 พัฒนาอย่างต่อเนื่อง เป็นรปูแบบฯ ที่มคีวามเหมาะสมและความเป็นไปได้ในระดบัมากที่สดุ  

 

ขอ้เสนอแนะ 

1. รปูแบบการบริหารงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในวิถีชีวิตใหม่ ส าหรับโรงเรียนพ้ืนที่สงูและทุรกนัดาร 

จังหวัดตาก มีกระบวนการด าเนินงานที่มีสามารถปรับใช้ได้ทุกสถานการณ์ ก่อนน ารูปแบบไปใช้ควรจัดประชุม

ผู้เกี่ยวข้อง เพ่ือสร้างความเข้าใจและปรับวิธกีารปฏบิตัใิห้สอดคล้องกบัสภาพปัญหาของโรงเรียน 

2. ควรมีการศึกษาผลการด าเนินงานระบบช่วยเหลือดูแลนักเรียนในแต่ละด้าน เพ่ือพัฒนาปรับปรุงวิธกีาร

ด าเนินงานให้สอดคล้องกบัปัญหาและความต้องการของนักเรียนและผู้ปกครอง 
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บทคดัย่อ 

 การวิจัย เ ร่ืองการพัฒนาศักยภาพรองรับการท่องเที่ยวของชุมชนในเขตพ้ืนที่ เมืองเ ก่าน่าน มีวัตถุประสงค์  เ พ่ือ  

1) ศึกษาบริบทของแหล่งท่องเที่ยว 2) ศึกษาบริบทของชุมชน และ 3) ค้นหาแนวทางพัฒนาศักยภาพรองรับการท่องเที่ยว พ้ืนที่วิจัย

ได้แก่ คุ้มเจ้าเมฆวดี บ้านตั๋วเมือง ชุมชนหัวเวียงใต้ ชุมชนสวนตาล และ ชุมชนสถารศ ซ่ึงอยู่ในเขตพ้ืนที่พิเศษเมืองเก่าน่าน โดยมีการ

ก าหนดกลุ่มตัวอย่างด้วยวิธีเจาะจงคุณสมบัติ พิจารณาคัดเลือกร่วมกับ ชมรมส่งเสริมการท่องเที่ยวโดยชุมชนต าบลในเวียง ผู้แทนจาก

ส านักงานอพท. 6 และผู้แทนจากภาคธุรกิจการท่องเที่ยวในเขตเมืองน่าน ใช้กระบวนวิจัยการวิจัยเชิงปฏิบัติการและการศึกษาข้อมูล

เอกสารที่เกี่ยวข้อง เคร่ืองมือการวิจัย ได้แก่ การศกึษาข้อมูลเอกสาร การจัดเวทปีระชาคม การลงพ้ืนที่เพ่ือส ารวจ ฯ ใช้การวิเคราะห์ข้อมลู 

ด้วยวิธีการวิเคราะห์เนื้ อหา (Content Analysis)  ผลการวิจัยพบว่า แนวทางการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวและแหล่งเรียนรู้ของชุมชนในเขต

เมืองเก่าน่าน ทั้ง 4 แห่ง มีดังนี้  1) คุ้มเจ้าเมฆวดี แหล่งเรียนรู้ ด้านประวัติศาสตร์ และต ารับอาหารราชส านักน่าน 2) บ้านตัว๋เมือง คุ้มเก้า 

ชุมชนหัวเวียงใต้ แหล่งเรียนรู้ ด้านศลิปะ และภาษาศลิป์ล้านนา 3) ชุมชนสวนตาล แหล่งเรียนรู้ที่มีชีวิตเร่ืองข้าวหลามเมืองน่าน ที่มีความ

เป็นมายาวนานกว่า 100 ปี และ 4) วัดสถารศ แหล่งเรียนรู้ ด้านประวัติศาสตร์และภมูิปัญญาท้องถิ่นในด้านความศรัทธา ซ่ึงทั้ง 4 พ้ืนที่ มี

แผนพัฒนา 5 แผนงาน ประกอบด้วย แผนงานด้านการพัฒนา/ปรับปรุงแหล่งท่องเที่ยวและแหล่งเรียนรู้ ในชุมชน แผนงานด้านการ

พัฒนากจิกรรมการเรียนรู้แหล่งท่องเที่ยวและแหล่งเรียนรู้ในชุมชน แผนงานด้านการพัฒนาสื่อการเรียนรู้แหล่งท่องเที่ยวและแหล่งเรียนรู้

ในชุมชน แผนงานด้านการพัฒนาบุคลากรแหล่งท่องเที่ยวและแหล่งเรียนรู้ ในชุมชน และแผนงานด้านการพัฒนาการตลาดการ

ประชาสมัพันธแ์หล่งท่องเที่ยวและแหล่งเรียนรู้ในชุมชน 

 

ค าส าคญั: การท่องเที่ยวโดยชุมชน  การมีส่วนร่วม  แนวทางการพัฒนา 
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Abstract 

         The development of the potential for tourism in Nan Old Town area aims to 1) study the context of tourist attractions  

2) study the community context and 3) find potential ways to develop the tourism potential. Research areas include Khum Chao 

Mekwadi, Baan Tua Mueang Hua Wiang Tai Community, Suan Tan Community and Satarod Community which are located in the 

special area of Nan Old Town. The sample group was defined by a specific method by considering selection together with Nai 

Wiang Community Tourism Club, representatives from DASTA 6 and representatives from the tourism business sector in Nan.  

The research process is used for action research and the study of relevant documentary information. Research tools include the 

study of documentary information,public forum, field visits to survey and use data analysis by means of content analysis (Content 

Analysis). The results showed that Guidelines for the development of tourist attractions and learning centers of communities in the 

4 areas are as follows: 1) Khum Chao Mekwadi History learning resources 2) Baan Tua Muang, Khum Kao, Hua Wiang Tai 

Community art learning resources and Lanna Language Arts 3) Suan Tan Community, a living learning source about Nan's Khao 

Lam with a history of more than 100 years, and 4) Wat Satharot, a historical learning center and local wisdom in terms of faith, 

all 4 areas have development by 5 plans, consisting of development/improvement plans tourist attractions and learning resources 

in the community. The development of learning activities tourist attractions. Learning media development plan tourist attractions. 

Human resource development plan tourist attractions and marketing development plans public relations tourist attractions and 

learning resources in the community. 

 

Keywords: Community tourism, Participation, Development guidelines. 

 

บทน า 

จังหวัดน่าน ตั้งอยู่ในภาคเหนือของประเทศไทย มแีหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติที่สวยงาม และแหล่งท่องเที่ยว

ด้านวัฒนธรรมที่มีคุณค่าทางประวัติศาสตร์ โดยมีจุดเด่นของเมืองน่านคือประวัติศาสตร์อนัยาวนานของจังหวัดน่าน 

ประกอบกับภูมิประเทศที่ เ ป็นเมืองในหุบเขา มีสถาปัตยกรรมที่ เ ป็นเอกลักษณ์โดดเด่นเฉพาะตัว อีกทั้ ง 

ยังมีวัฒนธรรมที่เป็นของดั้งเดิม จึงท าให้นักท่องเที่ยวเข้ามาท่องเที่ยวในจังหวัดน่านมากขึ้ น (การท่องเที่ยวแห่ง

ประเทศไทย, 2561) อย่างไรกต็าม จากสถิติของกรมการท่องเที่ยวในปีที่ผ่านมา มีนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติเดินทาง

มาท่องเที่ยวในจังหวัดน่านไม่ถึง 20,000 คน ซึ่งคาดว่ามีสาเหตุมาจากการขาดการเชื่อมโยงระหว่างแหล่งท่องเที่ยว

และเส้นทางในการเข้าถงึแหล่งท่องเที่ยวรองที่ยังไม่มปีระสทิธภิาพ และการขาดการประชาสมัพันธท์ี่ดจีากทั้งภาครัฐทั้ง

ส่วนกลาง และส่วนท้องถิ่น อ้างองิข้อมูลจากงานวิจัยเรื่องแนวทางการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของจังหวัด

น่าน (ศิริพร ถาวรวิสิทธิ์ และ เสรี วงษ์มณฑา, 2560) พบว่า สิ่งที่ต้องพัฒนาด้านการท่องเที่ยวจังหวัดน่านคือ       

การพัฒนาเส้นทางที่เข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวและการประชาสมัพันธข้์อมูลต่าง ๆ ของแหล่งท่องเที่ยวให้ทั้งนักท่องเที่ยว
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และชาวบ้านในพ้ืนที่รับทราบ ซึ่งในเขตพ้ืนที่เมืองเก่าน่านมีทรัพยากรที่เป็นต้นทุนทางท่องเที่ยวอย่างหลากหลาย  

ทั้งทรัพยากรทางด้านสถาปัตยกรรม ศิลปกรรม วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี ดังนั้นเพ่ือเพ่ิมรายได้ทางการ

ท่องเที่ยวให้กับชุมชนบริเวณเมืองเก่าน่าน ผู้วิจัยจึงเห็นว่าควรมีการพัฒนาธุรกิจการท่องเที่ยวภายในพ้ืนที่ผ่านการ

สร้างนวัตกรรมทางการท่องเที่ยว โดยอาศัยการมีส่วนร่วมของชุมชนและองค์การปกครองส่วนท้องถิ่นเพ่ือยกระดับ

คุณภาพของแหล่งท่องเที่ยวซึ่งจะช่วยเพ่ิมขีดความสามารถทางการแข่งขันในอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว อกีทั้งยังเป็น

การกระตุ้นให้เกดิอปุสงคซ์ึ่งจะน าไปสู่การกระจายรายได้จากการท่องเที่ยวเข้าสู่ท้องถิ่นอกีทางหนึ่ง 

ด้วยเหตุนี้  ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาบริบทของแหล่งท่องเที่ยวในพ้ืนที่เมืองเก่าน่าน ศึกษาบริบทของ

ชุมชนในเขตพ้ืนที่เมืองเก่าน่าน และค้นหาแนวทางพัฒนาศักยภาพรองรับการท่องเที่ยวในพ้ืนที่เมืองเก่าน่าน        

เพ่ือพัฒนาศักยภาพรองรับการท่องเที่ยวของชุมชนในเขตพ้ืนที่เมืองเก่าน่านอย่างเป็นรูปธรรม โดยบรรจุลงใน

แผนพัฒนาด้านการท่องเที่ยวของจังหวัดในหน่วยงานต่าง ๆ ซึ่งจะก่อให้เกดิการพัฒนาการท่องเที่ยวในเขตพ้ืนที่เมือง

เก่าน่าน ส่งผลให้ชุมชนในพ้ืนที่เกดิความเข้มแขง็ในการพัฒนาชุมชนด้านการท่องเที่ยวต่อไปในอนาคต 

 

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง : ประชากรในการวิจัยครั้งนี้  คือ ตัวแทนชุมชนท่องเที่ยวในเขตพ้ืนที่เมืองเก่าน่าน 

โดยมีการก าหนดกลุ่มตัวอย่างด้วยวิธีเจาะจงคุณสมบัติ (Purposive sampling) โดยการพิจารณาคัดเลือกร่วมกับ 

ชมรมส่งเสริมการท่องเที่ยวโดยชุมชนต าบลในเวียง ผู้แทนจากส านักงานพ้ืนที่พิเศษ 6 องคก์ารบริหารและพัฒนาพ้ืนที่

พิเศษเพ่ือการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน (องค์การมหาชน) และผู้แทนจากภาคธุรกจิการท่องเที่ยวในเขตเมืองน่าน โดยใช้

เกณฑใ์นการคัดเลือกจากการเลือกตัวอย่างกรณีหลากหลาย (Maximum Variation Sampling)  การเลือกตัวอย่างที่มี

ข้อมูลตรงตามประเดน็การวิจัยมากกว่าปกติ(Intensity Sampling)  จึงได้กลุ่มตัวอย่างจากแหล่งท่องเที่ยวในการวิจัย

ครั้งนี้  จ านวน 4 แหล่งท่องเที่ยว คือ  (1) คุ้มเจ้าเมฆวดี อ าเภอเมืองน่าน  (2) บ้านตั๋วเมือง ชุมชนหัวเวียงใต้    

อ าเภอเมอืงน่าน (3) ชุมชนสวนตาล อ าเภอเมอืงน่าน  (4) ชุมชนสถารศ อ าเภอเมอืงน่าน 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย : เครื่องมือในการวิจัยในครั้งนี้ เป็นเครื่องมือการวิจัยเชิงปฏิบัติการและการศึกษา

ข้อมูลเอกสารที่เกี่ยวข้องจากแหล่งข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือ โดยมเีคร่ืองมอืการวิจัยดงันี้  (1) การศึกษาข้อมูลเอกสาร 

(2) การจัดเวทีประชาคม (3) การจัดประชุมกลุ่มย่อย  (4) การลงพ้ืนที่เพ่ือส ารวจ (5) การสัมภาษณ์เชิงลึก และ  

(6) การจัดอบรมเชิงปฏบิตักิาร  
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การวิเคราะห์ข้อมูล : เนื่องจากการวิจัยครั้งนี้ เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยจึงได้ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลด้วย

วิธีการวิเคราะห์เนื้ อหา (Content Analysis) เพ่ือแยกแยะประเด็นและข้อมูลที่ได้จากกระบวนการวิจัยออกเป็น

หมวดหมู่และเรียบเรียงเนื้อหาสู่การอธบิายผลการศึกษาตามวัตถุประสงคก์ารวิจัย 

การตรวจสอบข้อมูล : ในการวิจัยครั้งนี้ ใช้การตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า (Triangulation) เพ่ือขจัด       จุด

ด้อยหรือปัญหาจากการเกบ็ข้อมูลจากแหล่งต่างๆ โดยใช้วิธีการตรวจสอบบข้อมูลแบบ Reviews Triangulation  

คือ การให้บุคคลต่าง ๆ ที่ไม่ใช่นักวิจัยท าการทบทวนข้อค้นพบจากการวิเคราะห์ซึ่งได้แก่ สมาชิกในชมรมท่องเที่ยว

ต าบลในเวียง กลุ่มผู้ประกอบธุรกจิท่องเที่ยวในพ้ืนที่จังหวัดน่านและหน่วยงานต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง ซึ่งท าการตรวจสอบ

ข้อมูลในขั้นตอนการจัดประชุมเพ่ือคืนข้อมูลงานวิจัย นอกจากนี้  ยังใช้วิธกีารตรวจสอบแบบ Methods Triangulation 

คือ การเปรียบเทียบข้อมูลที่ได้มาจากการเกบ็ข้อมูลหลายวิธีการ ได้แก่ การน าข้อมูลที่ได้จากการศึกษาเอกสาร        

มาเปรียบเทียบกับข้อมูลที่ได้จากการสมัภาษณ์และการน าข้อมูลที่ได้จากการสมัภาษณ์มาเปรียบเทียบกับข้อมูลที่ได้

จากการจัดประชุมกลุ่มย่อย เป็นต้น 

 

ผลการศึกษา 

  ผลการวิจยัตามวตัถุประสงคข์อ้ท่ี 1 เพือ่ศึกษาบริบทของแหล่งท่องเท่ียวในพื้ นท่ีเมืองเก่าน่าน 

ทรพัยากรการท่องเท่ียวท่ีเป็นแหล่งท่องเท่ียว 

แหล่งท่องเท่ียวดา้นประวติัศาสตร ์ในเขตพ้ืนที่เมืองเก่าน่านนั้นมีแหล่งท่องเที่ยวทางด้านประวัติศาสตร์อยู่

มากมาย เช่น 1. พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติน่านซึ่งแต่เดิมเป็นที่ประทับของเจ้าผู้ครองนครน่านเรียกว่า "หอค า"  

2. พิพิธภัณฑชุ์มชนคือพิพิธภัณฑชุ์มชนบ้านพระเกดิ 3. โฮงเจ้าฟองค าซึ่งแต่เดิมเป็นคุ้มของเจ้าศรีตุมมา (หลานเจ้า

มหาวงศ์เจ้าผู้ครองนครน่านองค์ที่ 6) 4. คุ้มเจ้าราชบุตรซึ่งเป็นคุ้มของเจ้าประพันธุพ์งศ์ (เจ้าน้อยหมอกฟ้า ณ น่าน) 

บุตรของเจ้ามหาพรหมณ์สรุธาดา เจ้าผู้ครองนครน่านองค์สดุท้าย 5. ก าแพงเมอืงน่านเป็นหลักฐานทางประวัตศิาสตร์

ที่บอกถงึความมั่นคงของรัฐเลก็ๆ แห่งหนึ่งในลุ่มแม่น า้น่านที่สามารถปกครองตนเองได้ และ 6. ตกึรังสเีกษม ปัจจุบนั

ตกึรังษีเกษมได้ถูดดดัแปลงจากอาคารเรียนที่ก่อสร้างในรปูแบบโบราณ 

แหล่งท่องเท่ียวดา้นศาสนา ในพ้ืนที่เมืองเก่าน่านมีแหล่งท่องเที่ยวทางด้านศาสนาปรากฏอยู่เป็นจ านวนมาก 

ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นวัดของชุมชนต่างๆ ที่มีเอกลักษณ์และลักษณะเฉพาะตัวโดดเด่นแตกต่างกนัออกไป ตัวอย่างเช่น   

1. วัดมิ่งเมืองซึ่งเป็นที่ประดิษฐานเสาหลักเมืองของจังหวัดน่าน 2. วัดภมูินทร์ โบสถ์และวิหารสร้างเป็นอาคารหลัง

เดียวกัน  ฝาผนั งยั งแสดงถึ งชี วิ ตและวัฒนธรรมของ ยุคสมั ยที่ ผ่ านมาตามพงศาวดารของ เมือง น่าน  

3. วัดหัวข่วงเป็นวัดที่มคีวามส าคัญในเขตหัวแหวนเมืองน่านมีวิหารและเจดีย์มีลักษณะศิลปกรรมแบบท้องถิ่นล้านนา 
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สกุลช่างเมืองน่านฝีมือประณีตงดงาม 4. วัดพระธาตุช้างค า้วรวิหารเป็นที่ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุไว้ภายใน

นับเป็นปูชนียสถานส าคญัเป็นเจดย์ีที่ได้รับอทิธพิลทางด้านศิลปะสโุขทยัและยังเป็นวัดหลวงใจกลางเมอืงน่าน  

แหล่งท่องเท่ียวด้านประเพณี  ในพ้ืนที่ เมืองเก่าน่านมีประเพณีที่สืบทอดกันมาหลายชั่วอายุคน เช่น  

งานประเพณีนมัสการสรงน ้าพระเจ้าทองทิพย์ซึ่ งในช่วงเทศกาลสงกรานต์ของทุกปี ประเพณีงานตานก๋วยสลาก        

คือ การท าบุญอุทศิส่วนกุศลให้แก่ผู้ล่วงลับและประเพณีแข่งเรือเอกลักษณ์น่านซึ่งเป็นประเพณเีก่าแก่ที่สบืทอดกนัมา

ตั้งแต่โบราณกาลเป็นเวลาอันยาวนาน ซึ่งเรือของจังหวัดน่านมีเอกลักษณ์ที่โดดเด่นสวยงามไม่เหมือนเรือแข่งของ

จังหวัดอื่น ลักษณะของเรือเป็นเรือขุดแบบเรือชะล่า หัวเรือแกะสลักเป็นรูปพญานาค อ้าปาก ชูคอ อวดเขี้ ยวโง้งงอ  

สง่างาม ล าตวัเรือทาสสีวยสด และมลีวดลายที่สวยงาม 

สิ่งอ านวยความสะดวกในแหล่งท่องเท่ียว 

ภายในแหล่งท่องเที่ยวต่างๆ มีสิ่งอ านวยความสะดวก ซึ่งส่วนใหญ่ยังเป็นรูปแบบของการให้ข้อมูลของแหล่ง

ท่องเที่ยวโดยยังไม่ได้มีสิ่งอ านวยความสะดวกที่เป็นสิ่งสนับสนุนขั้นพ้ืนฐานเท่าที่ควร เช่น สถาปัตยกรรมหรือสิ่งปลูก

สร้างที่อ  านวยความสะดวกต่อผู้ใช้รถเขน็ เป็นต้น  

ผลการวิจยัตามวตัถุประสงคข์อ้ท่ี 2 เพือ่ศึกษาบริบทของชมุชนในเขตพื้ นท่ีเมืองเก่าน่าน 

จากการจัดกระบวนการระดมความคิดและวิเคราะห์ข้อมูลของดีด้านการท่องเที่ยวในเขตเมืองเก่าน่าน ท าให้ได้

ชุดข้อมูลที่จะน าไปสู่การก าหนดพ้ืนที่เป้าหมายและแนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวของชุมชนในเขตเมืองเก่าน่าน   

ซึ่งจากข้อมูลการระดมความคิดของผู้ เข้าร่วมประชุม สามารถสรุปเป็นวิสยัทศัน์การพัฒนาการท่องเที่ยวของเมอืงน่าน

โดยคนน่านได้ว่า “เป็นการท่องเที่ยวที่อนุรักษ์ประเพณี วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนและ

นักท่องเที่ยว ก่อให้เกิดการกระจายรายได้ในท้องถิ่นและภาพลักษณ์การท่องเที่ยวของเมืองน่านที่สะอาด ปลอดภัย   

ใส่ใจวัฒนธรรม” ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการพัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชนในเขตพ้ืนที่เมืองเก่าน่าน และผู้แทนจากภาค

ธุรกิจการท่องเที่ยวได้ร่วมกันคัดเลือกพ้ืนที่เป้าหมายในการจัดท าข้อมูลและแผนพัฒนาศักยภาพเพ่ือรองรับการ

ท่องเที่ยว โดยค านึงถึงการเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่สร้างการเรียนรู้ ในเรื่องราววิถีชีวิต ประวัติศาสตร์ และภูมิปัญญา

ท้องถิ่นของเมืองน่านได้ และเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ยังขาดการสนับสนุนจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพ่ือลดความซ า้ซ้อน

ในการพัฒนาและเ ป็นการพัฒนาแหล่ง ท่องเที่ ยวใหม่ของเมือง เ ก่ า น่าน จากผลการพิจารณาร่วมกัน  

ที่ประชุมมีมตเิลือกพ้ืนที่เป้าหมาย 4 พ้ืนที่ คือ 1) ชุมชนสวนตาล 2) บ้านตัว๋เมือง ชุมชนหัวเวยีงใต้ 3) คุ้มจ้าเมฆวดี 

และ 4) ชุมชนสถารศ ผู้วิจัยและคณะวิทยากรได้ลงพ้ืนที่เพ่ือส ารวจสถานที่และศึกษาข้อมูลเบื้องต้นของทั้ง 4 พ้ืนที่

เป้าหมายได้ผลสรปุข้อมูล ดงันี้  
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1. ชมุชนสวนตาล  

1) สภาพเศรษฐกิจชุมชนสวนตาลเป็นชุมชนกึ่งเมือง โดยคนในชุมชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพค้าขายและ

ส่วนหนึ่งมรีายได้จากงานประจ า 

2) ความเข้มแขง็ของชุมชนสวนตาลในการจัดการการท่องเที่ยวจากการที่ชุมชนสวนตาลเป็นชุมชนกึ่งเมือง 

และมวีัดสวนตาลเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่เป็นที่รู้จักของนักท่องเที่ยวจึงท าให้ชุมชนสวนตาลมคีวามเข้มแขง็ในการรองรับ

การท่องเที่ยวในระดบัหนึ่ง  

3) ในสภาพปัจจุบันชุมชนสวนตาลยังไม่มีเอกภาพในการพัฒนาการท่องเที่ยวของชุมชนมากเท่าที่ควร 

เนื่องจากมีการจัดการท่องเที่ยวแบบต่างคนต่างท า ดังนั้น จึงควรมีแนวทางการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ ในชุมชน โดยการ

พัฒนาแหล่งเรียนรู้การท าข้าวหลามชุมชนสวนตาล คือการจัดเวทปีระชุมกลุ่มย่อย เชิญชาวบ้านที่ท าข้าวหลามมาร่วม

พูดคุยแนวทางการพัฒนา เช่น เลือกสถานที่ในการจัดกจิกรรมเรียนรู้การท าข้าวหลามและ จัดกจิกรรมเรียนรู้การท า

ข้าวหลามจริง  

2. บา้นตัว๋เมือง ชมุชนหวัเวียงใต ้ 

1) สภาพเศรษฐกจิชุมชนหัวเวียงใต้ ชุมชนหัวเวียงใต้เป็นชุมชนเมอืง โดยคนในชุมชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ

ค้าขาย และรับราชการ หรือมงีานประจ า 

2) ความเข้มแขง็ของชุมชนหัวเวียงใต้ในการจัดการการท่องเที่ยว จากการที่ชุมชนหัวเวียงใต้เป็นชุมชนเมือง 

และมีผู้น าชุมชน หรือผู้ที่เกี่ยวข้องมีการผลักดันด้านการท่องเที่ยวของชุมชนหัวเวียงใต้อย่างสม ่าเสมอ เช่น การจัดท า

ถนนคนเดินกาดกองน้อยในบริเวณชุมชนหัวเวียงใต้ จึงท าให้ชุมชนมีความเข้มแขง็ในการจัดการท่องเที่ยวในระดับ

หนึ่ง  

3) เอกภาพในการพัฒนาการท่องเที่ยวของชุมชนหัวเวียงใต้ โดยในปัจจุบันนี้ แหล่งท่องเที่ยวที่เป็นจุดดึงดูด

นักท่องเที่ยวของชุมชนหัวเวียงใต้ คอื บ้านตัว๋เมอืงแต่ยังต้องมกีารพัฒนาในหลาย ๆ ด้านเพ่ือสร้างความเป็นเอกภาพ

ของชุมชน โดยแนวทางการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ การเขียนตัวเมืองชุมชนบ้านหัวเวียงใต้คือแนะน าให้มีแหล่งเรียนรู้     

หากมแีหล่งเรียนรู้ให้นักท่องเที่ยวมาเรียนรู้กจิกรรมการเขียนตวัเมืองในชุมชนกจ็ะสามารถต่อยอดพัฒนาไปยังร้านค้า

อื่นๆ ในชุมชนได้ท าให้เอื้ อประโยชน์ต่อกัน และการออกแบบแหล่งเรียนรู้ ในลักษณะนิทรรศการจัดให้มีพ้ืนที่ท า

กจิกรรมภายในแหล่งเรียนรู้ควรเน้นงานศิลปวัฒนธรรม 
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3. คุม้เจา้เมฆวดี ชมุชนชา้งค ้ า 

1) สภาพเศรษฐกจิชุมชนช้างค า้ ชุมชนช้างค า้เป็นชุมชนเมอืงโดยคนในชุมชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพค้าขาย 

และรับราชการ หรือ มงีานประจ า 

2) ความเข้มแขง็ของชุมชนช้างค า้ในการจัดการการท่องเที่ยว โดยชุมชนช้างค า้เป็นชุมชนที่ตั้งอยู่ในพ้ืนที่ที่มี

การจัดถนนคนเดินกาดข่วงเมืองน่าน ทุกวันหยุดเสาร์อาทิตย์จึงมีการจัดการท่องเที่ยวในชุมชนอย่างต่อเนื่ อง 

นอกจากนี้  ยังเป็นที่ตั้งของวัดพระธาตุช้างค า้วรวิหารซึ่งเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่เป็นที่รู้ จักของนักท่องเที่ยวที่เดินทาง

ท่องเที่ยวในจังหวัดน่านจึงมกีารจัดการท่องเที่ยวของชุมชนอย่างเป็นระบบ  

3) เอกภาพในการพัฒนาการท่องเที่ยวของชุมชนช้างค า้ ส าหรับแนวทางการต่อยอดในอนาคตเพ่ือสร้าง

เอกภาพการท่องเที่ยวภายในชุมชน คอื ให้นักท่องเที่ยวได้ร่วมท าแกงสะนัดโดยเชื่อมโยงเส้นทางการท่องเที่ยวจากผัก  

ที่ชาวบ้านปลูกแล้วน ามาท าเป็นอาหารต่อยอดให้เป็นซุปก้อนเพ่ือให้นักท่องเที่ยวน าไปท าอาหารต่อได้เอง สามารถ

บอกเล่าเร่ืองราวของแกงสะนัดได้ในรูปแบบอื่น เช่น เพลง บทกลอน งานศิลปะและเป็นอาหารที่บอกเล่าถึง

ประวัตศิาสตร์ได้ 

4. ชมุชนสถารศ  

1) สภาพเศรษฐกจิชุมชนสถารศเป็นชุมชนกึ่งเมอืง โดยคนในชุมชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพค้าขายและส่วน

หนึ่งมรีายได้จากงานประจ า 

2) ความเข้มแขง็ของชุมชนสถารศในการจัดการการท่องเที่ยว โดยชุมชนสถารศเป็นชุมชนเก่าแก่ของเมือง

น่านซึ่งในปัจจุบันนี้  ชุมชนสถารศยังไม่มีการจัดการท่องเที่ยวมากเท่าที่ควรมีเฉพาะพิพิธภัณฑ์ชุมชนที่ตั้งอยู่ใน      

วัดสถารศซึ่งมจุีดเด่นในด้านผลิตภัณฑจ์ากสมุนไพรแต่ยังไม่เป็นที่รู้จักอย่างแพร่หลาย  

3) เอกภาพในการพัฒนาการท่องเที่ยวของชุมชนสถารศในปัจจุบันนี้  ชุมชนสถารศยังไม่มีเอกภาพ           

ในการจัดการท่องเที่ยวมากเท่าที่ควรเนื่องจากยังไม่มีแหล่งท่องเที่ยวที่สามารถดึงดูดนักท่องเที่ยวได้จึงควร              

มีการพัฒนาการท่องเที่ยวของชุมชนสถารศ โดยพัฒนาสถานที่ที่สามารถท ากิจกรรมในชุมชนได้ ได้แก่ จุดจ าหน่าย

ผลิตภัณฑซ์ึ่งเป็นจุดส าหรับจ าหน่ายของที่ระลึกจากสมุนไพรและบริเวณใต้ถุนพิพิธภัณฑเ์หมาะส าหรับท ากจิกรรมเชิง

สุขภาพ เช่น การนวด ลูกประคบ การย ่าขาง ส่วนในบริเวณด้านข้างที่ดินเปล่าปลูกพืชสมุนไพรเพ่ือให้นักท่องเที่ยว    

ได้เหน็ของจริง ในบริเวณศาลาเก่าบริเวณข้างเจดีย์และศาลาบัวแก้วเหมาะส าหรับส าหรับท ากจิกรรมแปรรูปสมุนไพร

เพ่ือสร้างเอกภาพในการพัฒนาการท่องเที่ยวของชุมชนสถารศให้มากย่ิงขึ้น 
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ผลการวิจยัตามวตัถุประสงคข์อ้ท่ี 3 เพือ่หาแนวทางพฒันาศกัยภาพรองรบัการท่องเท่ียวของเมืองเก่าน่าน 

การศึกษาแนวทางการพัฒนาศักยภาพเพ่ือรองรับการท่องเที่ยวของเมอืงเก่าน่าน ผู้วิจัยได้ใช้กระบวนการจัดท า

แผนพัฒนา โดยกระบวนการมส่ีวนร่วมของผู้มส่ีวนเกี่ยวข้องโดยมกีระบวนการจัดท าแผน ดงัแผนภมูนิี้ 

 
รูปท่ี 1  แผนผงัการด าเนินงานพัฒนาศกัยภาพรองรับการท่องเที่ยวของเมอืงเก่าน่าน 

 จากการวิเคราะห์สถานการณ์ด้านการท่องเที่ยวของชมรมส่งเสริมการท่องเที่ยวโดยชุมชน ต าบลในเวียง และ

ผู้มส่ีวนเกี่ยวข้องได้ก าหนดพ้ืนที่น าร่องในการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ เพ่ือรองรับการท่องเที่ยวจ านวน 4 แห่ง ดงันี้   

1. คุ้มเจ้าเมฆวด ีแหล่งเรียนรู้ ด้านประวัตศิาสตร์และต ารับอาหารราชส านักน่าน  

2. บ้านตัว๋เมอืง คุ้มเก้า ชุมชนหัวเวียงใต้ แหล่งเรียนรู้ ด้านศิลปะและภาษาศิลป์ล้านนา  

3. ชุมชนสวนตาล แหล่งเรียนรู้ที่มชีีวิตเร่ืองข้าวหลามเมอืงน่านที่มคีวามเป็นมายาวนานกว่า 100 ปี 

4. วัดสถารศ แหล่งเรียนรู้ ด้านประตศิาสตร์และภมูปัิญญาท้องถิ่นในแง่มุมของความศรัทธา 

แผนการพฒันาแหล่งท่องเท่ียวและแหล่งเรียนรู ้“คุม้เจา้เมฆวดี” 

1. ปรับปรุงภมูิทศัน์บริเวณทางเข้าและสนามหน้าคุ้มเพ่ือให้ทางเข้าคุ้มสะดุดตานักท่องเที่ยวมีความโดดเด่น

น่าสนใจและสงัเกตได้ง่าย และเพ่ือปรับปรงุภมูทิศัน์และจัดสภาพแวดล้อมบริเวณสนามหญ้าให้สวยงาม 

2. ปรับปรุงห้องครัวให้มีลักษณะแบบพ้ืนเมืองเพ่ือปรับปรุงห้องครัวเดิมให้มีลักษณะครัวพ้ืนเมืองโบราณ 

เป็นการออกแบบและตกแต่งห้องครัวให้คล้ายกบัห้องครัวคุ้มเจ้าในสมยัโบราณเพ่ือรองรับการจัดกจิกรรมการเรียนรู้   

3. พัฒนากิจกรรมท าอาหารแบบ cooking class เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ ด้านอาหารท้องถิ่นที่

หลากหลายและน่าสนใจ เพ่ือน าเสนอกิจกรรมการเรียนรู้ ที่สร้างประสบการณ์การเรียนรู้ วัฒนธรรมท้องถิ่น 

ให้กบันักท่องเที่ยว 

4. กิจกรรมการประยุกต์และการถนอมอาหาร เพ่ือประยุกต์อาหารคุ้ มเจ้าให้มีเอกลักษณ์โดดเด่น   

และเพ่ือน าอาหารคุ้มเจ้ามาแปรรปู สร้างสรรคเ์ป็นผลิตภัณฑข์องฝากของที่ระลึก 
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แผนการพฒันา “ขา้วหลามรอ้ยปี บา้นสวนตาล” 

1. ปรับปรุงเตาเผาข้าวหลามให้ได้มาตรฐานและสอดคล้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่น เพ่ือปรับปรุงโครงสร้าง

เตาเผาข้าวหลามให้แขง็แรงและพัฒนาสถานที่บริเวณโดยรอบเตาเผาให้สะอาดเหมาะสมกบัการท ากจิกรรมการเรียนรู้ 

2. พัฒนากจิกรรมการเรียนรู้การท าข้าวหลาม 100 ปี บ้านสวนตาลเพ่ือพัฒนากจิกรรมการท่องเที่ยวชุมชน

เชิงสร้างสรรคใ์นพ้ืนที่บ้านสวนตาลและพัฒนากจิกรรมท่องเที่ยวที่นักท่องเที่ยวได้เรียนรู้วิถชีีวิตชุมชนผ่านกจิกรรมการ

เรียนรู้ที่ได้ลงมอืท าจริง 

3. การพัฒนารูปแบบรับประทานข้าวหลามเชิงสร้างสรรค์เพ่ือคิดค้นและพัฒนาเคร่ืองเคียงที่รับประทานคู่

กบัข้าวหลามและวิธกีารรับประทานที่แปลกใหม่และพัฒนาไส้ข้าวหลามให้หลากหลาย  

4. จัดท าป้ายนิทรรศการให้ความรู้ เกี่ยวกับข้าวหลามบ้านสวนตาลในรูปแบบภาษาไทยและภาษาอังกฤษ   

เพ่ือน าเสนอข้อมูลประวัตคิวามเป็นมาความส าคญักบัชุมชน วิธกีารท าข้าวหลามและความรู้ เรื่องไม้ข้าวหลามเพ่ือใช้ใน

การจัดนิทรรศการข้อมูลเกี่ยวกบัข้าวหลามบ้านสวนตาล  

5. การพัฒนาวิทยากรประจ าแหล่งเรียนรู้และผู้น าชมเพ่ือพัฒนาทกัษะการเป็นนกัสื่อความหมายของวิทยากร

และผู้น าชมประจ าแหล่งเรียนรู้ให้สามารถเล่าเรื่องราวได้อย่างน่าสนใจและเพ่ือจัดตั้งกลุ่มท างานให้มกีารบริหารจัดการ

อย่างเป็นระบบตามบทบาทหน้าที่ 

แผนการพฒันา “แหล่งเรียนรูต้วัเมือง (บา้นตัว๋เมืองน่าน คุม้เกา้)” 

1. ปรับปรุงสถานที่ส  าหรับท าพ้ืนที่จัดแสดงแกลเลอรีเพ่ือปรับปรุงสถานที่ในการจัดแสดงผลงานทางศิลปะ

และอกัษรล้านนา ปรับปรงุฝ้าเพดาน ผนังและระบบไฟส่องสว่าง ปรับระดบัพ้ืนให้มคีวามสะดวกและปลอดภัย 

2. จัดท าสมุดแบบฝึกหัดการเขียนตั๋วเมืองเพ่ือจัดท ากิจกรรมการเรียนรู้ และสื่อกิจกรรมในรูปแบบสมุด

แบบฝึกหัดเขยีนตัว๋เมอืง 

3. จัดท าสื่อการเรียนรู้ เปรียบเทยีบอกัษรไทยกับอักษรตัว๋เมืองล้านนาเพ่ือจัดท าสื่อการเรียนรู้ เปรียบเทียบ

อกัษรไทยกบัตัว๋เมอืงล้านนา เพ่ือจัดท าคู่มอืเปรียบเทยีบกบัอกัษรไทยตัว๋เมอืงล้านนา 

4. พัฒนาศักยภาพคนในชุมชนและเยาวชนในด้านการเขียนตัว๋เมืองล้านนาเพ่ือเผยแพร่ความรู้ ด้านภาษา   

ตัว๋เมอืงล้านนาในกบัคนในชุมชนและเพ่ือพัฒนานักสื่อความหมายท้องถิ่น  

แผนการพฒันา “ชมุชนบา้นสถารศ” 

1. ปรับปรุงสถานที่เพ่ือรองรับการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเพ่ือพัฒนาสถานที่ส  าคัญในวัดเพ่ือรองรับ

นักท่องเที่ยวและการจัดกจิกรรม เพ่ือพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกและทางเดนิในวัดเพ่ือรองรับนักท่องเที่ยว 
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2. พัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวด้านภูมิปัญญาในการดูแลสุขภาพเพ่ือพัฒนากิจกรรมและการให้บริการ

นักท่องเที่ยวในด้านการดูแลสขุภาพ และเพ่ือสร้างรายได้เสริมให้กบัคนในชุมชนผ่านกจิกรรมการบริการนักท่องเที่ยว 

3. จัดท าสื่อการเรียนรู้ ด้านศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นเพ่ือจัดท าสื่อข้อมูลด้านสถานที่  ภูมิปัญญาท้องถิ่น       

และกจิกรรมการเรียนรู้ เพ่ืออ านวยความสะดวกในด้านข้อมูลส าหรับนักท่องเที่ยว  

4. ฝึกอบรมนักสื่อความหมายชุมชนเพ่ือพัฒนาบุคลากรในท้องถิ่นในการเป็นนักสื่อความหมายและ        

การเป็นเจ้าบ้านที่ดแีละเพ่ือสร้างการมส่ีวนร่วมของคนในชุมชนในการให้บริการนักท่องเที่ยว 

5. ฝึกอบรมการให้บริการกิจกรรมด้านสุขภาพตามภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือพัฒนาบุคลากรในการให้บริการ

กจิกรรมด้านสขุภาพที่เพียงพอและมคีุณภาพเพ่ือสร้างรายได้เสริมให้กบัคนในชุมชน 

โดยแผนการพัฒนาการท่องเที่ยวฯ ทั้ง 4 พ้ืนที่นี้ เกดิการการสรุปข้อมูลจากการประชุมกลุ่มย่อยในการจัดท า

แผนการพัฒนาการท่องเที่ยวฯ ทั้ง 4 พ้ืนที่ซึ่งเป็นการจัดประชุมร่วมกบักลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสยี ได้แก่ 1. ชุมชนที่เป็น

พ้ืนที่ศึกษาวิจัยทั้ง 4 พ้ืนที่ 2. สมาชิกในชมรมท่องเที่ยวต าบลในเวียง 3. กลุ่มผู้ประกอบธรุกจิการท่องเที่ยวในจังหวัด

น่าน 4. หน่วยงานที่เกี่ยวข้องด้านการท่องเที่ยวในจังหวัดน่าน และ 5. คณะผู้วิจัย 

 

อภิปรายผลการศึกษา 

จากการวิจัยพบว่า เมืองเก่าน่านเป็นพ้ืนที่ที่มีศักยภาพในด้านการท่องเที่ยวเชิงศิลปวัฒนธรรมและ

ประวัตศิาสตร์ซึ่งมแีหล่งท่องเที่ยวในหลายลักษณะ เช่น พิพิธภัณฑ ์แหล่งเรียนรู้  โบราณสถาน ศาสนสถาน และชุมชน 

(การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, 2556) โดยเฉพาะอย่างย่ิงแหล่งท่องเที่ยวประเภทชุมชนในเขตเมืองเก่าน่าน          

มีการรวมกลุ่มกนัของคนท้องถิ่นจากหลายชุมชนเป็นชมรมส่งเสริมการท่องเที่ยวโดยชุมชนต าบลในเวียงซึ่งมีกจิกรรม

การท่องเที่ยวที่สามารถให้บริการนักท่องเที่ยวได้ถึง 8 กิจกรรม ได้แก่ 1) กิจกรรมเขียนตัวเมือง บ้านหัวเวียงใต้      

2) กจิกรรมตัดตุงก้าคิง วัดพระเกดิ 3) กจิกรรมท าใบเตยตุ้ม 4) กจิกรรมท าสวยดอก 5) กจิกรรมท าขนมพ้ืนเมือง 

6) กิจกรรมท าอาหารพ้ืนเมือง 7) กิจกรรมฟ่ันเทียน วัดสถารส และ 8) กิจกรรมตัดตุงไส้หมู จากศักยภาพพ้ืนที่

ข้างต้นจึงได้น ามาสู่การวิเคราะห์แนวทางการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวโดยใช้หลักการขององค์ประกอบแหล่งท่องเที่ยว   

5 A’s ของ Dickman (1996) ซึ่งประกอบด้วย Attraction (สิ่งดึงดูดใจ) Activities (กจิกรรม) Access (การเข้าถงึ) 

Amenities (สิ่งอ านวยความสะดวก) และ Accommodation (ที่พัก) เมื่อได้มีการวิเคราะห์ถึงพ้ืนที่เป้าหมาย ส าหรับ

การพัฒนาศักยภาพเพ่ือรองรับการท่องเที่ยว สมาชิกชมรมส่งเสริมการท่องเที่ยวโดยชุมชนต าบลในเวียงได้พิจารณาถึง

การเปิดพ้ืนที่แหล่งท่องเที่ยวและแหล่งเรียนรู้ ใหม่ และการพัฒนาให้สามารถเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่สามารถรองรับ

นักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวด้วยตนเองได้มากขึ้น จึงได้คัดเลือกพ้ืนที่เป้าหมายจ านวน 4 พ้ืนที่ ประกอบด้วย 
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1) คุ้มเจ้าเมฆวดี แหล่งเรียนรู้ ด้านประวัติศาสตร์และต ารับอาหารราชส านักน่าน 2) บ้านตั๋วเมือง คุ้มเก้า ชุมชน-    

หัวเวียงใต้ แหล่งเรียนรู้ ด้านศิลปะและภาษาศิลป์ล้านนา 3) ชุมชนสวนตาล แหล่งเรียนรู้ที่มีชีวิตเร่ืองข้าวหลาม     

เมืองน่านที่มีความเป็นมายาวนานกว่า 100 ปี และ 4) วัดสถารศ แหล่งเรียนรู้ ด้านประวัติศาสตร์และภูมิปัญญา

ท้องถิ่นในแง่มุมของความศรัทธา 

จากต้นทุนดังกล่าว น ามาสู่การวิเคราะห์สถานการณ์ด้านการท่องเที่ยวด้วยการท า SWOT Analysis พบว่า 

ชมรมส่งเสริมการท่องเที่ยวโดยชุมชนต าบลในเวียงมีจุดแข็งและโอกาส (S+O) ที่ควรจะน าไปสู่การก าหนด 

เป็นกลยุทธเ์ชิงรกุ (Aggressive Strategy) (ศิริวรรณ เสรีรัตน์ และคณะ, 2546) โดยก าหนดเป็นแผนงานการพัฒนา

ในด้านต่าง ๆ ซึ่งกระบวนการในการจัดท าแผนพัฒนาให้ความส าคัญต่อการมี ส่วนร่วมของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องใน        

ทุกขั้นตอนซึ่งสามารถอธิบายถึงขั้นตอนการมีส่วนร่วมในงานวิจัยนี้ ได้  4 ระดับ คือ ระดับการให้ข้อมูล ระดับการ

เปิดรับความคิดเหน็จากประชาชน ระดับการปรึกษาหารือ ระดับการวางแผนร่วมกนั (เทดิชาย ช่วยบ ารุง, 2552) ซึ่ง

สอดคล้องกบัหลักการของการพัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชนที่ระบุว่าการท่องเที่ยวโดยชุมชนเป็นเคร่ืองมือสร้างความ

เข้มแขง็ขององค์กรชาวบ้านในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม โดยกระบวนการมีส่วนร่วมของคน       

ในชุมชนให้ชุมชนได้มีส่วนร่วมในการก าหนดทิศทางการพัฒนาและได้รับประโยชน์จากการท่องเที่ยว (สถาบันการ

ท่องเที่ยวโดยชุมชน, 2550, น35) 

 

สรุปผลการศึกษา 

บริบทของแหล่งท่องเที่ยวในพ้ืนที่เมืองเก่าน่านแหล่งท่องเที่ยวที่ส  าคัญและมีชื่อเสยีงหรือเป็นแหล่งท่องเที่ยว  

ที่ได้รับความนิยมจากนักท่องเที่ยวส่วนใหญ่จัดอยู่ในประเภทแหล่งท่องเที่ยวทางด้านศิลปวัฒนธรรมและโบราณสถาน 

บริบทของชุมชนในเขตพ้ืนที่เมอืงเก่าน่านผู้วิจัยได้ใช้กระบวนการวิจัยเชิงปฏบิตักิารในการศึกษาข้อมูล โดยมกีารระดม

ความคดิจากผู้มส่ีวนเกี่ยวข้องในการพัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชนในพ้ืนที่เมอืงเก่าน่าน ผ่านการวิเคราะห์ข้อมูลของดี

ด้านการท่องเที่ยวของเมืองน่าน หลังจากนั้นจึงมีกระบวนการคัดเลือกพ้ืนที่ เป้าหมายเพ่ือจัดท าแผนพัฒนา         

แหล่งท่องเที่ยวและแหล่งเรียนรู้ของชุมชนซึ่งค านึงถึงการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวใหม่ๆ ที่มีศักยภาพและมีการบริหาร

จัดการในรูปแบบการท่องเที่ยวโดยชุมชนท าให้ได้พ้ืนที่เป้าหมายจ านวน 4 พ้ืนที่คือ 1) คุ้มเจ้าเมฆวดี แหล่งเรียนรู้   

ด้านประวัติศาสตร์และต ารับอาหารราชส านักน่าน 2) บ้านตัว๋เมือง คุ้มเก้า ชุมชนหัวเวียงใต้ แหล่งเรียนรู้ ด้านศิลปะ

และภาษาศิลป์ล้านนา 3) ชุมชนสวนตาล แหล่งเรียนรู้ที่มีชีวิตเร่ืองข้าวหลามเมืองน่านที่มีความเป็นมายาวนานกว่า 

100 ปี และ 4) วัดสถารศ แหล่งเรียนรู้ ด้านประวัตศิาสตร์และภมูปัิญญาท้องถิ่น  
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แนวทางพัฒนาศักยภาพรองรับการท่องเที่ยวของเมืองเก่าน่าน ผู้ วิจัยได้ใช้กระบวนการจัดท าแผนพัฒนา    

เพ่ือเป็นแนวทางสู่การพัฒนาศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวและแหล่งเรียนรู้ ของชุมชนในเขตพ้ืนที่เมืองเก่าน่าน  

โดยใช้กระบวนการ SWOT Analysis และการวิเคราะห์ข้อมูลด้วย TOWS Matrix เพ่ือก าหนดวิสยัทศัน์ ยุทธศาสตร์ 

แผนงาน และโครงการ (อัจฉรีย์  เหมสันต์ และคณะ , 2554) ที่จะน าไปสู่การปฏิบัติหรือต่อยอดในด้าน 

งานพัฒนา โดยหน่วยงานที่เกี่ยวข้องต่อไป  
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บทคดัย่อ 

 การมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าทอชาติพันธุ์บนฐานทุนวัฒนธรรมเพ่ือยกระดับมูลค่าทางเศรษฐกิจ

ฐานรากบ้านซอระแตะ ต.ช่องแคบ อ.พบพระ จ.ตาก มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑผ้์าทอปกาเกอะญอชุมชนบ้านซอระแตะ 

ต าบลช่องแคบ อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก 2) เพ่ือถ่ายทอดองค์ความรู้ ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ให้กับสมาชิกในชุมชนบ้าน

ซอระแตะ ต าบลช่องแคบ อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก และ 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผู้เข้ารับการถ่ายทอดองค์ความรู้ ด้านการ

พัฒนาผลิตภัณฑใ์หม่ส าหรับผ้าทอปกาเกอะญอของชุมชนบ้านซอระแตะ ต าบลช่องแคบ อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใน

การวิจัย ได้แก่ เข้ารับการถ่ายทอดองค์ความรู้ ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑใ์หม่ส าหรับผ้าทอปกาเกอะญอ ซ่ึงเป็นสมาชิกในกลุ่มทอผ้าชุมชน

บ้านซอระแตะ ต าบลช่องแคบ อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก จ านวน 10 คน ท าการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยวิธคีัดเลือกแบบเจาะจง สถติิที่

ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ การหาค่าเฉล่ีย และการส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัย พบว่า 1) เมื่อเสร็จสิ้ นจากการถ่ายทอด

เทคโนโลยีการพัฒนาผลิตภัณฑ์ ได้ผลิตภัณฑใ์หม่ คือกระเป๋าสะพายส าหรับสภุาพสตรี จ านวน 2 รูปแบบ  และ 2) ผลการประเมินความ

พึงพอใจของผู้ เข้ารับการถ่ายทอดเทคโนโลยี พบว่า ผู้เข้ารับการถ่ายทอดเทคโนโลยีคร้ังนี้มีความพึงพอใจในภาพรวมทุกด้านอยู่ในระดับ

มากที่สุด มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.74 ซ่ึงสมาชิกชุมชนบ้านซอระแตะหลังจากเข้าร่วมโครงการน้ีแล้ว สามารถน าองค์ความรู้ ที่ได้รับไป

ประยุกต์ใช้ในการพัฒนาผลิตภัณฑร์ปูแบบอื่น ๆ เพ่ือจัดจ าหน่ายส่งผลให้ชุมชนมีรายได้เพ่ิมขึ้น  

 

ค าส าคญั: ผ้าทอชาติพันธุ ์ ทุนวัฒนธรรม  เศรษฐกจิฐานราก 
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Abstract 

          Participation of the Community in the Development of Ethnic Weaving Products based on Cultural Capital to Raise the 

Economic Value of Foundation Economy of Ban SorRatae, Chongkab Subdistrict, Phop Phra District, Tak Province. The objectives 

of this research were 1 ) to develop new products for koren woven fabrics of Ban So Ratae Community, ChongKab Sub-district, 

Phop Phra District, Tak Province. 2) to transfer knowledge on new product to community members. Ban So Ratae, ChongKab Sub-district, 

Phop Phra District, Tak Province, and 3) to study the satisfaction of the participants in transferring knowledge on new product 

development for Karen woven community of Ban So Ratae, ChongKab Sub-district, District. Phop Phra, Tak Province. The sample 

group used in the research was to receive knowledge transfer on new product development for Karen weaving. They were 10 members 

of the Weaving Group of Baan Soratae Community, Chong Khaep Sub-district, Phop Phra District, Tak Province. The samples were 

select by purposive sampling. The statistics used in the data analysis are averaging and standard deviation. The results of the 

research found that upon completion of the transfer of technology for the development of ga K'nyau weaving products with 

community participation. Members of Baan Sora Thae community, Chong Khaep Sub-district, Phop Phra District, Tak Province 

received new products. There are 2 types of ladies shoulder bags and the results of the satisfaction assessment of the participants 

in the technology transfer revealed that the participants in this technology transfer had overall satisfaction in all aspects at the highest 

level with an average of 4.74. Ban So Ratae Community members tapped after participating in this project able to apply the 

acquired knowledge to develop other forms of products for distribution, resulting in increased income for the community enterprises. 

 

Keywords: Ethnic woven fabric, Cultural capital, Foundation economy 

 

บทน า 

  ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี(พ.ศ. 2561-2580) มีการก าหนดยุทธศาสตร์ด้านการสร้างโอกาสและความเสมอ

ภาคทางสังคมที่เน้นการสร้างความเป็นธรรมและลดความเหล่ือมล า้ทางเศรษฐกิจและสังคมเพ่ือให้ชุมชนเติบโตอย่าง

ยั่งยืน โดยทุกคนจะได้รับประโยชน์อย่างทั่วถึงและเป็นธรรม การก าหนดให้ภาคการเกษตรและครัวเรือนเป็น

กลุ่มเป้าหมายของการปรับโครงสร้างเศรษฐกิจฐานราก เป็นการพัฒนาการเกษตรและอาชีพให้มีความเหมาะสมกับ

ศักยภาพของเกษตรกรบนฐานทรัพยากรและบริบทของพ้ืนที่และชุมชนท้องถิ่น โดยเน้นระบบการจัดการตนเอง และ

การมีกลไกขับเคล่ือนเศรษฐกิจฐานราก เพ่ือให้เกษตรกรเข้าถึงฐานทรัพยากรด้านการวิจัย ค วามรู้ ทั้งทางด้าน

เทคโนโลยี และนวัตกรรมเพ่ือพัฒนาการผลิตเพ่ือยกระดับเป็นผู้ประกอบการตลอดห่วงโซ่คุณค่า ตลอดจนเพ่ิม

ช่องทางการตลาด และเช่ือมโยงการค้าด้วยเครือข่ายพันธมิตรและวิสาหกิจเพ่ือสังคม พลิกฟ้ืนโครงสร้างทางสังคม

ควบคู่ไปกับการพัฒนาเศรษฐกิจ และช่วยลดความเสี่ยงต่อเสถียรภาพทางเศรษฐกิจและความมั่นคงของประเทศได้ 
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เศรษฐกจิฐานรากหรือเศรษฐกจิชุมชน คือ การด าเนินกจิกรรมทางเศรษฐกจิต่าง ๆ ตั้งแต่ระดับการผลิตจนไปถงึระดับ

การบริโภค เป็นการระดมความคิดหรือการมีส่วนร่วมของชุมชนในการคิด การลงมือปฏบิัติ การรับผลประโยชน์ และ

ร่วมกนัเป็นเจ้าของเพ่ือให้ชุมชนมีความเข้มแขง็และพ่ึงพาตนเองได้อย่างยั่งยืน ปัญหาด้านโครงสร้างทางเศรษฐกิจเป็น

สาเหตุหน่ึงที่ท าให้เกิด ความยากจนและความเหล่ือมล า้โดยเฉพาะในกลุ่มชาติพันธุ์ปกาเกอะญอที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่

อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก ซ่ึงเป็นกลุ่มประชากรที่มีรายได้น้อยและไม่มั่นคง ส่วนมากประสบปัญหาการเข้าถึง

ทรัพยากรต่าง รวมถึงที่ดินท ากิน การเข้าถึงแหล่งทุน ขาดองค์ความรู้ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการด ารงชีพ ดังน้ันการ

พัฒนาเศรษฐกิจฐานรากจึงเป็นความคาดหวังในการที่จะคิดหาวิธีจัดการแก้ไขความยากจนและความเหล่ือมล า้อย่าง

ถูกต้องและยั่งยืน โดยต้องส่งเสริมให้ชุมชนสามารถพ่ึงพาตนเองได้ เพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิตความเป็นอยู่ ของ

ประชาชนให้ดีขึ้นและชุมชนพ่ึงพาตนเองได้ ส าหรับผ้าทอชนเผ่าชาติพันธุ์ปกาเกอะญอในจังหวัดตาก กเ็กิดปัญหา

ด้านการผลิตและด้านการตลาดเช่นเดียวกนั ดังน้ันการพัฒนาผลิตภัณฑแ์ละการออกแบบลวดลายผ้าทอจึงมีความส าคัญ

เป็นอย่างมากในการออกแบบผลิตภัณฑ์ผ้าทอชนเผ่าชาติพันธุ์ปกาเกอะญอในพ้ืนที่ จังหวัดตาก มีความจ าเป็น       

ต้องน าแนวคิดในการออกแบบที่เกี่ยวข้องกบัเศรษฐกจิสร้างสรรค์มาเป็นฐานในการพัฒนาผลิตภัณฑเ์พ่ือให้ผลิตภัณฑ์

มีความโดดเด่น โดยเช่ือมโยงกบัรากฐานทางวัฒนธรรม เพ่ือผลิตสนิค้าและบริการด้วยเทคโนโลยีการออกแบบที่ใส่ใจ

สิ่งแวดล้อม ผ้าทอมือสามารถสร้างรายได้และสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับกลุ่มเป้าหมายได้ และสามารถสร้างมูลค่าเพ่ิมทาง

เศรษฐกจิ และคุณค่าทางสงัคม ซึ่งตอบสนองความต้องการของผู้บริโภคในตลาดโลกได้มากยิ่งขึ้น (ปูริดา วิปัชชา และ 

อนุชา แพ่งเกษร, 2565) 

 จากการลงพ้ืนที่ในการเกบ็ข้อมูลเบ้ืองต้น คณะผู้วิจัยได้พบปัญหาของกลุ่มผู้ประกอบการผ้าทอชนเผ่าชาติ

พันธุป์กาเกอะญอ คือ ยังไม่ได้รับการพัฒนาหรือส่งเสริมเท่าที่ควร โดยการผลิตผ้าทอส่วนมากจะใช้ภมิูปัญญาท้องถิ่น

ที่สืบเน่ืองต่อกันมา โดยไม่มีการปรับเปล่ียนกระบวนการใด ๆ ทั้งสิ้น ในการทอผ้าจะใช้กี่เอวที่มีขนาดหน้ากว้างน้อย 

ท าให้ได้ผ้าทอที่มีขนาดหน้ากว้างและมีผืนเล็ก ผ้าทอไม่มีสีสัน และไม่มีลวดลายที่น่าสนใจ ท าให้ไม่สามารถดึงดูด

ความสนใจของผู้บริโภคได้ อกีทั้งยังไม่ตรงกบัความต้องการของผู้บริโภคส่วนมาก และยังไม่เป็นที่รู้จักอย่างแพร่หลาย 

ท าให้กลุ่มผู้ประกอบการชนเผ่าชาติพันธุ์ปกาเกอะญอไม่สามารถที่จะขายผ้าทอได้เท่าที่ควร ดังน้ัน คณะผู้วิจัยจึงได้

เลง็เห็นว่าการด าเนินการโครงการวิจัยเร่ือง การพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าทอชาติพันธุ์บนฐานทุนวัฒนธรรมเพ่ือยกระดับ

มูลค่าทางเศรษฐกิจฐานรากบ้านซอระแตะ ต าบลช่องแคบ อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก สามารถท าให้เกิดประโยชน์

สูงสุดต่อผ้าทอชนเผ่าชาติพันธุ์ปกาเกอะญอ ในจังหวัดตากได้ และยังเป็นการเพ่ิมรายได้ของผลิตภัณฑ์ผ้าทอของชน

เผ่าชาติพันธุป์กาเกอะญอให้สามารถเข้าสู่ตลาดสากล และรองรับกบัเศรษฐกจิพิเศษและการค้าชายแดนได้อย่างยั่งยืน 
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วตัถุประสงคก์ารวิจยั 

1. เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าทอชาติพันธุ์บนฐานทุนวัฒนธรรมเพ่ือยกระดับมูลค่าทางเศรษฐกิจฐานราก 

บ้านซอระแตะ ต าบลช่องแคบ อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก  

2. เพ่ือถ่ายทอดองค์ความรู้ ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑผ้์าทอปกาเกอะญอให้กับสมาชิกในชุมชนบ้านซอระแตะ 

ต าบลช่องแคบ อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก  

3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผู้เข้ารับการถ่ายทอดองค์ความรู้ ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑผ้์าทอปกาเกอะญอ 

ชุมชนบ้านซอระแตะ ต าบลช่องแคบ อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก 

 

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

  การวิจัยเร่ือง การพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าทอชาติพันธุ์บนฐานทุนวัฒนธรรมเพ่ือยกระดับมูลค่าทางเศรษฐกิจ  

ฐานรากบ้านซอระแตะ ต าบลช่องแคบ อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก มีขั้นตอนการด าเนินการดังน้ี 

1. ขอบเขตของการวิจัย 

 ขอบเขตด้านเวลาในการท าวิจัย  

 ผู้วิจัยได้ด าเนินถ่ายทอดองค์ความรู้ แบบมีส่วนร่วมของชุมชนในด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าทอปกา

เกอะญอเพ่ือยกระดับมูลค่าทางเศรษฐกจิของชุมชนบ้านซอระแตะ ต าบลช่องแคบ อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก ระหว่าง

วันที่ 11-12 พฤษภาคม 2566 จากน้ันท าการเกบ็รวบรวมข้อมูลแบบสอบถามความพึงพอใจหลังจากผู้เข้ารับการ

ถ่ายทอดองค์ความรู้เสรจ็แล้ว และท าการวิเคราะห์ข้อมูลแบบสอบถามพร้อมสรุปผลระหว่างวันที่ 13-14 พฤษภาคม 

2566 

2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

งานวิจัยคร้ังน้ี เป็นการวิจัยและพัฒนาโดยใช้การวิจัยแบบผสานวิธ ี(Mixed-Method Research) ระหว่าง

การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนด

พ้ืนที่ในการด าเนินการ คือ ชุมชนบ้านซอระแตะ ต าบลช่องแคบ อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก โดยมีการก าหนด

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้  

ประชากร ได้แก่ สมาชิกในกลุ่มทอผ้าชุมชนบ้านซอระแตะ อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก จ านวน 50 คน 

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้เข้ารับการถ่ายทอดองค์ความรู้ ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ส าหรับผ้าทอปกา

เกอะญอ ซึ่งเป็นสมาชิกในกลุ่มทอผ้าชุมชนบ้านซอระแตะ ต าบลช่องแคบ อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก จ านวน 10 คน 

ท าการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยวิธคีัดเลือกแบบเจาะจง  
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3. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี ได้แก่ แบบประเมินความพึงพอใจของผู้เข้ารับการถ่ายทอดองค์ความรู้

ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ส าหรับผ้าทอปกาเกอะญอของชุมชนบ้านซอระแตะ ต าบลช่องแคบ อ าเภอพบพระ 

ประกอบด้วย 2 ส่วน ดังน้ี ส่วนที่ 1 เกี่ยวกบัค าช้ีแจงและข้อค าถามในการประเมินความเหมาะสม 1. ด้านเน้ือหาการ

ฝึกอบรม 2. ด้านวิทยากร 3. ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก และ 4. ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการฝึกอบรม และส่วนที่ 2 

เป็นค าถามแบบปลายเปิด ส าหรับผู้ตอบแบบประเมินแสดงความคิดเหน็เพ่ิมเติม และให้ข้อเสนอแนะด้านต่าง ๆ โดย

แบบประเมินความพึงพอใจฉบับน้ีได้ผ่านการประเมินจากผู้เช่ียวชาญด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ ์จ านวน 3 ท่าน ในการ

พิจารณาและหาดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (Index of item Objective – Congruence: 

IOC) ซึ่งได้ค่า IOC แบบสอบถามทั้งฉบับเท่ากับ 0.90 ซึ่งมีค่ามากกว่า 0.50  แสดงว่าข้อค าถามในแบบสอบถาม

สอดคล้องตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย และน ามาทดสอบความเช่ือม่ันของแบบสอบถามโดยใช้วิธสีมัประสทิธิ์แอลฟ่า 

ของ Cronbach (Cronbach’s Alpha) ได้ค่าระดับความเช่ือมั่นทั้งฉบับเท่ากบั 0.785 สามารถน ามาใช้ในวิจัยคร้ังนี้ ได้ 

4. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยได้ด าเนินการเกบ็รวบรวมข้อมูลรูปแบบผลิตภัณฑผ้์าทอปกาเกอะญอแบบเดิม ของชุมชนบ้านซอระแตะ 

ต าบลช่องแคบ อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก จากกลุ่มเป้าหมาย ท าการวิเคราะห์จากเอกสาร การส ารวจ การสัมภาษณ์

ข้อมูลในประเด็นความต้องการของผู้บริโภคต่อผลิตภัณฑ์ผ้าทอปกาเกอะญอแบบเดิม โดยคัดเลือกแบบเจาะจง 

จ านวน 10 คน และท าการศึกษาข้อมูลรูปแบบและลวดลายของผลิตภัณฑผ้์าทอปกาเกอะญอแบบเดิม ที่มีลักษณะเป็น

เอกลักษณห์รืออตัลักษณ์ที่โดดเด่นของชุมชน เพ่ือน ามาเป็นจุดขายให้กบัผลิตภัณฑท์ี่จะพัฒนาขึ้นใหม่ 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิเคราะห์ข้อมูลของแบบประเมินความพึงพอใจของผู้เข้ารับการถ่ายทอดองค์ความรู้ ด้านการพัฒนา

ผลิตภัณฑ์ใหม่ส าหรับผ้าทอปกาเกอะญอของชุมชนบ้านซอระแตะ ต าบลช่องแคบ อ าเภอพบพระ จะใช้สถิติเชิง

พรรณนา ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน เกณฑใ์นการแปลความหมายของแบบประเมินจะเป็น

แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามแนวคิดของลิเคอร์ ซึ่งก าหนดค่าคะแนน เป็น 5 ระดับ ดังน้ี คะแนน

เท่ากบั 5 หมายถึง ผลการประเมินในระดับดีมาก คะแนนเท่ากบั 4 หมายถึง ผลการประเมินในระดับดี คะแนนเท่ากบั 3 

หมายถึง ผลการประเมินในระดับพอใช้ คะแนนเท่ากบั 2 หมายถึง ผลการประเมินในระดับต้องปรับปรุง และคะแนน

เท่ากบั 1 หมายถึง ผลการประเมินในระดับใช้ไม่ได้ ส าหรับก าหนดเกณฑก์ารแปลความหมายข้อมูลที่เป็นค่าเฉล่ียต่าง ๆ 

ดังน้ี ค่าเฉล่ียระหว่าง 4.51 - 5.0 หมายความว่า ระดับความพึงพอใจระดับมากที่สุด 3.51 - 4.50 หมายความว่า 
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ระดับความพึงพอใจระดับมาก 2.51 - 3.50 หมายความว่า ระดับความพึงพอใจระดับพอใช้ 1.51 - 2.50 หมายความว่า 

ระดับความพึงพอใจระดับน้อย 1.00 - 1.50 หมายความว่า ระดับความพึงพอใจระดับน้อยที่สดุ 

 

ผลการศึกษา 

1. ผลการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าทอปกาเกอะญอของชุมชนบ้านซอระแตะ ต าบลช่องแคบ อ าเภอพบพระ 

จังหวัดตาก ผู้วิจัยได้ท าการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าทอกัญชงรูปแบบใหม่ โดยออกแบบร่วมกับสมาชิกใน

ชุมชนจนได้รูปแบบผลิตภัณฑเ์ป็นที่พอใจของทุกฝ่าย คือกระเป๋าสะพายส าหรับสภุาพสตรี จ านวน 2 รูปแบบ แสดงดัง

รูปที่ 1 และรูปที่ 2 ส าหรับการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าทอปกาเกอะญอคร้ังน้ีจะใช้แนวคิดในการออกแบบผลิตภัณฑ์    

แบบสร้างสรรค์ เน้นลวดลายผ้าที่เป็นเอกลักษณ์หรืออัตลักษณ์ของชุมชน ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ทั้ง 2 รูปแบบน้ี    

จะเน้นการตัดเยบ็ด้วยมือ มีการปักลวดลายลงบนผืนผ้า เช่น ปักเป็นลวดลายรูปดอกไม้ต่างๆ และใช้สีที่มีความสดใส

สวยงาม มีความโดดเด่น เพ่ือดึงดูดความสนใจของผู้บริโภค ซึ่งแตกต่างจากผลิตภัณฑเ์ดิมของผ้าทอชาติพันธุป์กาเกอะญอ

จะท าการผลิตแต่กระเป๋าที่มีลักษณะเป็นแบบย่าม  

  

รูปท่ี 1  ผลิตภัณฑท์ี่พัฒนาขึ้นใหม่ กระเป๋าสะพายส าหรับสภุาพสตรี แบบที่ 1 และ แบบที่ 2 

2. ผลการถ่ายทอดองค์ความรู้ ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าทอปกาเกอะญอให้กบัสมาชิกในชุมชนบ้านซอระ

แตะ ต าบลช่องแคบ อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก ผู้วิจัยได้ท าการถ่ายทอดองค์ความรู้ ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้า

ทอปกาเกอะญอโดยได้ท าการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ คือกระเป๋าสะพายส าหรับ

สุภาพสตรี จ านวน 2 รูปแบบ พร้อมให้ผู้เข้ารับการถ่ายทอดองค์ความรู้ ได้ท าการฝึกปฎิบัติการพัฒนาผลิตภัณฑ์จริง 

เพ่ือให้มีทักษะในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ และสามารถน าองค์ความรู้ที่ได้รับไปต่อยอดในอนาคต และสามารถสร้าง

รายได้ให้กบัสมาชิกในชุมชนได้ 
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รูปท่ี 2  กจิกรรมการถ่ายทอดองค์ความรู้ ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑผ้์าทอปกาเกอะญอแบบมส่ีวนร่วมของชุมชน 

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้เข้ารับการถ่ายทอดองค์ความรู้ ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าทอปกา

เกอะญอของชุมชนบ้านซอระแตะ ต าบลช่องแคบ อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก (รายละเอียดแสดงผลตามตารางที่ 1)

ผลการประเมินดังนี้   

ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้เข้ารับการฝึกอบรมการถ่ายทอดองค์ความรู้ ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑผ้์า

ทอปกาเกอะญอชุมชนบ้านซอระแตะ ต าบลช่องแคบ อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก พบว่า ผู้เข้ารับการฝึกอบรมการ

ถ่ายทอดองค์ความรู้ในคร้ังน้ีมีความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สดุ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.74 และเม่ือท าการ

วิเคราะห์รายด้านพบว่าผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สดุ ทั้ง 5 ด้าน โดยด้านการน าความรู้ไป

ใช้ประโยชน์ที่หลังการเข้าร่วมโครงการฝึกอบรม มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.90 ซ่ึงมีค่ามากที่สุด รองลงมาได้แก่ ด้านเน้ือหา

การฝึกอบรม มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.80 ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.78 ด้านวิทยากร มีค่าเฉล่ีย

เท่ากบั 4.62 และ ด้านความรู้ความเข้าใจ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.60 ตามล าดับ เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน ผลการประเมิน

ความพึงพอใจมีดังนี้  

ด้านการฝึกอบรม ผู้เข้ารับการฝึกอบรมการถ่ายทอดองค์ความรู้ ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ มีความพึง

พอใจด้านการฝึกอบรมในภาพรวมระดับมากที่สุด มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.80 โดยมีความพึงพอใจในด้านเน้ือหาการ

ฝึกอบรม และหลักสูตรการฝึกอบรมมีความเหมาะสมระดับมากที่สุด มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 5.00 รองลงมาคือรูปแบบ

วิธกีารฝึกอบรมมีความเหมาะสมระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.40 ตามล าดับ 

ด้านวิทยากร ผู้เข้ารับการฝึกอบรมการถ่ายทอดองค์ความรู้ ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ มีความพึงพอใจ

ด้านวิทยากรในภาพรวมระดับมากที่สุด มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.62 โดยมีความพึงพอใจในแต่ละด้านในระดับมากที่สุด 

โดยการตอบค าถามได้ตรงประเดน็และชัดเจน มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.80 รองลงมา ได้แก่ ความสามารถในการถ่ายทอด 

/ สื่อสาร มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.70 การเปิดโอกาสให้ซักถามและแสดงความคิดเห็น มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.60 การ

เรียงล าดับบรรยายเน้ือหาได้ครบถ้วย และ การใช้เวลาตามที่ก าหนดไว้ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.50 ตามล าดับ 

ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก ผู้เข้ารับการฝึกอบรมการถ่ายทอดองค์ความรู้ ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ มี

ความพึงพอใจด้านสิ่งอ านวยความสะดวกในภาพรวมระดับมากที่สุด มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.78 โดยมีความพึงพอใจใน
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แต่ละด้านในระดับมากที่สุด โดยสถานที่อบรมมีความเหมาะสม และ อาหารมีความเหมาะสม มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 5.00 

รองลงมา ได้แก่ ความพร้อมของอุปกรณ์ที่ใช้ในการฝึกอบรม มีความเฉล่ียเท่ากับ 4.60 และ ระยะเวลาที่ใช้ใน

การอบรมมีความเหมาะสม มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.50 ตามล าดับ 

ด้านความรู้ความเข้าใจ ผู้เข้ารับการฝึกอบรมการถ่ายทอดองค์ความรู้ ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑใ์หม่ มีความ

พึงพอใจด้านความรู้ความเข้าใจในภาพรวมระดับมากที่สุด มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.60 โดยมีความพึงพอใจในแต่ละด้าน

ในระดับมากที่สุด โดยมีความรู้ความเข้าใจด้านกระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.70 รองลงมา

ได้แก่ มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกบัวัสดุที่น ามาใช้ในการพัฒนาผลิตภัณฑใ์หม่ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.50 ตามล าดับ 

ด้านการน าความรู้ ไปใช้ประโยชน์หลังการเข้าร่วมโครงการฝึกอบรม ผู้เข้ารับการฝึกอบรมการถ่ายทอด

องค์ความรู้ ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑใ์หม่ มีความพึงพอใจด้านการน าความรู้ ไปใช้ประโยชน์หลังการเข้าร่วมโครงการ

ฝึกอบรมในภาพรวมระดับมากที่สุด มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.90 โดยมีความพึงพอใจในแต่ละด้านในระดับมากที่สุด 

โดยสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในการปฏบัิติงานได้ และมีความรู้หลังได้รับการฝึกอบรม มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 

5.00 รองลงมาได้แก่ สามารถน าความรู้ที่ได้รับไปเผยแพร่ และถ่ายทอดได้ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.70 ตามล าดับ 

ตารางท่ี 1  ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้เข้ารับการถ่ายทอดองคค์วามรู้ ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑผ้์าทอปกาเกอะญอ 

ความพึงพอใจ �̅� S.D. ระดบัความพึงพอใจ 

1. ดา้นการฝึกอบรม 

1. เน้ือหาการฝึกอบรม 

2. รปูแบบและวิธกีารฝึกอบรมมีความเหมาะสม 

3. หลักสตูรการฝึกอบรมมีความเหมาะสม 

4.80 

5.00 

4.40 

5.00 

0.30 

0.00 

0.52 

0.00 

มากท่ีสุด 

มากที่สดุ 

มาก 

มากที่สดุ 

2. ดา้นวิทยากร 

1. ความสามารถในการถ่ายทอด / สื่อสาร 

2. การเรียงล าดบับรรยายเน้ือหาได้ครบถ้วน 

3. การเปิดโอกาสให้ซักถามและแสดงความคิดเหน็ 

4. การตอบค าถามได้ตรงประเดน็และชัดเจน 

5. การใช้เวลาตามที่ก าหนดไว้ 

4.62 

4.70 

4.50 

4.60 

4.80 

4.50 

0.04 

0.48 

0.53 

0.52 

0.42 

0.53 

มากท่ีสุด 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 

3. ดา้นสิง่อ านวยความสะดวก 

1. สถานที่อบรมมีความเหมาะสม 

2. ความพร้อมของอปุกรณท์ี่ใช้ในการฝึกอบรม 

3. ระยะเวลาที่ใช้ในการอบรมมีความเหมาะสม 

4. อาหารมีความเหมาะสม 

4.78 

5.00 

4.60 

4.50 

5.00 

0.30 

0.00 

0.52 

0.53 

0.00 

มากท่ีสุด 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 
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ตารางท่ี 1  (ต่อ) 

ความพึงพอใจ �̅� S.D. ระดบัความพึงพอใจ 

4. ดา้นความรูค้วามเขา้ใจ 

1. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกบัวัสดุที่น ามาใช้ในการพัฒนาผลิตภัณฑ ์

2. มีความรู้ความเข้าใจด้านกระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑ์ 

4.60 

4.50 

4.70 

0.03 

0.53 

0.48 

มากท่ีสุด 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 

5. ดา้นการน าความรูไ้ปใชป้ระโยชนท่ี์หลงัการเขา้ร่วมโครงการฝึกอบรม 

1. สามารถน าความรู้ที่ได้รับไปประยุกตใ์ช้ในการปฏบิัตงิานได้ 

2. สามารถน าความรู้ที่ได้ไปเผยแพร่ / ถ่ายทอดองค์ความรู้ ต่อได้ 

3. ความรู้ที่ได้รับหลักฝึกอบรม 

4.90 

5.00 

4.70 

5.00 

0.28 

0.00 

0.48 

0.00 

มากท่ีสุด 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 

รวมความพึงพอใจของผูเ้ขา้รบัการถ่ายทอดองคค์วามรู ้ 4.74 0.07 มากท่ีสุด 

  

อภิปรายผลการศึกษา 

  การพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าทอชาติพันธุ์บนฐานทุนวัฒนธรรมเพ่ือยกระดับมูลค่าทางเศรษฐกิจฐานรากบ้าน    

ซอระแตะ ต าบลช่องแคบ อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก สามารถสรุปผลการศึกษาได้ดังนี้  

1. การพัฒนาผลิตภัณฑผ้์าทอชาติพันธุ์บนฐานทุนวัฒนธรรมเพ่ือยกระดับมูลค่าทางเศรษฐกิจฐานรากบ้าน

ซอระแตะ ต าบลช่องแคบ อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก คณะผู้วิจัยและสมาชิกในชุมชนบ้านซอระแตะได้ร่วมกัน

ออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑโ์ดยใช้แนวคิดการออกแบบผลิตภัณฑเ์ชิงสร้างสรรค์ โดยค านึงถึงอตัลักษณ์ของชนชาติ

พันธุช์าวปกาเกอะญอ กล่าวคือ การพัฒนาผลิตภัณฑจ์ะท าการทอผ้าและปักผ้าด้วยมือ เน้นการใช้ลวดลายรูปดอกไม้ที่

มีสสีนัสวยงามเพราะว่าลวดลายเป็นคุณสมบัติอย่างหน่ึงของผลิตภัณฑส่์งผลให้ผลิตภัณฑม์ีความโดดเด่น สามารถเพ่ิม

มูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์ได้ การพัฒนาผลิตภัณฑ์จะมีขั้นตอนในการผลิตที่ไม่ยากจนเกินไปและตรงกับความต้องการ

ของผู้บริโภคในปัจจุบัน ในด้านลักษณะทางกายภาพของผลิตภัณฑ ์จะเน้นรูปทรงและรูปร่างของผลิตภัณฑใ์ห้มี

ขนาดกะทัดรัด มีความเหมาะสมกับราคาที่จ าหน่ายให้มากที่สุด สอดคล้องกับงานวิจัยของ พรชัย ปานทุ่ง (2562)   

ได้ท าวิจัยเร่ือง การพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าทอแบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านภูทอง จังหวัดสุโขทัย พบว่า การออกแบบ

ลวดลายผ้าทอให้เกิดอัตลักษณ์ มีความแตกต่างจากท้องถิ่นอื่น ๆ เป็นสิ่งที่ส าคัญ เน่ืองจากการทอผ้าเป็นหัตถกรรม

และศิลปะอย่างหน่ึงที่มีมาตั้งแต่สมัยโบราณ และยังเป็นส่วนหน่ึงของวิถีชีวิตของมนุษย์ นอกจากน้ีการทอผ้ายังถือเป็น

งานศิลปะประเภทหน่ึง กล่าวคือการทอผ้าในแต่ละกลุ่มชนล้วนมีรูปแบบลวดลายของ ผืนผ้าที่แตกต่างกนั ซ่ึงรูปแบบ

และลวดลายบนผืนผ้าบ่งบอกถึง เร่ืองเล่าหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่ผ่านระยะเวลามายาวนาน รวมทั้ง ยังบ่งบอกถึง

เอกลักษณ์และวัฒนธรรม ความเช่ือ ความเป็นมา ของกลุ่มชนน้ัน ๆ โดยลวดลายและสัญลักษณ์มีช่ือเรียกสืบต่อ

กันมาอีกด้วย และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศรัณย์ จันทร์แก้ว (2565) ได้ท าวิจัยเร่ือง การพัฒนารูปแบบกระเป๋า
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สุภาพบุรุษจากผ้าทอกะเหร่ียง จังหวัดล าพูน พบว่า การออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เป็น

เอกลักษณ์ของชุมชนสามารถเพ่ิมมูลค่าให้กับผลิตภัณฑไ์ด้และตรงกับความต้องการของผู้บริโภคในปัจจุบัน เน่ืองจาก

นักท่องเที่ยวนิยมสินค้าที่ เป็นกลุ่มชาติพันธุ์เป็นส่วนใหญ่ โดยผลิตภัณฑ์ต้องมีความทันสมัย และมีรูปแบบที่

หลากหลาย สามารถน าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้ นอกจากนี้ ยังสอดคล้องกบังานวิจัยของ กติติกรณ ์บ ารุงบุญ 

และ ปิยลักษณ์ โพธวิรรณ์ (2564) ได้ท าวิจัยเร่ือง การพัฒนาผลิตภัณฑข์องที่ระลึกที่สะท้อนอตัลักษณ์ท้องถิ่นจังหวัด

มหาสารคามเพ่ือยกระดับมูลค่าทางเศรษฐกจิ ผลการวิจัยพบว่า การออกแบบผลิตภัณฑข์องที่ระลึกและบรรจุภัณฑ ์คือ

รูปทรงและลวดลายที่สะท้อนอัตลักษณ์ของท้องถิ่นหรือชุมชนน้ันเป็นสิ่งที่มีคุณค่าอย่างย่ิง เพราะเสริมให้ผลิตภัณฑมี์

ความสวยงาม และมีเอกลักษณท์ี่โดดเด่น สามารถเพ่ิมมูลค่าให้กบัผลิตภัณฑท์ี่จ าหน่ายได้ 

2. การถ่ายทอดองค์ความรู้ ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าทอชาติพันธุ์ปกาเกอะญอให้กับสมาชิกในชุมชน

บ้านซอระแตะ ต าบลช่องแคบ อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก เมื่อพิจารณาโดยรวม พบว่า เข้ารับการฝึกอบรมการ

ถ่ายทอดองค์ความรู้ ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑใ์หม่ส าหรับผ้าทอปกาเกอะญอของชุมชนบ้านซอระแตะ ต าบลช่องแคบ 

อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก มีความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.74 เน่ืองจากเน้ือหา

และหลักสตูรที่น ามาถ่ายทอดเทคโนโลยีในคร้ังน้ี ตรงกบัความต้องการของสมาชิกในชุมชนและยังเสริมสร้างศักยภาพ

ของชุชนในการแข่งขันอย่างยั่งยืนได้ นอกจากน้ียังสามารถน าองค์ความรู้ที่ได้รับ ยังสามารถน ามาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์

ใหม่ของกลุ่มได้อีก คือ กระเป๋าสะพายส าหรับสุภาพสตรี ซึ่งการได้มาของเน้ือหาและหลักสูตรการอบรมในคร้ังน้ี

เกิดจากการมีส่วนร่วมของชุมชนในการคิด วิเคราะห์ข้อมูล สังเคราะห์ข้อมูล ในเร่ืองจุดเด่น จุดด้อย และอัตลักษณ์

ของชุมชน จากน้ันผู้วิจัยและสมาชิกในชุมชนได้ร่วมกันสรุปข้อมูลจนได้หลักสูตรที่ตรงกับความต้องการในการพัฒนา

ผลิตภัณฑ์ใหม่ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ทรัพย์ อมรภิญโญ (2564) ที่ได้ศึกษาเร่ือง การยกระดับผลิตภัณฑ์

เชิงสร้างสรรค์โดยกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมวิสาหกิจชุมชนกลุ่มแม่บ้านเกษรตรบ้านกองนาง 

อ าเภอท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย ได้กล่าวว่า การยกระดับผลิตภัณฑ์เชิงสร้างสรรค์โดยกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ

แบบมีส่วนร่วม สามารถสร้างมูลค่าเพ่ิมในประเด็นด้านการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์เชิงสร้างสรรค์ที่มีอัตลักษณ์

เฉพาะตัว มีเร่ืองราวผลิตภัณฑ์บนรากฐานภูมิปัญญาท้องถิ่น สามารถพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ที่สร้างรายได้ให้กับ

ชุมชนได้และสามารถเสริมสร้างความเข้มแขง็ทางเศรษฐกิจของชุมชนได้อย่างยั่งยืน และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

สุกัญญา พยุงสิน (2564) ได้ศึกษาเร่ือง การมีส่วนร่วมของชุมชนในการเพ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑชุ์มชนตามแนวทางการ

ท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถี : กรณศีึกษา บ้านวังขรณ ์หมู่ 11 ต าบลโพชนไก่ อ าเภอบางระจัน จังหวัดสงิห์บุรี ผลการวิจัย

พบว่า การมีส่วนร่วมในการจัดการตลาดของสมาชิกชุมชน ได้แก่ การมีส่วนในการร่วมแสดงความคิดเหน็และการเป็น

ส่วนหน่ึงของการบริหารจัดการภายในกลุ่มวิสาหกิจชุมชน และด้านการตลาดมีความส าคัญต่อการพัฒนาผลิตภัณฑ์ 
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เพ่ือให้การเพ่ิมมูลค่าให้แก่ผลิตภัณฑแ์ละแสดงถึงความเป็นอตัลักษณ์ชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของสมาชิกภายในกลุ่ม 

ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในทุก ๆ ขั้นตอน ซ่ึงจะส่งผลให้ชุมชนมีความเข้มแขง็ขึ้ นและน าไปสู่การพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่เป็นอัต

ลักษณข์องชุมชนได้อย่างยั่งยืน  

 

สรุปผลการศึกษา 

1.  ผลการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าทอปกาเกอะญอของชุมชนบ้านซอระแตะ ต าบลช่องแคบ อ าเภอพบพระ 

จังหวัดตาก ผู้วิจัยได้ท าการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าทอกัญชงรูปแบบใหม่ โดยออกแบบร่วมกับสมาชิกใน

ชุมชนจนได้รูปแบบผลิตภัณฑเ์ป็นที่พอใจของทุกฝ่าย คือกระเป๋าสะพายส าหรับสภุาพสตรี จ านวน 2 รูปแบบ แสดงดัง

รูปที่ 1 และรูปที่ 2 ส าหรับการพัฒนาผลิตภัณฑผ้์าทอปกาเกอะญอคร้ังน้ีจะใช้แนวคิดในการออกแบบผลิตภัณฑ์

แบบสร้างสรรค์ เน้นลวดลายผ้าที่เป็นเอกลักษณ์หรืออัตลักษณ์ของชุมชน ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ทั้ง 2 รูปแบบน้ีจะ

เน้นการตัดเยบ็ด้วยมือ มีการปักลวดลายลงบนผืนผ้า เช่น ปักเป็นลวดลายรูปดอกไม้ต่าง ๆ และใช้สีที่มีความสดใส

สวยงาม มีความโดดเด่น เพ่ือดึงดูดความสนใจของผู้บริโภค 

2. ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้เข้ารับการถ่ายทอดองค์ความรู้ ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าทอปกา

เกอะญอของชุมชนบ้านซอระแตะ ต าบลช่องแคบ อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก หลังจากท าการฝึกอบรมเชิงปฏบิัติการแล้ว 

ผู้วิจัยได้ท าการประเมินความพึงพอใจของผู้เข้ารับการฝึกอบรมโดยใช้แบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 

โดยแบ่งหัวข้อการประเมินความพึงพอใจออกเป็นด้านต่างๆ 5 ด้าน ดังน้ี คือ 1. ด้านเน้ือหาการฝึกอบรม 2. ด้านวิทยากร 

3. ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 4. ด้านความรู้ความเข้าใจ และ 5. ด้านการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ที่หลังการเข้าร่วม

โครงการฝึกอบรม ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้เข้ารับการฝึกอบรมการถ่ายทอดองค์ความรู้ ด้านการพัฒนา

ผลิตภัณฑใ์หม่ส าหรับผ้าทอปกาเกอะญอของชุมชนบ้านซอระแตะ ต าบลช่องแคบ อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก พบว่า 

ผู้เข้ารับการฝึกอบรมการถ่ายทอดองค์ความรู้ในคร้ังน้ีมีความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉล่ีย

เท่ากับ 4.74 และเม่ือท าการวิเคราะห์รายด้านพบว่าผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ทั้ง 5 ด้าน 

โดยด้านการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ที่หลังการเข้าร่วมโครงการฝึกอบรม มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.90 ซ่ึงมีค่ามากที่สุด 

รองลงมาได้แก่ ด้านเน้ือหาการฝึกอบรม มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.80 ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.78 

ด้านวิทยากร มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.62 และ ด้านความรู้ความเข้าใจ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.60 ตามล าดับ 

 

เอกสารอา้งอิง 

กติติกรณ ์บ ารุงบุญ และ ปิยลักษณ ์โพธวิรรณ์. (2564). การพัฒนาผลิตภัณฑข์องที่ระลึกที่สะท้อนอตัลักษณท้์องถิ่น 



นเรศวรวจิยัและนวตักรรม ครัง้ที ่19“Research and Innovation: Wisdom for Entrepreneurial Society and Internationalization”  

 

 

561 

ก
ลุ่
ม
ม
นุ
ษ
ย
ศ
าส
ต
ร์แ
ล
ะส
งัค
ม
ศ
าส
ต
ร์ 

 จังหวัดมหาสารคามเพ่ือยกระดับมูลค่าทางเศรษฐกิจ . วารสารมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลัย

 มหาสารคาม, 40(2), 7 – 24. 

ทรัพย์ อมรภิญโญ. (2564). การยกระดับผลิตภัณฑเ์ชิงสร้างสรรค์โดยกระบวนการวิจัยเชิงปฏบิัติการแบบมีส่วนร่วมวิสาหกจิ 

 ชุมชนกลุ่มแม่บ้านเกษตรบ้านกองนาง อ าเภอท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย. วารสารวทิยาการจดัการ มหาวทิยาลยัราชภฎั 

 อุดรธานี, 3(6), 103 -121.  

ปูริดา วิปัชชา และอนุชา แพ่งเกสร. (2565). การพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าทอมือโดยการมีส่วนร่วมของผู้ผลิต            

 นักออกแบบ ผู้จัดจ าหน่าย และผู้บริโภค จังหวัดมุกดาหาร. รายงานสืบเนือ่งจากการประชุมหาดใหญว่ชิาการ

ระดบัชาติและนานาชาติ ครัง้ที ่13 (น. 2836 – 2849). มหาวิทยาลัยหาดใหญ่ สงขลา. 

พรชัย ปานทุ่ง. (2562). การพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าทอแบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านภูทอง จังหวัดสุโขทัย . วารสาร

 เพือ่การพฒันาเชิงพ้ืนที,่ 11(4), 331–345. 

ศรัณย์ จันทร์แก้ว. (2565). การพัฒนารูปแบบกระเป๋าสภุาพบุรุษจากผ้าทอกะเหร่ียง จังหวัดล าพูน. วารสารมหาจฬุา 

 นาครทรรศน,์ 9(4), 66 – 79. 

สกุญัญา พยุงสนิ. (2564). การมีส่วนร่วมของชุมชนในการเพ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑชุ์มชนตามแนวทางการท่องเที่ยว  

 OTOP นวัตวิถี: กรณศีึกษา บ้านวังขรณ ์หมู่11 ต าบลโพชนไก่ อ าเภอบางระจัน จังหวัดสงิห์บุรี. วารสาร 

 บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม, 16(2), 45-58. 

 



นเรศวรวจิยัและนวตักรรม ครัง้ที ่19 “Research and Innovation: Wisdom for Entrepreneurial Society and Internationalization”  

 

 

 

562 

  
  
  

ก
ล
ุ่ม
ม
นุ
ษ
ย
ศ
าส
ต
ร์แ
ล
ะส
งัค
ม
ศ
าส
ต
ร์ 
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ต าบลหวัรอ อ าเภอเมือง จงัหวดัพิษณุโลก 
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A Study of Conservation Guidelines for Ban Tao Hai pottery local wisdom 
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บทคดัย่อ  

การศึกษาวิจัยเร่ืองนี้  คณะผู้วิจัยได้ศึกษาตามวัตถุประสงค์ ดังนี้  1) เพ่ือศึกษาภมูิปัญญาท้องถิ่นเคร่ืองป้ันดินเผาบ้านเตาไห 

ต าบลหัวรอ อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณโุลก 2) เพ่ือเสนอแนวทางการอนุรักษ์ภมูิปัญญาท้องถิ่นเคร่ืองป้ันดินเผาบ้านเตาไห โดยการมีส่วน

ร่วมของชุมชนท้องถิ่น ต าบลหัวรอ อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก โดยใช้กลุ่มตัวอย่าง สมาชิกทั้งหมด จ านวน 17 คน มีการเลือกกลุ่ม

ตัวอย่างแบ่งเป็น 4 กลุ่ม ซ่ึงได้จากการถูกคัดเลือกมาแบบเฉพาะเจาะจง เคร่ืองมือการวิจัยใช้เป็นแบบสมัภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้างการเกบ็

ข้อมูลโดยสัมภาษณ์เชิงลึก และการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยใช้แนวทางการวิเคราะห์เชิงเนื้ อหาและเชิ งพรรณนา ผลการวิจัยพบว่า  

1) กลุ่มตัวอย่างได้ทราบถึงแหล่งพ้ืนที่อยู่อาศยัของชุมชนบ้านเตาไหว่าสมัยโบราณมีพ้ืนที่อาศยัอยู่ติดบริเวณริมฝั่งแม่น า้มีการค้าขายผ่าน

ทางแม่น า้และมีการคิดค้นศิลปะหัตถกรรมการท าเคร่ืองป้ันดินเผาโดยการน าเอาดินที่เป็นทรัพยากรที่มีอยู่ในพ้ืนที่มาใช้ในการป้ันให้เกดิ

ประโยชน์ ซ่ึงความส าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่นเคร่ืองป้ันดินเผาบ้านเตาไหมีลวดลายอัตลักษณ์เฉพาะหรือเรียกว่าลาย “อุ” ท าให้มี

ลวดลายที่โดดเด่น ปัจจุบันมีหน่วยงานเข้ามาส่งเสริมทางด้านการอนุรักษ์ภมูิปัญญาเคร่ืองป้ันดินเผาบ้านเตาไห ประกอบกับการจัดตั้ง

สถานที่ศูนย์การเรียนรู้  เพ่ือเป็นการอนุรักษ์ภมูิปัญญาท้องถิ่นเคร่ืองป้ันดินเผาบ้านเตาไห 2) แต่ละกลุ่มมีแนวทางการอนุรักษ์ภมูิปัญญา

ท้องถิ่นเคร่ืองป้ันดินเผา มีการลงมือปฏิบัติมีการส่งเสริมจากหน่วยงานภาครัฐหรือเอกชนสนับสนุนในด้านต่างๆ  แต่ปัญหาส่วนใหญ่ที่ 

พบเจอ ได้แก่ ด้านงบประมาณ วัสดุอุปกรณ์ ขาดกลุ่มบุคคลรุ่นใหม่มาสานต่อการท าเคร่ืองป้ันดินเผา ตลอดจนควรมีการให้ความส าคัญ

กบัการท าเคร่ืองป้ันดินเผาบ้านเตาไหมากขึ้น  

mailto:Sudarat.pho@psru.ac.th
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ค าส าคญั: แนวทางการอนุรักษ์  เคร่ืองป้ันดินเผา  ภมูิปัญญาท้องถิ่น   

 

Abstract 

          The objectives of this research were to 1 )  study the local wisdom and pottery products of Ban Tao Hai, Hua Ro sub-

district, Mueang district, Phitsanulok Province, and 2) propose conservation guidelines with local community participation in Hua 

Ro sub-district, Mueang district, Phitsanulok Province. using the samples, a total of 17 members categorized into four groups with 

purposive sampling.  The research instrument was a semi- structured interview to collect the data with an in- depth interview, and 

data analysis was conducted using content and descriptive analysis approaches.  The study was discovered as follows:  1 )  The 

samples knew the residential area of the Ban Tao Hai community, which was near the riverbank in ancient times. There was trading 

through the river, and people invented handcrafts in the form of pottery, made of clay, as it is a natural resource within the area to 

be utilized for.  The importance of the local wisdom of pottery products at Ban Tao Hai community is their unique pattern called 

"Au"  which makes them outstandingly patterns.  At the present, more agencies support and promote the conservation of the local 

wisdom and pottery products of Ban Tao Hai the establishment of learning centers to preserve the local wisdom and pottery products 

of Ban Tao Hai. 2) each group has its own guidelines for participation in the local wisdom and pottery product conservation with 

the implementation promoted by public and private agencies in several aspects.  However, most of the issues found by this study 

included budget, materials, and equipment, as well as a lack of a new generation to continue this local wisdom and pay more 

attention to making the pottery products.  

 

Keywords: Conservation  Guidelines, earthenware, local wisdom 

 

บทน า  

          จากสถานการณ์ประเทศไทยในปัจจุบันได้เผชิญกับวิกฤตเศรษฐกิจหลายคร้ังที่ท าให้เกิดปัญหาหลายอย่าง  

เช่น ปัญหาความยากจนและซึ่งส่งผลต่อประชาชนในทุกระดบั และรัฐบาลมแีนวความคดิที่จะหาวิธกีารด าเนินงานที่ท า

ให้ประเทศสามารถก าหนดยุทธศาสตร์ของประเทศให้มคีวามสามารถในการแข่งขนัทางเศรษฐกจิที่สงูขึ้นสอดคล้องกับ

การเปล่ียนแปลงของเศรษฐกิจโลก เพ่ือให้ประเทศไทยบรรลุวิสัยทัศน์ “ประเทศไทยมีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน”  

ด้วยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง (โชต ิบดรีัฐ, 2561)   

          ในอดีตนั้นบริเวรชุมชนบ้านเตาไหนั้น มีการท าเครื่องป้ันดินเผาบริเวณฝั่งริมแม่น า้น่าน เป็นแหล่งเตาเผา

โบราณ ชุมชนบ้านเตาไหได้มีการคิดค้นภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านหัตถกรรมเครื่องป้ันดินเผามีการป้ัน จาน ชาม แก้ว

กาแฟ แจกัน และกระถาง เคร่ืองป้ันดินเผาจึงเป็นเคร่ืองใช้ที่จ าเป็นในวิถีชีวิตของคนในชุมชน เพราะมีประโยชน์ 
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ใช้สอย จึงกลายเป็นอาชีพที่สามารถเล้ียงชีพของชุมชนได้เป็นอย่างดี เป็นมรดกตกทอดมาจนทุกวันนี้  (โชติ บดีรัฐ, 

2561)   

          ปัจจุบันเครื่องป้ันดินเผาได้มีการพัฒนาไปมาก มีรูปแบบที่หลากหลายที่ทนัสมัยโดยสถานการณปั์จจุบันเร่ิมมี

ความเจริญทางวัตถุเข้ามามบีทบาทกบัสงัคมไทยมากขึ้น มกีารผลิต คดิค้น วัตถุต่างๆ เช่น พลาสตกิ และอลูมเินียมใน

การใช้สอยในชีวิตประจ าวัน ท าให้เคร่ืองป้ันดินเผาถูกลดบทบาทและความส าคัญลงรวมถึงการด ารงรักษาและอนุรักษ์

ภมูปัิญญาท้องถิ่นเคร่ืองป้ันดนิเผาบ้านเตาไหเป็นไปอย่างไม่ต่อเนื่อง ทั้งนี้  อาจมสีาเหตมุาจากการขาดบุลคลที่มีความ

สนใจในการอนุรักษ์สบืสารต่อ และขาดการประชาสมัพันธถ์งึการอนุรักษ์ภมูปัิญญาท้องถิ่นเคร่ืองป้ันดนิเผาบ้านเตาไห 

ส่งผลให้ให้ประชาชนภายนอกไม่ทราบถึงการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นเครื่องป้ันดินเผาบ้านเตาไห ต าบลหัวรอ  

อ าเภอเมอืง จังหวัดพิษณโุลก 

          จากสถานการณ์ที่เกิดขึ้นกับชุมชนบ้านเตาไห จึงเป็นเหตุให้ผู้วิจัยศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่นเคร่ืองป้ันดินเผา 

และเพ่ือเป็นกระบวนการหนึ่งในการเสนอแนวทางการอนุรักษ์ภมูิปัญญาเครื่องป้ันดินเผาบ้านเตาไห โดยการมีส่วน

ร่วมของชุมชนบ้านเตาไห ต าบลหัวรอ อ าเภอเมอืง จังหวัดพิษณโุลก  

วตัถุประสงคข์องการวิจยั 

1. เพ่ือศึกษาภมูปัิญญาท้องถิ่นเคร่ืองป้ันดนิเผาบ้านเตาไห ต าบลหัวรอ อ าเภอเมอืง จังหวัดพิษณโุลก   

2. เพ่ือเสนอแนวทางการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นเครื่องป้ันดินเผาบ้านเตาไห ต าบลหัวรอ อ าเภอเมือง 

จังหวัดพิษณโุลก  

 

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้  คณะผู้ วิจัยใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพเพ่ือต้องการให้ได้รับข้อมูลเชิงประจักษ์ประชากร  

และกลุ่มตัวอย่าง ประกอบด้วย 4 กลุ่มส าคัญได้แก่ ผู้น าชุมชนจ านวน 1 คน ประชาชนที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่บ้านเตาไห

จ านวน 5 คน ปราชญ์ชาวบ้านจ านวน 1 คน และกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเครื่องป้ันดินเผาบ้านเตาไหจ านวน 10 คน  

รวมแล้วเป็นจ านวน 17 คน  คณะผู้วิจัยได้มกีารด าเนินการวิจัย ดงันี้   

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูล 

          แบบสัมภาษณ์ (Interview Form) เป็นแบบเชิงลึกแบบมีโครงสร้างชนิดปลายเปิด ส่วนที่  1 ด้านที่มา 

และความส าคัญ ส่วนที่ 2 ภูมิปัญญาท้องถิ่นเคร่ืองป้ันดินเผา ส่วนที่ 3 การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส่วนที่ 4  

การมส่ีวนร่วมของชุมชน การสมัภาษณแ์บบเจาะลึกจึงต้องปรับเปล่ียนไปตามสถานการณ ์ตรวจสอบสามเส้าด้านข้อมูล 

(data triangulation) โดยการตรวจสอบแหล่งของข้อมูลแหล่งที่มาที่ใช้พิจารณาในการตรวจสอบ ได้แก่ เวลา สถานที่ 
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และบุคคลที่ต่างกันต้องได้ข้อมูลที่ตรงกัน โดยคณะผู้วิจัยได้เกบ็รวบรวมข้อมูลภาคสนามหลายคร้ังในเวลาที่ต่างกนั

การวิเคราะห์ข้อมูลในการรวบรวมข้อมูลภาคสนาม คณะผู้วิจัยได้จ าแนกประเดน็การสมัภาษณอ์ย่างเป็นระบบและได้

จดประเดน็ส าคญัๆ เป็นแนวทางในการตรวจสอบเมื่อจบประเดน็การสมัภาษณเ์พ่ือความสะดวกในการวิเคราะห์ข้อมูล

ซึ่งได้ด าเนินการไปพร้อมกบัการเกบ็ข้อมูลภาคสนามแล้วน าเสนอเชิงพรรณนา  

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ประกอบดว้ย 

         1) แบบบนัทกึการสงัเกตในประเดน็ที่เกี่ยวข้องกบัวัฒนธรรมในการท าเคร่ืองป้ันดนิเผาทางด้านสภาพแวดล้อม

และทรัพยากรธรรมชาตใินท้องถิ่น สภาพสงัคมวัฒนธรรมท้องถิ่น 

         2) แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง ประกอบด้วย แนวค าถามที่ใช้ในการสัมภาษณ์กลุ่มผู้ ให้ข้อมูลในประเดน็ 

ที่เกี่ยวข้องกบัภมูปัิญญาเคร่ืองป้ันดนิเผา  

         3) เคร่ืองบนัทกึเสยีง เพ่ือใช้ในการบนัทกึเสยีงขณะที่สมัภาษณ ์

         4) กล้องถ่ายภาพ เพ่ือใช้ในการบนัทกึภาพการท าเคร่ืองป้ันดนิเผาของคนที่ชุมชน  

การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

           การเกบ็รวบรวมข้อมูลในการวิจัยจะประยุกต์ใช้การศึกษาภาคสนาม (field study) โดยเกบ็รวบรวมข้อมูล

บริบทของชุมชนในมิติทางสังคม และวัฒนธรรมของกลุ่มการท าเครื่องป้ันดินเผาบ้านเตาไห ทางด้านการก าหนด

แนวทางด าเนินงาน การจัดกระบวนการเรียนรู้  การอนุรักษ์ส่งเสริม การก าหนดแนวทางของการศึกษาการอนุรักษ์ 

ที่ส่งผลในการเพ่ิมคุณค่าการท าเคร่ืองป้ันดนิเผาบ้านเตาไหด้วยวิธกีาร ดงันี้         

          1) การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (in-depth interview) ใช้เกบ็รวบรวมข้อมูลบริบทของชุมชนในมิติทางสงัคม

และวัฒนธรรมของชุมชนวิสาหกจิชุมชนบ้านเตาไห ที่ส่งผลถึงแนวทางการอนุรักษ์เคร่ืองป้ันดินเผา และกระบวนการ

เรียนรู้  การพัฒนาและสืบทอดภูมิปัญญาการท าเครื่องป้ันดินเผาจากผู้ ให้ข้อมูลส าคัญ  (key informant) ซึ่งได้แก่  

ผู้น าชุมชน ประชาชนที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่บ้านเตาไห ปราชญ์ชาวบ้าน และกลุ่มวิสาหกิจชุมชน เครื่องป้ันดินเผาบ้าน 

เตาไห ต าบลหัวรอ อ าเภอเมอืง จังหวัดพิษณโุลก  

           2) การศึกษาจากเอกสาร (documentary research) โดยคณะผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารที่ เกี่ยวข้องกับ

กระบวนการเรียนรู้และสบืทอดภมูปัิญญาทั้งเอกสารที่เป็นทางการ  

 

ผลการศึกษา  

ผลการสมัภาษณค์วามคดิเหน็เกี่ยวกบัแนวทางการอนุรักษ์ภมูปัิญญาเคร่ืองป้ันดนิเผาบ้านเตาไห ต าบลหัวรอ 

อ าเภอเมอืง จังหวัดพิษณโุลก โดยแบบสมัภาษณแ์บ่งออกเป็นจ านวน 4 ส่วน มรีายละเอยีดดงันี้  
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ส่วนที่ 1 ด้านที่มาและความส าคญัของเคร่ืองป้ันดนิเผาบ้านเตาไห 

1) ด้านที่มาและความส าคัญของเครื่องป้ันดินเผาบ้านเตาไห จุดเริ่มต้นในการเกดิเครื่องป้ันดินเผาในอดีต

เมื่อก่อนบ้านเตาไหเคยเป็นแหล่งผลิตเครื่องป้ันดินเผาเตามีเผาขนาดใหญ่ทรงประทุนขนาดใหญ่ก่อด้วยอิฐมีการ

น าเอาดนิบริเวณริมแม่น า้น่านมาท าเคร่ืองป้ันดนิเผาโบราณจ านวนมาก มกีารค้าขาย และเป็นของเคร่ืองใช้ในราชวัง  

ส่วนที่ 2 ภมูปัิญญาท้องถิ่นเคร่ืองป้ันดนิเผา ประกอบด้วย 5 ด้าน 

1) ด้านการฟ้ืนฟูภูมิปัญญาท้องถิ่น การฟ้ืนฟูภูมิปัญญาท้องถิ่นเครื่องป้ันดินเผามีความส าคัญต่อชุมชน  

ท าให้คนรุ่นหลังได้ทราบถงึภมูปัิญญาในท้องถิ่นของตน เพราะเป็นการรักษาภูมปัิญญาเดมิไว้ไม่ให้หายไปจากชุมชน  

2) ด้านการสกดัความรู้ที่มีอยู่ในตัวบุคคลและกลุ่ม มีการจัดตั้งวิสาหกจิชุมชนมีความส าคัญมากที่มีการน า

ความรู้ ในการท าเครื่ องป้ันดินเผา และมีความรู้ บอกถึงวิธีการท าให้กับคนที่ท าไม่เป็นหรือสนใจอยากจะท า

เคร่ืองป้ันดนิเผาได้มาเรียนรู้ ร่วมกนัแล้วมกีารน ามาปฏบิตั ิและร่วมกนัท าให้เกดิการอนุรักษ์ในการท าเคร่ืองป้ันดนิเผา 

3) ด้านการใช้เทคโนโลยีที่ เหมาะสม การน าเทคโนโลยีเข้ามาแก้ไขปัญหาในชุมชนท าให้เกิดความ

สะดวกสบาย เป็นผลดีในเรื่องของการผลิตการท าเครื่องป้ันดินเผาได้ในเวลาอันสั้น และได้รูปแบบใหม่ๆ ในการ

อนุรักษ์และสบืสานโดยการใช้เทคโนโลยีเข้ามาช่วยแก้ไขปัญหา 

4) ด้านการสร้างสรรค์ความรู้ ใหม่ เครื่องป้ันดินเผามีการท ารูปแบบที่แตกต่างจากเดิมและมีรูปแบบใหม่ 

มลีวดลายสวยงาม มรีปูแบบใหม่ๆ ขึ้นมาเยอะเพ่ือให้ทนัสมยัต่อการเปล่ียนแปลงอย่างตลอดเวลา  

5) ด้านการจัดการระบบจัดการเกบ็ความรู้  การท าเครื่องป้ันดินเผามีการกระจายความรู้ การถ่ายทอด 

องคค์วามรู้ไปยังบุคคลอื่นๆ โดยการมพิีพิธภัณฑศ์ูนย์การเรียนรู้ให้กบัผู้คนที่อยากจะมาหาความรู้ที่กลุ่มวิสาหกจิ 

 ส่วนที่ 3 การอนุรักษ์ภมูปัิญญาท้องถิ่น  ประกอบด้วย 5 ด้าน 

1) ด้านการสร้างสรรค์ทางวัฒนธรรม มีความประสงค์ให้ช่วยเหลือให้มีการท าเครื่องป้ันดินเผาแต่ยังขาด

งบประมาณ ในการจัดกจิกรรมสร้างสรรคเ์คร่ืองป้ันดนิเผาขึ้นมาท าให้คนมาสนใจในเคร่ืองป้ันดนิเผา 

 2) ด้านการส่งเสริมและสนับสนุน มีความประสงค์ให้หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน เข้ามีบทบาท 

ในการสนับสนุนในการอนุรักษ์การท าเคร่ืองป้ันดนิเผา 

3) ด้านการเผยแพร่ประชาสมัพันธ์ มีความประสงค์ที่จะเผยแพร่ประชาสมัพันธไ์ปยังสถานที่ต่างๆ ช่วยให้

เกิดการถ่ายทอดความรู้และการอนุรักษ์หัตถกรรมเครื่องป้ันดินเผา อย่างเช่น  ในเมืองพิษณุโลกและสถานที่ต่างๆ 

เพ่ือให้ชาวต่างชาตแิละนักท่องเที่ยวที่มาจากต่างจังหวัดได้รู้ถงึความเป็นมาของเคร่ืองป้ันดนิเผาบ้านเตาไห 

 4) ด้านการจัดบริการทางวัฒนธรรม อดตีนั้นเมื่อก่อนไม่มกีารสบืทอดและไม่มกีารอนุรักษ์เครื่องป้ันดินเผา

จึงไม่มใีครสนใจที่จะเข้ามาศึกษาและฟ้ืนฟู และผลิตเคร่ืองป้ันดนิเผา  
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5) ด้านการจัดการทรัพยากร จากอดีตจนถึงปัจจุบันชุมชนมีการน าทรัพยากรธรรมชาติมาใช้ในการท า

เคร่ืองป้ันดนิเผาคอื น าดนิที่อยู่ในบริเวณริมแม่น า้น่านที่มอียู่มาใช้ให้เกดิประโยชน์ 

ส่วนที่ 4 การมสี่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่น ประกอบด้วย 6 ด้าน 

1) ด้านความสนใจ คนปัจจุบันไม่ค่อยสนใจที่จะอนุรักษ์ การท าเคร่ืองป้ันดินเผาแต่คนบางกลุ่มกม็ีความ

สนใจอยากที่จะอนุรักษ์ไว้ให้คนรุ่นหลังได้รู้ถงึความเป็นเอกลักษณพ้ื์นบ้านของตน 

2) ด้านความพึงพอใจ คนในชุมชนมีความพึงพอใจที่จะอนุรักษ์ภมูิปัญญาความเป็นเอกลักษณ์ของพ้ืนบ้าน

ความเป็นบ้านเตาไหไว้ ที่บรรพบุรษุได้สร้างเคร่ืองป้ันดนิเผาไว้ตลอดจนถงึในปัจจุบนั 

 3) ด้านการตดัสนิใจร่วมกนั การตดัสนิใจร่วมกนัมกีารปรึกษากนัในกลุ่มของวิสาหกจิชุมชนเพ่ือน าข้อตกลง

มาพัฒนาเคร่ืองป้ันดนิเผาให้ดขีึ้น  

4) ด้านบุคคล การสรรหาบุคคลที่มคีวามรู้ความสามารถเข้ามาช่วยในการอนุรักษ์เคร่ืองป้ันดนิเผาบ้านเตาไห

ให้มคีวามส าคญัคอื ท าเคร่ืองป้ันดนิเผามกีารพัฒนา 

5) ด้านสงัคมและเศรษฐกจิ การท าเครื่องป้ันดินเผาเป็นผลดีต่อระบบเศรษฐกจิในชุมชน สามารถต่อยอด

น าไปท าเป็นผลิตภัณฑส์นิค้าเพ่ือสร้างรายได้ให้กบัตนเองและชุมชน ท าให้ชุมชนเกดิการผลิตภัณฑส์นิค้าและน าไปสู่

การกระจายสนิค้า  

6) ด้านการติดต่อสื่อสาร การใช้สิ่งติดต่อสื่อสารต่างๆ เพ่ือเชิญชวนคนในท้องถิ่นให้มีส่วนร่วมในการ

อนุรักษ์เคร่ืองป้ันดนิเผาบ้านเตาไห เช่น การสื่อสารโดยการประชาสมัพันธภ์ายในหมู่บ้าน  

 

อภิปรายผลการศึกษา  

 จากการสรุปผลการการศึกษาแนวทางการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นเครื่องป้ันดินเผา บ้านเตาไหตาม

วัตถุประสงค ์ 

1) เพ่ือศึกษาภมูปัิญญาท้องถิ่นเคร่ืองป้ันดนิเผาบ้านเตาไห ต าบลหัวรอ อ าเภอเมอืง จังหวัดพิษณโุลก  

2) เพ่ือเสนอแนวทางการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นเครื่องป้ันดินเผาบ้านเตาไห ต าบลหัวรอ อ าเภอเมือง 

จังหวัดพิษณโุลก 

ส่วนที่ 1 ด้านที่มาและความส าคญัของเคร่ืองป้ันดนิเผาบ้านเตาไห 
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รูปท่ี 1 การลงพ้ืนที่เกบ็ข้อมูลศนูย์การเรียนรู้ เคร่ืองป้ันดินเผาบ้านเตาไห  

ต าบลหัวรอ อ าเภอเมอืง จังหวัดพิษณโุลก 

ข้อสังเกตที่ได้จากการลงพ้ืนที่ ปัจจุบันชุมชนที่อาศัยอยู่บริเวณริมแม่น ้าน่าน ขุดพบซากปลักหักพังของ

เคร่ืองป้ันดนิเผาเป็นจ านวนมากบริเวณริมแม่น า้น่าน ชุมชนได้น ามาเกบ็รักษาอนุรักษ์ไว้ ซึ่งเป็นเอกลักษณข์องบ้านเตา

ไหที่มีการสบืทอดมา มีความส าคัญคือเป็นเอกลักษณเ์ฉพาะของบ้านเตาไหเรียกว่าลวดลาย “อุ” ที่เป็นภมูิปัญญาของ

ชุมชนในอดตีที่สื่อถงึความเป็นบ้านเตาไหมกีารท าเครื่องป้ันดนิเผาเพ่ือเป็นสิ่งของเคร่ืองใช้ และเคร่ืองประดบัตกแต่ง

 พบว่า การศึกษาทางภูมิปัญญาท้องถิ่นเครื่องป้ันดินเผาบ้านเตาไห จุดเริ่มต้นในการเกิดเครื่องป้ันดินเผา  

ในอดตีเมื่อก่อนบ้านเตาไหเคยเป็นแหล่งผลิตเครื่องป้ันดนิเผา มเีตาเผาขนาดใหญ่ทรงประทุนก่อด้วยอฐิ มกีารน าเอา

ดินบริเวณริมแม่น า้มาท าเครื่องป้ันดินเผา โดยมีลักษณะลวดลายบนเครื่องป้ันดินเผามีลักษณะขดเป็นวงกลมบริเวณ

ปลายมีลักษณะแหลมเป็นเอกลักษณ์ของลาย “อุ” และมีเครื่องป้ันดินเผาโบราณเป็นจ านวนมาก มีการค้าขาย

เคร่ืองป้ันดนิเผาผ่านแม่น า้น่านกบัต่างชาต ิบ้างกว่็าเมื่อก่อนเคยเป็นของใช้ในราชวัง วัด และเป็นเคร่ืองประดบัตกแต่ง

ในสมยันั้น หลังจากนั้นปัจจุบนัชุมชนที่อาศัยอยู่บริเวณริมแม่น า้น่านจึงขุดพบซากปลักหักพังของเคร่ืองป้ันดนิเผาเป็น

จ านวนมาก ชุมชนได้น ามาเกบ็รักษาอนุรักษ์ไว้ และเป็นเอกลักษณ์ของบ้านเตาไหสบืมา ต่อมาชุมชนเริ่มมีการจัดตั้ง

วิสาหกจิชุมชน โดยมีหน่วยงานเข้ามาส่งเสริมทางด้านการอนุรักษ์ภมูิปัญญาเคร่ืองป้ันดินเผาบ้านเตาไห และได้รื้อฟ้ืน

การท าเครื่องป้ันดินเผาจนมาถึงปัจจุบันด้วยวิสาหกิจชุมชน ได้จัดตั้งศูนย์การเรียนรู้  การสร้างอาชีพ ประสบกา รณ์  

การสอนการป้ัน เพ่ือการอนุรักษ์ภูมิปัญญาเกิดขึ้ นจากการรวมกลุ่มของคนในชุมชนที่มีความผูกพันกันในระบบ

ครอบครัวของคนในสงัคมเป็นพ้ืนที่ที่สามารถสร้างรายได้ โดยมีทุนทางสงัคมและภมูิปัญญาท้องถิ่น ผลการศึกษาที่ได้

ยังมีความสอดคล้องกบัผลงานวิจัยของ พระรัฐกร สขุอ้วน (2551) ได้ท าการศึกษา ภมูิปัญญาพ้ืนบ้านในการอนุรักษ์

ฟ้ืนฟูและพัฒนาศิลปะหัตถกรรมเคร่ืองป้ันดนิเผาเชิงเศรษฐกจิชุมชน พบว่า ได้มกีารสบืทอดจากพ่อแม่สู่ลูกการผลิตมี

การกระท าภาครัฐควรเข้ามาส่งเสริมผลิตภัณฑ์ต่างๆ ให้รู้ จักเป็นที่แพร่หลาย ส่งเสริมให้มีการท่องเที่ยว 

การประชาสัมพันธ์ สร้างงาน สร้างรายได้ และเห็นคุณค่าของงานหัตถกรรมเครื่องป้ันดินเผา เพ่ือเพ่ิมมูลค่าทาง

เศรษฐกจิและชุมชน  

ส่วนที่ 2 ภมูปัิญญาท้องถิ่นเคร่ืองป้ันดนิเผา    
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ผลการวิจัยพบว่า 1) ด้านการฟ้ืนฟูภมูปัิญญาท้องถิ่นเคร่ืองป้ันดนิเผามคีวามส าคญัและมปีระโยชน์ต่อชุมชน 

สงัคม ท าให้คนรุ่นหลังได้รู้ถงึภมูปัิญญาในท้องถิ่นของตนเองมคีวามส าคญั ซึ่งสอดคล้องกบัแนวคดิของ ปาริชาต ิวลัย

เสถยีร (2549) ได้ท าการศึกษาความรู้ภมูปัิญญาท้องถิ่นที่มอียู่เดมิทุกชุมชนท้องถิ่นมคีวามรู้และภมูปัิญญาที่เกี่ยวข้อง

กบัการด ารงชีวิตทั้งด้านการผลิต สงัคม วัฒนธรรม การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ การฟ้ืนฟูความรู้ภมูิปัญญาที่มีอยู่

เดิม 2) ด้านการสกัดความรู้ ที่มีอยู่ในตัวบุคคลและกลุ่ม มีการจัดตั้งวิสาหกิจชุมชนมีการน าความรู้ ในการท า

เคร่ืองป้ันดนิเผา 3) ด้านการใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม การน าเทคโนโลยีมาประยุกต์การท าเครื่องป้ันดนิเผาเข้ามาช่วย

ในการอนุรักษ์เคร่ืองป้ันดนิเผามปีระโยชน์ สอดคล้องกบังานวิจัยของ นคเรศ รังควัต และสานรุ้ง เสาร์ปัน (2548) ได้

ศึกษาการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศส่งเสริมผลิตภัณฑเ์คร่ืองป้ันดนิเผาพ้ืนบ้าน พบว่า ผลการใช้สื่อเป็นประเภทสื่อหรือ

ข่าวสารที่จากคนที่รู้ จัก เป็นการบอกกล่าวแบบปากต่อ ปากมากที่สุด 4) ด้านการสร้างสรรค์ความรู้ ใหม่  

เคร่ืองป้ันดินเผามีการท ารูปแบบที่แตกต่างจากเดิมและมีรูปแบบใหม่มีลวดลายสวยงาม มีรูปแบบใหม่ๆ ขึ้นมาเยอะ

เพ่ือให้ทนัสมยัต่อการเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา พบว่า มกีารถ่ายทอดภมูปัิญญาการท าเคร่ืองป้ันดนิเผาจากคนรุ่นเก่า

สู่ลูกหลานในชุมชน มีการสร้างสรรค์ความรู้ เพ่ิมเติมรูปแบบลวดลายให้มีความหลายหลาย และ 5) ด้านการจัดการ

ระบบการจัดการเกบ็ความรู้  การท าเคร่ืองป้ันดนิเผามกีารกระจายความรู้การถ่ายทอดองคค์วามรู้ไปยังบุคคลอื่นๆ โดย

การมีพิพิธภัณฑศ์ูนย์การเรียนรู้ ให้กบัผู้คนที่อยากจะมาหาความรู้ที่กลุ่มวิสาหกจิสร้างขึ้นมา ซึ่งสอดคล้องกบัแนวคิด

ของ ปาริชาติ วลัยเสถียร (2549) ด้านการจัดระบบการจัดการเกบ็ความรู้  จากการรวบรวมความรู้  การถอดองค์

ความรู้ ต่างๆ น ามาแยกเป็นหมวดหมู่ในลักษณะต่างๆ คือ 1) ฐานข้อมูลเอกสาร 2) ฐานข้อมูลบุคคล 3) การมีเขยีน

บนัทกึ  

ส่วนที่ 3 การอนุรักษ์ภมูปัิญญาท้องถิ่น  

ผลการวิจัยพบว่า 1) ด้านการสร้างสรรค์ทางวัฒนธรรม  การจัดกจิกรรมสร้างสรรค์เครื่องป้ันดินเผาท าให้

เกดิสิ่งใหม่ๆ ขึ้นมาท าให้คนมาสนใจในเคร่ืองป้ันดนิเผาเพ่ือเป็นการพัฒนาในทางที่ดใีนการสร้างสรรคท์างวัฒนธรรม 

ในการสร้างสรรคส์นิค้าและบริการใหม่ๆ ที่ใช้ความคดิสร้างสรรคใ์นการเชื่อมโยงกบัรากฐานทางวฒันธรรม เทคโนโลยี 

สงัคม 2) ด้านการส่งเสริมและสนับสนุน เครื่องป้ันดินเผาบ้านเตาไหมีความประสงค์ให้หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน 

เข้ามีบทบาทในการสนับสนุนในการเผยแพร่การท าเครื่องป้ันดินเผา ซึ่งสอดคล้องกบังานวิจัยของ วันชัย เพ้ียมแตง 

(2542) ได้ท าการศึกษาเรื่องความคงอยู่ในอาชีพการท าเคร่ืองป้ันดนิเผาของชาวบ้านเหมอืง การหาแนวทางให้ชุมชน

สนับสนุนการประกอบอาชีพการท าเคร่ืองป้ันดินเผาในเชิงอนุรักษ์หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการสนับสนุนและส่งเสริม 

การประกอบอาชีพการท าเครื่องป้ันดินเผา 3) ด้านการเผยแพร่ประชาสมัพันธ์ เครื่องป้ันดินเผาบ้านเตาไหมีความ

ประสงค์ที่จะเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ไปยังสถานที่ต่างๆ ช่วยให้เกิดการถ่ายทอดความรู้และการอนุรักษ์หัตถกรรม
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เคร่ืองป้ันดนิเผาอย่างเช่น ในจังหวัดพิษณโุลก เพ่ือท าให้บุคคลคนอื่นๆ เกดิความสนใจและเหน็ความส าคญัของชุมชน  

ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ พรทิพย์ วรกิงโภคาทร ( 2553, น. 44-45 ) การประชาสัมพันธ์การปฏิบัติกิจกรรม

ต่างๆ ตามแผนการของการสื่อสารที่ให้ก าหนดไว้ เพ่ือส่งเสริมความเข้าใจอันถูกต้องตรงกันในอันที่จะสร้างความ

เชื่อถือ และความร่วมมือกลุ่มเป้าหมาย 4) ด้านการจัดบริการทางวัฒนธรรม ชุมชนในพ้ืนที่ต้องการให้มีแนวทางการ

จัดกจิกรรมการอนุรักษ์ให้กบัคนในท้องถิ่นในการสื่อสารการจัดบริการเครื่องป้ันดนิเผาเชิงวัฒนธรรมน ามาใช้ คอื การ

ส่งเสริมการขาย การประชาสมัพันธ ์การสื่อสาร จุดขาย บรรจุภัณฑ์ การโฆษณา และ 5) ด้านการจัดการทรัพยากร การ

น าทรัพยากรธรรมชาติมาประยุกต์ใช้ในการท าเครื่องป้ันดินเผา แนวทางวิธีการจัดการทรัพยากรวัฒนธรรมเป็นการ

ก าหนดเป้าหมาย  การสร้างความรู้ในเชิงคุณภาพเพ่ือให้เข้าใจความหมายหรือประโยชน์ใช้สอยของทรัพยากรในอดตี  

ส่วนที่ 4 การมสี่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่น   

 ผลการวิจัยพบว่า 1) ด้านความสนใจ คนปัจจุบันไม่ค่อยสนใจการท าเครื่องป้ันดินเผาแต่คนบางกลุ่มกม็ี

ความสนใจต้องการที่จะอนุรักษ์เคร่ืองป้ันดนิเผา พบว่า คนในปัจจุบนัไม่ค่อยสนใจที่จะอนุรักษ์ การท าเคร่ืองป้ันดนิเผา

แต่คนบางกลุ่มกม็ีความสนใจอยากที่จะอนุรักษ์ บางกลุ่มต้องการให้คนในชุมชนได้เข้ามามีส่วนร่วม 2) ด้านความพึง

พอใจ ชุมชนมีความพึงพอใจในการอนุรักษ์ภมูิปัญญาเครื่องป้ันดินเผาบ้านเตาไหความเป็นเอกลักษณ์ของพ้ืนบ้าน

ความเป็นบ้านเตาไหไว้ ความพึงพอใจการท าเครื่องป้ันดินเผาของประชาชนในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม พบว่า  

ระดับความพึงพอใจของประชาชนในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมโดยรวม แตกต่างไปตามที่พักอาศัยและบทบาทที่มีต่อ

ชุมชน 3) ด้านการตัดสนิใจร่วมกนั มีการตัดสนิใจร่วมกนัในการอนุรักษ์เครื่องป้ันดนิเผาบ้านเตาไห มีการปรึกษากนั

ในกลุ่มของวิสาหกิจชุมชนเพ่ือน าไปสู่ข้อตกลงกระบวนการพัฒนาตัดสินในชุมชนกลุ่มผลิตภัณฑ์เครื่องป้ันดินเผา  

พบว่า การประสานความร่วมมือระหว่างประชาชนด้วยกนัเองช่วยเหลือเกื้อกูลกนั 4) ด้านบุคคล การสรรหาบุคคลที่มี

ความรู้ความสามารถเข้ามาช่วยในการอนุรักษ์เครื่องป้ันดินเผาบ้านเตาไห วิถีชีวิตทางด้านบุคคล คติความเชื่อที่มีต่อ

การท าเคร่ืองป้ันดนิเผา กบัชั้นตอนการผลิตเครื่องป้ันดนิเผาของชุมชน พบว่า แบ่งปัจจัยได้เป็น 4 ส่วน คอื ปัยจัยที่ 1 

ด้านภูมิศาสตร์  ปัยจัยที่ 2 ด้านบุคคล เลือกที่จะใช้วิธีการผลิตแบบดั้งเดิม ปัจจัยที่ 3 ทางสังคมและวัฒนธรรม  

ปัยจัยที่ 4 ผลต่อการผลิตเครื่องป้ันดินเผา 5) ด้านสงัคมและเศรษฐกจิ เครื่องป้ันดินเผามีความส าคัญต่อเศรษฐกิจ

และสงัคม  6) ด้านการติดต่อสื่อสาร เพ่ือเชิญชวนคนในท้องถิ่นให้มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์เครื่องป้ันดินเผาบ้านเตา

ไห ซึ่งขบวนการปรับปรงุแก้ไขเชิงวัฒนธรรมเกดิขึ้นสิ่งเหล่านี้ ถูกน ามาสู่การวิเคราะห์เชิงเปรียบเทยีบ พบว่า การตดิต่อ

สื่อ รปูแบบและขบวนการผลิต มหีน่วยงานต่างๆ และเทคโนโลยีเข้ามาให้ความช่วยเหลือในด้านการสื่อสาร  
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สรุปผลการศึกษา  

การศึกษาแนวทางการอนุรักษ์ภมูปัิญญาท้องถิ่นเคร่ืองป้ันดนิเผาบ้านเตาไห ต าบลหัวรอ อ าเภอเมอืง จังหวัด

พิษณโุลก เพ่ือน าผลการศึกษาเป็นแนวทางการอนุรักษ์ภมูปัิญญาเคร่ืองป้ันดนิเผา ดงันี้  

ส่วนที่ 1 ด้านที่มาและความส าคญัของเคร่ืองป้ันดนิเผาบ้านเตาไห เป็นไปตามวัตถุประสงคท์ี่ตั้งไว้ 

การท าเครื่องป้ันดินเผาบ้านเตาไหในสมัยโบราณนั้น ชุมชนมีการท าเครื่องป้ันดินเผามาตั้งแต่สมัยโบราณ 

โดยชุมชน มีการคิดค้นการท าศิลปะหัตถกรรมการท าเครื่องป้ันดินเผา การน าเอาดินบริเวณริมฝั่งแม่น า้มาใช้ให้เกิด

ประโยชน์ มีการคิดค้นสร้างเตาเผาขึ้นมา มีการสร้างลวดลายอัตลักษณ์เฉพาะของเครื่องป้ันดินเผาหรือเรียกว่าลาย 

“อุ”  ปัจจุบันมีหน่วยงานเข้ามาส่งเสริมทางด้านการอนุรักษ์ภูมิปัญญาเครื่องป้ันดินเผาบ้านเตาไห ประกอบกับการ

จัดตั้งสถานที่ศูนย์การเรียนรู้  การสอนการป้ัน การสร้างอาชีพ และฝึกประสบการณ์เกี่ยวกบัเคร่ืองป้ันดนิเผา เพ่ือเป็น

การอนุรักษ์ภมูปัิญญาท้องถิ่นเคร่ืองป้ันดนิเผาบ้านเตาไหต าบลหัวรอ อ าเภอเมอืง จังหวัดพิษณุโลก  ผู้ให้สมัภาษณ์ได้

บอกเล่าว่า ยกตัวอย่างที่ได้จากค าสมัภาษณ ์“จากการสมัภาษณผู้์ให้สมัภาษณ์ได้บอกกล่าวว่า พ้ืนที่ของหมู่บ้านอยู่ตดิ

ฝั่งริมแม่น า้น่าน ชาวบ้านมกีารค้าขายบริเวณริมแม่น า้ มกีารขดุพบเตาเผาโบราณเคร่ืองป้ันดนิเผาบริเวณริมแม่น า้น่าน

และมีเครื่องป้ันดินเผาเป็นจ านวนมาก ในอดีตนั้นมีการป้ันลาย อุ บนเครื่องป้ันดินเผาซึ่งเป็นลักษณะของบ้านเตาไห 

เป็นสิ่งของเคร่ืองใช้ในราชวัง และวัด” 

ส่วนที่ 2 ภมูปัิญญาท้องถิ่นเคร่ืองป้ันดนิเผา เป็นไปตามวัตถุประสงคท์ี่ตั้งไว้ประกอบด้วย 5 ด้าน ได้แก่  

1) ด้านการฟ้ืนฟูภูมิปัญญาท้องถิ่น 2) ด้านการสกัดความรู้ที่มีอยู่ในตัวบุคคลและกลุ่ม 3) ด้านการใช้

เทคโนโลยีที่เหมาะสม 4) ด้านการสร้างสรรค์ความรู้ ใหม่ และ5) ด้านการจัดการระบบการจัดการเกบ็ความรู้  ผู้ ให้

สมัภาษณ์ได้บอกเล่าว่า ยกตัวอย่างที่ได้จากค าสมัภาษณ์ “จากการสมัภาษณ์ผู้ให้สมัภาษณ์ได้บอกกล่าวว่า การฟ้ืนฟู

ภมูิปัญญาเคร่ืองป้ันดินเผาที่มีอยู่เดิมนั้นมีประโยชน์ต่อชุมชน เพราะ ท าให้ผู้คนรู้จักเครื่องป้ันดินเผากนัมากขึ้น การ

สกัดความรู้มีการจัดตั้งวิสาหกิจชุมชนที่มีความรู้ ในการท าเคร่ืองป้ันดินเผาและมีความรู้บอกถึงวิธีการท าให้กับคนที่

สนใจอยากจะท า การใช้เทคโนโลยีเข้ามาช่วยในการสร้างสรรค์ความรู้ ใหม่โดการท ารปูแบบใหม่ๆ เพ่ือให้ทนัสมัยต่อ

ยุค การจัดเกบ็ความรู้มพิีพิธภัณฑศ์ูนย์การเรียนรู้ให้กบัผู้คนที่อยากจะมาหาความรู้” 

ส่วนที่ 3 การอนุรักษ์ภมูปัิญญาท้องถิ่น เป็นไปตามวัตถุประสงคท์ี่ตั้งไว้ประกอบด้วย 5 ด้าน ได้แก่  

1) ด้านการสร้างสรรคท์างวัฒนธรรม 2) ด้านการส่งเสริมและสนับสนุน 3) ด้านการเผยแพร่ประชาสมัพันธ ์

4) ด้านการจัดบริการทางวัฒนธรรม และ 5) ด้านการจัดการทรัพยากร ผู้ให้สมัภาษณ์ได้บอกเล่าว่า ยกตัวอย่างที่ได้

จากค าสมัภาษณ์ “จากการสมัภาษณผ์ู้ให้สมัภาษณไ์ด้บอกกล่าวว่า การจัดกจิกรรมสร้างสรรค์เครื่องป้ันดินเผาขึ้นและ
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ท าให้คนที่สนใจ โดยมีความประสงค์ให้หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน เข้ามาสนับสนุนงบประมาณในการจัดกจิกรม มี

ความประสงค์ที่จะเผยแพร่ประชาสมัพันธไ์ปยังสถานที่ต่างๆ เพ่ือให้เกดิการอนุรักษ์เครื่องป้ันดินเผา การสบืทอดสบื

ทอดต่อไปให้คงอยู่ เพ่ือให้คนรุ่นหลังได้มาพัฒนา การน าเอาทรัพยากรดินที่มีอยู่ในบริเวณพ้ืนที่  ที่ ค้นพบ

เคร่ืองป้ันดนิเผามาป้ันเป็นเคร่ืองป้ันดนิเผา” 

ส่วนที่ 4 การมส่ีวนร่วมของชุมชนท้องถิ่น เป็นไปตามวัตถุประสงคท์ี่ตั้งไว้ประกอบด้วย 6 ด้าน ได้แก่  

1) ด้านความสนใจ 2) ด้านความพึงพอใจ 3) ด้านการตัดสนิใจร่วมกนั 4) ด้านบุคคล 5) ด้านสงัคมและเศรษฐกจิ 

และ6) ด้านการติดต่อสื่อสาร ยกตัวอย่างที่ได้จากค าสมัภาษณ์ “จากการสมัภาษณ์ผู้ให้สมัภาษณ์ได้บอกกล่าวว่า คน

รุ่นปัจจุบันไม่ค่อยมีความสนใจในการท าเคร่ืองป้ันดินเผาจึงขาดบุลคลที่มีความสนใจ ขาดการประชาสัมพันธ์ กลุ่ม

วิสาหกิจชุมชนจึงมีความสนใจที่จะอนุรักษ์และมีการปรึกษากันในกลุ่มของวิสาหกิจชุมชนมีการประชุมร่วมกันที่จะ

อนุรักษ์เครื่องป้ันดินเผาไว้ที่จะอนุรักษ์ไว้ให้ลูกหลานสบืไป ซึ่งการท าเครื่องป้ันดินเผาเป็นผลดีต่อสงัคมสามรถท าให้

ชุมชนเกดิการสร้างรายได้” 

 

ขอ้เสนอแนะ 

ขอ้เสนอแนะจากการศึกษา 

          1) หน่วยงานภาครัฐและเอกชนควรมีการสนับสนุนงบประมาณ วัสดุอุปกรณ์ในการท าเครื่องป้ันดินเผา การ

การสร้างสรรคผ์ลงาน และการเผยแพร่ประชาสมัพันธ ์

          2) ควรมกีารประชาสมัพันธถ์งึการอนุรักษ์ภมูปัิญญาเคร่ืองป้ันดนิเผาบ้านเตาไห  

          3) ควรมีการถ่ายทอดความรู้  แลกเปล่ียนความรู้ ร่วมกัน การสนับสนุนในการท า เพ่ือให้เกิดความเข้าใจใน

กระบวนการประยุกตง์าน สามารถสร้างอาชีพสร้างรายได้ 

ขอ้เสนอแนะในงานวิจยัครั้งต่อไป 

1) ควรมีการประชาสมัพันธ์ให้บุลคลที่ความสนใจในการท าเครื่องป้ันดินเผาให้มากกว่านี้  โดยการเข้ามามี

ส่วนร่วมในการท าและการอนุรักษ์ภมูปัิญญาเคร่ืองป้ันดนิเผา 

2) การร่วมสืบสานทางด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น การหาหน่วยงานที่จะมาสนับสนุน การสรรหาบุคคล การ

จัดสรรงบประมาณ วิธกีาร อปุกรณก์ารท า  

3) ควรที่จะมีการให้ความสนใจในการท าเคร่ืองป้ันดินเผาให้มากขึ้น โดยการพัฒนาและส่งเสริมมาตรฐาน

การผลิตอย่างต่อเนื่อง รวมถึงการเชิญชวนบุลคลที่สนใจมามีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ภมูิปัญญาไทย การร่วมสืบสาน

ทางด้านภมูปัิญญาท้องถิ่น ด้านอตัลักษณล์าย “อ”ุ ที่สื่อถงึความเป็นบ้านเตาไห 
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บทคดัย่อ 

 การวิจัยคร้ังนี้ มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาองค์ความรู้และภูมิปัญญาของต ารับยายายคอบและเพ่ือศึกษาแนวทางการอนุรักษ์             

ภูมิปัญญาและแนวทางการต่อยอดต ารับยายายคอบ  เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ มีกลุ่มผู้ ให้ข้อมูลหลัก ได้แก่ ประชากรต าบลปากโทก 

ที่มีการใช้ยาสมุนไพร เกนิ 1 ปีขึ้นไป  จ านวน 10 คน เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสมัภาษณ์และประเดน็ค าถามการสนทนากลุ่ม  

เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการสนทนากลุ่มและการสัมภาษณ์และตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลด้วยการตรวจสอบแบบสามเส้า 

วิเคราะห์ผลการศึกษาด้วยการวิเคราะห์เชิงเนื้ อหา ผลการวิจัยพบว่า ยาสมุนไพรยายายคอบ เป็นยาพ้ืนถิ่นในต าบลปากโทก โดยชาวบ้าน

และคนในพ้ืนที่เรียกกนัว่ายาอยู่ไฟ มีสรรพคุณในการรักษาโรคท้องอดื ท้องเฟ้อ ช่วยปรับสมดุลในร่างกาย เหมาะส าหรับสตรีหลังคลอด

บุตรมีส่วนช่วย กระตุ้นน า้นม ขับน า้คาวปลา ช่วยให้มดลูกเข้าอู่ สภาพปัญหาการอนุรักษ์ ขาดผู้ รับการถ่ายทอดการสานต่อต ารับยายาย

คอบและต ารับยาใกล้สญูหายจากพ้ืนที่ เน่ืองจากมียาแผนปัจจุบันเข้ามาแทน ความนิยมในการบริโภคลดลงหลังช่วงสถานการณ์การแพร่

ระบาดของ Covid-19  ส าหรับแนวทางการอนุรักษ์ผลิตภณัฑย์าสมุนไพรยายายคอบ คือ การประยุกต์เป็นส่วนผสมของอาหารพ้ืนถิ่นเพ่ือ

ขยายกลุ่มผู้บริโภคสามารถรับประทานได้ในชีวิตประจ าวัน พัฒนาเป็นต ารับยาสมุนไพรที่ถูกต้องและมีความน่าเช่ือถือ ตลอดจนเสริมสร้าง
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ชาวบ้านในต าบลปากโทกอนุรักษ์และพัฒนายาสมุนไพร และส่งเสริมความร่วมมือกบัผู้น าชุมชน หน่วยงานภาครัฐ ผลการวิจัยนี้ สามารถ

เป็นฐานข้อมูลมรดกทางภมูิปัญญาการแพทย์แผนไทยของพ้ืนที่ต าบลปากโทกให้คงอยู่ต่อไป   

 

ค าส าคญั :  ภมูิปัญญาพ้ืนบ้าน  ต ารับยายายคอบ  การอนุรักษ์สมุนไพร   

 

Abstract 

This research aimed study the knowledge and wisdom of the Thai traditional medicine remedy as Ya Yai Kop and 

examine strategies for conserving and further developing this ancestral remedy. The study employs a qualitative research approach, 

with a participant group consisting of 10 individuals from Ban Pak Thok Subdistrict who have been utilizing herbal medicine for 

over a year. The research utilizes interviews and group discussions as data collection tools. Collecting data through group discussions 

and interviews, and verifying the accuracy of the data through triangulation.. The findings of the study indicate that Ya Yai Kop is 

a local herbal remedy in Ban Pak Thok Subdistrict, commonly referred to as "Ya Yoo Fai" by the community. It possesses therapeutic 

properties for alleviating digestive disorders, promoting bodily balance, and aiding postpartum women in lactation stimulation, 

afterbirth expulsion, and childbirth facilitation. Challenges related to the conservation of this traditional remedy are identified, 

including the lack of successors to carry on the knowledge and the decreasing availability of these remedies due to the rise in 

popularity of modern medicine. The COVID-19 pandemic has further contributed to the decline in consumption. To conserve these 

herbal products, the study suggests integrating them as ingredients in local cuisine, allowing for wider consumption in daily life. 

This approach aims to develop accurate and trustworthy herbal medicinal formulas while empowering the Ban Pak Thok Subdistrict 

community to preserve and enhance traditional herbal medicine. Collaboration with community leaders and government agencies is 

encouraged. The research findings serve as a valuable database for safeguarding the specific traditional Thai medicinal knowledge 

of Ban Pak Thok Subdistrict. 

 

Keyword: Local Wisdom, Ya Yai Kop Remedy, Herbal Medicine Conservation 

 

บทน า 

 การพัฒนาประเทศในระยะ 5 ปี ของแผนพัฒนาเศรษฐกจิ ฉบบัที่ 13 ให้สามารถก้าวข้ามความท้าทายที่เป็น 

อปุสรรคต่อการบรรลุเป้าหมายตามยุทธศาสตร์ชาต ิจ าเป็นจะต้องเร่งแก้ไขจุดอ่อนและข้อจ ากดัของประเทศที่มอียู่เดิม 

รวมทั้งเพ่ิมศักยภาพส าหรับการรับมือกบัความเสี่ยงส าคัญที่มาจากการเปล่ียนของบริบท ทั้งจากภายนอกและภายใน 

ตลอดจนการสร้างความสามารถในการสร้างสรรค์ประโยชน์จากโอกาสที่เกิดขึ้ นได้อย่างเหมาะสม ด้วยเหตุนี้                
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การก าหนดทศิทางในการพัฒนาประเทศระยะของแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 13 จึงมีวัตถุประสงค์ เพ่ือพลิกโฉมประเทศ

ไทยสู่ "สงัคมกา้วหนา้ เศรษฐกิจสรา้งมลูค่า อย่างยัง่ยืน" (แผนพัฒนาเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาต ิฉบบัที่ 13, 2565) 

การอนุรักษ์ต ารับยาแผนโบราณสอดคล้องกับโครงการพัฒนาเมืองสมุนไพร มีแนวทางตามโครงการของ

แผนงานของยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (ด้านสาธารณสุข) รัฐบาลมีมุมมองภาพรวมของศักยภาพของประเทศไทย                       

เพ่ือกระตุ้นให้สมุนไพรเป็นศูนย์กลางผลิตภัณฑเ์พ่ือสขุภาพ โดยรัฐบาลได้อนุมัติแผนแม่บทแห่งชาติ แห่งการพัฒนา

สมุนไพรไทย ในฉบบัที่ 1 พ.ศ. 2560-2564 มกีารก าหนดบริบทของยุทธศาสตร์ให้มคีวามเข้มแขง็ในการบริหารและ

จัดก าหนดในนโยบายของรัฐในการช่วยการขับเคลื่อนสมุนไพรเพ่ือให้มีความมั่นคงละยั่งยืน เป็นนโยบายที่ช่วยให้ 

มีการพัฒนาสมุนไพรเป็นแบบอย่างให้ครบถ้วนทุกกระบวนการ เริ่มต้นจากการปลูกไปยังแปรรูปเพ่ือใช้ประโยชน์ 

ให้ถงึที่สดุ และเพ่ือเป็นตวัอย่างในการเสริมสร้างเศรษฐกจิ (กระทรวงสาธารณสขุ, 2560) 

ปัจจุบัน จากผลการศึกษางานวิจัยของอรณิชา ครองยุติ และคณะ (2564) มีการค้นพบว่า สมุนไพรมีอยู่

มากกว่า 1,800 ชนิด มีความคุ้นเคยและใช้พืชสมุนไพรในการรักษาโรคมาอย่างยาวนาน ตั้งแต่บรรพบุรุษเพ่ือใช้

ในทางรักษาโรค อาหารพ้ืนบ้าน เครื่ องส าอาง และเครื่ องดื่ม ในปัจจุบันได้เกิดการก้าวหน้าทางเทคโนโลยี 

เข้ามามบีทบาทในการรักษาโรคด้วยการใช้สมุนไพรจึงท าให้เกดิการมองคุณค่าและสรรพคุณของสมุนไพรลดลง แต่ใน 

ปี พ.ศ. 2562 ได้มีสถานการณ์แพร่ระบาดของโควิด-19 ซึ่งท าให้สมุนไพรเข้ามามีบทบาทมากยิ่งขึ้น เพ่ือเข้ามาใน

การช่วยบรรเทารักษาทางการแพทย์   โดยภมูิปัญญาแพทย์แผนไทยและสมุนไพรไทย เป็นภมูิปัญญาไทยในการดูแล

รักษาสุขภาพมาเป็นระยะเวลายาวนานเป็นระบบการแพทย์ที่เกิดจากการค้นคว้าและการเรียนรู้  ประสบการณ ์

และการถ่ายทอดการผสมผสานระหว่างการแพทย์อื่นๆ เข้ามาสู่สังคมไทยจึงกลายมาเป็นระบบการแพทย์แผนไทย 

โดยเป็นการดูแลการแพทย์องค์กรรวม เน้นการปรับความสมดุลของธาตุภายในร่างกายและจิตใจให้มีความสมดุลกนั 

(เอกศักดิ์ เฮงสโุข และวิสทิธิ์ มะณ, 2563) 

ในการนี้  ในพ้ืนที่ต าบลปากโทก อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก  เป็นพ้ืนที่ที่มีการเพราะปลูกพืชผลทางการ

เกษตรอย่างแพร่หลายและยังคงใช้สมุนไพรในการรักษาโรค ซึ่งมีความสอดคล้องแนวคิดของบดินทร์ ชาตะเวที 

(2565) ที่ระบุว่าการใช้พิกัดยาเเต่ละฤดูเพ่ือบรรเทาอาการเบื้ องต้น ปรับสมดุลธาตุในร่างกายให้เหมาะสมกับฤดู

ต่างๆ บรรเทาอาการเเละผลกระทบของปัญหาสขุภาพ แต่ไม่เป็นที่นิยมเท่ายาแผนปัจจุบนั ส่งผลให้ภมูปัิญญาด้านการ

ท ายาสมุนไพรยายายคอบลดน้อยลง เนื่องด้วยปัจจุบันยาสมุนไพรยายายคอบไม่เป็นที่รู้จักมากนัก โดยมีข้อจ ากดั คือ  

ผู้ผลิตไม่สามารถเข้าถึงโซเซียลและไม่สามารถเพ่ิมยอดขายได้ (โครงการสนับสนุนด้านข้อมูลเมืองอจัฉริยะ, 2566)  

ยาสมุนไพรยายายคอบ เป็นยาพ้ืนถิ่นในต าบลปากโทก โดยชาวบ้านและคนในพ้ืนที่เรียกกนัว่า ยาอยู่ไฟ มสีรรพคุณใน

การรักษาโรคท้องอดื ท้องเฟ้อ ช่วยปรับสมดุลในร่างกาย เหมาะส าหรับสตรีหลังคลอดบุตรมีส่วนช่วย  กระตุ้นน า้นม 
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ขับน า้คาวปลา ช่วยให้มดลูกเข้าอู่ (องค์การบริหารส่วนต าบลปากโทก, 2565) ดังนั้น ผู้วิจัยและชุมชนมีความสนใจ

และต้องการอนุรักษ์ สืบทอดภูมิปัญญาด้านการแพทย์พ้ืนบ้านและรักษาให้คงอยู่กับพ้ืนที่ต าบลปากโทกต่อไป 

เนื่องจากใกล้สญูหายและขาดผู้สบืทอดองคค์วามรู้ดงักล่าว 

วตัถุประสงค ์

       1. เพ่ือศึกษาองคค์วามรู้และภมูปัิญญาของต ารับยายายคอบ 

       2. เพ่ือศึกษาแนวทางการอนุรักษ์ภมูปัิญญาและแนวทางการต่อยอดต ารับยายายคอบ ต าบลปากโทก                  

อ าเภอเมอืง จังหวัดพิษณโุลก 

 

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

1. กลุ่มผูใ้หข้อ้มูลหลกั 

กลุ่มผู้ ให้ข้อมูลหลัก ได้แก่ ประชากรต าบลปากโทกที่มีการใช้ยาสมุนไพรยายายคอบ เกิน 1 ปี ขึ้ นไป  

จ านวน 10 คน แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม โดยมเีกณฑก์ารคดัเข้า ดงันี้  

 1.1 ประชากรผู้ที่มีประสบการณ์การใช้ยาสมุนไพรในต าบลปากโทก อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก  

จ านวน 8 คน 

 1.2 ผู้ประกอบการผลิตภัณฑย์าสมุนไพรยายายคอบ จ านวน 2 คน 

  เกณฑ์การคัดออกกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก คือ กรณีที่กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลักไม่สามารถเดินทางมาให้ข้อมูลได้

มากกว่า 2 ครั้ง หรือกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลักไม่สะดวกในการให้ข้อมูล 

2. เคร่ืองมือในการวิจยั 

การวิจัยในครั้งนี้  เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยใช้แบบสมัภาษณ์ในการเกบ็รวบรวมข้อมูลเพ่ือมาวิเคราะห์

และศึกษาแนวทางแนวทางการอนุรักษ์และพัฒนาสมุนไพรยายายคอบ ต าบลปากโทก อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 

ผู้วิจัยได้การสร้างเคร่ืองมอืตามประเดน็ส าคญั ดงัต่อไปนี้  

2.1  ประเด็นการการสนทนากลุ่ม ผู้วิจัยได้ออกแบบประเดน็ค าถามที่ได้จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัย

ที่เกี่ยวข้องและคดิค้นขึ้นเอง ดงันี้  

  1. สภาพปัญหาและอตัลักษณภ์มูปัิญญายาสมุนไพรพ้ืนถิ่น: ยาสมุนไพรยายายคอบอดตีและปัจจุบนั 

 2. ส่วนผสมและสรรพคุณทางยา / ขั้นตอนการท ายาสมุนไพรยายายคอบ 

 3. การเผยแพร่สมุนไพรในอดตี: ยาสมุนไพรยายายคอบ 
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 4. ความต้องการในการอนุรักษ์และสบืทอดยาสมุนไพรยายายคอบ 

 5. ข้อมูลเกี่ยวกบัแนวทางการอนุรักษ์และพัฒนายาสมุนไพรยายายคอบ 

 6. การมสี่วนร่วมของชุมชนและหน่วยงานในการสง่เสริมและการอนุรักษ์และการสบืทอดยาสมุนไพร  

ยายายคอบ 

 2.2 แบบสมัภาษณ ์

      ผู้ วิ จั ย ไ ด้ศึ กษาแนวคิดทฤษฎีที่ เ กี่ ยว ข้องและออกแบบแบบสัมภาษณ์แบบกึ่ ง โครงสร้าง  

(Semi-structured Interview) ส าหรับผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับสภาพปัญหายายายคอบ ขั้นตอนการท ายายายคอบ  

ภมูิปัญญาแพทย์แผนไทยพ้ืนบ้านและแนวทางการอนุรักษ์ต ารับยายายคอบ ต าบลปากโทก อ าเมือง จังหวัดพิษณโุลก                     

โดยพัฒนาจากเนื้ อหาการทบทวนวรณกรรม เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเสนออาจารย์ที่ปรึกษา หลังจากการเกบ็

ข้อมูล ผู้วิจัยตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลด้วยวิธกีารสามเส้า (Triangulation) ก่อนน าไปวิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งเป็นวธิี

หนึ่งที่ได้รับความนิยม การตรวจสอบสามเส้าด้านข้อมูล (Data Triangulation)  คือ การพิสจูน์ว่าข้อมูลที่ผู้วิจัยได้มา

นั้นถูกต้องหรือไม่ วิธกีารตรวจสอบ คอื 1) การตรวจสอบแหล่งของข้อมูล แหล่งที่จะพิจารณาในการตรวจสอบ   

1) แหล่งเวลา ทดสอบว่าถ้าข้อมูลต่างเวลากนั ค าตอบจะเหมอืนกนัหรือไม่ 

2) แหล่งสถานที่ ถ้าข้อมูลต่างสถานที่กนั ค าตอบจะเหมอืนกนัหรือไม่ 

3) แหล่งบุคคล ถ้าบุคคลผู้ให้ข้อมูลเปล่ียนไป ข้อมูลจะเหมอืนเดมิหรือไม่ 

หลังจากนั้น แบบสมัภาษณ์ที่ผ่านการตรวจสอบประสทิธภิาพ จะใช้สมัภาษณ์แบบเดี่ยวเป็นรายบุคคล

เกี่ยวกบัประสบการณก์ารใช้ยายายคอบ  

3. ขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

  การด าเนินการวิจัย ผู้วิจัยได้ด าเนินการเกบ็รวบรวมข้อมูล ตามขั้นตอนดงันี้  

1. การศึกษาข้อมูลจากเอกสาร (Documentary Research) ศึกษาขั้นตอนการรวบเอกสารจากบทความ 

วารสาร บทความวิชาการ และสื่อต่างๆ ที่มีความเชื่อมโยงกับแนวทางการอนุรักษ์และพัฒนาผลิตภัณฑ์ยายายคอบ 

กรณศีึกษาต าบลปากโทก อ าเภอเมอืง จังหวัดพิษณโุลก 

2.การลงพ้ืนที่ส  ารวจต าบลปากโทก อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก เ พ่ือศึกษาบริบทของชุมชน 

สภาพแวดล้อมในปัจจุบัน เพ่ือเป็นแนวทางในการอนุรักษ์และพัฒนาผลิตภัณฑย์ายายคอบ กรณีศึกษาต าบลปากโทก 

อ าเภอเมอืง จังหวัดพิษณโุลก 

3. การสัมภาษณ์พูดคุยแบบกึ่งโครงสร้างกับผู้ที่เกี่ยวข้องกับประสบการณ์การใช้ผลิตภัณฑ์ยายายคอบ 

กรณีศึกษาต าบลปากโทก อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก  และด าเนินการสนทนากลุ่ม (Focus Group) ในการจัดท า 
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การสนทนากลุ่ม เพ่ือสร้างความคุ้นเคย และเข้าใจถึงปัญหาอย่างแท้จริง โดยคณะผู้วิจัยได้จัดท าการสนทนากลุ่มใน

ประเดน็ดงัต่อไปนี้  

3.1 สนทนากับผู้น าชุมชนถึงสภาพปัญหาและความต้องการอนุรักษ์ต ารับยายายคอบของชาวบ้านใน

พ้ืนที่ต าบลปากโทก อ าเภอเมอืง จังหวัดพิษณโุลก 

3.2 ผู้วิจัยได้ลงพ้ืนที่ เพ่ือศึกษาและเกบ็ข้อมูลมาวิเคราะห์การประกอบอาชีพ สอบถามความคิดเหน็

ของผู้จัดท าผลิตภัณฑย์าสมุนไพร เพ่ือยกระดบัความสามารถในการพัฒนาการจัดท าผลิตภัณฑย์าสมุนไพรยายายคอบ 

3.3 ร่วมวางแผนกบัชาวบ้านต าบลปากโทก อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก ถึงแนวทางการอนุรักษ์และ

พัฒนาผลิตภัณฑย์าสมุนไพรยายายคอบ และใช้วิธกีารสงัเกตแบบไม่มสี่วนร่วม 

3.4 สอบถามความคดิเหน็ประชากรในชุมชนถึงความต้องการที่จะให้อนุรักษ์และพัฒนาผลิตภัณฑจ์าก

ยาคอบ ต าบลปากโทก อ าเภอเมอืง จังหวัดพิษณโุลก 

4. การวิเคราะหข์อ้มูล 

 ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดงันี้  

     4.1 น าข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมเอกสารและเกบ็ข้อมูลจากการสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง (Semi-

structured Interview) การสนทนากลุ่ม (Focus Group) มาจัดระเบยีบข้อมูล โดยการจ าแนกตามประเดน็การศึกษา 

 4.2 เกบ็ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ และการสนทนากลุ่มจากผู้ ให้ข้อมูลส าคัญ และน าข้อมูลมาแจกแจง         

เป็นหมวดหมู่ ตามวัตถุประสงค์การวิจัย แล้วน ามาวิเคราะห์ และเรียบเรียงข้อมูล โดยผู้วิจัยตรวจสอบความถูกต้อง

ของเนื้อหาด้วยวิธสีามเส้า (Triangulation) 

 4.3 วิเคราะห์เชิงเนื้ อหา (Content Analysis) ใช้การตีความเนื้ อหาสาระจากการสื่อสารของผู้ ให้ข้อมูล 

จากภาษา บริบทผู้ให้ข้อมูล และรวมข้อมูลเนื้อหาที่ส  าคญัน ามาพิจารณาทุกคร้ังว่ามกีารเปล่ียนแปลงหรือไม่อย่างไร 

 

ผลการศึกษา 

ผู้ วิจัยได้ศึกษาโดยการรวบรวมข้อมูลต่างๆ ประกอบกับการใช้วิธีการสัมภาษณ์บุคคลที่มีการเคยใช้ยา

สมุนไพรและที่มกีารท ายาสมุนไพรโดยมจี านวน 10 คน ประกอบด้วย ชาวบ้านที่เคยใช้ยาสมุนไพรจ านวน 8 คน และ

ผู้ที่มีการท ายาสมุนไพรจ านวน 2 คน โดยเครื่ องมือในการวิจัยประกอบด้วย แบบสัมภาษณ์และประเด็น 

การสนทนากลุ่ม สมุดบันทึก โทรศัพท์มือถือ และตัวผู้ วิจัยได้ใช้วิธีการถอดบทสนทนาแบบค าตอบอย่างละเอียด  

และเรียบเรียงเป็นบทสนทนาโดยการตีความหมายและน าค าตอบมาเชื่อมโยงให้อยู่ในประเดน็เดียวกับแนวทางการ



นเรศวรวจิยัและนวตักรรม ครัง้ที ่19 “Research and Innovation: Wisdom for Entrepreneurial Society and Internationalization”  

 

 

 

580 

  
  
  

ก
ล
ุ่ม
ม
นุ
ษ
ย
ศ
าส
ต
ร์แ
ล
ะส
งัค
ม
ศ
าส
ต
ร์ 

ตาหวาด+ยายคอบ

ยายเมียด+

ตาอนิทร์

ตากราน+

ยายเจิม

ตาด า+

ยายสงัข์

ตาสาย+

ยายบุญ

ธรรม

ยายแห+

ตาแบน

ยายมุข+ตาเวียน

ดาหวัน ธวัช

ตาเมาะ (โสด) เสยีชีวิต

ตาแปลก+

ยายกรี

ตาไปล่+

ยายไทย

ตาขาว+

ยายโล่

ตาเหลือ+

ยายสง่า

อนุรักษ์และการพัฒนายาสมุนไพรยายายคอบ ต าบลปากโทก อ าเภอเมอืง จังหวัดพิษณุโลก สามารถสรปุผลการศึกษา

ได้ ดงันี้  

ความเป็นมาของยาสมุนไพรยายายคอบมีการสบืทอดมาเป็นเวลากว่า 200 ปี ยายคอบเป็นคนแรกที่คิดค้น

ต ารับวิธกีารท ายาสมุนไพรโบราณจนถึงยุคปัจจุบัน ยายคอบชื่อ นางคอบ โตส าลี (ปัจจุบันเสยีชีวิตแล้ว) จากนั้นได้              

สืบทอดให้ยายแห (ปัจจุบันเสียชีวิตแล้ว) และสืบทอดต่อมาถึงนางมุกดา กลิ่นเกษม (ปัจจุบันอายุ 88 ปี) ซึ่งเป็น

หลานของยายคอบ 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 1 แสดงผงัเครือญาติการถ่ายทอดภมูิปัญญายายายคอบ 

 

ผลของการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า การสบืทอดองค์ความรู้มีการถ่ายทอดแบบรุ่นต่อรุ่นด้วยการถ่ายทอดองค์

ความรู้ให้กบัทายาทภายในตระกูล เนื่องจากสมยัก่อนมกีารใช้ยายาคอบอย่างแพร่หลายและสามารถสร้างรายได้ให้กับ

ครอบครัว จึงมีการส่งต่อและถ่ายทอดความรู้ ด้วยการลงมือท าจากรุ่นสู่รุ่น  แต่ไม่มีจดการบันทึกไว้เป็นลายลักษณ์

อกัษร ณ ปัจจุบันนางมุกดา กลิ่นเกษม (อายุ 88ปี) ยังคงประกอบอาชีพการท ายายายคอบเพ่ือสร้างรายได้และขาด             

ผู้สบืทอดองค์ความรู้ ต่อไป เพราะลูกหลานของนางมุกดา ประกอบอาชีพรับราชการและรับจ้าง จึงมคีวามสนใจในการ

ท ายายายคอบลดลง ปัจจุบัน มีเพียงนางดาหวัน กลิ่นเกษม (อายุ 54 ปี) เป็นผู้รับการถ่ายทอดต ารับยาแต่เพียง                  

ผู้เดยีว ผนวกกบัความนิยมของชาวบ้านในพ้ืนที่จากเดมิจะบริโภคยายายคอบ ซึ่งเป็นยาแผนโบราณและเป็นภมูปัิญญา

ด้านการแพทย์แผนไทยที่มีชื่อเสียงในเขตอ าเภอเมืองและจังหวัดใกล้เคียง แต่ในกรณีการรักษาด้วยยายายคอบ               

เสื่อมถอยลงเนื่องจากเปล่ียนการรักษาเป็นการแพทย์แผนปัจจุบันมากขึ้นและความเชื่อมั่นต่อสรรพคุณทางยาของยา

แผนโบราณลดลงและกลัวผลกระทบข้างเคยีงจากยาแพทย์แผนโบราณ 
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แนวทางการอนุรักษ์ยายายคอบให้คงอยู่ คอื การสบืทอดจากรุ่นสู่รุ่นให้ลูกหลานรุ่นใหม่ได้รู้จักสรรพคุณของ

ยา และน ามาแปรรปู เพ่ือให้คนรุ่นใหม่ได้สามารถทานง่ายขึ้น เพ่ือไม่ให้ยายายคอบสญูหายไปจากชุมชน และปัจจุบนั

ประสบปัญหาการรับช่วงการถ่ายทอดต่อส่งผลให้เกดิความเสี่ยงในการสญูหายของภมูปัิญญายายายคอบในอนาคต 

ชาวบ้านในต าบลปากโทกและพ้ืนที่ใกล้เคียงยังคงรับประทานยายายคอบ ส่วนใหญ่เป็นมีอายุหรือเป็นคน

สมัยก่อน ซึ่งคนสมัยใหม่ไม่สามารถเข้าถึงได้จึงไม่เป็นที่รู้ จักแก่คนรุ่นใหม่ และท าให้คนสมัยใหม่ไม่กล้าที่จะ

รับประทานยาสมุนไพรเนื่องจากเป็นยาที่ทานยาก ประกอบกบัประเทศไทยเกดิปัญหาโรคติดเชื้ อไวรัสโคโรน่าระบาด 

จึงมีการประกาศงดใช้ยาสมุนไพรเพ่ือป้องกันโทษของการรับประทานยาสมุนไพรติดต่อกัน และท าให้การขายยา

สมุนไพรได้ยากยิ่งขึ้นและใกล้สญูหายไป 

ยาสมุนไพรยายายคอบในอดีตและปัจจุบัน ปัญหาในการอนุรักษ์และสบืทอดภมูิปัญญายาสมุนไพรเป็นยา 

ที่ไม่เป็นที่นิยม และในอดีตไม่มีสื่อโซเชียลในการสื่อสารมีเพียงแต่การบอกต่อๆกนัไปเท่านั้น  การสบืทอดภมูปัิญญา

ด้านยาสมุนไพรเป็นที่นิยมน้อยลง เพราะยาสมุนไพรไม่เป็นที่น่าสนใจในกลุ่มเยาวชนและคนรุ่นใหม่ ยาสมุนไพร              

ยายายคอบในปัจจุบนั กย็ังคงมกีารบอกปากต่อปากออกไปยังคงเหมอืนในอดตีแต่ยังมคีวามเปล่ียน คอื ยังมลีูกหลาน

และคนในครอบครัวใช้สื่อโซเชียลในการบอกประชาสมัพันธแ์ละอธบิายในการใช้ตวัยาสมุนไพรและบอกผลของการใช้

ยาสมุนไพรจึงท าให้เยาวชนและคนรุ่นใหม่ได้รับรู้ เรื่องยาสมุนไพรและได้ลองทานยาสมุนไพร เพ่ือรักษาสขุภาพแทนยา

แผนปัจจุบันได้ในระดับหนึ่ง และการปรับเปล่ียนสตูรยาเพ่ือปรับเป็นสตูรของอาหารเพ่ือจะท าให้ผู้บริโภคและคนรุ่น

ใหม่ได้บริโภคได้ง่ายขึ้น โดยการเปล่ียนแปลงในรปูแบบยาเมด็ พัฒนาเป็นซอสหมกัหรือปรงุอาหารท าให้ได้บริโภคได้

ง่ายขึ้นและท าให้คนรุ่นใหม่ได้กลับมาใช้ยาสมุนไพรได้มากขึ้น ตลอดจนใช้ยาแผนโบราณในตลาดเพ่ือลดสารเคมีหรือ

สิ่งปนเป้ือนเข้าสู่ร่างกาย ดงับทสมัภาษณจ์าก นางแอบ ฉิมแว่น ผู้ให้ข้อมูลในการสมัภาษณเ์มื่อวันที่ 11 มนีาคม พ.ศ. 

2566 ชาวบ้านที่ใช้ยาสมุนไพรยายายคอบในปัจจุบนั กล่าวว่า “คนส่วนมากทีร่บัประทานยาสมนุไพรเป็นคนค่อนขา้งมี

อายุหรือเป็นคนสมยัก่อน ซึง่คนสมยัใหม่ไม่สามารถเขา้ถึงไดจ้ึงไม่เป็นทีรู่จ้กัแก่คนรุ่นใหม่ และท าใหค้นสมยัใหม่ไม่

กลา้ทีจ่ะรบัประทานยาสมุนไพรเพราะเป็นยาทีส่ามารถทานยาก ปัจจุบนัเกิดปัญหาโรคติดเชื้อไวรสัโคโรน่าระบาด  

จึงมีการประกาศงดใชย้าสมุนไพรเพื่อป้องกนัโทษของการรับประทานยาสมุนไพรติดต่อกนั และเกิดการขายยา

สมนุไพรยากย่ิงขึ้น” 

การถ่ายทอดในอดตี ถ่ายทอดกนัในครอบครัวเพราะเป็นภมูปัิญญาที่บรรพบุรษุถ่ายทอดต่อๆ กนัมาจากรุ่นสู่

รุ่นและได้อนุรักษ์ดูแลรักษาไว้ให้ลูกหลานถือว่าเป็นอกีหนึ่งช่องทางในการสบืทอดมาตั้งแต่อดีต คนในอดีตส่วนมาก

ท ายาสมุนไพรกจ็ะถ่ายทอดด้วยการท าให้ลูกหลานได้ดูและปฏบิัติกนัมาตั้งแต่เดก็จึงท าให้มีความคุ้นชิน เพราะคนใน

ครอบครัว คือ จุดเร่ิมต้นของการอนุรักษ์และการสืบทอดการท ายาสมุนไพร เนื่องจากการที่จะฟ้ืนฟูภูมิปัญญา 
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และสบืทอดการท ายาสมุนไพรต้องเริ่มต้นจากครอบครัว เช่น การให้คนในครอบครัวได้ลองท ายาสมุนไพรเป็นการสืบ

ทอดในรปูแบบหนึ่ง ดงันั้น การอนุรักษ์และการสบืทอดการท ายาสมุนไพรจึงเริ่มต้นจากคนในครอบครัวเป็นจุดก าเนิด

ของการอนุรักษ์และสบืทอดภมูปัิญญาของชาวบ้านในต าบลปากโทกสบืต่อไป 

ส าหรับความต้องการการต่อยอดสมุนไพรยายายคอบ พบว่า ผู้ผลิตมคีวามต้องการที่จะน ายาสมุนไพรมาบด

ท าเป็นแคปซูล ปกติคนส่วนมากน ามารับประทานไม่มีผลข้างเคียงและมีอายุที่ ยืนยาว อยากจะให้คงอยู่ต่อไป  

ยาสมุนไพรส่วนมากจะมีรสเผด็ เปรี้ ยวอยากจะทดลองท าร่วมกบัการประกอบอาหาร เช่น น า้พริกสมุนไพร ไส้กรอก 

เคร่ืองแกงยายายคอบเป็นภูมิปัญญาของชุมชนท้องถิ่นในพ้ืนที่ ต าบลปากโทก อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก                

เล่าต่อๆ กนัว่าเป็นยาสมุนไพรที่สามารถรับประทานได้ทุกวัน ถ้าปรับรปูแบบได้ และปรับสตูรให้รับประทานให้ง่ายขึ้น 

อยากขยายตลาดการขาย และในอนาคตอาจมีการน าเครื่องเทศสมุนไพรยายายคอบน ามาพัฒนารปูแบบในทางที่ดขีึ้น 

เช่น การท าแคปซูลและการน ามาเป็นส่วนประกอบอาหาร เพ่ือให้สามารถรับประทานได้ทุกช่วงวัย คนทั่วไปเข้าถึงได้

ง่ายมากย่ิงขึ้น 

ส าหรับแนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์ยาสมุนไพรยายายคอบ ต าบลปากโทก อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 

ควรเสริมสร้างชาวบ้านในต าบลปากโทก อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก ให้มีการอนุรักษ์และพัฒนายาสมุนไพร  

ผู้ซึ่งเป็นคนที่มีความรู้และได้สั่งสมความรู้จากประสบการณ์จนเกิดความเชี่ยวชาญและมีความช านาญในการท ายา

สมุนไพร และเป็นการถ่ายทอดความรู้ กันภายในครอบครัวเพราะเป็นสูตรยาที่บรรพบุรุษถ่ายทอดต่อกันมาจากรุ่น  

พ่อแม่ ปู่ย่า ตายาย และได้อนุรักษ์ดูแลเกบ็รักษาไว้ให้ลูกหลาน และชาวบ้านในชุมชนได้ใช้ความรู้ที่ถ่ายทอดกนัมา

ก่อให้เกดิรายได้ในการเลี้ยงดูครอบครัวและสนับสนุนการพัฒนาศักยภาพของชาวบ้าน เพ่ือเพ่ิมความจูงใจให้เยาวชน

หรือคนรุ่นใหม่มีความสนใจในการเรียนรู้อนุรักษ์และพร้อมจะเป็นผู้น าในการเผยแพร่ความรู้และอนุรักษ์ยาสมุนไพร

ต่อไป การน ายาสมุนไพรมาประยุกต์ท าร่วมกับการประกอบอาหาร เพ่ือให้ผลิตภัณฑ์สมุนไพรมีความน่าสนใจและ

สามารถให้ผู้บริโภครับประทานได้ง่ายยิ่งขึ้น การปรับสตูรยาสมุนไพรเพ่ือน ามาประยุกต์ให้ตรงตามความต้องการใน

ยุคสมัยปัจจุบันเช่น การท าเป็นสตูรของอาหาร น า้พริกสมุนไพร ไส้กรอกสมุนไพร หรือพริกแกงพ้ืนบ้านโดยการปรงุ

ด้วยยาสมุนไพรยายายคอบ เพ่ือท าให้ผลิตภัณฑ์มีความเป็นเอกลักษณ์ สร้างตัวเลือกใหม่ให้แก่ผู้บริโภค เช่น  

อาหารที่แปลกใหม่และรสชาตใิหม่ของอาหารได้หลากหลาย เป็นแนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑใ์ห้เกดิมูลค่ามากขึ้น 

เพ่ือเพ่ิมการพัฒนาที่มปีระสทิธภิาพและสามารถท าได้โดยการกระจายความรู้ถงึความส าคญัของผลิตภัณฑย์าสมุนไพร

ยายายคอบให้กบัประชาชนในพ้ืนที่ เพ่ือตระหนักถึงคุณค่าของยาสมุนไพรพ้ืนบ้าน การสร้างรายได้ให้แก่ประชากรใน

ชุมชนส่งเสริมให้เกดิการพัฒนา เพ่ือรักษาภมูปัิญญาในท้องถิ่นให้คงอยู่สบืต่อไป 
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อภิปรายผลการศึกษา 

องค์ความรู้และภมูิปัญญาของต ารับยายายคอบ  ผลิตภัณฑย์าสมุนไพรที่เป็นมรดกทางภมูิปัญญาการแพทย์

แพทย์ไทยของพ้ืนที่ ต าบลปากโทก อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลกเป็นผลิตภัณฑ์ที่สืบทอดความรู้ภายในครอบครัว               

มสีรรพคุณเป็นยาสมุนไพรที่เหมาะส าหรับสตรีหลังคลอดบุตร มส่ีวนช่วยขบัน า้คาวปลา บ ารงุเลือด บ ารงุน า้นม แก้ลม

ในกองธาตุ ปรับสมดุลในร่างกาย  แก้ปวดประจ าเดือน ลดอาการตกขาว สามารถรับประทานได้ทุกเพศทุกวัย  

เป็นภูมิปัญญาที่สืบทอดจาก พ่อแม่ ปู่ย่า ตายาย สอดคล้องกับผลการวิจัยของพรทิพย์ พาโน และยงยุทธ วัชรดุล 

(2562) ระบุว่าการดูแลสขุภาพตนเองตามภมูิปัญญาพ้ืนบ้านตามวิธกีารดูแลสขุภาพของสตรีหลังคลอดของชาวไทย

ทรงด า ได้แก่ การดื่มน า้สมุนไพร การรับประทานอาหารที่มปีระโยชน์ การงดอาหารแสลง การนวดเต้านม การอาบน า้

สมุนไพร การทบัหม้อเกลือ และการอยู่ไฟ ซึ่งเป็นไปตามทฤษฎกีารดูแลสตรีหลังคลอดด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทย               

ส าหรับขั้นตอนการท ายาสมุนไพรน าเครื่ องเทศ ได้แก่ โกฐทั้ง 5 เทียนทั้ง 5 ประกอบด้วย ลูกจันทร์                        

ดอกจันทร์ กระวาน กานพลู สารส้ม ดนิประสวิ พริกไทย ดปีลี และพริกแห้ง ไปตากแดดให้แห้ง แล้วน าแต่ละอย่างมา

ต าให้ละเอยีดรวมกนั ในอตัราส่วนที่เท่ากนั แล้วจึงน าสมุนไพรสด ได้แก่ ขิง ข่า กระชาย กะทอื ขมิ้นอ้อย ไพร ผิวส้ม

ทั้ง 5 หอม กระเทียม มาท าความสะอาด ล้าง ปลอกเปลือก ห่ันให้เป็นชิ้ นเลก็ๆ น าเครื่องสดแต่ละชนิดมาต าอย่าง

ละเอยีด แล้วจึงน ามาคลุกรวมกนั ขั้นตอนถัดมาน าสมุนไพรสดที่คลุกรวมกนัมาต าให้ละเอยีด เติมเคร่ืองเทศลงไปต า

รวมกนั แล้วจึงเพ่ิมรสชาติด้วยการใส่เกลือและพริกแห้งป่น ท าทุกอย่างรวมกนัให้เกดิความเหนียวในระดับหนึ่งแล้ว

พักทิ้งไว้ 1-2 คนื จึงน ามาป้ันให้เป็นลูกกลมๆ วิธกีารท ายาสมุนไพรนี้ ไม่นิยมใส่สารกันบูดแต่จะใส่ดนิประสวิแทนและ

เพ่ือเป็นการยืดอายุของยาสมุนไพรนิยมน ายาสมุนไพรไปใส่ตู้ เยน็เพ่ือให้เกบ็รักษาตัวยาได้นานมากยิ่งขึ้น เป็นการน า

สมุนไพรพ้ืนบ้านมาท าผลิตภัณฑ์ยาสมุนไพร สอดคล้องกับผลการวิจัยของ เชษฐ์ณรัช อรชุน และคณะ (2561)                 

ได้ศึกษาเรื่อง แนวทางการอนุรักษ์ภมูปัิญญาท้องถิ่นด้านสมุนไพรโดยใช้กระบวนการมสี่วนร่วมของชุมชน : กรณศีึกษา

โรงเรียนวัดตะเคียนทอง (เพชโรปถัมภ์) อ าเภอเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี ผลการวิจัย พบว่า ควรกระตุ้น ให้ชุมชน

ได้ตระหนักถึงคุณค่าของวัฒนธรรมของการปลูกสมุนไพร การร่วมมือกับปราชญ์ชาวบ้านด้านสมุนไพรพ้ืนบ้าน                 

เพ่ือรวบรวมสมุนไพรที่มอียู่ในชุมชนท้องถิ่น การอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพโดยการน าปรับให้สอดคล้องกับ

การด ารงชีวิตของบุคคลในพ้ืนที่ โดยการส่งเสริมให้ประชากรในท้องถิ่นมพ้ืีนที่ในการเพาะปลูกสมุนไพรพ้ืนบ้าน  

แนวทางในการต่อยอดการพัฒนาผลิตภัณฑ์ของชุมชนร่วมกบันักวิจัย พบว่า การน ายาสมุนไพรยายายคอบ

มาพัฒนาหรือประยุกตใ์ช้ในการประกอบอาหาร การปรับสตูรผลิตภัณฑย์าสมุนไพรยายายคอบให้อยู่ในรปูแบบอาหาร 

จะสามารถสร้างตัวเลือกใหม่ให้แก่ผู้บริโภค และเพ่ิมการรับรู้และความถี่ของการตลาดเพ่ิมมากขึ้น โดยมุ่งเน้นการ

ขยายตลาดไปที่กลุ่มของอาหารเพ่ือสขุภาพ ท าให้อาหารได้รูปแบบใหม่และรสชาติใหม่ๆ ปรุงรสชาติของอาหารได้
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หลากหลาย ส าหรับการพัฒนาผลิตภัณฑย์ายายคอบเป็นยาแผนโบราณที่ใได้มาตรฐานอาหารและยา (อ.ย.) เพ่ือสร้าง

ความเชื่อมั่นให้แก่ผู้บริโภคและยกระดบัคุณค่าของยาสมุนไพรโบราณให้เกดิมูลค่าเพ่ิมมากขึ้น   

แนวทางการอนุรักษ์สมุนไพร สามารถท าได้โดยการกระจายความรู้ถึงความส าคัญของผลิตภัณฑย์าสมุนไพร

ยายายคอบให้กบัประชาชนในพ้ืนที่ได้ตระหนักถึงคุณค่าของพืชสมุนไพรพ้ืนบ้าน สามารถสร้างรายได้ให้กบัประชากร 

ในชุมชน ส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาผลิตภัณฑ์ยาสมุนไพรยายายคอบไปสู่การจัดตั้งวิสาหกิจในชุมชน การท างาน

ร่วมกบัหน่วยงานของรัฐเพ่ือให้เกดิประโยชน์กบับุคคลในพ้ืนที่และเพ่ือรักษาภมูปัิญญาท้องถิ่นให้คงอยู่ต่อไป 

 

สรุปผลการศึกษา 

ผลิตภัณฑ์ยาสมุนไพรยายายคอบมีการสืบทอดมากว่า 200 ปี โดยมีจุดเริ่มต้นจาก นางคอบ ทรงสัจจา         

ที่คดิค้นผลิตภัณฑย์าสมุนไพรจากพ้ืนสมุนไพรพ้ืนบ้านที่มสีรรพคุณช่วยบ ารงุอาการปวดท้องประจ าเดอืน ประจ าเดอืน

มาไม่เป็นปกติ เหมาะส าหรับสตรีหลังคลอดบุตร กระชับมดลูก ขับน ้าคาวปลา บ ารุงน ้านม บ ารุงเลือด ขับลมใน             

กองธาตุ บ ารุงร่างกาย ยายาคอบเป็นผลิตภัณฑ์ที่สืบทอดกันภายในครอบครัวจากนางคอบ ทรงสัจจา ได้ถ่ายทอด            

ภมูิปัญญาการท ายาสมุนไพรแก่ นางแห เนียมน า้เพชรและนางมุกดา กลิ่นเกษม ซึ่งเป็นบุตรและหลานของนางคอบ 

ทรงสจัจา ผลิตภัณฑย์าสมุนไพรยายยายคอบมกีารจ าหน่ายในพ้ืนที่ต าบลปากโทก อ าเภอเมอืง จังหวัดพิษณโุลก  

ส าหรับองค์ความรู้และภมูิปัญญาของต ารับยายายคอบ สามารถน ามาสร้างแนวทางการอนุรักษ์ผลิตภัณฑย์า

สมุนไพรยายายคอบ คือ การเสริมสร้างชาวบ้าน มีการอนุรักษ์และพัฒนายาสมุนไพร ผู้ซึ่งเป็นคนที่มีความรู้และได้           

สั่งสมความรู้ จากประสบการณ์จนเกิดความเชี่ยวชาญและมีความช านาญในการท ายาสมุนไพรเป็นภูมิปัญญาที่                 

บรรพบุรษุถ่ายทอดต่อๆ กนัมาจากรุ่นสู่รุ่นและได้อนุรักษ์ดูแลรักษา การอนุรักษ์และการสบืทอดการท ายาสมุนไพรจึง

เริ่มต้นจากคนในครอบครัว ส่งต่อความรู้ ในการท ายาสมุนไพรภายในครอบครัว ส่งผลให้ในปัจจุบันมีผู้ รู้ จักและ                    

ใช้ผลิตภัณฑ์จากยาสมุนไพรลดน้อยลง ผลกระทบในปัจจุบันจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้ อไวรัสโคโรนา 

(Covid-19)  กระทรวงสาธารณสขุ จึงได้ออกประกาศเพ่ือเตอืนประชาชนถึงผลข้างเคียงของการใช้ยาสมุนไพรที่อาจ

ก่อให้เกดิโรคแทรกซ้อน ส่งผลให้ประชาชนจึงไม่นิยมน าสมุนไพรมาใช้ในการรักษา เพ่ือเป็นแนวทางในการอนุรักษ์

ผลิตภัณฑ์ยาสมุนไพรยายายคอบ ได้แก่ การร่วมมือกับผู้น าชุมชนในพ้ืนที่เพ่ือหาแนวทางในการอนุรักษ์ และการ

กระจายความรู้ ในการใช้ยาสมุนไพรให้ประชาชนในท้องถิ่น ส่งเสริมให้ประชาชนหันมาใช้ผลิตภัณฑย์าสมุนไพรเพ่ิม

มากขึ้น เพ่ือเป็นการลดภาระค่าในจ่ายในการรักษาพยาบาล  

ส าหรับแนวทางการอนุรักษ์การท ายายายคอบ การส่งเสริมสร้างชาวบ้านให้มีการปลูกพืชสมุนไพรพ้ืนถิ่น            

และถ่ายทอดความรู้ ให้แก่ชาวบ้านในชุมชน ได้ใช้ความรู้ที่ถ่ายทอดกนัมาก่อให้เกดิรายได้ในการเลี้ยงดูครอบครัวและ
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สนับสนุนการพัฒนาศักยภาพของชาวบ้านในการพัฒนาภมูิปัญญาแพทย์แผนไทย เพ่ือมีความจูงใจให้เยาวชนหรือคน

รุ่นใหม่มคีวามสนใจในการเรียนรู้  และพร้อมจะเป็นผู้น าในการเผยแพร่ความรู้และอนุรักษ์ยาสมุนไพร เพ่ือให้เกดิการ

คงอยู่ของภมูปัิญญาทางการแพทย์แผนไทยและสร้างรายได้ในเชิงพาณชิย์ต่อไป 

 

ขอ้เสนอแนะ 

1). พัฒนาผลิตภัณฑย์าสมุนไพรยายายคอบให้สอดคล้องกบัพฤตกิรรมผู้บริโภคในปัจจุบนัมากย่ิงขึ้น 

2). ขยายตลาดและสร้างช่องทางด้านการตลาดให้หลากหลายมากขึ้น 

3). สนับสนุนและเผยแพร่ชุดองค์ความรู้ ให้เยาวชนรุ่นใหม่และบุคคลทั่วไปความส าคัญของผลิตภัณฑ์ยา

สมุนไพรยายายคอบ เพ่ือพัฒนาเป็นองคค์วามรู้ในการอนุรักษ์ภมูปัิญญาท้องถิ่นให้คงอยู่ต่อไป 

4). สนับสนุนให้มกีารศึกษาค้นคว้า ทดสอบคุณสมบตัทิางยาและผลข้างเคยีง เพ่ือสง่เสริมการใช้ประโยชน์

จากพืชสมุนไพรและภมูปัิญญาด้านการแพทย์แพทย์ไทย 
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บทคดัย่อ 

การศกึษาคร้ังน้ี มีวัตถุประสงค์ (1) เพ่ือส ารวจความวิตกกงัวลและภาวะซึมเศร้า (2) เพ่ือเปรียบเทยีบความวิตกกงัวลและภาวะ

ซึมเศร้าจ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล และ (3) เพ่ือศึกษาความสมัพันธ์ระหว่างความวิตกกังวลและภาวะซึมเศร้าในช่วงสถานการณ์การ

แพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา - 2019 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศกึษา คือ นิสติกลุ่มมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลัย

นเรศวร ปีการศกึษา 2564 จ านวน 432 คน เคร่ืองมือที่ใช้ในการศกึษา คือ แบบวัดความวิตกกงัวลต่อสถานการณ์และแบบประเมินภาวะ

ซึมเศร้า น าผลมาวิเคราะห์สถิติเชิงพรรณนาโดยใช้ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์สถิติเชิงอนุมานโดยใช้การ

ทดสอบค่าเฉล่ียของกลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่ม การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว ท าการทดสอบค่าเฉล่ียรายคู่ ในกรณีที่ผลการวิเคราะห์

ระหว่างตัวแปรมีความแตกต่างกันในการวิเคราะห์ ความแปรปรวนทางเดียว และการวิเคราะห์สหสมัพันธ์ ผลการศึกษาพบว่าค่าเฉล่ีย

ความวิตกกงัวลโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง (�̅�= 54.42, SD=10.59) ค่าเฉล่ียภาวะซึมเศร้าโดยรวมอยู่ในระดับมีอาการซึมเศร้าปาน

กลาง (�̅�=9.17, SD=5.88) และความวิตกกังวลและภาวะซึมเศร้ามีความสัมพันธ์เชิงลบอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยควรมีการติดตามผลในระยะยาวเพ่ือประเมินระดับความวิตกกงัวลและภาวะซึมเศร้าของนิสติอย่างต่อเนื่องส าหรับ

การปรับตัวและการใช้ชีวิตมหาวิทยาลัยนเรศวร 

 

ค าส าคญั: ความวิตกกงัวล  ภาวะซึมเศร้า  ไวรัสโคโรนา – 2019 
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Abstract 

The purpose of this study was (1) Explore Anxiety and Depression (2) Comparison of anxiety and depression Classified 

by personal factors and (3 )  Study the relationship between anxiety and depression. During the epidemic situation of the corona 

virus – 2019. The sample group used in the study was humanities and social sciences students. Naresuan University, Academic 

Year 2021 , 432  students. The study tools were The State Anxiety Inventory: STAI Form Y-1 , 20  items and Patient Health 

Questionnaire: PHQ-9, 10 items. The results were analyzed with descriptive statistics by frequency, percentage, mean and standard 

deviation. The quantitative data were analyzed by using T-test statistical methods, one-way ANOVA, and Correlation. The research 

results indicated Naresuan Health Science students have a slightly level of anxiety (𝑥 =54.42, SD=10.59) and slightly depressed 

(𝑥 =9 . 17 , SD=5.88) .  The correlation between anxiety and depression was negatively significant at 0 . 01  level. Research 

recommendations should include long-term follow-up to continuously assess students' anxiety and depression levels for adaptation 

and life at Naresuan University. 

 

Keywords: Anxiety, Depression, Coronavirus Disease 2019  

 

บทน า 

การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้ อไวรัสโคโรนา - 2019 ส่งผลกระทบในหลายด้านทั้งผลกระทบต่อระบบ

สาธารณสขุ ผลกระทบทางด้านเศรษฐกจิ การค้า การท างาน ผลกระทบทางด้านสงัคมและผลกระทบทางด้านการศึกษา 

ทั้งหมดส่งผลถึงด้านจิตใจของบุคคล เช่น ความเครียด และซึมเศร้า เป็นต้น (ยง ภู่วรวรรณ และยืน ภู่วรวรรณ, 

2563)  และจากรายงานสภาวะสุขภาพจิตคนไทยต่อไวรัสโรคติดเชื้ อไวรัสโคโรนา – 2019พบว่า ในช่วงวันที่ 24 

มีนาคม ถึงวันที่ 11 มิถุนายน พ.ศ. 2563 ซึ่งเป็นช่วงที่มีการแพร่ระบาดอย่างหนักของโรคโควิด - 19 ประชาชนมี

ความวิตกกงัวลสงูถงึร้อยละ 18.1 (กรมสขุภาพจิต, 2564) ณฐัฐา กนีะพันธ ์(2563) จาก องคก์ารยูนิเซฟ ได้ศึกษา

ผลกระทบโควิด-19 ต่อเดก็และเยาวชนในประเทศไทย ผลการศึกษาพบเยาวชน 8 ใน 10 คนเครียดด้านปัญหา

การเงินของครอบครัวมากที่สดุเนื่องจากพ่อแม่ผู้ปกครองไม่สามารถท างานได้ตามปกต ิ 

ปัญหาภาวะซึมเศร้าเป็นหนึ่งปัญหาที่ส  าคัญในวัยรุ่นสูงถึงร้อยละ 18 และยังมีแนวโน้มที่จะเพ่ิมขึ้ นอย่าง

ต่อเนื่อง โดยปัญหาภาวะซึมเศร้าเป็นสาเหตุของการฆ่าตัวตายอนัดับแรกของโลก ซึ่งภาวะซึมเศร้าเป็นปัญหาที่ส่งผล

ให้บุคคลมีอารมณ์ ความคิด การรับรู้  และการแสดงพฤตกิรรมออกมาในด้านลบ ท าให้ไม่มีความสขุ แยกตัวออกจาก

สังคม ไม่สามารถใช้ชีวิตประจ าวันได้อย่างปกติ และอาจเกิดการฆ่าตัวตายได้ในที่สุด (เพลินพิศ ฐานิวัฒนานนท์, 

2559) และ Akhtarul et al., (2020) ได้วิจัยเรื่องภาวะซึมเศร้า และความวิตกกงัวลระหว่างสถานการณ์แพร่ระบาด

โรคติดเชื้ อไวรัสโคโรนา – 2019 ในนักศึกษามหาวิทยาลัยในบังกลาเทศ ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษามหาวิทยาลัย
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บังกลาเทศต้องเผชิญกับภาวะซึมเศร้าและความวิตกกังวลที่เพ่ิมขึ้ น นักศึกษาร้อยละ 15 มีภาวะซึมเศร้าระดับ       

ปานกลางถงึระดบัรนุแรง และร้อยละ 18 มคีวามวิตกกงัวลระดบัรนุแรง  

อีกปัญหาหนึ่งที่ส  าคัญคือปัญหาความวิตกกังวล โดยในสถานการณ์แพร่ระบาดโรคติดเชื้ อไวรัสโคโรนา - 

2019 ท าให้บุคคลต้องพบเจอกบัโรคระบาดที่ไม่เคยพบเจอมาก่อนแบบไม่ทนัตั้งตัว ต้องหวาดกลัวกบัเชื้ อไวรัสที่ยัง

ไม่มีวิธีป้องกันได้อย่างแน่นอน และเป็นสถานการณ์หรือสิ่งเร้าที่ไม่คุ้นเคยที่ท าให้บุคคลต้องปรับเปล่ียนการด าเนิน

ชีวิตประจ าวันอย่างกระทนัหัน ท าให้สามารถเกดิความวิตกกงัวลต่อสถานการณ ์(State Anxiety) ขึ้นได้ 

นิสติกลุ่มสงัคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ จะศึกษาศาสตร์ที่มุ่งท าความเข้าใจมนุษย์ ดังนั้นนิสติในกลุ่มนี้ ต้องมี

ความรู้ ข้ามสาขาวิชาให้มาก มีประสบการณ์การเรียนรู้จากโลกแห่งความเป็นจริง ไม่ปิดกั้นและลดทอนความคิดเชิง

วิพากษ์ ความคิดสร้างสรรค์ และความคิดเชิงจินตนาการ เป็นผู้มีจิตสาธารณะ อาทรต่อเพ่ือนมนุษย์และสิ่งแวดล้อม 

และมคีุณธรรมจริยธรรม เป็นต้น แต่ในประเทศไทยกลับให้ความส าคญักบัการพัฒนาความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี และลดทอนการศึกษามนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ทั้งทางตรงและทางอ้อม (วิมลฉัตร หอมเนียม และ

คณะ, 2561) อกีทั้งยังมีแผนในการปรับลดจ านวนนักศึกษาในสายมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ และเพ่ิมนักศึกษา

ในสายวิทยาศาสตร์เพ่ือตอบสนองความต้องการของตลาดแรงงาน ผู้วิจัยจึงได้ท าการสมัภาษณ์นิสติที่ก  าลังศึกษาอยู่ใน

กลุ่มดังกล่าว เกี่ยวกับผลกระทบที่เกิดขึ้ นในช่วงที่มีการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้ อไวรัสโคโรนา - 2019 โดยใช้       

ข้อค าถามเกี่ยวกับการแพร่ระบาด ว่าส่งผลกระทบต่อการใช้ชีวิตอย่างไร และมีความรู้สกึอย่างไรกับการแพร่ระบาด

ของโรคติดเชื้ อไวรัสโคโรนา - 2019 เป็นต้น ผลการสัมภาษณ์พบว่า นิสิตกลุ่มสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์      

คณะสงัคมศาสตร์ คณะศึกษาศาสตร์ และคณะบริหารธรุกจิ เศรษฐศาสตร์และการสื่อสาร จ านวน 15 คน มคีวามวิตก

กงัวลเกี่ยวกบัการฝึกภาคปฏบิัติในรายวิชาที่จ าเป็น เพราะจากสถานการณ์แพร่ระบาดของโรคติดเชื้ อไวรัสโคโรนา - 

2019 ท าให้ต้องเรียนในรูปแบบออนไลน์ ไม่สามารถฝึกปฏิบัติในสถานการณ์จริงได้ ไม่สามารท างานกลุ่มได้อย่าง

ราบรื่ น เพราะการสื่ อสารแบบออนไลน์ท าให้มีความยากล าบากในการติดต่อ และมีความรู้ สึกเบื่ อหน่าย                 

และมคีวามเครียด เพราะต้องจ้องหน้าจอคอมพิวเตอร์เป็นเวลานาน ไม่ได้มาใช้ชีวิตในมหาวิทยาลัย ไม่ได้เจอเพ่ือน 

ด้วยเหตุที่กล่าวไปข้างต้น ท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาความสมัพันธร์ะหว่างความวิตกกงัวลและภาวะ

ซึมเศร้าของนิสติกลุ่มมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ในสถานการณแ์พร่ระบาดโรคตดิเชื้อไวรัส

โคโรนา - 2019 ผลการวิจัยที่ได้จะท าให้รับรู้ความวิตกกังวลและภาวะซึมเศร้าของเยาวชนในพ้ืนที่ได้จ าเพาะมาก

ย่ิงขึ้น สามารถเป็นประโยชน์แก่มหาวิทยาลัยในการสนับสนุนส่งเสริมนักศึกษาให้มีสขุภาพจิตที่ดีได้ต่อไป และเพ่ือน า

ข้อมูลความวิตกกังวลและภาวะซึมเศร้ามาศึกษาท าความเข้าใจเพ่ิมเติม เพ่ือหาแนวทางหรือนโยบายป้องกัน         

หรือแก้ปัญหาที่อาจเกดิขึ้นกบันิสติมหาวิทยาลัยนเรศวรต่อไปในอนาคต  
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ขอบเขตการวิจยั 

การศึกษาคร้ังนี้มจุีดมุ่งหมายในการศึกษาความสมัพันธร์ะหว่างความวิตกกงัวลและภาวะซึมเศร้าของนิสติกลุ่ม

มนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ในสถานการณแ์พร่ระบาดโรคตดิเชื้อไวรัสโคโรนา – 2019ผู้วิจยั

ได้รับรองโครงการวิจัยตามแนวทางหลักจริยธรรมการวิจัยในคนเป็นมาตราฐานสากล จากคณะกรรมการจริยธรรมการ

วิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร หมายเลขโครงการวิจัย COE No. 095/2022 IRB No. P2-0003/2565 ผู้

ศึกษาได้ก าหนดขอบเขตของการศึกษาค้นคว้าในด้านพ้ืนที่ ประชากร กลุ่มตวัอย่าง และระยะเวลาในการศึกษา ดงันี้   

 1. พ้ืนที่ในการศึกษา คอื กลุ่มมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

 2. ประชากรที่ใช้ในการศึกษาคร้ังนี้  คือ นิสิตระดับปริญญาตรีที่ก  าลังศึกษาในกลุ่มมนุษยศาสตร์และ

สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ปีการศึกษา 2564 จ านวน 10,637 คน  ซึ่งประกอบด้วย คณะศึกษาศาสตร์     

คณะนิติศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์ คณะบริหารธุรกจิ เศรษฐศาสตร์และการสื่อสาร คณะสงัคมศาสตร์ และวิทยาลัย-

นานาชาต ิ

 3. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ศึกษาเลือกจากประชากร โดยวิธกีารสุ่มตัวอย่างจ านวน 432 คน ซึ่งจ านวนนี้ ได้จากการ

ใช้สตูรค านวณกลุ่มตวัอย่างของ Krejcie & Morgan (1970) ที่ระดบัความเชื่อมั่นร้อยละ 95  

 4. ระยะเวลาที่ใช้ในการศึกษาระหว่างเดอืนตลุาคม พ.ศ.2564 ถงึ เดอืนกนัยายน พ.ศ.2565 

สมมติฐาน 

 1. นิสติกลุ่มมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวรที่มีข้อมูลส่วนบุคคล ซึ่งประกอบด้วย เพศ 

ชั้นปี และรายได้ต่อเดอืนที่แตกต่างกนัมคีวามวิตกกงัวลแตกต่างกนัในสถานการณแ์พร่ระบาดเชื้อไวรัสโคโรนา-2019 

 2. นิสติกลุ่มมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวรที่มีข้อมูลส่วนบุคคล ซึ่งประกอบด้วย เพศ 

ชั้นปี และรายได้ต่อเดอืนที่แตกต่างกนัมภีาวะซึมเศร้าแตกต่างกนั ในสถานการณแ์พร่ระบาดเชื้อไวรัสโคโรนา-2019 

 3. ความวิตกกังวลและภาวะซึมเศร้ามีความสัมพันธ์กันในนิสิตกลุ่มมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยนเรศวร ในสถานการณแ์พร่ระบาดโรคตดิเชื้อไวรัสโคโรนา - 2019  

 

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้  ได้แก่ นิสติกลุ่มมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร จ านวน 

10,637 คน แบ่งได้ 6 คณะ คือ คณะศึกษาศาสตร์ จ านวน 1 ,950 คน คณะนิติศาสตร์ จ านวน 1,314 คน          
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คณะมนุษยศาสตร์ จ านวน 2,058 คน คณะบริหารธุรกิจ เศรษฐศาสตร์และการสื่อสาร จ านวน 3,379 คน           

คณะสงัคมศาสตร์ จ านวน 1,593 คน และวิทยาลัยนานาชาต ิจ านวน 343 คน (จรวยพร สดุสวาท, 2564)  

กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยั 

ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยท าการค านวณกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรค านวณของ Krejcie & Morgan ที่มีค่าความ

เชื่อมั่นร้อยละ 95 ได้จ านวนกลุ่มตวัอย่าง 372 คน โดยได้กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวิจัยในคร้ังนี้  คอื 432 คน  

ผู้วิจัยได้ท าการสุ่มกลุ่มตัวอย่างโดยใช้วิธีการก าหนดกลุ่มตัวอย่าง (Quota Sampling) ในการก าหนดจ านวน

กลุ่มตัวอย่างในแต่ละคณะในกลุ่มคณะวิทยาศาสตร์สขุภาพ และใช้วิธกีารสุ่มตามแต่บังเอญิ (Accidental Sampling) 

เป็นการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญจนกว่าจะได้ครบจ านวนที่ต้องการในแต่ละคณะ โดยท าการส ารวจนิสติระดับ

ปริญญาตรี กลุ่มมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ตั้งแต่ชั้นปีที่ 1 ถึงชั้นปีที่ 5 ในปีการศึกษา 

2564 จนข้อมูลครบ 432 คน  

เกณฑก์ารคดัเขา้ (Inclusion Criteria) 

     1. เป็นนิสติที่ก  าลังศึกษาอยู่ในระดบัปริญญาตรี กลุ่มมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์  

     2. มคีวามเตม็ใจและยินดใีนการท าแบบสอบถาม  

เกณฑก์ารคดัออก (Exclusion Criteria) 

1. ตอบแบบสอบถามไม่ครบถ้วนหรือไม่ถูกต้องตามค าชี้แจง 

2. นิสติที่ไม่ได้ลงทะเบยีนเรียน ในมหาวิทยาลัยนเรศวร ปีการศึกษา 2564 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้  คือ แบบวัดความวิตกกังวลต่อสถานการณ์ (The State Anxiety 

Inventory : STAI Form Y-1) และ แบบประเมนิภาวะซึมเศร้า (Patient Health Questionnaire : PHQ-9) เพ่ือศึกษา

ความสัมพันธ์ระหว่างความวิตกกังวลและภาวะซึมเศร้าของนิสิตกลุ่มมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัย

นเรศวร ในสถานการณแ์พร่ระบาดโรคตดิเชื้อไวรัสโคโรนา – 2019 แบ่งออกเป็น 3 ส่วน ดังนี้  

ส่วนที่ 1 แบบสอบถามข้อมูลส่วนบุคคล เป็นแบบสอบถามข้อมูลส่วนบุคคลแบบเลือกตอบ (Checklist)   ซึ่ง

ประกอบไปด้วย  เพศ ชั้นปี และรายได้ต่อเดอืน 

ส่วนที่  2 แบบวัดความวิตกกังวลต่อสถานการณ์ (STAI Form Y-1) เป็นแบบวัดความวิตกกังวลต่อ

สถานการณ์ ของ Spielberger (1983) เป็นการวัดความวิตกกงัวลต่อสถานการณใ์ดสถานการณห์นึ่งหรือสิ่งเร้าหนึ่งที่

ท  าให้เกิดความวิตกกังวลขึ้น ลักษณะของแบบวัดเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) ประกอบด้วยข้อ

ค าถามที่แสดงถึงความรู้ สึกในด้านบวกจ านวน 10 ข้อ ได้แก่ ข้อ 1, 2, 5, 8, 10, 11, 15, 16, 19 และ 20 ข้อ
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ค าถามที่แสดงถึงความรู้สกึด้านลบ จ านวน 10 ข้อ ข้อที่ 3, 4, 6, 7, 9, 12, 13, 14, 17 และ 18 ซึ่งแบ่งระดบัเป็น

มาตราส่วน 4 ระดบั ได้แก่ ไม่เลย มบ้ีาง ค่อนข้างมาก มากที่สดุ 

ส่วนที่ 3 แบบประเมินภาวะซึมเศร้า (PHQ-9) เป็นแบบประเมินภาวะซึมเศร้า ฉบับภาษาไทย พัฒนาและ

แปลโดย มาโนช หล่อตระกูล (2542) คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี เพ่ือประเมินภาวะซึมเศร้าเบื้องต้น 

ภายใน 2 สัปดาห์ ซึ่งประกอบไปด้วยข้อค าถาม 9 ข้อ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้  ไม่เลย = 0  , มีบางวันหรือ     

ไม่บ่อย = 1 , มค่ีอนข้างบ่อย = 2 และมเีกอืบทุกวัน = 3 

การตรวจสอบคณุภาพเคร่ืองมอืท่ีใชใ้นการวิจยั 

น าแบบสอบถามไปหาค่าความเที่ยงของเคร่ืองมอื (Reliability) โดยน าไปทดลองใช้กบันิสติกลุ่มมนุษยศาสตร์

และสงัคมศาสตร์ ที่มคุีณสมบตัใิกล้เคยีงกบักลุ่มตวัอย่างจ านวน 30 คน โดยน าไปทดลองใช้กบันิสติกลุ่มมนุษยศาสตร์

และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง และน ามาวิเคราะห์ความเที่ยง โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์

แอลฟา ของคอรนบาค (Cronbach’s Alpha) ได้ค่าสัมประสิทธิ์ความเที่ยง แบบวัดความวิตกกังวลต่อสถานการณ์ 

(STAI Form Y-1) และแบบประเมินภาวะซึมเศร้า (PHQ-9) เท่ากับ 0.94 และ 0.90 ตามล าดับ ซึ่งถือว่าอยู่ใน

ระดบัดมีาก หมายถงึ แบบสอบถามมคีวามน่าเชื่อถอืและสามารถน าไปศึกษากบักลุ่มตวัอย่างจริงได้ 

วิธกีารด าเนินการวิจัยและการเกบ็รวบรวมข้อมูลดงันี้  

 1) ผู้วิจัยด าเนินการเกบ็ข้อมูลระหว่างวันที่ 25 มีนาคม พ.ศ. 2565 ถึงวันที่ 25 มิถุนายน พ.ศ. 2565     

โดยผู้ วิจัยได้ท าหนังสือขออนุญาตในการเกบ็ข้อมูลให้แก่ คณะศึกษาศาสตร์ คณะนิติศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์     

คณะบริหารธรุกจิ เศรษฐศาสตร์และการสื่อสาร คณะสงัคมศาสตร์ และวิทยาลัยนานาชาติ 

 2) แจกแบบสอบถามไปยังกลุ่มตัวอย่าง โดยผู้ วิจัยด าเนินการส่งแบบสอบถามทางออนไลน์ผ่านทาง

แพลตฟอร์มต่าง ๆ 

 3) ตรวจสอบความถูกต้อง และความสมบูรณข์องค าตอบในแบบประเมนิ 

 4) บันทกึข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากโปรแกรมทางสถิติ เพ่ืออธบิายให้เหน็ถึงความสมัพันธร์ะหว่าง

ความวิตกกงัวลและภาวะซึมเศร้า ของนิสติกลุ่มมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ในสถานการณ์

แพร่ระบาดโรคตดิเชื้อไวรัสโคโรนา – 2019 
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กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 

ผลการศึกษา 

การวิเคราะหข์อ้มูลและสถติิท่ีใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มูล 

ในการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลโดยน าแบบประเมินที่ได้ด าเนินการตรวจสอบความครบถ้วนของแบบ

ประเมินมาลงรหัส จากนั้นน าข้อมูลที่ได้มาท าการประมวลผลแล้ววิเคราะห์โดยเคร่ืองคอมพิวเตอร์ด้วยโปรแกรมสถติิ

ส  าหรับการวิจัยทางสงัคมศาสตร์ และท าการทดสอบสมมตฐิานที่ตั้งไว้ ผู้วิจัยได้ใช้สถติใินการวิเคราะห์ข้อมูล  

ส่วนท่ี 1 วิเคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคลของนิสิตกลุ่มมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร          

ในสถานการณ์แพร่ระบาดโรคติดเชื้ อไวรัสโคโรนา – 2019 โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ในการวิเคราะห์ความถี่ และ    

ร้อยละ พบว่าข้อมูลส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 329 คน 

(ร้อยละ 46.2) และเป็นเพศชาย จ านวน 103 คน (ร้อยละ 103) ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นปีที่ 2 มากที่สดุ จ านวน 

183 คน (ร้อยละ 42.4) รองมาเป็นชั้นปีที่ 3 จ านวน 120 คน (ร้อยละ 27.8) ส่วนใหญ่มีรายได้เฉล่ียต่อเดือนอยู่ที่ 

4,001 – 6,000 บาทต่อเดือน จ านวน 172 คน (ร้อยละ 39.8) รองมามีรายได้เฉล่ียต่อเดือน ต ่ากว่า 4,000 บาท

ต่อเดอืน จ านวน 137 คน (ร้อยละ 31.7)  

 ส่วนท่ี 2 วิเคราะห์ข้อมูลความวิตกกังวลและภาวะซึมเศร้าของนิสิตกลุ่มมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยนเรศวร ในสถานการณ์แพร่ระบาดโรคติดเชื้ อไวรัสโคโรนา – 2019 โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ในการ

วิเคราะห์หาค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ตารางที่ 1 ค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความวิตกกงัวลโดยรวม (N=432) 

ตวัแปรที่ศึกษา ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ระดบั 

ความวิตกกงัวล 54.42 10.59 วิตกกงัวลระดับปานกลาง 

ตัวแปรแบ่งกลุ่ม 

คะแนนของภาวะซึมเศร้าที่ได้จากแบบ

ประเมินภาวะสขุภาพ (PHQ-9) 

คะแนนของความวิตกกังวลที่ได้จากแบบ

วัดความวิตกกังวลต่อสถานการณ์  

(STAI Form Y-1) 

ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบ

แบบสอบถาม 

 - เพศ 

 - ช้ันปี 

 - รายได้ต่อเดือน 

 

ตัวแปรเปรียบเทยีบ 
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จากตารางที่ 1 แสดงผลการวิเคราะห์ระดับความวิตกกังวลของนิสิตกลุ่มมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยนเรศวร ในสถานการณ์แพร่ระบาดโรคติดเชื้ อไวรัสโคโรนา – 2019 จากแบบวัดความวิตกกังวลต่อ

สถานการณ์ (STAI Form Y-1) พบว่ามีค่าเฉล่ียของคะแนนความวิตกกังวลโดยรวม เท่ากับ 54.42 คะแนน         

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 10.59 ซึ่งอยู่ในความวิตกกงัวลระดบัปานกลาง 

ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีความวิตกกงัวลอยู่ในระดับเลก็น้อย จ านวน 250 คน (ร้อยละ 57.9) โดยมี

ค่าเฉล่ียอยู่ที่ 51.54 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 5.82 รองลงมามีความวิตกกงัวลระดับปานกลาง จ านวน 112 

คน (ร้อยละ 25.9) มค่ีาเฉล่ียอยู่ที่ 64.28 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 2.89  ไม่มคีวามวิตกกงัวล จ านวน 46 คน 

(ร้อยละ 10.6) มีค่าเฉล่ียอยู่ที่ 35.84 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 4.14 และมีความวิตกกังวลระดับรุนแรง 

จ านวน 24 คน (ร้อยละ 5.6) มค่ีาเฉล่ียอยู่ที่ 74.04 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 2.11 ตามล าดบั 

ตารางที่ 2 จ านวน ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนภาวะซึมเศร้าโดยรวม (N=432) 

ตวัแปรที่ศึกษา ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ระดบั 

ภาวะซึมเศร้า 9.17 5.88 มีอาการซึมเศร้าปานกลาง 

 

จากตารางที่ 2 แสดงผลการวิเคราะห์ระดับภาวะซึมเศร้าของนิสิตกลุ่มมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยนเรศวร ในสถานการณ์แพร่ระบาดโรคติดเชื้ อไวรัสโคโรนา – 2019 จากแบบประเมินภาวะซึมเศร้า 

(PHQ-9) พบว่ามีค่าเฉล่ียของคะแนนภาวะซึมเศร้าโดยรวม เท่ากบั 9.17 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 

5.88 ซึ่งอยู่ในระดบัมอีาการซึมเศร้าปานกลาง 

ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีภาวะซึมเศร้าอยู่ในระดับมีอาการซึมเศร้าเลก็น้อย จ านวน 126 คน (ร้อยละ 

29.2) โดยมค่ีาเฉล่ียอยู่ที่ 6.31 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 1.09 รองมามอีาการซึมเศร้าปานกลาง จ านวน 121 

คน (ร้อยละ 28.0) มีค่าเฉล่ียอยู่ที่ 11.36 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 1.66 ไม่มีภาวะซึมเศร้าเลย จ านวน 105 

คน (ร้อยละ 24.3) มค่ีาเฉล่ียอยู่ที่ 2.68 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 1.33 มอีาการซึมเศร้าค่อนข้างมาก จ านวน 

48 คน (ร้อยละ 11.1) มีค่าเฉล่ียอยู่ที่ 16.81 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.42 และมีอาการซึมเศร้ารุนแรง 

จ านวน 32 คน (ร้อยละ 7.4) มค่ีาเฉล่ียอยู่ที่ 21.93 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 2.06 ตามล าดบั 

ส่วนท่ี 3 วิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียของข้อมูลส่วนบุคคลกับความวิตกกังวลของนิสติ

กลุ่มมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ในสถานการณแ์พร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา – 2019 

โดยใช้สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) ในการวิเคราะห์การทดสอบค่าเฉล่ียของกลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่ม และการ

วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดยีว ถ้าพบว่ามคีวามแตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่ระดบั .05 จึงท าการทดสอบ

ค่าเฉล่ียรายคู่ (Multiple Comparison) โดยใช้วิธขีอง Scheffe 
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การวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนความวิตกกังวลลในเพศชายและหญิง ของนิสิตกลุ่ม

ตวัอย่าง โดยใช้การทดสอบกลุ่มตวัอย่างสองกลุ่มที่เป็นอสิระจากกนั พบว่า t(430) = 0.81, P > .05 แสดงว่าคะแนน

ความวิตกกงัวลของนิสติในเพศชายมค่ีาเฉล่ียไม่แตกต่าง (M = 53.68, S.D =10.88) กบัคะแนนความวิตกกงัวลของ

นิสติในเพศหญิง (M = 54.65, S.D =10.50) อย่างมนีัยส าคญั 

การวิเคราะห์เปรียบเทยีบความแตกต่างของชั้นปีที่ก  าลังศึกษากบัคะแนนความวิตกกงัวลของนิสติกลุ่มตวัอย่าง 

โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว พบว่า F(4, 427) = 1.56, P > .05 แสดงว่า ชั้นปีที่ก  าลังศึกษากับ

คะแนนความวิตกกงัวลไม่แตกต่างกนั อย่างมนีัยส าคญัทางสถติิ 

ผลการวิเคราะห์เปรียบเทยีบความแตกต่างของรายได้เฉล่ียต่อเดือนกับคะแนนความวิตกกงัวลของนิสิตกลุ่ม

ตัวอย่าง โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว พบว่า F(3, 428) = 0.37, P > .05 แสดงว่า รายได้เฉล่ียต่อ

เดอืนกบัคะแนนความวิตกกงัวลไม่แตกต่างกนั อย่างมนีัยส าคญัทางสถติิ 

ส่วนท่ี 4 วิเคราะห์เปรียบเทยีบความแตกต่างของค่าเฉล่ียของข้อมูลส่วนบุคคลกบัภาวะซึมเศร้าของนิสติกลุ่ม

มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ในสถานการณ์แพร่ระบาดโรคติดเชื้ อไวรัสโคโรนา – 2019    

โดยใช้สถติเิชิงอนุมาน ในการวิเคราะห์การทดสอบค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอย่าง 2 กลุ่ม และการวิเคราะห์ความแปรปรวน

ทางเดยีว ถ้าพบว่ามคีวามแตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จึงท าการทดสอบค่าเฉล่ียรายคู่ (Multiple 

Comparison) โดยใช้วิธขีอง Scheffe 

ในการวิเคราะห์เปรียบเทยีบความแตกต่างของคะแนนภาวะซึมเศร้าในเพศชายและหญิงของนิสติกลุ่มตวัอย่าง 

โดยใช้การทดสอบกลุ่มตัวอย่างสองกลุ่มที่เป็นอสิระจากกนั พบว่า t(430) = -1.99, P > .05 แสดงว่าภาวะซึมเศร้า

ของนิสติในเพศชายมีค่าเฉล่ียที่ไม่แตกต่าง (M = 10.17, S.D = 5.90) กบัภาวะซึมเศร้าของนิสติในเพศหญิง (M = 

8.86, S.D = 5.86) อย่างมนีัยส าคญั 

การวิเคราะห์เปรียบเทยีบความแตกต่างของชั้นปีที่ก  าลังศึกษากบัคะแนนภาวะซึมเศร้าของนิสติกลุ่มตัวอย่าง 

โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว พบว่า F(4, 427) = 0.41, P > .05 แสดงว่า ชั้นปีที่ก  าลังศึกษากับ

คะแนนภาวะซึมเศร้าไม่แตกต่างกนั อย่างมนีัยส าคญัทางสถติิ 

การวิเคราะห์เปรียบเทยีบความแตกต่างของรายได้เฉล่ียต่อเดอืนกบัคะแนนภาวะซึมเศร้าของกลุ่มตวัอย่าง โดย

ใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว พบว่า F(3, 428) = 0.53, P > .05 แสดงว่า รายได้เฉล่ียต่อเดือนกับ

คะแนนภาวะซึมเศร้าไม่แตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติิ 
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ส่วนท่ี 5 วิเคราะห์ระหว่างความวิตกกังวลและภาวะซึมเศร้าของนิสิตกลุ่มมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยนเรศวร ในสถานการณแ์พร่ระบาดโรคติดเชื้ อไวรัสโคโรนา – 2019 โดยใช้สถิติเชิงอนุมาน (Inferential 

Statistics) ในการวิเคราะห์สหสมัพันธ ์(Correlation) 

ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความสมัพันธร์ะหว่างความวิตกกงัวลและภาวะซึมเศร้า 

แบบประเมิน 

ภาวะซึมเศร้า (PHQ-9) 

ค่าความสมัพันธ ์ ระดับนัยส าคัญ ระดับความสมัพันธ ์

ความวิตกกงัวล 

(STAI Form Y-1) 

-.65** .00 สมัพันธร์ะดับปานกลาง 

**มีนัยความส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  

จากตารางที่ 3 แสดงผลการวิเคราะห์ความสมัพันธ์ระหว่างภาวะซึมเศร้าและความวิตกกงัวลของนิสิตกลุ่ม

มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ในสถานการณ์แพร่ระบาดโรคติดเชื้ อไวรัสโคโรนา – 2019 

พบว่า คะแนนภาวะซึมเศร้าและคะแนนความวิตกกงัวลมีความสมัพันธเ์ชิงลบอย่างมีนัยส าคัญ ( r = -0.65, P-value 

< .01) กล่าวคอื ในมุมมองของการให้คะแนนภาวะซึมเศร้ามคีวามสมัพันธก์บัการให้คะแนนความวิตกกงัวลในทศิทาง

ตรงกันข้าม แต่ถ้าหากเป็นในมุมมองของระดับภาวะซึมเศร้ามีความสัมพันธ์กับระดับความวิตกกังวลในทิศทาง

เดียวกนั ถ้านิสติกลุ่มมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ในสถานการณแ์พร่ระบาดโรคติดเชื้ อไวรัส

โคโรนา – 2019 มภีาวะซึมเศร้าที่สงู จะมคีวามวิตกกงัวลที่สงู และถ้ามภีาวะซึมเศร้าที่ต ่า กจ็ะมคีวามวิตกกงัวลที่ต ่า 

 

อภิปรายผลการศึกษา 

  ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้  สามารถอภิปรายตามวัตถุประสงคข์องวิจัย ได้ดงันี้    

 1. ความวิตกกงัวล  ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างโดยรวมมีค่าเฉล่ียคะแนนความวิตกกังวล เท่ากับ 

54.42 ซึ่งอยู่ในความวิตกกงัวลระดับปานกลาง ทั้งนี้ อาจเนื่องจาก ความวิตกกงัวล เป็นความรู้สกึที่เกดิขึ้นกบับุคคล

โดยตรงจากสถานการณท์ี่เข้ามากระทบ โดยบุคคลรับรู้และประเมินสถานการณ์ว่าเป็นอนัตรายหรือการคุกคามตนเอง 

(Spielberger, 1983) จากสถานการณแ์พร่ระบาด เป็นสิ่งที่สามารถกระตุ้นให้นิสติกลุ่มมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยนเรศวร เกดิความวิตกกงัวลขึ้นได้ เนื่องจากโรคติดเชื้ อไวรัสโคโรนา–2019 เป็นไวรัสชนิดใหม่สามารถ

แพร่เชื้ อจากคนสู่คนผ่านละอองฝอยขนาดเลก็ได้อย่างง่ายดาย และเป็นภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสขุระหว่างประเทศ 

(Singh and Singh, 2020) อีกทั้งยังไม่เคยมีประสบการณ์เกี่ยวกับโรคติดเชื้ อไวรัสโคโรนา – 2019 นิสิตกลุ่ม

มนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร จึงสามารถรับรู้และประเมนิสถานการณว่์าอาจท าให้เกดิอนัตราย

และเป็นสิ่งคุกคามต่อตนเอง ท าให้เกิดความวิตกกังวลขึ้ น ซึ่ งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  Rajib et al., (2021)          
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ที่ได้ท าการศึกษาเร่ือง ระดับสุขภาพจิต ความวิตกกังวล และภาวะซึมเศร้า ของนักศึกษามหาวิทยาลัยบังคลาเทศ

ในช่วงการระบาดของโรคตดิเชื้อไวรัสโคโรนา – 2019 จ านวน 874 คน โดยผลการศึกษาพบว่า ร้อยละ 40 ของกลุ่ม

ตัวอย่างมีความวิตกกงัวลปานกลางจนถึงรุนแรง เหมือนเช่นในนิสติกลุ่มมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลัย

นเรศวร 

2. ภาวะซึมเศรา้ ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างโดยรวมมีค่าเฉล่ียคะแนนภาวะซึมเศร้าโดยรวมมีค่าเฉล่ีย 

เท่ากบั 9.17 ซึ่งอยู่ในระดับมีอาการซึมเศร้าปานกลาง ทั้งนี้ อาจเนื่องจาก ภาวะซึมเศร้าเป็นความแปรปรวนทางด้าน

ความคิด อารมณ์ แรงจูงใจ ร่างกายและพฤติกรรม (Beck et all., 1997)  อาจเกดิจากเหตุการณค์วามเครียดในชีวิต

ที่บุคคลประเมินแล้วมีอันตรายต่อตนเอง (สุทธานันท์ ชุนแจ่ม และ คณะ, 2554) เป็นสิ่งกระตุ้นให้นิสิตกลุ่ม

มนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร สามารถเกดิภาวะซึมเศร้าขึ้นได้ เนื่องจากสถานการณแ์พร่ระบาด 

ได้ส่งผลกระทบต่อทุกด้านทั้งด้านระบบสาธารณสุข ด้านเศรษฐกิจ การค้า การท างาน ด้านสังคมและผลกระทบ

ทางด้านการศึกษา ซึ่งทั้งหมดส่งผลถงึด้านจิตใจของบุคคล เช่น ความเครียด และซึมเศร้า เป็นต้น (ยง ภู่วรวรรณ และ

ยืน ภู่วรวรรณ, 2563) สถานการณแ์พร่ระบาด จึงสามารถเป็นสถานการณท์ี่ก่อให้เกดิความเครียด และบุคคลสามารถ

ประเมินได้ว่าจะเกดิอนัตรายขึ้นต่อตนเอง ท าให้เกดิภาวะซึมเศร้าขึ้นได้ ซึ่งสอดคล้องกบังานวิจัยของ  Akhtarul et al. 

(2020) ได้ท าการศึกษาเรื่อง ภาวะซึมเศร้าและความวิตกกงัวลของนักศึกษามหาวิทยาลัยในช่วงการระบาดของโควิด 

19 ในบังคลาเทศ จ านวน 476 คน โดยผลการศึกษาพบว่า นักศึกษาร้อยละ 15 มีภาวะซึมเศร้าปานกลางถึงรุนแรง 

เหมอืนเช่นในนิสติกลุ่มมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

3. ความสมัพนัธร์ะหว่างความวิตกกงัวลและภาวะซึมเศรา้  ผลการศึกษาพบว่าความสมัพันธร์ะหว่างความ

วิตกกงัวลและภาวะซึมเศร้าของกลุ่มตัวอย่าง ในมุมมองของการให้คะแนนภาวะซึมเศร้ามีความสมัพันธใ์นเชิงลบกบั

การให้คะแนนความวิตกกังวล กล่าวคือ ในการให้คะแนนของภาวะซึมเศร้าและการให้คะแนนของความวิตกกงัวล      

มทีศิทางตรงกนัข้ามกนั แต่ถ้าหากเป็นในมุมมองการแปลเป็นระดบั ระดบัภาวะซึมเศร้ามคีวามสมัพันธก์บัระดบัความ

วิตกกงัวลในทศิทางเดยีวกนั กล่าวคอื ถ้านิสติกลุ่มตวัอย่างมภีาวะซึมเศร้าที่สงู จะมคีวามวิตกกงัวลที่สงู และถ้ามภีาวะ

ซึมเศร้าที่ต ่า กจ็ะมีความวิตกกงัวลที่ต ่า ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Edmond et al., (2020) ได้ท าการศึกษาเรื่อง 

ภาวะซึมเศร้าและความวิตกกังวลในฮ่องกงในช่วงสถานการณ์แพร่ระบาดโรคติดเชื้ อไวรัสโคโรนา – 2019 จ านวน 

500 คน โดยผลการศึกษาพบว่า ความวิตกกงัวลกบัภาวะซึมเศร้ามีความสมัพันธก์นัในเชิงบวก หรือเป็นไปในทศิทาง

เดียวกัน เช่นเดียวกับความสัมพันธ์ระหว่างความวิตกกังวลและภาวะซึมเศร้าของนิสิตกลุ่มมนุษยศาสตร์และ

สงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ในสถานการณแ์พร่ระบาดโรคตดิเชื้อไวรัสโคโรนา – 2019 
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สรุปผลการศึกษา 

จากการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความวิตกกังวลและภาวะซึมเศร้า ของนิสิตกลุ่มมนุษยศาสตร์และ

สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ในสถานการณ์แพร่ระบาดโรคติดเชื้ อไวรัสโคโรนา – 2019 ผู้ วิจัยรายงาน

ผลการวิจัยได้ดงัต่อไปนี้  

ส่วนท่ี 1 ข้อมูลส่วนบุคคลของนิสิตกลุ่มมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร               

ในสถานการณแ์พร่ระบาดโรคติดเช้ือไวรสัโคโรนา – 2019 พบว่า กลุ่มตัวอย่างเป็นเพศหญิง จ านวน 329 คน   

คิดเป็นร้อยละ 46.2 และเป็นเพศชาย จ านวน 103 คน คิดเป็นร้อยละ 23.8 ส่วนใหญ่ก าลังศึกษาอยู่ในระดบัชั้นปีที่ 

2 จ านวน 183 คน คิดเป็นร้อยละ 42.4 และส่วนใหญ่มีรายได้เฉล่ียต่อเดือนอยู่ที่ 4,001 – 6,000 บาทต่อเดือน 

จ านวน 172 คน คดิเป็นร้อยละ 39.8 

 ส่วนท่ี 2 ขอ้มูลความความวิตกกงัวลของนิสิตกลุ่มมนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์มหาวิทยาลยันเรศวร 

ในสถานการณแ์พร่ระบาดโรคติดเช้ือไวรสัโคโรนา – 2019 พบว่า นิสิตกลุ่มตัวอย่างมีความวิตกกังวลระดับ

เลก็น้อย คดิเป็นร้อยละ 57.9 รองลงมาคอื มคีวามวิตกกงัวลระดบัปานกลาง คดิเป็นร้อยละ 25.9  

 ส่วนท่ี 3 ขอ้มูลภาวะซึมเศรา้ของนิสิตกลุ่มมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร        

ในสถานการณแ์พร่ระบาดโรคติดเช้ือไวรสัโคโรนา – 2019 พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีอาการซึมเศร้าเลก็น้อย คิดเป็น

ร้อยละ 29.2 รองลงมาคือ มอีาการซึมเศร้าปานกลาง คดิเป็นร้อยละ 28.0  

 ส่วนท่ี 4 การทดสอบสมมติฐานและสรุปผลการทดสอบสมมติฐาน 

สมมติฐานที่  1 นิสิตกลุ่มมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวรที่มีข้อมูลส่วนบุคคล            

ซึ่งประกอบด้วย เพศ ชั้นปี และรายได้ต่อเดือนที่แตกต่างกนัมีความวิตกกงัวลแตกต่างกนัในสถานการณ์แพร่ระบาด

โดยจ าแนกตามล าดับ ดงันี้  เพศที่แตกต่างกนัมีความวิตกกงัวล ที่ไม่แตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถิต ิชั้นปีที่ก  าลัง

ศึกษาที่แตกต่างกันมีความวิตกกังวล ที่ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ รายได้เฉล่ียต่อเดือนที่แตกต่างกนั     

มคีวามวิตกกงัวล ที่ไม่แตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิ

 สมมติฐานที่  2 นิสิตกลุ่มมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวรที่มีข้อมูลส่วนบุคคล            

ซึ่งประกอบด้วย เพศ ชั้นปี และรายได้ต่อเดือนที่แตกต่างกันมีภาวะซึมเศร้าแตกต่างกัน ในสถานการณ์แพร่ระบาด 

โดยจ าแนก ตามล าดับ ดังนี้  เพศที่แตกต่างกนัมีภาวะซึมเศร้า ที่ไม่แตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ชั้นปีที่ก  าลัง

ศึกษาที่แตกต่างกนัมภีาวะซึมเศร้า ที่ไม่แตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิรายได้เฉล่ียต่อเดอืนที่แตกต่างกนัมภีาวะ

ซึมเศร้า ที่ไม่แตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติิ 
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สมมติฐานที่ 3 คะแนนภาวะซึมเศร้าและคะแนนความวิตกกังวลมีความสัมพันธ์เชิงลบอย่างมีนัยส าคัญ 

กล่าวคือ ในมุมมองของการให้คะแนนภาวะซึมเศร้าในแบบประเมินภาวะซึมเศร้า มีความสมัพันธก์บัการให้คะแนน

ความวิตกกังวลในแบบวัดความวิตกกงัวลต่อสถานการณ์ ในทิศทางตรงกนัข้าม แต่ถ้าหากเป็นในมุมมองของระดับ

ภาวะซึมเศร้ามีความสัมพันธ์กับระดับความวิตกกังวลในทิศทางเดียวกัน ถ้านิสิตกลุ่มตัวอย่าง มีภาวะซึมเศร้าที่สูง     

จะมคีวามวิตกกงัวลที่สงู และถ้ามภีาวะซึมเศร้าที่ต ่า กจ็ะมคีวามวิตกกงัวลที่ต ่า 

 

ขอ้เสนอแนะในการวิจยัครั้งต่อไป 

1. ควรมีการศึกษาปัจจัยอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องกบัความวิตกกงัวลและภาวะซึมเศร้าเพ่ิมเติม เพ่ือความครอบคลุม

ปัจจัยในทุกด้านที่ส่งผลต่อระดบัความวิตกกงัวลและภาวะซึมเศร้า 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยควรมกีารตดิตามผลในระยะยาวเพ่ือประเมนิระดบัความวิตกกงัวลและภาวะซึมเศร้า

ของนิสิตอย่างต่อเนื่องส าหรับการปรับตัวและการใช้ชีวิตของนิสติกลุ่มมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัย

นเรศวร  
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บทคดัย่อ 

 กริชรามันห์ช้ินงานทรงคุณค่ามีความโดดเด่นด้วยใบมีดที่คดเคี้ยว ด้ามมีดมีเอกลักษณ์เฉพาะผู้ที่เป็นช่างศลิปหัตถกรรมกริชรา

มันห์ ลักษณะองค์ความรู้ เชิงช่างพ้ืนถิ่นจะอยู่ในตัวบุคคล ไม่ได้บันทกึเป็นลายลักษณ์อกัษร วิทยาลัยชุมชนยะลา ด าเนินการวิจัยเกี่ยวกบั

ช่างศิลปะหัตกรรมกริชรามันห์จังหวัดยะลา โดยการพัฒนาหลักสูตรช่างศิลปหัตถกรรม กริชรามันห์จังหวัดยะลา ศึกษาข้อมูลช่างศิลป์

อย่างเป็นระบบ รวบรวมถอดองค์ความรู้ จากช่างศิลป์ พัฒนาหลักสูตรช่างศิลป์ ถ่ายทอดองค์ความรู้ ช่างศิลป์ และเผยแพร่หลักสูตร  

ช่างศิลป์ด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึก  สนทนากลุ่ม ร่างหลักสูตร วิพากษ์หลักสูตร จากนักวิชาการ/นักวิจัยที่ศึกษากริชรามันห์  

ช่างท ากริช ผู้ผลิตและจ าหน่ายกริช และการทดลองใช้หลักสตูรพัฒนาจากหลักสูตรของนายติพะลี อะตะบู ครูศิลป์ของแผ่นดิน พบว่า  

กริชรามันห์เป็นกริชร่วมสกุลกบักริชปัตตานีประมาณ 300 ปีเศษ เนื่องจากเจ้าเมืองรามันได้เชิญช่างกริชชาวอนิโดนีเซีย คือ บันไดซาระมา

ท ากริช ให้เป็นอาวุธประจ าเมืองรามัน ได้ช่ือว่ากริชบันไดซาระ และสบืทอดมา 5 ช่วงอายุคน ถึงนายตีพะลี อะตะบู การรวบรวมถอดองค์

ความรู้ เรียนรู้จาก ช่างกริชรามันห์ช่วงที่ 4 คือ ช่างต่วนบูติ๊ก ฝึกตนเองจนพัฒนาเป็นช่างท ากริชมืออาชีพ ทั้งตีเหลก็ ท าใบกริช หัวกริช  

ฝักกริช ปลอกสวมกั่น แกะลวดลาย ร ากริช และครูสอนท ากริช การพัฒนาหลักสตูร คือ ความรู้ พ้ืนฐานเกี่ยวกับกริช โลหะกรรมใบกริช 

ด้ามและฝักกริช เคร่ืองประดับตกแต่ง (ปลอกสวมกั่น) และกริชกับการตลาดและพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ หลักสูตรเหมาะสม  

ควรศึกษาดูงาน และผู้ เรียนแต่ละรุ่นควรมีพ้ืนฐานความรู้ ระดับเดียวกัน และเผยแพร่หลักสูตรผ่านสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศ สิ่งพิมพ์  

และจัดพิมพ์ในวารสารประชุมสมัมนาทางวิชาการ 

 

ค าส าคญั : หลักสตูรช่างศลิปหัตถกรรม  กริชรามันห์  ยะลา 
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Abstract 

Kris Ramanh, a valuable piece, is distinguished by a crooked blade. The handle of the knife is unique to those who are 

masters of the arts and craftsmanship. Characteristics of indigenous craftsmanship knowledge will be in the person. not recorded 

in writing Yala Community College Conducted research on handicraft craftsman Krisharaman, Yala Province. by developing a 

curriculum for arts and crafts Kritraman, Yala Province systematically study the information of artisans Gather knowledge from 

artisans Develop courses for art technicians Passing on knowledge of artisans and disseminating art technician courses with in-

depth interviews, focus group discussions, curriculum drafts, curriculum reviews from scholars / researchers who study Kris 

Raman, a dagger maker, a dagger manufacturer and distributor and course trials Developed from the curriculum of Mr. Tipali 

Atabu, the art teacher of the country, it was found that Kris Raman was a dagger with the Pattani dagger about 300 years ago 

because the ruler of Raman invited an Indonesian dagger technician, Ladsara, to make a dagger. to be the weapons of Raman  

It was called the Bandaisara dagger and was inherited for 5 generations to Mr. Thiphali Atabu. The collection of knowledge learned 

from Chang Krit Ramanh, the 4th period, is Chang Tuan Butik. Self-training until developing into a professional dagger maker, 

including blacksmithing, making dagger blades, dagger heads, dagger sheaths, dagger sheaths, carved patterns, dagger dances, and 

dagger-making teachers Curriculum development is basic knowledge about the dagger. dagger blade metal Dagger handle and 

scabbard decorative ornaments (Sleeves) and daggers with marketing and e-commerce. suitable course Should study visit  

And each generation of learners should have the same level of knowledge base. and disseminating the curriculum through 

information technology media, publications and publications in academic conference journals. 

 

Keywords : Handicraft craftsman course, Kritraman, Yala 

 

บทน า 

กริชรามันห์เป็นชิ้นงานที่ทรงคุณค่าของจังหวัดยะลาสบืทอดกนัมายาวนานกว่าสองศตวรรษ ความโดดเด่น 

ด้วยใบมีดที่คดเคี้ ยวและด้ามมีดมีเอกลักษณ์เฉพาะ ปัจจุบันได้มีการจัดตั้งเป็นพิพิธภัณฑ์ของหมู่บ้านตะโละหะลอ  

หมู่ที่ 5 ต าบลตะโละหะลอ อ าเภอรามัน จังหวัดยะลา ซึ่งเป็นสิ่งที่บ่งบอกถึงความรุ่งเรือง ในอดีตที่ยังไม่สญูหายไป 

กริชรามันห์สามารถสร้างคุณค่าในความเป็นเอกลักษณ์ของพ้ืนที่ สามารถสร้างรายได้ให้แก่ผู้ผลิต ด้วยใบมีดที่คดงอ

ด้ามมีดกม็ีลวดลายอ่อนช้อย การแกะสลักเรียงร้อยสวยงาม แต่ละลวดลายมีความหมายลึกซึ้ ง กริชรามันห์ไม่ได้เป็น 

ที่รู้ จักเฉพาะชายแดนใต้เป็นที่รู้ จักและเป็นที่ต้องการของตลาดทั้งในประเทศและต่างประเทศ ปัจจุบันผู้ที่เป็นช่าง

ศิลปหัตถกรรมกริชรามันห์มีไม่มาก ลักษณะองค์ความรู้ เชิงช่างพ้ืนถิ่น ส่วนใหญ่จะอยู่ในตัวบุคคลของช่าง/ครูช่าง  

เราสามารถชื่นชมองค์ความรู้ ของช่าง ผ่านผลงานอันวิจิตรไม่ได้บันทึกไว้เป็นเอกสาร ต ารา หนังสือ นักวิจัย/ 

ผู้ที่มีความสนใจเกบ็รวบรวมเรียบเรียงไว้บ้าง องค์ความรู้ เกี่ยวกบัช่างศิลป์พ้ืนถิ่นจะกระจัดกระจายและไม่เป็นระบบ
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เพ่ือสร้างระบบการฟ้ืนฟู อนุรักษ์ สบืทอด และพัฒนาสู่ชนรุ่นหลังอย่างยั่งยืนยกย่องวิชาชีพช่างศิลปหัตถกรรมให้เป็น

ความภาคภูมิใจและรักษารากเหง้าทางวัฒนธรรมของชุมชนพ้ืนถิ่นเมือง และชาติ อีกทั้งร่วมผลักดันให้ทุนทาง

วัฒนธรรมช่างศิลปหัตถกรรม สามารถเป็นกลไกหนึ่งในการขับเคลื่อนเศรษฐกจิของชุมชนพ้ืนถิ่นเมือง และประเทศ 

การส่งเสริมให้สร้างรายได้เพ่ิมไปพร้อมกบัการหนุนเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชน วิทยาลัยชุมชนยะลาจึง

ด าเนินการค้นคว้ารวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับช่างศิลปหัตกรรมกริชรามันห์จังหวัดยะลา ก่อนที่จะสูญหายหรือข้อมูล

บิดเบือนไป นายตีพะลี อะตะบู ช่างท ากริชรามันห์ และเป็นครูศิลป์ของแผ่นดนิ ประเภทเครื่องโลหะ ได้เปิดสอนช่าง

ท ากริชรามันห์ร่วมกบัส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธยัาศัย  (กศน.) จัดท าหลักสูตรมา

ตั้งแต่ พ.ศ.2538 นานถงึ 27 ปี ควรที่จะได้พัฒนาหลักสตูรให้เหมาะสมกบัยุคปัจจุบนัและถ่ายทอดไปสู่ผู้ที่สนใจ การ

พัฒนาหลักสตูรช่างศิลปะหัตกรรมกริชรามันห์จังหวัดยะลา ค าถามการวิจัย 3 ประเดน็ คือ กริชรามันห์จังหวัดยะลามี

ประวัติความเป็นมาอย่างไร การพัฒนาช่างศิลปหัตกรรมกริชรามันห์จังหวัดยะลาท าได้อย่างไร และหลักสูตรช่าง 

ศิลปะหัตกรรมกริชรามนัห์จังหวัดยะลาควรเป็นอย่างไร 

การพัฒนาหลักสูตรช่างศิลปหัตถกรรมกริชรามันห์จังหวัดยะลา มีวัตถุประสงค์ศึกษาข้อมูลช่างศิลป์ 

อย่างเป็นระบบ รวบรวมถอดองค์ความรู้ จากช่างศิลป์ พัฒนาหลักสูตรช่างศิลป์ ถ่ายทอดองค์ความรู้ ช่างศิลป์  

และเผยแพร่หลักสูตรช่างศิลป์ เป็นการวิจัยแบบคุณภาพโดยสัมภาษณ์เชิงลึก ประชุมสนทนากลุ่ม ร่างหลักสูตร 

วิพากษ์หลักสตูร และทดลองใช้หลักสตูร ด าเนินการตั้งแต่เดือนตุลาคม 2564 ถึงเดือนพฤษภาคม 2565 ผลส าเรจ็

เบื้องต้น คือ ประวัติของกริชรามันห์พอสงัเขป ซึ่งข้อมูลความเป็นมาของกริชรามันห์เป็นกริชร่วมสกุลกบักริชปัตตานี 

เมื่อประมาณ 300 ปีเศษ เนื่องจากเจ้าเมืองรามันได้เชิญช่างกริชชาวอนิโดนีเซีย คือ บันไดซาระมาท ากริชเพ่ือให้เป็น

อาวุธประจ าเมืองรามัน ได้ชื่อว่ากริชบันไดซาระ ตามชื่อของช่างกริชและได้สบืทอดมา 5 ช่วงอายุคน จนถึงนายตพีะลี  

อะตะบู พบว่า ได้เรียนรู้จากช่างกริชรามันห์ ช่วงที่ 4 คือ ช่างต่วนบูติ๊ก แล้วฝึกตนเอง จนพัฒนาฝีมือเป็นช่างท ากริช

มืออาชีพ ทั้ งตีเหล็ก ท าใบกริช หัวกริช ฝักกริช ปลอกสวมกั่น แกะลวดลาย ร ากริช และครูสอนท ากริช  

และได้มกีารพัฒนาหลักสตูรดงักล่าว และพัฒนาฝีมอืการท ากริชรามนัห์มคีวามงดงาม 

 

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

การพัฒนาหลักสตูรช่างศิลปหัตถกรรมกริชรามันห์จังหวัดยะลา คณะผู้วิจัยท าการศึกษาข้อมูลจากเอกสาร 

ต ารา วารสาร และงานวิจัยภายในประเทศและต่างประเทศที่เกี่ยวข้อง สมัภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth Interview) 

นายตพีะลี อะตบูุ ครศูิลป์ของแผ่นดนิ ประเภทเครื่องโลหะ ผู้ให้ข้อมูลหลัก ผู้ทรงคุณวุฒิ/ผู้เชี่ยวชาญ เป็นนักวิชาการ

และนักวิจัยเกี่ยวกับกริช/ช่างท ากริช และผู้ประกอบธุรกิจเกี่ยวกับกริช และน ามารวบรวมผ่านกระบวนการ 
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ที่เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ เพ่ือให้ได้รายละเอียดของข้อมูลต่าง ๆ อย่างลึกซึ้ งและตรงตามสภาพที่เป็นจริงมากที่สดุ 

ที่สามารถตอบค าถามวิจัยได้ ดงันี้  

1. ศึกษาข้อมูลช่างศิลปหัตถกรรมกริชรามันห์จังหวัดยะลาอย่างเป็นระบบ  โดยศึกษา รวบรวมข้อมูล 

จากต ารา หนังสือ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ส ารวจ รวบรวมข้อมูล การสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ/ผู้เชี่ยวชาญ

เกี่ยวกับกริชที่เคยศึกษาวิจัย คือ นายบุญเลิศ จันทระ นักวิจัย นายพิชัย แก้วขาว ข้าราชการบ านาญ และผู้ ช่วย

ศาสตราจารย์จิตร ศรีสุวิทธานนท์ อดีตอาจารย์ผู้สอน สัมภาษณ์นายตีพะลี อะตะบู สัมภาษณ์นายอาดาฮาดะอุแม  

นายมะไซมงิ  นิรบูี นายสมาน  โดซอม ิและนายอบัดุลฮันนาน  มาหะมะ และประชุมเชิงปฏบิตักิาร 

 2. รวบรวม ถอดองคค์วามรู้  จากช่างศิลปหัตถกรรมกริชรามนัห์จังหวัดยะลา โดยสนทนากลุ่ม เพ่ือวิเคราะห์

และจัดกลุ่มชุดความรู้ จากผู้ ให้ข้อมูลช่างศิลปหัตถกรรมกริชรามันห์จังหวัดยะลา  โดยคณะนักวิจัยและนายติพะลี   

อะตะบู รวบรวมข้อมูลจัดพิมพ์เป็นรปูเล่มชุดความรู้ 

3. พัฒนาหลักสตูรช่างศิลปหัตถกรรมกริชรามันห์จังหวัดยะลา โดยประชุมเชิงปฏบิัติการน าเสนอข้อมูลช่าง

ศิลปหัตถกรรมกริชรามันห์จังหวัดยะลา และระดมความคิดรูปแบบการพัฒนาหลักสตูรเพ่ืออนุรักษ์และฟ้ืนฟูผลงาน

ช่างศิลปหัตถกรรมกริชรามันห์จังหวัดยะลา อย่างยั่ งยืน  โดยผู้ เ ข้า ร่วมประชุม คือนายตีพะลี   อะตะบู  

นายสมาน โดซอม ินายกูมะ ดาต ูนายมะไซมงิ นิรบู ีนายอาดาฮา ดะอแุม วิพากษ์ปรับปรงุหลักสตูรช่างศลิปหัตถกรรม

กริชรามันห์จังหวัดยะลา โดยเชิญผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความเชี่ ยวชาญเฉพาะทาง คือ ผู้ ช่วยศาสตราจารย์วิจิตร  

ศรีสวุิทธานนท์ นายพิชัย แก้วขาว นายบุญเลิศ จันทระ นายตีพะลี อะตะบู และนายอบัดุลฮันนาน มาหะมะ ทดลอง

หลักสตูรคร้ังที่ 1 ปรับปรงุ แก้ไข ทดลองหลักสตูรคร้ังที่ 2 ปรับปรงุ แก้ไข หลักสตู และจัดพิมพ์หลักสตูรฉบบัสมบูรณ ์

4. ถ่ายทอดองค์ความรู้ ช่างศิลปหัตถกรรมกริชรามันห์จังหวัดยะลา  โดยขยายผล ถ่ายทอดองค์ความรู้ ช่าง

ศิลปหัตถกรรมกริชรามันห์จังหวัดยะลา ให้กับผู้ที่สนใจและประชุมเชิงปฏิบัติการเสนอผลการพัฒนาหลักสูตรช่าง

ศิลปหัตถกรรมกริชรามนัห์จังหวัดยะลา 

5. เผยแพร่หลักสูตรช่างศิลปหัตถกรรมกริชรามันห์จังหวัดยะลาสู่สาธารณชน  รูปแบบของสื่อวีดิทัศน์  

แผ่นพับ รายงานวิจัยกจิกรรมต่าง ๆ เช่น มหากรรมวิชาการ 7 วิทยาลัยชุมชนภาคใต้ หน่วยงานภายนอก ห้องสมุด

ของมหาวิทยาลัยต่าง ๆ 

 

ผลการศึกษา 

1. ข้อมูลช่างศิลปหัตถกรรมกริชรามันห์จังหวัดยะลา (นายตีพะลี  อะตะบู) ซึ่งกริชรามันห์จังหวัดยะลา 

เป็นกริชที่ร่วมสกุลกับกริชปัตตานี โดยเมืองรามันเดิมรวมอยู่กับเมืองปัตตานี ต่อมาเมืองรามันได้รับการจัดตั้งเป็น
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เมืองอีกเมืองหนึ่ง เมื่อมีการจัดสกุลกริชในประเทศไทยขึ้ น กริชรามันถูกจัดให้อยู่ในสกุลกริชปัตตานี นายตีพะลี   

อะตะบู ครศูิลป์ของแผ่นดนิประเภทเคร่ืองโลหะ กล่าวว่า กริชปัตตานีห์กบักริชรามนัห์แตกต่างกนัที่แหล่งผลิตเท่านั้น 

คือ กริชปัตตานีผลิตที่เมืองปัตตานี ส่วนกริชรามันห์ผลิตที่เมืองรามัน นายตีพะลี  อะตะบู กล่าวถึงต านานของกริชรา

มันห์ที่มีการบอกเล่าสบืต่อกนัมาว่ามีจุดก าเนิดเมื่อประมาณ 300 ปีเศษ เจ้าเมือง  รามันห์ในสมัยนั้นมีความต้องการ 

ที่จะให้กริชเป็นอาวุธคู่บ้านคู่เมืองของเมืองรามัน จึงได้เชิญช่างท ากริช ชื่อ “บันไดซาระ” (ปาแนซาระ หรือปาแน

ซาฆะ) จากอินโดนีเซียมาท ากริชเป็นคร้ังแรก ที่เมืองรามัน ช่างบันไดซาระได้พ านักอยู่เมืองรามันจนตลอดชีวิต  

และได้ผลิตกริชเป็นจ านวนมาก กริชนี้จึงถูกเรียกว่า “กริชบนัไดซาระ” ซึ่งบนัไดซาระได้ถ่ายทอดความรู้  เทคนิควิธกีาร

ท ากริชให้แก่ผู้สนใจและสบืต่อกนัมาไม่น้อยกว่า 5 ช่วงอายุคน ช่างกริชที่สบืทอดติดต่อกนัมาตามล าดับและปรากฏ 

ชื่อชัดเจน คือ ต่วนปูเต๊ะ ต่วนรอแต๊ก ต่วนบาโงย ต่วนบูติ๊ก และนายตีพะลี  อะตะบู ช่างกริชรามันห์และช่างกริช

ปัตตานีที่สบืทอดกนัมา เรียกกนัว่าเป็น ช่างกริชสายบนัไดซาระ  

2. รวบรวม ถอดองค์ความรู้  จากช่างศิลปหัตถกรรมกริชรามันห์จังหวัดยะลา  ซึ่งนายตีพะลี อะตะบู  

เป็นช่างกริช รามันห์สายบันไดซาระรุ่นล่าสดุที่สืบทอดการท ากริชมาจากบรมครูของกริชรามันห์ ประวัติชีวิตเกดิเมื่อ 

พ.ศ. 2494 ที่หมู่ที่ 2 ต าบลตะโละหะลอ อ าเภอรามัน จังหวัดยะลา สมรสกับนางสารอมา อะตะบู มีบุตร 4 คน  

คือ นางสาวฮุสนา อะตะบู นายซุลฟาการ์ อะตะบู นางสาวอสัมะ อะตะบู และนายอาลี อะตะบู ต่อมาได้เปล่ียนมาเป็น

อาชีพช่างท ากริช เนื่ องจากในวัยเด็กคุ้นชินกับการร่ายร าสีละหรือปันจักสีลัตที่ดัดแปลงมาจากการร ากริช  

และแรงบนัดาลใจส าคญัที่ท าให้สนใจที่จะเป็นช่างท ากริช คอืเมื่ออายุ 30 ปี ได้มชีาวมาเลเซียกว้านซื้อกริชอ าเภอรามนั

เป็นจ านวนมาก โดยเฉพาะกริชที่ท าโดยช่างรุ่นแรก ท าให้นายตีพะลี  อะตะบู ตระหนักและเห็นถึงคุณค่าของกริช  

จึงสนใจและเริ่มศึกษาเรียนรู้ เรื่องกริชอย่างจริงจัง โดยสืบค้นต านานของกริชและกริชรามันห์ทั้งจากเอกสารต่าง  ๆ  

และค าบอกเล่าที่สืบทอดกันมาก็ พบว่า กริชรามันห์เป็นอาวุธโบราณที่มีประวัติความเป็นมาอย่างยาวนาน 

ด้านภูมิปัญญาของบรรพบุรุษที่สืบทอดกันมา ควรที่จะอนุรักษ์ไว้ให้คงอยู่สืบไป ด้วยการให้คนรุ่นหลังได้ตระหนัก 

เหน็คุณค่าของกริชรามนัห์ และฟ้ืนฟูช่างกริช เร่ิมฝึกท ากริชแบบลองผดิลองถูก ลอกเลียนแบบของกริชเก่าที่มอียู่แล้ว

ได้ไปเรียนรู้วิธกีารท ากริชจากช่างกริชซึ่งเป็นครูคนแรก คือ ต่วนบูติ๊ก ช่างซึ่งเป็นผู้สบืทอดการท ากริชแบบบนัไดซาระ 

รุ่นที่ 4 และเปิดสอนวิธีการท ากริช การสอนใช้วิธีการบรรยายบอกถึงวิธีการท ากริชของแต่ละขั้นตอนควบคู่ไป  

กบัการให้ฝึกปฏบิัติจริง เมื่อเหน็ว่าชิ้นงานใดประณีตและสวยงามแล้ว จึงจะให้ผ่านไปเรียนในล าดับขั้นตอนต่อไปได้

นายตีพะลี อะตะบู ศึกษาวิชาการท ากริชรามันห์จากครูจนมีความช านาญระดับหนึ่งทั้งการท าใบกริช หัวกริช ฝักกริช 

ปลอกสวมกั่น การแกะลวดลายและการร ากริช และประกอบอาชีพได้ นายตีพะลี มีความมุ่งมั่นในการเป็นช่างกริช 
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ได้ศึกษาความรู้และพัฒนาฝีมอืของตนจนเป็นช่างกริชมอือาชีพที่ยอมรับกนั โดยทั่วไปและเป็นช่างผู้สบืทอดภมูปัิญญา

กริชรามนัห์ของบนัไดซาระ 

3. การพัฒนาหลักสูตรช่างศิลปหัตถกรรมกริชรามันห์จังหวัดยะลา  ซึ่ งระยะแรกนายตีพะลี อะตะบู  

ได้สอนโดยใช้วิธกีารที่จดจ ามาจากครกูริช คอื ต่วนบูติ๊ก สอนสกัระยะกร็วบรวมเนื้อหาและวิธกีารสอนที่เป็นของตวัเอง 

แต่ยังไม่เป็นรปูแบบทางวิชาการ จนกระทั่งปี 2538 ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศัย 

(กศน.) ได้รวบรวมและจัดท าหลักสตูร ชุดประสบการณช์ีวิตสมัพันธข์ึ้น มจี านวน 6 เล่ม โดยม ี6 หน่วย จ านวน 120 

ชั่วโมง ดังนี้  ความเข้าใจเกี่ยวกับกริชรามันห์ การท าใบกริช การท าหัวกริช การท าฝักกริช การท าปลอกสวมกั่น  

การเขยีนดอกลายท้องถิ่น (ลายหัวกริช) นายตพีะลี อะตะบู ได้ใช้หลักสตูรดงักล่าวนี้  สอนลูกศิษย์มาทั้งที่เป็นนักเรียน 

และผู้ใหญ่ที่สนใจ จุดมุ่งหมายเพ่ือการอนุรักษ์กริชรามันห์ให้คงอยู่คู่อ  าเภอรามัน ด้วยสถานการณ์ของเศรษฐกิจ 

และสังคมในปัจจุบันที่เปล่ียนแปลงไปจึงต้องพัฒนาหลักสูตรการท ากริชให้มีคุณภาพมากขึ้ น และเน้นทั้งเพ่ือการ

อนุรักษ์และการตลาดเพ่ือให้ช่างกริชมรีายได้และสร้างผลงาน 

 การพัฒนาหลักสตูรช่างศิลปหัตถกรรมกริชรามันห์จังหวัดยะลา 1) จัดท าร่างหลักสตูรช่างศิลปหัตถกรรม

กริชรามันห์จังหวัดยะลาของนายตีพะลี  อะตะบู โดยคณะผู้วิจัยได้ศึกษาและวิเคราะห์เอกสารการสอนท ากริชของนาย

ตพีะลี อะตะบู ซึ่งกศน. จัดท าขึ้นมาเมื่อ พ.ศ. 2538 จ านวน 6 เล่ม ได้จัดประชุมเพ่ือจัดท าร่างหลักสตูร โดยผู้เข้าร่วม

ประชุมประกอบด้วยนายตีพะลี อะตะบู และผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (Stake Holder) คือ ลูกศิษย์ที่ได้เรียนไปแล้ว  

จ านวน 4 คน ประชุมวิพากษ์หลักสูตรช่างศิลปหัตถกรรมกริชรามันห์จังหวัดยะลา โดยคณะผู้วิจัยได้จัดประชุมเพ่ือ

วิพากษ์หลักสูตรช่างศิลปหัตถกรรมกริชรามันห์จังหวัดยะลา  เมื่อวันที่  20 พฤษภาคม 2565 โดยผู้ ประชุม

ประกอบด้วย ผู้ทรงคุณวุฒิ คือ ผศ.วิจิตร  ศรีสุวิทธานนท์ นายบุญเลิศ  จันทระ นักวิจัยที่เคยวิจัยเกี่ยวกับกริช 

และช่างท ากริช คือ นายพิชัย แก้วขาว และนักธุรกิจเกี่ยวกับกริช คือ นายอับดุลฮันนาน มาหะมะ และนายตีพะลี  

อะตะบู จ านวน 5 คน ผลของการประชุมดังนี้  1) ต้องเข้าใจตรงกันก่อนว่าหลักสูตรนี้ เป็นการพัฒนาภูมิปัญญา 

การสอนช่างท ากริชของนายตีพะลี  อะตะบู ให้เหมาะสม ไม่ใช่การเรียนการสอนที่ ใ ช้อยู่ในมหาวิทยาลัย  

แต่เป็นการเสนอแนะเพ่ือให้เหมาะสมในเชิงวิชาการมากขึ้น 2) เห็นด้วยกับจ านวนรวมของชั่วโมง คือ 120 ชั่วโมง  

3) จาก 7 หน่วย ควรบูรณาการเนื้ อหารวมกันเหลือ 5 หน่วย ปรับชั่วโมงเรียนให้เหมาะสมตามลักษณะของเนื้ อหา 

หลังจากการวิพากษ์ร่างโครงสร้างหลักสตูร คณะผู้วิจัยรวบรวมผลของการวิพากษ์พร้อมทั้ งจัดท าโครงสร้างหลักสูตร

ช่างศิลปหัตถกรรมกริชรามนัห์จังหวัดยะลา สรปุได้ดงันี้  
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(1) โครงสร้างหลักสตูร ประกอบด้วย 

- เนื้ อหาของหลักสูตร ประวัติความเป็นมาของกริชทั่วไปและกริชรามันห์ เอกลักษณ์  

โครงสร้างของกริช เคร่ืองมอื วัสดุอปุกรณใ์นการท ากริช จรรยาบรรณของช่างท ากริชรามนัห์ วัฒนธรรม ในการท ากริช

รามนัห์ วิธกีารท ากริชรามนัห์ ฝึกปฏบิตักิารท ากริชรามนัห์ การตลาดและพาณชิย์อเิลก็ทรอนิกส์ 

- หน่วยการเรียน หลักสตูรช่างศิลปหัตถกรรมกริชรามันห์จังหวัดยะลา ประกอบด้วย    5 หน่วย 

โดยแต่ละหน่วยมรีายละเอยีดดงันี้  

ก. ความรู้ พ้ืนฐานเกี่ยวกับกริช (12 ชั่วโมง) ประกอบด้วยประวัติความเป็นมาของกริชทั่วไป 

ประวัตคิวามเป็นมาของกริชรามนัห์ เอกลักษณข์องกริชรามนัห์ โครงสร้างของกริข เคร่ืองมอืและวัสดุอปุกรณใ์นการท า

กริช ความปลอดภัยในการท ากริช จรรยาบรรณของช่างท ากริชรามนัห์ และ วัฒนธรรมในการท ากริชรามนัห์ 

ข. โลหะกรรมใบกริช (27 ชั่วโมง) ประกอบด้วยโลหะกรรมพ้ืนบ้านและกรรมวิธใีนการหลอม

เหลก็ ลักษณะของใบกริช การสร้างแบบใบกริชรามันห์ เทคนิคในการตีใบกริช การเตรียมวัสดุอุปกรณ์และเครื่องมอื 

การก าหนดสดัส่วนของใบกริชให้สมบูรณ์ การฝึกท าใบกริช 

ค. ด้ามและฝักกริช (36 ชั่วโมง) ประกอบด้วยรูปแบบต่างๆ ของหัวกริช เครื่องมือและวัสดุ

อุปกรณ์ในการท าหัวกริช การสร้างแบบหัวกริชตายงของกริชรามันห์ ลวดลายของหัวกริช ขั้นตอนในการท าหัวกริชตา

ยงของกริชรามันห์ ความเชื่อเกี่ยวกับฝักกริช รูปแบบของฝักกริช โครงสร้างของฝักกริช เทคนิคในการท าฝักกริช 

ขั้นตอนในการท าฝกักริช การเตริยมวัสดุอปุกรณแ์ละเคร่ืองมอื และการฝึกท าฝกักริช 

ง. เคร่ืองประดบัตกแต่ง (ปลอกสวมกั่น) (33 ชั่วโมง) ประกอบด้วยรปูแบบของปลอกสวมกั่น 

ขั้นตอนและเทคนิคในการท าปลอกสวมกั่น การเตรียมวัสดุอปุกรณแ์ละเคร่ืองมอื และฝึกการท าปลอกสวมกนั 

จ. กริชกบัการตลาดและพาณิชย์อเิลก็ทรอนิกส ์(12 ชั่วโมง) ประกอบด้วยการแปรรปูกริชเป็น

ผลิตภัณฑ์อื่น ๆ ประเภทของการตลาด การเพ่ิมมูลค่าของกริชรามันห์ การเตรียมวัสดุอุปกรณ์และเครื่ องมือ   

และการฝึกขายพาณชิย์อเิลก็ทรอนิกส ์

- จ านวนชั่วโมง 120 ชั่วโมง 

4. ถ่ายทอดองคค์วามรู้ ช่างศิลปหัตกรรมกริชรามนัห์จังหวัดยะลา คอื 1) การน าหลักสตูรช่างศิลปหัตถกรรม

กริชรามันห์จังหวัดยะลาไปใช้นายตีพะลี อะตะบู จัดการเรียนรู้หลักสูตรช่างศิลปหัตถกรรมกริชรามันห์จังหวัดยะลา 

จ านวน 120 ชั่วโมง ตามหน่วยที่ 1-5 ระหว่างวันที่ 24 สงิหาคม 2565-22 กนัยายน 2565 ก าหนดให้เรียนวันละ 

ไม่เกนิ 6 ชั่วโมง ส่วนวันและเวลาเรียนผู้สอนและผู้ เรียนร่วมตกลงกนั จัดการเรียนการสอนใช้วิธีการบรรยาย สาธิต 

ฝึกปฏบิตั ิและประเมนิผลภาคปฏบิตัโิดยการตรวจผลงานของผู้เรียน ซึ่งผู้เรียนที่ไม่ผ่านการประเมนิสามารถน าผลงาน
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กลับไปปรับปรุงแก้ไขแล้วส่งอีกได้ ในการจัดการเรียนรู้ ผู้สอนได้อธิบายและแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับผู้เรียน 

อย่างสม ่าเสมอ มีการเตรียมความพร้อมทั้งสถานที่ อุปกรณ์และสื่อการเรียนรู้  การบันทึกข้อสังเกตหลังการจัดการ

เรียนรู้  เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเหน็ในการเรียนรู้  ฝึกทกัษะกระบวนการท ากริชรามนัห์ ร่วมกนัให้ผู้เรียน

ท าชิ้ นงานตามความคิดสร้างสรรค์และสอดคล้องกับอัตลักษณ์ของกริชรามันห์ ประเมินความสามารถในการท า  

กริชรามันห์จากชิ้นงานที่ได้รับมอบหมาย และเจตคติที่ดีต่อการประกอบอาชีพช่างท ากริชรามันห์ และผู้ เรียนได้ผ่าน

การเรียนรู้หลักสูตรหลักสูตรช่างศิลปหัตถกรรมกริชรามันห์จังหวัดยะลาแล้ว  มีความรู้ เรื่อง ประวัติความเป็นมา 

ของกริชทั่วไปและกริชรามันห์ โครงสร้างของกริข เครื่ องมือและวัสดุอุปกรณ์ในการท ากริช วิธีการท ากริช  

และจรรยาบรรณของช่างท ากริชรมันห์ และทกัษะในการท ากริชรามันห์ 2) พัฒนาหลักสตูรช่างศิลปหัตถกรรมกริชรา

มันห์จังหวัดยะลา จากการใช้หลักสูตรช่างศิลปหัตถกรรมกริชรามันห์จังหวัดยะลา คณะผู้ วิจัยมีการประเมินผล    

การน าหลักสตูรไปใช้ โดยน าผลจากการที่ผู้สอนสงัเกตพฤติกรรมการท างาน ตรวจชิ้นงาน ประเมินความสามารถใน

การท ากริชรามันห์ ได้มีการบันทกึผลหลังการสอนทุกครั้ง เพ่ือน าไปใช้เป็นข้อมูลในการปรับปรุงและพัฒนาหลักสตูร

ให้เหมาะสมต่อไป พบว่า 1) ผู้ เรียนมีความตั้งใจ รับผิดชอบ พยายามและอดทนในการปฏบิัติงาน รวมมือ ช่วยเหลือ

กนั และมีการปรับปรุงผลงานให้ดีขึ้น 2) การประเมินผลงาน ผู้ เรียนมีความรู้ เรื่องการท ากริชรามันห์ มีการออกแบบ

ก่อนการลงมือสร้างชิ้นงาน มีความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบ เลือกใช้อุปกรณ์ที่เหมาะสม ใช้ได้อย่างคล่องแคล่ว 

และค านึงถึงความปลอดภัย โดยผู้ สอนคอยให้ค าแนะน า 3) ความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อหลักสูตรช่าง

ศิลปหัตถกรรม กริชรามันห์จังหวัดยะลา จากการสอบถามความคิดเหน็ของผู้เรียนที่มีต่อหลักสตูรช่างศิลปหัตถกรรม

กริชรามนัห์จังหวัดยะลา พบว่า 1) ด้านเนื้อหาและเวลาเรียน เนื้อหาครบถ้วน การเรียงล าดบัเนื้อหา มคีวามเหมาะสม 

และเวลาเรียนตามโครงสร้างหลักสูตรมีความเหมาะสม 2) ด้านการจัดการเรียนรู้  เป็นกระบวนการจัดการเรียน 

การสอนที่ส่งเสริมความรู้  ฝึกปฏิบัติเพ่ือให้เกิดทักษะ บรรยากาศในการเรียนรู้  ไม่เคร่งเครียด เปิดโอกาสให้ม ี

การแลกเปล่ียนเรียนรู้ซึ่งกนัและกนั 3) ด้านการประเมินผล มีการตรวจชิ้นงาน ร่วมกนัเสนอแนะเพ่ือปรับปรงุชิ้นงาน 

และสามารถแก้ไขชิ้ นงานให้ดีขึ้ นได้ และ 4) ปรับปรุงหลักสูตรช่างศิลปหัตถกรรมกริชรามันห์จังหวัดยะลา  

เมื่อน าหลักสตูรไปใช้ พบว่า ยังมีประเดน็ที่ควรปรับปรุงด้านการจัดการเรียนรู้  คือ 1) ควรเพ่ิมเร่ืองการศึกษาดูงาน

นอกสถานที่ เพ่ือให้เกดิการเรียนรู้จากการสงัเกตการณ์ ในการปฏบิัต ิประเดน็ปัญหาในท ากริชจากผู้ที่มีอาชีพท ากริช

มาก่อน 2) การแบ่งกลุ่มผู้เรียน ระหว่างผู้เรียนที่มีความรู้และมีทักษะในการท ากริชมาก่อนกับผู้เรียนที่ไม่มีพ้ืนฐาน

ด้านการท ากริช เนื่องจากผู้เรียนที่กลุ่มนี้ ต้องใช้เวลาในการเรียนรู้และการฝึกทกัษะมากกว่า 
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อภิปรายผลการศึกษา 

 ผลส าเรจ็เบื้ องต้น คือ ข้อมูลความเป็นมาของกริชรามันห์ซึ่งเป็นกริชร่วมสกุลกับกริชปัตตานีมีต้นก าเนิด 

เมื่อประมาณ 300 ปีเศษมาแล้ว เนื่องจากเจ้าเมืองรามันได้เชิญช่างกริชชาวอินโดนีเซีย คือ บันไดซาระมาท ากริช 

เพ่ือให้เป็นอาวุธประจ าเมืองรามัน กริชนี้ จึงได้ชื่ อว่ากริชบันไดซาระ ตามชื่ อของช่างกริช และได้สืบทอดมา  

5 ช่วงอายุคน จนถึงนายตีพะลี  อะตะบู ในปัจจุบัน การรวบรวมถอดองค์ความรู้ ของนายตีพะลี  อะตะบู  

พบว่า ได้เรียนรู้จากช่างกริชรามนัห์ช่วงที่ 4 คอื ช่างต่วนบูติ๊ก แล้วฝึกตนเองจนพัฒนาฝีมอืเป็นช่างท ากริชมอือาชีพ ทั้ง

การตีเหล็ก การท าใบกริชหัวกริช ฝักกริช ปลอกสวมกั่น การแกะลวดลาย การร ากริช และครูสอนท ากริช  

และได้มีการพัฒนาหลักสูตร รายละเอียดผลการด าเนินงาน การพัฒนาหลักสูตร พบว่า ก าหนดให้มี 5 หน่วย  

1) ความรู้ พ้ืนฐานเกี่ยวกบักริช 2) โลหะกรรมใบกริช  3) ด้ามและฝกักริช 4) เคร่ืองประดบัตกแต่ง (ปลอกสวมกั่น) 

และ 5) กริชกบัการตลาดและพาณิชย์อเิลก็ทรอนิกส์ โดยเน้นวิธกีารสอนแบบปฏบิัติมากกว่าทฤษฎี หลังการทดลอง

จัดการเรียนการสอนตามหลักสตูรให้แก่ผู้สนใจ จ านวน 10 คน มีความเหมาะสม โดยผู้ เรียนมีข้อเสนอแนะว่าควรไป

ศึกษาดูงานเกี่ยวกับกริชและผู้เ รียนแต่ละรุ่น ควรมีวุฒิภาวะและพ้ืนฐานความรู้ เ ร่ืองกริชที่ ใกล้เคียงกัน  

และการเผยแพร่หลักสูตร ผ่านสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศ ในรูปแบบต่าง ๆ สื่อสิ่งพิมพ์ และการน าเสนอในที่

ประชุมสัมมนาทางวิชาการซึ่ งเทียบเคียงกับงานวิจัยของนริสนา ลอยฟ้า (2563) ศึกษาการเพ่ิมมูลค่าสินค้า 

และเพ่ิมช่องทางการตลาดผ่านระบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนทอผ้าไหมลายลูกแก้ว  

ต าบลนิคมพัฒนา อ า เภอขุขันธ์  จั งหวัดศรีสะเกษ รูปแบบการวิจัยประยุกต์ แบ่ง เ ป็น 3 ระยะ พบว่า  

ระยะ 1 แนวทางการสร้างมูลค่าสินค้า คือ 1) การออกแบบตราและบรรจุภัณฑ์เพ่ือสร้างภาพลักษณ์ที่ดี  

2) การพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าทอ ระยะ 2 รูปแบบการเพ่ิมมูลค่า ดังนี้  1) ตราและบรรจุภัณฑ์ช่วยสร้างภาพลักษณ์ที่ดี

และมูลค่าให้แก่ผลิตภัณฑ์ ผลการประเมินภาพรวมระดับมาก 2) การพัฒนาผลิตภัณฑ์ โดยการพัฒนาต่อยอด

ผลิตภัณฑ ์และการพัฒนาผลิตภัณฑร์ูปแบบใหม่ และระยะ 3 การพัฒนาระบบพาณิชย์ฯมีองค์ประกอบการน าเสนอ

สินค้า การสั่งสินค้า การช าระเงิน การขนส่งสินค้า และประวัติและผลการประเมินระบบพาณิชชย์อิเล็กทรอนิกส์ 

ภาพรวมระดับมากที่สดุ และเทยีบเคียงกับงานวิจัยของจุมพิต ศรีวัฒนพงศ์ และคณะ (2561) ได้ศึกษาการพัฒนา

หลักสูตรท้องถิ่น เรื่ อง การผลิตเครื่ องเงินของชุมชนวัดศรีสุพรรณ อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า  

1) ได้หลักสตูรท้องถิ่น เรื่อง การผลิตเคร่ืองเงินของชุมชนวัดศรีสพุรรณ จ านวน 3 หลักสตูร ในรูปแบบของหลักสตูร

ต่อเนื่อง ได้แก่ หลักสตูรระยะสั้น 100 ชั่วโมง หลักสตูรระยะกลาง 150 ชั่วโมง และหลักสตูรระยะยาว 250 ชั่วโมง 

รวมทั้งสิ้น 500 ชั่วโมง 2) ได้แผนจัดการเรียนรู้  จ านวน 3 หลักสูตร โดยแผนการจัดการเรียนรู้ ของทุกหลักสูตร  

มีประสิทธิภาพ ผ่านเกณฑ์ 80/80 เนื่องจากการพัฒนาหลักสูตรลักษณะที่มีภาคปฏิบัติและสามารถวัดประเมินผล 
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ที่ออกมาเป็นชิ้ นงานที่ชัดเจน เป็นรูปธรรม จึงต้องใช้เวลาการจัดการเรียนการสอนที่มีจ านวนชั่วโมงค่อนข้างสูง  

และงานวิจัยของวริศรา สมเกยีรติกุล และกมล เรืองเดช (2564) ศึกษาการสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กบัข้าวหอมไชยาพันธุ์

พ้ืนเมืองในอ าเภอไชยา จังหวัดสรุาษฎร์ธานี ผลการวิจัย พบว่า รูปแบบการสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กบัข้าวหอมไชยาพันธุ์

พ้ืนเมือง ได้แก่ การพัฒนารูปแบบสนิค้าให้เป็นที่ต้องการของตลาด การปรับรูปแบบบรรจุภัณฑใ์ห้สอดคล้องกบักลุ่ม

ผู้ บริ โภค และการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ ส าหรับแนวทางการส่งเสริมการสร้ างมูลค่าเ พ่ิม ได้แก่  

การพัฒนารูปแบบบรรจุภัณฑ์ การแปรรูปสินค้าให้มีความหลากหลาย การเพ่ิมช่องทางการจ าหน่ายและการ

ประชาสัมพันธ์ ซึ่งยุคปัจจุบันที่มีเทคโนโลยีที่ทันสมัยและการแข่งขันทางการค้าหลายรูปแบบ ผู้ผลิตสินค้าจะต้อง 

มคีวามรู้  ความสามารถ และทกัษะการตลาดอเิลก็ทรอนิกสท์ี่มากขึ้นจากเดิมจึงจะสามารถจ าหน่ายสนิค้าของตนเองได้

มากขึ้น 

 

สรุปผลการศึกษา 

 1. ศึกษาข้อมูลช่างศิลปหัตถกรรมกริชรามันห์จังหวัดยะลา  พบว่า กริชรามันห์จังหวัดยะลาเป็นกริช 

ที่ร่วมสกุลกบักริชปัตตานี โดยเมอืงรามนัห์เดมิรวมอยู่กบัเมืองปัตตานี ต่อมาเมอืงรามนัห์ได้รับการจัดตั้งเป็นเมืองอีก

เมืองหนึ่ง เมื่อมีการจัดสกุลกริชในประเทศไทยขึ้น กริชรามันห์ถูกจัดอยู่ในสกุลกริชปัตตานี ซึ่งนายตีพะลี  อะตะบู  

ครศูิลป์ของแผ่นดนิประเภทเคร่ืองโลหะ (กริชรามนัห์) ได้กล่าวว่า กริชปัตตานีกบักริชรามนัห์แตกต่างกนัที่แหล่งผลิต

เท่านั้น คือ กริชปัตตานีผลิตที่เมืองปัตตานี ส่วนกริชรามันห์ผลิตที่เมืองรามันห์ และต านานของกริชรามันห์ที่มีการ

บอกเล่าสบืต่อสบืต่อกนัมาว่า “มีจุดก าเนิดเมื่อประมาณ 300 ปีเศษ โดยเจ้าเมืองรามันห์สมัยนั้นมีความต้องการที่จะ

ให้กริชเป็นอาวุธคู่บ้านคู่เมืองเมืองรามันห์ ได้เชิญช่างกริชท ากริชชื่อ “บันไดซาระ” (ปาแนซาระหรือปาแนซาฆะ)  

จากอนิโดนีเซียมาท ากริชเป็นคร้ังแรกที่เมืองรามันช่างบันไดซาระได้พ านักอยู่เมืองรามัน และได้ผลิตกริชจ านวนมาก 

จึงถูกเรียกว่า “กริชบนัไดซาระ” ซึ่งบนัไดซาระได้ถ่ายทอดความรู้  เทคนิค วิธกีารท ากริชให้แก่ผู้สนใจและสบืต่อกนัมา

ไม่น้อยกว่า 5 ช่วงอายุคน ช่างกริชที่สืบทอดติดต่อกันมาตามล าดับและปรากฏชื่อชัดเจน แต่ไม่มีรายละเอียดอื่น ๆ  

มีดังนี้  ต่วนปูเต๊ะ ต่วนรอแต๊ก ต่วนบาโงย ต่วนบูติ๊ก และนายตีพะลี  อะตะบู ปัจจุบันช่างกริชรามันห์และช่างกริช

ปัตตานีที่สบืทอดกนัมานี้  เรียกกนัว่าเป็นช่างกริชสายบนัไดซาระ  

 2. รวบรวม ถอดองค์ความรู้ จากช่างศิลปหัตถกรรมกริชรามันห์จังหวัดยะลา  พบว่า นายตีพะลี  อะตะบู  

สอนโดยใช้วิธีการที่จดจ ามาจากครูกริช คือ ต่วนบูติ๊ก ช่วงแรกนายตีพะลี เริ่มฝึกท ากริชแบบลองผิด-ถูก 

ลอกเลียนแบบของกริชเก่า เรียนรู้วิธกีารท ากริชจากช่างกริช จึงเป็นครูคนแรก คือ ต่วนบูติ๊ก ซึ่งเป็นผู้สบืทอดการท า

กริชแบบบันไดซาระ รุ่นที่ 4 และเปิดสอนวิธีการท ากริช การสอนใช้วิธีการบรรยายบอกถึงวิธีการท ากริชของแต่ละ



นเรศวรวจิยัและนวตักรรม ครัง้ที ่19“Research and Innovation: Wisdom for Entrepreneurial Society and Internationalization”  

 

 

611 

ก
ล
ุ่ม
ม
นุ
ษ
ย
ศ
าส
ต
ร์แ
ล
ะส
งัค
ม
ศ
าส
ต
ร์ 

ขั้นตอนควบคู่ไปกบัให้ฝึกปฏบิตัจิริง เมื่อชิ้นงานใดประณตีและสวยงามแล้วจึงจะให้ผ่านไปเรียนในล าดบัขั้นตอนต่อไป

ได้ นายตีพะลี ศึกษาวิชาการท ากริชรามันห์จากครูจนมีความช านาญในระดับหนึ่ ง  ทั้งการท าใบกริช หัวกริช  

ฝกักริช ปลอกสวมกั่น การแกะลวดลาย และการร ากริช จนสามารถประกอบอาชีพได้ จากช่างกริชมอืใหม่เป็นช่างกริช

มอือาชีพที่ยอมรับกนั และเป็นช่างผู้สบืทอดภมูปัิญญากริชรามนัห์ของบนัไดซาระ 

3. พัฒนาหลักสูตรช่างศิลปหัตถกรรมกริชรามันห์จังหวัดยะลา  พบว่า หลักสูตรมี 120 ชั่วโมง 5 หน่วย 

ประกอบด้วยความรู้ พ้ืนฐานเกี่ยวกบักริช โลหะกรรมใบกริช ด้ามและฝักกริช เครื่องประดับตกแต่ง (ปลอกสวมกั่น) 

และกริชกบัการตลาดและพาณชิย์  

4. ถ่ายทอดองค์ความรู้ ช่ างศิลปหัตกรรมกริชรามันห์จั งหวัดยะลา และการเผยแพร่หลักสูตร 

ช่างศิลปหัตกรรมกริชรามนัห์จังหวัดยะลาสู่สาธารณชน พบว่า ผู้ เรียนได้ผ่านการเรียนรู้หลักสตูรมีความรู้ประวัตคิวาม

เป็นมาของกริชทั่วไปและกริชรามันห์ โครงสร้างของกริช เครื่องมือและวัสดุอุปกรณ์ในการท ากริช วิธกีารท ากริช และ

จรรยาบรรณของช่างท ากริชรมนัห์ และมทีกัษะในการท ากริชรามนัห์ จากการใช้หลักสตูร คณะผู้วิจัยได้ประเมนิผลการ

น าหลักสูตร โดยน าผลจากผู้ สอนสังเกตพฤติกรรม การท างาน ตรวจชิ้ นงาน ประเมินความสามารถในการท า 

กริชรามันห์ ได้มีการบันทึกผลหลังการสอนทุกครั้งเพ่ือน าไปใช้เป็นข้อมูลในการปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตร  

ให้เหมาะสมต่อไป พบว่า 1) ผู้เรียนตั้งใจ รับผดิชอบ พยายามและอดทน ร่วมมอืช่วยเหลือ และมกีารปรับปรงุผลงาน

ให้ดีขึ้น 2) ประเมินผลงาน ผู้ เรียนมีความรู้การท ากริชรามันห์ ออกแบบก่อนลงมือสร้างชิ้นงาน มีความคิดสร้างสรรค์

ในการออกแบบ เลือกใช้อุปกรณ์ที่เหมาะสม และค านึงถึงความปลอดภัย โดยผู้สอนคอยให้ค าแนะน า ความคิดเหน็

ของผู้เรียนที่มต่ีอหลักสตูร พบว่า 1) เนื้ อหาและเวลาเรียน ครบถ้วนการเรียงล าดับเนื้อหามีความเหมาะสม และเวลา

เรียนในโครงสร้างหลักสตูรเหมาะสม 2) การจัดการเรียนรู้  เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความรู้  ฝึกปฏบิตัิ

เพ่ือให้เกดิทกัษะ บรรยากาศในการเรียนรู้ ไม่เคร่งเครียด เปิดโอกาสให้มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้  3) การประเมินผล  

มีการตรวจชิ้ นงาน ร่วมกันเสนอแนะ ปรับปรุงชิ้ นงาน และสามารถแก้ไขชิ้ นงาน นอกจากนี้  ควรปรับปรุงด้านการ

จัดการเรียนรู้  เช่น การศึกษาดูงานนอกสถานที่ การแบ่งกลุ่มผู้เรียนที่มีความรู้ และมีทักษะในการท ากริชมาก่อน 

กบัที่ไม่มพ้ืีนฐาน 

 

ขอ้เสนอแนะ 

ส าหรับการท าวิจัยครั้งนี้ ควรต้องด าเนินการสอนตามล าดับของหน่วยการเรียนรู้  เพราะเนื้ อหาจะสัมพันธ์

ต่อเนื่องกันแต่ละหน่วยมีช่วงเวลาให้ผู้ เรียนได้ฝึกปฏิบัติจนเกิดทักษะ ผู้สอนต้องก าหนดเวลาแน่นอน และควรมี
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ความรู้และทักษะของแต่ละหน่วยเฉพาะทาง และคัดเลือกผู้เรียนที่มีความตั้งใจเรียนและมีเวลา และระยะเวลาวิจัย 

ไม่น้อยกว่า 1 ปี และควรใช้กระบวนการวิจัยเป็นแนวทางในการท าวิจัยเกี่ยวกบัช่างฝีมอืต่าง ๆ 
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บทคดัย่อ 

การวิจัยถอดบทเรียนความส าเรจ็โรงเรียนผู้สงูอายุ กรณีศึกษาโรงเรียนผู้สงูวัยพลายชุมพลและโรงเรียนร่มสมอวิทยา เนื่องจาก

โรงเรียนผู้สูงอายุมีบทบาทส าคัญในการสร้างองค์ความรู้ ในการส่งเสริมศักยภาพของผู้สูงอายุและพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุอย่าง

ต่อเนื่องและเป็นระบบเพ่ือให้ผู้สงูอายุมีศักยภาพและสามารถพ่ึงพาตนเองได้ มีวัตถุประสงค์ของการศึกษาคือ 1) เพ่ือศึกษาการบริหาร

จัดการและโครงสร้างหลักสตูรของโรงเรียนผู้สงูอายุ 2) เพ่ือถอดบทเรียนความส าเรจ็ของโรงเรียนผู้สงูอายุโรงเรียนผู้สงูวัยพลายชุมพล

และโรงเรียนเรียนผู้สงูอายุร่มสมอวิทยา การวิจัยคร้ังนี้ เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพมีการเกบ็ข้อมูลโดยการสมัภาษณ์เชิงลึกและสนทนากลุ่ม  

เกบ็ข้อมูลกับนายกเทศมนตรี นายกองค์การบริหารส่วนต าบล ผู้น าชุมชน ครู และผู้สงูอายุ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เนื้ อหาและ

สร้างข้อสรปุแบบอุปนัย ผลการวิจัยพบว่าโรงเรียนผู้สงูอายุมีการจัดตั้งและบริหารจัดการโดยองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นร่วมกบัหน่วยงาน

เครือข่าย โดยมีโครงสร้างหลักสตูรเพ่ือพัฒนาทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ สงัคม พร้อมทั้งให้ข้อมูลข่าวสารที่เป็นประโยชน์ต่อการด าเนิน

ชีวิตของผู้สงูอายุ รวมถึงการแลกเปล่ียนวัฒนธรรมและถ่ายทอดภมูิปัญญาท้องถิ่น ปัจจัยความส าเรจ็ของโรงเรียนผู้สงูอายุเกดิจากปัจจัย

ด้านเครือข่าย โดยมีเครือข่ายการท างานระหว่างองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและหน่วยงานความร่วมมือ ปัจจัยด้านความมีวิสยัทศัน์ของ

ผู้น าที่ให้ความส าคัญกบัคนทุกกลุ่มวัย ปัจจัยด้านความเข้มแขง็ขององค์กรผู้สงูอายุและการมีส่วนร่วมของชุมชน ซ่ึงปัจจัยทั้งหมดเกิดจาก

ความเข้มแขง็ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ชุมชน และเครือข่ายที่มีศักยภายภาพภายใต้การด าเนินการร่วมกนัในการพัฒนางานด้าน

โรงเรียนผู้สงูอายุ 

  

ค าส าคญั: ผู้สงูอายุ  โรงเรียนผู้สงูอายุ  องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  ถอดบทเรียน  ปัจจัยความส าเรจ็ 
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Abstract 

 Research-based learning from the success of elderly schools: a case study of Elderly Plai Chumphon School and 

Romsamor Witthaya School. Elderly schools play an important role in creating knowledge to increase the potential of older people 

to continuously and systematically improve their quality of life and empower them to stand on their own two feet. The objectives 

of this study were 1) to investigate the management and curriculum structure of Elderly schools and 2) to learn from the success 

of Elderly Plai Chumphon School and Romsamor Witthaya School. This research followed a qualitative approach. Data were 

collected through in-depth interviews and focus group discussions with various stakeholders, including the mayor, the head of the 

sub-district administration, community leaders, teachers, and elders. The data were analyzed using content analysis and inductive 

reasoning. The research findings showed that schools for the elderly are established and managed by local governments and 

networks. They have a curriculum structure designed to promote the physical, mental, and social well-being of the elderly. These 

schools provide valuable information to the elderly, facilitate cultural exchange, and promote the sharing of local wisdom. Success 

factors identified for elderly schools include the strength of the network, which includes collaboration between local governments 

and cooperating organizations, visionary leadership that considers all age groups, and the active participation of senior organizations 

and community members. All of these factors stem from the ability of local governments, communities, and networks to contribute 

to the development of elderly schools through collaborative efforts. 

 

Keywords: Elderly, Elderly school, Local government, Lesson learned, Critical Success Factors 

 

บทน า 

สงัคมโลกในปัจจุบนัมกีารเปล่ียนแปลงโครงสร้างอย่างต่อเนื่องคอืการเพ่ิมขึ้นของจ านวนประชากรผู้สงูอายุโดย

ในปี พ.ศ.2563 มีจ านวนประชากรทั้งหมดประมาณ 7,795 ล้านคน โดยมีผู้สูงอายุที่มีอายุ 60 ปีขึ้ นไป จ านวน 

1,050 ล้านคน คิดเป็นร้อยละ 14 ของประชากรทั้งหมด โดยประเทศที่มีอตัราผู้สงูอายุ 60 ปีขึ้นไปสงูสดุ 3 อนัดับ

แรก ได้แก่ ญี่ปุ่น ร้อยละ 34 อติาลี ร้อยละ 30 และโปรตุเกส ฟินแลนด์ กรีซ ร้อยละ 29 ประเทศสมาชิกอาเซียน 6 

ประเทศ เป็นสงัคมสงูอายุแล้ว ได้แก่ สงิคโปร์ ร้อยละ 21 ไทย ร้อยละ 18 เวียดนาม ร้อยละ 12 มาเลเซีย ร้อยละ 11 

อนิโดนีเซีย ร้อยละ 10 และเมียนมา ร้อยละ 10 (มูลนิธสิถาบันวิจัยและพัฒนาผู้สงูอายุไทย, 2563) สาเหตุของการ

เข้าสู่สงัคมผู้สงูอายุที่ท  าให้มจี านวนผู้สงูอายุเพ่ิมมากขึ้นในปัจจุบนัของประเทศไทยมาจากสาเหตุหลักอยู่ด้วยกนัหลาย

ประการ กล่าวคอืการพัฒนาเศรษฐกจิและการพัฒนาประเทศเนื่องจากการพัฒนาทางเศรษฐกจิและการพัฒนาประเทศ

เจริญก้าวหน้าไปมากท าให้สามารถเพ่ิมสวัสดิการแก่ประชาชนได้มากขึ้ นมีการพัฒนาทางด้านสาธารณสุขอนามัย

โรงพยาบาลและการคมนาคมขนส่งได้อย่างทั่วถึง ขณะที่ประชาชนมีฐานะความเป็นอยู่ที่ดีขึ้นมีการบริโภคที่ถูกหลัก

โภชนาการมีการศึกษารู้จักดูแลรักษาสขุภาพอนามัยท าให้ประชาชนมีอายุยืนมากขึ้น  การก้าวเข้าสู่สังคมผู้สงูอายุใน
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ประเทศไทยส่งผลกระทบต่อการพัฒนาประเทศทั้งทางด้านเศรษฐกิจและด้านสังคม กล่าวคือการลดลงของแรงงาน 

ผลผลิตและรายได้ที่ลดลง ความยากล าบากในการด ารงชีพ และขาดการส่งเสริมด้านคุณภาพชีวิตของผู้สงูอายุ อนัเป็น

เหตปัุจจัยที่ต้องหาแนวทางในการแก้ปัญหาสงัคมผู้สงูอายุในประเทศไทย 

โรงเรียนผู้สูงอายุเป็นอีกหนึ่งแนวทางให้การแก้ไขปัญหาผู้สูงอายุ โดยมีการจัดการศึกษาอีกรูปแบบหนึ่งที่

ต้องการให้ผู้สงูอายุมคีวามรู้ความเข้าใจในเร่ืองที่มคีวามส าคญัต่อการด าเนินชีวิตในปัจจุบนั เกดิจากแนวคดิที่ตระหนัก

ถึงคุณค่าและความส าคัญผู้สงูอายุ โดยการสร้างพ้ืนที่ส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนาศักยภาพผู้สงูอายุบนพ้ืนฐานการมี

ส่วนร่วมของชุมชนและท้องถิ่นและภาคีเครือข่าย การเกิดขึ้นของโรงเรียนผู้สูงอายุยังสอดคล้องกับพระราชบัญญัติ

ผู้สูงอายุ พ.ศ. 2546 แผนผู้สูงอายุแห่งชาติ ฉบับที่ 2 (พ.ศ. 2545- 2564) และข้อเสนอเชิงนโยบายในเวทีการ

ประชุมสมัชชาผู้สูงอายุระดับชาติปี 2553 และ 2556 และแผนระดับชาติหลายฉบับที่ให้ความส าคัญกับการศึกษา

เรียนรู้ตลอดชีวิต การพัฒนาศักยภาพของบุคคลอย่างต่อเนื่อง การมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคม และการเข้าถึง

ข้อมูลข่าวสารที่เป็นประโยชน์ โดยโรงเรียนผู้สงูอายุเป็นรูปแบบหนึ่งในการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต การจัดการ

ศึกษาการพัฒนาทกัษะเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สงูอายุช่วยเพ่ิมพูนความรู้ทกัษะชีวิตที่จ าเป็นโดยวิทยากรจิตอาสาหรือ

จากหน่วยงานที่ เกี่ยวข้องขณะเดียวกันก็เป็นพ้ืนที่ที่ ผู้สูงอายุจะได้แสดงศักยภาพโดยการถ่ายทอดภูมิความรู้

ประสบการณท์ี่สั่งสมแก่บุคคลอื่นเพ่ือสบืสานภมูปัิญญาให้คงคุณค่าคู่กบัชุมชน (กรมกจิการผู้สงูอายุ, 2564) 

โรงเรียนผู้สงูวัยพลายชุมพลจัดตั้งโดยเทศบาลต าบลพลายชุมพล อ าเภอเมือง  จังหวัดพิษณุโลก ได้จัดตั้งขึ้น

เมื่อปี พ.ศ. 2560 ได้ด าเนินการความร่วมมอืโดยการจัดท าบนัทกึข้อตกลงร่วมกนัระหว่างท้องที่ ท้องถิ่น  วัด โรงเรียน 

มหาวิทยาลัย โรงพยาบาล หน่วยงานต่างๆ และภาคประชาชนร่วมกันอย่างบูรณาการให้สอดคล้องกับปัญหาความ

ต้องการของผู้สงูอายุ เน้นความสนุกสนานรื่นเริง สอดแทรกการเรียนการสอน หลักสตูร 1 ปี เมื่อส าเรจ็การศึกษาจะมี

การจัดพิธีมอบใบประกาศเกียรติบัตร “ปริญญาชีวิต” ซึ่งถือเป็นความร่วมมือและบูรณาการของทุกภาคส่วนในการ

ด าเนินงานด้านการพัฒนาผู้สงูอายุร่วมกนั 

โรงเรียนร่มสมอวิทยาด าเนินการโดยองค์การบริหารส่วนต าบลสมอแข ได้จัดท าหลักสตูรการเรียนการสอนขึ้น

เมื่อตั้งแต่ปี พ.ศ.2559 โดยองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีความต้องการที่จะด าเนินงานด้านผู้สูงอายุให้มีความ

สอดคล้องกบัแผนผู้สงูอายุแห่งชาติและปรับให้สอดคล้องกบัยุทธศาสตร์ขององค์การบริหารส่วนต าบลในยุทธศาสตร์ 

ที่ 3 ด้านการพัฒนาสังคม การศึกษา สาธารณสขุ ศาสนาวัฒนธรรม กีฬาและนันทนาการ เพ่ือให้ผู้สูงอายุด ารงชีวิต

อย่างมีศักดิ์ศรีพ่ึงตนเองได้ มีคุณภาพชีวิตที่ดีเป็นผู้สงูอายุที่มีคุณค่าต่อสงัคม สิ่งส าคัญที่แสดงให้เหน็ถึงความส าเรจ็

ของโรงเรียนผู้สูงอายุร่มสมอวิทยาคือเป็นโรงเรียนผู้สูงอายุน าร่องแห่งแรกในพิษณุโลกและได้รับโล่รางวัลประกาศ   
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เกียรติคุณเป็นโรงเรียนผู้สูงอายุต้นแบบประจ าจังหวัดพิษณุโลก ประจ าปี 2564 ซึ่งแสดงถึงศักยภาพขององค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่นในการด าเนินงานด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สงูอายุผ่านการจัดตั้งโรงเรียนผู้สงูอายุ 

จากความส าคัญของโรงเรียนผู้สงูอายุที่มีต่อการส่งเสริมและการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สงูอายุทั้งด้านทกัษะ

ความรู้  สังคม และคุณภาพ โดยโรงเรียนจะมีการพัฒนาในการจัดกิจกรรม การพัฒนาหลักสูตร การจัดพ้ืนฐานการ

เรียนรู้  การบริหารจัดการ ตลอดจนการตดิตามประเมนิผล ซึ่งจะมบีทบาทส าคญัในการสร้างองคค์วามรู้ในการส่งเสริม

ศักยภาพของผู้สูงอายุและพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุอย่างต่อเนื่องและเป็นระบบ เพ่ือให้ผู้สูงอายุมีศักยภาพและ

สามารถพ่ึงพาตนเองได้ โดยมีหลักการในการด าเนินงานที่ส  าคัญคือองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจะท าการศึกษาภาวะ

สขุภาพ จ านวนประชากร และความต้องการของผู้สงูอายุในชุมชนเพ่ือน ามาจัดท าแผนยุทธศาสตร์การส่งเสริมสขุภาพ

และช่วยเหลือผู้สงูอายุในชุมชน ด าเนินการจัดตั้งศูนย์ส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สงูอายุพร้อมก าหนดชื่อ จัดท า

บันทึกข้อตกลงความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในพ้ืนที่และก าหนดกรอบแนวทางการสอนและการเรียนรู้    

ที่เน้นสุขภาพร่างกาย สุขภาพจิตใจ ด้านสังคมและปัญญา จากนั้นกจ็ะมีการวัดและประเมินผลที่เกิดขึ้นกับผู้สงูอายุ 

จากการด าเนินงานและความส าเรจ็ของการจัดตั้งโรงเรียนผู้สูงอายุดังกล่าวท าให้คณะผู้วิจัยเห็นความส าคัญในการ

ด าเนินงานของโรงเรียนผู้สงูอายุและต้องการศึกษาการบริหารจัดการและโครงสร้างหลักสตูรของโรงเรียนผู้สงูอายุและ

ปัจจัยที่น าไปสู่ความส าเรจ็ ดังนั้นจึงเป็นที่มาและความส าคัญของการงานวิจัยเร่ือง ถอดบทเรียนความส าเรจ็โรงเรียน

ผู้สงูอายุ กรณศีึกษาโรงเรียนผู้สงูวัยพลายชุมพลและโรงเรียนเรียนผู้สงูอายุร่มสมอวิทยา โดยมวีัตถุประสงคส์ าคัญของ

การศึกษาดงันี้  1) เพ่ือศึกษาการบริหารจัดการและโครงสร้างหลักสตูรของโรงเรียนผู้สงูอายุ และ 2) เพ่ือถอดบทเรียน

ความส าเรจ็ของโรงเรียนผู้สงูอายุโรงเรียนผู้สงูวัยพลายชุมพลและโรงเรียนเรียนผู้สงูอายุร่มสมอวิทยา 

 

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

ถอดบทเรียนความส าเรจ็โรงเรียนผู้สงูอายุ กรณศีึกษาโรงเรียนผู้สงูวัยพลายชุมพลและโรงเรียนร่มสมอวิทยา มี

วิธกีารด าเนินการวิจัยโดยใช้การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เกบ็ข้อมูลโดยการสมัภาษณแ์ละการสนทนา

กลุ่ม โดยการเกบ็ข้อมูลกบัผู้ให้ข้อมูลส าคญั ประกอบด้วย 

1. การเกบ็ข้อมูลด้วยการสมัภาษณเ์ชิงลึก ผู้ให้ข้อมูลประกอบด้วย นายกเทศมนตรีเทศบาลต าบลพลายชุมพล 

นายกองคก์ารบริหารส่วนต าบลสมอแข และครผูู้สอน เลือกโดยเจาะจง จ านวน 4 ราย 

2. การเกบ็ข้อมูลด้วยการสนทนากลุ่ม ผู้ให้ข้อมูลประกอบด้วย กลุ่มนักเรียนผู้สงูอายุ เลือกโดยเจาะจง จ านวน 

10 ราย และผู้น าชุมชนจ านวน 18 ราย 
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 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 

1. แบบสนทนากลุ่ม ในประเดน็ค าถาม คอื ความคดิเหน็ที่มต่ีอโรงเรียนผู้สงูอายุ ความคดิเหน็ที่มต่ีอหลักสตูร

และกจิกรรมการเรียนรู้  ประโยชน์ที่เกดิขึ้น ปัญหาอปุสรรค ความต้องการในการพัฒนา และปัจจัยสู่ความส าเรจ็  

2. แบบสัมภาษณ์เชิงลึก ในประเดน็ค าถามส าคัญ คือ ขั้นตอนการด าเนินงานและการบริหารจัดโรงเรียน

ผู้สงูอายุ การออกแบบหลักสตูรและโครงสร้างหลักสตูร ปัญหาอปุสรรค ปัจจัยแห่งความส าเรจ็ และข้อเสนอแนะ 

การตรวจสอบความน่าเช่ือถอืของขอ้มูล 

บนัทกึพรรณนาอย่างละเอยีดและน าเสนอพรรณนาให้เหน็ภาพทุกแง่มุม โดยละเอยีดทุกคร้ังภายหลังจากเสรจ็ 

สิ้นการเกบ็ข้อมูลในแต่ละครั้ง ให้บุคคลที่อยู่ในสนามวิจัยอ่านข้อมูลเพ่ือตรวจสอบรับรองความถูกต้อง ในส่วนที่เป็น

การบันทึกทบทวนหรือการวิเคราะห์ตีความเบื้ องต้น และให้อาจารย์ที่ปรึกษาได้มีโอกาสเข้าไปสัมผัสข้อมูล

ปรากฏการณ์ทางการศึกษา พร้อมทั้งขอค าแนะน าปรึกษาเกี่ยวกับแนวทางการเกบ็รวบรวมข้อมูลในประเดน็ต่างๆ     

ที่ยังขาดตกบกพร่อง 

การวิเคราะหข์อ้มูล 

การวิเคราะห์เนื้ อหา (Content Analysis) ผู้ วิจัยตรวจสอบข้อมูลเบื้ องต้นไปพร้อมๆ กันตลอดระยะเวลาที่

ด าเนินการวิจัยและหลังจากเสรจ็สิ้นการเกบ็ข้อมูลภาคสนามแล้ว ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากการบนัทกึ ข้อมูลการถอดเทป

จากการสมัภาษณเ์ชิงลึกและการสนทนากลุ่มมาท าการจัดระเบยีบข้อมูล ตคีวาม และหาข้อสรปุ 

 

ผลการศึกษา 

ผลการศึกษาการบริหารจัดการและโครงสร้างหลักสตูรของโรงเรียนผู้สงูอายุ  

การด าเนินงานและการบริหารจัดการโรงเรียนผู้สงูอายุของโรงเรียนร่มสมอวิทยา พบว่าก่อตั้งและบริหารจัดการ

โดยองคก์ารบริหารส่วนต าบลสมอแข จังหวัดพิษณโุลก เพ่ือตอบสนองความต้องการของผู้สงูอายุที่มีการเรียกร้องให้มี

การจัดตั้งโรงเรียนขึ้นผ่านชมรมผู้สูงอายุในพ้ืนที่ และเพ่ือต้องการแก้ไขปัญหาให้กับผู้สูงอายุ เช่น ปัญหาการดูแล

สุขภาพ ปัญหาทางด้านสังคม ปัญหาทางด้านจิตใจจากการอยู่ล าพัง และเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ โดย

สามารถก่อตั้งได้ส าเรจ็ในปี พ.ศ.2559 โดยมกีารก าหนดวัตถุประสงคข์องโรงเรียนคอืเพ่ือส่งเสริมสขุภาพของผู้สงูอายุ

ทั้งด้านกาย ใจ สังคมและสติปัญญา เพ่ือให้ผู้สูงอายุสามารถดูแลสุขภาพและแก้ไขปัญหาสุขภาพไ ด้ด้วยตนเอง  

เพ่ือให้ผู้สงูอายุได้พบปะและมเีวทแีลกเปล่ียนวัฒนธรรมประเพณ ีภมูปัิญญาท้องถิ่นและประสบการณช์ีวิตของกนัและ

กัน และเพ่ือส่งเสริมการพัฒนาตนเองและการเรียนรู้ตลอดชีวิตของผู้สูงอายุ คณะกรรมการในการบริหารจัดการ
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โรงเรียนจะประกอบไปด้วยคณะผู้บริหารท้องถิ่น ส่วนส่งเสริมสวัสดิการ ส่วนส่งเสริมการศึกษา ส่วนการคลัง และ

นักพัฒนาชุมชน 

โรงเรียนผู้ สูงวัยพลายชุมพล การด าเนินการจัดตั้งและบริหารจัดการโดยเทศบาลต าบลพลายชุมพล        

อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก การจัดตั้งโรงเรียนเกดิจากความพร้อมของหน่วยงาน นโยบายของผู้บริหาร และความ

ต้องการของผู้สงูอายุ เพ่ือตอบสนองนโยบายรัฐบาลและสอดคล้องกับภารกิจอ านาจหน้าที่ขององค์กรปกครองส่วน

ท้องถิ่น ในการด าเนินงานเร่ิมต้นจากการจัดท าบนัทกึข้อตกลงร่วมกนัระหว่างท้องที่ ท้องถิ่น วัด โรงเรียน มหาวิทยาลัย 

โรงพยาบาล หน่วยงานต่างๆ และภาคประชาชน ร่วมกันวางแผนวิเคราะห์และวิพากษ์หลักสูตรการเรียนการสอน

ผู้สงูอายุร่วมกนัอย่างบูรณาการเพ่ือให้สอดคล้องกบัความต้องการของผู้ เรียนภายใต้หลักสตูร “ชะลอชราพัฒนาชีวิต” 

การจัดตั้งโรงเรียนผู้สูงวัยพลายชุมพลเปิดการเรียนการสอนรุ่นที่ 1 เมื่อวันที่ 6 มกราคม 2560 คณะกรรมการ

โรงเรียนประกอบไปด้วยคณะผู้บริหารท้องถิ่นท าหน้าที่ออกนโยบาย ก ากบั ติดตามผลการด าเนินงาน ปลัดเทศบาล  

ท าหน้าที่บริหารจัดการโรงเรียนให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ ฝ่ายการศึกษาของเทศบาลมีหน้าที่ออกแบบหลักสูตร

ประสานเชิญครแูละวิทยากรและวัดประเมนิผล นักพัฒนาชุมชนท าหน้าที่เป็นฝ่ายทะเบยีนและธรุการ และฝ่ายการคลัง

มหีน้าที่จัดหางบประมาณวัสดุและอปุกรณ ์

โครงสรา้งหลกัสูตร 

โครงสร้างหลักสตูรของโรงเรียนผู้สงูอายุทั้งสองโรงเรียนมีการออกแบบโครงสร้างหลักสตูรที่คล้ายคลึงกนัโดย

ประกอบไปด้วย 1) การพัฒนาสุขภาพร่างกาย มุ่งเน้นไปที่สุขภาพร่างกายของผู้สูงอายุ รวมถึงหัวข้อต่างๆ เช่น       

การเปล่ียนแปลงของร่างกาย ปัญหาสุขภาพที่พบบ่อยในผู้สูงอายุ การออกก าลังกายที่เหมาะสม โภชนาการ และ

กิจกรรมป้องกนัการหกล้ม 2) การพัฒนาจิตใจ เน้นความผาสุกทางจิตและรวมถึงหัวข้อต่าง ๆ เช่น การปฏิบัติทาง

พุทธศาสนา การท าสมาธิ การปรับตัวและการปรับตัวของจิตใจ และการสวดมนต์ 3) การพัฒนาสังคม มุ่งส่งเสริม

ปฏิสัมพันธ์และความเข้าใจทางสังคม รวมถึงหัวข้อต่างๆ เช่น กฎหมายและการเมือง รูปแบบการปกครองท้องถิ่น 

สวัสดิการและการคุ้มครองทางสังคม และเทคโนโลยีการสื่อสาร 4) พัฒนาการทางปัญญา มุ่งเน้นการพัฒนาทกัษะ 

ทางปัญญาและความพร้อมส าหรับโลกยุคใหม่ เช่น การจัดการชีวิต ประชาคมอาเซียน และการก้าวทันเทคโนโลยี   

ด้านภมูปัิญญาการพัฒนาเศรษฐกจิ และ 5) การพัฒนาอาชีพ มุ่งให้ความรู้และทกัษะทางเศรษฐกจิและวิชาชีพ รวมถงึ

หัวข้อต่าง ๆ เช่น ภูมิปัญญาท้องถิ่น การพัฒนาด้านสิ่งแวดล้อมและเทคโนโลยี การสุขาภิบาล การจัดการของเสีย  

และการใช้เคร่ืองมอืสื่อสาร เป็นต้น นอกจากนี้หลักสตูรยังมกีารส่งเสริมการแลกเปล่ียนวฒันธรรมให้ผู้สงูอายุได้พบปะ

แลกเปล่ียนวัฒนธรรม ประเพณี ภมูิปัญญาท้องถิ่นและประสบการณ์ชีวิต การท ากจิกรรมระหว่างรุ่นเพ่ือเชื่อมต่อกบั

คนในท้องถิ่นโดยเชิญคนรุ่นใหม่ให้เข้าร่วมกจิกรรมกบัผู้สงูอายุ เช่น  การแสดงดนตรี กจิกรรมการเล่าเรื่อง เป็นต้น 
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ปัจจยัความส าเร็จโรงเรียนผูสู้งอาย ุโรงเรียนสูงวยัพลายชมุพลและโรงเรียนร่มสมอวิทยา 

1) ปัจจัยด้านเครือข่ายในการด าเนินงานของโรงเรียนผู้สูงอายุ โดยมีเครือข่ายระหว่างองค์กรปกครองส่วน

ท้องถิ่น หน่วยงานภาครัฐอื่น เช่น โรงพยาบาลส่งเสริมสขุภาพต าบล ศูนย์การศึกษานอกโรงเรียน สถาบันการศึกษา 

องค์กรชุมชน เช่น ชมรมผู้สงูอายุ อาสาสมัครสาธารณสขุประจ าหมู่บ้าน ผู้น าท้องที่ วัด และภาคประชาชน ท าให้เกดิ

เป็นเครือข่ายการท างานร่วมกันอย่างเข้มแขง็ในการส่งเสริมและสนับสนุนทั้งการจัดตั้งและการด าเนินกิจกรรมของ

โรงเรียนผู้สงูอายุ นอกจากนี้ยังท าให้เกดิกระบวนการการมสี่วนร่วมและการบูรณาการการท างานร่วมกนั  

“ปัจจัยหลักที่ท าให้เกดิความส าเรจ็ของโรงเรียนผู้สงูอายุ ได้แก่ การมีส่วนร่วมซึ่งได้รับความร่วมมือของทุก

ภาคส่วนในต าบลทั้งภาครัฐ เอกชน และกลุ่มองค์กรประชาชนต่างๆ ในพ้ืนที่ รวมถึงเครือข่ายทางสังคมในต าบลที่

เข้มแขง็ บ้าน วัด โรงเรียนที่มส่ีวนร่วมช่วยกนัผลักดนัในด้านต่างๆ ที่เกี่ยวข้องตั้งแต่แรกเร่ิมกระบวนการคดิ วางแผน 

ด าเนินการ ตลอดจนการติดตามประเมินผลจะท าให้เกิดความผูกพันและความรู้ สึกเป็นเจ้าของร่วมกัน ” 

(นายกเทศมนตรีเทศบาลต าบลพลายชุมพล) 

2) ปัจจัยด้านผู้น าโดยเฉพาะผู้บริหารองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเป็นผู้ที่มีวิสัยทัศน์และมีการก าหนด

นโยบายที่ให้ความส าคญักบัวัยผู้สงูอายุเนื่องจากเป็นผู้ที่มคุีณค่าต่อสงัคมเป็นอย่างมาก เป็นแหล่งความรู้ความช านาญ 

และเป็นผู้ธ  ารงไว้ซึ่งประเพณวีัฒนธรรม 

 “ด้านวิสยัทศัน์ นโยบาย ภาวะผู้น า และความเสยีสละของผู้บริหาร มส่ีวนที่จะช่วยส่งเสริม สนับสนุนกจิกรรม

ได้ด าเนินไปอย่างมปีระสทิธภิาพ และประสทิธผิล สามารถด าเนินการในทุกๆ สิ่งโดยไม่ตดิขดั แม้กระทั่งเรื่องของการ

เสยีสละงบประมาณส่วนตัวสนับสนุนเคร่ืองมือเคร่ืองใช้ที่ไม่สามารถเบิกจ่ายในระบบราชการได้ เช่น เครื่องแต่งกาย 

ของขวัญรางวัลต่างๆ เพราะผู้สงูอายุเนี่ยมคุีณค่าแหล่งความรู้ประเพณวีัฒนธรรมต่างๆ กอ็ยู่ในนั้น” (ผู้น าชุมชน) 

 3) ปัจจัยองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นกับการให้ความส าคัญกับคุณภาพชีวิตของผู้สงูอายุ เนื่องจากองค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่นได้รับการกระจายอ านาจจากส่วนกลาง องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจ าเป็นที่จะต้องดูแลคุณภาพ

ชีวิตของผู้สงูอายุให้ดียิ่งขึ้น ผ่านนโยบายต่างๆหรือการสนับสนุนงบประมาณในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  

และการสนับสนุนอุปกรณ์อ านวยความสะดวกต่างๆ สถานที่ที่ใช้จัดการเรียนการสอนแก่ผู้สูงอายุ ดังนั้นโรงเรียน

ผู้สงูอายุจึงแสดงให้เหน็ถึงบทบาทส าคัญในงานด้านการพัฒนาผู้สงูอายุขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการพัฒนา

ทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ สงัคม และทกัษะอาชีพ เป็นต้น 

 “ผู้สงูอายุที่เค้าเป็นซึมเศร้ามหีลายคนที่เป็นในต าบล เรากเ็ลยเลง็เหน็ว่าจ านวนผู้สงูอายุกม็มีากขึ้นและปัญหา

ตรงนี้จะท าอย่างไรกห็ากจิกรรมมารองรับตรงนี้ ให้ได้กเ็ลยมาชวนกนัคดิช่วยกนัท าเจ้าหน้าที่อบต.สมอ ช่วยกนัหาข้อมูล

แล้วกไ็ปดูที่อบต.แม่ปะ อ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก เป็นต้นแบบเรา และก ็อบต.คอรุม อ าเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ์ 
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แล้วกม็ีที่โรงเรียนผู้สงูอายุหัวง้ม อ าเภอพาน จังหวัดเชียงราย ที่เราเอาข้อมูลของเค้ามานะแล้วเรากเ็อามาปรับให้เข้า

กบับริบทของเรา โดยให้สอดคล้องกบัแผนผู้สงูอายุแห่งชาติ และปรับให้สอดคล้องกบัยุทธศาสตร์ขององค์การบริหาร

ส่วนต าบลสมอแข ในยุทธศาสตร์ที่ 3 ด้านการพัฒนาสังคม การศึกษา สาธารณสุข ศาสนา วัฒนธรรม กีฬา และ

นันทนาการ เพ่ือให้ผู้สงูอายุด ารงชีวิตอย่างมศีักดิ์ศรี พ่ึงตนเองได้ มคุีณภาพชีวิตที่ด ีเป็นผู้สงูอายุที่มคุีณค่า ต่อสงัคม” 

(นายกองคก์ารบริหารส่วนต าบลสมอแข) 

 4) ปัจจัยด้านความเข้มแขง็ขององคก์รผู้สงูอายุ โรงเรียนผู้สงูอายุขององคก์รปกครองส่วนท้องถิ่นทั้งสองแห่ง

นั้นมีการริเริ่มจากชมรมผู้สงูอายุในท้องถิ่น ซึ่งชมรมผู้สงูอายุเป็นองค์กรภาคประชาชนที่มีบทบาทส าคัญในการพัฒนา

ระบบงานผู้สงูอายุ ที่จะน าไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สงูอายุทั้งในระดบับุคคลและระดบัชุมชน จนน าไปสู่การพัฒนา

กลายเป็นโรงเรียนผู้สงูอายุต่อไป  

 “สมัยก่อนเราจะมีชมรมผู้สงูอายุซึ่งเราจะมีการประชุมกนัแต่ละเดือนเรามีกนัตั้งแต่ปี  2550 แต่ต่อมากลุ่ม

ย่อยผู้สงูอายุบางคนเค้าบอกว่าอยากมโีรงเรียนท าโรงเรียนดไีหม” (นายกองคก์ารบริหารส่วนต าบลสมอแข) 

 “แต่เดิมแล้วนั้ นที่พลายชุมพลนั้ นมี ชุมรมผู้สูงอา ยุอ ยู่แล้ว  มีสมาชิกประมาณ 300-400 คน” 

(นายกเทศมนตรีเทศบาลต าบลพลายชุมพล) 

 5) ปัจจัยด้านเนื้อหารายวิชา มกีารพัฒนาทั้งด้านร่างกาย จิตใจ  ปัจจัยด้านเนื้อหารายวิชาที่มุ่งเน้นการพัฒนา

ร่างกายและจิตใจส่งผลดีต่อผู้ เรียน พัฒนาการทางร่างกายอาจรวมถึงโปรแกรมการออกก าลังกายเพ่ือส่งเสริมร่างกาย

ให้แขง็แรง การพัฒนาจิตใจสามารถส่งเสริมได้ผ่านกิจกรรมที่กระตุ้นความคิดและการฝึกจิตอื่นๆ ผู้ เรียนสามารถ

ปรับปรงุความเป็นอยู่และคุณภาพชีวิต รวมถงึการพัฒนาอาชีพให้ผู้สงูอายุที่ได้รับความรู้จากการเรียนไปประกอบเป็น

อาชีพเสริม เช่น งานหัตถกรรม เป็นต้น 

 “การให้ความรู้ เสริมทักษะอย่างทั่วถึง บางคนไม่มีความรู้ ในด้านอื่นๆ เช่น ด้านกฎหมาย ด้านวัฒนธรรม    

ไม่รู้ เร่ืองเลยทางโรงเรียนกเ็สริมทกัษะด้านนั้นให้รวมถงึสิ่งใหม่ๆมามอบให้ล้วนเกี่ยวข้องกบัชีวิตประจ าวัน และความรู้

รอบโลกสามารถน ามาปรับใช้กบัชีวิตประจ าวัน มีความส าคัญมากในด้านของสขุภาพที่ดีขึ้น ทางโรงเรียนได้ให้ความรู้

และให้การเพลิดเพลิน ท าให้ผู้สงูอายุไม่เป็นอลัไซเมอร์และเป็นสถานที่ที่รวมตวักนัเพ่ือท ากจิกรรมและท าให้ผู้สงูอายุ

ได้มีเพ่ือนใหม่ๆเกิดขึ้ นและสามารถพูดคุยช่วยกันแก้ไขปัญหาร่วมกัน มีการออกก าลังกายเพ่ือให้สุขภาพร่างกาย

แขง็แรง และมกีารวิเคราะห์ปัญหาร่วมกนัอย่างสนุกสนานและเป็นกนัเอง รวมถงึได้ความรู้ เรื่องอาชีพด้วย” (ผู้สงูอายุ) 

 6) ปัจจัยด้านการประเมินผลและการรับฟังความคดิเหน็ โรงเรียนผู้สงูอายุมีการประเมินผลและรับฟังความ

คิดเหน็จากผู้มสี่วนได้ส่วนเสยี ผ่านการจัดประชุมผู้ที่เกี่ยวข้องโดยเฉพาะกลุ่มผู้สงูอายุเพ่ือน ามาปรับปรุงกระบวนการ
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ในการท างานอย่างต่อเนื่อง ท าให้เกดิการยกระดบัคุณภาพของการให้บริการ เกดิความพึงพอใจ และมกีารประเมนิผล

ว่าตรงกบัความต้องการของผู้สงูอายุอย่างแท้จริง  

 “ผู้สงูอายุได้เข้ามามีส่วนร่วมประเมินผลกจิกรรมในทุกกระบวนการ ด าเนินงานของโรงเรียนผู้สงูอายุตั้งแต่

กระบวนการคิด วางแผน ด าเนินการ ตลอดจนการติดตามประเมินผล เพ่ือช่วยท าให้ไม่หลงทศิทางในการด าเนินงาน

ด้านโรงเรียนผู้สงูอายุ ส่งผลให้เกดิความส าเรจ็ตรงตามปัญหา ความต้องการของผู้สงูอายุโดยแท้จริง และเกดิความ

ยั่งยืนตามมา” (นายกเทศมนตรีเทศบาลต าบลพลายชุมพล) 

 7) ปัจจัยด้านการเกิดกองทุนสวัสดิการสงัคมเพ่ือให้เกิดการขับเคลื่อนอย่างต่อเนื่องและมั่นคง ซึ่งถือเป็น

การขับเคล่ือนงานด้านสวัสดิการชุมชนที่ส  าคัญที่เกิดจากการมีส่วนร่วมของชุมชนและเพ่ือเป็นกองทุนในการจัด

สวัสดิการขั้นพ้ืนฐานให้กับประชาชน อนัจะก่อให้เกดิการพ่ึงตนเองลดการพ่ึงพิงพ่ึงพา เสริมสร้างศักยภาพของภาค

ประชาชนให้เข้มแขง็ต่อไป  

 “การจัดตั้งโรงเรียนผู้สงูอายุที่พลายชุมพลนั้นใช้ งบประมาณของท้องถิ่น เงินบริจาคจากประชาชน” (นายก

องคก์ารบริหารส่วนต าบลสมอแข) 

 8) ปัจจัยด้านการมสี่วนร่วมของชุมชน การมสี่วนร่วมของชุมชนเป็นปัจจัยส าคญัต่อความส าเรจ็ของโรงเรียน

ผู้สงูอายุ ชุมชนสามารถให้การสนับสนุนและทรัพยากรต่างๆ แก่โรงเรียนผู้สงูอายุ รวมถึงอาสาสมัคร การบริจาค และ

การให้ความร่วมมอืกบัองคก์รท้องถิ่นในการสนับสนุนสิ่งที่ขาดหรือสิ่งที่โรงเรียนต้องการต้องได้รับการช่วยเหลือ 

 “งบประมาณบางส่วนกม็าจากเงินบริจาคจากประชาชน  กม็ีน าไปเป็นค่าเบรกค่าอาหาร หรือขอความ

สนับสนุนอะไรไปชาวบ้านกช่็วยเหลือ แล้วกม็เีข้ามาร่วมท ากจิกรรมร่วมกนัในโรงเรียนด้วย” (ผู้น าชุมชน) 

 9) การเกดิการบูรณาในการท างานอย่างเข้มแขง็ของหน่วยงานเครือข่าย โดยเฉพาะสถาบันการศึกษาที่ช่วย

สนับสนุนบุคลากร เพ่ือช่วยในการฝึกอบรมและการพัฒนาแก่บุคลากรในโรงเรียนท าให้มั่นใจว่าบุคลากรในโรงเรียน

ผู้สงูอายุได้รับทกัษะและความรู้ที่จ าเป็นในการจัดการเรียนการสอน รวมถงึการบูรณาการท างานร่วมกบัหน่วยงานอื่นที่

เกี่ยวข้องตั้งแต่กระบวนการของการวางแผน การด าเนินงาน และการร่วมประเมนิผลที่เกดิขึ้นกบัโรงเรียนผู้สงูอายุ 

 “เรากจ็ะท า MOU อย่างพ้ืนที่ของเทศบาลพลายชุมพลกม็ีมหาลัยในพ้ืนที่อย่างเช่น ราชภัฏพิบูลสงคราม 

เเล้วกใ็นพ้ืนที่จังหวัดพิษณุโลกอย่างมหาลัยนเรศวร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนาเรากด็ึงร่วมเขามาเป็น

เครือข่ายของเราเเล้วกม็ีวัดในพ้ืนที่ เช่น วัดวังหิน วัดตูม วัดพลายชุมพลเอาพระเข้ามาสอนด้วย” (นายกเทศมนตรี

เทศบาลต าบลพลายชุมพล) 
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อภิปรายผลการศึกษา 

 1. ความส าเรจ็ของการด าเนินงานด้านโรงเรียนผู้สูงอายุมาจากการบริหารจัดการขององค์กรปกครองส่วน

ท้องถิ่นที่มีความพร้อมและมีศักยภาพ ซึ่งเป็นไปตามบทบาทหน้าที่ในด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชากรในวัย

ผู้สงูอายุ โดยต้องอาศัยกระบวนการการมสี่วนร่วมของทุกภาคส่วน  

 2. การก าหนดหลักสูตร กิจกรรมส าหรับผู้สูงอายุต้องเป็นหลักสูตรที่มีการพัฒนาร่างกายเพราะเป็นวัยที่

ร่างกายเริ่มมีความเสื่อมโทรม หลักสตูรพัฒนาจิตใจเพ่ือสร้างความเข้มแขง็ทางด้านจิตใจและอารมณ ์การพัฒนาทาง

ปัญญาและสังคมเพ่ือให้รู้ เท่าทันการเปล่ียนแปลงอายุ สอดคล้องกับผลการศึกษาของมงคลกิตติ์ โวหารเสาวภาคย์ 

และคณะ (2563) ได้ศึกษาเรื่องโรงเรียนผู้สงูอายุ: องค์ประกอบ รูปแบบ การพัฒนาหลักสตูรและกจิกรรมเพ่ือการ

เสริมสร้างสขุภาวะผู้สงูอายุ พบว่า หลักสตูรและกจิกรรมเพ่ือการเสริมสร้างสขุภาวะผู้สงูอายุของโรงเรียนผู้สงูอายุ มี

จุดมุ่งหมายเพ่ือให้ผู้สงูอายุมีความรู้  ความเข้าใจ ในการเตรียมตัวเข้าสู่วัยสูงอายุอย่างมีคุณค่า เพ่ือส่งเสริมสุขภาพ

ป้องกนัการเจบ็ป่วยและดูแลตนเองเบื้องต้น เข้าถึงข่าวสารและสื่อต่างๆ ได้ สามารถปรับตวัทนัต่อความเปล่ียนแปลง

ของโลกและด ารงชีวิตอย่างมีความสขุ นอกจากนี้ยังสอดคล้องกบัอุบล นววงศ์เสถียร และนิตยา แก้วค าสอน (2561) 

พบว่าการพัฒนาหลักสตูรโรงเรียนผู้สงูอายุโดยใช้โปรแกรมส่งเสริมความสขุ 5 มิติส  าหรับผู้สงูอายุมาส่งเสริมสขุภาพ

ผู้สงูอายุกลุ่มตดิสงัคมในโรงเรียนผู้สงูอายุนั้นก่อให้เกดิประโยชน์ด้านต่างๆแก่ผู้สงูอายุ กล่าวคอืท าให้ได้พัฒนาตนเอง

ทั้งด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ ์และสงัคม ส่งผลให้โรคที่เป็นอยู่มีอาการคงที่ไม่เกดิภาวะแทรกซ้อน แสดงถงึสขุภาวะที่

ดขีองผู้สงูอายุที่ควรจะเป็นตามอตัภาพ 

 3. การด าเนินงานของโรงเรียนผู้สงูอายุโดยองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจะด าเนินการโดยอาศัยความร่วมมอื

จากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น วัด ชุมชน โรงพยาบาล โรงเรียน และมหาวิทยาลัย เป็นต้น ซึ่งเครือข่ายความร่วมมือ

ดังกล่าวถือเป็นปัจจัยความส าเรจ็ของโรงเรียนผู้สงูอายุในการสร้างการมีส่วนร่วมและการบูรณาการการท างานร่วมกนั  

สอดคล้องกับผลการศึกษาของมิ่งขวัญ คงเจริญ และกัมปนาท บริบูรณ์ (2562) ได้ศึกษางานวิจัยเรื่องการพัฒนา

รูปแบบโรงเรียนผู้ สูงอายุโดยใช้ชุมชนเป็นฐาน พบว่า องค์ประกอบของโรงเรียนผู้สูงอายุที่ประสบความส าเร็จ 

ประกอบด้วยความเข้มแขง็ของกลุ่มแกนน าและสมาชิกการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายการมีเป้าหมายร่ วมกัน มี

กิจกรรมอย่างต่อเนื่องและหลากหลายมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ ถ่ายทอดประสบการณ์ภูมิปัญญา มีกองทุนและ

งบประมาณสนับสนุน การบริหารจัดการที่ดีและการจัดการตนเองได้ มีความเกื้อกูล สามัคคี ช่วยเหลือซึ่งกนัและกนั 

และเหน็คุณค่าและมสี่วนร่วมท าประโยชน์ต่อชุมชน นอกจากนี้ยังสอดคล้องกบัชลิดา แย้มศรีสขุ (2563) ท าการศึกษา

เรื่องการสร้างเครือข่ายโรงเรียนผู้สูงอายุจังหวัดล าปาง พบว่าการรวมกลุ่มในลักษณะการสร้างเครือข่ายโรงเรียน

ผู้สงูอายุ การสร้างกระบวนการสร้างความร่วมมือ การสร้างความเชื่อมโยงเครือข่ายโรงเรียนผู้สงูอายุกบัชุมชนจะท าให้
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เกิดความยั่งยืน ผ่านกิจกรรมรูปแบบนวัตกรรมระบบดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ เพ่ือพัฒนาและยกระดับการสร้างความ

ตระหนักและความรอบรู้ในสขุภาพของประชากรทุกกลุ่มวัย 

 

สรุปผลการศึกษา 

 โรงเรียนผู้สงูอายุโรงเรียนผู้สงูวัยพลายชุมพลและโรงเรียนร่มสมอวิทยา ด าเนินการจัดตั้งโดยองคก์รปกครอง

ส่วนท้องถิ่น โดยมีวัตถุประสงค์ที่ส  าคัญเพ่ือส่งเสริมความเป็นอยู่และคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ การพัฒนาความรู้  

สุขภาพร่างกายและจิตใจ การแลกเปล่ียนวัฒนธรรม และกิจกรรมยามว่าง มีขั้นตอนการด าเนินงานที่ส  าคัญคือ

ท าการศึกษาภาวะสุขภาพและความต้องการของผู้สูงอายุในชุมชน จัดท าบันทึกข้อตกลงกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

ก าหนดกลุ่มเป้าหมายและคุณสมบัติของผู้ เข้าเรียนและจัดตั้งคณะท างานด้านการเรียนการสอน  มีองค์ประกอบของ

คณะกรรมการของโรงเรียน ประกอบด้วย คณะผู้บริหารท้องถิ่น ฝ่ายการศึกษา ฝ่ายสวัสดกิาร ฝ่ายการคลัง เป็นต้น  

โครงสร้างหลักสูตร ประกอบด้วย หลักสูตรที่ครอบคลุม การพัฒนาสุขภาพร่างกาย มุ่งเน้นไปที่สุขภาพ

ร่างกายของผู้สงูอายุ การพัฒนาจิตใจ เน้นความผาสกุทางจิต การปฏบิตัทิางพุทธศาสนา การท าสมาธ ิการพัฒนาสงัคม 

ความเข้าใจทางสงัคม กฎหมายและการเมือง และเทคโนโลยีการสื่อสาร การพัฒนาการทางปัญญา มุ่งเน้นการพัฒนา

ทกัษะทางปัญญา ด้านภมูิปัญญาการพัฒนาเศรษฐกจิ และการพัฒนาอาชีพ มุ่งให้ความรู้และทกัษะทางเศรษฐกจิและ

วิชาชีพ  

ปัจจัยแห่งความส าเรจ็ของโรงเรียนผู้สงูอายุคือ ปัจจัยด้านเครือข่ายในการด าเนินงานของโรงเรียนผู้สูงอายุ  

โดยมีเครือข่ายระหว่างองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและหน่วยงานความร่วมมืออื่น ปัจจัยด้านผู้น าทั้งผู้น าท้องถิ่นและ

ผู้น าท้องที่เป็นผู้ที่มีวิสยัทัศน์และมีการก าหนดนโยบายที่ให้ความส าคัญกบัวัยผู้สงูอายุ ปัจจัยด้านบทบาทหน้าที่ของ

องคก์รปกครองส่วนท้องถิ่นในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สงูอายุ ปัจจัยด้านความเข้มแขง็ขององคก์รผู้สงูอายุ ปัจจัย

ด้านเนื้ อหารายวิชา มีการพัฒนาทั้งด้านร่างกาย จิตใจ  สังคม และปัญญา ปัจจัยด้านการมีส่วนร่วมและรับฟังความ

คดิเหน็ของกลุ่มผู้มสี่วนได้ส่วนเสยี ซึ่งปัจจัยทั้งหมดเกดิจากความเข้มแขง็ขององคก์รปกครองส่วนท้องถิ่น ชุมชน และ

เครือข่ายที่มศีักยภาพภายใต้การด าเนินการร่วมกนัในการพัฒนางานด้านโรงเรียนผู้สงูอายุ 

 

ขอ้เสนอแนะ 

 1. การก าหนดวิสยัทศัน์ของผู้น าท้องถิ่นควรเหน็ความส าคญักบัทุกวัย โดยเฉพาะวัยผู้สงูอายุเนื่องจากเป็นวัย

ที่มีคุณค่าต่อสงัคมและเป็นแหล่งรวบรวมความรู้โดยเฉพาะภมูิปัญญาท้องถิ่นต่างๆ ดังนั้นจึงควรก าหนดนโยบายหรือ

โครงการที่แสดงถงึการให้ความส าคญัและเกดิประโยชน์แก่ผู้สงูอายุ 
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 2. การสร้างเครือข่ายความร่วมมอืกบัหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในพ้ืนที่เป็นปัจจัยความส าเรจ็ที่ส  าคัญ ที่จะท าให้

เกดิการบูรณาร่วมกนัทั้งบ้าน วัด โรงเรียน มหาวิทยาลัย โรงพยาบาล และชุมชน 

3. ควรสนับสนุนให้เกดิการรวมกลุ่มเป็นองค์กรผู้สงูอายุ เพ่ือเป็นเป็นแหล่งพบปะ แลกเปล่ียน แสดงความ

คิดเหน็ของผู้สงูอายุในพ้ืนที่ และองค์กรผู้สงูอายุจะเป็นตัวแทนในการช่วยสะท้อนความคิดเหน็และความต้องการของ

ผู้สงูอายุต่อหน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้ 

 4. การสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สงูอายุโดยเฉพาะการท ากจิกรรม

ร่วมกนัจะท าให้เกดิการถ่ายทอดองค์ความรู้ระหว่างรุ่นสู่รุ่น การดูแลสขุภาพกายและใจผู้สงูอายุให้เหมาะสม ซึ่งจะท า

ให้เกดิความสมัพันธแ์ละความเข้าใจอนัดรีะหว่างกนัเพ่ิมมากขึ้น 

 ขอ้เสนอแนะในการวิจยัครั้งต่อไป 

  1. การศึกษาผลกระทบของโรงเรียนผู้อายุต่อความสขุทางร่างกายและจิตใจของผู้สงูอายุ 

 2. การศึกษาประสทิธผิลของวิธกีารสอนแบบต่างๆ เช่น การท ากจิกรรมกลุ่ม และกจิกรรมภาคปฏบิตัิ 
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บทคดัย่อ  

 การปฏิบัติทางสุขลักษณะที่ดี (GHPs) คือพ้ืนฐานที่ส าคัญในการควบคุมอันตรายที่ เกี่ยวข้องกับอาหาร เป็นการจัดการ

สิ่งแวดล้อมในการผลิตอาหารที่ปลอดภัยสู่ผู้ บริโภคจะช่วยให้สินค้ามีความน่าเช่ือถือ ผู้บริโภคเกิดความมั่นใจในการบริโภคและ 

เป็นการปฏิบัติตามกฎหมาย ผู้ วิจัยได้เล็งเห็นถึงความส าคัญในการปฏิบัติทางสุขลักษณะที่ดีของห้องปฏิบัติการแปรรูปอาหารโดย 

ใช้ความดันสงู เพ่ือประเมินห้องปฏบิัติการกระบวนการแปรรปูอาหารโดยใช้ความดันสงูให้เป็นไปตามมาตรฐานการปฏบิัติทางสขุลักษณะ

ที่ดีก่อนการปรับปรงุ หลังจากนั้นด าเนินการปรับปรงุห้องปฏบิัติการกระบวนการแปรรปูอาหารโดยใช้ความดันสงูตามมาตรฐานการปฏบิัติ

ทางสุขลักษณะที่ดี และประเมินห้องปฏิบัติการกระบวนการแปรรูปอาหารโดยใช้ความดันสูงให้เป็นไปตามมาตรฐานการปฏิบัต ิ

ทางสุขลักษณะที่ดีหลังการปรับปรุง โดยอาศัยแบบบันทึกการตรวจประเมินสถานที่ผลิตอาหารตามข้อก าหนดพ้ืนฐาน ตส.2 (63) 

ตามระเบียบการยื่ นขออนุญาตผลิตอาหารของประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่  420) พ.ศ.2563  มาใช้เป็นเคร่ืองมือ 

ในการประเมิน พบว่าในการประเมินด้วยตนเองก่อนการปรับปรุงได้คะแนนรวมร้อยละ 68.42 และการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญหลังการ

ปรับปรุงได้คะแนนรวมร้อยละ 92.10 พบว่าห้องปฏิบัติการมีการพัฒนาตามข้อก าหนดพ้ืนฐานทั้ง 5 หมวด เพ่ิมขึ้ นจากเดิมร้อยละ 

23.68 สรปุได้ว่าห้องปฏบิัติการกระบวนการแปรรปูอาหารโดยใช้ความดันสงูมีการพัฒนาระบบการปฏบิัติทางสขุลักษณะที่ดี 

 

ค าส าคญั: หลักเกณฑว์ิธกีารที่ดีในการผลิตอาหาร  การตรวจประเมินสถานที่ผลิตอาหาร  กระบวนการแปรรปูอาหารโดยใช้ความดันสงู 
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Abstract 

Good Hygienic Practices (GHPs) are fundamental to controlling food-related hazards. Environmental management  

in the production of food that is safe for consumers will help the product to be reliable. Consumers gain confidence in consumption 

and compliance with the law. The researchers recognized the importance of good hygienic practices in high pressure food processing 

laboratories. To evaluate high pressure food processing laboratories for compliance with good hygienic practice standards prior to 

improvement. The audit report was used to evaluate the high pressure food processing laboratory for 2 times as before and after 

development.  This project realize about inspection records with the audit report 2 (63)  in accordance with food production 

application regulations Ministry of Public Health Announcement ( Issue 420) to be used as aan assessment tool. It was found that 

the self-assessment before the improvement had a total score of 68.42% and the expert evaluation after the improvement had a 

total score of 92.10%, respectively. It was found that the laboratory had developed according to the basic requirements in all 5 

categories, an increase of 23.68%. It can be concluded that the high pressure food processing laboratory has developed a good 

hygienic practice system. 

 

Keywords: Good Hygiene Practices, Food Processing Assessment, High Pressure Food Processing 

 

บทน า 

การปฏบิัตทิางสขุลักษณะที่ด ี(Good Hygiene Practices; GHPs) คือพ้ืนฐานส าหรับการควบคุมข้อบกพร่อง 

ที่ เกี่ยวข้องกับกระบวนการผลิตอาหาร เป็นการจัดการสิ่งแวดล้อมในการผลิตอาหารที่ปลอดภัยสู่ ผู้บริโภค                  

โดยพิจารณาจากการวิเคราะห์อันตราย (Hazard Analysis) และก าหนดการควบคุมอันตรายที่ได้จากการวิเคราะห์ 

ใช้หลักฐานทางวิทยาศาสตร์ (ส านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ , 

2564) การปฏิบัติทางสุขลักษณะที่ดีเป็นระบบพ้ืนฐานที่จะช่วยให้สินค้ามีความน่าเชื่อถือ ผู้บริโภคเกิดความมั่นใจ 

ในการบริโภค และเป็นการปฏบิตัติามกฎหมาย 

กระบวนการเทคโนโลยีการแปรรูปอาหารด้วยความดันสูง (High Pressure Food Processing) เป็นหนึ่งใน

เทคโนโล ยีการแปรรูปอาหารที่ ไ ม่ ใ ช้ความ ร้อน (Non Thermal Processing)  ซึ่ งก าลั ง ไ ด้รับความสนใจ 

จากผู้ประกอบการในธุรกิจอาหารอย่างมาก เนื่องจากสามารถฆ่าเชื้ อจุลินทรีย์ที่เป็นสาเหตุของการเสื่อมเสียใน

ผลิตภัณฑอ์าหารได้ โดยไม่ท าให้ผลิตภัณฑเ์ปล่ียนแปลงไปจากเดมิมากนักทั้ง ส ีกลิ่น รสชาติ และเนื้อสมัผัส ในพ้ืนที่

ผลิตแปรรูปอาหารอาคารศูนย์นวัตกรรมเทคโนโลยีการแปรรูปผลผลิตการเกษตรและอาหาร ภาควิชาอุตสาหกรรม

เกษตร  คณะเกษตรศาสตร์ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยนเรศวร มีเครื่องกระบวนการแปรรูป

อาหารโดยใ ช้ความดันสู ง  (High Pressure Food Processing, HPP) มีการใ ช้งานเครื่ องมือแปรรูปอาหาร 
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และห้องปฏิบัติการในปัจจุบันส าหรับการเรียนการสอน ให้ค าปรึกษา ถ่ายทอดเทคโนโลยี และจัดฝึกอบรมแก่

ผู้ประกอบการด้านอุตสาหกรรมเกษตร แต่ยังไม่สามารถให้บริการเครื่องมือแปรรูปอาหารกับผู้ประกอบการเพ่ือท า

การผลิตผลิตภัณฑอ์าหาร และยื่นขอเลขผลิตภัณฑอ์าหารได้ เนื่องจากยังไม่ได้มาตรฐานตามระเบยีบการยื่นขออนุญาต

ผลิตอาหารตามประกาศส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา เร่ืองการตรวจประเมนิสถานที่ผลิตอาหาร (กองอาหาร

ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา, 2563) ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา โดยส านักอาหารได้พิจารณา

ประเมินความปลอดภัยและความเหมาะสมของกระบวนการ HPP ส าหรับพาสเจอไรส์ผลิตภัณฑ์พร้อมบริโภค 

ชนิดเหลวบางประเภทส าหรับกระบวนการพาสเจอไรสแ์ทนการใช้ความร้อน หรือใช้ร่วมกบัความร้อน แบ่งเป็น 2 กลุ่ม

ย่อยตามเกณฑ์ค่า pH คือกลุ่มที่เป็นกรด (pH ≤4.6) และกลุ่มที่เป็นกรดต ่า (pH >4.6) รวมถึงกลุ่มผลิตภัณฑ์

ผลิตภัณฑ์พร้อมบริโภคชนิดเหลว รวมถึงชนิดเข้มข้นซึ่งต้องเจือจางก่อนการบริโภค ซึ่งไม่อัดก๊าซ 4 ประเภท  

ได้แก่ เคร่ืองดื่มในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเรื่องเครื่องดื่มในภาชนะบรรจุ  

ที่ปิดสนิท ชา ตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุว่าด้วยเรื่อง ชา กาแฟ ตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุว่าด้วยเรื่อง 

กาแฟ และน า้นมถั่วเหลือง ตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุว่าด้วยเรื่อง น า้นมถั่วเหลือง (ส านักงานคณะกรรมการ

อาหารและยา, 2562) 

ผณินทร งามศิริ (2560) ได้ศึกษาการประเมินตนเอง ตามหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิต (GMP)           

ของผู้ผลิตน า้บริโภคในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิทในจังหวัดฉะเชิงเทรา โดยผู้ผลิตและผู้เชี่ยวชาญท าการประเมินสถานที่

ผลิตน า้บริโภคในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท จ านวน 53 แห่ง โดยใช้แบบสอบถามที่สร้างมาจากแบบบันทึกการตรวจ

สถานที่ผลิตน า้บริโภคในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท หรือแบบ ตส.3 (50) ของส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 

พร้อมทั้งเกบ็ตวัอย่างผลิตภัณฑส่์งตรวจวิเคราะห์คุณภาพ ผลการประเมนิตนเองของผู้ผลิตพบว่ามีสถานที่ผลิตไม่ผ่าน

เกณฑ์การประเมินจีเอ็มพี 12 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 22.64 โดยหมวดที่  9 บันทึกและรายงานเป็นหมวดที่ม ี

ผลการประเมินตนเองไม่ผ่านมากที่สุด รองลงมาคือหมวดที่ 6 การบรรจุเนื่องจากพบข้อบกพร่องรุนแรงคือพบการ

บรรจุนอกห้องบรรจุมีผลการประเมินแตกต่างกนัมากที่สดุถึง 11 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 20.75 ผลวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์

พบปัญหาทางจุลชีววิทยามากถงึร้อยละ 28.30 เนื่องจากพบการปนเป้ือน Coliform Bacteria เกนิมาตรฐาน 

สุดารัตน์ เจียมยั่งยืน และคณะ (2549) ได้ศึกษาการประเมินศักยภาพการจัดการ กระบวนการผลิต              

และคุณภาพของกล้วยตากที่ผลิตในจังหวัดพิษณุโลก โดยประเมินและจัดล าดับศักยภาพของกลุ่มผู้ผลิตกล้วยตากใน

จังหวัดพิษณุโลกโดยใช้ข้อมูล 4 ด้านคือ การจัดการและกระบวนการผลิต สุขลักษณะของสถานที่ผลิต หรือ GMP 

คุณภาพด้านกายภาพ เคมี จุลชีววิทยา และผลทางประสาทสัมผัสของกล้วยตากที่ผลิตโดยกลุ่มวิสาหกิจ                

จ านวน 6 กลุ่มที่ตั้ งอ ยู่ใน 4 อ า เภอ โดยการจัดกลุ่มใช้ Cluster Analysis โดยเทคนิค Hierarchical Cluster                     
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ผลการศึกษาพบว่า ตัวอย่างกล้วยตากผ่านเกณฑ์คุณภาพของกล้วยตากด้านเคมี กายภาพ และจุลินทรีย์   

โดยการวิเคราะห์ผลในห้องปฏิบัติการ อย่างไรกต็าม พบว่าการจัดกลุ่มศักยภาพการผลิตกล้วยตากของผู้ผลิตดังนี้  

กลุ่ม B ต้องปรับปรุง ด้านการจัดการและกระบวนการผลิต และด้าน GMP กลุ่ม C ต้องปรับปรุงเรื่องคุณลักษณะ 

ทางประสาทสมัผสั กลุ่ม D ได้รับผลการประเมนิที่ดีด้าน GMP แต่ต้องปรับปรุงเรื่องการจัดการและกระบวนการผลิต  

กลุ่ม E อยู่ในเกณฑ์เฉล่ียปานกลาง และมีจุดเด่นด้านการจัดการและกระบวนการผลิต และกลุ่ม F มีจุดเด่น 

ด้านการจัดการกระบวนการผลิต แต่ต้องปรับปรงุเรื่อง GMP  

สุวรรณา จิตติสรสกุล (2563) ได้ศึกษาการประยุกต์ใช้การประเมินตนเองส าหรับ GMP สุขลักษณะ 

ขั้นพ้ืนฐาน (Primary GMP) เพ่ือปรับปรุงการด าเนินงานกรณีศึกษาผักและผลไม้อบแห้งที่ใช้ระบบอบแห้งพลังงาน

แสงอาทิตย์แบบเรือนกระจก โดยออกแบบและประยุกต์ใช้แบบประเมินตนเองเป็นเคร่ืองมือที่พัฒนาขึ้นในรูปแบบ 

Microsoft Excel โดยศึกษากับกลุ่มผู้ประกอบการจ านวน 9 แห่ง จังหวัดอุดรธานี พิษณุโลก นครปฐม และชัยภูมิ         

ผลการศึกษาพบว่า ได้เคร่ืองมอืแบบประเมนิความพร้อมด้วยตนเอง (Self- Assessment) ที่สามารถใช้งานได้จริงโดย

จากการน าแบบประเมินตนเองไปใช้พร้อมเสนอแนวทางการแก้ไขช่วยให้ผู้ประกอบทราบถึงจุดที่ต้องแก้ไขของตนเอง 

สามารถปรับปรุงสถานที่ผลิตและกระบวนการผลิตอาหารให้สอดคล้องตามมาตรฐานจีเอม็พีสขุลักษณะขั้นพ้ืนฐาน 

จ านวน 4 ใน 9 แห่งสามารถก้าวสู่การขอรับรองระบบมาตรฐานจีเอม็พีสขุลักษณะขั้นพ้ืนฐาน (Primary GMP) ได้  

ผู้ วิจัยจึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือประเมินห้องปฏิบัติการกระบวนการแปรรูปอาหารโดยใช้ความดันสูง   

ให้เป็นไปตามเกณฑก์ารปฏบิตัทิางสขุลักษณะที่ดก่ีอนการปรับปรงุ ด าเนินปรับปรงุห้องปฏบิตักิารกระบวนการแปรรปู

อาหารโดยใช้ความดันสูง ตามเกณฑ์การปฏิบัติทางสุขลักษณะที่ดี และประเมินห้องปฏิบัติการกระบวนการแปรรูป

อาหารโดยใช้ความดันสูง ให้เป็นไปตามเกณฑ์การปฏิบัติทางสขุลักษณะที่ดีหลังการปรับปรุง โดยอาศัยแบบบันทึก 

การตรวจประเมนิสถานที่ผลิตอาหาร  

 

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

เคร่ืองมือ 

เคร่ืองมือที่ผู้วิจัยน ามาใช้ในการประเมินห้องปฏิบัติการคือบันทึกการตรวจประเมินสถานที่ผลิตอาหาร 

ตามข้อก าหนดพ้ืนฐาน ตส.2 (63) ตามระเบียบการยื่นขออนุญาตผลิตอาหาร ประกาศกระทรวงสาธารณสุข  

(ฉบับที่ 420) พ.ศ.2563 ออกตามความในพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ.2522 เร่ือง วิธกีารผลิต เคร่ืองมือเคร่ืองใช้

ในการผลิต และการเกบ็รักษาอาหาร ลงวันที่ 31 มีนาคม พ.ศ. 2564 การตรวจประเมินสถานที่ผลิตอาหาร 

ตามข้อก าหนดพ้ืนฐาน 5 หมวด ได้แก่ หมวดที่ 1  สถานที่ตั้ง อาคารผลิต การท าความสะอาด และการบ ารุงรักษา  
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หมวดที่ 2 เคร่ืองมือ เคร่ืองจักร อุปกรณ์การผลิต การท าความสะอาดและการบ ารุงรักษา หมวดที่ 3 การควบคุม

กระบวนการผลิต หมวดที่ 4 การสุขาภิบาล และหมวดที่ 5 สุขลักษณะส่วนบุคคล มาใช้ในการประเมินตนเอง 

ก่อนการปรับปรุงและหลังการปรับปรุง โดยอาศัยหลักเกณฑ์การตรวจประเมินสถานที่ผลิตอาหารตามข้อก าหนด

พ้ืนฐานดงันี้   

 1) ระดับการตัดสนิใจ การตรวจประเมินแต่ละข้อก าหนด ก าหนดระดับการตัดสนิใจให้คะแนนไว้ 3 ระดับ 

ได้แก่ ด ีพอใช้ และปรับปรงุ โดยม ี2 คะแนน 1 คะแนน และ 0 คะแนน ตามล าดบั ดงัรปูที่ 1 

 2) วิธีการคิดคะแนนรวม ข้อที่ ไ ม่จ าเป็นต้องปฏิบัติตามส าหรับสถานที่ผลิตอาหารบางรายการ  

หรือการคิดคะแนนกรณีไม่มีการด าเนินการในบางข้อ เช่น ไม่มีการใช้น า้ หรือน ้าแขง็ ให้หักคะแนนเตม็รวมออก

ส าหรับข้อนั้นๆ 2 คะแนน ถ้ามหีลายข้อกหั็กเพ่ิมตามจ านวนข้อจะท าให้คะแนนรวมของหมวดนั้นลดลง 

 

  

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 1 ผงัการตัดสนิใจให้คะแนนในบันทกึการตรวจประเมินตามข้อก าหนดพ้ืนฐาน  

(กองอาหารส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา, 2563) 

 

 3) วิธกีารคดิร้อยละของคะแนนที่ได้ในแต่ละหมวด 

  ร้อยละของคะแนนที่ได้ในแต่ละหมวด  =  คะแนนที่ได้รวมของหมวดนั้น  x 100  

                                                                                คะแนนเตม็รวมในหมวดนั้น 

 4) ข้อบกพร่องรุนแรง (Major Defect; M) หมายถึง ข้อบกพร่องที่เป็นความเสี่ยงซึ่งอาจท าให้อาหารเกดิ

การปนเป้ือนไม่ปลอดภัยต่อการบริโภคผู้ตรวจได้ประเมินแล้วว่าเป็นความเสี่ยงซึ่งอาจท าให้อาหารเกิดความไม่

ปลอดภัยต่อการบริโภค  

 



นเรศวรวจิยัและนวตักรรม ครัง้ที ่19 “Research and Innovation: Wisdom for Entrepreneurial Society and Internationalization”  

 

 

 

630 

  
  
  

ก
ล
ุ่ม
วิจ
ัย
ส
ถ
าบ
นั

 

เกณฑก์ารยอมรบัผลการตรวจว่าผ่านการประเมิน ตอ้งเป็นไปตามเงื่อนไขต่อไปนี้   

    1) มีคะแนนที่ได้รวมแต่ละหมวดในบันทึกการตรวจประเมินสถานที่ผลิตอาหารตามข้อก าหนดพ้ืนฐาน  

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 และไม่พบข้อบกพร่องที่รนุแรงในบนัทกึการตรวจตามข้อก าหนดพ้ืนฐาน  

  2) สถานที่ผลิตอาหารที่มีกรรมวิธีการผลิตตามข้อก าหนดเฉพาะ 1 หรือข้อก าหนดเฉพาะ 2 หรือ

ข้อก าหนดเฉพาะ 3 (แล้วแต่กรณี) ต้องมีผลการตรวจประเมิน “ผ่าน” ทุกข้อในบันทกึการตรวจประเมินสถานที่ผลิต

อาหารตามข้อก าหนดนั้นๆ  

วิธีการ 

ด าเนินการประเมินห้องปฏิบัติการกระบวนการแปรรูปอาหารโดยใช้ความดันสูง โดยใช้ผู้ประเมินก่อน

ปรับปรุงด้วยตนเอง 3 คน ตามแบบบันทกึการตรวจประเมินสถานที่ผลิตอาหาร ตามข้อก าหนดพ้ืนฐาน ตส.2 (63) 

ในเดือนเมษายน 2565 หลังจากนั้นด าเนินการปรับปรุงห้องปฏบิัติการกระบวนการแปรรูปอาหารโดยใช้ความดนัสงู  

ตามเกณฑ์การปฏิบัติทางสุขลักษณะที่ดี ในเดือนมิถุนายน 2565 และประเมินห้องปฏิบัติการกระบวนการแปรรูป

อาหารโดยใช้ความดันสูง หลังการปรับปรุงโดยผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ตามแบบบันทึกการตรวจประเมินสถานที่ 

ผลิตอาหาร ตามข้อก าหนดพ้ืนฐาน ตส.2 (63) ในเดอืนตลุาคม 2565 น าคะแนนรวมแต่ละหมวดในบนัทกึการตรวจ

ประเมินสถานที่ผลิตอาหารตามข้อก าหนดพ้ืนฐานก่อนปรับปรุง และหลังปรับปรุงหาค่าเฉล่ีย และหาค่าร้อยละ 

ของคะแนนที่ได้ในแต่ละหมวด โดยเกณฑ์การยอมรับผลการตรวจว่าผ่านการประเมิน จะต้องมีคะแนนรวม 

แต่ละหมวดตามแบบบันทึกการตรวจประเมินสถานที่ผลิตอาหาร ตามข้อก าหนดพ้ืนฐาน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60  

และไม่พบข้อบกพร่องที่รนุแรง (Major Defect; M) 

 

ผลการศึกษา  

 จากผลการประเมินห้องปฏิบัติการกระบวนการแปรรูปอาหารโดยใช้ความดันสูง  (High Pressure Food 

Processing, HPP) ภาควิชาอตุสาหกรรมเกษตร คณะเกษตรศาสตร์ ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม  มหาวิทยาลัย

นเรศวร โดยใช้บันทึกการตรวจประเมินสถานที่ผลิตอาหาร ตามข้อก าหนดพ้ืนฐาน ตส.2 (63) ก่อนและหลัง 

การปรับปรงุ แสดงรายละเอยีดดงันี้  

 ผลการประเมินก่อนท าการปรับปรุง ด้วยตนเอง แยกตามข้อก าหนด 5 หมวด หมวดที่ 1 สถานที่ตั้ ง                

อาคารผลิต การท าความสะอาด และการบ ารุงรักษาพบว่า อาคารผลิตไม่สามารถป้องกนัสตัว์ และแมลงเข้าสู่บริเวณ

ผลิต พ้ืนที่บริเวณผลิตไม่มีการจัดแบ่งพ้ืนที่การผลิตไว้ตามล าดับขั้นตอนของกระบวนการผลิตอย่างเป็นสดัเป็นส่วน

เพ่ือป้องกันการปนเป้ือน ได้ 20 คะแนน หมวดที่ 2 เครื่องมือ เครื่องจักร อุปกรณ์การผลิต การท าความสะอาด  
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และการบ ารุงรักษา พบว่า เครื่องมือ เครื่องจักร และอุปกรณ์การผลิตต้องมีการฆ่าเชื้ อก่อนการใช้งานด้วยวิธีการ          

ที่เหมาะสม  ได้ 16 คะแนน หมวดที่ 3 การควบคุมกระบวนการผลิต พบว่า สถานที่ผลิตอาหารต้องมีการคัดเลือก

วัตถุดิบที่มีคุณภาพความปลอดภัย เพ่ือลดปริมาณจุลินทรีย์เร่ิมต้น ต้องมีการบ่งชี้ ชนิดรุ่นการผลิตของวัตถุดิบ

ส่วนผสม ผลิตภัณฑ์สุดท้ายสามารถตามสอบย้อนกลับ (Traceability) การเกบ็ตัวอย่างผลิตภัณฑ์ที่มีการผลิต           

เพ่ือจ าหน่ายในครั้งแรกตรวจวิเคราะห์คุณภาพอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง การเรียกคืนสนิค้ารุ่นนั้นๆ มาได้อย่างสมบูรณ์

รวดเรว็ ต้องมีการเกบ็รักษาบันทึกและรายงานผลิตภัณฑ์อย่างน้อย 1 ปี ได้ 24 คะแนน หมวดที่ 4 การสุขาภิบาล 

พบว่า ต้องมสีิ่งอ านวยความสะดวกส าหรับเปล่ียนเสื้อผ้าของผู้ปฏบิตังิาน ต้องมกีารตรวจสอบอาคารว่าสามารถป้องกนั

การเข้าของแมลงได้ ต้องมีมาตรการจัดการสารเคมี จัดเกบ็แยกเป็นสัดเป็นส่วนจากบริเวณผลิต ต้องมีมาตรการ

จัดการกับอุปกรณ์ที่เกี่ยวข้องการท าความสะอาดและฆ่าเชื้ อได้ 8 คะแนน และหมวดที่ 5 สุขลักษณะส่วนบุคคล  

พบว่า ต้องติดป้ายค าเตอืนด้านสขุลักษณะในต าแหน่งที่เหน็ง่ายตามพ้ืนที่ปฏบิัติงานต่างๆ ต้องมีวิธกีารหรือข้อปฏบิตัิ

ส  าหรับผู้ไม่เกี่ยวข้องกับการผลิตที่มีความจ าเป็นต้องเข้าไปในบริเวณผลิตเพ่ือป้องกันการปนเป้ือนได้ 12 คะแนน  

จากการตรวจประเมินก่อนท าการปรับปรุง สรุปว่าอาคารผลิตอาหารห้องปฏิบัติการกระบวนการแปรรูปอาหาร  

โดยใช้ความดันสูง ไม่สามารถป้องกันสัตว์และแมลงเข้าสู่บริเวณผลิตหรือป้องกันสัตว์และแมลสัมผัสอาหาร   

พ้ืนที่ ในการผลิตไม่เป็นสัดเป็นส่วน และไม่เป็นไปตามสายงานการผลิตท าให้ก่อให้เกิดการปนเป้ือนข้าม  

เครื่องมือ เครื่องจักร และอุปกรณ์การผลิต มีการท าความสะอาดอย่างสม ่าเสมอ แต่ในการจัดเกบ็อุปกรณ์ที่ท  าความ

สะอาดแล้วไม่เป็นสดัเป็นส่วน มกีารเกบ็รักษาบนชั้นหรือยกพ้ืน ป้องกนัการปนเป้ือน แต่ไม่มกีารแยกเป็นสดัเป็นส่วน

ปะปนวัตถุอันตราย หรือวัตถุดิบอื่นที่ไม่ใช่อาหาร ไม่มีวิธีการลดการปนเป้ือนเบื้ องต้นจากอันตรายที่มากับวัตถุดิบ 

หรือส่วนผสมตามความจ าเป็น สิ่งอ านวยความสะดวกส าหรับเปล่ียนเสื้ อผ้า เกบ็ของใช้ส่วนตัวของผู้ปฏิบัติงาน 

ไม่เพียงพอ ไม่มีมาตรการควบคุมและก าจัดสัตว์ และแมลงอย่างมีประสิทธิภาพ ไม่มีมาตรการจัดการสารเคมี  

การจัดเกบ็แยกเป็นสัดเป็นส่วนจากบริเวณผลิต และไม่มีป้ายบ่งชี้  ไม่มีวิธีการหรือข้อปฏิบัติส  าหรับผู้ไม่เกี่ยวข้อง 

กบัการผลิตเข้าไปในบริเวณผลิตเพ่ือป้องกนัการปนเป้ือน จึงได้คะแนนรวมโดยแยกข้อก าหนด ได้ดังนี้  หมวดที่ 1 ได้

คะแนนร้อยละ 83.33 และไม่พบข้อบกพร่องรนุแรง หมวดที่ 2 คะแนนร้อยละ 87.50 และไม่พบข้อบกพร่องรนุแรง 

หมวดที่ 3 ได้คะแนนร้อยละ 57.14 และพบข้อบกพร่องรุนแรง หมวดที่ 4 ได้คะแนนร้อยละ 50.00 และไม่พบ

ข้อบกพร่องรนุแรง หมวดที่ 5 ได้คะแนนร้อยละ 75.00 และไม่พบข้อบกพร่องรนุแรง   

ผลการด าเนินการปรับปรงุห้องปฏบิตักิารกระบวนการแปรรปูอาหารโดยใช้ความดนัสงู ตามเกณฑก์ารปฏบิตัิ

ทางสุขลักษณะที่ดี ท าการปรับปรุงโดยติดตั้ งม่านพลาสติก  และติดตั้ งอุปกรณ์ดักแมลงภายในอาคารผลิต  

เพ่ือการป้องกนัสตัว์และแมลงที่มีผลต่ออาหารที่ผลิต และการแยกบริเวณ การบ่งชี้ พ้ืนที่ชัดเจน โดยท าไปทลีะขั้นตอน
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ในพ้ืนที่เดียวกัน แยกพ้ืนที่การผลิตด้วยการสลับเวลาการผลิตในแต่ละขั้นตอน จัดท าคู่มือวิธีการท าความสะอาด

เคร่ืองมือ เคร่ืองจักร และอุปกรณ์การผลิต ตารางบันทึกการตรวจสอบความสะอาดในพ้ืนที่ก่อนเร่ิมการผลิต  

และตารางบนัทกึการตรวจสอบเคร่ือง High Pressure Food Processing มมีาตรการในการคดัเลือกวัตถุดบิที่มีคุณภาพ

และความปลอดภัย จัดหาชั้นและยกพ้ืนป้องกันการปนเป้ือนจากพ้ืนอาคาร มีขั้นตอนการท าความสะอาดวัตถุดิบ 

หรือส่วนผสม เพ่ือลดปริมาณจุลินทรีย์เริ่มต้น จัดท าเอกสารข้อมูลบ่งชี้ ชนิด รุ่นการผลิตของวัตถุดิบ ส่วนผสม 

ผลิตภัณฑ์ที่มีการผลิตผลิตภัณฑ์สุดท้ายมีผลการตรวจยืนยันโดยห้องปฏิบัติการมีคุณภาพมาตรฐานอย่างน้อย 

ปีละ 1 ครั้ ง จัดท าบันทึกเกี่ยวกับข้อมูลที่สามารถติดตามเรียกคืนสินค้าและจัดการกับผลิตภัณฑ์ที่มีปัญหา 

ได้อย่างทันท่วงที จัดท าบันทึกการคัดแยกผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้มาตรฐาน บันทึกการเกบ็รักษาหลังจากพ้นระยะเวลา 

การวางจ าหน่ายที่แสดงในฉลากผลิตภัณฑ์อย่างน้อย 1 ปี จัดเตรียมสิ่งอ านวยความสะดวกส าหรับเปล่ียนเสื้ อผ้า 

ส าหรับผู้ปฏบิัติงาน ติดป้ายชื่อหรือฉลากสารเคมีและแยกห้อง มีมาตรการจัดการกบัอุปกรณ์ที่เกี่ยวข้องไม่ก่อให้เกดิ

การปนเป้ือน ติดเตือนด้านสขุลักษณะ และจัดท าป้ายประกาศ หรือเอกสารให้ผู้ไม่เกี่ยวข้องทราบข้อปฏบิัตข้ิอก าหนด

ด้านสขุลักษณะส่วนบุคคลมคีวามจ าเป็นต้องเข้าไปในบริเวณผลิต ดงัรปูที่ 2-5 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 2 อาคารผลิตอาหารห้องปฏบิัตกิารกระบวนการแปรรปูอาหารโดยใช้ความดันสงู  

ก่อนการปรับปรงุ (a) และหลังการปรับปรงุ (b) 
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รูปที่ 3 อาคารผลิตอาหารห้องปฏบิัตกิารกระบวนการแปรรปูอาหารโดยใช้ความดันสงู  

ก่อนการปรับปรงุ (a) และหลังการปรับปรงุ (b) 

  

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 4 อาคารผลิตอาหารห้องปฏบิัตกิารกระบวนการแปรรปูอาหารโดยใช้ความดันสงู  

ก่อนการปรับปรงุ (a) และหลังการปรับปรงุ (b) 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี5 อาคารผลิตอาหารห้องปฏบิัติการกระบวนการแปรรปูอาหารโดยใช้ความดันสงู  

ก่อนการปรับปรงุ (a) และหลังการปรับปรงุ (b) 
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ผลการประเมินหลังท าการปรับปรุงโดยผู้เชี่ยวชาญ แยกตามข้อก าหนดพ้ืนฐาน ตส.2 (63) หมวดที่ 1  

สถานที่ตั้ ง อาคารผลิต การท าความสะอาด และการบ ารุงรักษาพบว่าได้คะแนนเพ่ิมขึ้ นเป็นร้อยละ  100.00  

และไม่พบข้อบกพร่องรุนแรง ผลการตรวจผ่านการประเมิน หมวดที่ 2 เครื่องมือ เครื่องจักร อุปกรณ์การผลิต  

การท าความสะอาด และการบ ารุงรักษา พบว่า ได้คะแนนเพ่ิมขึ้นเป็นร้อยละ 93.75 และไม่พบข้อบกพร่องรุนแรง  

ผลการตรวจผ่านการประเมิน หมวดที่ 3 การควบคุมและกระบวนการผลิต พบว่าไ ด้คะแนนเพ่ิมขึ้ นเป็นร้อยละ 

83.33 และไม่พบข้อบกพร่องรนุแรง ผลการตรวจผ่านการประเมนิ หมวดที่ 4 การสขุาภิบาล พบว่า ได้คะแนนเพ่ิมขึ้น

เป็นร้อยละ 93.75 และไม่พบข้อบกพร่องรุนแรง ผลการตรวจผ่านการประเมิน หมวดที่ 5 สุขลักษณะส่วนบุคคล 

พบว่า ได้คะแนนเพ่ิมขึ้นเป็นร้อยละ 100.00 และไม่พบข้อบกพร่องรนุแรง ผลการตรวจผ่านการประเมนิ  

 จากการประเมินห้องปฏิบัติการกระบวนการแปรรูปอาหารโดยใช้ความดันสูง  (High Pressure Food 

Processing, HPP) ก่อน และหลังการปรับปรุง ดังตารางที่1 พบว่าคะแนนที่ได้ภายหลังการปรับปรุงสูงกว่าคะแนน

ก่อนปรับปรงุ คดิเป็นร้อยละ 23.68  

ตารางที่1 คะแนนที่ได้จากการประเมินห้องปฏบิัติการกระบวนการแปรรปูอาหารโดยใช้ความดันสงู (High Pressure Food  Processing, 

HPP) ก่อนการปรับปรงุ และหลังการปรับปรงุ  

ขอ้ก าหนดพ้ืนฐาน ตส.2 (63) รอ้ยละที่ได ้(%) ผลต่าง 

ก่อนการปรบัปรุง หลงัการปรบัปรุง  

หมวดที่ 1 สถานที่ตั้ง อาคารผลิต การท าความสะอาด และการ

บ ารงุรักษา 

83.33 100.00 16.67 

หมวดที่ 2 เคร่ืองมือ เคร่ืองจักร อุปกรณ์การผลิต การท าความ

สะอาด และการบ ารงุรักษา 

87.50 93.75 6.25 

หมวดที่ 3 การควบคุมและกระบวนการผลิต 57.14 83.33 26.19 

หมวดที่ 4 การสขุาภบิาล 50.00 93.75 43.75 

หมวดที่ 5 สขุลักษณะส่วนบุคคล 75.00 100.00 25.00 

รวมรอ้ยละ 68.42 92.10 23.68 
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อภิปรายผลการศึกษา 

 จากผลการประเมินก่อนการปรับปรุงและหลังการปรับปรุง แสดงให้เห็นว่าห้องปฏิบัติการกระบวนการ           

แปรรูปอาหารโดยใช้ความดันสงู ในภาพรวมมีแนวโน้มในการพัฒนาเพ่ิมขึ้นนั้นมาจากห้องปฏบิัติการมีการปรับปรงุ

สอดคล้องเป็นไปตามเกณฑ์การปฏิบัติทางสุขลักษณะที่ดี ตามหลักเกณฑ์การตรวจประเมินตามข้อก าหนดพ้ืนฐาน         

ทุกประการ และมมีาตรการอื่นที่สามารถป้องกนัการปนเป้ือนในอาหารที่ผลิต โดยหัวข้อที่มกีารพัฒนาเพ่ิมขึ้นมากที่สดุ 

คือ หมวดที่ 4 การสุขาภิบาล มีการพัฒนาเพ่ิมขึ้นจากเดิมร้อยละ 43.75 รองลงมาได้แก่ หมวดที่ 3 การควบคุม            

และกระบวนการผลิต หมวดที่ 5 สุขลักษณะส่วนบุคคล หมวดที่ 1 สถานที่ตั้ง อาคารผลิต การท าความสะอาด           

และการบ ารุงรักษา และหมวดที่ 2 เครื่องมือ เครื่องจักร อุปกรณ์การผลิต การท าความสะอาด และการบ ารุงรักษา  

คิดเป็นคะแนนร้อยละเพ่ิมขึ้น 26.19 25.00  16.67 และ 6.25 ตามล าดับ ผลที่ได้จากงานวิจัยคร้ังนี้  สามารถน าไป

ประยุกต์ใช้ได้จริง ช่วยปรับปรุงให้ห้องปฏิบัติการมีความพร้อมในการขอการตรวจประเมินสถานที่ผลิตอาหาร 

ตามระเบยีบการยื่นขออนุญาตผลิตอาหาร ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ (ฉบบัที่ 420) พ.ศ.2563 

 

สรุปผลการศึกษา  

ผลการศึกษาแสดงใ ห้ เห็น ว่ า ห้องปฏิบัติ กา รกระบวนการแปรรูปอาหารโดยใ ช้ความดันสู ง  

ภาควิชาอุตสาหกรรมเกษตร คณะเกษตรศาสตร์ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยนเรศวร  

มีการพัฒนาการประเมินสถานที่ผลิตอาหารมีข้อก าหนด 5 หมวด ได้แก่ หมวดที่ 1 สถานที่ตั้ง อาคารผลิต การท า

ความสะอาดและการบ ารุงรักษา  หมวดที่  2 เครื่ องมือ เครื่ องจักร อุปกรณ์การผลิต การท าความสะอาด  

และการบ ารงุรักษา หมวดที่ 3 การควบคุมและกระบวนการผลิต หมวดที่ 4 การสขุาภิบาล และหมวดที่ 5 สขุลักษณะ

ส่วนบุคคล มีคะแนนรวมร้อยละ 92.10 และพบว่าห้องปฏิบัติการมีการพัฒนาการปรับปรุง ตามเกณฑ์การปฏิบัติ 

ทางสุขลักษณะที่ดี เพ่ิมขึ้ นร้อยละ 23.68 สรุปได้ว่าห้องปฏิบัติการกระบวนการแปรรูปอาหารโดยใช้ความดันสูง 

มกีารพัฒนาระบบการปฏบิตัทิางสขุลักษณะที่ด ี

 

กิตติกรรมประกาศ 

 ผู้จัดท าขอขอบพระคุณ ภาควิชาอุตสาหกรรมเกษตร และคณะเกษตรศาสตร์ ทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยนเรศวร ที่กรุณาให้ความอนุเคราะห์ ส่งเสริม สนับสนุนเคร่ืองมือแปรรูปอาหารที่ทนัสมัย  

และเป็นเทคโนโลยีใหม่ๆ ส าหรับการจัดเรียนการสอนปฏิบัติการเครื่องมือส าหรับแปรรูปอาหาร ให้ค าปรึกษา 

ถ่ายทอดเทคโนโลยี จัดฝึกอบรม และให้บริการวิชาการแก่ผู้ประกอบการด้านอตุสาหกรรมเกษตร 
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บทคดัย่อ 

 การวิจัยมีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์ความคุ้มค่าของประกาศด้านการวิจัยระดับสถาบันและระดับคณะตามเกณฑ์มาตรฐาน

ประกันคุณภาพมหาวิทยาลัยนเรศวร การวิจัยน้ีน าข้อมูลทุติยภูมิจากประกาศด้านการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดสรรทุนวิจัย เงินรางวัล

เผยแพร่ผลงานวิจัย เงินรางวัลผลงานวิจัยที่ได้รับการจดทะเบียนสทิธิบัตรหรืออนุสทิธบิัตร สนับสนุนงบประมาณการเดินทางไปน าเสนอ

ผลงานวิจัยทั้งในประเทศและต่างประเทศ มาวิเคราะห์ผลการสนับสนุนงบประมาณด้านการวิจัยของมหาวิทยาลัยในภาพรวม พบว่า  

มีการสนับสนุนงบประมาณ ตั้งแต่ 1,000-300,000 บาท ตัวช้ีวัดความส าเร็จที่ก าหนดไว้ ได้แก่ ทุนวิจัย การร่วมทุนกับภาคเอกชน 

ตีพิมพ์ระดับนานาชาติ ระดับชาติ และการจดทะเบียนทรัพย์สินทางปัญญามีความคุ้มค่าตามพันธกิจด้านการวิจัย ผู้วิจัยจึงน าผลการ

วิเคราะห์ความคุ้มค่าจากตัวช้ีวัดความส าเรจ็ของประกาศด้านการวิจัยมาเปรียบเทยีบความสอดคล้องกับตัวช้ีวัดด้านการวิจัยตามเกณฑ์

มาตรฐานประกนัคุณภาพมหาวิทยาลัยนเรศวร ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทุติยภมูิ พบว่า ตัวช้ีวัดความส าเรจ็ของประกาศมีความคุ้มค่าสอดรับ

กับการประเมินผลการด าเนินงานตามเกณฑ์มาตรฐานประกนัคุณภาพมหาวิทยาลัย ซ่ึงเป็นกลไกส าคัญในการขับเค ล่ือนพันธกจิด้านการ

วิจัยมหาวิทยาลัยนเรศวรทั้งในปัจจุบันและอนาคต น ารายงานสรุปผลวิเคราะห์ดังกล่าวส่งให้กลุ่มเป้าหมาย คือ ผู้ประสานงานวิจัยคณะ 

จ านวน 20 คณะ มีจ านวน 20 คน เพ่ือสอบถามความคิดเหน็ที่มีต่อผลวิเคราะห์ความคุ้มค่าของประกาศด้านการวิจัย ท าการวิเคราะห์

ข้อมูลโดยใช้สถิติค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปฐมภูมิ พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีความ

คิดเหน็ต่อผลวิเคราะห์ความคุ้มค่าของประกาศด้านการวิจัย โดยรวมอยู่ในระดับเหน็ด้วยมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั (�̅�=3.87, S.D.=0.54) 

 

ค าส าคญั: การวิเคราะห์ความคุ้มค่า  ทุนวิจัยระดับสถาบันและระดับคณะ  เกณฑม์าตรฐานการประกนัคุณภาพ 
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Abstract 

          The purpose of this research was to analyze the worthiness of research announcements at the institutional and faculty 

levels according to Naresuan University quality assurance standards. This research draws on secondary data from research 

announcements related to research fund allocation. Prize money for disseminating research results Award money for research work 

that has been registered with a patent or petty patent Budget support for traveling to present research results both domestically and 

internationally. Analyzing the results of supporting the university's research budget as a whole, it was found that There is a budget 

support from 1,000-300,000 baht. Key success indicators include research funding, joint ventures with the private sector. 

International, national publications and intellectual property registrations are worth the research commitment. The researcher 

therefore used the results of cost-effectiveness analysis from indicators of success of research announcements to compare the 

consistency with research indicators according to Naresuan University's quality assurance standards. The results of the secondary 

data analysis found that the indicators of success of the Announcements were worthwhile, in line with the performance assessment 

according to the university's quality assurance standards. which is an important mechanism in driving the current and future research 

missions of Naresuan University. Bring the aforementioned analysis summary report to the target group, namely the research 

coordinators of 20 faculties, comprising 20 people, to ask for their opinions on the results of the analysis of the worthiness of 

research announcements. The data were analyzed using percentage, mean and standard deviation statistics. The results of the 

analysis of primary data showed that the respondents had opinions on the results of the analysis of the worthiness of research 

announcements. Overall, it was in a very agreeable level. The mean is equal to (�̅�=3.87, S.D.=0.54). 

 

Keywords: Value Analysis, Research grants at the institutional and faculty level, Quality Assurance Standards 

 

บทน า 

มหาวิทยาลัยนเรศวรได้ก าหนดนโยบายเพ่ือพัฒนามหาวิทยาลัยให้มีชื่อเสียงด้านการวิจัยทั้งภายในและภายนอก

ประ เทศ มีการจัดท าแผนพัฒนาการศึกษามหาวิทยา ลัยนเรศวร ฉบับที่  12  (พ.ศ .2560-2564)  

ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2563-2565 (มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2564) เพ่ือก าหนดทศิทางการพัฒนามหาวิทยาลัยให้เป็น

แนวทางในการปฏบิัติงานที่ชัดเจนเพ่ือจะน าไปสู่การพัฒนาและขับเคล่ือนมหาวิทยาลัยนเรศวรให้บรรลุเป้าหมายตาม

พันธกจิที่วางไว้ในยุทธศาสตร์ที่ 2 การเพ่ิมขดีความสามารถการวิจัย เพ่ือสร้างนวัตกรรมสู่ความเป็นเลิศ ประกอบด้วย 

2 กลยุทธ ์คอื 1. พัฒนาการบริหารจัดการการวิจัยให้มปีระสทิธภิาพ 2. ส่งเสริมอาจารย์ บุคลากร และนิสติให้สามารถ

สร้างผลงานวิจัยและนวัตกรรมที่น าไปขยายประโยชน์และตอบโจทย์การพัฒนา ด าเนินงานภายใต้ระเบยีบมหาวิทยาลัย

นเรศวร ว่าด้วยการบริหารเงินอดุหนุนการวจิัย พ.ศ. 2554 (มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2554) โดยก าหนดหลักเกณฑก์าร

จัดท าประกาศด้านการวิจัยเพ่ือถือปฏิบัติในทิศทางเดียวกัน จ านวน 4 เรื่ อง ได้แก่ 1) เงินอุดหนุนการวิจัย              
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2) หลักเกณฑ์การขอรับทุนสนับสนุนค่าตีพิมพ์และรางวัลตีพิมพ์บทความในวารสารวิชาการ 3) หลักเกณฑ์การ

สนับสนุนการเดินทางไปน าเสนอผลงานวิจัย ณ ต่างประเทศ  4) หลักเกณฑ์ คุณสมบัติการขอรับรางวัลผลงานวิจัย     

ที่ได้รับการจดทะเบียนสทิธบิัตรหรืออนุสทิธบิัตร มีนโยบายให้คณะจัดสรรเงินรายได้ร้อยละ 5 เป็นงบสนับสนุนด้าน

การวิจัยคณะ พร้อมจัดท าประกาศเพ่ือรองรับการเบิกจ่ายจากเงินรายได้ของคณะนั้นๆ โดยส่งเรื่องผ่านกองการวิจัย

และนวัตกรรมตรวจสอบความสอดคล้อง และความคุ้มค่าเพ่ือประกอบการพิจารณาของคณะอนุกรรมการกลั่นกรอง

ระเบียบ ข้อบังคับและประกาศมหาวิทยาลัยนเรศวร และคณะกรรมการบริหารมหาวิทยาลัยพิจารณาตามล าดับ     

และมอบกองกฎหมายจัดท าค าสั่งมหาวิทยาลัยนเรศวร เรื่อง มอบอ านาจให้คณบดี ผู้อ  านวยการวิทยาลัยปฏิบัติ

ราชการแทนอธิการบดีมหาวิทยาลัยนเรศวรให้มีอ านาจลงนามที่ เกี่ยวข้องกับการวิจัยภายใต้เงินรายได้คณะ           

และรายงานให้มหาวิทยาลัยทราบเกี่ยวกับการบริหารด้านการวิจัยภายใต้เงินรายได้คณะผ่านกองการวิจัยและ

นวัตกรรมอย่างต่อเนื่อง จากการด าเนินงานที่ผ่านมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันยังไม่เคยมีการวิเคราะห์ใดๆ เกี่ยวกบั

ประกาศด้านการวิจัยมหาวิทยาลัยนเรศวร ที่เป็นข้อมูลหรือสารสนเทศเชิงประจักษ์มาก่อน ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความ

สนใจท าการวิเคราะห์ความคุ้มค่าของประกาศด้านการวิจัยระดับสถาบันและระดับคณะ และน ามาเปรียบเทยีบความ

สอดคล้องกับเกณฑ์มาตรฐานประกันคุณภาพมหาวิทยาลัยนเรศวร เพ่ือเป็นแนวทางในการก าหนดนโยบายและ       

ทศิทางการพัฒนาขบัเคล่ือนพันธกจิด้านวิจัยมหาวิทยาลัยนเรศวรทั้งในปัจจุบนัและอนาคต 

วตัถุประสงคข์องการวิจยั 

เพ่ือวิเคราะห์ความคุ้มค่าของประกาศด้านการวิจัยระดับสถาบันและระดับคณะตามเกณฑ์มาตรฐานประกนั

คุณภาพมหาวิทยาลัยนเรศวร 

 

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

1. ประชากรและกลุ่มเป้าหมาย 

 ประชากร  ได้แก่ ผู้ประสานงานวิจัยคณะ จ านวน 20 คณะ มจี านวน 20 คน  

กลุ่มเป้าหมาย ใช้ประชากรเป็นกลุ่มเป้าหมาย คอื ผู้ประสานงานวจิัยคณะ จ านวน 20 คณะ มจี านวน 20 คน  

2. การสรา้งเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั และการเก็บรวบรวมขอ้มูล (Data Collection) 

2.1 การสร้างแบบสอบถาม ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามมวีิธกีารสร้างตามขั้นตอน ดงันี้  

  ขั้นที่ 1 ศึกษา ค้นคว้า เอกสาร ต ารา บทความ วิทยานิพนธ ์และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

  ขั้นที่ 2 วิเคราะห์ข้อมูลที่ศึกษาเพ่ือก าหนดเป็นโครงสร้างของเคร่ืองมอื และขอบเขตเนี้อหา 
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  ขั้นที่ 3 น าแบบสอบถาม ที่สร้างไปเสนอที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของภาษาเนื้ อหา

ตลอดจนความครอบคลุมพร้อมกบัขอค าแนะน าเพ่ิมเตมิและแนวทางในการปรับปรงุแก้ไข 

  ขั้นที่ 4 น าแบบสอบถาม ที่สร้างขึ้ นเสนอผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่านประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญ  

ด้านนโยบายการวิจัย ด้านประกาศการวิจัย ด้านประกันคุณภาพการวิจัย เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้ อหา 

(Content Validity) และน ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective congruence : IOC) จากสูตร 

Rovinelli & Hambleton (1997) 

  เหน็ว่าสอดคล้อง   ให้คะแนน +1   ไม่แน่ใจ     ให้คะแนน   0 

  เหน็ว่าไม่สอดคล้อง ให้คะแนน -1 

โดยใช้สตูรการหาค่า IOC คอื IOC = ∑
𝑅

𝑁
 

  IOC หมายถงึ  ค่าดชันีความสอดคล้อง 

  ∑R หมายถงึ  ผลรวมของความคดิเหน็ของผู้เชี่ยวชาญ 

  N หมายถงึ  จ านวนของผู้เชี่ยวชาญ 

  ใช้เกณฑก์ารพิจารณาระดบัค่าดชันีความสอดคล้องฯ ของข้อค าถามที่ได้จากการค านวณจากสตูรที่มี

ค่าระหว่าง 0.00 ถงึ 1.00 โดยมรีายละเอยีดในการพิจารณาดงันี้  

  ค่า IOC ตั้งแต่ 0.00 – 0.49 ควรพิจารณาแก้ไขปรับปรงุหรือตดัค าถามข้อนั้นทิ้ ง 

  ค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 – 1.00 ค าถามข้อนั้นมค่ีาเที่ยงตรง น าไปใช้ได้ 

  ขั้นที่ 5 ได้ข้อค าถามที่มค่ีา IOC เท่ากบั 0.67-1.00 แล้วปรับแก้ไขตามค าแนะน าของผู้ทรงคณุวฒิุ

แล้วน าเสนอที่ปรึกษาเพ่ือขอค าแนะน าเพ่ิมเตมิ เพ่ือจัดท าเคร่ืองมอืฉบบัสมบูรณน์ าไปเกบ็ข้อมูลกบักลุ่มตวัอย่าง  

     2.2 การเกบ็ข้อมูลมาจาก 2 แหล่ง คอื 1) แหล่งข้อมูลทุตยิภมู ิ(Secondary Data) ได้จากการศึกษาประกาศ

ที่เกี่ยวข้องด้านการวิจัย เวบ็ไซต์ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยน าประกาศด้านการวิจัยระดบัสถาบัน จ านวน 4 

ประกาศ และระดับคณะ จ านวน 54 ประกาศ มาวิเคราะห์การสนับสนุนงบประมาณด้านการวิจัยในภาพรวมของ

มหาวิทยาลัย และน ามาเปรียบเทียบความสอดคล้องกับเกณฑ์มาตรฐานประกันคุณภาพมหาวิทยาลัยนเรศวร  

2) แหล่งข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ได้จากการเกบ็รวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถาม (Questionnaire) จ านวน 

20 ชุด โดยผู้วิจัยจัดส่งรายงานสรปุผลวิเคราะห์ความคุ้มค่าของประกาศด้านการวิจัยระดับสถาบันและระดบัคณะของ

มหาวิทยาลัยนเรศวรให้ผู้ประสานงานวิจัยคณะประเมนิความคดิเหน็ที่มต่ีอผลวิเคราะห์ความคุ้มค่าของประกาศฯ 
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     2.3 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยได้ใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเครื่องมือในการเกบ็รวบรวม

ข้อมูลเพ่ือน ามาประเมนิผล ซึ่งแบ่งเนื้อหาออกเป็น 3 ตอน ดงันี้ 

  ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบ (เกี่ยวกับหน่วยงานที่สังกัด ได้แก่ กลุ่มวิทยาศาสตร์สุขภาพ  

กลุ่มวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กลุ่มมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์) 

ตอนที่ 2 เกี่ยวกับความคิดเห็นของผู้ประสานงานวิจัยคณะที่มีต่อผลวิเคราะห์ความคุ้มค่าของ

ประกาศด้านการวิจัย โดยในแต่ละประเดน็จะมีลักษณะเป็นแบบสอบถามชนิดค าถามปลายปิด หัวข้อการประเมิน 

ประกอบด้วย 1) เนื้ อหาของประกาศด้านการวิจัยมีความทันสมัยสอดรับกับนโยบายของประเทศ 2) เนื้ อหาของ

ประกาศด้านการวิจัยมคีวามสอดคล้องกบัพันธกจิด้านการวิจัยของมหาวิทยาลัย 3) ประกาศด้านการวิจัยมคีวามคุ้มค่า

เป็นไปตามเกณฑม์าตรฐานประกนัคุณภาพมหาวิทยาลัย 4) หน่วยงานสามารถน าข้อมูลไปใช้ประโยชน์ในการจัดสรร

งบประมาณด้านการวิจัยในปีถดัไปได้ โดยประยุกตใ์ช้แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั ในการวัด

ค่าระดบัความคดิเหน็ 

  ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ ปัญหา อปุสรรค หรือแนวทางในการปรับปรงุการจัดท าประกาศระดับคณะ

มลีักษณะเป็นแบบปลายเปิด 

3. การวิเคราะหข์อ้มูลและสถติิท่ีใชวิ้เคราะห ์(Data Analysis and Statistics) 

การวิเคราะห์ข้อมูลงานวิจัย เรื่อง การวิเคราะห์ความคุ้มค่าของประกาศด้านการวิจัยระดับสถาบันและระดบั

คณะตามเกณฑม์าตรฐานประกนัคุณภาพมหาวิทยาลัยนเรศวร ผู้วิจัยใช้โปรแกรมส าเรจ็รปู Excel ในการค านวณ ดงันี้  

1) ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบ ใช้สถติ ิค่าร้อยละ 

2)  ตอนที่ 2 เกี่ยวกบัความคิดเหน็ของผู้ประสานงานวิจัยคณะที่มีต่อผลวิเคราะห์ความคุ้มค่าของประกาศ

ด้านการวิจัย ใช้สถติ ิค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

3) ก าหนดเกณฑใ์นการพิจารณาคะแนนเฉล่ียเพ่ือแปลความหมายของความคิดเหน็ของผู้ประสานงานวิจัย

คณะได้ดังนี้  คะแนนเฉล่ีย 4.51-5.00 หมายถึง มีความเห็นด้วยมากที่สุด คะแนนเฉล่ีย 3.51-4.50 หมายถึง  

มีความเห็นด้วยมาก คะแนนเฉล่ีย 2.51-3.50 หมายถึง มีความเห็นด้วยปานกลาง คะแนนเฉล่ีย 1.51-2.50 

หมายถงึ มคีวามเหน็ด้วยน้อย และคะแนนเฉล่ีย 1.00-1.50 หมายถงึ มคีวามเหน็ด้วยน้อยมาก 
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ผลการศึกษา 

การวิจัยครั้งนี้แยกผลวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 2 ส่วน ดงันี้  

ส่วนท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ความคุ้มค่าของประกาศด้านการวิจัยตามเกณฑ์มาตรฐานประกันคุณภาพมหาวิทยาลัย

นเรศวร ได้ดงันี้   

1. การจัดสรรทุนวิจัยภาพรวมของมหาวิทยาลัย สนับสนุนทุนตั้งแต่ 10,000-300,000 บาท ตัวชี้ วัด

ความส าเรจ็ของประกาศ คอื ทุนวิจัย การร่วมทุนกบัภาคเอกชน ตพิีมพ์ระดบันานาชาต ิระดบัชาต ิและการจดทะเบยีน

ทรัพย์สนิทางปัญญา  

2. การสนับสนุนค่าตีพิมพ์และรางวัลการเผยแพร่ผลงานวิจัยภาพรวมของมหาวิทยาลัย สนับสนุนตั้งแต่ 

1,000-100,000 บาท ตวัชี้ วัดความส าเรจ็ของประกาศ คอื ผลงานตพิีมพ์ระดบันานาชาต ิระดบัชาต ิและหนังสอืหรือ

ต าราขอต าแหน่งทางวิชาการ  

3. การสนับสนุนรางวัลผลงานวิจัยที่ได้รับการจดทะเบียนทรัพย์สินทางปัญญาภาพรวมของมหาวิทยาลัย

สนับสนุนตั้งแต่ 2,000-30,000 บาท ตวัชี้ วัดความส าเรจ็ของประกาศ คอื จดทะเบยีนสทิธบิตัร และอนุสทิธบิตัร  

4. การสนับสนุนการเดินทางไปน าเสนอผลงานวิจัย ณ ต่างประเทศภาพรวมของมหาวิทยาลัย สนับสนุน

ตั้งแต่ 10,000-100,000 บาท หรือ คร่ึงหนึ่งตามที่จ่ายจริง ตัวชี้ วัดความส าเรจ็ของประกาศ คือ เมื่อเดินทางกลับ

มาแล้วต้องได้รับการตอบรับการตีพิมพ์ระดับนานาชาติภายใน 2-3 ปี และเป็นชื่อแรก (First Author) หรือชื่อ        

ผู้นิพนธ์หลัก(Corresponding Author) ถ้าไม่ตีพิมพ์ภายใน 2 ปีจะไม่สามารถขอรับทุนไปน าเสนอผลงานได้อีกเป็น

ระยะเวลา 3 ปี และ ถ้าไม่ตพิีมพ์ภายใน 3 ปีจะไม่สามารถขอรับทุนไปน าเสนอผลงานได้อกีเป็นระยะเวลา 5 ปี 

จากการวิเคราะห์ข้อมูลการสนับสนุนงบประมาณด้านการวิจัยของมหาวิทยาลัยในภาพรวม พบว่ามีการ

สนับสนุนงบประมาณด้านวิจัย ตั้งแต่ 1,000-300,000 บาท ตัวชี้ วัดความส าเรจ็ที่ก  าหนดไว้ ได้แก่ ทุนวิจัย การร่วม

ทุนกับภาคเอกชน ตีพิมพ์ระดับนานาชาติ ระดับชาติ และการจดทะเบียนทรัพย์สินทางปัญญามีความคุ้ มค่า            

ตามพันธกิจด้านการวิจัย ผู้วิจัยจึงน าผลการวิเคราะห์ความคุ้มค่าจากตัวชี้ วัดความส าเรจ็ของประกาศด้านการวิจัย  

มาเปรียบเทยีบความสอดคล้องกบัตวัชี้ วัดด้านการวิจัยตามเกณฑม์าตรฐานประกนัคุณภาพมหาวิทยาลัยนเรศวร ได้แก่ 

1) ส านักงานปลัดกระทรวงการอดุมศึกษา วิทยาศาสตร ์วิจัยและนวัตกรรม (2562); คู่มอืการประเมนิตนเองก าหนด

กลุ่มสถาบันอุดมศึกษาเชิงยุทธศาสตร์ 2) PIPP EDUCATION (2020); เกณฑ์การจัดอันดับ The Times Higher 

Education World University Rankings (2020) 3) มหาวิทยาลัยนเรศวร กองพัฒนาคุณภาพการศึกษา (2565); 

เกณฑ์การจัดอันดับ UI Green Metric Ranking 4) มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ  ส านักงานประกัน

คุณภาพการศึกษา (2565); เกณฑก์ารจัดอนัดบั U-Multirank 5) มหาวิทยาลัยนเรศวร กองพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
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(2565); เกณฑ์การจัดอันดับ  QS World University Rankings 6) ส านักงานปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา 

วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (2562); เกณฑ์คุณภาพการศึกษาเพ่ือการด าเนินการที่ เป็นเลิศ (EdPEx)             

ดงัตารางที่ 1  

ตารางที่ 1 การเปรียบเทยีบความสอดคล้องตัวช้ีวัดความส าเรจ็ของประกาศด้านการวิจัยกบัเกณฑม์าตรฐานประกนัคุณภาพมหาวิทยาลัย 

ตัวช้ีวัดด้านการวิจัยตามเกณฑม์าตรฐานประกันคุณภาพ

มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ตัวช้ีวัดความส าเรจ็ (KPI) ของประกาศด้านการวิจัย ความสอดคล้อง 

ทุนวิจัย/

นวัตกรรม 

ตีพิมพ์ ทรัพย์สนิทาง

ปัญญา 

ความร่วมมือ

ด้านวิจัย 

1. การอ้างอิง       

2. ผลงานตีพิมพ์       

3. การเคล่ือนย้ายของอาจารย์/นักวิจัย นักศึกษา       

4. รางวัลยกย่องเชิดชูเกียรติ       

5. ความร่วมมือวิจัยระดับนานาชาติ (ตีพิมพ์นานาชาติ)      

6. ค่าเฉล่ียจ านวนคร้ังที่ได้รับการอ้างอิง (H-index Faculty)      

7. งบประมาณด้านการวิจัยทั้งหมด       

8. นวัตกรรมที่เกิดจากผลงานวิจัย      

9. ผลงานวิจัยหรืองานสร้างสรรค์สิ่งประดิษฐ์ที่ขอย่ืน/ได้รับจด

ทะเบียนทรัพย์สนิทางปัญญา 

     

 

จากตาราง พบว่า ตัวชี้ วัดความส าเรจ็ของประกาศระดับสถาบันและระดับคณะ มีความคุ้มค่าสอดรับกบัการ

ประเมินผลการด าเนินงานตามเกณฑ์มาตรฐานประกันคุณภาพมหาวิทยาลัย ซึ่งเป็นกลไกส าคัญในการขับเคลื่อน 

พันธกจิด้านการวิจัยมหาวิทยาลัยนเรศวรทั้งในปัจจุบนัและอนาคต ทั้งนี้  การประเมนิความคุ้มค่าของประกาศด้านการ

วิจัยใช้เกณฑก์ารพิจารณาความสอดคล้องของตัวชี้ วัดความส าเรจ็ (KPI) ของประกาศด้านการวิจัยกบัตัวชี้ วัดด้านการ

วิจัยตามเกณฑ์มาตรฐานประกันคุณภาพมีความเป็นไปได้ที่จะบรรลุเป้าหมายที่วางไว้ ร้อยละ 100 โดยอ้างอิงตาม

ส านักนายกรัฐมนตรี ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกจิและสงัคมแหล่งชาติ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2553);

คู่มือการประเมินความคุ่มค่าในการปฏบิัติภารกจิภาครัฐ ได้ก าหนดกรอบการประเมินความคุ้มค่าในมิตปิระสทิธภิาพ

การปฏบิัติภารกจิได้ก าหนดให้ตัวชี้ วัดผลผลิตมีความสอดคล้องตามมาตรฐานที่ก  าหนดตามคู่มือการประกนัคุณภาพ

และควบคุมคุณภาพ  

ส่วนท่ี 2 ผลประเมินความคิดเหน็ของผู้ประสานงานวิจัยคณะที่มีต่อผลวิเคราะห์ความคุ้มค่าของประกาศด้านการวิจัย

มหาวิทยาลัยนเรศวร  

 ผู้วิจัยได้น ารายงานสรุปผลวิเคราะห์ความคุ้มค่าของประกาศด้านการวิจัยระดับสถาบันและระดับคณะของ

มหาวิทยาลัยนเรศวรพร้อมแบบสอบถามความคดิเหน็ที่มต่ีอผลวิเคราะห์ความคุ้มค่าของประกาศฯ ส่งให้กลุ่มตวัอย่าง 
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คอื  ผู้ประสานงานวิจัยคณะ ทั้งหมดจ านวน 20 ชุด มผีู้ตอบแบบสอบถามจ านวน 13 คน คดิเป็นร้อยละ 65 ของกลุ่ม

ตัวอย่าง ซึ่งคุณสมบัติของผู้ประสานงานวิจัยคณะมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย  คือ เป็นผู้จัดท า 

ตรวจสอบ ติดตาม รายงานผลการบริหารจัดการประกาศด้านการวิจัยระดับคณะ ทั้งนี้  ผู้ วิจัยจึงขอเสนอผลการ

วิเคราะห์ข้อมูลตามล าดบั ดงัตารางที่ 2 

ตารางที่ 2 ผลประเมินความคิดเหน็ของผู้ประสานงานวิจัยคณะที่มีต่อผลวิเคราะห์ความคุ้มค่าของประกาศด้านการวิจัย 

หัวข้อการประเมิน ค่าเฉล่ีย(𝒙) ร้อยละ S.D. ระดับความคิดเหน็ 

1. เน้ือหาของประกาศด้านการวิจัยมีความทนัสมัยสอดรับกับนโยบายของประเทศ 3.92 78.46 0.62 เหน็ด้วยมาก 

2. เน้ือหาของประกาศด้านการวิจัยมีความสอดคล้องกับพันธกิจด้านการวิจัยของ

มหาวิทยาลัย 

3.85 76.92 0.53 เหน็ด้วยมาก 

3. ประกาศด้านการวิจัยมีความคุ้มค่าเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานประกันคุณภาพ

มหาวิทยาลัย  

3.69 73.85 0.46 เหน็ด้วยมาก 

4. หน่วยงานสามารถน าข้อมูลไปใช้ประโยชน์ในการจัดสรรงบประมาณด้านการวิจัย

ในปีถัดไปได้ 

4.00 80.00 0.55 เหน็ด้วยมาก 

5. ความคิดเหน็โดยรวม 3.87 77.31 0.54 เหน็ด้วยมาก 

 

จากตาราง พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นต่อผลวิเคราะห์ความคุ้มค่าของประกาศด้านการวิจัย

โดยรวม อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ (�̅�=3.87, S.D.=0.54) โดยสรุปความคิดเห็นเกี่ยวกับผล

วิเคราะห์ฯ จ านวน 4 หัวข้อ พบว่า เห็นด้วยมากที่สุด คือ หน่วยงานสามารถน าข้อมูลไปใช้ประโยชน์ในการจัดสรร

งบประมาณด้านการวิจัยในปีถัดไปได้ อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก ค่าเฉล่ียเท่ากับ (�̅�=4.00, S.D.=0.55) รองลงมา   

คือเนื้ อหาของประกาศด้านการวิจัยมีความทนัสมัยสอดรับกบันโยบายของประเทศ อยู่ในระดับเหน็ด้วยมาก ค่าเฉล่ีย

เท่ากับ (�̅�=3.92, S.D.=0.62) และน้อยที่สุดคือ ประกาศด้านการวิจัยมีความคุ้มค่าเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน

ประกนัคุณภาพมหาวิทยาลัย อยู่ในระดบัเหน็ด้วยมาก ค่าเฉล่ียเท่ากบั (�̅�=3.69, S.D.=0.46)  

ปัญหา/อุปสรรค/ขอ้เสนอแนะจากการด าเนินงานตามประกาศ 

ส าหรับค าถามปลายเปิดเกี่ยวกบัปัญหา/อปุสรรค/ข้อเสนอแนะ ซึ่งมผู้ีตอบ จ านวน 5 คน จากผู้ตอบทั้งหมด 

13 คน คิดเป็นร้อยละ 38.46 พบว่า 1) บุคลากรยังขาดความรู้ เรื่อง กฎ ระเบียบ และประกาศต่างๆ ด้านการวิจัย  

2) ค าสั่งมอบอ านาจให้หัวหน้าโครงการปฏบิตัริาชการแทนอธกิารบดสี่งผลให้การบริหารจัดการ ก ากบั ตดิตาม การให้

ทุนอุดหนุนวิจัย จากเงินรายได้คณะไม่มีความชัดเจน 3) ข้อเสนอแนะ เพ่ือการพัฒนา/ปรับปรุง พบว่า ควรมีระบบ

จัดเกบ็ข้อมูลและสบืค้น หลักฐาน ตวัชี้ วัดความส าเรจ็ (KPI) ของโครงการที่ได้รับทุนทั้งระดบัสถาบนัและระดบัคณะ 

 



นเรศวรวจิยัและนวตักรรม ครัง้ที ่19“Research and Innovation: Wisdom for Entrepreneurial Society and Internationalization”  

 

 

645 

ก
ล
ุ่ม
วิจ
ัย
ส
ถ
าบ
นั

 

อภิปรายผลการศึกษา 

  ผู้วิจัยเสนอการอภิปรายผล ออกเป็น 2 ประเดน็ ได้แก่ การวิเคราะห์ความคุ้มค่าของประกาศด้านการวิจัย 

และผลประเมนิความคดิเหน็ของผู้ประสานงานวิจัยคณะที่มต่ีอผลวิเคราะห์ฯ ดงันี้  

1. ผลการวิเคราะห์ความคุ้มค่าของประกาศด้านการวิจัยระดับสถาบันและระดับคณะตามเกณฑ์มาตรฐาน

ประกนัคุณภาพมหาวิทยาลัยนเรศวร พบว่า ตัวชี้ วัดความส าเรจ็ที่ตั้งไว้ในประกาศด้านการวิจัยระดับสถาบันและระดบั

คณะ มีความคุ้มค่าสอดคล้องกบัเกณฑม์าตรฐานประกนัคุณภาพการศึกษามหาวิทยาลัยนเรศวร (ด้านการวิจัย) ทั้งนี้

เป็นเพราะมหาวิทยาลัยได้ก าหนดหลักเกณฑก์ารสนับสนุนงบประมาณด้านการวิจัยให้มีความสอดคล้องและเชื่อมโยง

กับยุทธศาสตร์ และเกณฑ์การประกันคุณภาพการศึกษาทั้งภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยนเรศวร สอดคล้องกับ

งานวิจัยของปาลีรัตน์ การดี (2559) ได้ศึกษาเรื่ องแนวทางการส่งเสริมท าวิจัยด้านการศึกษาทางไกล 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช พบว่า แนวทางการส่งเสริมการท าวิจัยด้านการศึกษาทางไกล มีดังนี้  1) ก าหนด

นโยบายและแผนให้ชัดเจนทั้งระยะสั้น กลาง และยาว 2) จัดกจิกรรมให้ความรู้ ในเรื่องการศึกษาทางไกล และการท า

วิจัย 3) จัดสรรงบประมาณและทรัพยากรวิจัยให้เพียงพอ และสอดคล้องกับนโยบายของมหาวิทยาลัย 4) กระจาย

งบประมาณทุนวิจัยด้านการศึกษาทางไกลให้สาขาวิชาและส านัก 5) สร้างบรรยากาศความร่วมมือด้านการวิจัย ท าวิจัย

ร่วมกันระหว่างคณาจารย์ต่างสาขาเพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู้  และ 6) จัดให้มีการประชาสัมพันธ์ข่าวสารด้านการวิจัย

การศึกษาทางไกลให้ทราบทั่วถงึ 

2. ผลประเมินความคิดเหน็ของผู้ประสานงานวิจัยคณะที่มีต่อผลวิเคราะห์ความคุ้มค่าของประกาศด้านการ

วิจัยระดบัมหาวิทยาลัยและระดบัคณะโดยรวม พบว่า ผู้ประสานงานวิจัยส่วนใหญ่มีความคดิเหน็ต่อผลวิเคราะห์ความ

คุ้มค่าของประกาศด้านการวิจัย โดยรวม อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ (�̅�=3.87, S.D.=0.54) ทั้งนี้     

เป็นเพราะเนื้อหาของประกาศด้านการวิจัยมีความทนัสมัยสอดรับกบันโยบายของประเทศ สอดคล้องกบัพันธกจิด้าน

การวิจัยของมหาวิทยาลัย มคีวามคุ้มค่าเป็นไปตามเกณฑม์าตรฐานประกนัคุณภาพมหาวิทยาลัย และสามารถน าข้อมูล

ไปใช้ประโยชน์ในการจัดสรรงบประมาณด้านการวิจัยในปีถัดไปได้ ซึ่ งมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของนพภัค        

จิตมั่นคงธรรม (2562) ได้ศึกษาเร่ืองการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของการน านโยบายประกันคุณภาพ

การศึกษาไปปฏิบัติ : กรณีศึกษามหาวิทยาลัยวิจัยแห่งชาติ พบว่า เป้าหมายและวัตถุประสงค์ของนโยบายส่งผลต่อ

ความส าเร็จของการน านโยบายประกันคุณภาพการศึกษาไปปฏิบัติ กรณีศึกษามหาวิทยาลัยวิจัยแห่งชาติ การน า

นโยบายการประกันคุณภาพไปปฏิบัติยังคงต้องอาศัยแนวทางบนลงล่าง (Top-down) ในการถ่ายทอดนโยบายจาก

หน่วยงานที่ก  าหนดนโยบายซึ่งอยู่ในระดับมหภาค (Macro) คือ ส านักงานคณะกรรมการอุดมศึกษาไปยังหน่วยงาน    

ที่น าไปปฏบิตั ิซึ่งอยู่ในระดบัจุลภาค (Micro) ได้แก่ มหาวิทยาลัยและหน่วยงานในสงักดัตามล าดบั จึงท าให้เกดิความ
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ชัดเจนในนโยบายเป้าหมายและวัตถุประสงค์เป็นสิ่งจ าเป็นในการเสริมสร้างความรู้ และความเข้าใจทิศทางและ

เจตนารมณ์ของนโยบายให้กบัหน่วยงานสามารถน าไปปฏบิัติได้ถูกต้อง นอกจากนี้มีความสอดคล้องกบังานวิจัยของ    

สุรวี ศุนาลัย (2553) ได้ศึกษาเรื่องปัจจัยแห่งความส าเร็จของการประกันคุณภาพการศึกษา มหาวิทยาลัยธุรกิจ

บัณฑิตย์ พบว่า ความพร้อมด้านทรัพยากรมีความสัมพันธ์กับความส าเรจ็ของการประกันคุณภาพของมหาวิทยาลัย

ธรุกจิบณัฑติย์  

 

ขอ้เสนอแนะ 

 จากผลการวิจัยเรื่อง การวิเคราะห์ความคุ้มค่าของประกาศด้านการวิจัยระดับสถาบันและระดับคณะ        

ตามเกณฑม์าตรฐานประกนัคุณภาพมหาวิทยาลัยนเรศวร ผู้วิจัยมข้ีอเสนอแนะ 2 ประเดน็ ดงันี้  

1. ขอ้เสนอแนะเชิงนโยบาย 

 ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ประกาศที่เกี่ยวกับการวิจัยของมหาวิทยาลัยจนท าให้ได้ข้อเทจ็จริงว่าการจัดสรร

งบประมาณรายได้ของมหาวิทยาลัยเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของประกาศ และมีความคุ้มค่าสามารถน าข้อมูลดังกล่าว

มาวางแผนเชิงกลยุทธแ์ละการจัดสรรงบประมาณในปีถัดไปให้สอดคล้องตามยุทธศาสตร์ที่ 2 การวิจัยระดบัแนวหน้า

ของโลก (Global and Frontier Research) และการพลิกโฉมมหาวิทยาลัย (Re-inventing University) เพ่ือเตรียม

ความพร้อมในการออกนอกระบบของมหาวิทยาลัยในอนาคต ดงันี้  

 1) ควรมีการปรับประกาศการจัดสรรทุนวิจัยระดับสถาบันในการมุ่งเป้าแสวงหาทุนวิจัยทั้งภายในประเทศ

และต่างประเทศเพ่ือพัฒนาศักยภาพนักวิจัยและข้อเสนอโครงการให้ได้รับทุนวิจัยเพ่ิมขึ้น 

 2) ควรมีการปรับประกาศรางวัลตีพิมพ์ระดับสถาบันโดยเน้นการตีพิมพ์บทความในฐานข้อมูล Scopus     

ให้มีอันดับ Quartile สูงขึ้ น เพ่ือเพ่ิมปริมาณจ านวนผลงานตีพิมพ์ จ านวนผลงานวิจัยที่ ได้รับการอ้างอิงและ              

ค่า H-index ในฐานข้อมูลระดบันานาชาต ิ 

3) ควรมีการปรับประกาศสนับสนุนการเดินทางไปน าเสนอผลงานวิจัย ณ ต่างประเทศ โดยเพ่ิมช่องทางการ

สร้างเครือข่ายการท าวิจัย/การเป็นผู้บรรยาย/ผู้ทรงคุณวุฒิร่วมกบัสถาบนัต่างประเทศเพ่ือผลักดนันักวิจัยสู่ระดบัโลก 

2. ขอ้เสนอแนะในการวิจยัครั้งต่อไป 

ควรมกีารวิจัยเกี่ยวกบัการวิเคราะห์ผลส าเรจ็ของการปฏบิตังิานตามประกาศด้านการวิจัยทั้งระดบัสถาบนัและ

ระดบัคณะเพ่ือประเมนิความคุ้มค่าของงบประมาณรายได้ที่จัดสรรให้กบับุคลากรทุกระดบั 
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สรุปผลการศึกษา 

  สรุปผลการวิเคราะห์ความคุ้มค่าของประกาศด้านการวิจัยระดับสถาบันและระดับคณะตามเกณฑม์าตรฐาน

ประกันคุณภาพมหาวิทยาลัยนเรศวรตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัย  พบว่า ตัวชี้ วัดความส าเร็จของประกาศระดับ

สถาบันและระดับคณะมีความคุ้มค่าสอดรับกับการประเมินผลการด าเนินงานตามเกณฑ์มาตรฐานประกันคุณภาพ

มหาวิทยาลัย ซึ่งเป็นกลไกส าคัญในการขับเคลื่อนกับพันธกิจด้านการวิจัยมหาวิทยาลัยนเรศวรทั้งในปัจจุบันและ

อนาคต 

 

กิตติกรรมประกาศ  

 งานวิจัยฉบับนี้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือวิเคราะห์ความคุ้มค่าของประกาศด้านการวิจัยระดับสถาบันและระดับคณะ

ตามเกณฑ์มาตรฐานประกันคุณภาพมหาวิทยาลัยนเรศวร ผู้วิจัยขอขอบคุณมหาวิทยาลัยนเรศวรที่ได้สนับสนุน

ทุนอดุหนุนการวิจัยสถาบนัจากงบประมาณรายได้ ประจ าปีงบประมาณ 2564 และขอขอบคุณคณะกรรมการจริยธรรม

การวิจัยในมนุษย์ที่ให้การรับรองโครงการวิจัยตามแนวทางหลักจริยธรรมการวิจัยในคนที่เป็นมาตรฐานสากลประเภท

แบบเร่งรัด (Expedited Review) ผู้ทรงคุณวุฒิที่ตรวจเคร่ืองมือวิจัย และผู้ประสานงานวิจัยคณะ ที่ตอบแบบสอบถาม

และให้ข้อเสนอแนะต่างๆ ที่เป็นประโยชน์อย่างยิ่งท าให้งานวิจัยฉบบันี้มคีวามสมบูรณย์ิ่งขึ้น 

           นอกจากนี้ ผู้วิจัยขอขอบคุณผู้บริหาร และบุคลากรกองการวิจัยและนวัตกรรม มหาวิทยาลัยนเรศวร ที่ได้

กรณุาให้ค าปรึกษา และสนับสนุนข้อมูลต่าง ๆ มาโดยตลอด จนการศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ส  าเรจ็ลุล่วงไปได้ด้วยด ี  
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บทคดัย่อ 

การวิจัยคร้ังนี้ เป็นการวิจัยเชิงปริมาณมีวัตถุประสงค์เพ่ือท าการศึกษาหาความสมัพันธ์ของรายวิชาที่ส่งผลต่อสถานะการพ้นสภาพ

ของนิสติด้วยผลการเรียน และท าการพัฒนาระบบการพยากรณ์สถานภาพการศึกษาของนิสติคณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธกีารทดสอบไคสแควร์ (Chi-Square Test)  และใช้เคร่ืองมือ ScikitLearn ซ่ึงเป็นเคร่ืองมือที่ช่วย

ในการทดสอบค่าทางสถติิในการท า Machine Learning ผลการศึกษาพบว่ารายวิชาที่มีผลต่อการพ้นสภาพการศึกษามากที่สดุ พบว่า หมวดวิชา 

วิศวกรรมศาสตร์ คือ วิชากลศาสตร์วิศวกรรม 1 หมวดวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ คือ วิชาแคลคูลัส 2 และหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

คือ วิชาคณติศาสตร์และสถิติในชีวิตประจ าวัน ส าหรับการพยากรณ์สถานภาพการศึกษาของนิสติจะใช้ผลลัพธ์จากข้อมูลที่ประมวลผลด้วย 

Machine learning และท าการเปรียบเทยีบอลักอริทมึ 3 อลักอริทมึ ได้แก่ อลักอริทมึของนาอฟีเบย์ (Naïve Bayes) อลักอริทมึของซัพพอร์ต

เวกเตอร์แมชชีน (Support Vector Machine: SVM) และอัลกอริทึมของต้นไม้ตัดสินใจ (Decision Tree) โดยใช้สถิติจากการทดสอบ

ประสทิธภิาพของทั้ง 3 อลักอริทมึ ได้ผลการทดลอง ดังนี้  1) อลักอริทมึของนาอฟีเบย์ (Naïve Bayes) สามารถแยกสถานภาพของนิสติ ซ่ึงมี

ค่าความแม่นย าอยู่ที่ 0.945 ค่าเฉล่ีย F1score อยู่ที่ 0.72 2) อัลกอริทึมของซัพพอร์ตเวกเตอร์แมชชีน (Support Vector Machine: SVM) 

สามารถแยกสถานภาพของนิสิต ซ่ึงมีค่าความแม่นย าอยู่ที่ 0.927 ค่าเฉล่ีย F1score อยู่ที่ 0.33 และ 3) อัลกอริทึมของต้นไม้ตัดสินใจ 

(Decision Tree) สามารถแยกสถานภาพของนิสติ ซ่ึงมีค่าความแม่นย าอยู่ที่ 1.00 ค่าเฉล่ีย F1score อยู่ที่ 1.00 จากผลการวิจัยนี้ สามารถสรุป
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ได้ว่าอัลกอริทึมของต้นไม้ตัดสินใจ (Decision Tree) มีประสิทธิภาพสูงสุดสามารถแยกสถานภาพของนิสิต ซ่ึงมีค่าความแม่นย าอยู่ที่ 1.00 

ค่าเฉล่ีย F1score อยู่ที่ 1.00 ในการพยากรณส์ถานภาพการศึกษาของนิสติได้แม่นย าที่สดุ  

 

ค าส าคญั: การพ้นของสภาพนิสติ  ผลการเรียน  นิสติปริญญาตรี  คณะวิศวกรรมศาสตร์  

 

Abstract 

This quantitative study aims to examine the relationship between course subjects that influence the termination of a student's 

status for poor academic performance and to develop a prediction system for the termination of a student's status. In this study, 

student data from the faculty of engineering at Naresuan University were analyzed using the Chi-Square Test and ScikitLearn. 

According to the results, the subjects that influence the termination of a student's status are subjects in engineering, was Engineering 

Mechanics I, subjects in science and mathematics, was Calculus II and subjects in general education was Mathematics and Statistics 

in Everyday Life. The Nave Bayes algorithm, the Support Vector Machine (SVM) algorithm, and the decision tree algorithm were 

used to compare the prediction efficiency to develop a system for predicting the termination of a student's enrollment status using 

machine learning to develop a predictive model. The accuracy of the Nave Bayes algorithm was 0.945 and the average F1 score 

was 0.72. The accuracy of the support vector machine (SVM) algorithm was 0.927 and the average F1 score was 0.33. All results 

indicate that the decision tree algorithm is more accurate at making predictions than the Nave Bayes and support vector machine 

algorithms. Students at Naresuan University are more likely to graduate from the Faculty of Engineering if the Decision Tree 

algorithm is used to predict the factors that will determine their termination. 

 

Keywords: Student termination, Academic performance, Undergraduate students, Faculty of Engineering  

 

บทน า 

คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร มีพันธกจิหลักในการผลิตบัณฑติ วิศวกร และนวัตกรที่มีคุณภาพและ

คุณลักษณะที่สอดคล้องตามยุทธศาสตร์ชาติ บัณฑติสามารถน าความรู้ไปประกอบวิชาชีพ และเป็นก าลังส าคัญในการพัฒนา

ประเทศ ปัจจุบันคณะวิศวกรรมศาสตร์ เปิดสอนหลักสูตรวิศวกรรมศาสตรบัณฑิต มีโครงสร้างหลักสูตรครอบคลุมหมวด

ความรู้ ต่าง ๆ ประกอบด้วย 1) หมวดความรู้ด้านคณิตศาสตร์ พ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ ที่เหมาะสมกับแต่ละสาขาวิชาชีพ  

2) หมวดความรู้ด้านวิศวกรรมที่ครอบคลุมความรู้พ้ืนฐานทางวิศวกรรม และความรู้เฉพาะทางวิศวกรรมของแต่ละสาขา 

เพ่ือเช่ือมโยงเน้ือหาความรู้ ด้านคณิตศาสตร์ พ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ พ้ืนฐานทางวิศวกรรม และเพ่ือให้นิสติสามารถ

น าไปใช้ในการออกแบบและการแก้ไขปัญหาตามข้อก าหนดงานวิศวกรรมได้อย่างเหมาะสม (สภาวิศวกร, 2558) และ 

3) หมวดวิชาศึกษาทั่วไป เป็นรายวิชาพ้ืนฐานของการศึกษาในมหาวิทยาลัย ที่เป็นทักษะ องค์ความรู้ การสร้างนิสัย 
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และจิตใจ รวมทั้งคุณค่า คุณธรรม ที่เป็นการเตรียมตัวของนิสิต ตั้งแต่แรกเข้ามาใช้ชีวิตอยู่ในมหาวิทยาลัย เพ่ือ

สามารถสร้างตน ให้ประสบความส าเรจ็ ทั้งในการศึกษาสาขา หรือวิชาเอก วิชาโท และวิชาเลือกเสรี ตลอดจน เป็นการ

เตรียมตัวให้สามารถได้ความรู้ ทักษะ และพฤติกรรมที่ดีในการประกอบอาชีพในอนาคต (งานประชาสัมพันธ์ 

มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2562) 

ผู้วิจัยในฐานะผู้ปฏบิัติงานในต าแหน่งนักวิชาการศึกษา ดูแลรับผิดชอบงานด้านงานวิชาการระดับปริญญาตรี 

เม่ือสิ้ นภาคการศึกษา มีหน้าที่จัดท ารายงานสรุปข้อมูลผลการเรียนข้อมูลรายวิชาพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ และ

คณิตศาสตร์ เพ่ือรายงานต่อที่ประชุมคณะกรรมการประจ าคณะวิศวกรรมศาสตร์ ได้ด าเนินการรวบรวมข้อมูลนิสิต

คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ช้ันปีที่ 1 ที่เข้าศึกษาปีการศึกษา 2560 – 2564 รวมทั้งหมด 5 ปี จาก

งานทะเบียนนิสิตและประมวลผล กองบริการการศึกษา พบว่า ปีการศึกษา 2560-2564 มีรายวิชาที่นิสิตได้ติด F 

มากที่สดุ 5 ล าดับ จากมากที่สดุไปน้อยตามล าดับ คือ วิชาฟิสกิส ์1 จ านวน 600 คน คิดเป็นร้อยละ 23.48 ล าดับที่ 2 

คือ วิชาแคลคูลัส 1 จ านวน 431 คน คิดเป็นร้อยละ 16.87  ล าดับที่สาม คือ วิชาฟิสกิส ์2  จ านวน 317 คน คิดเป็น

ร้อยละ 12.41 วิชาที่สี่ คือ วิชาแคลคูลัส 2 จ านวน 188 คน  คิดเป็นร้อยละ 7.36 และล าดับที่ห้า คือ วิชาเขียนแบบ

วิศวกรรม จ านวน 164 คน  คิดเป็นร้อยละ 6.42 โดยสรุปดังรูปที่ 1 

รูปท่ี 1 สรปุผลการเรียนที่นิสติได้เกรด F เรียงจากมากไปน้อย ปีการศึกษา 2560 – 2564 

จากรูปที่ 1 พบว่า นิสิตติด F ในรายวิชาพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์  เป็นจ านวนมาก เช่น 

ฟิสกิส ์ แคลคูลัส  เป็นต้น เนื่องจากเนื้อหาของรายวิชาดังกล่าวเน้นการค านวณในเชิงลึก หากนิสติไม่ถนัดหรือไม่มีพ้ืน

ฐานความรู้ที่ดีท าให้นิสิตไม่สามารถเรียนตามแผนการศึกษาได้ ซึ่ งอาจส่งผลให้พ้นสภาพนิสิตได้ (Admission 

Premium, 2561) สอดคล้องกับ งานวิจัยของ พเยาว์ ดีใจ และคณะ ได้ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการพ้นสภาพนิสิตด้วย
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ผลการเรียน พบว่าสาเหตุมาจากตัวนิสติที่มีพ้ืนฐานความรู้ในสาขาวิชาที่เรียนน้อย สอบตกบางรายวิชา มีผลการเรียนต ่า 

ขาดการวางแผนการเรียนที่ดี มีทัศนคติไม่ดีต่อการเรียน และผู้เรียนเรียนในสาขาวิชาที่เรียนไม่สอดคล้องกับความ

ถนัดความสามารถของตนเอง (พเยาว์ ดีใจ และคณะ, 2554) ส่งผลให้นิสิตที่ติด F สอบไม่ผ่าน โดยโครงสร้าง

หลักสูตรวิศวกรรมศาสตรบัณฑิต ของมหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ก าหนดรายวิชาพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์  และ

คณิตศาสตร์ เป็นวิชาบังคับ ซึ่งจ าเป็นต้องสอบผ่านจึงจะสามารถลงทะเบียนเรียนในวิชาต่อไปของสาขาน้ันได้ ส่งผลให้

นิสติคณะวิศวกรรมศาสตร์หากไม่ผ่านรายวิชาพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นรายวิชาวิชาบังคับ ท า

ให้ไม่สามารถจบการศึกษาตามระยะเวลาที่หลักสตูรน้ันๆ ก าหนด และบางรายถึงขั้นพ้นสภาพนิสติด้วยการเรียนในที่สดุ 

ผู้วิจัยได้ตระหนักถึงปัญหาที่นิสติไม่สามารถส าเรจ็การศึกษาได้ตามระยะเวลาที่หลักสตูรก าหนดโดยสาเหตุมาจากการ

พ้นสภาพนิสิตด้วยผลการเรียน นับว่าเป็นการสูญเปล่าในการลงทุนเพ่ือการศึกษา สถาบันการศึกษาสูญเสียโอกาส

ในการผลิตบัณฑิต เกิดการสูญเสียเศรษฐกิจของครอบครัว มหาวิทยาลัยและประเทศชาติ ส่วนตัวนิสิตกจ็ะเสียเวลา 

เสยีค่าใช้จ่าย ประการส าคัญคือเสยีขวัญและก าลังใจในการถอยหลังเพ่ือไปเร่ิมต้นใหม่ (จตุพล ยงศร, 2560) 

ดังน้ัน การวิจัยน้ีผู้วิจัยท าการศึกษาหาความสัมพันธ์ของรายวิชาที่ส่งผลต่อสถานะการพ้นสภาพของนิสิต

ด้วยผลการเรียน และท าการพัฒนาระบบการพยากรณ์สถานภาพการศึกษา เพ่ือเป็นแนวทางในการให้ความช่วยเหลือ 

ปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนการสอน ตลอดจนใช้เป็นแนวทางในการวางแผนการศึกษาให้กับกลุ่มนิสิตที่มี

ความเสี่ยงต่อการพ้นสภาพนิสติ เพ่ือให้นิสติส าเรจ็การศึกษาเพ่ิมขึ้น 

 

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

 วิธีด าเนินการวิจัยเพ่ือศึกษารายวิชาที่มีผลต่อการพ้นสภาพนิสิตด้วยผลการเรียนของนิสิต เน่ืองจากผลการ

เรียน แบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอนดังนี้  

1. การเตรียมขอ้มูล 

การเกบ็รวบรวมข้อมูลผลการศึกษาของนิสิตคณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ช้ันปีที่ 1 จากงาน

ทะเบียนนิสติและประมวลผล กองบริการการศึกษา มหาวิทยาลัยนเรศวร ย้อนหลัง 5 ปีการศึกษา (ปีการศึกษา 2560 

ถึง ปีการศึกษา 2564) โดยข้อมูลดังกล่าวน้ันได้ปฏิบัติตามพระราชบัญญัติคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล พ.ศ. 2562 

(Personal Data Protection Act: PDPA) ซึ่ งข้อมูลที่จะน ามาใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี ประกอบด้วยรายวิชาที่ นิสิต

ลงทะเบียนเรียน ผลการเรียนของนิสติในแต่ละรายวิชา และสถานภาพการศึกษา 
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2. ทดสอบค่าทางสถติิเพือ่หารายวิชาที่ส่งผลต่อการพน้สภาพการศึกษา 

 การทดสอบค่าทางสถิติเพ่ือหารายวิชาที่ส่งผลต่อการพ้นสภาพการศึกษาใช้การทดสอบไคสแควร์ เพ่ือหา

ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระ คือ รายวิชา กับ ตัวแปรตาม คือ สถานะการศึกษา ได้ใช้เคร่ืองมือ ScikitLearn   

ซึ่งเป็นเคร่ืองมือที่ช่วยในการทดสอบค่าทางสถิติและช่วยในการท า Machine Learning (ScikitLearn, n.d.) โดย

ผลลัพธ์ที่ได้จากการทดสอบไคสแควร์ด้วย ScikitLearn ประกอบไปด้วย scores แสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่าง        

ตัวแปรและค่า P-Value  

3. การสรา้งแบบจ าลองการเรียนรู ้

การพัฒนาแบบจ าลองการเรียนรู้  (Model) หรือ Machine Learning ส าหรับการใช้งานพยากรณ์สถานภาพ

การศึกษาโดยใช้ชุดข้อมูลนิสติช้ันปีที่ 1 ที่เข้าศึกษาปีการศึกษา 2560 คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้

เปรียบเทียบแบบจ าลองการเรียนรู้ โดยใช้ Naïve Bayes (Chen et al., 2021) SVM หรือ Support Vector Machine 

(Suthaharan, 2016) และ Decision Tree โดยชุดข้อมูลทั้งหมด 551 คน แบ่งเป็น 441 ส าหรับใช้ในการสอน 55 คน

ส าหรับทดสอบรูปแบบจ าลอง และ 55 คน ส าหรับชุดข้อมูลส าหรับทดสอบความถูกต้องของรูปแบบจ าลองเมื่อท านาย

ผลลัพธท์ี่ไม่มีในการสอน หรือใช้อตัราส่วน 80 : 10 : 10 (Train : Validate :Test) (Refaeilzadeh et al., 2009). 

 

ผลการศึกษา 

1. ผลการของการเตรียมขอ้มูล 

จากการส ารวจข้อมูลและเตรียมข้อมูลพบว่าผลการเรียนของนิสิตแต่ละคนแยกตามรายวิชาที่ลงทะเบียน

นับตั้งแต่ปีการศึกษา 2560-2564 มีจ านวน 41,676 ข้อมูล และรายวิชาที่นิสิตของนิสิตคณะวิศวกรรมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยนเรศวร ช้ันปีที่ 1ลงทะเบียนเรียนทั้งหมด 119 รายวิชา จากรายละเอียดการเลือกรายวิชา (Features) 

เพ่ือลดทอนข้อมูลที่ไม่ส่งผลต่อการพ้นสภาพด้วยผลการเรียน โดยใช้เกณฑใ์นการกรองรายวิชา (Filter) คือ  

1) รายวิชาที่มีจ านวนนิสติลงทะเบียนเรียนสะสมในปีการศึกษา 2560-2564 มากกว่า 150 คน 

2) รายวิชาที่นิสิตได้รับผลการเรียน F อย่างน้อย 1 คน หรือเป็นวิชาที่มีนิสิตที่ได้ปรับสถานะเป็นพ้นสภาพ

การเป็นนิสติลงทะเบียนเรียนอย่างน้อย 10 คน 

ผลจากการกรองรายวิชาโดยใช้เกณฑด์ังกล่าว พบว่า จากรายวิชาที่มีนิสติลงทะเบียนเรียนทั้งหมด 119 รายวิชา 

เหลือเพียง 17 รายวิชา เป็นรายวิชาหมวดศึกษาทั่วไป (GE) จ านวน 9 วิชา รายวิชาหมวดวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 

(SCI_MATH) จ านวน 5 วิชา  และรายวิชาหมวดวิศวกรรมศาสตร์ (ENG) จ านวน 9 วิชา ดังแสดงในตารางที่ 2 
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ตารางท่ี 2 แสดงรายวิชา (Features) เพ่ือใช้ในการพัฒนาแบบจ าลอง 

ล าดับที ่ หมวด รหัสวิชา ช่ือวิชา 

 

 

จ านวน 

ลงทะเบียน เกรด F นิสติสถานะ 

50 

1 SCI_MAT

H 

252182 แคลคูลัส 1 3481 431 0 

2 SCI_MAT

H 

261101 ฟิสกิส ์1 3504 600 0 

3 GE 001211 การฟังและการพูดภาษาองักฤษเพ่ือการสื่อสาร, 

ภาษาองักฤษพ้ืนฐาน 

3188 

 

65 

 

1 

 

4 GE 001212 การอ่านภาษาองักฤษเชิงวิเคราะห์เพ่ือการสื่อสาร

อย่างมีประสทิธภิาพ, ภาษาองักฤษพัฒนา 

2997 

 

 

58 

 

 

120 

 

 
5 SCI_MAT

H 

261102 ฟิสกิส ์2 2836 317 94 

6 SCI_MAT

H 

252183 แคลคูลัส 2 2761 188 65 

7 SCI_MAT

H 

256101 หลักเคม ี 2690 45 0 

8 ENG 302151 เขียนแบบวศิวกรรม  2308 164 61 

9 ENG 302111 กลศาสตร์วิศวกรรม 1 2075 83 21 

10 GE 001201 ทกัษะภาษาไทย 1720 29 0 

11 ENG 301100 การฝึกการใช้เคร่ืองมือและเคร่ืองจักรพ้ืนฐาน 1670 

 

21 

 

23 

 
12 ENG 305171 การเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 1245 59 18 

13 GE 001273 คณติศาสตร์และสถติิในชีวิตประจ าวนั 666 15 29 

14 ENG 305131 คณติศาสตร์ทางคอมพิวเตอร์ 1 514 98 0 

15 ENG 305172 ปฎบิัติการการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 513 72 0 

16 GE 001226 วิถชีีวิตในยุคดิจิทลั 475 16 35 

17 GE 001275 อาหารและวิถชีีวิต 461 23 47 

18 ENG 304100 คณติศาสตร์พ้ืนฐานส าหรับวศิวกรรมโยธา 458 68 0 

19 ENG 305272 การเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ขั้นสงู 439 15 15 

20 GE 001222 ภาษา สงัคม และวัฒนธรรม 353 6 16 

21 ENG 305132 คณติศาสตร์ทางคอมพิวเตอร์ 2 298 69 19 

22 GE 001241 ดนตรีตะวันตกในชีวิตประจ าวัน 280 0 10 

23 GE 001237 ทกัษะชีวิต 154 1 3 

 

2. ผลการทดสอบค่าทางสถติิเพือ่หารายวิชาที่ส่งผลต่อการพน้สภาพการศึกษา 

การทดสอบค่าทางสถิติเพ่ือหารายวิชาที่ส่งผลต่อการพ้นสภาพการศึกษาใช้การทดสอบไคสแควร์ เพ่ือหา

ความสมัพันธร์ะหว่างตัวแปรอสิระ คือ รายวิชา กบั ตัวแปรตาม คือ สถานะการศึกษา ได้ใช้เคร่ืองมือ ScikitLearn ผลลัพธ์

ที่ได้ประกอบไปด้วย scores แสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร และค่า P-Value จากการทดสอบไคสแควร์ ผลลัพธ์

แสดงในตารางที่ 3-5 
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ตารางท่ี 3 ผลการทดสอบไคสแควร์ด้วย ScikitLearn หมวดวิชาวิศวกรรมศาสตร์ 

หมวด รหสั รายวิชา Scores P-Value 

ENG 302111 กลศาสตร์วิศวกรรม 1 62.64 2.48E-15 

ENG 302151 เขียนแบบวิศวกรรม  12.82 3.43E-04 

ENG 305171 การเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 12.6 3.86E-04 

ENG 301100 การฝึกการใช้เคร่ืองมือและเคร่ืองจักรพ้ืนฐาน 9.3 2.28E-03 

 

ตารางท่ี 4 ผลการทดสอบไคสแควร์ด้วย ScikitLearn หมวดวิชาวิทยาศาสตร์และคณติศาสตร์ 

หมวด รหสั รายวิชา Scores P-Value 

SCI_MATH 252183 แคลคูลัส 2 42.61 6.68E-11 

SCI_MATH 261102 ฟิสกิส ์2 23.55 1.22E-06 

SCI_MATH 252182 แคลคูลัส 1 15.39 8.72E-05 

SCI_MATH 261101 ฟิสกิส ์1 12.81 3.44E-04 

 

ตารางท่ี 5 ผลการทดสอบไคสแควร์ด้วย ScikitLearn หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป 

หมวด รหสั รายวิชา Scores P-Value 

GE 001273 คณติศาสตร์และสถติิในชีวิตประจ าวัน 26.47 2.68E-07 

GE 

 

001212 

 

การอ่านภาษาองักฤษเชิงวิเคราะห์เพ่ือการสื่อสารอย่างมปีระสทิธภิาพ, 

ภาษาองักฤษพัฒนา 

 

19.02 

 

1.30E-05 

 

GE 001241 ดนตรีตะวันตกในชีวิตประจ าวัน 15.61 7.77E-05 

GE 001226 วิถชีีวิตในยุคดิจิทลั 10.64 1.11E-03 

 

การทดสอบไคสแควร์ด้วย ScikitLearn ก าหนดให้ระดับนัยส าคัญคือ 0.05 พบว่าวิชาที่มีค่า P-Value 

มากที่สุด ส่งผลต่อการพ้นสภาพการศึกษาของนิสิตมาก คือ หมวดวิชาวิศวกรรมศาสตร์ วิชากลศาสตร์วิศวกรรม 1 มีค่า 

Scores = 62.64, P-Value = 2.48E-15 หมวดวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ คือวิชาแคลคูลัส 2 มีค่า Scores = 42.61, 

P-Value = 6.68E-และ หมวดวิชาศึกษาทั่วไป คือวิชาคณิตศาสตร์และสถิติในชีวิตประจ าวัน มีค่า Scores =26.47, 

P-Value = 2.68E-07  

3. ผลการทดสอบประสิทธิภาพแบบจ าลองการเรียนรูเ้พือ่พยากรณส์ถานะการพน้สภาพการศึกษา 

ในส่วนการวัดประสิทธิภาพความถูกต้องที่ท านายได้ตรงกับสิ่งที่เกิดขึ้ นจริง (Accuracy) ของรูปแบบจ าลอง 

(Model) หรือ Machine learning ค านวณได้จาก Accuracy = (สิ่งที่ท านาย ตรงกับสิ่งที่เกิดขึ้ นจริง (TP) + สิ่งที่ท านาย 

ตรงกบัสิ่งที่เกดิขึ้น (TN)) / (สิ่งที่ท านาย ตรงกบัสิ่งที่เกดิขึ้นจริง (TP) + สิ่งที่ท านาย ไม่ตรงกบัสิ่งที่เกดิขึ้น (FP)+ สิ่งที่

ท านายไม่ตรงกับที่เกิดขึ้ นจริง(FN) + สิ่งที่ท านาย ตรงกับสิ่งที่เกิดขึ้ น (TN) ) โดยก าหนดให้ สถานะ 50 พ้นสภาพ

การศึกษาด้วยผลการเรียนเป็น Positive 
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การวัดประสิทธิภาพความเที่ยงตรง (Precision) ของชุดข้อมูลนิสิต ค านวณได้จาก Precision = สิ่งที่ท านาย 

ตรงกบัสิ่งที่เกดิขึ้นจริง (TP) / (สิ่งที่ท านาย ตรงกบัสิ่งที่เกดิขึ้นจริง (TP) + สิ่งที่ท านาย ไม่ตรงกบัสิ่งที่เกดิขึ้น (FP)) 

การวัดประสิทธิภาพความถูกต้อง (Recall) ของชุดข้อมูลนิสิตค านวณได้จาก Recall = สิ่งที่ท านาย ตรงกับ

สิ่งที่เกิดขึ้ นจริง (TP)/(สิ่งที่ท านาย ตรงกับสิ่งที่เกิดขึ้ นจริง (TP) + สิ่งที่ท านาย ไม่ตรงกับสิ่งที่เกิดขึ้ นจริง (FN)) 

(Confusion Matrix, 2019)  

ในส่วนของการวัดประสิทธิภาพของความถูกต้องในการท านายผลลัพธ์ของชุดข้อมูลนิสิตประเมินจากค่าของ 

F1score หรือค่าเฉล่ียของความเที่ยงตรง (Precision) กับค่าความถูกต้อง (Recall) ค านวณได้จาก F1score = 2 x 

(ความเที่ยงตรง x ความถูกต้อง / (ความเที่ยงตรง + ความถูกต้อง)) 

จากชุดข้อมูลของนิสิต จ านวน 55 คน จากการแบ่งข้อมูลใช้ในการทดสอบชุดข้อมูลรูปแบบจ าลองของการ

ท านายผลลัพธท์ี่ไม่มีในการสอน ด้วยรูปแบบจ าลอง (Model) Naive Bayes เป็นการใช้งานในรูปแบบความน่าจะเป็นใน

การเกิดสิ่ง ๆ หน่ึง กต่็อเมื่ออีกสิ่งได้เกิด(Given) ซึ่งข้อมูลเหล่าน้ีใช้ความน่าจะเป็นเพ่ือเข้ามาเป็นส่วนประกอบของ

รูปแบบจ าลอง (Model) (Swinburne, 2004) พบว่ารูปแบบจ าลองมีความแม่นย า (Accuracy) ในการท านายผลลัพธ์

ของนิสิต 0.945 รูปแบบจ าลอง (Model) SVM เป็นการใช้เคร่ืองมือที่ใช้ท านายผลลัพธ์โดยการอาศัยการสร้าง        

เส้นแบ่งหรือการสร้างไฮเปอร์เพลน (Hyperplane) โดยใช้ชุดข้อมูล จากน้ันจะท าการหาเส้นไฮเปอร์เพลนที่ดีที่สุด 

(Optimal hyperplane) เพ่ือใช้เป็นเส้นแบ่งชุดข้อมูลที่ดีที่สุดเพ่ือใช้ในการท านายผลลัพธ์ (Kumar et al., 2018) 

พบว่ารูปแบบจ าลองมีความแม่นย า (Accuracy) ในการท านายผลลัพธข์องนิสติ 0.927 รูปแบบจ าลอง (Model) Decision 

Tree เป็นแบบการสร้างกฎ If-Else หรือ rule-based โดยหลักการพยากรณ์ด้วย Decision tree จะเร่ิมพิจารณาจาก

จุดเร่ิมต้นที่เรียกว่า Root node ถ้าข้อมูลที่พบเป็นไปตามเง่ือนไขหรือเป็น true การตัดสนิใจจะเข้าไปทางซ้ายของ Root 

node ถ้าไม่เป็นไปตามเงื่อนไขหรือเป็น false การตัดสินใจจะเข้าไปทางขวาของ Root node ซึ่งเรียก node ที่เข้าไปน้ัน

ว่า Child node เมื่อเข้าไปแล้วกจ็ะพิจารณาเงื่อนไขล าดับถัดไป และตัดสินใจเข้าไปทางซ้ายหรือทางขวาตามผลการ

พิจารณาว่าเป็นไปตามเงื่อนไขหรือไม่ โดยเข้าไปตามล าดับขั้นตามความลึกของ Tree เมื่อเข้าไปจนถึง node สุดท้าย 

node ที่เป็นจุดสิ้นสดุน้ันเรียกว่า Leaf node (Zhang et al., 2020) พบว่ารูปแบบจ าลองมีความแม่นย า (Accuracy) ใน

การท านายผลลัพธข์องนิสติ 1.000 แสดงรายละเอยีดดังตารางที่ 6 
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ตารางท่ี 6 ผลการทดสอบรปูแบบจ าลอง (model)  

ผลการทดสอบ รูปแบบจ าลอง (model) 

 Naive Bayes  Support Vector Machine: SVM Decision Tree 

สิ่งที่ท  านาย ตรงกบัสิ่งที่เกดิขึ้นจริง (TP) 4 1 4 

สิ่งที่ท  านาย ตรงกบัสิ่งที่เกดิขึ้น (TN) 48 50 51 

สิ่งที่ท  านาย ไม่ตรงกบัสิ่งที่เกดิขึ้น (FP) 3 1 0 

สิ่งที่ท  านาย ไม่ตรงกบัสิ่งที่เกดิขึ้นจริง (FN) 0 3 0 

Accuracy 0.945 0.927 1.000 

จากรูปแบบจ าลองของทั้ง 3 รูปแบบจ าลอง สามารถสรุปผลการเปรียบเทยีบประสทิธภิาพ ดังตารางที่ 7 

ตารางท่ี 7 ผลการเปรียบเทยีบประสทิธภิาพของรปูแบบจ าลอง (Model) 

รูปแบบจ าลอง Precision Recall F1score 

รปูแบบจ าลอง Naïve Bayes 0.57 1.00 0.72 

รปูแบบจ าลอง Support Vector Machine 0.5 0.25 0.33 

รปูแบบจ าลอง Decision Tree 1.00 1.00 1.00 

 

อภิปรายผลการศึกษา 

จากผลการทดสอบค่าทางสถิติเพ่ือหาความสัมพันธ์ของรายวิชาที่ส่งผลต่อการพ้นสภาพการศึกษาใช้

การทดสอบไคสแควร์ด้วย ScikitLearn พบว่าวิชาที่มีค่า P-Value  มากที่สดุ ส่งผลต่อการพ้นสภาพการศึกษาของนิสติ

คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ช้ันปีที่ 1 มากที่สุด ได้แก่ หมวดวิชาวิศวกรรมศาสตร์ คือ กลศาสตร์

วิศวกรรม 1 หมวดวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ คือ แคลคูลัส 2  และหมวดวิชาศึกษาทั่วไป คือ คณิตศาสตร์และ

สถิติในชีวิตประจ าวัน แต่เงื่อนไขการลงทะเบียนเรียนของหลักสูตรวิศวกรรมศาสตรบัณฑิต ตามโครงสร้างหลักสูตร

บางรายวิชาจะมีเงื่อนไขการลงทะเบียนเรียน เช่น วิชากลศาสตร์วิศวกรรม 1 วิชาแคลคูลัส 2 เน่ืองจากเงื่อนไข

ลงทะเบียนเรียนวิชาดังกล่าวคือ จ าเป็นต้องผ่านรายวิชาบังคับก่อนจึงจะสามารถลงทะเบียนเรียนรายวิชาเหล่าน้ีได้ 

เช่น หากนิสิตต้องการที่จะลงทะเบียนรายวิชากลศาสตร์วิศวกรรมนิสิตต้องผ่านวิชาแคลคูลัส 1 และฟิสิกส์ 1 ดังน้ัน 

หากนิสิตไม่สามารถผ่านรายวิชาใด วิชาหน่ึงกไ็ม่สามารถลงลงทะเบียนรายวิชากลศาสตร์วิศวกรรม 1 ในภาคเรียน

ปลายได้ ซึ่งผลของการไม่ผ่านรายวิชาบังคับนั้นส่งผลให้นิสติพ้นสภาพด้วยผลการเรียนส่งผลให้เกรดเฉล่ียสะสมไม่ถงึ 

1.50  ซ่ึงไม่เป็นไปตามเกณฑ์ที่มหาวิทยาลัยก าหนด (มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2560) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของพ

เยาว์ ดีใจ และคณะ พบว่าสาเหตุมาจากตัวนิสติที่มีพ้ืนฐานความรู้ในสาขาวิชาที่เรียนน้อย สอบตกบางรายวิชาท าให้มี

ผลการเรียนต ่า ท าให้มีทศันคติไม่ดีต่อการเรียน และส่งผลท าให้พ้นสภาพด้วยผลการเรียนเน่ืองจากเกรดเฉล่ียสะสม

ไม่เป็นไปตามเกณฑท์ี่มหาวิทยาลัยก าหนด (พเยาว์ ดีใจ และคณะ, 2554) ประกอบกับ ณัฐธยาน์ พิชัยสุทธการ และ
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แสงสุรีย์ วสุพงศ์อัยยะ อธิบายว่า ความไม่ประสบผลส าเร็จในการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานกับการตกออกของ

นักศึกษาวิศวกรรมคอมพิวเตอร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  พบว่ารายวิชาพ้ืนฐานของนักศึกษาที่ตกออก ได้แก่ 

วิชาฟิสกิส ์เคมี คณติศาสตร์ ส่วนใหญ่ได้รับผลการเรียนต ่ากว่า C ส่งผลให้การตกออกไปทั้ง ๆ ที่ยังไม่ได้เร่ิมเรียนวิชา

วิศวกรรมคอมพิวเตอร์ ซึ่งนิสิตกลุ่มน้ีส่วนใหญ่สามารถเรียนรายวิชาของภาควิชาได้โดยไม่มีปัญหา แต่อย่างไรกต็าม

นิสิตที่ไม่เรียนรายวิชาพ้ืนฐานให้ผ่านก่อนน้ันมักจะน าไปสู่การตกออกในที่สุด (ณัฐธยาน์ พิชัยสุทธการ และ แสงสรีุย์ 

วสพุงศ์อยัยะ, 2553)  

จากผลของการพัฒนาระบบพยากรณ์สถานภาพการศึกษา ส าหรับการใช้งานพยากรณ์สถานภาพการศึกษา

ของนิสิตโดยใช้ชุดข้อมูลนิสิตช้ันปีที่ 1 คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้เปรียบเทียบแบบจ าลองการ

เรียนรู้ โดยใช้ Naïve Bayes, Support Vector Machine (SVM) และ Decision Tree พบว่า Decision Tree เป็นแบบจ าลอง

การพยากรณ์ที่มีความแม่นย า (Accuracy) ในการท านายผลลัพธ์ของนิสิต 1.000 ประเมินความแม่นย าโดยใช้ค่า

ความเที่ยงตรง (Precision) จ านวน 1.00 ค่าความถูกต้อง (Recall) จ านวน 1.00 และค่าเฉล่ีย F1score จ านวน 100 

ซึ่งเป็นแบบจ าลองการเรียนรู้ส าหรับการสถานภาพการศึกษาของนิสติที่มีประสทิธภิาพสงูสดุ 

 

สรุปผลการศึกษา 

 1. ตามโครงสร้างหลักสตูรวิศวกรรมศาสตรบัณฑติ หลักสตูรปรับปรุง พ.ศ.2560 ที่ใช้กบันิสติที่เข้าศึกษาใน

ปีการศึกษา 2560 – 2564 ย้อนหลัง 5 พบว่า รายวิชาในกลุ่มของหมวดวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ และ

รายวิชาในกลุ่มหมวดวิชาวิศวกรรมศาสตร์ สอดคล้องกบัผลวิเคราะห์กบัการทดสอบค่าทางสถิติเพ่ือหารายวิชาที่ส่งผล

ต่อการพ้นสภาพการศึกษาของนิสติคณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ช้ันปีที่ 1 ด้วยผลการเรียน มากที่สดุ 

 2. ระบบพยากรณ์สถานะของนิสติ ส าหรับการใช้งานพยากรณ์สถานภาพการศึกษาของนิสติโดยใช้ชุดข้อมูล

นิสิตช้ันปีที่ 1 คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร พบว่า รูปแบบจ าลองต้นไม้ตัดสินใจ (Decision Tree)          

มาท าการสร้างแบบพยากรณ์สถานะการพ้นสภาพการศึกษาที่ให้ผลลัพธไ์ด้เที่ยงตรงมากที่สดุ มีความแม่นย า (Accuracy) 

ต่อชุดข้อมูลนิสิต 1.000 ค่าความเที่ยงตรง (Precision) จ านวน 1.00 ค่าความถูกต้อง (Recall) จ านวน 1.00 และ

ค่าเฉล่ีย F1score จ านวน 1.00 
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ขอ้เสนอแนะ 

สามารถน าข้อมูลที่ไปใช้ประโยชน์ในการก าหนดแนวทางการแก้ปัญหาเพ่ือลดอัตราการพ้นสภาพนิสิต

ด้วยผลการเรียน การแก้ไขปัญาหาได้ตรงจุด โดยการจัดให้มีการสอนเสริมเพ่ือปรับความรู้ พ้ืนฐานของนิสิตให้อยู่ใน

ระดับเดียวกันก่อนการเข้าศึกษาในระดับอุดมศึกษา การจัดระบบอาจารย์ที่ปรึกษาที่ติดตามดูแลและให้ค าแนะน า

การวางแผนการเรียน และผลงานวิจัยน้ีจะช่วยเป็นแนวทางให้นิสิตสามารถวางแผนการเรียนได้ เช่น การเพ่ิมถอน

รายวิชาที่เหมาะสมกบัศักยภาพตนเอง และการพัฒนาตนเองในการเรียนวิชาต่างๆ รวมถงึการพัฒนาคุณภาพการเรียน

การสอนของคณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวรให้ดียิ่งขึ้นต่อไป 

 

กิตติกรรมประกาศ 

งานวิจัยฉบับน้ีส าเรจ็ได้ด้วยการสนับสนุนทุนวิจัยสถาบันส าหรับบุคลากรสายสนับสนุน จากคณะวิศวกรรมศาสตร์ 

และผู้บริหารคณะวิศวกรรมศาสตร์ งบประมาณรายได้ พ.ศ.2565 ผู้วิจัยขอขอบพระคุณเป็นอย่างสงู  

ขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ภาณุ บูรณจารุกร รองคณบดีฝ่ายวิชาการ  ดร.จิรารัตน์  เอี่ยมสะอาด 

อาจารย์ที่ปรึกษางานวิจัย และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปิยนันท์ บุญพยัคฆ์  เป็นอย่างสูงที่ให้ค าปรึกษา ค าแนะน า              

และนายธนพัฒน์ สขุเกษม ที่มีส่วนช่วยในการด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลส าหรับงานวิจัยในการวิจัยในคร้ังน้ี 
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บทคดัย่อ 

 ระบบฐานข้อมูลส าหรับการบริหารจัดการงานวิจัยภายในคณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร เป็นระบบฐานข้อมูลออนไลน์

พัฒนาจากการบันทึกข้อมูลในรูปแบบไฟล์โปรแกรม Microsoft Excel ซ่ึงยากต่อการเข้าถึงเนื่องจากเป็นแบบออฟไลน์ โดยจัดเกบ็

รวบรวมข้อมูลผลงานวิจัยระดับชาติและระดับนานาชาติรวมถึงผลงานทรัพย์สินทางปัญญาของบุคลากรสายวิชาการ ระบบฐานข้อมูล

สามารถแสดงผลข้อมูลรายบุคคลจากการจัดอันดับ Staff Ranking บุคลากรคณะวิทยาศาสตร์สามารถเรียกดูข้อมูลได้อย่างสะดวก 

และรวดเร็วผ่านระบบออนไลน์ ผู้วิจัยได้ท าการประเมินความพึงพอใจผู้ใช้งานระบบจากประชากรทั้งหมด 183 คน สุ่มตัวอย่างที่ใช้ 

ในการวิจัย จ านวน 65 คน พบว่าความพึงพอใจของผู้ใช้ระบบ ค่าเฉล่ีย ( x̄ ) อยู่ที่ 4.32 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 0.43 ซ่ึงอยู่ใน

เกณฑค์วามพึงพอใจระดับมาก โดยเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ ความพึงพอใจด้านสรปุรายงานเพ่ือช่วยในการตัดสนิใจ อยู่ในระดับมากที่สดุ 

(4.88) และรองลงมาคือ ด้านความสะดวกรวดเร็วในการท างานของระบบ  อยู่ในระดับมาก (4.44) ซ่ึงระบบสารสนเทศที่พัฒนาขึ้ น

สามารถรองรับการรายงานข้อมูลด้านการวิจัยในการประกันคุณภาพการศึกษา (Quality Assurance) อีกทั้งเป็นประโยชน์ต่อการบริหาร

จัดการงานวิจัยในคณะและช่วยสนับสนุนการตัดสนิใจของผู้บริหารระดับคณะและภาควิชาได้ต่อไป 

 

ค าส าคญั: ระบบฐานข้อมูล  การบริหารจัดการงานวิจัย  สนับสนุนการตัดสนิใจ 

 

Abstract 

 The database system for research management of the Faculty of Science, Naresuan University, is an online database 

developed from saving data in Microsoft Excel files which can be difficult to access due to being offline. The system was designed 

to collect academic staff's national and international research outputs and intellectual property and displayed them by ranking 

individual data. The staff can retrieve the information conveniently and quickly via an online system. The system's effectiveness 
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has been validated through a satisfaction survey conducted by 65 of 183 system users. The average satisfaction level ( x̄ ) was 

recorded at 4.32 with a standard deviation (SD) of 0.43, indicating a high level of user satisfaction. When considering each item, 

the item of satisfaction summary reports for the decision was at the highest level (4.88) and was followed by convenience and 

speed in the system's operation at a high level (4.44). The developed information system can support the reporting of research 

data in the quality assurance of education (Quality Assurance), as well as being beneficial to research management and helping to 

support the decision-making of faculty and department boards.  

          

Keywords: Database System, Research Management, Decision-Making 

 

บทน า 

  ยุทธศาสตร์ ด้านการวิจัยและนวัตกรรม  ถือเ ป็นพันธะกิจหน้าที่หลักของมหาวิทยา ลัยนเรศวร 

ซึ่งคณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร เป็นคณะที่มีจ านวนผลงานวิจัยในระดับนานาชาติสัดส่วน 1 ใน 3 ของ

จ านวนผลงานวิจัยในมหาวิทยาลัยนเรศวร ผู้ วิจัยได้พบปัญหาในการเกบ็รวบรวมข้อมูล การจัดท าสรุปรายงาน  

การเผยแพร่ผลงาน ที่มีข้อมูลกระจัดกระจาย และมีความหลากหลายของประเภทผลงานวิจัย ซึ่งยังขาดระบบในการ

จัดการข้อมูล เพ่ือช่วยลดปัญาหาด้านการจัดเกบ็การสูญหายของเอกสาร  การสืบค้นข้อมูลเอกสารลดปริมาณ 

การใช้กระดาษ (จุฑามาศ ศรีครุท, 2556) ดังนั้น จากปัญหาดังกล่าวข้างต้นทางผู้วิจัยจึงได้มีการศึกษาข้อมูลจ าแนก

ประเภทข้อมูล และออกแบบรปูแบบการใช้งาน เพ่ือรองรับการสรปุรายงานผลในระดบัภาควิชา ระดบัคณะ และระดบั

มหาวิทยาลัย ระบบบริหารและจัดการข้อมูลเพ่ือสนับสนุนการตัดสินใจ จึงมีความจ าเป็นต่อบุคลากรในองค์กรทุกระดับ 

(อ าไพ สดุสม, 2551) 

 ผู้วิจัยจึงเหน็ความส าคญัและประโยชน์ในการพัฒนาระบบฐานข้อมูลส าหรับการบริหารจัดการงานวิจัยภายใน

คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร เพ่ือให้ง่ายต่อการสบืค้นและน าข้อมูลไปใช้ประโยชน์  ตอบสนองยุทธศาสตร์

ด้านการวิจัย อกีทั้ง ช่วยลดระยะเวลาในการเข้าถึงข้อมูลผลงานวิจัย ท าให้เกดิความคล่องตัว และช่วยสนับสนุนการ

ตดัสนิใจในระดบัผู้บริหารคณะฯ และระดบัภาควิชา 

 

วตัถุประสงคข์องการวิจยั  

1. เพ่ือพัฒนาระบบฐานข้อมูลส าหรับการบริหารจัดการงานวิจัยภายในคณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

2. เพ่ือพัฒนาระบบสนับสนุนการตัดสินใจส าหรับผู้ บริหารคณะวิทยาศาสตร์  มหาวิทยาลัยนเรศวร           

โดยจัดท าสรปุรายงานข้อมูลผลงานวิจัยและทรัพย์สนิทางปัญญา 
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วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

 วิธีการวิจยั 

 การด าเนนิงานวิจัยได้ก าหนดวิธดี าเนนิงานวิจัย ดงันี้  

  1. ศึกษาเคร่ืองมอืที่ใช้ในการพัฒนาระบบ 

  2. ศึกษาระบบงานเดมิ และวเิคราะห์ความต้องการระบบงานใหม่ 

  3. วเิคราะห์และจ าแนกผู้ใช้งานระบบ 

  4. สรปุกรอบแนวคดิในการวิจัย 

    5. ออกแบบระบบงานใหม่ 

  6. ใช้งานจริงและประเมนิผลความพึงพอใจผู้ใช้งานระบบ 

 ศึกษาเคร่ืองมอืท่ีใชใ้นการพฒันาระบบ  

  1. ระบบปฏบิตักิาร Window 10 เพ่ือตดิตั้งและควบคุมซอฟ์แวร์ 

2.  โปรแกรม Appserv เ พ่ือใ ช้ ในการออกแบบฐานข้อมูล  รองรับการใ ช้งาน MySQL  

และ JavaScript  

 ศึกษาระบบงานเดิม และวิเคราะหค์วามตอ้งการระบบงานใหม่ 

ระบบงานเดิม คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร เกบ็รวบรวมข้อมูลผลงานวิจัยบุคลากรสายวิชาการ 

มหาวิทยาลัยนเรศวร โดยจัดเกบ็ข้อมูลวิจัยในไฟล์ Microsoft Excel กล่องแฟ้มข้อมูล (Folder) ในคอมพิวเตอร์ส่วน

บุคคล จ าแนกไฟล์ตามประเภท และแยกข้อมูลตามคอลัมน์  (Column) เ พ่ือใช้จัดเก็บในระบบฐานข้อมูล  

ระบบสนับสนุนการตัดสินใจ เมื่อผู้ บริหารต้องการใช้ข้อมูล หรือรายงานสรุปผลต่างๆ ไม่สามารถดูได้ทันที  

การค้นหามีความซับซ้อนและ ยุ่งยากและใช้ เวลานาน อีกทั้ ง ยัง ไ ม่ออนไลน์  ไกรศักดิ์  เกษร (2555)  

จากการสัมภาษณ์ผู้บริหารและบุคลากรสายวิชาการ เพ่ือสอบถามความต้องการ สามารถสรุปปัญหาได้ว่า ผู้บริหาร 

และบุคลากรสายวิชาการต้องการระบบที่สามารถเรียกดูข้อมูลผลงานวิจัยบุคลากรสายวิชาการ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

โดยจัดท าเป็นรปูแบบออนไลน์  

 

ประชากร 

           ประชากรทั้งหมดในการใช้งานระบบ คือ บุคลากรสายวิชาการ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

จ าแนกเป็น ผู้ดูแลระบบจ านวน 1 คน ผู้บริหารคณะวิทยาศาสตร์ จ านวน 11 คน หัวหน้าภาควิชา จ านวน 5 คน 

บุคลากรสายวิชาการ จ านวน 166 คน รวมทั้งสิ้น 183 คน วิธสีุ่มกลุ่มตัวอย่างของเครจซี่และมอร์แกน (Krejcie and 
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Morgan, 1970) ก าหนดค่าความคลาดเคลื่ อนของการสุ่ มตัวอ ย่างไ ว้ ในระดับ ร้อยละ 10 หรือ  0 .10  

ดังนั้น กลุ่มตัวอย่างที่น้อยที่สุดเชิงสถิติต้องมีจ านวน 63 คน ทั้งนี้  ผู้วิจัยจึงได้ใช้การสุ่มตัวอย่างประชากรที่ใช้ 

ในการวิจัยจ านวนทั้งสิ้น 65 คน โดยใช้แบบประเมินผลความพึงพอใจผู้ใช้งานระบบ ซึ่งผ่านการตรวจสอบเครื่องมอื

วิจัยโดยผู้เชี่ยวชาญด้านคณติศาสตร์และด้านวิทยาการคอมพิวเตอร์ 

 

ผลการศึกษา 

  รสสคุนธ ์ป่ินทอง (2554) ให้ความหมายฐานข้อมูล (Database) คือ การจัดรวบรวมข้อนิเทศหรือข้อมูล

ของเร่ืองต่างๆ ไว้ในรูปแบบที่จะเรียกมาใช้ได้ทันทีเมื่อต้องการ ในการเรียกนั้นอาจเรียกเพียงส่วนใดส่วนหนึ่ง 

มา ใ ช้ ป ร ะ โ ย ชน์ เ ป็ น ค ร้ั ง เ ป็ นค ร า ว ก็ไ ด้  ฐ า น ข้ อ มู ลที่ ดี ค ว ร จ ะ ไ ด้ รั บก า รป รั บ ใ ห้ ทั น สมั ย อ ยู่ เ สมอ  

วิไลวรรณ ศรีมันตะสิริภัทร และคณะ (2560) กล่าวว่า การตัดสินใจของผู้บริหารสถานศึกษาเป็นความเสี่ยงที่สุด 

เพราะผลของการตดัสนิใจบางครั้งไม่สามารถท าให้บรรลุเป้าหมายได้อย่างสมบูรณเ์พียงพอ แต่เป็นสิ่งที่ก่อให้เกดิผล 

ที่ดทีี่สดุในสถานการณเ์วลานั้น  และการตดัสนิใจที่ดปีระสบผลส าเรจ็มากที่สดุนั้นจะชี้ ให้เหน็ถงึคุณภาพองคก์ร 

 ผู้วิจัยจึงได้พัฒนาระบบฐานข้อมูลส าหรับการบริหารจัดการงานวิจัยภายในคณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัย

นเรศวร เพ่ือช่วยในการวิเคราะห์และตัดสินใจของผู้บริหาร ออกแบบและพัฒนาโดยใช้โปรแกรมเว็บเซิร์ฟเวอร์  

ดาต้าเบสเซิร์ฟเวอร์ และโปรแกรม Asp.net ให้ท างานผ่านเครือข่ายอนิเทอร์เนต็ เพ่ือจัดเกบ็รวบรวมข้อมูลผลการวิจัย

ที่มกีารจัดกระจายท าให้ง่ายต่อการค้นหาข้อมูล ให้ได้ข้อมูลสอดคล้องกบัการรายงานผลการประกนัคุณภาพการศึกษา 

รายงานประจ าปี รายงานผลการด าเนินงานคณบดี ให้ผู้ ใช้สามารถน าข้อมูลไปใช้ได้อย่างรวดเรว็ในระดับภาควิชา 

ระดับคณะ และระดับมหาวิทยาลัย โดยผู้ดูแลระบบต้องลงชื่ อ User และ Password ก่อนเข้าถึงข้อมูลในระบบ

ฐานข้อมูลเพ่ือเพ่ิมเตมิแก้ไขข้อมูล ดงันี้  

            1. ผลงานวิจัย ประกอบด้วยข้อมูล ชื่อเจ้าของผลงาน ชื่อผู้ร่วมวิจัย ชื่อผลงาน ชื่อวารสาร วันที่ตีพิมพ์ 

ค่า Quartile, ค่า Impact Factor ของวารสาร ประเภทผลงานวิจัย ไฟล์ผลงาน 

  2. ผลงานทรัพย์สินทางปัญญา ประกอบด้วยข้อมูล ชื่อเจ้าของผลงาน ชื่อผู้ ร่วมวิจัย ชื่อผลงาน  

วันที่ได้รับจดแจ้ง เลขที่ค าย่ืนขอจดทะเบยีน เลขที่แจ้งจดทะเบยีน ประเภทผลงานทรัพย์สนิทางปัญญา ไฟล์ผลงาน 

  3. ข้อมูลนักวิจัย ประกอบด้วยข้อมูล ชื่อ-สกุลภาษาไทย ชื่อ-สกุลภาษาอังกฤษ ต าแหน่ง อีเมล 

ประเภทของนักวิจัย สงักดัภาควิชา สถานการณป์ฏบิตังิาน 

  4. กลุ่มผู้ใช้ตามสทิธิ์การเข้าถงึข้อมูล ประกอบด้วย ผู้ใช้ทั่วไป (User) และผู้ดูแลระบบ (Admin) 

   4.1 ผู้ใช้ทั่วไป (User) สามารถเข้าถงึข้อมูลต่างๆ ดงันี้  



นเรศวรวจิยัและนวตักรรม ครัง้ที ่19“Research and Innovation: Wisdom for Entrepreneurial Society and Internationalization”  

 

 

665 

ก
ล
ุ่ม
วิจ
ัย
ส
ถ
าบ
นั

 

    1) ข้อมูลผลงานวิจัยรวมย้อนหลัง 3 ปีแยกตามภาควิชา (Summary Journal Chart)  

ในรปูแบบแผนภมูแิท่ง ดงัแสดงในรปูที่ 1 

 

รูปท่ี 1 ภาพตัวอย่างแผนภมูิแสดงผลงานวิจัยตีพิมพ์ระดับนานาชาติ 3 ปีย้อนหลังแยกตามภาควิชา 

    2) ข้อมูลผลงานวิจัยแยกตามภาควิชาและประเภทฐานข้อมูลวิจั ยตามปีปฏิทิน  

(Summary Journal Data) ในรปูแบบตารางข้อมูล ดงัแสดงในรปูที่ 2 

 

รูปท่ี 2 ภาพตัวอย่างการแสดงตารางข้อมูลผลงานวิจัยตีพิมพ์ระดับนานาชาตแิยกตามปี 

   3) ข้อมูลการจัดอันดับนักวิจัยแยกตามภาควิชาและปีปฏิทิน (Staff Ranking) ในรูปแบบ

ตารางข้อมูล ดงัแสดงในรปูที่ 3 

 

รูปท่ี 3 ภาพตัวอย่างการแสดงข้อมูลการจัดอนัดับ Staff Ranking 
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   4) ข้อมูลผลงานวิจัยทรัพย์สนิทางปัญญาในรปูแบบแผนภมูแิยกตามปีปฏทินิ (Patent Summary) 

ดงัแสดงในรปูที่ 4 

 

รูปท่ี 4 ภาพตัวอย่างผลงานวิจัยทรัพยส์นิทางปัญญาแยกตามปี 

   5) ข้อมูลรายงานสรุปผลงานวิจัยตามประเภทฐานข้อมูลวิจัยระดับนานาชาติ WoS, Scopus และ

ค่า Quartile ของวารสาร ดงัแสดงในรปูที่ 5 

 

รูปท่ี 5 ภาพตัวอย่างสรปุผลงานวิจัยแยกประเภทตามฐานข้อมูลวิจัย WoS, Scopus และค่า Quartile ของวารสาร 
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   6) ข้อมูลรายงานสรปุรายละเอยีดผลงานวิจัยตามชื่อผู้แต่ง (Authors) แยกตามปีปฏทินิ ดงัแสดง

ในรปูที่ 6 

 

รูปท่ี 6 ภาพตัวอย่างรายงานสรปุข้อมลูรายละเอยีดผลงานวิจัยตามช่ือผู้แต่ง (Authors) แยกตามปี 

    

 และได้จัดท าคู่มือการใช้งานระบบฐานข้อมูล เพ่ือให้ง่ายต่อการศึกษาวิธีการใช้งาน ลิงค์เว็บไซต์คู่มือ 

https://gatewaysci.nu.ac.th/research/doc/manual_A_v2.pdf ซึ่งอยู่ในหน้าจอหลักของเว็บไซต์ระบบฐานข้อมูล  

ดงัแสดงในรปูที่ 7 

 

รูปท่ี 7 ภาพคู่มือการใช้งานระบบ Research Database System 

 

 

 



นเรศวรวจิยัและนวตักรรม ครัง้ที ่19 “Research and Innovation: Wisdom for Entrepreneurial Society and Internationalization”  

 

 

 

668 

  
  
  

ก
ล
ุ่ม
วิจ
ัย
ส
ถ
าบ
นั

 

ตารางที่ 1 ผลการประเมินความพึงพอใจการใช้งานระบบฐานข้อมูล 

หวัขอ้การประเมิน ความพึงพอใจ 

x̄  SD 

ด้านความสะดวกรวดเรว็ในการท างานของระบบ 4.44 0.45 

ด้านฟังกช่ั์นในการท างานของระบบ 4.35 0.42 

ด้านสรปุรายงานเพ่ือช่วยในการตัดสนิใจ 4.88 0.38 

ด้านคู่มือการใช้งานระบบ 3.75 0.49 

ด้านประโยชน์จากการใช้งานระบบ 4.17 0.40 

ค่าเฉลีย่รวม 4.32 0.43 

 

 จากตารางที่ 1 ผลการประเมนิความพึงพอใจของผู้ใช้งานระบบฐานข้อมูลส าหรับการบริหารจัดการงานวิจัย 

ภายในคณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ตามหลักการประเมินของ Doll & Torkzadeh (Doll and Torkzadeh, 

1989) จากจ านวนผู้ประเมินผลความพึงพอใจระบบทั้งหมด 65 คน สรุปได้ว่า ผลการประเมินความพึงพอใจ  

การใช้งานระบบฐานข้อมูล 5 ด้าน ผลการประเมินอยู่ในค่าเฉล่ีย x̄ เท่ากับ 4.32 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)  

เ ท่ากับ 0.43 ซึ่ งอยู่ในเกณฑ์ความพึงพอใจระดับมาก โดยใช้หลักการแปลผลความพึงพอใจ 5 ระดับ  

ของบุญชม ศรีสะอาด (2560) 

 

อภิปรายผลการศึกษา 

  การด าเนินการวิจัยเรื่ องระบบฐานข้อมูลส าหรับการบริหารจัดการงานวิจัย  ภายในคณะวิทยาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ออกแบบระบบให้รองรับการใช้งานรูปแบบออนไลน์ ตามระบบกลุ่มผู้ ใช้งาน ได้แก่ ผู้ดูแล

ระบบระดับคณะ ผู้ ดูแลระบบระดับภาควิชา ผู้ บริหาร และผู้ ใช้งานทั่วไป โดยมีรูปแบบการรายงานผลข้อมูล 

ด้านการวิจัยตามประเภทต่างๆ เจ้าของผลงานวิจัยสามารถตรวจสอบข้อมูลและแก้ไขข้อมูลหากพบว่าผิดพลาด  

อีกทั้งยังสนับสนุนในตัดสินใจการวิเคราะห์และวางแผนของผู้บริหาร ก าหนดทิศทางด้านการวิจัยขององค์กรได้ 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ พรทิพย์ ว่องไวพิทยา (2551) พัฒนาระบบสารสนเทศเพ่ือช่วยสนับสนุนการตัดสินใจ 

ในการมอบหมายและตดิตามความก้าวหน้าของงาน กรณศีึกษาบณัฑติวิทยาลัย มหาวิทยาลัยนเรศวร ระบบตอบสนอง

ความต้องการผู้ใช้งานได้เป็นอย่างด ีโดยเฉพาะผู้บริหาร หัวหน้างาน และบุคลากร 
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สรุปผลการศึกษา 

  ระบบฐานข้อมูลส าหรับการบริหารจัดการงานวิจัยภายในคณะวิทยาศาสตร์  มหาวิทยาลัยนเรศวร  

เป็นระบบฐานข้อมูลมาเพ่ือการเกบ็รวบรวมข้อมูลผลงานวิจัยและทรัพย์สินทางปัญญาของบุคลากรสายวิชาการ  

คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร เพ่ือเผยแพร่ข้อมูลผ่านเครือข่ายอินเทอร์เนต็ โดยจัดท าข้อมูลสรุปรายงาน

ต่างๆ ได้แก่ ข้อมูลผลงานวิจัยตามชื่อนักวิจัย ตามภาควิชา ตามปีงบประมาณ ตามประเภทผลงาน และได้จัดท าเมนู

ข้อมูลการจัดอันดับ Staff Ranking จากจ านวนผลงานวิจัยระดับนานาชาติจ าแนกตามชื่อนักวิจัยของแต่ละภาควิชา 

เพ่ือสรปุรายงานผลส าหรับผู้บริหารและหัวหน้าภาควิชา ช่วยในการตดัสนิใจของผู้บริหาร และจัดท ารายงานข้อมูลการ

ประกันคุณภาพการศึกษา รายงานประจ าปี รายงานผลการด าเนินงานคณบดี หรือที่มีการขอข้อมูลผลงานวิจัยอื่นๆ 

ตามที่ได้รับมอบหมาย ท าให้เข้าถงึข้อมูลได้รวดเรว็ เกดิประโยชน์ในระดบัภาควิชา ระดบัคณะ และระดบัมหาวิทยาลัย 

 

ขอ้เสนอแนะ 

ขอ้เสนอแนะเพือ่น าผลการวิจยัไปใช ้

 1. เนื่องจากไฟล์บทความวิจัยบางผลงานมลิีขสทิธิ์ จึงไม่สามารถให้ผู้ใช้งานทั่วไปเข้าถงึไฟล์ได้ 

 2. ระบบยังมปัีญหาการนับชื่อผู้วิจัยภายนอก กรณเีป็นผู้วิจัยหลัก 

3. หน่วยงานอื่นสามารถน าไปพัฒนาต่อและปรับใช้ตามรูปแบบองค์กร เพ่ือสนับสนุนการตัดสินใจของ

ผู้บริหารด้านการวิจัยได้  

 

กิตติกรรมประกาศ 

 การพัฒนาระบบฐานข้อมูลส าหรับการบริหารจัดการงานวิจัยภายในคณะวิทยาศาสตร์  มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ผู้ วิจัยขอขอบคุณคณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวรในการสนับสนุนงบประมาณ เพ่ือพัฒนาระบบสนับสนุน 

ด้านการวิจัยให้เกดิประโยชน์ในระดบัคณะ และสถาบนัการศึกษาที่ได้ขอความอนุเคราะห์น าโปรแกรมฐานข้อมูลวิจัยนี้

ไปใช้ในหน่วยงาน ได้แก่ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา, คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยพะเยา, 

โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลัยพะเยา ที่ท  าให้งานวิจัยนี้ เกดิประโยชน์และสมบูรณข์ึ้น   
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