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การจดัเตรียมตน้ฉบบับทความ 

การจัดรูปแบบบทความดว้ยโปรแกรม Microsoft Word  

1. ก ำหนดให้จัดหน้ำกระดำษให้ได้ขนำด A4 โดยตั้งค่ำหน้ำกระดำษขอบบน 2.5 เซนติเมตร ขอบล่ำง 2.5 เซนติเมตร  

ขอบซ้ำย 3 เซนติเมตร และขอบขวำ 2.5 เซนติเมตร 

2. ก ำหนดให้จัดบทควำมให้อยู่ในลักษณะเว้นบรรทดั (1.5 lines) และมเีลขบรรทดัก ำกบัตลอดบทควำม รวมทัง้ตำรำง

และรปูภำพ 

3. ก ำหนดให้ใส่เลขหน้ำก ำกบัทุกหน้ำตรงด้ำนล่ำงขวำของกระดำษ A4 

4. ก ำหนดให้จ ำนวนหน้ำผลงำนนิพนธ ์(รวมทุกหัวเร่ือง) มจี ำนวนไม่เกิน 12 หนา้ 

5. ก ำหนดให้ใช้ตัวอกัษร Eucrosia UPC ตลอดทัง้เอกสำร 

5.1 ชื่อเร่ือง มขีนำดตัวอกัษร 18 พ้อยท ์ในรูปแบบตวัหนา 

5.2 หัวเร่ือง มขีนำดตัวอกัษร 14 พ้อยท ์ในรูปแบบตวัหนา (ยกเวน้หวัเรือ่ง บทคัดย่อ ทีมี่ขนาดตัวอักษร 12 พอ้ยท)์ 

จัดให้อยู่กึ่งกลำงของหน้ำกระดำษ 

5.3 เนื้ อควำม มีขนำดตัวอักษร 14 พ้อยท ์ในรูปแบบตัวปกติ (ยกเวน้หัวเรื่อง บทคัดย่อ ทีมี่ขนาดตัวอักษร 12 

พอ้ยท)์ 

5.4 ตำรำงและรปูภำพ มขีนำดตัวอักษร 12 พ้อยท ์ตั้งแต่หัวตำรำง หัวรปูภำพ ค ำอธบิำยตำรำง ค ำอธบิำยรูปภำพ 

รำยละเอียดตำรำง และรำยละเอียดรูปภำพ โดยทีหั่วตำรำง กับ หัวรูปภำพ มีรูปแบบตวัหนา ส่วนค ำอธิบำย

และรำยละเอยีดของตำรำงกบัรูปภำพให้ตั้งค่ำเป็นรปูแบบปกติ  

5.5 เชิงอรรถ มขีนำดตัวอกัษร 10 พ้อยท ์

6. ก ำหนดให้ใช้รปูแบบกำรอ้ำงองิเอกสำรเป็น APA Style 7
th
 edition   
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องคป์ระกอบของบทความงานวิจยั (Research article) 

 ชือ่เรือ่ง มข้ีอมูลตำมล ำดับ ได้แก่ ชื่อเร่ือง ชื่อผู้นิพนธ ์สงักดั (ภำควิชำ คณะ มหำวิทยำลัย เมอืง จังหวัด) และอเีมล

ของผู้นิพนธส์ ำหรับติดต่อ 

 บทคดัย่อ ก ำหนดให้บทคัดย่อทัง้ในรปูแบบภำษำไทยและภำษำองักฤษมเีนื้อหำตรงกนัโดยระบุองค์ประกอบที่แสดง

ถงึ ควำมส ำคัญของเร่ือง วัตถุประสงค์ วิธกีำรศึกษำ ผลกำรศึกษำ และบทสรปุ ทัง้นี้  บทคัดย่อทัง้สองภำษำรวมกนัต้องมจี ำนวน

ค ำไม่เกนิ 600 ค ำ และให้ล ำดับบทคัดย่อภำษำไทยไว้ก่อนบทคัดย่อภำษำองักฤษ 

ในส่วนของค ำส ำคัญของเร่ือง (Keywords) ก ำหนดให้มจี ำนวนไม่เกนิ 5 ค ำ โดยรปูแบบภำษำไทยให้แบ่งค ำโดยกำร

เว้นวรรคเป็นจ ำนวน 2 เคำะระหว่ำงค ำส ำคัญ และในรปูแบบภำษำองักฤษให้แบ่งค ำโดยใส่เคร่ืองหมำยโคลอน (,) คั่นระหว่ำง

ค ำส ำคัญ 

 เนื้ อหาของบทความ ล ำดับของกำรเขยีนเนื้อหำบทควำมวิจัยเร่ิมต้นจำกบทน ำ วัสดุอปุกรณ์และวิธกีำร ผลกำรศึกษำ 

อภิปรำยผลกำรศึกษำ สรุปผลกำรศึกษำและข้อเสนอแนะ (ถ้ำมี) และกิตติกรรมประกำศ (ถ้ำมี) ควำมส ำคัญของ  ทีม่ำและ

ปัญหำของงำนวิจัย ภูมิหลังของงำนวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง สมมุติฐำนและวัตถุประสงค์ของกำรวิจัยให้เขียนไว้ในส่วนบทน ำ เทคนิค 

และวิธกีำรทัว่ไปให้อธิบำยไว้ในส่วนวัสดุอปุกรณ์และวิธีกำรศึกษำ ผลกำรทดลองต่ำงๆ ให้อธบิำยไว้ ในส่วนผลกำรศึกษำ กำร

วิเครำะห์เปรียบเทียบผลกำรทดลองกับงำนของผู้ อื่นให้เขียนไว้ ในส่วนวิจำรณ์ผลกำรศึกษำ  และกำรสรุปผลกำรศึกษำที่

สำมำรถตอบวัตถุประสงค์ได้ให้เขียนไว้ในส่วนสรุปผลกำรศึกษำ พิมพ์โดยตัวอกัษร Eucrosia UPC ขนำด 14 พ้อยท ์ผู้นิพนธ์

อำจมหัีวข้อย่อยในส่วนวัสดุอปุกรณ์และวิธีกำร และ/หรือ ในส่วนผลกำรศึกษำได้ แต่ไม่ควรมจี ำนวนหัวข้อย่อยมำกเกนิไป 

  

1. ผลงานนพินธ ์ 

ชือ่เรือ่ง: ไม่ควรเกนิ 100 ตัวอกัษรรวมเว้นวรรค ไม่ใช้ชื่อสำมญัและชื่อวิทยำศำสตร์ของสิ่งมชีีวิตพร้อมกนั 

 

ชื่อผูน้ิพนธ:์ อยู่ถัดลงมำจำกชื่อเร่ือง ให้ใช้ตัวอักษรขนำด 16 พ้อยทต์ัวธรรมดำ หำกมีผู้นิพนธ์หลำยคนทีส่ังกัดต่ำง

หน่วยงำนกนัให้ใช้ตัวเลขอำรบิคตัวเล็กก ำกับเหนือตัวอักษรสุดท้ำยของนำมสกุลแต่ละคน ตำมด้วยเคร่ืองหมำยดอกจัน 
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(asterisk) ส ำหรับผู้นิพนธส์ ำหรับติดต่อ (Corresponding author) 

 

ที่อยู่ผูน้ิพนธ:์ อยู่ถัดลงมำจำกชื่อผู้นิพนธ์ ให้เขียนเรียงล ำดับตำมตัวเลขอำรบิคที่ก ำกับไว้ในส่วนของชื่อผู้นิพนธ์ ใช้

ตัวอกัษรขนำด 12 พ้อยทต์ัวธรรมดำ 

 

ผูน้ิพนธส์ าหรับติดต่อ: อยู่ถัดจำกที่อยู่ผู้นิพนธ์ให้ใส่อีเมลของผู้นิพนธ์ทีส่ำมำรถติดต่อได้ในระหว่ำงด ำเนินกำร ใช้

ตัวอกัษรและขนำดเดียวกนักบัทีอ่ยู่ผู้นิพนธ ์

 

บทคัดย่อ : ให้จัดหัวเร่ืองบทคัดย่อไว้กลำงหน้ำกระดำษ โดยใช้ตัวอักษร Eucrosia UPC ขนำด 12 พ้อยท์ ตัวหนำ 

เนื้อควำมในบทคัดย่อขนำด 12 พ้อยท ์ตัวธรรมดำ ค ำส ำคัญ (keywords) อยู่ถดัลงมำจำกเนื้ อควำมของบทคัดย่อให้จัด

ชิดขอบซ้ำยของกระดำษ ใช้ตัวอกัษรขนำด 12 พ้อยท ์ตัวหนำ และใช้ตัวอกัษรขนำด 12 พ้อยทต์ัวธรรมดำ 

ส ำหรับค ำส ำคัญ หัวข้อ ค ำส ำคัญ หรือ Keyword ให้ใช้ตัวอักษรขนำด 12 พ้อยท์ รูปแบบตัวหนำและตำมโดย

เคร่ืองหมำยโคลอน (:) คือ ค าส าคัญ: หรือ Keywords: ส่วนรำยกำรค ำส ำคัญที่ผู้ นิพนธ์คัดเลือกมำระบุข้ำงหลัง

เคร่ืองหมำยโคลอนนั้นให้ใช้รูปแบบตัวอกัษรปกติ และก ำหนดให้มจี ำนวนไม่เกนิ 5 ค ำ โดยภำษำไทยให้ใช้วิธีกำรแบ่งค ำ

ส ำคัญด้วยกำรเว้นวรรคจ ำนวน 2 คร้ัง ส่วนภำษำองักฤษให้ใช้เคร่ืองหมำยจุลภำค (,) คั่นระหว่ำงค ำส ำคัญแต่ละค ำ 

 

หัวขอ้และเนื้ อหาในบทความ: ทั้งหัวเร่ืองและเนื้ อหำ ให้ก ำหนดขนำดตัวอักษรที ่ 14 พ้อยท ์โดยส่วนของเนื้ อหำให้

ลักษณะตัวอักษรมีรูปแบบปกติ แต่ในส่วนของหัวเรือ่งก ำหนดให้เป็นตวัหนาพร้อมจัดไว้ทีก่ึ่งกลำงของหน้ำกระดำษ ซึ่ง

ประกอบไปด้วยหัวเร่ืองจ ำเป็น จ ำนวน 6 หัวเร่ือง ดังนี้  

ล ำดับที ่1 บทน า (Introduction) 

ล ำดับที ่2 วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ (Materials and Methods) 

ล ำดับที ่3 ผลการศึกษา (Results) 

ล ำดับที ่4 อภิปรายผลการศึกษา (Discussion) 

ล ำดับที ่5 สรุปผลการศึกษา (Conclusions) 
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ล ำดับที ่6 เอกสารอา้งอิง (References) 

หมายเหตุ: หัวขอ้ ขอ้เสนอแนะ (Suggestions) (กรณีที่มีหัวขอ้น้ี โปรดจัดหัวขอ้ดังกล่าว ถัดจากหัวขอ้ สรุปผล

การศึกษา) 

หวัขอ้ กิตติกรรมประกาศ (Acknowledgements) (กรณีทีมี่หวัขอ้น้ี โปรดจดัหวัขอ้น้ีถดัจากหวัขอ้ สรุปผล

การศึกษา หรือหวัขอ้ ขอ้เสนอแนะ) 

 

ตารางและรูปภาพ: ให้ก ำหนดขนำดตัวอกัษรที ่12 พ้อยท ์ทัง้หัวตำรำง หัวรปูภำพ ค ำอธิบำยตำรำง ค ำอธบิำยรปูภำพ 

รำยละเอียดตำรำง และรำยละเอยีดรปูภำพ โดย หวัตาราง กบั หัวรูปภาพ ให้ตั้งค่ำลักษณะตัวอกัษร แบบตวัหนา ส่วน

ค ำอธบิำยและรำยละเอียดของตำรำงกบัรปูภำพให้ตั้งค่ำเป็นรปูแบบปกติ ทั้งนี้  ตำรำงต้องไม่มเีส้นสดมภ์ตัวอักษร หำกมี

กำรระบุค ำอธบิำยเชิงอรรถให้ตั้งค่ำตัวอักษรทีข่นำด 10 พ้อยท ์

 

การอ้างอิงเอกสาร: เอกสำรที่น ำมำอ้ำงอิงควรได้มำจำกแหล่งที่มีกำรตีพิมพ์ชัดเจน อำจเป็นวำรสำร หนังสือหรือ

อินเตอร์เน็ต กไ็ด้ ทั้งนี้ ผู้นิพนธ์ต้องเป็นผู้ รับผิดชอบต่อควำมถูกต้องของเอกสำรอ้ำงอิงในรูปแบบของ APA Style 7
th
 

edition ทัง้หมด 

การอา้งอิงในเนื้ อความ (อา้งอิงจากเอกสารภาษาองักฤษ) 

ให้เขียนนำมสกุลของผู้แต่งทบัศัพทเ์ป็นภำษำไทยก่อน เว้น 1 ตัวอักษร ตำมด้วย นำมสกุลภำษำอังกฤษ เคร่ืองหมำย

จุลภำค (,) เว้น 1 ตัวอกัษร และปีพิมพ์ในวงเลบ็ กรณีทีไ่ม่มปีีพิมพ์ใช้ค ำว่ำ “n.d.” หมำยถงึ no date  

 วอคเกอร์ (Walker, 2007) อธบิำยว่ำ ……….. 

 

การอา้งอิงในเนื้ อความ (อา้งอิงจากเอกสารภาษาไทย) 

ให้เขยีน ชื่อ นำมสกุล ของผู้แต่ง เว้น 1 ตัวอกัษร เคร่ืองหมำยจุลภำค (,) เว้น 1 ตัวอกัษร ตำมด้วยปีพิมพ์ กรณีทีไ่ม่มีปี

พิมพ์ให้ใช้ค ำว่ำ “ม.ป.ป.” หมำยถงึ ไม่ปรำกฏปีพิมพ์ (กรณีทีไ่ม่ปรำกฏเลขหน้ำให้ลงแค่ชื่อผู้แต่งกบัปีพิมพ์) 

 ผู้แต่ง (ปีพิมพ์)  กรณีระบุชื่อผู้แต่งในเนื้อหำ 

 (ผู้แต่ง, ปีพิมพ์)  หรือ (ผู้แต่ง, ปีพิมพ์: เลขหน้ำ)  กรณีอ้ำงองิท้ำยข้อควำม 
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รปูแบบกำรลงรำยกำรชื่อผู้แต่ง 1 คน และ 2 คน 

 ผู้แต่ง 1 คน ให้ลง ชื่อ/สกุล ผู้แต่ง 

 ผู้แต่ง 2 คน ให้ลง ชื่อ/สกุล ผู้แต่งคนที ่1 คั่นด้วย  “และ” ไม่เว้นวรรค หน้ำชื่อ/สกุลผู้แต่งคนที ่2 

รปูแบบกำรลงรำยกำรชื่อผู้แต่ง 3 - 20 คน 

ลงรำยกำรชื่อผู้แต่งทั้งหมด ให้ลงชื่อ/ สกุลผู้แต่งคนที ่1 คั่นด้วยด้วยเคร่ืองหมำยจุลภำค (,) ชื่อ/สกุลผู้แต่งคนที ่2 และ

เขยีนเช่นนี้ของคนถดัไปจนครบ ใส่ “และ” ไม่เว้นวรรค หน้ำชื่อ/สกุลผู้แต่งคนสดุท้ำย ตำมด้วยมหัพภำค (.) 

 

รปูแบบกำรลงรำยกำรชื่อผู้แต่งตั้งแต่ 21 คนขึ้นไป 

ลงรำยกำรชื่อผู้แต่งทั้งหมด ให้ลงชื่อ/ สกุลผู้แต่งคนที ่1 คั่นด้วยด้วยเคร่ืองหมำยจุลภำค (,) ชื่อ/สกุลผู้แต่งคนที ่2 และ

เขยีนเช่นนี้ของคนถดัไปจนครบคนที ่19  ตำมด้วยเคร่ืองหมำยจุลภำค (,) และมหัพภำค 3 จุด (. . .) โดยหน้ำและหลัง

แต่ละจุดต้องเว้นวรรค 1 ระยะ ตำมด้วยชื่อ/สกุลผู้แต่งคนสดุท้ำย ตำมด้วยมหัพภำค (.) 
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เอกสารอา้งอิงทา้ยบทความ 

ให้ผู้นิพนธเ์ขยีนเอกสำรอ้ำงองิตำมรปูแบบของ The American Psychological Association (APA style) 7
th
 edition 

 

การน าเสนอตาราง 

  หัวข้อตำรำงให้เร่ิมทีมุ่มซ้ำยด้ำนบนของเส้นตำรำงตำมล ำดับเลขทีป่รำกฏในต้นฉบับ โดยเขียนชื่อตำรำง

แบบย่อใจควำมข้อมูลทีน่ ำเสนอและไม่กล่ำวซ ้ำในหัวข้อย่อยของตำรำงอีก อีกทั้งหัวข้อย่อยของตำรำงควรสั้นกะทดัรัด 

ทั้งนี้  เมื่อผู้นิพนธ์ได้น ำเสนอข้อมูลไว้ในตำรำงหรือภำพแล้ว ควรหลีกเลี่ยงกำรน ำเสนอข้อมูลในเนื้ อควำมอีกคร้ัง ซึ่ง

ข้อมูลในตำรำงจะต้องแสดงรำยละเอียดทีค่รอบคลุมเนื้ อหำทั้งหมดโดยผู้ อ่ำนบทควำมไม่จ ำเป็นต้องกลับไปอ่ำนใน

เนื้อควำมหรือตำรำงอืน่ประกอบอีก 

  ตำรำงทีน่ ำเสนอมักเป็นข้อมูลตัวเลขที่แสดงกำรเปรียบเทียบหรือควำมสัมพันธ์ระหว่ำงข้อมูล ข้อมูลที่

น ำเสนอในตำรำงควรมคีวำมสอดคล้องกับข้อมูลในส่วนของเนื้ อควำม หลีกเลี่ยงกำรใช้ข้อมูลทีไ่ม่จ ำเป็น สำมำรถใช้ค ำย่อ

ในตำรำงได้ แต่ควรอธิบำยค ำย่อทีไ่ม่ใช่ค ำมำตรฐำนในเชิงอรรถ (footnote) ให้เขียนเชิงอรรถโดยระบุตัวอักษรภำษ

อังกฤษไว้ด้ำนบนและเรียงลงมำตำมล ำดับตำรำงทีส่ร้ำงขึ้นมำไม่ต้องมีเส้นสดมภ์ แต่มีเส้นแนวนอนตำรำงทีน่ ำเสนอ

จะต้องเป็นตำรำงทีพ่อเหมำะกบักระดำษขนำด A4 

 

การน าเสนอรูปภาพ (ภาพถ่าย กราฟ ชารต์หรือไดอะแกรม) 

ผู้นิพนธต้์องน ำเสนอรปูภำพทีม่คีวำมคมชัดพร้อมระบุหมำยเลขก ำกบัรปูภำพทีต้่องมีรำยละเอียดของข้อมูลครบถ้วน

และเข้ำใจได้โดยไม่จ ำเป็นต้องกลับไปอ่ำนเนื้อควำมอกี และระบลุ ำดับของรูปภำพทุกรปูให้สอดคล้องกบัเนื้อหำทีอ่ยู่ใน

ต้นฉบับ และมีขนำดทีเ่ทำ่กนักบัชื่อของรปูภำพให้เร่ิมทีมุ่มซ้ำยล่ำง 

ในกรณีน ำเสนอรปูภำพทีม่เีส้นกรำฟ ผู้นิพนธต้์องส ำเนอเส้นกรำฟแต่ละเส้นโดยสำมำรถแยกควำมแตกต่ำงระหว่ำง

กนัได้และมคีุณภำพคมชัด และสำมำรถใช้สญัลักษณ์ตำมมำตรฐำน (เช่น สีเ่หลี่ยม สำมเหลี่ยม วงกลม) หรือสญัลักษณ์

อืน่เป็นตัวแทนน ำเสนอได้ 

หำกมสีญัลักษณ์ก ำกบัเส้นกรำฟ เช่น ดอกจันทร์เพ่ือแสดงควำมมนีัยส ำคัญทำงสถติิจะต้องอธบิำยสญัลักษณ์ดังกล่ำว

อย่ำงชัดเจนบริเวณเชิงอรรถใต้กรำฟ 
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หำกน ำเสนอเป็นแทง่กรำฟ ควรใช้แทง่กรำฟขำวด ำ อำจมีลวดลำยระบุแสดงควำมแตกต่ำงของแต่ละแทง่กรำฟอย่ำง

ชัดเจน (รปูที ่2) หลีกเลี่ยงกำรใช้แทง่กรำฟทีม่ลีักษณะแรเงำ  (shading) หำกมสีญัลักษณ์ก ำกบัแทง่กรำฟ เช่น ดอกจัน

เพ่ือแสดงควำมมนีัยส ำคัญทำงสถติิ จะต้องอธบิำยสญัลักษณ์ดังกล่ำวอย่ำงชัดเจนบริเวณเชิงอรรถใต้กรำฟ 

 

ภาพถ่ายจากฟิลม์เนกาติฟ (negative) 

ในกรณีทีผ่ลกำรศึกษำมภีำพถ่ำยจำกฟิล์มเนกำติฟ ผู้นิพนธต้์องส่งภำพจริงมำพร้อมต้นฉบับระบุรำยละเอียดของ

ข้อมูลด้ำนหลังภำพเพ่ือป้องกนัควำมสบัสน หำกมหีลำยภำพ ควรใช้ภำพทีม่ีขนำดเทำ่กนั ทัง้นี้ วำรสำรฯ จะพิจำรณำ

เฉพำะภำพทีม่คีวำมคมชัดดีมำกเท่ำนั้น 

ในกรณีทีเ่ป็นภำพถ่ำยจำกล้องจุลทรรศน์ ต้องใส่แท่งสเกลบนภำพเพ่ือระบุขนำดก ำลังขยำยของภำพถ่ำย 

 

ภาพจ าลองจากระบบดจิิตอล 

วำรสำรฯ อนุโลมให้ใช้ภำพจ ำลองซึ่งถ่ำยจำกลอ้งระบบดิจิตอลเคร่ืองสแกนภำพส ำหรับน ำเสนอผลกำรศึกษำได้ แต่

จะต้องเป็นภำพทีม่คีวำมคมชัดของรำยละเอียดดีมำกเทำ่นั้น โดยควรมคีวำมละเอียดของภำพอย่ำงน้อยทีส่ดุ 360 ppi 

(หำกเป็นภำพทีม่ลีำยเส้นจะต้องมคีวำมละเอียดอย่ำงน้อยทีส่ดุ 600 ppi) จัดเกบ็ภำพไว้ในแฟ้มเอกสำร (file) สกุล jpg 

หรือ tif ทีม่ขีนำดไม่เกนิ 1 เมกะไบทต่์อภำพ ผู้นิพนธค์วรจัดเกบ็แฟ้มเอกสำรของภำพแยกจำกแฟ้มเอกสำรเนื้ อเร่ือง 
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วำรสำรฯ ไม่อนุญำตให้ใช้ภำพจ ำลองทีส่ร้ำงมำจำกโปรแกรมไมโครซอฟทอ์อฟฟิศ (Microsoft Office) เช่น พำว

เวอร์พอยท ์(PowerPoint) เอกเซล (Excel) หรืออืน่ ๆ 


